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RESUMO

A presente pesquisa trabalha a inviabilidade da guarda compartilhada em casos de violéncia
doméstica ou familiar, a partir da andlise da Lei n® 14.713/2023, & luz do principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente. Diante disso, até que ponto a guarda compartilhada pode ser
aplicada nos divorcios em face da violéncia doméstica como expressio deste principio? Objetiva-
se investigar a aplicacdo da lei supramencionada como forma efetiva de prote¢do dos menores em
casos de violéncia doméstica ou familiar, para garantia do bem-estar dos filhos. Ademais, pretende
apresentar a conceituacdo e abrangéncia do referido principio, além de interpretar decisdes
judiciais de alguns tribunais brasileiros apds a promulgagao da lei referida e os critérios utilizados
na fixacdo da guarda compartilhada mesmo em situacdes familiares violentas. Trata-se de uma
metodologia com abordagem qualitativa, apoiado em um pilar 16gico, segue uma linha de pesquisa
bibliogréfica e documental, através do exame de leis, livros, artigos e decisdes judiciais, pelo
emprego do método hipotético-dedutivo. Assim, confirmou-se a hipdtese de que, existindo
elementos que evidenciem a probabilidade do risco de violéncia doméstica ou familiar € invidvel
aplicar a guarda conjunta, sendo uma exce¢do, com base no melhor interesse dos filhos. No mais,
discutir sobre o tema contribui para sua visibilidade.

Palavras-chave: Guarda compartilhada. Violéncia doméstica. Lei n° 14.713/2023. Melhor
interesse da crianga. Efetividade.



ABSTRACT

This research addresses the unfeasibility of shared custody in cases of domestic or family violence,
based on the analysis of Law No. 14.713/2023, in light of the principle of the best interests of the
child and adolescent. Given this, to what extent can shared custody be applied in divorces in the
face of domestic violence as an expression of this principle? The objective is to investigate the
application of the aforementioned law as an effective way of protecting minors in cases of domestic
or family violence, to guarantee the well-being of children. Furthermore, it intends to present the
conceptualization and scope of the aforementioned principle, in addition to interpreting judicial
decisions of some Brazilian courts after the enactment of the aforementioned law and the criteria
used in establishing shared custody even in violent family situations. This is a methodology with
a qualitative approach, supported by a logical pillar, following a line of bibliographic and
documentary research, through the examination of laws, books, articles and judicial decisions,
using the hypothetical-deductive method. Thus, the hypothesis was confirmed that, if there are
elements that demonstrate the probability of the risk of domestic or family violence, it is unfeasible
to apply joint custody, being an exception, based on the best interests of the children. Furthermore,
discussing the topic contributes to its visibility.

Keywords: Shared custody. Domestic violence. Law number 14.713/2023. Best interest of the
child. Effectiveness.
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1 INTRODUCAO

Viver em sociedade exige um instrumento que possibilite a regulacdo e normatizacdo das
relacdes sociais. Nesse sentido, o Direito apresenta-se como um mecanismo capaz de organizar
e regrar a convivéncia humana, sendo suscetivel as constantes adequacdes e evolucdes, por
exemplo, diante do cendrio social dindmico. Se o Direito € dinamico, o Direito de Familia é
ainda mais.

Por esse motivo, o Direito de Familia, ao longo da histéria, também necessitou evoluir e
se tranformar, a fim de atender as mudangas sociais, exigindo também a edi¢do de novas leis.
Dessa forma, esse ramo do Direito Civil desempenha um papel fundamental na protecdao dos
interesses dos membros da familia, na promocdo do bem-estar, na busca pela estabilidade
familiar, na resolu¢do justa e equitativa de conflitos familiares, além de ser essencial para
garantir o funcionamento sauddvel das familias e da sociedade como um todo.

Em paralelo a essa realidade, por muito tempo, a estrutura patriarcal da sociedade foi
apoiada pelas normas legais e também pelo sistema de justica, transmitindo a ideia de que o
cuidado com os filhos somente deveria ser exercido pela mae, sendo o pai um mero coadjuvante
nessa estrutura familiar. Essa estrutura patriarcal e hierarquizada veio sendo modificada aos
poucos através de uma quebra de paradigma, de modo que esse papel fosse exercido em
conjunto, independente do género, e mesmo que em lares diferentes, como nos casos de
separagdes e divorcios.

Nesse contexto, a estrutura familiar e juridica presente no Cdédigo Civil de 1916, era
ligada a ideia de que a mae cuidava dos filhos e o pai era o provedor, o que somente mudou
com o ingresso feminino no mercado de trabalho e a consequente divisdo das tarefas
domésticas, as quais eram exercidas apenas pelas mulheres. Desse modo, a concepg¢ao de guarda
dos filhos atualmente € de acompanhamento e convivéncia do cotidiano deles por ambos os
genitores (Tepedino; Teixeira, 2024, p. 284). Assim, a expressdo “patrio poder” no Cddigo
Civil de 1916 demonstrava a hierarquia entre os géneros, uma vez que propunha que a mulher
fosse submissa, juntamente com os filhos, ao homem, que era considerado “cabega do casal”
ou "chefe da familia" e detentor da decisdes e ordens (Lisita, 2021).

Historicamente, até o surgimento da guarda compartilhada, a custddia unilateral dos
filhos em caso de separagdo era a regra, na qual o genitor visitava o filho e a genitora era
responsavel por praticamente todos os cuidados com este. Com o decorrer do tempo, a Lei n°
11.698/2008 instituiu e disciplinou a custddia conjunta e a Lei n® 13.058/2024 estabeleceu o

significado da expressdo “guarda compartilhada”, além de dispor sobre sua aplica¢do, na qual
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os pais possuiam responsabilidades divididas. No entanto, o compartilhamento dessa tutela ndo
resolveu todas as situacdes, sobretudo, aquelas nas quais o pai era agressor da mae, surgindo
entdo a necessidade de uma nova legislacdo em que a guarda unilateral fosse fixada como
excecgdo. Eis que é promulgada a Lei n° 14.713/2023.

Para se ter uma dimensao do problema que € a violéncia de género no Brasil, dados de
2022 demonstram que quase 51 mil mulheres foram vitimas de agressdo diariamente naquele
ano, sendo que 53,8% dos casos aconteceram no ambiente familiar (Férum Brasileiro de
Seguranca Publica, 2023, p. 30). Ainda, foram registradas mais de 139 mil episddios de
violéncia contra menores no segundo semestre de 2023 (Brasil, 2023). Esses nimeros
expressivos destacam a relevancia da promulgagao da Lei n°. 14.713/2023.

Diante disso, o sistema juridico, por meio da Lei n® 14.713/2023, trouxe importantes
mudancgas na forma de cuidados com os filhos, especialmente em casos de violéncia doméstica.
Essas alteragdes visam garantir a protecao das criangas e proporcionar um ambiente seguro para
o seu desenvolvimento, especialmente quando ha situa¢des de conflito familiar. Em face desse
fato, teve-se a ideia de abordar, no presente trabalho, a inviabilidade da guarda compartilhada
em casos de violéncia doméstica ou familiar, analisando os impactos da Lei n® 14.713/2023 a
luz do principio do melhor interesse da crianca e do adolescente.

Partindo disso, o presente trabalho partiu do seguinte problema de pesquisa: até que ponto
o regime da guarda compartilhada pode ser aplicado nos rompimentos conjugais em face da
violéncia doméstica, como expressdo do principio do melhor interesse da crianga e do
adolescente?

Portanto, sendo a guarda compartilhada um tema recorrente no Direito de Familia, o
estudo desse instituto, voltado aos casos que envolvem a violéncia doméstica ou familiar, a
partir da aplicacdo do principio do melhor interesse, se mostra valoroso.

A hipdtese que se pretende constatar ou refutar, portanto, € que, existindo elementos que
evidenciem a probabilidade do risco de violéncia doméstica ou familiar € invidvel a fixacao da
guarda compartilhada, diante da observéncia, em especial, ao principio do melhor interesse da
crianca e do adolescente.

Importante enaltecer também a Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha,
que surgiu com o proposito de resguardar os direitos das mulheres e combater a violéncia de
género no Brasil. Dentre as principais conquistas dessa lei estdo as medidas protetivas de
urgéncia, as quais determinam, ao agressor, por exemplo, o afastamento do lar, domicilio ou
local de convivéncia com a ofendida. Desse modo, tal dispositivo legal e a Lei n° 14.713/2023

podem e devem se complementar para garantir uma protecdo mais abrangente as vitimas de
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violéncia doméstica e familiar, que € a mulher, mas também tutelar os direitos da crianca e do
adolescente nessa situacao.

Imersa em tal realidade, percebe-se que a guarda compartilhada, apesar de ser a regra no
Brasil, resta praticamente inviabilizada em casos de violéncia doméstica ou familiar, pois requer
uma abordagem cuidadosa e individualizada para garantir a seguranca e o bem-estar da crianca
ou do adolescente envolvido.

A partir dessa premissa, esta pesquisa possui como objetivo geral investigar a efetividade
da aplicacdo da Lei n° 14.713/2023 como forma de protecdo da crianca e do adolescente nos
casos de violéncia doméstica ou familiar, principalmente a partir do principio do melhor
interesse desta. Isso porque o novo diploma legal se apresenta como um instrumento de
resguardar tanto a mulher vitima de violéncia doméstica quanto a crianga e o adolescente.

Para tal finalidade, mostrou-se indispensavel, ainda, através dos objetivos especificos,
apresentar a conceituacdo e abrangéncia do principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente, e interpretar decisdes judiciais de alguns tribunais brasileiros apds a promulgacao
da Lei n°® 14.713/2023 e os critérios utilizados na fixa¢do da guarda compartilhada mesmo em
situacOes familiares violentas.

E inequivoco que a discussio do assunto se revela fundamental, nio apenas em razio do
ponto de vista juridico, bem como do ponto de vista social, que se mostra diante do cendrio de
vulnerabilidade de criancas e adolescentes em contexto familiar violento. Além disso, o
presente trabalho nao possui motivacao apenas académica, mas também pessoal e profissional,
sobretudo apds a experiéncia de estdgio junto ao nicleo de mediagdo e conciliagdo da
Defensoria Publica do Estado da Bahia, no qual esta pesquisadora vivenciou a prética juridica
na seara penal e familiarista, presenciando diariamente casos desse tipo.

Em face disso, através da legislacdo vigente, da jurisprudéncia e de obras principalmente
de autores que foram marcos tedricos do presente trabalho, a exemplo de Flavio Tartuce, Maria
Berenice Dias e Rodrigo da Cunha Pereira, a pesquisa apoiou-se em um pilar logico
metodoldgico, com estruturas de pensamento, para proporcionar a compreensao do problema.

No que tange aos métodos de procedimento, o trabalho seguird a técnica de pesquisa
bibliogréfica e documental através do exame de leis, livros, artigos e decisdes judiciais sobre o
objeto da pesquisa, que visem possibilitar um tratamento analitico. Para mais, a abordagem do
problema se dard por meio de uma metodologia qualitativa, com o emprego do método
hipotético-dedutivo, o qual opera a partir de um problema, busca verificar se a hipdtese de
pesquisa esté correta e obtém conclusdes sobre o questionamento. Neste caso, observar-se-a o

fendmeno da guarda compartilhada para verificar se € vidvel a sua fixacao em casos de violéncia
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doméstica e familiar, principalmente apds o advento da Lei. 14.713/2023.

Desse modo, tratando-se da estrutura, este trabalho foi seccionado em cinco pontos, sendo
o primeiro referente a introducdo e o ultimo as consideragdes finais. Assim, apds a introdugao,
o primeiro capitulo se dedicara a tratar do instituto da guarda no direito de familia, seu histdrico,
conceito, as modalidades existentes no Cédigo Civil Brasileiro de 2002 e a aplicabilidade em
especifico da guarda compartilhada.

Ademais, o capitulo seguinte tratard acerca dos impactos psicolégicos e emocionais da
violéncia doméstica nas criancas e nos adolescentes, discutird sobre o problema da violéncia
doméstica no Brasil, além de fazer uma abordagem de modo a relacionar a teoria da
aprendizagem social do psic6logo Albert Bandura e a violéncia doméstica nos regimes de guarda
compartilhada.

Por fim, o dltimo capitulo fard uma andlise acerca da proibicdo absoluta do regime da
guarda compartilhada no contexto da violéncia doméstica ou familiar, j4 que € necessario
abordar o posicionamento da jurisprudéncia brasileira a luz do principio do melhor interesse, a
partir da Lei n° 14.713/2023, como base para o desenvolvimento do presente trabalho,
averiguando as peculiaridades dos casos concretos. Nessa perspectiva, discorreu-se também
sobre o conflito entre os seguintes direitos: a prote¢do da crianca e adolescente, a prote¢ao da
mulher e a convivéncia familiar nos casos de violéncia doméstica ou familiar, os quais possuem
relacdo direta com a Lei n® 14.713/2023.

A partir disso, buscou-se averiguar a aplicacdo da lei supramencionada e as alteracdes
trazidas para o direito. Frisa-se que a exposi¢cao de tais modificagdes se apresentard como um
caminho para compreensao sobre a contribui¢do da Lei n® 14.713/2023 dentro da vertente de
protecdo da crianca e do adolescente.

Assim, para entender tal dispositivo legal, é preciso conhecer o instituto da guarda no
direito de familia, o qual é uma das questdes mais importantes dentro desse ramo do Direito,
uma vez que determina responsabilidades e tomadas de decisdes em relacdo a crianga e ao

adolescente em casos de divorcio e outras circunstancias.

2 INSTITUTO DA GUARDA NO DIREITO DE FAMILIA
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No Direito de Familia, a guarda refere-se ao conjunto de direitos e deveres relacionadsos
a responsabilidade legal e fisica dos pais de cuidar de uma crianga ou um adolescente. Trata-se
de um poder-dever dos pais de terem consigo seus filhos com idade inferior aos 18 anos para
educd-los e crid-los. Ademais,é uma expressdao tendente a ser substituida por “convivéncia
familiar” (Pereira, 2023, p. 409).

O presente capitulo analisa o instituto da “guarda” no direito de familia, buscando
conceitud-la e verificar suas espécies. Além disso, busca demonstrar as alteragdes legislativas

do instituto e a sua relagcdo com o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente.

2.1 CONCEITO DE GUARDA

No Direito Civil e Comercial, o conceito de "guarda" estd ligado a responsabilidade de
alguém ter vigilancia e cuidado para proteger o bem de coisa ou pessoa (Pereira, 2023, p. 409).
Por outro lado, a semantica dessa palavra nas linguas latinas possui sentido duplo, ao sugerir o
dono como vigia da sua coisa guardada, o oposto do sentido que se relaciona com a educacao
dos filhos aplicada as relacdes familiares (Tepedino; Teixeira, 2024, p. 307)

A defini¢do de guarda, segundo o artigo 33 do Estatuto da Crianca e do Adolescente,
refere-se a formalizagdo da posse fatica, a qual pode ser concedida de forma liminar ou
incidental em processos de tutela e adocao. Assim, a custddia é conferida quando a crianca ou
adolescente ndo pode permanecer sob os cuidados de seus pais biolégicos devido a
circunstancias que colocam em risco seu bem-estar (Dias, 2021, p. 394).

A promulgacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente, pela Lei n° 8.069/1990,
representou um marco significativo para a sociedade brasileira, uma vez que inaugurou a
Doutrina da Protecdo Integral e foi uma resposta direta ao que estava previsto no artigo 227 da
Constituicdo Federal de 1988, o qual estabelece a protecdo integral como um direito
fundamental das criangas e adolescentes (Dias, 2021, p. 916). Paralelo a isso, o legislador previu
tanto no artigo 3° do Estatuto da Crianca e do Adolescente quanto no artigo 227 da Constitui¢ao
Federal este principio, o qual possui como objetivo a salvaguarda da infincia e da juventude,
além da prioridade absoluta nos direitos fundamentais destes (Ministério Publico do Paran,
2023).

Em contrapartida, a guarda prevista no artigo 1.632 do Cédigo Civil, ndo atinge o poder
familiar dos pais, exceto no que diz respeito ao direito de ter os filhos em sua companhia, pois

mesmo que um dos genitores ndo detenha a custddia, ele ainda mantém o dominio parental
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sobre os menores, com direitos e obrigacdes em relagcdo a estes, seja na separacdo, no divorcio
ou na dissolu¢@o da unido estdvel (Brasil, 2002). Nesse contexto, a guarda é uma caracteristica
do poder familiar, porém ha situagdes nas quais os guardides ndo possuem essa autoridade, nos
casos de tutela e familias reconstituidas (Madaleno, 2024, p. 389).

Cabe compreender que, o conceito de “poder familiar”, segundo previsto no Cédigo Civil
de 2002, consiste no conjunto de direitos e obrigacdes dos pais em relagdo aos seus filhos,
visando o melhor interesse, que perdura até a maioridade ou emancipa¢do dos menores.
Ressalta-se ainda que a autoridade parental € resultado da filiacdo (Lobo, 2024, p. 299). Nessa
Otica, a responsabilidade parental advém do comando dos genitores, inclusive no dever de
exercicio da guarda unilateral ou compartilhada, pois o rompimento conjugal ndo afasta os
encargos da mae e do pai, nem deve alterar o relacionamento destes com o menor (Dias, 2021,
p. 311-312).

Dessa maneira, o Estatuto da Crianca e do Adolescente, tal qual o Cédigo Civil, possui a
“guarda” como uma expressao erronea, quando, na verdade, o correto € “convivéncia familiar”,
a qual é um direito dos filhos e um dever dos pais, nas hipéteses em que os genitores vivam
juntos ou separados, na modalidade unilateral ou compartilhada (Dias, 2024).

Sendo assim, através da Otica constitucional, a guarda deve desempenhar um papel crucial
no sentido de priorizar o interesse da crianca, assegurando impedir o abandono e a negligéncia
dos genitores para com os filhos, além de propiciar um aprimoramento moral, psiquico e social
(Farias, Neto e Rosenvald, 2022, p. 1.296). Entdo, essa abordagem enfatiza a importancia de
uma custddia que ndo apenas proteja, mas também potencialize o bem-estar integral do menor.

Corroborando com as visdes anteriores, Pereira (2023, p. 411) entende que a funcdo
principal do instituto da guarda € assegurar o auxilio, cuidado, provimento material € moral aos
filhos e, principalmente, cumprir o dever protetivo e promocional, em todos os sentidos. Trata-
se, portanto, de responsabilidades legais dos genitores em relagdo a prole e inclui vinculos
emocionais entre os integrantes da familia, ainda que ndo morem juntos. Consequentemente,
essas ligacdes visam sempre o melhor interesse da crianca e do adolescente.

Lamentavelmente, vé-se com frequéncia que, no processo de divorcio ou dissolugdo de
unido estavel, o ex-casal transforma a questdo da guarda em uma disputa com o objetivo de
vingang¢a em relacdo ao outro genitor do menor. Contudo, a custddia deve ser sempre indicada
pelos juizes, com base no melhor interesse da crianga e do adolescente, priorizando suas

necessidades, em vez de atender aos interesses pessoais dos pais.

2.2 TIPOS DE GUARDA
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No Brasil, atualmente existem diferentes tipos de guarda, incluindo unilateral, a
compartilhada ou conjunta, e a alternada, a qual ndo é prevista na legislacdo brasileira, porém
pela doutrina (Pereira, 2023, p. 412). Nesse sentido, essas modalidades de custddia serdao

abordadas neste trabalho para melhor compreensio dos objetivos propostos.

2.2.1 Guarda unilateral

Na guarda unilateral, um dos genitores possui a custddia, enquanto o outro possui o direito
de visitas, e essa foi a forma frequente desse tipo de tutela no passado. No entanto, segundo a
doutrina, esse arranjo impossibilita a convivéncia continua da crianga ou adolescente com um
dos pais, o que € prejudicial. Desse modo, houve modifica¢des legais no que tange a esse tema,
a fimde que haja umequilibrio nas relacdes familiares (Tartuce, 2024, p. 3.095-3.096). Por outro
lado, na hipétese do caso concreto trazer caracteristicas notérias de ser um meio inapropriado
para que um dos pais exerca a custddia, a atribuicdo de fixar o ambiente propicio € ardua
(Pereira, 2023, p. 420).

A guarda unilateral é prevista no artigo 1.583, §1°, do Cédigo Civil, incluido pela Lei n°
11.698/2008, sendo definida como aquela que € a atribuida a um s6 dos genitores ou a alguém
que o substitua. Além disso, sendo o exercicio exclusivo a um dos responsaveis, esta resulta do
consenso de ambos, consoante prevé o artigo 1.584, I do Cédigo Civil, acrescentado pela Lei n°
11.698/2008,0u quando ndo houver acordo entre eles, um deles declarar ao juiz que ndo deseja
a custddia compartilhada, ou quando houver elementos que evidenciem a probabilidade de risco
de violéncia doméstica ou familiar, conforme afirma o artigo 1.584, §2° do Cédigo Civil,
alteradoem 2023. Ressalte-se que mesmo a prote¢do sendo unilateral, cabe aos pais em conjunto
o absoluto exercicio do poder familiar (Dias, 2021, p. 382).

Logo, a guarda dos filhos s serd unilateral na hipdtese do casal apresentar falta de
interesse no compartilhamento da convivéncia familiar ou quando o melhor interesse da crianca
assim exigir (Farias; Netto; Rosenvald, 2022, p. 1.299). Deste modo, essa modalidade de
custddia prejudica o vinculo entre a crianga e o genitor ndo guardido, ja que a este € atribuido
visitas marcadas com antecedéncia, sujeitas as regras impostas pelo guardido principal, por isso

a lei indica como preferéncia a guarda compartilhada.
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2.2.2 Guarda alternada

Também conhecida como ‘“guarda pingue-pongue” ou “guarda do mochileiro”, é o
instituto no qual o filho alterna as residéncias dos pais, ndo sendo indicada, porque pode afetar
de forma negativa o desenvolvimento emocional e psicolégico da crianga. Assim, esse tipo de
custddia pode provocar conflitos internos no menor, além de gerar a perda do seu referencial,
pois cada genitor possui abordagens diferentes de educacdo. Sendo assim, esse tipo de guarda
ndo € recomendado, pois a crianca precisa de um ambiente estdvel, sem interrup¢cdo na rotina

didria ou deslocamentos cansativos entre as casas dos genitores.

2.2.3 Guarda compartilhada

A guarda compartilhada ou conjunta ocorre nos casos em que ambos 0s pais dividem as
responsabilidades do filho, que conviverd tanto com o pai quanto com a mae, mesmo que estes
ndo vivam juntos. Nesse contexto, o filho tem somente um lar e os genitores estdo presentes de
modo a acompanhar a vida do filho no dia a dia, sendo esta a forma de custddia mais indicada,
sob a condicdo de atender ao melhor interesse da crianga. Além disso, a Lei n° 13.058/2014
introduziu mudangas significativas no Cédigo Civil brasileiro, tornando o compartilhamento da
custédia como preferéncia, apesar de que esta lei sugere um questionamento acerca de uma
abordagem mais voltada para o tipo alternada obrigatdria, a0 mencionar sobre a possibilidade
de dupla residéncia ou divisdo equilibrada para o menor (Tartuce, 2024, p. 3.097).

No que diz respeito a quem terd a custddia dos filhos, o Cédigo Civil disciplina em seus
artigos 1.583 e 1.584 que nenhum dos pais tem prioridade, sendo a guarda compartilhada a
regra, nao demanda concordéincia dos genitores e envolve fracionar o tempo de convivéncia do
menor de maneira proporcional entre eles (Dias, 2021, p. 69). Na pratica, a custddia conjunta
rompe uma estrutura de poder contida na modalidade unilateral (Pereira, 2023, p. 413).

Conforme Dias (2021, p. 382), a guarda compartilhada € a mais indicada legalmente,
prova disto € que na audiéncia, o juiz deve esclarecer aos genitores a relevancia deste instituto
para o convivio com o filho. Outrossim, este tipo de custddia € adotado quando os pais estao
aptos a exercer o poder familiar, em regra, assim como estd previsto no Codigo Civil em seu
artigo 1.584, §1°, incluido pela Lei n° 11.698/2008 e §2°, alterado pela Lei n° 13.058/2014, o
que reflete a importancia da participacdo de ambos os pais na vida dos filhos apds a separacao
e do direito a companhia daqueles emrelagdo a estes, como estabelece o artigo 1.632 do referido

diploma legal (Brasil, 2002).
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De acordo com Dias (2021, p. 384-385), a guarda compartilhada permite maior contato
dos filhos com os pais, com o intuito de permitir que eles estejam sempre presentes no cotidiano
dos menores. Assim, esta modalidade assegura aos genitores exercerem a parentalidade de
modo equitativo, de maneira que ao se envolver no desenvolvimento integral dos filhos, os pais
compartilham tomada de decisdes, obrigacdes, demonstram unido, afeto, maturidade e
diminuem os abalos psicolégicos causados pela separacdo sobre as criancas e adolescentes, a
fim de contribuir para o bem-estar dos filhos, a partir do melhor interesse destes. Diante disso,
este tipo de custddia pode ser imposta pelo juiz e nao depende de acordo entre os pais.

E vélido destacar, ainda, que a responsabilidade dos pais em relacdo aos filhos ndo cessa
com a separacdo do casal. Pelo contrario, a necessidade de cuidar e educar os menores pode até
se intensificar por essa razdo. Nesse sentido, a guarda compartilhada trata-se do exercicio
conjunto do poder familiar no qual os genitores ndo perdem seus direitos em relacdo a sua prole
independente do fim da coabitacdo (Madaleno, 2024, p. 400-404)

Tanto a guarda unilateral como a compartilhada pode ser requerida por consenso ou
decretada via judicial, quando ambos os pais forem capazes de exercer o poder familiar,
consoante dispde o artigo 1.584, incisos I e II, do Coédigo Civil, incluidos pela Lei n°
11.698/2008. Além disso, um dos genitores pode ingressar com uma ag¢do auténoma para
pleitear a modalidade compartilhada, se esta nao foi acordada previamente ou definida pelo
juizo durante o processo de divércio ou dissolucdo da unido estdvel. Convém ressaltar que,
ainda que a custddia unilateral seja fixada judicialmente, qualquer um dos genitores possui o
direito de requerer a modificagdo para a compartilhada (Dias, 2021, p. 386).

Desse modo, a custddia compartilhada, estabelecida, de oficio ou a requerimento do
Ministério Publico, deve ter como base a orientacdo e mediacao de um técnico-profissional ou
de uma equipe interdisciplinar, conforme prevé o artigo 1.584, §3°, do Cédigo Civil, alterado
pela Lei n° 13.058/2014, e se necessario, o acompanhamento psicoldgico ou psiquidtrico aos
pais, segundo determina o artigo 129, inciso III, do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Dias,
2021, p. 388-389).

Dessa forma, o Estatuto da Crianca e do Adolescente preconiza a preservacdo dos
vinculos afetivos dos filhos com os genitores, independentemente da situacdo conjugal destes,
de modo que a continuidade do contato e convivio com ambos os pais € primordial para o bem-
estar e desenvolvimento sauddvel dos filhos. (Christofari, 2019, p. 59).

Destarte, € essencial que haja um suporte adequado para que os pais compreendam e
consigam implementar esse instituto de forma positiva. Nessa esteira, é relevante haver uma

abordagem interdisciplinar nesse processo, visto que envolve profissionais de outras dreas para
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orientar os genitores e os filhos. Para mais, frisa-se a relevancia da criacao de politicas publicas
por intermédio do Estado, como grupos de apoio ou oficinas parentais para garantir que as
familias tenham acesso aos recursos necessarios no desenvolvimento e na criacdo dos filhos,
mesmo apds o término do relacionamento conjugal dos pais (Christofari, 2019, p. 117).
Portanto, essa modalidade nem sempre € implementada de maneira eficaz na pratica, sendo, na
verdade, um desafio para os responsdveis, de modo que a interdisciplinariedade facilita a
aplicacdo desse tipo de arranjo familiar.

Para Gongalves (2024, p. 250), nos casos de guarda compartilhada, ¢ comum que a
crianca tenha uma residéncia principal, onde a crianga convive com um dos pais e sendo as
visitas permitidas a qualquer tempo. De forma paralela, o artigo 1.583, §§ 2°, 3° e 5° do Cédigo
Civil, alterados pela Lei n°. 13.058/2014, estabelece que a cidade base de moradia dos filhos
deve ser aquela que melhor atender as necessidades dos menores, de modo que o tempo de
convivio com eles deve ser dividido de maneira proporcional entre os genitores, além de haver
uma supervisao dos interesses, no que tange ao direito do pai ou da mde requerer
esclarecimentos das questdes fisicas e psicologicas dos filhos (Brasil, 2002).

Nessa perspectiva, € essencial haver um contato minimo entre os pais, com a finalidade
de tornar a guarda compartilhada eficaz, o que serd impossivel juridicamente se houver
dificuldades geograficas entre eles, ainda que com a utilizacdo de tecnologias para facilitar a
convivéncia. Logo, a presenca fisica dos genitores € imprescindivel para a criacdo do filho, de
modo que a efetiva custédia do menor requer tempo, empenho e obrigacdes (Tartuce, 2024, p.
3.087-3.088).

E importante destacar que, a guarda conjunta ou compartilhada nao dispensa o pagamento
de pensdo alimenticia, haja vista que esse compartilhamento consiste nas orientacdes de criagdao
e educacgdo do da crianga e do adolescente de maneira ampla, enquanto a pensdo alimenticia
esta relacionada a necessidade versus possibilidade versus probabilidade, em conformidade
com a disciplina do Enunciado n. 607 aprovado na VII Jornada de Direito Civil (Diniz, 2023,
p. 108).

Segundo Paulo Lobo (2024, p. 183-185), o instituto da guarda conjunta € aplicavel nas
separacgOes de fato, nos divorcios e nas medidas liminares ou cautelares. Ainda, mostra-se
cabivel tanto na separacio dos casais heterossexuais quanto dos homoafetivos e seus filhos, o
que reflete o reconhecimento da diversidade familiar pela legislacdo. Nesse contexto, os
beneficios da guarda compartilhada sdo: privilegiar o melhor interesse dos filhos e da familia,
favorecer o poder familiar em sua extensdo, promover a igualdade dos géneros no exercicio da

parentalidade, distinguir as fungdes, ndo deixando um dos genitores como um ajudante, e
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priorizar a manutengio das relacdes da crianca com ambos os pais. No mais, a custddia conjunta
¢ uma modalidade que respeita a familia enquanto sistema, pois ndao se dissolve com o
rompimento marital do ex-casal, e uma forma de reduzir as disputas emocionais intensas pelos
menores, ao separar o conflito conjugal do parental.

Nesse sentido, a aplicacdo da guarda compartilhada deve atender trés pressupostos: o
melhor interesse dos filhos, a paternidade e maternidade responsdveis, € a isonomia dos pais,
os quais estdo relacionados diretamente ao didlogo aberto e ao equilibrio emocional entre os
pais, o que envolve estabelecer responsabilidades e tomadas de decisdes de cada genitor
(Madaleno, 2022, p. 417).

Deve ficar claro que a guarda compartilhada, também chamada de corresponsabilidade,
ndo envolve necessariamente visitas livres; pelo contrario, é essencial haver a regulamentacao
da convivéncia familiar, pois requer um planejamento cuidadoso e detalhado para garantir que
os interesses e necessidades dos menores sejam atendidos da melhor maneira possivel, em
consonincia com o Enunciado 603 da VII Jornada de Direito Civil. Para mais, o
compartilhamento dessa modalidade ndo significa divisao igualitaria do tempo do filho, mas
um tempo de convivio de forma equilibrada com a mae e com o pai, como dispde o Enunciado
604 da VII Jornada de Direito Civil do Conselho da Justica Federal (Tepedino; Teixeira, 2024,
p. 311-313).

Nessa conjuntura, alguns doutrinadores questionam a guarda compartilhada, pois
argumentam em relacdo a obrigatoriedade da convivéncia a qual provoca mais maleficios que
vantagens ao desenvolvimento da crianca ou adolescente. Todavia, outros elogiam ao afirmar
que esse instituto € uma maneira de conhecimento para os genitores € meio importante para se
distanciarda alienacdo parental (Schreiber, 2020, p. 1.249).

H4, pois, um evidente fundamento constitucional presente na guarda compartilhada, o
qual objetiva a protecao integral infantojuvenil. Por isso, admite-se também compartilhamento
entre os pais e terceiros como os avos, nas hipoteses em que atender ao melhor interesse da
crianca e do adolescente, ou seja, a depender do caso concreto, das singularidades do filho e da
flexibilidade dos pais, a fim de adequar o exercicio do poder familiar as necessidades
especificas de cada familia (Farias; Netto; Rosenvald, 2022, p. 1.299-1.301).

Diante desse contexto, os problemas e resisténcias advindas do compartilhamento da
guarda incluem, sobretudo, aceitar o fato do filho possuir dois lares, o que provém, na maioria
dos casos, de um relacionamento mal resolvido entre os pais e o receio de "perder" o menor
para o outro genitor. Salienta-se que, a custddia dos filhos é uma questdo, também, de poder.

Outrossim, criancas e adolescentes devem ficar ao lado de seus genitores, tendo uma rotina de
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duas casas. Por conseguinte, estard estabelecida assim a verdadeira cultura da custédia
compartilhada, na qual pai e mao sdo igualmente responsaveis na vida dos menores (Pereira,
2023, p. 416).

Portanto, a custédia compartilhada é considerada um progresso, diante da apaziguacao
dos conflitos familiares, além de promover uma cultura de paternidade e maternidade
responsdveis. Em vista disso, percebeu-se a aplicacdo desse instituto pelos casais brasileiros
antes mesmo da aprovacdo da Lei da Guarda Compartilhada, ji que eles praticavam esse
modelo devido a um bom relacionamento e uma consciéncia parental. Contudo, hé casais, que
devido ao término conturbado do relacionamento, t€ém danos psicolégicos os quais sao
passados, lamentavelmente, aos filhos. Assim, deve haver uma interpretacdo conforme a
Constitui¢do, pois o juiz ndo estd ligado somente a determinacdo do compartilhamento da
custddia nos casos de possiveis danos ao menor, através da aplicagdo dos principios da protecao
integral e da dignidade da pessoa humana (Gagliano; Filho, 2023, p. 2.129-2.134).

Nao restam ddvidas de que a imposi¢cdo da guarda compartilnada de criancas em
ambientes familiares agressivos ou de discussdes pode ser prejudicial tanto para o menor quanto
para a coletividade. Sendo assim, € essencial que a decisdao a qual aplicar esse instituto deve ser
baseada nas circunstancias peculiares de cada familia, de modo a priorizar o melhor interesse
da criancga e do adolescente. Para tanto, isso requer uma andlise atenta e sensivel por parte das
autoridades judiciais, a fim de assegurar o bem-estar dos menores envolvidos (Moraes, 2019,
p. 4-5).

Assim, o juizo deve considerar sobre o que ¢ mais adequado em termos de
desenvolvimento sauddvel e seguro, para evitar danos psicoldgicos e emocionais aos
menores. Dito isso, a compreensdo dos impactos nas criancas € nos adolescentes, diante do
contexto de violéncia doméstica se mostra necessdria, j4 que sdo incontdveis os efeitos

negativos a essas vitimas.
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3 VIOLENCIA DOMESTICA E IMPACTOS NAS CRIANCAS E NOS
ADOLESCENTES

A familia é o ambiente social no qual a crianca e o adolescente criam os primeiros lacos
de afetividade, aprendem sobre respeito aos demais, além de enxergarem seus genitores como
referéncias. Ndo obstante, nos lares onde existe violéncia doméstica, os infantes sofrem ao
presenciarem cenas de agressdao entre 0s pais, o que torna esses locais muito prejudiciais e
temidos para o desenvolvimento sauddvel e seguro dos filhos, os quais também acabam
tornando-se vitimas bem como podem reproduzir condutas violentas devido a sujei¢do
constante durante a vida. Dessa forma, as relacdes conjugais marcadas por situacdes violentas
podem causar grandes impactos na construcao de principios morais pelos menores (Gondim;
Delfino, 2020, p. 9-10).

Em consonancia com esse panorama, o presente capitulo busca analisar os impactos da
violéncia doméstica para as criancas e adolescentes. Sendo assim, se mostra importante,
compreender como o direito aborda o problema da violéncia doméstica brasileira, entender
acerca dos impactos psicolégicos e emocionais resultantes da violéncia doméstica nas criangas
e adolescentes, além de aprender sobre a relacao entre a teoria da aprendizagem social, proposta
por Albert Bandura, e a violéncia doméstica nos regimes de guarda compartilhada, como se

esclarecerd nos subcapitulos seguintes
3.1 DA VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER NO BRASIL

A violéncia contra a mulher se apresenta de diversas maneiras no cotidiano da vida em
sociedade, estando totalmente associada a estrutura desigual das relagdes de poder, gerando
como consequéncia incontdveis danos. E fato que a histéria evidencia, hi muito tempo, a
existéncia da barbdrie e das vérias faces da violéncia, razdo pela qual a convivéncia social
passou a requerer algumas regulamentacdes (Correia; Rosa, 2023, p. 20-21).

Nesse viés, uma pesquisa conduzida pelo Forum Brasileiro de Seguranca Publica através
do Instituto de Pesquisas Datafolha revelou que, em 2022, 28,9% das mulheres relataram terem
sido vitimas de algum tipo de violéncia ou agressao (Forum Brasileiro de Seguranca Publica;
Instituto de Pesquisas Datafolha, 2023, p. 21). Nesse cendrio, o Conselho Nacional de Justica
registrou 380.735 agdes judiciais referentes a violéncia contra mulher, sendo 318.514 de
agressao doméstica, apenas nos cinco primeiros meses de 2024, ano em que completa-se 18

anos da Lei Maria da Penha (Saldanha, 2024). Percebe-se entdo, diante do nimero expressivo
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de casos, uma realidade alarmante quanto a violéncia contra as mulheres no Brasil, demandado
reflexdo da sociedade sobre os avangos e desafios na prote¢do das vitimas.

Da mesma forma, é védlido destacar alguns dados relevantes para compreender esse
problema, como, por exemplo, no ano de 2022, em que foram registrados 899.485 acionamentos
ao 190 relacionados a casos de violéncia doméstica, além de somente 85% das medidas
protetivas de urgéncias solicitadas foram concedidas e os feminicidios também mostraram um
aumento de 0,9% em relacdo a 2021 (Bueno; Martins. Lagreca; Sobral. Barros; Brandao, 2023,
p. 138-140).

Embora as mulheres ndo sejam minoria em niimeros, estas fazem parte de um contexto
de vulnerabilidade. Por consequéncia, tanto a dentincia, quanto as demais fases do processo até
a sentenga, indicam situagdes de um cendrio apenas de igualdade formal. Diante disso, a
violéncia contra a mulher resulta de uma realidade cultural de poder e submissdo das relagdes
entre homens e mulheres, a qual requer uma atuacao feminista e de salvaguarda de direitos pelo
Poder Judicidrio (Mendes, 2017, p. 213 e 218).

Conforme este pensamento, considerando o cendrio sociocultural, o conceito de género
estd relacionado a construcdo de principios e ideologias. Desse modo, a desigualdade entdo
mencionada, advém da estrutura cultural, social e antropolégica que influenciam o
comportamento humano. Sendo assim, o machismo e o patriarcado foram fortalecidos, gerando
certa permissao para o homem exercer a posi¢cdo de poder, utilizando inclusive a violéncia,
enquanto as mulheres sdo colocadas em uma posicao de submissao (Knippel; Cury, 2023, p.
13).

Dentro desse mesmo raciocinio, o sistema juridico penal ndo apenas falha em uma
quantidade significativa de situacdes de agressao contra as mulheres, como também as agrava.
A violéncia institucional insere a mulher na posicdo de vitima de um controle complexo do
sistema, evidenciado pela violéncia estrutural resultante da desigualdade social e de género, que
alimenta esteredtipos e pode ser facilmente observada nos casos de violéncia sexual (Andrade,
2007, p. 57 citado por Mendes, 2024, p. 42).

A Lei n° 11.340/2006, denominada como Lei Maria da Penha, foi sancionada com a
finalidade de garantir prote¢do as mulheres do Brasil, visto que a violéncia contra a mulher no
ambiente doméstico passou a ser uma questdo de interesse publico, além de salvaguardar ndo
somente a figura feminina, mas também toda a entidade familiar ao seu redor (Santos, 2022, p.
11-16).

Nesse sentido, o artigo 5° dessa lei preceitua acerca da configuracdo da pratica violenta

por meio de qualquer conduta ativa ou omissa com base no género, cujo prejuizo fisico,
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emocional, psicolégico e financeiro é causado, no ambito do lar e em toda relagdo proxima de
afeto, na qual o agressor conviva ou tenha convivido junto a vitima. Outrossim, os tipos dessa
agressdo incluem a fisica, psiquica, sexual, patrimonial e moral, conforme o estabelecido no
artigo 7° desse diploma legal (Brasil, 2006). Assim, esse conceito amplo € importante para
assegurar que todas as formas de abuso sejam reconhecidas e combatidas, a fim de permitir um
amparo juridico mais eficaz a quem sofre com esse problema.

A referida lei visa promover o aumento da responsabilizacao do agressor, informacao do
tema, além de impactar ndo s6 as mulheres, mas também criancas e adolescentes que
testemunham e sdo vitimas diretas dessa violéncia, fato o qual provoca grandes prejuizos para
o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social destes. Em face da seriedade dos crimes contra a
mulher, culminou no surgimento da Lei n°. 13.104/2015, conhecida como Lei do Feminicidio,
fruto de um clamor da sociedade relacionado a tipificacdo das mortes decorrentes de motivacoes
de género (Favero; Pini; Silva, 2020, p. 167).

No tocante ao assunto, segundo Dias (2024, p. 119 e 127), a Lei Maria da Penha funciona
como um microssistema penalizador, pois objetiva impedir a violéncia doméstica ao abordar
com mais vigor os crimes cometidos contra o género feminino, vigorando o in dubio pré-
mulher, ou seja, em favor da mulher, sendo reconhecida pela primeira vez a credibilidade da
voz feminina, a qual estd inserida em um contexto de vulnerabilidade. Em face disso, essa
norma criou a possibilidade de prisdo preventiva do agressor, que pode ser determinada em
qualquer fase do inquérito policial ou da instru¢cdo criminal, com o intuito de assegurar a
execucdo das medidas protetivas de urgéncia, de acordo com o previsto no artigo 313, inciso
III do Cédigo de Processo Penal (Brasil, 1941).

Sem duvidas, a violéncia doméstica se perpetua ao longo do tempo, apresenta vdrias
formas e sempre se revela com muita perversidade. Essa situacdo é evidenciada quando a
vitima, ao denunciar em sede policial, afirma estar cansada de apanhar, demonstrando nao
apenas a dor da violéncia sofrida, mas sobretudo, a frustacdo com a falta de ajuda e alternativa
(Dias, 2024, p. 129).

Indubitavelmente, as vitimas da violéncia doméstica apresentam desafios em comandar
sua propria vida, criar novas identidades e compreender sobre o combate das agressdes por
intermédio da desconstrucdo das relagdes dispares existentes entre homens e mulheres. Paralelo
a isso0, a violéncia contra a mulher ocorre por causa da hierarquia nos relacionamentos, 0s quais
conferem ao homem maior poder e controle sobre o sexo oposto, fato o qual faz o agressor
acreditar na justificativa da prética violenta, sendo uma violagdo das garantias fundamentais

(Amarijo; Figueira; Ramos; Minasi, 2020, p. 6-11). Logo, é preciso haver uma abordagem
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integrada do assunto para promover uma mudanga cultural e estrutural, com a finalidade de
eliminar as desigualdades de género e garantir os direitos humanos.

Nessa perspectiva, algumas das dificuldades presentes nas delegacias especializadas de
atendimento a mulher, no tocante ao acolhimento das vitimas da violéncia doméstica, sao: a
auséncia de competéncia técnica dos agentes policiais, a violéncia institucional a qual provoca
uma revitimizacao e a caréncia de recursos para assistir as mulheres. Sendo assim, € perceptivel
que os servicos prestados por esses 6rgaos nao sio totalmente eficazes na prevencdo ou redugao
desse problema. Em contrapartida, as medidas preventivas adotadas pelos Centros de
Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAMSs) oferecem uma perspectiva mais positiva, ja que
possui um amparo interdisciplinar, sendo psicolégico, social, juridico e de saide. Em vista
disso, € indispensdvel uma efetividade das politicas publicas, mediante prioridade
governamental, capacitacio profissional, além do fortalecimento da assisténcia
multidisciplinar. Nota-se, pois, nao obstante haja indicios de eficdcia, ainda ha muito a ser feito
para reduzir os casos de violéncia doméstica, uma vez que os desafios sdo continuos (Santos;
Cordeiro, 2023, p. 1.850-1.851).

Observa-se que a implementacdo das delegacias especializadas, como forma de combate
a violéncia contra a mulher, ndo € eficiente se ndo houver uma protecdo completa as vitimas
apos o registro da ocorréncia do fato. Em consequéncia disso, € inegdvel que a vitima da
violéncia doméstica pode ainda estar sujeita a violéncia institucional no momento no qual é
atendida em uma unidade hospitalar, na delegacia e até mesmo no sistema judicidrio, o que se
caracteriza como vitimizacdo secunddria, havendo persisténcia da ineficicia da garantia dos
direitos femininos (Costa; Grubba, 2023, p. 62-63).

Dessa maneira, para além das diretrizes de cuidado abrangente em relacdo a saude
feminina, € fundamental ressaltar a importincia de conhecer e discutir a Politica de
Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher, legislacdes na esfera criminal, assim como
documentos que regulamentam a assisténcia. Nao se pode esquecer de que, as acOes abrangentes
de apoio as vitimas de agressdo t€ém uma forte conexdo com as préticas de acolhimento,
humanizagdo, servicos interdisciplinares e iniciativas de suporte (Alcantara; Carneiro; Pessoa;
Pinto; Machado, 2024, p. 9-10). Destarte, a efetiva implementacdo dessas propostas € crucial
para assegurar o suporte necessirio para a recuperagdo e reconstrucao das vidas das mulheres
de maneira segura e digna.

Dessa forma, o enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra a mulher € um
trabalho arduo, pois exige um esforco conjunto de toda a sociedade, através de grupos

reflexivos, medidas legais para reabilitacdo do opressor, rede de acolhimento as vitimas e
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abordagem multidisciplinar de profissionais para ressignificacio de comportamentos dos
homens. Isso porque, a punicdo sozinha ndo soluciona esse problema, pelo contririo, ela
perpetua o comportamento abusivo do agressor e o ciclo violento, ou seja, para que haja uma
mudanca cultural, € preciso ir além da sanc¢do penal (Duarte, 2022, p. 131-182). Diante dessa
realidade, mesmo que passos legislativos tenham sidos dados, os desafios ainda sdo muitos,
tendo em vista ndo se tratar de uma questao ocasional, mas sim estrutural, e que necessita de
uma intervengdo educativa, com o fim de haver uma maior reflexao entre os opressores.

Desse modo, a violéncia doméstica no Brasil ¢ um fendmeno alarmante que afeta as
mulheres, vitimas diretas desse problema, além das criancas e dos adolescentes que
testemunham ou vivenciam essa realidade, tendo consequéncias devastadoras para todos eles.
Por isso, € essencial reconhecer e abordar os impactos psicolégicos e emocionais para garantir

as novas geracdes a oportunidade de crescer em ambientes seguros e saudaveis.

3.2 DOS IMPACTOS PSICOLOGICOS E EMOCIONAIS NAS CRIANCAS E NOS
ADOLESCENTES

De acordo com o pensamento de Boaventura (2021, p. 39), os adultos possuem uma visao
enraizada de poder em relagdo aos menores, além de tratd-los como objetos nos convivios
familiares e sociais, j4 que os infantes tém seus direitos frequentemente subordinados aos
desejos e necessidades dos mais velhos. Nao obstante, a Constituicdo Federal de 1988
estabeleceu a doutrina da protecdo integral da crianca e do adolescente, que prevé estes como
detentores de garantias. Isto posto, apesar da lei assegurar esse principio protetor na teoria, na
pratica a sua efetividade e o respeito no tocante aos direitos das criancas e adolescentes ainda
enfrentam obstaculos, fato que pode ser percebido na violéncia doméstica.

A violéncia sofrida por criancas e adolescentes dentro de casa € um evento multifatorial
no qual a vitima pode se tornar o agressor no futuro, ja que sao influenciados ndo apenas pela
violéncia cometida diretamente contra eles, mas também o fato de presenciarem o pai agredindo
a mae repercute emocionalmente. A normalizagdo dos atos violentos acrescido a falta de
conhecimento sobre os efeitos no crescimento biopsicossocial dos menores, em conjunto com
a auséncia de técnicas pedagogicas eficientes convertem-se em uma questdo de ordem publica.
Nesse sentido, os transtornos - mentais comuns, de estresse pOs-traumdtico € opositor-
desafiador - estdo relacionados de forma direta as agressdes vivenciadas pelas vitimas. Diante
disso, € urgente adotar medidas para fortalecer os principios estabelecidos pela Constitui¢do

Federal e pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, no que tange a assegurar a protecao dos
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direitos dos afetados por esse problema, além de levar em consideracdo a saide mental
(Caftarello, 2020, p. 36).

Ademais, a ocorréncia de transtorno mental comum (TMC) é maior em adolescentes que
vivenciam a violéncia diretamente. A relagcdo entre a duracdo da exposi¢c@o aos atos violentos e
o risco de desenvolver transtornos psiquicos € um aspecto crucial, sobretudo quando o agressor
¢ um familiar, cuja funcdo deveria ser de acolhimento e cuidado. Assim, jovens que sofrem com
qualquer forma de agressdo intrafamiliar possuem maior probabilidade de apresentar
transtornos mentais comuns. Nesse contexto, destaca-se o papel indispensavel dos profissionais
tanto da saide quanto da educacdo, com a finalidade de identificar e intervir de forma precoce
nesses casos, além de oferecer todo suporte adequado para o bem-estar mental das vitimas
(Lima; Martins; Gomes; Silva; Santos; Monteiro; Cruz, 2023, p. 4-6).

A violéncia doméstica tem efeitos negativos no lado psicossocial do menor, de maneira
que pode impactar o desenvolvimento moral e social, desenvolver o transtorno de déficit de
atencdo (TDAH), hiperatividade, gerar a dependéncia de dlcool na fase adulta e apresentar
disposicdo as psicopatologias. Além disso, a infincia € capaz de reproduzir o ambiente familiar,
de forma positiva, caso seja um local de apoio, ou de maneira negativa, se for um lar omisso
(Sampaio; Berigo; Souza; Lopes, 2021, p. 253-254). Assim, a condicdo do meio doméstico é
determinante, haja vista que reflete diretamente nas capacidades emocionais € comportamentais
dos menores, por isso € importante garantir um crescimento infantil sauddvel e equilibrado junto
as familias acolhedoras.

As agressdes intrafamiliares sofridas por criancas e adolescentes nio se limitam apenas a
violéncia fisica, mas também a ataques verbais. Para mais, inclui ainda comportamentos os
quais isolam, corrompem e ameacam os menores, desrespeitando seus sentimentos, o que
resultam em experi€ncias traumadticas e, em muitos casos, inconscientes. Maus-tratos
emocionais se manifestam como um sintoma social e familiar, cuja prética além de fortalecer a
violéncia doméstica, adoece as relacOes entre pais e filhos. Destarte, o menor desenvolve,
individualmente, habilidades para lidar com os traumas, causados por arbitrariedades e coacdes
de seus proprios cuidadores. Essa situacdo evidencia a dificuldade dos adultos em reconhecer a
individualidade e identificar os limites psicolégicos dos menores (Santos; Quixada, 2023, p. 6-
10).

Nessa conjuntura, as criangcas ao serem expostas a violéncia doméstica, seja como
testemunhas ou vitimas diretas, podem ser utilizadas como meio de manipulacdo ou ainda

sofrem agressoes de fato (Oliveira; Rosso, 2021, p. 5). Assim, essas situacdes violentas tendem
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a gerar um ambiente de medo e inseguranga constante nos menores, além do sentimento de
culpa, o que € prejudicial ao bem-estar emocional deles.

A violéncia psicoldgica traz consequéncias ocultas tanto na infancia quanto na
adolescéncia: sintomas de ansiedade - depressdo, inseguranca, temor e constrangimento;
problemas cognitivo-comportamentais tais quais hiperatividade e dificuldades no
desenvolvimento intelectual; além de implicacdes no rendimento escolar. Por outro lado, os
menores podem manifestar emocionalmente alguns sinais como agressividade, mas também
reprodugdo de condutas violentas (Gordiano; Henriques, 2021, p. 25-27).

Outrossim, a violéncia doméstica abrange diversas formas, como a sexual, a fisica e a
psicoldgica, as quais afetam o crescimento seguro das criancas. Essa dltima modalidade, em
particular, pode impactar diferentes dreas, a saber: consciéncia - autoestima comprometida e
pensamentos suicidas; emogdes - instabilidade emocional, transtornos alimentares e excesso de
substancias; habilidades - timidez, questdes de afeto e falta de empatia; conhecimento -
rendimento académico e sadde fisica - sintomas somadticos. Por conseguinte, € fundamental que
a sociedade interfira nesse ciclo cujos padrdoes de comportamento violentos sao transmitidos de
uma geracao para outra, com foco em entender aspectos psicolégicos e fornecer um local estavel
para o desenvolvimento sauddvel dos menores, a fim de mitigar os efeitos das agressoes (Reis;
Prata; Parra, 2018, p. 1-2).

A proporgio que criancas e adolescentes vivenciam agressdes, esses manifestam
dificuldades em identificar emocdes e ocorre o aumento do neuroticismo, os quais sao
indicadores de como a violéncia pode alterar o desenvolvimento emocional e psicoldgico,
levando a modelos de condutas danosos que podem se perpetuar ao longo da vida, o que
demonstra a seriedade dos efeitos da exposicdo as condutas violentas na infancia e na
adolescéncia. Logo, a submissdo continua a violéncia pode exacerbar tracos neurdticos, de
modo a elevar o risco da desregulacdo emocional e provoca dificuldades de relacionamento
interpessoal (Ferro; Oliveira; Casanova, 2023, p. 15).

Conforme Souza (2024), mesmo que os filhos ndo sejam agredidos de forma direta,
devido a violéncia testemunhada em relacio aos pais, aqueles podem apresentar sérios impactos
psicologicos e emocionais improvaveis de serem tratados ou ainda, sdo propicios a
reproduzirem condutas violentas em relacionamentos futuros, ji que foram vitimas indiretas
dessas acOes. Dessa maneira, a exposi¢do continua de menores a comportamentos agressivos
pode fazer com que esses atos se tornem vistosos como normais ou aceitaveis.

E vilido destacar que, quando as mulheres ndo buscam ajuda ou ndo denunciam os

agressores, em muitos casos por dependéncia financeira ou emocional, o feminicidio € dltima
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acdo do ciclo ininterrupto da violéncia doméstica e 0os menores que conviveram com essas
condutas violentas sdo provaveis de terem danos psicolégicos ainda mais sérios (Zanlorenzi,
2021). Assim sendo, a conscientizag¢do, o apoio social e a implementacdo de politicas publicas
eficazes s@o fundamentais para romper esse ciclo e proteger tanto as mulheres quanto seus
filhos.

As criancgas e adolescentes que crescem em lares onde ocorre a violéncia doméstica, ainda
que ndo sejam alvos diretos dos agressores, podem sofrem danos emocionais, psicolégicos e
até mesmo fisicos, ao tentarem impedir as agressdes ou ao se retrair por medo das
consequéncias, de forma que implica no desenvolvimento sauddvel e seguro dos menores, 0
que pode afetar, consequentemente, toda a sociedade. Por isso, é fundamental que essas vitimas
indiretas desse contexto hostil recebam protecao e suporte do Estado, da familia e social, a fim
de interromper o ciclo violento entre geracdes futuras (Monteiro, 2020, p. 120-125).

Nesse sentido, os jovens vitimas de violéncia doméstica além de tentarem lutar
emocionalmente contra os lares hostis, ndo sentem autopiedade e ainda enfrentam a negligéncia
anterior da familia por parte do Estado, sendo esse omisso, o que intensifica o sofrimento
psiquico para os adolescentes e seus familiares. Portanto, € primordial que toda a sociedade
possua a responsabilidade moral de criar um ambiente acolhedor, com a inten¢@o de propiciar
circunstancias de crescimento integral, fortalecimento da autoconfianga, como também a
chance de recuperar a esperanca de ter uma vida segura, aos menores sofredores dessas
situacOes traumaticas (Bonfatti; Ribeiro; Granato, 2023, p. 71-73).

Além disso, a violéncia doméstica deixa impactos na infancia e na adolescéncia que
resultam em traumas os quais podem ter efeitos duradouros e profundos, necessitando de
cuidados psiquicos. Nesse sentido, o Estatuto da Criangca e do Adolescente (ECA) ¢é
fundamental para garantir qualidade de vida aos menores, por meio da promocao de saude e
protecdo. Contudo, € preciso abordar mais sobre as formas das pessoas lidarem com as
agressOes e capacidade de criar solucdes benéficas para essa problemdtica, através de uma
resposta integrada da sociedade, com politicas publicas, acOes comunitarias € um foco maior
em fatores de acolhimento, com o objetivo de assegurar um suporte integral aos individuos
desde cedo (Ferreira; Barbosa; Faria, 2020, p. 11-20).

O trauma das agressoes intrafamiliares pode se apresentar de diferentes formas, como a
indignacdo, tristeza, rancor e vergonha para quem vivencia, além do fato dos menores
carregarem um peso emocional o qual pode persistir ao longo da vida. E crucial entender que,
mesmo com ajuda psicolégica, alguns danos resultantes da violéncia doméstica sdo

permanentes. Em consequéncia, a auséncia de uma base familiar s6lida e a exposi¢do a
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estimulos inadequados podem afetar significativamente o desenvolvimento infantil, de modo a
tornar a crianca vulneravel. Por outro lado, crimes mais graves muitas vezes tém suas raizes
nos maus-tratos domésticos e a infincia violenta pode ser vista como uma maneira distorcida
de aprender a lidar com adversidades na fase adulta (Bisneta; Oliveira; Cavalcante, 2022, p. 6-
13).

Uma pesquisa conduzida pelo CREAS I de uma cidade da Regido Sul do Brasil, no
periodo de 2015 a 2016, revelou que, em um contexto familiar permeado por fatores como pais
usudrios de drogas ou dlcool, criangas, entre 5 e 12 anos, vitimas da violéncia doméstica ou
negligéncia dos genitores, demonstraram dificuldades comportamentais, como inseguranga,
medo e apego excessivo a mae, além de menor autonomia somado aos problemas no ambiente
escolar. Dessa forma, existem possiveis correlagdes entre as agressoes intrafamiliares e déficits
emocionais em menores os quais vivenciam essa realidade, tendo como efeito uma baixa
qualidade de vida acrescido da necessidade de ajuda psicoldgica ou psiquidtrica (Greinert; S4;
Yaegashi; Marques; Grossi-Milani, 2019, p. 153-163).

Outros efeitos nocivos da violéncia doméstica em adolescentes incluem: o aumento da
probabilidade de suicidio, fuga de casa, uso de substancias como alcool e drogas, dificuldade
em manter relagdes sociais sauddveis, maior propensdo em sofrer agressao em suas relagoes
amorosas, aderéncia a comportamentos violentos, além do contato com o sistema judicial, em
virtude de alteracdes de humor e comportamento, o que atinge ndo somente a vida do préprio
menor, mas também sua familia e até mesmo a sociedade em geral. Tais consequéncias para o
bem-estar mental podem prejudicar o crescimento, assim como a participacdo social e
educacional do individuo. E preciso, pois, haver a implementacio de politicas publicas e de
saude para proteger as vitimas dessas situacdes, garantir o apoio necessdrio a elas somado a
conscientizar os pais ou responsdveis acerca da importincia da comunica¢do adequada no
ensino dos filhos (Luis; Fiorotti; Ribeiro; Leite, 2022, p. 177-187).

Nessa mesma linha, hd uma relagdo entre traumas infantis, como o abuso e o abandono
emocionais, além do surgimento do transtorno depressivo em mulheres adultas. Tanto a
depressdo quanto a passividade em relacdo a violéncia doméstica t€ém suas raizes em
experiéncias traumdticas durante a infincia, quando a crianca enfrenta dificuldades com
sentimento de culpa, confusdo e tolerincia a destrutividade, o que pode resultar em um
empobrecimento e o bloqueio da personalidade ao longo da vida (Del Bianco, 2020, p. 178-
179).

De fato, hd uma conex@o direta entre a agressao praticada entre os pais e a sofrida pelos

menores. Nesse contexto, existe um risco maior de criancas se tornarem agressores no futuro,
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j& que quando reside em um lar violento, ocorre um aumento na tendéncia da reproducdo desses
comportamentos. Em razio disso, € preciso investir em praticas de precaucdo para impedir essa
submissao constante de jovens a violéncia doméstica e quebrar esse ciclo. Em contrapartida, as
maes enfrentam uma grande dificuldade em possibilitar o convivio dos filhos com os genitores
praticantes dos abusos intrafamiliares (Espozel, 2023, p. 22-30).

Outro ponto importante € a atuacdo do Poder Judicidrio que tem sido fundamental na
retirada dos menores vitimados pela violéncia doméstica das situagdes de risco. Entretanto,
apesar da alta resolubilidade dos processos envolvendo agressdes intrafamiliares contra
criangas e adolescentes, esse trabalho judicial sozinho ndo resolve a complexidade das relagdes
familiares. Ao invés disso, é necessdria uma integracdo entre instituicoes como assisténcia
social, seguranga publica, educacdo e saide, com o fim de haver uma potencial garantia dos
direitos dos infantes, por meio da execugdo de politicas publicas eficazes e ndo da judicializacao
(Ferreira; Cortes; Gontijo, 2019, p. 4.005-4.006).

Na conjuntura juridica brasileira, a Lei n° 13.431/2017 € um pilar para o acolhimento
psicossocial, pois busca acolher os menores os quais sdo vitimas ou testemunhas da violéncia
intrafamiliar, por intermédio da Escuta Especializada ou Protegida, a qual € uma oitiva atenta
de profissionais capazes, que ocorre em um ambiente proprio, para evitar o sofrimento
repetitivo pelo infante agredido, compreendendo de forma sensivel as experiéncias de cada um,
com o intuito de fomentar a indispensdvel salvaguarda dos direitos, principalmente o social,
além do fornecer o cuidado psicoldgico aos jovens, bem como prevé tanto a Constituicdo
Federal quanto o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Dourado; Bidarra, 2022, p. 176-185)
Por conseguinte, torna-se evidente a relevincia desse procedimento para a melhoria do bem-
estar emocional e na formacdo de uma sociedade mais solidaria e acolhedora.

Inegavelmente, a legislacdo da oitiva protegida tem o papel de impactar os indices de
agressao contra os infantes, pode diminuir o sentimento de culpa, cria um ambiente acolhedor,
reduz o sofrimento do menor e previne novos episddios de abusos intrafamiliares (Conselho
Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente; Ministério dos Direitos Humanos e da
Cidadania; Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia; Childhood Brasil, 2024, p. 12-14). Assim,
€ preciso realcar a importancia da atencdo com a saude psiquica do menor acolhido e a
habilidade do profissional em amparar de maneira empdtica as necessidades particulares da
vitima, ao estabelecer um vinculo terapéutico significativo.

Um estudo realizado junto a 2* Vara de Violéncia Doméstica e Familiar de Salvador, na
Bahia, em 2021, mediante entrevistas feitas por videoconferéncia, mostrou que, apds o

afastamento paterno devido a medida protetiva as genitoras com histérico de violéncia conjugal,
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criancas e adolescentes demonstraram efeitos psicoldgicos, o que incluiu sentimentos como
alivio pela auséncia do pai e preocupacdo com sua presenga; comportamentos tais quais falta
de atencdo no cotidiano sem a companhia paterna, agressividade nas interagdes, especialmente
na escola, e isolamento na forma de defesa; além de problemas psiquicos manifestados na
depressao, conduta suicida, enurese noturna e diarreia. Dessa forma, é preciso oferecer suporte
emocional as maes para que possam exercer uma parentalidade positiva, mas também ajudar os
filhos a ressignificar suas experi€ncias, somado a intervencao dos profissionais de saide para
enfrentar as agressoes, a fim de reduzir o sofrimento destes menores. (Santos; Gomes; Cruz;
Whitaker; Mauricio; Silva; Ferreira, 2023, p. 4-10)

As agressoes intrafamiliares contra as criancas podem alterar as conexdes neurais, tendo
como consequéncia o aumento da vulnerabilidade a transtornos mentais como ansiedade,
depressao, hiperatividade, violéncia e até mesmo a pensamentos suicidas, o que evidencia a
gravidade do impacto psicolégico no desenvolvimento infantil. Além do mais, quando o menor
cresce em um lar violento onde o abuso € praticado por um familiar, aquele tende a se sentir
isolado e incapaz de se relacionar positivamente com outros membros da familia. Entao, € vital
investir na formagao de todos os profissionais de saide, tanto em ambientes hospitalares quanto
na atengdo primadria, para que possam identificar sinais de maus-tratos infantis, oferecer apoio
apropriado e encaminhar para os servigos necessarios, por meio de uma abordagem abrangente
e empdtica (Hingel; Souza; Silva; Rodrigues; Silva; Carraro, 2021, p. 104-106).

A violéncia doméstica existente nos relacionamentos conjugais pode ter efeito
significativo no desenvolvimento psicolégico e social dos filhos, de forma instantanea e na fase
adulta, bem como na relacio parento-filial. E essencial destacar que, a interrupgdo do ciclo
violento deve abranger planos de ajuda da sociedade por intermédio do debate sobre o tema em
escolas com programas de interferéncia prévia e precaugdo, para fomentar o bem-estar psiquico,
além da construcdo de locais coletivos para conversas acerca das desavencas familiares. Desse
modo, € importante que os individuos envolvidos nesse problema se informem e conscientizem
em relacdo aos aspectos desse fendmeno, com o propdsito de inibir os impactos dessa prética
na vida dos menores. Para mais, € relevante ainda, destacar o papel dos psicélogos através de
uma abordagem acolhedora nesse processo desafiador de atendimento as familias afetadas pelos
contextos agressivos (Franco; Magalhdes; Carneiro, 2018, p. 166-168).

E necessério destacar que, o trabalho dos psicélogos é focado no apoio aos menores
vitimas diretas ou indiretas da violéncia doméstica, bem como se estende na prevencido de
agressoes intrafamiliares, além da mitigacao dos danos emocionais, de maneira a promover o

desenvolvimento saudavel dos envolvidos nessa realidade dificil. Nesse cendrio, a Ludoterapia



32

¢ uma abordagem terapéutica a qual permite a compreensdo do profissional em relacdo aos
sentimentos e as necessidades da crianga ao brincar. Consequentemente, a intervengao
psicolégica desempenha um papel vital na recuperagdo da autoconfianca, autonomia e
identidade dos pequenos afetados por essa questdo (Rocha; Chaves; Zulian, 2021, p. 112.022).

Assim, € inegédvel que a violéncia doméstica exerce um impacto profundo e duradouro na
vida das criangas e adolescentes expostos a esses ambientes hostis, uma vez que o trauma pode
resultar ndo somente em problemas psicolégicos aos menores, como também provocar a

reproducdo de comportamentos violentos e levar a um ciclo intergeracional de agressao.

3.3 RELACAO ENTRE TEORIA DA APRENDIZAGEM SOCIAL E VIOLENCIA
DOMESTICA NOS REGIMES DE GUARDA COMPARTILHADA

A teoria social cognitiva, inicialmente conhecida como teoria da aprendizagem social, foi
proposta, na década de 1960, por Albert Bandura, professor e doutor em psicologia pela
Universidade de Lowa, o qual buscava mostrar que a modelagdo social ocorria por meio de
quatro subfuncdes cognitivas, abrangendo processos de atencdo, representacdo, traducdo ativa
e motivacionais (Bandura; Azzi; Polydoro, 2008, p. 17). Essa ideia possuia o intuito de ressaltar
a relevancia da observagdo, imitacdo e modelagem no aprendizado humano, ao tratar os
individuos como capazes de adquirir novos comportamentos e informacdes ao ver 0s outros.
Paralelamente, essa abordagem pode explicar como a violéncia doméstica afeta a formagdo
moral das criangas, j4 que ao presenciarem atitudes violentas entre os pais na infancia, tendem
a repetir na fase adulta e entendem que essa € a forma correta de resolver conflitos ou de se
comportar em relacionamentos, o que leva a normalizac@o desses atos, reprodugdo de condutas
e implicacdes negativas no desenvolvimento dos menores (Santos, 2021, p. 52-83).

Neste cendrio, a normalizacdo da violéncia é um resultado negativo proveniente do
contato constante com esse comportamento, o qual € internalizado pela crianca e tende a ser
reproduzido no futuro. De forma andloga, em video disponibilizado na rede social Youtube, o
experimento realizado por Albert Bandura, conhecido como boneco Jodo Bobo, em testes da
Teoria da Aprendizagem Social, com 36 meninas e 36 meninos, todos alunos da creche da
Universidade de Stanford, evidenciou que criancas submetidas aos cendrios de violéncia eram
mais propensas a replicar atitudes agressivas fisicas, sendo mais influenciadas por modelos de
seu proprio género € 0s meninos mostraram maior agressividade quando se expuseram aos

modelos masculinos agressivos (Espago Psicoldgico, 2019). Sendo assim, € crucial considerar
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como as teorias psicologicas podem explicar esse fendmeno, além de orientar intervencgdes para
prevenir ou mitigar seus efeitos prejudiciais.

Pareado a este pensamento, cabe ponderar que o castigo fisico estd diretamente
relacionado ao aumento da reiteracdo de comportamentos agressivos, o que revela dificuldades
no crescimento social da crianga no presente e, provavelmente, no futuro. Para mais, a punicao
fisica também estd ligada de forma direta ao desinteresse ou falta de disposi¢do do menor para
se envolver em brincadeiras, as quais sdo relevantes para o desenvolvimento de habilidades
psicomotoras e sociais em suas interagcdes. Isto posto, essas conclusdes revelam grande
coeréncia com a Teoria da Aprendizagem Social projetada por Albert Bandura (Vieira; Mendes;
Guimaraes; 2010, p. 549-552).

A transgeracionalidade da violéncia doméstica acontece de modo involuntirio quando
dentro da prépria familia certos modelos de comportamentos sdo transmitidos
inconscientemente entre seus membros, 0s quais se tornam passivos diante de situacdes
violentas, além de representar um potencial fator de risco para o crescimento de criancas e
adolescentes, o que ocorre por causa da auséncia de intervencao dos 6rgaos competentes. Nesse
sentido, estudos em saide mental mostraram que a mera submissdo ao contexto de agressao
intrafamiliar €, por si s6, uma forma de maus-tratos infantil. Desse modo, as consequéncias
dessa exposi¢do sao profundas, pois em muitos casos sdo marcadas pelo siléncio e deveriam ter
o auxilio dos profissionais de saide para transformar essas experi€éncias traumdticas (Reis;
Prata; Parra, 2018, p. 11-16).

Menores submetidos as situacdes violentas em ambientes intrafamiliares correm o risco
de desenvolver comportamentos, os quais legitimam agressdo, e de interpretar como normais
praticas abusivas, levando-as a adotar mecanismos hostis em momentos de conflitos, pois ao
testemunhar a violéncia doméstica, a crianga cria um precedente mental, uma espécie de filtro
através do qual ela passa a analisar as relagdes sociais, de modo que normaliza a agressividade
como uma forma aceitivel de lidar com problemas interpessoais. E fulcral fomentar a
visibilidade das leis as quais buscam proteger as vitimas dessa realidade. Em suma, € importante
ndo somente ocorrer a criagdo de politicas publicas voltadas a protecao das vitimas da violéncia
doméstica, mas também ampliar a divulgacdo e compreensdo dessas acOes pela sociedade
(Filho; Piccoli, 2022, p. 7).

Para Damasio (2021, p. 36), a imposi¢do da guarda compartilhada nos casos de violéncia
doméstica, os quais possuem a genitora como vitima, viola, sem ddvida, o principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente, haja vista que quando os menores testemunham situagoes

violentas causadas pelo genitor, aqueles terdo impactos psicoldgicos profundos para toda a vida.
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Portanto, manter uma guarda compartilhada em cendrios de agressdo familiar grave do pai
perpetrado contra a mide ndo somente ignora esse principio, mas também coloca em risco a
seguranca e o bem-estar das criancas envolvidas.

Evidencia-se, pois, que a submissdo de criangas a violéncia familiar estd ligada as
repercussOes negativas para a saide psiquica e emocional tanto na guarda unilateral quanto na
compartilhada. Contudo, nos casos os quais hd auséncia de agressdo contra o menor, a
convivéncia sob o regime conjunto mostrou desfechos iguais e até mesmo melhores no tocante
ao desempenho escolar dos menores quando comparado a modalidade exclusiva. Logo, a
custddia dividida pode ser benéfica para o desenvolvimento e bem-estar da crianca, caso nao
haja conflitos potenciais entre os genitores (Palhares; Santos; Melo, 2018, p. 192). Assim, a
promoc¢ao de um lar seguro e estdvel emerge como um elemento crucial para o cuidado e o
crescimento sauddvel dos infantes em contextos do instituto compartilhado.

Dessa forma, percebe-se o qudo nocivo e traumatico € o ambiente do ciclo da violéncia,
por isso, foi sancionada a Lei n° 14.713/2023, a qual proibe a concessdo de guarda
compartilhada de criangas e adolescentes em casos de risco de violéncia doméstica, reforcando
a protecao aos menores, o que serd trabalhado no capitulo seguinte. A verdade € que a seguranca

emocional e fisica desses menores deve ser prioritaria em qualquer decisdo judicial. Por essa

razao, observar como a nova lei vem sendo aplicada € fundamental.
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4 IMPEDIMENTO DO REGIME DA GUARDA COMPARTILHADA NO CONTEXTO
DA VIOLENCIA DOMESTICA OU FAMILIAR A PARTIR DA LEI N° 14.713/2023

O projeto de Lei n° 2491/2019 se transformou na Lei n° 14.713/2023, de autoria do
Senador Federal Rodrigo Santos Cunha (PODEMOS/AL), que originou a Lei n°® 14.713/2023,
destacou a inviabilidade do compartilhamento da guarda compartilhada na hip6tese de haver
prova do risco a vida, bem-estar, integridade fisica ou psiquica da crianca ou do outro genitor,
cabendo ao juiz conferir a custdédia aquele ndo causador da violéncia doméstica ou familiar,
para garantir a seguranca das vitimas envolvidas. Nesse sentido, a Deputada Federal Laura
Carneiro (PSD/RJ), incumbida da relatoria do Projeto de Lei na Comissdo de Previdéncia,
Assisténcia Social, Infancia, Adolescéncia e Familia, salientou que as medidas preconizadas
estavam alinhadas com a protecdo integral e o principio do melhor interesse. Dessa maneira, a
referida proposta sublinhava ainda a relevancia de tanto o julgador quanto o Ministério Publico
estarem cientes acerca dos casos de violéncia intrafamiliar nos processos de guarda (Carneiro,
2023, p. 1-4).

A Lei n° 14.713/2023 surgiu para acrescentar um paragrafo segundo ao artigo 1.584 do
Cédigo Civil, formalizando diretrizes que ja eram aplicadas pela jurisprudéncia, prevendo que”
ndo serd atribuida a guarda compartilhada se um dos progenitores nao quiser ou quando houver
suspeita de risco de violéncia contra a crianca ou adolescente, e € dever do magistrado verificar
essa possibilidade de perigo”. A referida lei também incluiu o artigo 699-A do Cédigo de
Processo Civil para reforcar essa preocupacdo logica aos juizes na atuagdo nesses casos
(Venosa, 2024, 162).

Seguindo este raciocinio, a positivacdo de novos dispositivos legais se mostra
contributiva, mas € na prdtica que se verifica a sua efetividade. Dessa forma, faz-se necessdrio
abordar sobre aplicacdo da Lei n° 14.713/2023 em jurisprudéncias brasileiras no tocante ao

tema.

4.1 POSICIONAMENTO DA JURISPRUDENCIA ACERCA DA GUARDA
COMPARTILHADA EM CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA OU FAMILIAR A LUZ
DO PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE

O presente ponto busca analisar oito precedentes judiciais sobre a fixa¢do de guarda em
casos de violéncia doméstica e um precedente judicial diante da elevada agressividade entre os

genitores. A busca pelos julgados se deu através de pesquisa na plataforma Jusbrasil com a
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utilizacdo das seguintes palavras-chave: impedimento da guarda compartilhada; violéncia
doméstica ou familiar; principio do melhor interesse e Lei n® 14.713/2023.

Conforme entendimento do Superior Tribunal de Justica, apesar da custédia conjunta ser
a regra geral estabelecida no Cddigo Civil de 2002 e uma modalidade pretendida em beneficio
do bem-estar dos filhos, hd casos em que devido a elevada beligerancia entre os genitores, nao
€ recomendado adoté-la por ndo retratar o melhor interesse do filho.

Assim se posicionou o STJ no julgamento do Agravo Interno no Agravo em Recurso

Especial n® 2.412.569 de relatoria da Ministra Maria Isabel Gallotti:

DIREITO CIVIL. FILHOS. GUARDA COMPARTILHADA. REGRA GERAL.
GUARDA UNILATERAL. SITUACOES EXCEPCIONAIS. POSSIBILIDADE.
DIREITOS DE VISITAS. MELHOR INTERESSE DA CRIANCA. AGRESSAO
FISICA. GENITOR. SUMULA 7/STJ.

1. A guarda compartilhada constitui-se em regra geral adotada pelo ordenamento
juridico, mas € possivel a fixacdo da guarda unilateral em situagdes excepcionais, a
fim de atender ao melhor interesse da crianca. Precedentes.

2. Hipodtese em que as instincias de origem, a partir do estudos psicolégico e
social realizados nos autos, concluiu que a manuten¢ao do menor sobre a guarda
exclusiva da genitora melhor atende aos interesses do infante, nao em razao da
mera auséncia de acordo entre os genitores, mas por constatar que existéncia de
acentuada beligerancia do casal, inclusive com episodio de agressao fisica do
genitor contra a genitora, com a imposicio de medida protetiva, bem como
imaturidade do pai e as demais peculiaridades constantes nas provas produzidas.
3. Nao cabe em recurso especial o reexame do conjunto fatico-probatdrio dos autos
(Simula 7/STJ).

4. Agravo interno a que se nega provimento.

(AgInt no AREsp n. 2.412.569/SP, relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta
Turma, julgado em 17/6/2024, DJe de 19/6/2024, Grifos nosso)

Esse acérdao do STJ ratifica a ideia de que a guarda compartilhada é a regra geral, no
entanto destaca que ela pode ser substituida pela unilateral em algumas situacdes, sempre
considerando o principio do melhor interesse da crianca. Nesse caso, a quarta turma do STJ
concluiu que através dos estudos psicoldgico e social realizados, a guarda unilateral era a que
melhor atendia aos interesses da infante, devido a existéncia de excessiva agressividade entre
os genitores, principalmente por haver a imposicao de medida protetiva em favor da mae.

Nesse sentido, em sessdo virtual que ocorreu de 11/06/2024 a 17/06/2024, os Ministros
da Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica, negaram provimento de forma unanime ao
recurso proposto pelo genitor que objetivava reaver a guarda para si, nos termos do voto da
Ministra Relatora.

Dito isso, em nivel de aplicagdo da Lei n® 14.713/2023, importa compreender agora como
ficou o entendimento jurisprudencial brasileiro acerca da guarda compartilhada em casos de

violéncia doméstica ou familiar a luz do principio do melhor interesse.
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Com efeito, tém-se o seguinte entendimento jurisprudencial do Supremo Tribunal

Federal, diante de um caso judicial envolvendo a guarda compartilhada de criangas e a Lei n°.
14.713/2023:

EMENTA: REFERENDO NA MEDIDA LIMINAR NA RECLAMACAO. CIVIL.
GUARDA COMPARTILHADA. LEI N. 14.713/2023. MEDIDAS
PROTETIVAS DEFERIDAS. RISCO DE VIOLENCIAS DOMESTICA E
FAMILIAR. ALEGADO DESRESPEITO A SUMULA VINCULANTE N. 10 DO
SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL. NECESSIDADE DE PROTECAO
INTEGRAL A CRIANCA. DEVER DE CAUTELA PARA A PRESERVACAO
DA INCOLUMIDADE FiSICA E PSICOLOGICA DE MENOR. MEDIDA
LIMINAR REFERENDADA.

(STF - Rcl: 64799 DF, Relator: Min. CARMEN LUCIA, Data de Julgamento:
13/05/2024, Primeira Turma, Data de Publicacdo: PROCESSO ELETRONICO DJe-
s/n DIVULG 16-05-2024 PUBLIC 17-05-2024, Grifos nosso)

Trata-se de um Referendo na medida liminar na Reclamagao sob o n° 64.799, no Distrito
Federal, no qual a decisdo liminar referendada indicou que o tribunal concordou com a
necessidade de medidas protetivas especificas para garantir a seguranga e o bem-estar do menor
diante do contexto de violéncia familiar. Isso ressalta a necessidade de cautela e protecao
integral da integridade fisica e psicoldgica da crianca em situacdes envolvendo violéncia
doméstica, em observancia a Lei n°. 14.713/2023.

Assim, a Primeira Turma do Supremo Tribunal Federal, por unanimidade, em Sessao
Virtual de 3.5.2024 a 10.5.2024, referendou a medida liminar deferida nesta acdo, a fim de
suspender os efeitos das decisdes reclamadas e determinar a guarda unilateral da crianca em
favor da reclamante, nos termos do voto da Relatora, a Ministra Carmen Lucia.

O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul apreciou um recurso de Apelacao, sob o n°
5003606-56.2023.8.21.0010, nos autos de acdo de guarda, regulamentacdo de convivéncia e
alimentos, em que o demandado, o genitor, requereu a reforma da sentenga quanto ao regime

de custddia:

APELACAO CIVEL. FAMILIA. ACAO DE GUARDA, REGULAMENTACAO

DE CONVIVENCIA E ALIMENTOS.  ESTIPULACAO
DE GUARDA UNILATERAL MATERNA. PRETENSAO DE REVERSAO
PARA UNILATERAL PATERNA OU COMPARTILHADA.

DESCABIMENTO. PLEITO DE MAJORACAO DOS ALIMENTOS PELA
GENITORA E DE REDUCAO PELO GENITOR. DESCABIMENTO. AUSENTE
PROVA DA INCAPACIDADE DO ALIMENTANTE EM ALCANCAR O VALOR
FIXADO. VERBA ALIMENTAR BEM EQUACIONADA PELO JUIZO DE
ORIGEM. SENTENCA MANTIDA.

1. GUARDA UNILATERAL MATERNA. OS ELEMENTOS CONSTANTES DOS
AUTOS DAO CONTA DE QUE A GENITORA APRESENTA PLENAS
CONDICOES DE CONTINUAR EXERCENDO A GUARDA DO INFANTE, O
QUAL SE MOSTRA BEM ADAPTADO, BEM CUIDADO E ALEGRE NA SUA
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ROTINA. AS ALTERACOES DE GUARDA SOMENTE SE
JUSTIFICAM QUANDO PROVADA SITUACAO DE RISCO ATUAL OU
IMINENTE PARA O INFANTE, O QUE NAO E O CASO. E CONQUANTO
A GUARDA COMPARTILHADA SEJA A REGRA,
ESTA NAO SERA APLICADA QUANDO HOUVER ELEMENTOS QUE EVI
DENCIEM A PROBABILIDADE DE RISCO DE VIOLENCIA DOMESTICA

OU FAMILIAR, NOS TERMOS DO § 2° DO ARTIGO 1.584 DO CODIGO
CIVIL, O QUE OCORRE NA ESPECIE. ASSIM, NAO HA RAZAO PARA A
ALTERACAO DA GUARDA, QUE FOI FIXADA EM ATENCAO AO
MELHOR INTERESSE DO INFANTE. [..] APELACOES CIVEIS
DESPROVIDAS.

(Apelacao Civel, N° 50036065620238210010, Oitava Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Jodo Ricardo dos Santos Costa, Julgado em: 22-08-2024,
Grifos nosso)

No caso em andlise, o genitor alegou reunir melhores condi¢cdes para cuidar do infante,
encontrando-se capacitado para suprir as necessidades do filho e exercer os seus cuidados,
possuindo toda a estrutura para residir com o conforto que a sua condi¢ao socioecondmica podia
prover e quanto aos alimentos, argumentou que a pensdao deveria observar o bindmio
necessidade/possibilidade, tendo como base a proporcionalidade em relagdo ao quantum fixado.
Contudo, a genitora postulou pela majoracao do montante de alimentos em patamar condizente
com as demandas da crianca.

Desse modo, o juizo de origem julgou parcialmente procedente o pedido para conceder a
guarda do menor a genitora, fixou a obrigacdo alimentar devida pelo genitor ao seu filho. no
valor equivalente a 20% do saldrio liquido do réu e regulamentou a convivéncia do menor em
finais de semana alternados. Em contrapartida, o réu pretendeu a altera¢do da guarda do filho,
que foi fixada unilateralmente a outra parte. Nesse contexto, esta indicou ter sido vitima de
violéncia fisica e psicoldgica por parte de ex-companheiro o qual ndo aceitava o término do
relacionamento, e apds um tempo a mae do infante requereu a renovacio da medida protetiva.

Assim, o TJRS sustentou que as alteracdes de custddia somente se justificam quando
provada a situagdo de risco atual ou iminente para o menor, 0 que ndo era o caso. Embora a
guarda compartilhada seja a regra, esta ndo foi aplicada devido a existéncia de elementos
evidentes da probabilidade de risco de violéncia doméstica ou familiar, nos termos do § 2° do
artigo 1.584 do Codigo Civil, como comprovado pelo laudo do estudo social realizado, tendo
como resultado que os genitores do infante viviam uma relacdo conflituosa, principalmente
apOs a separacdo. Diante desse cendrio, a 8* Camara Civel do TJIRS negou provimento, por
unanimidade, aos recursos das apelagdes civeis.

A corroborar com o exposto acima, frisa-se o entendimento do Tribunal de Justica de

Minas Gerais, ao decidir sobre a modalidade de guarda, com existéncia de medida protetiva,
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diante do risco de violéncia doméstica e que o genitor vive em outro pais, de modo que ambas

as partes apelaram da sentenga:

EMENTA: APELACOES. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DE ALIMENTOS C/C
GUARDA E REGULAMENTACAO DE VISITAS. MODALIDADE DE
GUARDA. UNILATERAL OU COMPARTILHADA. RISCO DE VIOLENCIA
DOMESTICA. MEDIDA PROTETIVA. DISTANCIA GEOGRAFICA.
GUARDA UNILATERAL. POSSIBILIDADE. ALIMENTOS. TRINOMIO
NECESSIDADE, POSSIBILIDADE E PROPORCIONALIDADE. QUANTUM
MANTIDO. PRIMEIRO RECURSO CONHECIDO E PARCIALMENTE
PROVIDO. SEGUNDO RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO. Com a nova
tendéncia de constitucionalizacio do direito de familia, da crianca e do
adolescente, a questio da guarda deve ser analisada com base nos principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana e supremacia do melhor
interesse do menor. Recentemente, em decorréncia da Lei 14.713 de 30 de
outubro de 2023, o Art. 1.584 do Cédigo Civil sofreu alteracio, de modo que o
risco de violéncia doméstica ou familiar foi instituido como causa impeditiva do
exercicio da guarda compartilhada. No caso, o apelado vive em outro pais
(Estados Unidos) e, apesar de ser possivel o exercicio da guarda compartilhada
em razao dos meios de comunicacao virtuais da atualidade, certamente este
exercicio fica mais dificil e desarmonico em razdo da distancia, somado ao fato da
relacdo do casal ser conturbada e com histérico de violéncia doméstica,
mostrando-se mais adequado ao caso a fixa¢cao da guarda unilateral em favor da
genitora. [..] Primeira apelacdo conhecida e parcialmente provida. Segunda apelacdo
conhecida e ndo provida.

(TJ-MG - Apelagdo Civel: 51550529120208130024 1.0000.24.141536-3/001,
Relator: Des.(a) Paulo Rogério de Souza Abrantes (JD Convocado), Data de
Julgamento: 26/07/2024, Camara Justica 4.0 - Especiali, Data de Publicagao:
26/07/2024, Grifos nosso)

Na primeira apelacdo, as menores representadas pela genitora, sustentaram que a sentenca
foi contréria ao parecer do Ministério Publico, o qual indicava a modalidade de guarda unilateral
como adequada, além do apelado viver nos Estados Unidos, ele ndo mantém uma relacao
harmoniosa com a mde de seus filhos, pois € uma pessoa agressiva. Por outro lado, o genitor,
apelado, alegou no segundo recurso, nio ter condi¢cdes de arcar com o pagamento dos alimentos
fixados pela sentencga recorrida e possuir outro filho, que ja paga pensdo alimenticia deste.

Diante dessas alegacOes, o Tribunal entendeu que com a atual tendéncia de
constitucionalizacdo do direito de familia, da crianca e do adolescente, a guarda deve ser
analisada segundo os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e do melhor
interesse, considerando ainda a Lei n°® 14.713/2023 a qual preve o risco de violéncia doméstica
ou familiar como causa impeditiva ao exercicio da guarda compartilhada. Ainda, o Tribunal
pontuou que no caso em questdo, existia uma medida protetiva deferida em favor da genitora,
indicando elementos de prova da situacdo do perigo e apesar da guarda compartilhada ser

possivel através dos meios de comunicacdo, enfrentaria dificuldade devido a distancia entre o
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pai e os filhos, além da relacdo conflituosa entre os genitores e sem esquecer do histérico de
violéncia doméstica.

Por isso, o relator, Desembargador Paulo Rogério de Souza Abrantes, votou visando
garantir um cotidiano mais tranquilo e estdvel para a crianca, de modo que deferiu o pedido
formulado pela apelante, com a fixacdo da guarda unilateral em favor da genitora e com a
regulamentacdo das visitas paternas. Assim, o Tribunal seguiu o voto do relator e deram parcial
provimento a apelacdo interposta pela genitora e negou provimento ao recurso interposto pelo
genitor. Verifica-se, pois, a escolha da custdédia unilateral mais prudente para a protecdo da
crianca e da mae.

No mais, merece destaque ainda, o entendimento do Tribunal de Justica do Rio Grande
do Sul diante da apelagao civel sob o n® 5005233-92.2018.8.21.0003, em que ambas as partes
apelaram da sentenca a qual fixou a guarda do filho menor, de forma compartilhada, em favor

dos genitores, com residéncia de referéncia na casa materna:

APELACAO CIVEL. ACAO DE GUARDA CUMULADA COM ALIMENTOS.
RECURSO DE AMBAS AS PARTES, VISANDO A REFORMA DA SENTENCA
QUE FIXOU A GUARDA COMPARTILHADA. CASO EM QUE FOI
DEFERIDA MEDIDA PROTETIVA EM FAVOR DA GENITORA, CONTRA
O GENITOR. APLICACAO DA LEI N° 14.713/23, QUE ESTABELECEU O
RISCO DE VIOLENCIA DOMESTICA OU FAMILIAR COMO CAUSA
IMPEDITIVA AO EXERCICIO DA GUARDA COMPARTILHADA. ARTIGO
1.584, § 2° DO CODIGO CIVIL. LAUDO PSICOLOGICO EM QUE FOI
SUGERIDA A CONCESSAO DA GUARDA UNILATERAL MATERNA,
COMPREEDENDO A PERITA QUE A GENITORA TERIA MELHORES
CONDIC()ES EMOCIONAIS DE EXERCER OS CUIDADOS DA CRIANCA.
EVIDENCIADO CONTEXTO DE VIOLENCIA DOMFZSTICA, HAVENDO
ELEMENTOS SUFICIENTES A AFASTAR A REGRA DA GUARDA
COMPARTILHADA. PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA.
[...] APELACAO DA AUTORA PARCIALMENTE PROVIDA. APELACAO DO
REU DESPROVIDA.

(TJ-RS - Apelagao Civel: 50052339220188210003 OUTRA, Relator: Roberto
Arriada Lorea, Data de Julgamento: 13/06/2024, Oitava Camara Civel, Data de
Publicacdo: 13/06/2024, Grifos nosso)

No julgado exposto, a genitora alegou que ndo havia possibilidade de relacdo saudavel
com a outra parte, at€ porque foi deferido o pedido de medida protetiva, o qual impedia a
aproximac¢do do apelado a menos de cem metros da apelante, bem como determinava que as
visitas do genitor ao filho fossem intermediadas. Ainda, ela requereu a reforma da sentencga, a
fim de fixar a guarda unilateral materna e determinagdo das visitas para ocorrerem
supervisionadas pela avo paterna.

No entanto, o recorrente alegou que a genitora de seu filho fez afirmacdes inveridicas e

por muitas vezes dificultou o contato entre ele € 0 menor, o que sustentou ser uma préatica de
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alienacao parental. Ademais, afirmou que possuia plena capacidade para ter a guarda unilateral
da crianga, visando o melhor interesse, pois temia que problemas psicoldgicos da mae
refletissem no infante.

Nesse contexto, o relator, o Desembargador Roberto Arriada Lorea, fundamentou seu
voto utilizando a Lei n°® 14.713/2023, pois considerou que as medidas protetivas de urgéncia
deferidas em favor da genitora pelo Juizado da Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher,
evidenciava um contexto violento no ambiente doméstico. Assim, a avaliagdo psicologica
realizada pela pericia judicial concluiu no sentido da autora possuir melhores condigdes
emocionais para exercer os cuidados e responsabilidades pelo filho. Ou seja, alterou a guarda
compartilhada para a unilateral materna, modalidade a qual se revelou mais protetiva e
adequada ao caso concreto, sobretudo, diante do quadro de violéncia doméstica demonstrado,
em concordancia com a recente legislacao sobre o tema.

Logo, em observancia as circunstancias faticas, mostrou-se adequada a reforma parcial
da sentenca, com a fixac¢do da custddia unilateral para a genitora, objetivando o melhor interesse
da crianca, a qual j4 estava sob os cuidados exclusivos da mae desde a separaciao dos genitores.
Para mais, entendeu-se que seria mais benéfico para o menor ser protegido no lar materno e
sem prejuizo do ajuizamento de uma nova a¢ao para regulamentagdo da convivéncia paterna,
haja vista esse tema nao ter sido objeto da presente demanda. Em suma, a 8* Camara Civel do
TJRS resolveu por unanimidade dar parcial provimento ao recurso da genitora, com intuito de
fixar a guarda unilateral materna e, consequentemente, negar provimento ao apelo interposto
pelo genitor.

E importante sublinhar ainda, o julgado do Tribunal de Justi¢a de Minas Gerais, referente
a apelacdo civel 1.0000.23.251399-4/001, no qual o genitor apelou da sentenga que fixou a
guarda unilateral da infante a genitora, nos termos do artigo 1.584, § 2° do Cdédigo Civil,
regulamentou o direito de visitas do apelante em finais de semanas alternados e fixou os

alimentos definitivos em 50% do salario-minimo do pai:

EMENTA: JULGAMENTO ESTENDIDO - APELACAO CIVEL - ACAO
GUARDA C/C REGULAMENTACAO DE VISITAS E ALIMENTOS - FILHA
MENOR - NECESSIDADES BASICAS PRESUMIDAS - CONFIRMACAO DO
VALOR. GUARDA - PEDIDO DE ALTERACAO PARA MODALIDADE
COMPARTILHADA - HISTORICO DE VIOLENCIA DOMESTICA -
IMPOSSIBILIDADE. RECURSO NAO PROVIDO

[...]

3.0 ST ja entendeu que a eventual exposicao da crianca a situacio de violéncia
doméstica perpetrada pelo pai contra a mae deve, necessariamente, ser levada
em consideracdo para nortear as decisoes que dizem respeito aos interesses do
infante (REsp 1.550.166).
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(TI-MG - Apelacao Civel: 5000839-07.2020.8.13.0452 1.0000.23.251399-4/001,
Relator: Des.(a) Carlos Roberto de Faria, Data de Julgamento: 16/05/2024, 8* Camara
Civel Especializada, Data de Publicaco: 23/05/2024, Grifos nosso)

Dentre as alegacdes feitas pelo apelante, estava a de se encontrar em tratamento
psiquidtrico e ndo exercer nenhuma atividade laborativa por esse motivo, o que o impedia de
arcar com as despesas alimenticias da menor, requerendo, assim, a reforma da sentenga para
deferir a guarda compartilhada da filha e ndo a unilateral, além de indeferir o pedido de fixagao
de alimentos ou fixando em 10% do saldrio-minimo. Por sua vez, a apelada pediu o
desprovimento do recurso.

Conforme demonstra o julgado, o relator, o Desembargador Carlos Roberto de Faria
pontou em relacdo ao estudo psicossocial realizado, o qual indicava que a genitora da menor
foi vitima de violéncia doméstica, tendo o réu até mesmo a ameagado de morte na frente dos
filhos. No mais, considerou o entendimento do Superior Tribunal de Justica, no Recurso
Especial n° 1.550.166, em que afirma sobre a eventual exposi¢do da crianga a situacdo de
violéncia doméstica perpetrada pelo pai contra a mae deve, indispensavelmente, ser dada
atencdo para nortear as decisdes que dizem respeito aos interesses do infante.

No evento em andlise, o relator ponderou ainda o fato do réu se encontrar em tratamento
junto ao CAPS em tempo integral, o que demandava comprometimento e assiduidade. Por
conseguinte, ndo vislumbrou razdes para modificar a modalidade da guarda, mantendo a
custddia unilateral deferida a genitora, a qual ao ser entender era a que melhor atendia ao niicleo
familiar, além de manter o percentual de 50% do saldrio-minimo para pagamento de pensio
alimenticia. A vista disso, negou provimento ao recurso.

Todavia, um desembargador divergiu do voto do relator no que tange ao pedido de
custddia e regulamentacdo de visitas, pois entendeu que esses sdo temas que devem ser
discutidos e acordados entre os genitores ou fixados pelo juiz. Partindo dessa premissa, conclui
que os legitimados para acdo de guarda e regulamentacdo de convivéncia sdo os pais, que
possuem o poder familiar, ndo podendo a menor, entdo qualificada no polo ativo da demanda,
pleitear a definicdo da sua propria tutela ou, ainda, das visitas das quais € a destinataria.
Contudo, o Tribunal em julgamento estendido, também foi favoravel ao improvimento da
apelacdo, concordando com o relator do caso, e restou vencido o primeiro vogal.

E valido abordar ainda o entendimento do STJ no Recurso Especial n° 1.550.166, citado

anteriormente, de relatoria do Ministro Marco Aurélio Bellizze:

RECURSO  ESPECIAL. PEDIDO DE SUPRIMENTO JUDICIAL DE
AUTORIZACAO PATERNA PARA QUE A MAE POSSA RETORNAR AO SEU
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PAIS DE ORIGEM (BOLIVIA) COM O SEU FILHO, REALIZADO NO BOJO DE
MEDIDA PROTETIVA PREVISTA NA LEI N. 11.340/2006 (LEI MARIA DA
PENHA). 1. COMPETENCIA HIBRIDA E CUMULATIVA (CRIMINAL E CIVIL)
DO JUIZADO ESPECIALIZADO DA VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR
CONTRA A MULHER. ACAO CIVIL ADVINDA DO CONSTRANGIMENTO
FISICO E MORAL SUPORTADO PELA MULHER NO AMBITO FAMILIAR E
DOMESTICO. 2. DISCUSSAO QUANTO AO MELHOR INTERESSE DA
CRIANCA. CAUSA DE PEDIR FUNDADA, NO CASO, DIRETAMENTE, NA
VIOLENCIA DOMESTICA SOFRIDA PELA GENITORA. COMPETENCIA
DO JUIZADO ESPECIALIZADO DA VIOLENCIA DOMESTICA E
FAMILIAR CONTRA A MULHER 3. RECURSO ESPECIAL PROVIDO.

[...]

2. Em atencdo a funcionalidade do sistema jurisdicional, a lei tem por propdsito
centralizar no Juizo Especializado de Violéncia Doméstica Contra a Mulher todas as
acdes criminais e civis que tenham por fundamento a violéncia doméstica contra a
mulher, a fim de lhe conferir as melhores condi¢des cognitivas para deliberar sobre
todas as situacOes juridicas dai decorrentes, inclusive, eventualmente, a dos filhos
menores do casal, com esteio, nesse caso, nos principios da protecdo integral e do
melhor interesse da crianca e demais regras protetivas previstas no Estatuto da Crianga
e do Adolescente.

2.1 E direito da crianca e do adolescente desenvolver-se em um ambiente familiar
saudavel e de respeito mutuo de todos os seus integrantes. A ndo observancia desse
direito, em tese, a coloca em risco, se ndo fisico, psicoldgico, apto a comprometer,
sensivelmente, seu desenvolvimento. Eventual exposicao da crianca a situacio de
violéncia doméstica perpetrada pelo pai contra a mae € circunstancia de suma
importancia que deve, necessariamente, ser levada em consideracao para nortear
as decisoes que digam respeito aos interesses desse infante. No contexto de
violéncia doméstica contra a mulher, € o juizo da correlata Vara Especializada
que detém, inarredavelmente, os melhores subsidios cognitivos para preservar e
garantir os prevalentes interesses da crianca, em meio a relacao conflituosa de
seus pais.

3. Na espécie, a pretensao da genitora de retornar ao seu pais de origem, com o
filho — que pressupoe suprimento judicial da autorizacio paterna e a concessao
de guarda unilateral a genitora, segundo o Juizo a quo — deu-se em plena
vigéncia de medida protetiva de urgéncia destinada a neutralizar a situacao de
violéncia a que a demandante encontrava-se submetida.

4. Recurso Especial provido.

(REsp n. 1.550.166/DF, relator Ministro Marco Aurélio Bellizze, Terceira Turma,
julgado em 21/11/2017, DJe de 18/12/2017, Grifos nosso.)

Esse julgamento da Corte Superior trata do pedido da genitora de levar seu filho para seu
pais de origem, a Bolivia, e obter a guarda unilateral materna, justificando seu requerimento
através da existéncia de uma medida protetiva de urgéncia deferida em favor dela. No caso em
questdo, o STJ considerou que a possivel submissao do infante a violéncia doméstica ameaga o
direito da crianca e do adolescente de crescer em um ambiente familiar seguro e saudavel, além
de comprometer o seu desenvolvimento, ja que potencializa o perigo fisico e psicolégico de
violéncia, possuindo o juizo especializado em violéncia doméstica, o melhor conhecimento para
assegurar os beneficios da crianga, diante do conflito entre os genitores.

Desse modo, os Ministros da Terceira Turma deram provimento ao recurso especial, em
conformidade com o voto do Sr. Ministro Relator, por maioria, além de acordarem em relagao

a competéncia cumulativa e hibrida, criminal e civil, do Juizado Especializado da Violéncia
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Doméstica e Familiar contra a mulher, sendo voto vencido da Sra. Ministra Nancy Andrighi,
que somente questionou a competéncia do tema, pois ao seu entender ao Juizo da Vara da
Infancia e da Juventude, cabe o suprimento da autorizagdo paterna para viagem do menor ao
exterior; ao Juizo da Familia, a guarda do menor; e a Vara Especializada de Violéncia
Doméstica contra a Mulher, as medidas protetivas de urgéncia a recorrida.

Importante também trazer a jurisprudéncia do Tribunal de Justica de Minas Gerais sobre
outro caso, no qual a apelante representando o menor, requereu a nao fixacdo da guarda

compartilhada, devido a existéncia de medida protetiva contra o genitor da crianca:

EMENTA: APELACAO CIVEL - DIREITO DE FAMILIA - PEDIDO DE EFEITO
SUSPENSIVO - NAO CONHECIMENTO - ACAO DE OFERTA DE ALIMENTOS
C/C REGULAMENTACAO DE GUARDA - GUARDA COMPARTILHADA -
REGRA GERAL AFASTADA - EXISTENCIA DE MEDIDA PROTETIVA EM
RELACAO A GENITORA - SITUACAO EXCEPCIONAL - FIXACAO DA
GUARDA UNILATERAL - NECESSIDADE - CONVIVENCIA COM O GENITOR
- MELHOR INTERESSE DA CRIANCA - REGIME DE VISITAS -
MANUTENCAO - RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. - O pedido de
atribuic@o de efeito suspensivo a apelacio deve ser formulado por peti¢cao autdnoma,
dirigida ao Tribunal, ou, quando j& distribuido o recurso, ao relator, por peticdo
prépria, e ndo como preliminar recursal (Art. 1.012, § 3°, do CPC)- Embora a guarda
compartilhada seja a regra e a forma preferencial de exercicio do poder familiar,
consoante a alteracdo promovida pela Lei n° 14.713/2023, na hipétese de os
elementos dos autos denotarem a pratica de violéncia doméstica, devera
prevalecer a fixacdo da guarda unilateral - Configura circunstincia excepcional
a justificar a fixacao da guarda unilateral do infante a existéncia de medida
protetiva em desfavor de seu genitor, notadamente porque a pratica de violéncia
doméstica inviabiliza o exercicio da guarda compartilhada - Considerando que a
convivéncia paterno-filial tem por escopo maximo o estreitamento e manuten¢do dos
vinculos afetivos entre as partes e ndo havendo indicios de agressividade do genitor
em relacdo ao filho, deve ser mantido o regime de visitacdo fixado na origem.
(TJ-MG - Apelacio Civel: 5154312-07.2018.8.13.0024 1.0000.24.047821-4/001,
Relator: Des.(a) Ivone Campos Guilarducci Cerqueira (JD Convocado), Data de
Julgamento: 15/04/2024, Camara Justica 4.0 - Especiali, Data de Publicag@o:
16/04/2024, Grifos nosso)

No caso em questdo, anteriormente foi decidido em juizo pela divisdo da custddia, a
genitora alegou que possui medida protetiva contra o apelado, o genitor de seu filho, em razio
da pratica de violéncia doméstica, e que ele apresenta comportamento agressivo impondo grave
situacdo de risco ao menor, o qual possui 10 anos de idade, além de pugnar pela regulamentagao
de visitas assistidas devido ao receio do pai levar a crianca para local incerto e ndo sabido. O
apelante somente defendeu o desprovimento do recurso.

Diante desse cendrio, a relatora, a Desembargadora Ivone Campos Guilarducci Cerqueira,
diante do novo provimento normativo, ou seja, a Lei n° 14.713/2023, acreditou ser
desaconselhdvel a fixacdo da guarda compartilhada do menor, notadamente evidenciada pela

probabilidade de risco de violéncia doméstica. Nesse sentido, entendeu o Tribunal pelo parcial
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provimento ao recurso, nas figuras dos Desembargadores Carlos Henrique Perpétuo Braga e
Jair Vardo, os quais votaram de acordo com o voto da relatora para reformar parcialmente a
sentenca e fixar a guarda unilateral do menor com a genitora. Além disso, mantiveram a
regulamentacdo de visitas em finais de semana e feriados alternados como determinada na
sentenca, por entender que ndo era cabivel serem assistidas devido a auséncia de elementos de
prova que evidenciassem o comportamento agressivo do genitor em relagc@o ao filho.

Vé-se que, a postura adotada pelo Tribunal revela um posicionamento em consonancia
com o disposto na Lei n° 14.713/2023 de que havendo no caso probabilidade de risco de
violéncia doméstica ou familiar, devera ser fixada a guarda unilateral. Logo, a razoabilidade da
fixacdo da guarda compartilhada deve ser aferida em cada caso concreto.

Em outro cendrio envolvendo violéncia doméstica no contexto da guarda, o Tribunal de
Justica do Distrito Federal e Territérios julgou a apelacdo civel sob o n° 0700733-
59.2019.8.07.0010, em segredo de justica, de um genitor que buscava a reforma da sentenca no

tocante a regulamentacdo de visitas:

CIVIL. APELACAO. ACAO DE  GUARDA  UNILATERAL.
REGULAMENTACAO DE VISITAS. FORMA ASSISTIDA. MELHOR
INTERESSE DO MENOR. PRINCIPIO DA PROTECAO INTEGRAL. PARECER
PSICOSSOCIAL. DEPENDENCIA QUIMICA. HISTORICO DE VIOLENCIA.
MEDIDA PROTETIVA. APELO IMPROVIDO.

[...]

3. De acordo com o parecer técnico elaborado nos autos, o genitor, durante o periodo
de convivéncia com a requerente, abusava de drogas ilicitas, precipuamente o crack,
passando vdrios meses internado em clinicas para recuperagdo de dependentes
quimicos e, ao retornar ao lar, apresentava recaidas com o uso continuo de drogas.
3.1. Tal fato gerava um comportamento agressivo do requerido, o que interferia na
dinamica familiar e no desenvolvimento dos filhos. 3.2. Ha relatos de que os filhos
se envolviam nos conflitos do casal, apartando os genitores quando o requerido
tentava agredir a autora. 3.3. E cedico que o comportamento passado do pai
habita a memoéria dos menores, os quais relatam nao quererem contato com o
genitor. 3.4. O estudo demonstrou, ainda, que as criangas encontram-se bem
atendidos em suas necessidades pela genitora e, hd quase dois anos ndo encontram o
pai. Concluiu, assim, que a visita assistida é a medida que mais se adéqua ao caso.

4. Note-se, ainda que, recentemente, o requerido reiterou comportamentos
agressivos em contexto de violéncia doméstica, motivando a autora a requerer
medida protetiva.

5. As visitas assistidas permitirao a convivéncia dos menores com o pai de forma
segura, amparando a reaproximacao e retorno do convivio (eis que pai e filhos
ndo se encontram hd mais de dois anos) de forma a evitar que as lembrancas do
passado provoquem sentimentos negativos nos filhos e 0 medo da repeticao dos
atos de agressao.

[...]

7. Apelo improvido.

(TJ-DF 07007335920198070010 - Segredo de Justica 0700733-59.2019.8.07.0010,
Relator: JOAO EGMONT, Data de Julgamento: 26/05/2021, 2% Turma Civel, Data de
Publicacdo: Publicado no PlJe : 08/06/2021 . P4g.: Sem Pédgina Cadastrada, Grifos
Nnosso)
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Na situacdo anterior, o réu recorreu da sentenca que julgou procedentes os pedidos de
acdo de guarda unilateral em favor da genitora e fixou o regime de visitas do genitor de forma
assistida por pessoa de confianca da mae. O requerido argumentou que a presenca de um
terceiro supervisionando o contato com os filhos somente dificultaria a relacdo destes, a qual ja
se encontrava prejudicada pelos eventos passados, haja vista que havia episddios de
dependéncia quimica do pai, relatos dos filhos os quais se envolviam em brigas do casal e
posteriormente o requerido manifestou comportamentos violentos no ambiente doméstico,
motivando a autora a requerer medida protetiva.

Como consequéncia, o relator, o Desembargador Jodo Egmont Ledncio Lopes,
considerou o parecer técnico acostado aos autos e entendeu pela manutencdo da decisdo de
origem, para permanecer as visitas assistidas pelo genitor aos filhos, com base no melhor
interesse da crianga, ja que estes possuiam mais de dois anos sem ver o pai, e devido ao histdrico
violento do requerido, além de dada a auséncia de novos fatos que justificassem uma
modificacdo do caso. Desse modo, o TIDJT seguiu o voto do relator e de forma unanime

manifestou-se no sentido de improvimento da apelacao.

4.2 DESAFIOS E CRITICAS NA APLICACAO DA LEI N° 14.713/2023

E importante destacar que, a concessdo de medida protetiva em favor da mulher ndo
implica automaticamente na exclusao do convivio do pai ou na proibi¢ao da custdédia conjunta,
quando inexiste risco a integridade do menor. Assim, suprimir a tutela paterna com base
somente em episddios passados de violéncia entre os genitores, pode infringir direitos
constitucionais da crianga, a qual deve ter acesso a uma familia equilibrada e a figura do pai
presente, desde que ndo exista perigo para ela. Logo, a decisdo do juizo de familia sobre esse
tema deve ser fundamentada em uma avalia¢do cuidadosa do caso concreto, de modo a envolver
avaliacdes psiquicas, equipe multidisciplinar e estudo social, visando sempre o melhor
interesse, porque apenas em situacdes de risco comprovado, ndo deve ser permitido o
compartilhamento da guarda do filho (Junior, 2024, p. 226).

No tocante ao Poder Judiciario, foi observado que nos processos judiciais os quais
abordam a questdo da custédia, em casos de violéncia doméstica, o juiz deve garantir a
regulamentagcdo necessdria para assegurar os direitos em relacdo aos filhos, porém, deve
também diminuir a vulnerabilidade e salvaguardar a integridade da vitima, impedindo a
concessdo da guarda compartilhada (Mendes; Almeida; Almeida, 2022, p. 30). Em suma, os

danos mentais vivenciados por criangas que testemunham situagdes de violéncia doméstica nao
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tornam possivel a imposi¢do obrigatdria e universal da modalidade de custédia conjunta como
a melhor opc¢do, de acordo com o melhor interesse de criancas e adolescentes (Carvalho; Lima,
2023, p. 5).

Na visdo de Pereira (2023), € necessdrio separar conjugalidade de parentalidade, ou seja,
as agressOes a mae e agressoes aos filhos, haja vista que do contrario pode implicar em sérios
prejuizos aos infantes ou ainda no emprego da lei pelos genitores como mecanismo de vinganca.
Nessa otica, qualquer indicio ou suspeita de violéncia contra a mulher ndo autoriza a tutela
unilateral, pois segundo a nova legislacdo, para caracterizar a agressdao deve ser em relagdao ao
filho, ou seja, a crianca e ao adolescente. Ademais, a decisdo por uma custddia unilateral e a
restricdo da convivéncia do genitor com o menor devem ser excecoes, tomadas com cautela,
uma vez que existem casos de abuso e uso inadequado da Lei Maria da Penha. Por isso, em
todos os casos, o principio constitucional do melhor interesse da crianga deve guiar a aplicacao
da Lei n° 14.713/23 e essa perspectiva deve nortear a reflexdo sobre como proteger os mais
vulneréveis.

Nesse diapasdo, € essencial distinguir a figura do homem como esposo no ambito da
conjugalidade do pai na esfera da parentalidade, para ndao ocorrer confusdo na aplicagdo do
artigo 1.584, § 2° do Cdédigo Civil. Isso evita o uso inadequado da lei protetiva como meio de
vinganga, o que pode trazer sérias consequéncias para os filhos. Deve ficar claro que, a vitima
da violéncia doméstica a impossibilitar a regra da guarda compartilhada nao é a mulher, mas a
crianca ou o adolescente, por isso a nova lei busca o melhor interesse destes (Nogueira;
Damasceno, 2024).

Sobre o assunto, Flavio Tartuce (2024, p. 3.091-3.092) argumenta que vislumbra grandes
desafios para a aplicagdo da nova legislagdo, devido a expressdo “probabilidade de risco de
violéncia doméstica ou familiar”, a qual deve ser analisada com cautela pelo julgador, porque
o Direito Civil ainda ndo definiu com clareza o conceito desse “risco”. Para orientar essa
interpretacdo, o autor destaca dois enunciados doutrindrios do Instituto Brasileiro de Direito de
Familia (IBDFAM): o Enunciado n. 47 o qual aborda a necessidade de analisar o impacto da
violéncia na seguranca e bem-estar das criancas envolvidas e o Enunciado n. 5° enfatiza que
limitagdes a convivéncia ndo devem ser automaticamente estendidas a outros familiares do
agressor, sempre considerando o melhor interesse do menor. Com efeito, a possibilidade do
perigo de violéncia, geralmente, ndo tem relacdo aos familiares dos pais, genitores ou detentores
da guarda.

Convém salientar que, a prética do crime envolvendo violéncia doméstica e familiar,

menosprezo ou discriminacdo a condicao de mulher gera a perda do poder familiar, segundo
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prevé o artigo 1.638, paragrafo tnico, do Cddigo Civil. Nao obstante, existe uma possibilidade
de abuso na utilizacdo da Lei n° 14.713/2023, na hip6tese da mae afirmar a existéncia do risco
de violéncia para afastar a guarda compartilhada, mesmo em contextos em que o pai nao
representa perigo real ao menor (Dias, 2024, p. 121-127).

Nao pode ser menosprezada, assim, a critica realizada em direcdo a redacdo da nova
legislacdo acerca dos possiveis estimulos de falsas dentincias devido a ma-fé das partes para
obter beneficios pessoais. Ainda, pode resultar em uma inversiao de valores, na medida em que
podera priorizar os interesses dos genitores em detrimento dos das criangas, ja que conforme a
Constitui¢do, a prioridade absoluta deve ser em relacdo as vantagens dos menores (Paulo;
Rocha, 2024, p. 185).

Segundo Vieira (2023), o correto seria o legislador ter apontado que o genitor perdera seu
direito de convivio, uma vez que afirmar que o pai ndo terd a custodia compartilhada evidencia
a perda do direito a tomada de decisdes na vida do filho, passando unilateralmente esse papel a
genitora. Em sentido contrario, ao genitor ndo guardido caberd o direito de convivéncia, o qual
serd fixado em dias especificos. Logo, a inovagdo legislativa passou a negar a figura paterna
decisdes em conjunto com a parte materna acerca da educacdo e criacdo do infante (Vieira,
2023).

Apesar disso, as criticas a nova legislacdo se assemelham aquelas realizadas a lei de
alienacdo parental, que taxam a mulher como alienadora, se baseia em acusagdes de meras
probabilidades, com prejuizos graves e sdo capazes de modificar a questdo da guarda, além da
fixacdo do domicilio do infante. Ademais, a Lei n® 14.713/2023 trouxe uma situa¢do confusa
no tocante ao tratamento da alienacdo parental e situagdes de violéncia familiar diversas
daquela, porque a Lein°® 13.431/2017 aborda como violéncia psicolégica contra a crianca o ato
de alienacdo parental, e consequentemente, essa atitude ja € contida na Lei n° 14.713/2023, a
qual provoca o impedimento da guarda compartilhada (Vieira, 2023).

De fato, tanto o Projeto de Lein® 2.491/2019 quanto o preambulo da nova lei revelam que
a norma se aplica aos casos de violéncia contra a crianca e abarca as hipoteses de violéncia
cometidas de um genitor contra o outro. Uma parcela da doutrina pede o uso moderado na
aplicacao da lei, ja que ela pode ser manipulada para evitar a guarda compartilhada e aplicar a
unilateral em casos inadequados. Embora esse risco exista, isso nao implica na regra da custddia
conjunta, porque a Lei n° 14.713/2023 corresponde a uma situacdo excepcional. Portanto, essa
inovacdo legislativa se mostra compativel com outros dispositivos do ordenamento juridico
brasileiro e evidencia um avanco no cendrio da violéncia doméstica e familiar contra a mulher

(Lente; Canela; Frattari, 2024, p. 17-18).
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Em relagdo ao conjunto probatdrio exigido pela Lei n° 14.713/2023 para confirmar a
violéncia doméstica e familiar, com posterior aplicacdo da guarda unilateral, exige-se somente
elementos informativos como prova, o que pode prejudicar a comprovacado da violéncia contra
a mulher. Contudo, acredita-se ser mais adequado produzir uma pluralidade probatéria de
documentos como laudos, estudos sociais e psicolégicos, com o intuito de fixar a custédia
unilateral (Lente; Canela; Frattari, 2024, p. 18).

Nesse panorama, € surpreendente, sem ddvidas, que estudos mais recentes sobre o tema
ndo abordem a Lei n° 14.713/2023, ou até mesmo a mencionem de forma superficial ou sem
uma andlise critica. A legislacdo mencionada retrata um progresso considerdvel, especialmente
no contexto de garantir a prioridade do bem-estar e protecdo da familia. Embora haja diferentes
pontos de vista em relagdao a eficidcia da guarda compartilhada, a prevencdo da violéncia
doméstica deve estar em primeiro lugar (Menezes; Souza, 2024, p. 11-12).

No episddio do podcast do IBDFAM de Minas Gerais, disponivel na rede social Youtube,
no canal do Instituto, ocorreu a participacao de Clayton Rosa de Resende, juiz do Tribunal de
Justica de Minas Gerais e coordenador do Centro Judicidrio de Solu¢do de Conflitos e
Cidadania de Belo Horizonte, o qual acredita que a preferéncia € pela guarda compartilhada,
porém com o viés da violéncia doméstica, ja ndo existe mais essa prioridade e a preocupacao
do legislador foi em criar um meio de protecdo aos vulnerdveis. Diante da nova legislacdo, as
falsas dendncias ndo sdo recentes ou elas podem se agravar com a lei ou ocorrer como forma
de vinganca de um dos genitores, pois quando alega¢des de abuso e agressdo existiam no curso
do processo, o julgador notava resisténcia da mulher em relacdo a uma vivéncia mais ampla do
genitor com os filhos. Por outro lado, existiram casos em que a mulher reconhecia a violéncia
sofrida, no entanto afirmava que o agressor era um bom pai para seu filho. Assim, se a genitora
compreende a sua situacdo, ela consegue separar a conjugalidade da parentalidade e essa
relutancia nao existe (Instituto Brasileiro de Direito de Familia, 2024).

Nesse cendrio, Clayton asseverou que se tratando de violéncia doméstica € preciso
analisar o caso concreto. Para ele, € possivel distanciar a conjugalidade da parentalidade, porque
J& ouviu muitas maes afirmarem que o problema era com o companheiro, apesar deste ser um
bom pai, mesmo em situagdes de violéncia fisica, a ndo ser que seja caso de seriedade extrema.
Portanto, € necessdrio avaliar isso no momento ao aplicar a técnica da autocomposi¢ao ou
através da equipe multidisciplinar para verificar se realmente o genitor possui alguma
complexidade a qual ndo permite a aproximacao entre ele o filho. Na maioria das vezes, o

contato € permitido, pois s6 houve desentendimentos entre o casal. Contudo, se houver uma
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hipétese de gravidade em relagdo ao genitor, ndo hd, visto que tudo € feito buscando o melhor
interesse do menor (Instituto Brasileiro de Direito de Familia, 2024).

Isto posto, a jurisprudéncia brasileira tem se posicionado no sentido de afastar o
compartilhamento da guarda em caso de conflito entre os genitores, com fundamento nos
principios da protecdo integral e do melhor interesse de criangas e adolescentes. Destarte, a luz
do superior interesse do menor, nao aplicar a custddia compartilhada de maneira geral e
definitiva evidencia a alternativa mais benéfica tanto para proteger os filhos menores quanto a
mae vitima da violéncia doméstica (Monteiro, 2020, p. 142 e 144).

Desse modo, o conflito entre o direito a protecdo da crianca e do adolescente, a protecao
da mulher e a convivéncia familiar em casos de violéncia doméstica € um tema complexo e
sensivel. Sendo assim, o desafio estd em equilibrar a salvaguarda dos direitos individuais com
a preservacao das relacdes familiares, visando sempre o melhor interesse da crianga bem como

garantindo a seguranca das mulheres.

4.3 CONFLITO ENTRE DIREITO A PROTECAO DA CRIANCA E ADOLESCENTE, A
PROTECAO DA MULHER E A CONVIVENCIA FAMILIAR

Consoante Monteiro (2020, p. 48), a protecdo dos filhos promove a equidade entre
homens e mulheres, além de reforcgar o direito das criangas e adolescentes de conviverem com
ambos 0s pais, mesmo com a separa¢cdo dos genitores, de modo que a manutencao do exercicio
da autoridade parental em relacdo a prole é um direito-dever de ambos os pais. No entanto, em
casos de violéncia doméstica e familiar, as mulheres vitimas das agressdes conjugais sdo
vulneraveis, assim como os menores, 0s quais sofrem de maneira reflexa os danos do contexto
violento doméstico perpetrado pelo pai em face da mae (Monteiro, 2020, p. 115 e 120).

Nota-se, pois, que a hipervulnerabilidade de criangcas e adolescentes no contexto da
violéncia doméstica entre os genitores exige uma andlise cuidadosa das dindmicas familiares e
sociais, além dos fatores culturais e afetivos, como a resisténcia do agressor ao término do
relacionamento e a submissao da mulher vitimada, complicam ainda mais a situacdo. Essa
realidade leva frequentemente a necessidade de medidas protetivas de urgéncia, que sdo
essenciais para garantir a seguranca da mae vitima e da crianga. Todavia, essas providéncias
tomadas podem impossibilitar a implementacdo de uma guarda compartilhada equilibrada, ja
que a divisdo de responsabilidades e a tomada de decisdes em conjunto sobre a vida dos filhos
se tornam invidveis em um ambiente familiar de conflito e ameaga (Monteiro, 2020, p. 146).

Nesse sentido, ao interpretar a Lei 14.713/2023, o juiz deve sempre considerar os
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principios da protecdo integral e da dignidade da pessoa humana. Logo, uma anélise conforme
a Constituicdo reforca a aplicacdo da guarda compartilhada com cautela pelo magistrado ao
verificar um possivel dano emocional a crianga ou ao adolescente, de acordo o artigo 1.584, §§
4° e 5° do Cdédigo Civil de 2002 (Gagliano; Filho, 2023, p. 2.132). Portanto, uma interpretacao
sensivel das relacOes familiares € basilar para a efetividade da legislacdo referida.

Segundo Paulo e Rocha (2024, p. 183-184), psicélogas do Ministério Publico, ao
receberem um caso para acertar o convivio entre o filho e os pais, elas visam formalizar um
acordo de convivéncia entre os envolvidos, além de acreditar ser preciso uma avaliacdo
cuidadosa de cada situacdo, especialmente naquelas em que hd dentincia de violéncia
doméstica, o que acontece através de conversas individuais com todas as partes abrangidas, a
fim de analisar se ha chance dos encontros ocorrerem. Diante disso, na maioria dos casos, eles
se sentem seguros e apreciam a oportunidade de dialogar em um ambiente cuja escuta mutua é
favorecida.

Assim, apesar de ndo estar no texto da nova legislacdo, as psicélogas consideram que a
violéncia impeditiva da guarda compartilhada deve ser atual e ndo histdrica, e as medidas
protetivas educativas ndo possam neutraliza-la. Isso porque, caso haja chance e for da vontade
do menor, a custédia e a convivéncia familiar devem ser mantidas, mesmo que de forma
supervisionada, pois formar ou refazer elos saudaveis entre pais e filhos € o mais aconselhdvel
para satisfaz o interesse da crianca (Paulo; Rocha, 2024, p. 187).

Para Jones (2023, p. 57 e 64), em situacdes de conflito entre os genitores, € essencial que
prevaleca o melhor interesse do menor. Entretanto, confirmado o cendrio da violéncia
doméstica, € necessdrio proteger o direito da mulher a uma vida sem agressao, haja vista que o
compartilhamento da guarda em contexto violento familiar viola direitos fundamentais das
mulheres, a doutrina da protecdo integral e o principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente. Diante disso, € crucial ajustar os dispositivos legais relacionados ao assunto para
garantir uma normatiza¢do adequada.

Nesse panorama, a guarda compartilhada, preconizada como expressdo do principio do
melhor interesse da crianca e do adolescente, objetiva promover a participacdo equitativa dos
genitores na vida dos filhos ap6s o rompimento conjugal, de modo a presumir que isso seja
benéfico para o desenvolvimento do menor. Ndo obstante, quando h4 histérico de violéncia
doméstica, essa suposicdo de beneficio se confronta com a necessidade urgente de protecdao do
infante vitimado. Dessa forma, a aplicacdo do compartilhamento da custddia nesses casos deve
ser cautelosa para assegurar a seguranca fisica e psicolégica da familia, sobretudo do filho

envolvido.
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Em consequéncia disso, a lei e pratica judicial evoluiram para considerar a violéncia
doméstica como um fator determinante na decisdo sobre a guarda, priorizando proteger a
mulher vitima desse problema e a demanda por um ambiente seguro para o crescimento infantil,
visto que sdo hipervulnerdveis. Por isso, o instituto da custédia conjunta pode ser aplicado em
casos de rompimentos conjugais, contudo deve ser adequado ao caso concreto, pois existindo a
probabilidade do risco de agressao intrafamiliar, o regime da guarda compartilhada ndo € o
indicado, aplicando a modalidade unilateral, como circunstancia excepcional, sempre

garantindo o melhor interesse da crianga e do adolescente.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho se propds a analisar os impactos da Lei n® 14.713/2023, que alterou
o Cédigo Civil e o Cédigo de Processo Civil para definir o risco de violéncia doméstica ou
familiar como obst4culo ao exercicio da guarda compartilhada, bem como para impor ao juiz o
dever de indagar previamente o Ministério Publico e as partes acerca de situagdes de violéncia
doméstica ou familiar que envolvam o casal ou os filhos, no caso de confirmagdo do risco a
integridade destes.

Diante disso, investigou-se o conceito e a evolug@o do instituto da guarda, estudando as
modificagdes normativas que trouxeram uma quebra de paradigmas, pois a legislacdo
familiarista por muito tempo foi pautada no patriarcalismo, ndo a toa, os dispositivos
legislativos constantemente reproduziam isso, sendo o homem/marido considerado autoridade
maxima da familia. Conforme constatado, somente anos depois, as mudangas comegaram a
surgir por meio de novas tipificacdes legais, e hoje, as leis buscam refletir uma sociedade mais
justa, em que ambos os genitores exercem uma parentalidade igualitaria, com deveres divididos,
visando sempre o melhor para a prole.

Analisou-se a aplicacdo do principio do melhor interesse da crianca e adolescente, em
face da concessao de medidas protetivas de afastamento do agressor/pai em relacdo a
vitima/mae, sendo um obstaculo para o compartilhamento da guarda dos filhos, tendo em vista
que eles precisam de um ambiente estdvel e benéfico para o desenvolvimento pleno. Desse
modo, considerando a gravidade dos danos emocionais e psiquicos gerados na infincia e na
adolescéncia, decorrentes da violéncia doméstica, as decisdes judiciais devem buscar o
equilibrio entre a garantia do filho a um meio de afeto e protecio e o direito ao convivio familiar.

Ademais, foi possivel constatar através dos dados obtidos que, apesar dos avancos
normativos por meio de um sistema protetivo e repressivo no combate as violagdes sofridas
pelas mulheres tanto nas relacOes afetivas quanto nas familiares, os altos indices da violéncia
doméstica contra esse grupo no ambiente doméstico ou familiar ainda representam um
problema alarmante e apresenta desafios persistentes na sociedade brasileira. Nesse contexto,
essa questdo social gera consequéncias negativas nas criancas € nos adolescentes, como a
transgeracionalidade, ou seja, a reproducao de padrdes de comportamentos violentos.

Diante desse panorama, o surgimento da Lei n.° 14.713/2023 representa um marco
importante e demonstra como o legislador se preocupou em estabelecer uma protecao mais
eficaz a crianga e ao adolescente ao determinar que a existéncia de risco de violéncia doméstica

ou familiar impossibilita o exercicio da custédia conjunta, além de reconhecer que nesse
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contexto violento, ndo apenas a mulher € a vitima, mas também o(s) filho(s). Nesses termos,
verificou-se que o impedimento da aplicacdo da guarda compartilhada em casos de violéncia
intrafamiliar, como o caminho mais adequado e seguro para o alcance do melhor interesse do
infante, consoante os entendimentos jurisprudenciais mais recentes.

Nesse sentido, em casos de violéncia doméstica perpetrada pelo genitor contra a genitora,
o compartilhamento da guarda ndo é o mais indicado, sendo a guarda unilateral materna fixada
como excecdo, tendo em vista que os menores sofrem impactos psicolégicos e emocionais ao
vivenciar o meio familiar agressivo.

Além da andlise juridica, a presente pesquisa destacou a necessidade de existir um suporte
multidisciplinar para as vitimas da violéncia doméstica. A integracdo de politicas publicas
eficazes, com foco na saide mental, social e educacional, foi fundamental para atenuar os
efeitos duradouros desse problema e garantir um futuro mais seguro para as criangas afetadas,
jad que € inegdvel os prejuizos acarretados aos filhos dessas mulheres vitimadas, exigindo
intervengdes que fomentem um ambiente familiar acolhedor e sauddvel.

Uma vez realizada a recapitulagdo histérica do instituto da guarda, constatou-se os
impactos da violéncia doméstica tanto nas mulheres quanto nos filhos. Em seguida, o cerne
desta pesquisa concentrou-se no dltimo capitulo, a partir da andlise de julgados, capazes de
demonstrar como se procedeu a aplicagdo pratica da Lei n° 14.713/2023, diante da guarda
compartilhada em casos de violéncia doméstica ou familiar, a luz do principio do melhor
interesse da crianga e do adolescente.

Com vistas aos julgados, comprovou-se que apds a alteragdo promovida pela Lei n°
14.713/2023, diante do risco de violéncia doméstica ou familiar, a guarda compartilhada torna-
se invidvel, sendo uma exce¢do. Sem duvidas, existe um liame direto entre a existéncia de
medida protetiva deferida em favor da genitora e o impedimento da custddia conjunta. De modo
geral, observou-se que os juizes devem assegurar a regulamentacdo exigida no tocante a
garantia dos direitos das criangas e dos adolescentes, de acordo com o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), além de reduzir a vulnerabilidade e resguardar a integridade da mulher
vitimada, conforme estabelecido pela Lei Maria da Penha. Entende-se, assim, que os objetivos
desse trabalho foram alcancados e que a hipétese foi confirmada.

Foi possivel notar através das decisdes dos juizos de familia analisadas que, a aplicagcdo
da legislagdo acerca do impedimento da guarda compartilhada em contextos de violéncia
doméstica requer uma abordagem mais cuidadosa por parte do julgador, posto que criangas e
adolescentes sdo hipervulnerdveis nesses casos. Ainda, que os entendimentos judiciais sdo

fundamentados em andlises minuciosas das circunstancias de cada situagdo concreta,
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priorizando sempre o melhor interesse da crianga e a protecdo integral dos envolvidos.

Para mais, percebeu-se que em relacdo aos critérios utilizados na defini¢do da guarda
compartilhada em situa¢des familiares violentas, as decisdes judiciais levaram em consideragio
os impactos emocionais e psiquicos nos filhos assim como o bem-estar deles. Além disso, foi
possivel compreender através dos julgados analisados, que os tribunais tém se baseado no
histérico de violéncia familiar, no deferimento de medidas protetivas de urgéncia em favor da
mae, no risco atual ou iminente para o infante, na relacdo do casal ser conturbada, no parecer
psicossocial, no laudo de estudo social e no laudo psicolégico, sempre em atencao ao melhor
interesse da crianca e do adolescente e a protecdo integral deles.

Cumpre destacar, que as decisdes judiciais favoraveis a concessao da custddia unilateral
materna e a limitacdo da convivéncia paterna com o filho devem ser excecdes tomadas com
cuidado, haja vista que, nas visoes dos autores Maria Berenice Dias e Rodrigo da Cunha Pereira,
existem possibilidades de abuso na utiliza¢do da Lei n® 14.713/2023 e uso indevido da Lei
Maria da Penha, nos contextos em que o genitor nao representa risco real ao infante.

E relevante salientar sobre a importincia do didlogo na guarda compartilhada, haja vista
que nos lares onde ocorre violéncia doméstica, mesmo que esta ndo atinja diretamente a crianca,
ela afeta consequentemente o convivio harmonico do ambiente familiar, além de poder tornar
a cooperagdo entre os genitores invidvel, prejudicando o bem-estar do infante. Por isso, a
medida de permitir visitas assistidas ou uma convivéncia mais restrita, em alguns casos de
conflito, é uma tentativa de preservar o vinculo do pai com o filho, sem comprometer o seu
emocional e o meio equilibrado.

As institui¢des juridicas precisam estar aptas para lidar com as dificuldades causadas
pelos conflitos entre direitos e principios, garantindo o respeito a protecdo integral e a dignidade
humana, visto que o equilibrio normativo € um desafio constante. Sendo assim, a andlise da
pesquisa evidenciou a necessdria conciliagdo entre o principio do melhor interesse da crianga,
a tutela dos direitos da mulher e da crianga, e no direito a convivéncia familiar, dentro do
contexto da violéncia doméstica, através uma interpretacao atenta das relagdes familiares, a fim
de haver a aplicacdo efetiva da Lei n° 14.713/2023.

As abordagens oriundas desse trabalho abrangem uma complexidade substancial,
decorrente do problema de pesquisa e das profundas interacdes entre o direito civil, penal e seu
amparo 2s outras disciplinas. E nitido que esta monografia nio é capaz de exaurir o assunto, ja
que nem mesmo seria possivel, pois a lei ainda recente pode fomentar outros estudos e debates.
No mais, o tema se mostrou tdo necessdrio que poderd vir a ser objeto de novas pesquisas,

possibilitando a continuidade em um futuro programa de pds-graduacao.
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