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RESUMO

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) ¢ uma das neurodivergéncias
mais frequentes em contextos escolares, afetando de maneira significativa os processos de
aprendizagem e de socializacao das criangas. No Ensino Fundamental, tais desafios tornam-se
ainda mais evidentes, exigindo do docente praticas pedagdgicas diferenciadas e sensiveis as
necessidades individuais de cada estudante. Visando compreender essa realidade em sala de
aula, a questdo problema ¢: como as concepgdes dos professores dos anos iniciais do Ensino
Fundamental influenciam suas praticas pedagogicas com estudantes com TDAH? Como
objetivo geral buscamos compreender a percep¢ao dos docentes do Ensino Fundamental sobre
o TDAH. Entre os objetivos especificos, buscou-se: identificar o conhecimento dos professores
acerca do transtorno; compreender as praticas pedagogicas adotadas para lidar com os desafios
comportamentais e de aprendizagem dos estudantes com TDAH; e analisar a relagdo entre as
concepcoes docentes sobre neurodiversidade e as metodologias aplicadas em sala de aula.

A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa e utiliza o método de estudo de casos
contrastivos, que permitiu observar e correlacionar diferentes realidades escolares, a fim de
compreender semelhancgas e diferengas nas percepgdes e praticas docentes. Como dispositivo
de producao de dados, foram realizadas entrevistas estruturadas, elaboradas a partir dos
objetivos da pesquisa, em dois municipios, com o intuito de compreender em profundidade as
experiéncias e os saberes construidos pelos professores no trabalho com estudantes
diagnosticados com TDAH. A analise dos dados foi realizada com base nos eixos tematicos
derivados dos objetivos da pesquisa, utilizando-se a analise de contetido defendida por Guerra
(2006). A partir da interpretagao dos resultados, concluiu-se que tanto a formagao pedagogica
quanto a experiéncia pratica dos professores impactam diretamente suas estratégias de ensino
com estudantes com TDAH, o que evidenciou a importancia de formagao continuada e de apoio
institucional para promover praticas inclusivas e efetivas no processo de aprendizagem.

Palavras-chaves: Inclusdo; Aprendizagem; Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade;



ABSTRACT

Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) is one of the most frequent neurodivergences
in school contexts, significantly affecting children’s learning and socialization processes. In
Elementary Education, such challenges become even more evident, requiring teachers to adopt
differentiated pedagogical practices that are sensitive to the individual needs of each student.
In order to understand this classroom reality, the guiding question of this research is: how do
teachers® conceptions influence their pedagogical practices with students with ADHD? The
general objective is to understand the perceptions of elementary school teachers regarding
ADHD. Among the specific objectives, the study seeks to: identify teachers’ knowledge about
the disorder; understand the pedagogical practices adopted to address the behavioral and
learning challenges of students with ADHD; and analyze the relationship between teachers’

conceptions of neurodiversity and the methodologies applied in the classroom.The research
adopts a qualitative approach and uses the contrastive case study method, which allows the
observation and correlation of different school realities in order to understand similarities and

differences in teachers™ perceptions and practices. As a data production instrument, structured

interviews will be conducted, developed based on the research objectives, in two municipalities,
with the aim of gaining an in-depth understanding of the experiences and knowledge built by
teachers in working with students diagnosed with ADHD. Data analysis will be carried out
based on thematic axes derived from the research objectives, using the content analysis
approach proposed by Guerra (2006). Thus, this study, developed in the form of a monograph,
aims to contribute to the reflection on school inclusion and the reality experienced by teachers,
highlighting the importance of continuing education and pedagogical practices that recognize
and embrace neurodiversity, promoting a more empathetic, equitable, and meaningful
education for all.

Keywords: inclusion; apprenticeship; Attention Deficit Hyperactivity Disorder
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1 INTRODUCAO

A neurodivergéncia ¢ uma definicdo utilizada para descrever a forma como o cérebro
processa as informacdes, desenvolve, assimila, aprende e aperfeicoa as variagdes dos dados. A
neurodiversidade presente nos espagos educacionais precisa estar acompanhada das
modificagdes pedagdgicas que garantam aos estudantes aprendizagens concretas, inclusivas e
participativas no processo de aperfeicoamento dos saberes. Nesse sentido, ndo hd uma forma
certa ou errada do funcionamento cerebral, mas diferentes maneiras de organizacdo. Portanto,
torna-se necessario compreender como funciona o sistema neurologico dessas pessoas para
saber como lidar com elas em sala de aula.

Tedricos como Vygotsky (1998) e Wallon (2007) destacam a importancia da interagdao
e do afeto no desenvolvimento humano, mostrando que o aprendizado ocorre nas relagdes com
outras pessoas. Juntamente com os estudos de Barkley (2002) e Brown (2007) sobre as fungdes
executivas no TDAH, essas ideias formam a base para a criagdo de métodos pedagdgicos que
promovam a aprendizagem, a socializacdo e o desenvolvimento completo das criangas.

A inclusdo de estudantes com TDAH no Ensino Fundamental ¢ um tema bastante
complicado, pois envolve uma série de fatores que vao além de apenas aplicar adaptagdes
curriculares. Primeiramente, essa complexidade surge porque o TDAH se manifesta de
maneiras distintas entre as criangas, com variagdes nos niveis de desaten¢do, impulsividade e
hiperatividade, o que exige intervengdes personalizadas.

Além do contexto tedrico, o presente trabalho ancora-se também na legislacao brasileira,
especialmente na Lei n® 14.254/2021, que dispde sobre a identificacdo precoce e a oferta de
apoio pedagogico especializado a estudantes com TDAH, e no Decreto n® 12.686, de 20 de
outubro de 2025, que regulamenta e amplia dispositivos da referida lei e estabelece diretrizes
para a inclusdo e o acompanhamento educacional de estudantes sem a exigéncia do laudo
médico, garantindo também um Plano de Atendimento Educacional Especializado (PAEE).
Entretanto, esse decreto encontra-se em processo de revisdao, uma vez que sua implementacao
gerou debates entre diferentes instituigdes educacionais e de atendimento especializado.

Organizagdes como a Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), que
historicamente trabalham com individuos que apresentam quadros de neurodivergéncias mais
severas, tém manifestado preocupagdes com alguns dispositivos da normativa, especialmente
no que se refere a delimitacdo das responsabilidades e a articulagdo entre a rede regular e os

servigos especializados. Essas discussdes evidenciam a complexidade do sistema de inclusdo e
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a necessidade de ajustes que garantam a efetividade das politicas ptblicas sem comprometer o
papel das instituicdes especializadas.

Esse marco legal refor¢a a responsabilidade das instituigdes escolares em promover
praticas inclusivas, em consonancia com a Constitui¢ao Federal de 1988, que assegura o direito
a educagdo de qualidade para todos (art. 205). Também se fundamenta no Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA, Lei n° 8.069/1990), que garante atendimento educacional adequado as
necessidades da crianga (art. 53), e na Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educacao Nacional (LDB,
Lei n° 9.394/1996), que prevé curriculos e métodos diferenciados para atender as
especificidades dos estudantes.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) se destaca como um guia fundamental
para as praticas pedagdgicas, promovendo uma educacdo que valoriza a diversidade dos
estudantes e garante o direito a aprendizagem para todos. Em sintonia com os principios da
educacdo inclusiva, a BNCC sugere que o trabalho dos professores leve em conta as
particularidades cognitivas, sociais, culturais e territoriais dos estudantes, estimulando a
utilizacdo de estratégias pedagogicas que sejam flexiveis, acessiveis e adaptadas ao contexto.

Essa obrigagdo envolve uma série de praticas concretas, entre as quais se destacam a
adaptacgao de atividades e avaliagdes conforme o ritmo de aprendizagem do estudante; o uso de
metodologias diversificadas e flexiveis, como instrugdes segmentadas, recursos visuais,
atividades praticas e estratégias de autorregulacao; a organizagdo de ambientes que reduzam
distragdes e favoregam a concentragdo; a criagdo de planos de intervenc¢ao individualizados; o
acompanhamento continuo por equipes multiprofissionais; a comunicacao ativa entre familia,
escola e profissionais da satide; e a formacao continuada dos docentes para compreender e atuar
diante das necessidades educacionais associadas ao TDAH. Tais praticas garantem que o
estudante tenha condigdes reais de participacdo, desenvolvimento e permanéncia na escola,
conforme determinam os dispositivos legais.

Este trabalho de conclusdo de curso (TCC) tem como questdo problematizadora: como
as concepgdes dos professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental influenciam suas
praticas pedagdgicas com estudantes com TDAH? Como objetivo geral, buscamos
compreender a percep¢do dos docentes do Ensino Fundamental sobre o TDAH. Entre os
objetivos especificos, buscou-se: identificar o conhecimento dos professores acerca do
transtorno; compreender as praticas pedagogicas adotadas para lidar com os desafios
comportamentais e de aprendizagem dos estudantes com TDAH; e analisar a relacdo entre as

concepgoes docentes sobre neurodiversidade e as metodologias aplicadas em sala de aula.
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A escolha desse tema justifica-se, portanto, pela relevancia historica e social da inclusao
escolar no Brasil. Documentos legais como a Constituicao de 1988, a LDB (1996), a Politica
Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educacio Inclusiva (2008) e a LBI (2015)
consolidaram os direitos a educagdo para todos, incluindo as criangas com TDAH.

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, utilizando o método de estudo de
caso contrastivo que analisa a concepgao das professoras entrevistadas sobre suas experiéncias
reais com as criangas com Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH) e suas
implicacdes.

O método tem como referencial Macedo (2018) direcionado para a via da etnopesquisa
contrastiva, que tem como objetivo principal “compreender singularidades, singularizantes em
relag@o. nas suas aproximacoes, de distanciacdo, e diferenciacdes™ (Macedo, 2018, p. 27). O
ideal ndo ¢ medir quem se aproxima de um tempo ideal, mas compreender, de maneira
abrangente, como cada uma das experiéncias docentes, constituidas em suas relacdes de
convivio, se constroem considerando a realidade educativa.

A producao de dados foi realizada por meio de entrevistas com os docentes, utilizando
questdes semiestruturadas elaboradas a partir dos objetivos de pesquisa. Essa abordagem
possibilitou captar as singularidades presentes na realidade das praticas pedagogicas
desenvolvidas pelas professoras, permitindo uma apresentagao consistente das informagdes.

A motivacdo para a escolha deste tema surgiu de experiéncias pessoais, especialmente
relacionadas ao irmdo de uma das pesquisadoras, diagnosticado com TDAH moderado. As
dificuldades enfrentadas ao longo do processo - desde a busca investigativa até a obtengao do
laudo - evidenciam que muitas criangas permanecem privadas do apoio necessdrio ao seu
desenvolvimento escolar e emocional. Esse cenario revela um problema estrutural da educagao
inclusiva do Brasil. Levando em consideracdo que a introdu¢do de criancas com TDAH no
ensino regular desafiou o modelo tradicional de ensino, historicamente marcado por praticas
rigidas, homogéneas e centradas na disciplina.

A presenca desses estudantes exige que a escola reveja suas concepgoes, metodologias
e formas de acolhimento, ampliando a compreensao sobre as diferentes maneiras de aprender.
Pesquisas da neurociéncia e da psiquiatria infantil, como as de Mattos (2015), t€ém contribuido
significativamente para modificar a visdo social e escolar acerca do transtorno, reforcando que
o TDAH nio se trata de falha de carater, mas de uma forma distinta de funcionamento cerebral
que demanda suporte pedagogico especifico. Com isso, a falta de formagdo especifica dos
professores para lidar com as demandas desses estudantes intensifica os desafios na

implementacdo de praticas pedagédgicas fundamentadas e sensiveis as necessidades dos
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estudantes com TDAH, sendo elas essenciais para promover uma aprendizagem significativa e
favorecer o desenvolvimento integral de todos os estudantes.

A pesquisa realizada nos municipios de Central e Lapao, localizados no Territorio de
Identidade de Irecé, na regido centro-norte da Bahia, evidenciou especificidades importantes
entre as duas redes municipais de ensino publico. Embora ambas pertencam a esfera municipal,
cada cidade apresentou caracteristicas proprias que influenciaram diretamente as praticas
pedagbgicas desenvolvidas nas escolas.

Todas as entrevistadas receberam e assinaram um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), que assegurou o anonimato, a confidencialidade de seus nomes reais e a
preservacdao de seus respectivos locais de atuacdo e instituigdes escolares. Em razdo disso,
foram utilizados pseudonimos para identificar as participantes da pesquisa.

Em Central, adotou-se o pseudonimo Madalena para a professora entrevistada, cuja
ampla experiéncia profissional contribuiu para compreender de que maneira a formagao
docente e o suporte institucional influenciavam o atendimento as necessidades educacionais de
estudantes com TDAH. Ja em Lapao, foram utilizadas as denominag¢des Patricia e Juliana para
as professoras participantes, que apresentaram experiéncias profissionais distintas, embora
compartilhassem algumas metodologias semelhantes no trabalho com estudantes com TDAH,
revelando tanto convergéncias quanto particularidades em suas praticas.

No contexto desta pesquisa, ¢ importante destacar o 16cus investigativo: duas escolas
publicas, localizadas nos municipios de Lapao e Central, que atendem majoritariamente
criangas em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica. Esses espagos, inseridos em
realidades complexas, enfrentam desafios estruturais e pedagogicos.

Para favorecer uma compreensao da tematica, o trabalho foi estruturado em capitulos.
O primeiro capitulo apresenta o conceito de neurodivergéncia e discute suas principais
implicacdes no contexto educacional e social. O segundo capitulo aborda a necessidade da
formagdo docente para efetivacdo de uma inclusdo, retomando o percurso historico e refletindo
sobre as praticas formativas no Brasil e nos territdrios pesquisados.

No terceiro capitulo, apresenta-se o percurso metodologico, explicando os métodos
utilizados para o desenvolvimento da pesquisa, o perfil dos participantes e as etapas da pesquisa
realizadas.

Por fim, o quarto capitulo reune os resultados e as discussdes decorrentes da analise de
dados, seguida da conclusdo, que destaca as consideracdes finais e as referéncias que

fundamentaram este Trabalho de Conclusio de Curso.
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Neste estudo, optou-se por ndo utilizar o termo “aluno™. considerando as implicagdes
historicas associadas a uma concepg¢do passiva do sujeito que aprende. Sob a perspectiva
freiriana, o termo ¢ frequentemente relacionado a visdo bancéria da educagdo, criticada por
Paulo Freire, na qual o individuo € visto como alguém que apenas recebe conteudo. Ao evitar
essa denominacdo, optou-se por utilizar uma linguagem que reconhega o papel ativo, critico e
participativo dos sujeitos no processo educativo, em coeréncia com uma abordagem

emancipadora e dialogica.
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CAPITULOI

1 NEURODIVERGENCIA E EDUCACAO

Essa perspectiva, conhecida como movimento pela neurodiversidade, propde que a
escola se torne um ambiente mais flexivel, capaz de acolher perfis diversos, valorizando tanto
as dificuldades quanto os potenciais singulares de cada estudante. De acordo com Reis et al.
(2024), reconhecer a neurodiversidade no ambiente escolar implica a necessidade de rever
praticas e rotinas pedagdgicas, promovendo uma educag@o mais inclusiva e equitativa, visando
também aprimorar estratégias de ensino e critérios de avaliagdo.

A neurodivergéncia nomeada de Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade
(TDAH) ¢ um dos principais desafios para os educadores nos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Trata-se de um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por um padrao
persistente de desatencdo, impulsividade e hiperatividade, que se manifesta de forma mais
intensa do que o observado em criancas com desenvolvimento tipico. De acordo com a
Associagdo Brasileira de Déficit de Atengdo (2023), o TDAH envolve dificuldades na
manutenc¢do do foco, na organizagdo de tarefas, no controle de impulsos e na autorregulagao
emocional, podendo afetar significativamente o desempenho escolar e social do estudante.

Por isso, € essencial desenvolver praticas pedagogicas que considerem a individualidade
de cada estudante, promovendo um ambiente de aprendizagem acolhedor, flexivel e inclusivo.
Nesse contexto, a visao do professor ¢ fundamental, pois suas percepgdes sobre o TDAH
influenciam diretamente em sua pratica em sala de aula. Quando o docente compreende a
complexidade das diferengas neuroldgicas e reconhece que o comportamento do estudante com
TDAH ndo ¢ resultado de falta de esfor¢o ou disciplina, mas de uma forma distinta de
funcionamento cerebral, suas intervencdes didaticas tornam-se mais assertivas, empaticas e
eficazes.

Segundo Judy Singer (1999), australiana com sindrome de Asperger que cunhou o termo
neurodiversidade, em seu texto intitulado: Por que vocé nao pode ser normal uma vez na vida?
De “um problema sem nome™ para emergéncia de uma nova categoria de diferenca (1999), a
autora propde uma nova forma de compreender as variagdes neuroldgicas humanas, defendendo
que tais diferencas, como as encontradas em pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e TDAH, ndo devem ser vistas como patologias, mas como expressoes legitimas da

diversidade humana.
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Ambientes previsiveis, instrugdes claras e fragmentadas, uso de recursos visuais e
tempo adicional para tarefas sdo exemplos de adaptagdes que beneficiam estudantes com
diferentes necessidades sem reduzir a proposta curricular. A inclusdo vai além da presenca dos
estudantes na sala de aula, envolve adaptar o processo de ensino para que o educando participe
de maneira ativa da sua aprendizagem.

De acordo com Ferreira (2024), para isso revela-se efetiva a adogdo de uma cultura

escolar inclusiva: formagao continua de professores, didlogo com familias e trabalho em equipe
entre profissionais da escola e da saude.
Além das estratégias concretas, ha um aspecto ético essencial: a escuta ativa. Quando o
educador se dispde a ouvir as experiéncias dos estudantes, compreende melhor os fatores que
dificultam a aten¢do e a organizagdo - aspectos comuns em contextos de neurodivergéncia,
como o TDAH -, mas também identifica o que motiva e favorece o engajamento. Assim, o
professor pode diversificar estratégias, reconhecer ritmos diferentes e promover o protagonismo
estudantil, construindo um ambiente verdadeiramente inclusivo (Mantoan, 2015, e Carvalho,
2021).

No campo educacional, a adogdo do paradigma da neurodiversidade exige uma profunda
reflexdo sobre a educagdo inclusiva. O desafio ndo se limita a matricular o estudante
neurodivergente na sala de aula comum, mas sim em desconstruir o modelo pedagégico pautado
exclusivamente no estudante neurotipico, aquele cujo desenvolvimento se enquadra nos
padrdes estatisticamente esperados.

A verdadeira inclusao, portanto, depende da capacidade do sistema escolar de se adaptar,
oferecendo métodos flexiveis, avaliagcdes diferenciadas e um ambiente que valorize as
potencialidades tnicas de cada estrutura cerebral, Mantoan (2003). Historicamente, a escola
brasileira tem respondido a essas variagdes por meio de uma abordagem que, muitas vezes,
resulta na patologizag¢do e na medicalizacao exacerbada, especialmente daqueles cujos modos
de aprender e se comporta r destoam do considerado “normal™. conforme apontam Cruz et al.
(2020). O estudante com TDAH, por exemplo, frequentemente tem sua desatengcdo ou
hiperatividade interpretada como desinteresse e indisciplina, no lugar de ser vista como uma

manifestacdo de uma arquitetura cognitiva que exige estimulos e ritmos distintos.

1.1 Educagdo inclusiva: pontos e contrapontos

A Educacdo Inclusiva fundamenta-se no principio de que todos os estudantes,

independentemente de suas condic¢des, t€ém o direito de aprender juntos em ambientes que
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acolham suas singularidades e oferecam suporte adequado. Essa concep¢do valoriza a
diversidade presente na sala de aula e busca assegurar que cada estudante tenha oportunidades
reais de participar do ensino e se desenvolver. Dessa forma, a inclusdo ndo se restringe a
presenca fisica do estudante no espaco escolar, mas envolve uma pratica pedagdgica
intencional, planejada e comprometida com a equidade, promovendo o respeito as diferengas e
a construcao de experiéncias de aprendizagem significativas para todos.

A intervengdo pedagodgica deve ser compreendida ndo apenas como uma pratica
educacional pontual ou um recurso de carater afetivo, mas como uma estratégia cognitiva
essencial. De acordo com Wallon (2007) e Vygotsky (1998), manter um bom vinculo ¢ um fator
indissociavel do desenvolvimento humano, constituindo-se como motor da interagcdo social e
da aprendizagem. No contexto do TDAH, o fortalecimento do vinculo afetivo entre professor e
estudante assume papel fundamental, pois favorece a comunicagdo e estimula o engajamento
da crianca nas atividades escolares.

Entre os pontos que sustentavam a Educacdo Inclusiva, destaca-se a compreensdo de
que cada estudante aprende de maneira Gnica € que o ambiente escolar precisa acolher essas
diferencas, oferecendo suporte emocional, cognitivo e social. Outro ponto importante ¢ a
possibilidade de promover relagcdes mais ricas entre os estudantes, fortalecendo a convivéncia,
o respeito as diferencas e a construcdo de experiéncias coletivas mais humanas. Além disso, as
praticas inclusivas contribuem para ampliar a socializagao dos estudantes, pois favorecem as
habilidades de comunicagao e constru¢ao dos saberes.

A Base Nacional Comum Curricular (2017) reafirma a importancia da educacao
inclusiva como um principio fundamental no trabalho pedagogico, reconhecendo que todos os
estudantes tém o direito a uma aprendizagem significativa, respeitando suas particularidades e
diferentes ritmos de desenvolvimento. O documento ressalta a necessidade de praticas
pedagogicas que levem em conta as diversidades cognitivas, sociais e culturais, orientando o
planejamento dos professores para uma flexibiliza¢do curricular, o uso de estratégias variadas
e a criagdo de ambientes de aprendizagem que sejam acessiveis e acolhedores.

Ao destacar competéncias gerais como empatia, respeito as diferencas, cooperagdo e
valorizag¢do da diversidade, a BNCC reforca o papel da escola na promog¢ao de uma educagao
justa. E importante considerar, entretanto, que as dificuldades enfrentadas por esses estudantes
ndo se aplicam apenas pela neurodivergéncia, mas também pelas barreiras pedagdgicas e
estruturais presentes no cotidiano escolar, como a escassez de recursos, a sobrecarga docente e

a limitada efetivacdo das politicas publicas de inclusao.
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Por outro lado, alguns contrapontos revelaram desafios presentes na realidade escolar.
Observou-se que a auséncia de condi¢des adequadas para efetivar a inclusdo de forma plena
dificulta significativamente o trabalho docente. A falta de tempo para planejamento, a escassez
de materiais especificos e os desafios para atender diferentes niveis de aprendizagem dentro de
uma mesma turma tornam o processo ainda mais complexo. Soma-se a isso a sobrecarga de
tarefas e a caréncia de apoio profissional especializado, fatores que limitam a implementacao
de estratégias pedagdgicas capazes de responder, de maneira efetiva, as necessidades de todos
os estudantes.

Esses aspectos evidenciam que, embora a Educagdo Inclusiva represente um ideal
fundamental para a garantia do direito a aprendizagem, sua materializacdo depende de
condigdes concretas que nem sempre estdo presentes no cotidiano escolar.

Sendo assim, a desorganizagdo educacional, somada as lacunas na formacdo e no
suporte aos professores, gera obstaculos a mediacdo pedagdgica e compromete a construgdo de
aprendizagens significativas. Diante desse cendrio, torna-se urgente a necessidade de discutir e
reorganizar o sistema educacional, levando em conta a forma como os educadores
compreendem o TDAH e como essas concepgdes podem influenciar tanto o desenvolvimento
académico quanto a inser¢ao social dos discentes.

Barkley (2002) destaca que o TDAH ndo se restringe a um déficit de atengdo ou
impulsividade, mas constitui uma condigdo marcada pela interagdo entre fatores cognitivos,
comportamentais e emocionais. Essa compreensdo, fundamentada em evidéncias cientificas,
amplia a responsabilidade docente ao mostrar que as dificuldades apresentadas pelo estudante
ndo decorrem de desinteresse, ¢ sim de um funcionamento neurobioldgico especifico.
Reconhecer tal complexidade permite ao professor adotar intervengdes mais intencionais,
sensiveis e adequadas as necessidades do educando, evitando interpretacdes equivocadas e
favorecendo um processo de aprendizagem mais justo.

Em didlogo com essa perspectiva, Mantoan (2003) enfatiza que a inclusdo escolar
somente se efetiva quando a escola reconhece a singularidade de cada estudante e cria condicdes
pedagdgicas que assegurem sua participacao ativa. Assim, a inclusdo deixa de ser compreendida
como mera matricula ou presenca fisica e passa a envolver transformacdes nas praticas, nas
relagdes e nas expectativas que orientam o trabalho pedagédgico. A partir desse entendimento,
as necessidades especificas de estudantes com TDAH emergem como parte legitima da
diversidade escolar que deve ser acolhida e considerada no planejamento docente.

Nessa mesma dire¢do, Arroyo (2013) argumenta que pensar em “outras pedagogias™

implica reconhecer “novos sujcitos” e, consequentemente, novas formas de ensinar. Para
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estudantes com TDAH, isso significa ampliar o repertdrio metodologico, incorporar abordagens
flexiveis e construir praticas que dialoguem com diferentes ritmos, modos de atencao e formas
de participagdo. Essa postura didatica contribui para um ambiente mais democratico e
responsivo as diferencas, alinhando-se ao principio de que a escola deve se transformar para
acolher a pluralidade dos percursos de aprendizagem.

As reflexdes de Ferreiro (1995) reforgam essa compreensao ao afirmar que os processos
de aprendizagem, especialmente no campo da alfabetizagdo, ndo sdo lineares nem homogéneos,
mas atravessados por ritmos e percursos diversos. Tal visdo desconstroi a ideia de progressao
uniforme e evidencia que a variabilidade ¢ parte constitutiva do processo educativo, ndo
devendo ser confundida com falha ou deficiéncia. Assim, reconhecer que estudantes com
TDAH aprendem por caminhos proprios fortalece a construgao de estratégias que respeitem sua
singularidade, a0 mesmo tempo em que valorizam sua capacidade de aprender em interacao
com o grupo.

Desse conjunto de perspectivas emerge uma compreensdo integrada: a inclusdo de
estudantes com TDAH exige que a escola reconheca a complexidade de seu funcionamento
neurobioldgico, aceite a diversidade como constitutiva do aprender e reoriente suas praticas

para garantir participagdo, desenvolvimento e pertencimento.

1.2 O olhar historico do TDAH no Brasil

Ao longo da histéria, o TDAH passou por transformagdes profundas em sua
compreensdo. Inicialmente, muito antes de receber reconhecimento cientifico, os
comportamentos hoje associados ao transtorno, como desaten¢cdo, impulsividade e
hiperatividade, eram interpretados a partir de perspectivas morais e disciplinares. Como destaca
Caliman (2010), por muitos anos esses comportamentos foram vistos como indisciplina,
desobediéncia, falta de autocontrole ou até mesmo resultado de “ma criagdo™, refletindo
concepcoes historicas de normalidade e desvio na infancia.

Somente com o avango das ciéncias biomédicas e psicoldgicas, ao longo do século XX,
consolidou-se a compreensdo do TDAH como uma condi¢do neurobioldgica relacionada ao
neurodesenvolvimento. Essa mudanga representou uma transicdo importante: o fendmeno
deixou de ser interpretado sob um viés moralizante ¢ passou a ser abordado em um campo
cientifico e clinico.

Enquanto isso, no campo educacional, o debate sobre diversidade e inclusdo também se

desenvolvia. Um marco internacional significativo foi a Declaracdo de Salamanca (1994), que
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estabeleceu que as escolas regulares devem acolher todas as criangas, incluindo aquelas com
necessidades especificas - fisicas, intelectuais, emocionais ou sociais. Contudo, mesmo apos
tais avancos, durante décadas prevaleceu a medicalizacdo das dificuldades escolares, e
estudantes com TDAH frequentemente enfrentaram estigmas, sendo responsabilizados por suas
proprias dificuldades (Barkley, 2002).

No Brasil, importantes marcos legais fortaleceram a educagao inclusiva. A Constituicao
Federal de 1988 garantiu a educacdo como direito de todos e assegurou o atendimento
educacional especializado. A LDB (Lei n® 9.394/1996), por sua vez, refor¢ou a inclusdo como
um principio orientador do sistema educacional, reconhecendo a diversidade existente entre os
estudantes. Mais tarde, a Lei Brasileira de Inclusdao (LBI, Lei n° 13.146/2015) consolidou o
principio da inclusdo plena, assegurando o direito a participagao e a acessibilidade em igualdade
de condigdes. Esses movimentos juridicos, especialmente ap6s a década de 1990, configuraram
uma verdadeira “virada de chave™ na concepgao de educagio ¢ direitos.

Esse conjunto de transformacgdes exigiu mudangas profundas no ambiente escolar. A
crianca com TDAH, antes rotulada como problema, passou a ser entendida como sujeito de
direitos, cuja presenga amplia a diversidade e reforca valores de convivéncia e respeito. No
entanto, a implementacao das politicas inclusivas ainda enfrenta dificuldades significativas. A
falta de conhecimento sobre o TDAH e a auséncia de estratégias pedagogicas adequadas geram
desafios para professores, estudantes e familias. Visdes reducionistas que associam o transtorno
a ““falta de limites™ ou @ ma educacio ainda persistem em muitos contextos.

Além disso, a distancia entre o que esta previsto na legislagdo e o que ocorre na pratica
cotidiana evidencia lacunas importantes, especialmente na formacdo docente. Muitos
professores chegam a sala de aula sem preparo tedrico ou metodologico para lidar com as
demandas especificas do TDAH, sendo levados a utilizar estratégias improvisadas e pouco
eficazes.

Diante desse cenario, torna-se essencial investigar como os docentes do Ensino
Fundamental percebem e enfrentam tais desafios. Compreender suas concepgoes, praticas e
dificuldades contribui para o fortalecimento de agdes pedagodgicas mais justas, conscientes e

eficazes, alinhadas aos principios da educagao inclusiva.
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CAPITULO II

2. FORMACAO DE PROFESSORES PARA A INCLUSAO

A formagao docente voltada para a educagdo inclusiva no Brasil ¢ constituida por pilares
fundamentais para a efetivacdo de uma educagdo democratica acessivel a todos.
Historicamente, a formagdo foi estruturada mediante formulagdes no ensino tradicionalista
centralizado na homogeneizacdo nos processos de ensino e aprendizagem. Contudo, esta
organizagdo educacional instituida na separagdo dos neurodivergentes em células
especializadas gerou o estudo segregacionista e a exclusdo no contexto escolar.

A formagdo continuada de professores ¢ fundamental para acompanhar o processo e as
transformagoes sociais que adentram a escola com realidades presentes na vida de cada um dos
estudantes. O transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade faz parte de uma das
transformagdes apresentadas no contexto das neurodivergéncias.

A inclusdo deste cenario exige dos profissionais da educag@o a capacitagdo para atender
as especificidades, desenvolvendo abordagens pedagogicas que visam acolher ndo apenas a
sensibilidade, mas também ampliar e aprimorar os saberes por meio das praticas na constru¢ao
do conhecimento de cada estudante, potencializando o repertdrio de aprendizagem e
possibilitando a capacitagao.

A necessidade de uma formagao eficiente para acompanhar e atender a multiplicidade
das exigéncias educacionais apresentadas no ambito escolar exige do pedagogo uma formacao
solida e atualizada com a compreensdo das transformagdes sociais.

Segundo Mantoan (2003), a capacitagdo docente amplia a compreensdo e o dominio de
competéncias voltadas para a flexibilizagdo curricular acompanhada da adaptacdo das
metodologias para reconhecimento das singularidades dos estudantes. Visto que, para ele, nao
¢ somente a introducdo de estudantes neurodivergentes nas escolas que efetivard o ensino
inclusivo, e sim a modificagdo das praticas docentes que contemplam a diversidade presente no
espaco escolar.

A necessidade dessa capacitagdo e qualificacdo do professor para o desenvolvimento
das praticas pedagogicas efetivas que englobem o estudante neurodivergente no ensino
educacional ¢ indispensavel para o desenvolvimento e aperfeicoamento dos saberes. Andrade
(2011), em seu estudo literario no contexto de ciéncias, indicava que a auséncia de atividades

que estimulam praticas ativas restringe o processo de aprendizagem. Para o estudante com
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TDAH, a inexisténcia de atividades que introduzem métodos investigativos, experimentais e
colaborativos que o permitam realizar movimentos e a participagdo ativa, auxilia na
intensificacdo da frustragdo e na auséncia do engajamento e na participacao na sala.

A existéncia de metodologias que possuem um repertorio vasto, tendo a capacitagao da
flexibilizacdo do curriculo, vai ao encontro de competéncias onde a formagao docente efetiva a
inclusdo, promovendo o desenvolvimento da integragdo de estudantes com TDAH no ensino
escolar.

A formagao inicial, apesar de ser necessaria para o exercicio da docéncia, muitas vezes
ndo prepara o profissional de educacgdo para atender a diversidade em sala de aula. Para tanto,
a formacao continuada assume o papel da consolidagcdo e amplificacdo dos saberes docentes
para acompanhar as atualizagdes sociais e a diversidade escolar.

Mendes (2010) apresenta que, na pratica cotidiana, o professor traz as amplifica¢des dos
seus saberes, demonstrando dominio no didlogo com colegas e na reflexdo sobre sua agdo
pedagbgica e a atualizagdo constante relacionada as demandas educacionais. O direcionamento
de que as politicas publicas de formagao docente devem considerar a realidade das escolas,
oferecendo cursos e programas de assisténcia que abordem as praticas inclusivas,
acompanhando as transformagdes sociais ¢ as demandas educacionais, sendo também a
formagdo continuada responsavel pelo aperfeigoamento das intervengdes pedagogicas e a
capacita¢do nas intervengoes dos conflitos educacionais.

Além disso, as abordagens da educacgdo inclusiva trazem consigo a compreensao € o
acolhimento ao estudante, articulando os saberes pedagogicos, psicologicos e sociais,
facilitando sua participag@o em atividades escolares e o seu desenvolvimento educacional.

A educagao inclusiva nao ¢ definida como recurso de legislagdo ou desacionamento da
formacdo dos professores para a preparacdo de acolhimento a adversidade. Segundo Kassar
(2014), a formagao docente deve promover uma atitude ética voltada para a equidade e a
empatia, levando em consideracdo as transformacdes sociais e educacionais no interior do
convivio social escolar, observando a construgao dos saberes a partir do convivio.

A capacitag@o de professores para educagdo inclusiva € necessaria para potencializar a
inclusdo brasileira, além de propiciar para os professores a capacidade de desenvolverem
praticas educacionais eficientes para o exercicio da efetiva¢do da inclusdo e para o seu proprio

desenvolvimento.

2.1 Percurso da Formagao Inclusiva
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O percurso da educagdo inclusiva no Brasil ¢ fragmentado por segmentos da jornada,
como o percurso mergulhado no isolamento, buscando a criagdo de oportunidades por meio de
praticas segregacionistas e interacionistas, englobando os estudantes com deficiéncias com
atendimentos e tratamentos especiais ou direcionados para classes especiais separadas do
ensino regular.

A Constituicdo Federal de 1988, que ja engloba em seus artigos o atendimento
especializado no ambiente escolar, abrange os estudantes no ensino regular, direcionando e
transformando este panorama segregacionista, em que os estudantes “deficientes” eram
direcionados para um espago exclusivo. A modificacdo da inclusdo foi refor¢ada a partir da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) Lei N° 9.394/96, que potencializou e
formalizou a educacdo especial como uma modalidade da educacdo escolar, exigindo a
matricula de tais estudantes que apresentassem as neurodivergéncias no ensino comum.

Sassaki (2010) discute a evolucdo do conceito de educagdo inclusiva acompanhada com
auxilio e a compreensdo da transi¢do sedimentada pela passagem da visdo dos esteredtipos
direcionados aos estudantes neurodivergentes classificados como "invalidos" ou
"excepcionais” | atualizando para “pessoa com deficiéneia™ e atualmente reconhecendo tais
sujeitos como cidadaos participantes da sociedade que possuem direitos, e sdo aptos para
participar plenamente da vida escolar sem segregacionismo.

A realidade do cendrio na educagdo brasileira tem se apresentado com multiplas
diversidades de perfis de aprendizagem em sala de aula, exigindo da escola uma modificagdo e
atualizacdo desde sua organizacao até as intervengles pedagogicas para atender tais
necessidades educacionais. Por sua vez, a educagdo inclusiva ainda estd em um movimento de
efetivacdo, para atender as demandas e também para acompanhar o seguimento transformador
das multiplas neuroemergéncias, que exigem constantemente a modificagdo dos
conhecimentos, conduzindo a educac¢ao brasileira a uma nova organizacao de ensino, acolhendo
os estudantes com praticas que incluem as outras formas do saber.

A presenga de estudantes com TDAH no espaco educacional exige dos educadores uma
postura reflexiva pautada na investigacdo e criagdo de praticas pedagdgicas reelaboradas,
abrangendo as necessidades e dificuldades apresentadas pelos estudantes com o Transtorno do
D¢éficit de Atencao e Hiperatividade. Segundo Andrade (2011), ao desenvolver atividades
praticas para estudantes com TDAH, ¢ de extrema urgéncia enfatizar que elas proporcionam
maiores engajamentos e participacdo coletiva e também individual durante as atividades em

sala.
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A educagdo tradicional ¢ definida pela transmissdo de conteudos e pela reproducdo de
saberes dominantes transmitidos pelo professor, limitando os estudantes a meros receptores
passivos para serem reprodutores de contetidos memorizados. Este modelo centralizado apenas
no professor como mediador € na mera memorizagao ndo contempla o ensino inclusivo para
promog¢do de uma educagdo integral e participativa. Devido a isso, a formacdo docente
continuada ¢ indispensavel para a atualizacao das habilidades docentes.

Nesse sentido, a formacao do professor assume um papel central para a edificagdo das
intervengdes educacionais voltadas a inclusdo. Damasio (2016) enfatiza a formacao de
professores como o precursor responsavel por potencializar a aprendizagem e a integracao
inclusiva de estudantes com TDAH, no ambiente escolar.

O autor norteia a formacdo voltada a compreensdo das especificidades cognitivas e
comportamentais dos estudantes, gerando a ampliagdo dos saberes formativos a novas criagdes
de estratégias diversificadas. Assim, a formacdo educacional ndo deve estar restrita ao dominio
de contetidos, mas deve-se abarcar também a ética humana, comprometida no acolhimento a
equidade educacional.

De forma abrangente, Abrahdo (2020) apresenta a interconexao entre saide e educacao
com a compreensao, salientando a importancia do desenvolvimento profissional como chave
para a condugdo das intervengdes pedagogicas com educandos com TDAH.

Esta defini¢ao direciona a atuagao docente, embasada ndo nos conhecimentos tedrico-
praticos, mas na abrangéncia das bases neurobioldgicas, comportamentais e sociais de tais
estudantes. A ampliagdo da fung¢do docente sugere que o investimento na capacitacao docente
seja um recurso estratégico para a edificacdo da educacado inclusiva com estudantes com TDAH.

A potencializa¢do da educacao inclusiva € de carater continuo porque exige atualizacao
dos estudos e o aprimoramento constante das praticas docentes para a atualizagdo e
compreensao da realidade escolar e o acompanhamento das transformacdes sociais.

Galieta e Santos (2023) enfatizam a necessidade da educacdo inclusiva, traduzida como
pratica docente reflexiva, abrangendo a atualizagdo das praticas pedagogicas. Tendo o foco
direcionado a adaptagdo do educador as necessidades constantes de seus estudantes, refletindo
o entendimento de que educagdo inclusiva ¢ um processo de direcionamento para a execugao
das praticas e abordagens impregnadas nas salas de aula, apontando também para os desafios
impostos e execugdo das praticas como em estudantes com TDAH.

A qualificacdo do docente exige a adogao de praticas ativas que trazem a integracao de
conhecimentos e a abordagem do dominio de areas fora da educagdo para o entendimento do

ciclo na satde psicologica e o comportamento social.
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2.2 Formacao de professores para inclusdao no Brasil

A formacao de professores ndo deve ser compreendida como um evento isolado, mas
como um processo continuo que se estende desde a graduagdo até a pratica cotidiana em sala
de aula. Pimenta (2002) destaca que o conhecimento pedagogico € construido na pratica, por
meio da reflexdo critica e da troca de experiéncias entre educadores. No caso do Transtorno do
D¢éficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH), isso implica que a formagao docente precisa ir
além da dimensdo conceitual, abrangendo o desenvolvimento de habilidades praticas, como a
elaboracdo de estratégias de manejo de sala, o uso de recursos diferenciados e a observagao
atenta das necessidades individuais dos estudantes.

Nesse sentido, torna-se fundamental que as politicas publicas garantam a oferta de
formacao continuada que contemple o estudo dos transtornos do neurodesenvolvimento,
incluindo o TDAH, assegurando suporte técnico e emocional aos professores. Embora a Lei de
Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional (LDB) determine a necessidade de preparacao dos
profissionais para atuar na educagdo especial, a implementagdo dessa formagdo se mostrou um
desafio nos sistemas de ensino.

A formagao inicial e continuada passou a incorporar conteudos relacionados a educacao
inclusiva, as especificidades do neurodesenvolvimento e as metodologias de ensino
diferenciadas. Entretanto, como afirma Arroyo (2013), ndo basta capacitar tecnicamente o
professor; € preciso prepara-lo para acolher a diversidade humana que compde o espago escolar.
Ferreiro (1995) refor¢a que o processo de aprendizagem ocorre de modo heterogéneo, sendo
construido pelos estudantes a partir de ritmos e ldgicas distintas, perspectiva essencial ao
trabalhar com criangas com TDAH.

Entre as praticas formativas, destaca-se a importancia do uso de estratégias
diversificadas, tais como abordagens multissensoriais, divisdo de tarefas em etapas menores,
utilizagdo de recursos visuais, adaptagdes nas avaliacdes e organizagdo de ambientes mais
estruturados. A colaboragdo entre professores, psicopedagogos, terapeutas ocupacionais e
familias emerge como componente central no desenvolvimento de praticas inclusivas. Freire
(1996) também salienta que a formagdo docente deve se constituir como um processo
permanente, pautado na ética, na reflexdo critica e na abertura ao didlogo.

Autores contemporianeos ampliam essa discussdo. Ferreira (2024) aponta que a
formagdo docente para inclusdo deve ser multidimensional, envolvendo competéncias teoricas,

praticas e socioemocionais. J& Carmo (2016) evidencia que, a partir de praticas inclusivas, os
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proprios colegas de classe tendem a desenvolver empatia e atitudes colaborativas. Perrenoud
(2000), ao tratar da profissionalidade docente, enfatiza a necessidade de desenvolver
competéncias complexas que articulem reflex@o e agdo, permitindo ao professor adaptar suas
praticas as diferentes necessidades dos estudantes.

No ambito normativo, destaca-se o Decreto n° 12.686/2025, que institui a Politica
Nacional de Educacao Especial Inclusiva e reafirma o principio da escolarizagdo em classes
comuns com oferta de apoios adequados. O documento refor¢a que nenhum estudante deve ter
sua participagdo em servigos, apoios ou adaptagdes condicionadas a apresentagao de laudo,
diagnostico ou relatorio médico, orientando que as estratégias pedagdgicas sejam definidas a
partir das necessidades observadas no contexto escolar.

A propria LDB (Lei n° 9.394/1996), em seu Art. 59, determina que métodos, recursos e
organizac¢do especificos devem ser oferecidos sempre que houver necessidades educacionais
particulares, sem exigir comprovacao clinica. Ademais, a Lei n® 14.254/2021 estabelece o
acompanhamento educacional de estudantes com TDAH com base na observagao pedagogica,
reforcando a legitimidade da avaliagdo do professor nesse processo.

Assim, ao dispensar a obrigatoriedade do laudo médico para acesso ao Atendimento
Educacional Especializado (AEE) ou a apoios pedagdgicos, o Decreto n° 12.686/2025 amplia
a responsabilidade das escolas, que devem aprimorar seus mecanismos de identificacdo
pedagogica, organizagao dos servigos e formacao de seus profissionais. Esse ponto tem sido
amplamente debatido, pois exige das instituicdes maior preparo técnico e aprofundamento na
formacao docente para garantir o atendimento adequado as necessidades dos estudantes.

Deve ser fomentado que, o que traz pontos de tensdo entre o que foi posto € o que se
observou nos respectivos municipios ¢ que a aplicagao dessas politicas ¢ limitada. Diante dos
resultados e das realidades relatadas pelas professoras, analisou-se auséncia de apoio das
intervengdes adequadas, o que evidenciou distanciamento do que € proposto na legislagdo e o

que ¢ vivenciado no cotidiano escolar.

2.3 Formagao de professores para inclusdo no Territorio Pesquisado

Os dois municipios pesquisados, Central e Lapao, fazem parte do Territério de
Identidade de Irecé, que fica no centro-norte da Bahia, sendo formado por 20 municipios. Com
uma area de cerca de 26.730,86 km?, a organizacdo administrativa do territorio gira em torno
do municipio, que desempenha um papel fundamental na integracdo do desenvolvimento local.

Segundo a Superintendéncia de Estudos Econdomicos e Sociais da Bahia (SEI), a populagao
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estimada do territorio em 2022 era de 413.670 habitantes, distribuidos entre os municipios que
0 compoem.

No municipio de Central, h4 um movimento recente voltado para o fortalecimento das
politicas de inclusdo, especialmente com a criacdo do Centro de Atendimento as
Neurodiversidades. Essa iniciativa, que ainda estd em fase de estruturacdo, busca implementar
medidas que acolham e atendam a diversidade presente na regido. Embora ainda esteja em
desenvolvimento, o centro j& ¢ um marco importante, pois demonstra a inten¢do do sistema
educacional de ampliar o suporte aos estudantes neurodivergentes, alinhando-se as exigéncias
legais e as politicas de educacdo inclusiva em vigor no Brasil.

A formacao continuada oferecida pela Secretaria de Educacdo utiliza o Ambiente
Virtual de Aprendizagem do Ministério da Educacdo (AVAMEC) como um espago
tecnologico. Desde 2015, esses recursos online tém sido utilizados para aprimorar as praticas
docentes. Embora ndo exista uma coordenacao especifica para a formagao continuada dos
professores focada exclusivamente na educagao inclusiva, a rede do municipio de Central criou
um conjunto de orientacdes, elaborado pela Secretaria de Educacao, repassado as coordenagdes
das escolas. O objetivo ¢ fornecer atualizagdes que ajudem na adaptacdo e melhoria das praticas
de ensino. Apesar de essa estrutura ainda ser um pouco limitada, o municipio continua se
esforcando para atualizar os professores e fortalecer o trabalho pedagoégico voltado para a
inclusao.

A estrutura de repasse ¢ essencial, considerando o grande numero de professores de
educacgdo da rede, que soma mais de 250 profissionais, o que dificulta reunir todos para uma
capacitagdo simultdnea. Por isso, as orientacdes sdo transmitidas as equipes gestoras para
otimizar o tempo e garantir que os coordenadores se aprimorem, capacitando os professores
durante as Atividades Complementares (AC).

A formacao coletiva, realizada durante a jornada pedagogica, também ¢ uma das
ferramentas utilizadas para atualizar os contetidos relacionados a inclusdo. Os materiais fisicos
utilizados nas formagdes incluem resolucdes nacionais e estaduais sobre o tema, além de
bibliografias classicas, como as obras de Maria Mantoan e Geraldo Pecanha. Também sao
fornecidas informacdes especificas sobre o Atendimento Educacional Especializado (AEE). O
municipio de Central tem uma politica de remuneracao que valoriza a qualificag¢do profissional
dos docentes, oferecendo incentivos financeiros pelos titulos obtidos, além de um adicional de
10% para professores que atendem estudantes neurodivergentes.

Ja o municipio de Lapdo conta com o Nucleo de Apoio Multidisciplinar de Educagao

(NAMEI), que se dedica a atender diversas condi¢des neurodivergentes de maneira estruturada,
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oferecendo suporte técnico e especializado aos estudantes que precisam. O NAMETI realiza um
trabalho integrado, combinando apoio clinico e pedagogico, com psicopedagogos que
acompanham criangas que possuem laudos clinicos e necessidades educacionais especificas.
Esse setor mantém uma comunicagdo direta com os psicopedagogos das salas de AEE
nas escolas, promovendo a troca de informacdes sobre as particularidades de cada estudante e
alinhando seu desenvolvimento. Os profissionais do AEE atuam como mediadores entre a
secretaria de educagdo e os professores, compartilhando observacdes pedagodgicas e as
necessidades individuais dos estudantes, além de oferecer suporte durante o turno oposto ao das
aulas regulares. A sala de AEE também colaborou com os professores, ajudando a regular os
estudantes em momentos de agitacdo, orientando os docentes e realizando uma avaliagao
continua do desenvolvimento da crianga. Com esse trabalho em conjunto, o psicopedagogo
ajuda a equipe escolar a entender melhor como cada estudante aprende ¢ a criar estratégias que

respeitem seus ritmos, potencialidades e desafios.
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CAPITULO III

3 PERCURSO METODOLOGICO

Neste capitulo foram apresentadas as abordagens de estrutura organizada para
investigacao da problematica deste TCC, sendo detalhado o método utilizado, como foram
obtidos os resultados das professoras entrevistadas e a visdo das docentes sobre suas praticas
pedagogicas com criangas com TDAH. Os topicos foram organizados com base nos resultados
obtidos, apresentando a sistematizagdo de como a entrevista semiestruturada contribuiu para o
desenvolvimento desta pesquisa.

A analise buscou relacionar os dados empiricos com referenciais tedricos de autores
como Freire (1996) e Perrenoud (2000), que defendem a importancia da pratica pedagdgica
reflexiva e da formagdo continua do professor, assim como Barkley (2002) e Brown (2007),
que discutem as especificidades cognitivas e comportamentais das criangas com TDAH,
reforcando a necessidade de uma intervencao pedagdgica diferenciada.

O delineamento metodolégico adotado permitiu, portanto, compreender de maneira
ampla e aprofundada o fenomeno investigado, integrando dados empiricos e teoria para propor
reflexdes criticas sobre a formacao docente e sobre o desenvolvimento de praticas pedagogicas
inclusivas.

Ao analisar a experiéncia de professores do Ensino Fundamental em escolas municipais
de Lapao e Central, a pesquisa buscou fornecer subsidios concretos para a constru¢ao de
estratégias educacionais que promovesse o aprendizado, a socializagdo e o desenvolvimento
integral de criancas com TDAH, contribuindo para uma educacdo mais justa e sensivel as
diferencas individuais.

A pesquisa visou entender ndo apenas os desafios, mas também as oportunidades para
aprimorar o ensino a partir de uma abordagem inclusiva, que reconhecesse a importancia da
aprendizagem, do dialogo e da formagdo continua como recurso para superar obstaculos na

educacao.

3.1 Abordagem da pesquisa

A presente pesquisa caracterizou-se por uma abordagem qualitativa, uma vez que se

propde a compreender de maneira profunda as percepcdes, experiéncias e praticas pedagogicas
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das professoras diante do Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade em contextos
escolares.

A escolha pela pesquisa qualitativa justifica-se pela necessidade de captar aspectos,
significados e interagdes que nao podem ser plenamente compreendidos por métodos
quantitativos, os quais se limitam a medir fendmenos por meio de nimeros e estatisticas.
Conforme destacam Bogdan e Biklen (1994), a pesquisa qualitativa busca interpretar
fendmenos em seu ambiente natural, valorizando a perspectiva dos participantes e
reconhecendo a complexidade dos contextos estudados.

Essa abordagem foi particularmente adequada para investigar o TDAH, uma vez que as
manifestagdes do transtorno e as respostas pedagogicas variam significativamente de acordo
com as caracteristicas individuais das criangas, as praticas docentes e o ambiente escolar. Sendo
o nivel da pesquisa um estudo de caso, a metodologia ideal para aprofundar o entendimento de
um tema especifico em seu ambiente real.

Para contemplar os objetivos da pesquisa, foi utilizado o método de estudo de caso
contrastivo, identificando trés educadoras do Ensino Fundamental nos anos iniciais, de
diferentes cidades, o que permitiu identificar as particularidades de cada contexto escolar.
Assim, os dados coletados auxiliaram na compreensao das singularidades de cada instituicao e
das percepcdes das professoras sobre a problematica em questao.

As entrevistas semiestruturadas provenientes do método escolhido permitiram
correlacionar os dados obtidos. O roteiro das entrevistas foi elaborado com 16 perguntas,
cuidadosamente elaboradas e reformuladas para contemplar totalmente os objetivos ja
apresentados. Através das entrevistas, buscou-se a compreensdo real das praticas efetivadas
pelos docentes para com os estudantes com TDAH.

Conforme Macedo (2015, p. 31), “uma Etnopesquisa Contrastiva ndo acolhe
comparag¢des por padrdes antes constituidos, ¢ sim contrastes entre realidades e experiéncias™.
Nesse sentido, a pesquisa adota uma perspectiva fenomenoldgica e construcionista, na qual as
experiéncias docentes sdo colocadas em relagdo, sem a imposi¢do de categorias fixas ou
hierarquias comparativas.

A organizag¢ao dos dados qualitativos obtidos foi analisada a partir da proposta de Guerra
(2006), que compreende esse procedimento como um método interpretativo voltado a
identificacdo de sentidos presentes nos discursos dos participantes. Nessa perspectiva, a analise
de contetido ultrapassa a simples classificacdo das informagdes, envolvendo a busca por
significados explicitos e implicitos, bem como por recorréncias, siléncios e elementos

contextuais que atravessam as narrativas. As categorias analiticas, portanto, emergem do
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proprio material coletado, sendo construidas a partir das unidades de sentido identificadas pelo
pesquisador.

Os dados examinados nesta pesquisa foram obtidos exclusivamente por meio de
entrevistas semiestruturadas, realizadas com professoras dos municipios de Central e Lapao,
permitindo acessar a realidade vivida por essas docentes. A partir da abordagem proposta por
Guerra (2006), foi possivel interpretar os relatos das participantes de modo a compreender nao
apenas o contetildo manifestado em suas falas, mas também os significados sociais e subjetivos
atribuidos as experiéncias narradas. Esse procedimento possibilitou identificar como elas

percebem seus desafios, estratégias e praticas no cotidiano escolar.

3.3 Sujeitos da pesquisa

Apesar das visitas realizadas a diferentes escolas publicas do municipio de Central, foi
possivel localizar apenas trés estudantes com laudo de TDAH em uma das institui¢des. No
entanto, nem todos os professores responsaveis por essas turmas estavam dispostos a participar
da pesquisa. Dessa forma, em respeito ao direito de escolha e a autonomia das docentes, esta
pesquisa referente ao municipio de Central limitou-se exclusivamente a entrevista realizada
com uma Unica professora, o que ndo significou que os dados produzidos foram incipientes para
uma analise das singularidades de realidade dessa instituicao e do trabalho realizado, uma vez
que se tratou de uma pesquisa de abordagem qualitativa, Guerra (2006).

No municipio de Lapao, muitas professoras demonstraram disponibilidade para
participar da pesquisa. Contudo, para manter o equilibrio metodoldgico em relagdo aos dados
coletados em Central, optou-se por selecionar apenas duas docentes para as entrevistas. Ambas
possuem experiéncia no trabalho com estudantes diagnosticados ou em investigacdo de TDAH,
TEA, outras neurodivergéncias e deficiéncias fisicas, o que contribuiu significativamente para
a qualidade das informagdes reunidas.

Visando garantir a seguranca, a privacidade e o anonimato das participantes, foram
utilizados nomes ficticios na apresentacdo e correlacdo dos dados fornecidos pelas professoras
entrevistadas. Nenhum dos nomes mencionados no estudo tem qualquer relagdo com os nomes
reais das docentes, usados exclusivamente para fins de identificacdo ética dentro da pesquisa.

Em resumo, os sujeitos da pesquisa foram trés professoras alfabetizadoras que tém
contato com estudantes diagnosticados com TDAH e que estdo em investigagdo da mesma

neurodivergéncia nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Esse critério permitiu uma
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compreensao mais profunda das dificuldades e potencialidades que surgem em salas de aula
com a presenga de criangas atipicas. Todas elas tém uma longa trajetéria na educacao e

entendem bem a realidade das abordagens de ensino e os contextos das intervengdes realizadas.

3.4 Etapas da pesquisa

A presente pesquisa teve inicio no 4° semestre do curso de pedagogia, quando surgiu a
tematica voltada para a afetividade no processo de aprendizagem dos estudantes com TDAH.
Esse tema teve como propdsito compreender como a afetividade poderia contribuir para o
desenvolvimento de criangas com TDAH no contexto social e escolar. Contudo, apos a
retomada do trabalho e analise do proposito da pesquisa inicial, optamos por mudar o foco da
tematica para a perspectiva do professor e ndo do estudante. O redirecionamento da pesquisa
passou a focar a tematica “Educacdo e TDAH: Olhares Docentes e Estratégias Pedagogicas",
buscando analisar as praticas e compreensdo de professoras que atuam com estudantes com
TDAH.

O segundo momento da pesquisa envolveu o levantamento tedrico, abordando autores
que discutem o TDAH, inclusdo e alfabetizagdo, com o objetivo de construir uma base solida
de referéncias, fornecendo uma compreensao mais aprofundada da tematica.

A terceira etapa foi o estudo sistematico das pesquisas ja realizadas, para tomarmos
ciéncia das discussdes ja realizadas e sua aderéncia ao nosso propoésito de pesquisa. Essa fase
contribuiu para a escolha do caminho metodologico a ser tragcado para a nossa investigacao.

O quarto momento foi voltado para a construcao da metodologia, com a defini¢cao dos
objetivos estruturados para compreensao da tematica e producao dos dados. Em seguida, foi
elaborado o roteiro para as entrevistas semiestruturadas, com perguntas organizadas a partir dos
objetivos de pesquisa, para facilitar a comunicagdao ¢ o didlogo entre as pesquisadoras e
entrevistadas.

O contato com os locus da pesquisa ocorreu por contato direto com a dire¢do das
escolas, que encaminhou as pesquisadoras as professoras que atendiam ao perfil dos sujeitos,
qual seja, ter em classe estudantes laudados ou ndo com TDAH. Apos o primeiro contato, foram
entregues as “Cartas de Aceite™. solicitando autorizacgiio para a pesquisa com as professoras em
questao.

Posteriormente, foi agendado dia e horério para a realizacdo das entrevistas individuais

nos dois municipios. Todas as entrevistas foram resguardadas as concepg¢des fundamentais dos
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principios éticos da pesquisa cientifica e garantindo a integridade ao manter rigorosamente o

anonimato de todos os participantes.

No quadro abaixo estdo apresentadas as questdes do roteiro estruturado para as entrevistas,

elaboradas a partir dos objetivos de pesquisa que geraram os eixos de analise dos dados

produzidos.

QUADRO 01: Roteiro da entrevista com os eixos de andlise

fundamental sobre
o TDAH

OBJETIVOS EIXOS QUESTOES
TEMATICOS
Compreender  a| I-Percepcdo dos| 1-Vocé ja teve experiéncias de  ensino com criangas
percepgao dos | docentes sobre o] diagnosticadas com TDAH? Como foi essa vivéncia?
docentes do | TDAH
ensino 2- Que tipo de apoio a escola ou a gestdo educacional oferece no

trabalho com estudante com TDAH?

3- Vocé conhece a Lei n° 14.254/2021, que trata do apoio a
estudantes com TDAH e dislexia?

4- Que sugestdes vocé€ daria para tornar o processo de ensino-
aprendizagem mais inclusivo e eficaz para criancas com TDAH
na Educa¢ao do Fundamental?

Identificar 0
conhecimento dos
professores da
Educagao
Fundamental
sobre 0o que ¢
Transtorno de
Déficit de Atengdo
e Hiperatividade.

II-Conhecimento dos
Professores

1- Quais informacdes estavam descritas no laudo dessas criangas
e de que forma vocé identificou, na pratica, as caracteristicas
relacionadas ao TDAH?

2- Existe uma capacitagdo para lidar com esses estudantes. Como
ela acontece? Alcanga sua dificuldade?

3- Na sua percepcdo, o que ainda precisa ser melhorado em
termos das politicas publicas e praticas escolares para favorecer
a inclusao de criangas com TDAH?

Compreender as
praticas descritas
pelos docentes

III-Praticas descritas

1 — Quais dificuldades vocé encontra no ensino de estudantes
que apresentam essa  neurodivergéncia?  (Emocional,
comportamental, social)

2- Quais estratégias pedagogicas vocé€ utiliza para auxiliar
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criangas com TDAH em sala de aula?

3- Como vocé adapta atividades ou metodologias para favorecer
a inclusao e participacdo dessas criancgas?

4- Como as concepgoes dos professores influenciam suas praticas
pedagodgicas com estudantes com TDAH?

Analisar a relagdo
entre as
concepgdes  dos
professores sobre
a
neurodiversidade
e as metodologias
na realidade
docente.

IV- Neurodiversidade
¢ Metodologias

1- Como vocé avalia o impacto do TDAH no processo de
aprendizagem e nas relagdes sociais das criangas?

2- Quais sdo os maiores desafios que vocé enfrenta no ensino de
criancas com TDAH?

3- Como vocé acredita que a escola pode se organizar para
garantir um ambiente acolhedor e de aprendizagem significativa
para todos os estudantes, incluindo aqueles com TDAH?

4- Como as concepgdes dos professores influenciam suas praticas
pedagdgicas com estudantes com TDAH?

Fonte: Pesquisadora 2025
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CAPITULO IV
4.ANALISE DOS ACHADOS

Quanto ao perfil das professoras entrevistadas, pode-se perceber que as idades variam
de 45 a 54, todas sdo graduadas em pedagogia e duas delas tém especializacdo em alfabetizagdo
e letramento. O tempo de trabalho na educagdo varia entre 15 e 29 anos. As professoras de
Lapao sdo efetivas da rede de ensino publico, ja a de Central é contratada também da rede

publica.

QUADRO 2- Perfil dos entrevistados.

SUJEITOS IDADE TEMPO NA | FORMACAO ESPECIALIZACAO
EDUCACAO
MADALENA 53 ANOS 29 ANOS PEDAGOGA
PATRICIA 54 ANOS 22 ANOS PEDAGOGA ALFABETIZACAO
E LETRAMENTO
JULIANA 45 ANOS 18 ANOS PEDAGOGA ALFABETIZACAO
ELETRAMENTO

Fonte: Pesquisadoras 2025

Madalena trabalha como alfabetizadora ha 29 anos na rede publica de ensino em Central.
Seu contato com a educagdo se iniciou com aulas de banca para alguns membros da familia,
direcionando para a formagao em pedagogia. A professora Patricia, com 54 anos, atua na rede
de ensino publico em Lapao desde 2003. Em sua trajetdria profissional, atuou por muitos anos
como alfabetizadora, tendo sua primeira experiéncia com criangas atipicas em uma escola
particular do proprio municipio. Nessa ocasido, a familia mantinha um acompanhamento mais
proximo, o que contribui positivamente para o trabalho em sala de aula. Ja no contexto das
escolas publicas, ela percebe que muitos estudantes ndo possuem o suporte familiar e médico
necessario para lidar com essa divergéncia.

Juliana ¢ alfabetizadora ha 18 anos, sendo 3 em escola particular e 15 como concursada
do municipio. Ao longo de sua trajetoria, sempre manteve contato direto com educandos que
apresentam divergéncias neurologicas. Apesar da experiéncia, ela relata enfrentar dificuldades
para lidar com a educacao atualmente, sobretudo porque muitos estudantes chegam a escola
desassistidos pelas familias, vivendo situagdes de vulnerabilidade socioecondomica e de

desestrutura familiar. Segundo a professora, esses fatores repercutem diretamente no
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comportamento das criangas, tornando o processo de ensino-aprendizagem ainda mais
desafiador.

Assim, as entrevistadas representam diferentes perfis de educadoras, compartilhando
suas experiéncias, comprometimentos e dificuldades vivenciadas ao longo de suas trajetérias
profissionais. Seus relatos evidenciaram a relevancia das praticas pedagogicas que
desenvolvem com estudantes com TDAH, ressaltando tanto os desafios enfrentados quanto as

estratégias que fortalecem o processo de inclusdo e aprendizagem

4.1.1 EIXO 1: Percep¢des dos docentes sobre o TDAH

Para a melhor analise dos dados da pesquisa, foram retomadas as questdes do roteiro
com o objetivo de ampliar a compreensdo dos aspectos abordados pelas participantes. Quando
questionada sobre as experiéncias de ensino com criangas com TDAH, a professora Madalena

afirmou:

Foi muito dificil. Na verdade, este foi 0 ano em que conheci o TDAH pela primeira
vez. Antes ndo se falava tanto sobre, nem se sabia que existiam esses transtornos.
Atuei por seis meses com um aluno com TDAH e ndo sabia como proceder.

A professora Juliana também compartilhou sua vivéncia, destacando: “Sempre tive
contato com educandos neurodivergentes. Em especial, nesta escola, todo ano atendemos

alguns casos de criancas atipicas. E confesso que ndo ¢ facil

Patricia, educadora da mesma escola, relatou:

Tive e tenho contato, atualmente, com dois alunos de 6 anos. Nao ¢é facil, porque eles
sao hiperativos ao extremo. Em alguns casos, como esses em questio, a agitagdo ndo
afetou tanto a aprendizagem deles.

A segunda pergunta realizada foi: Que tipo de apoio a escola ou a gestdo educacional
oferece no trabalho com estudantes com TDAH? Sobre essa questio,

Patricia afirmou:

Temos o suporte da sala de AEE, com a psicopedagoga. Ela nos d4 um norte inicial
sobre qual ¢ a situagdo de cada aluno, assim como proceder com eles. Também temos
o suporte do NAMETI, que realiza o0 acompanhamento com essas criangas.

Juliana também destacou a importancia do servico, porém ressaltou algumas limitagdes,
dizendo:
“Temos a sala de AEE, porém a demanda ¢ muito grande para apenas uma psicopedagoga. Ela

nos auxilia nesses casos, fazendo direcionamentos para melhor atendé-los e entendé-los.”
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Madalena, professora que leciona no municipio de Central, apresentou uma realidade

diferente, sem qualquer suporte formal:

Aqui na escola ndo temos nenhum apoio, ndo sei nem para quem recorrer. Sinto que
estou sozinha para lidar com as dificuldades desses alunos e, por ter pouco
conhecimento em relagdo ao TDAH, na maioria das vezes ndo sei como proceder.

A terceira pergunta tratou do conhecimento da Lei n°® 14.254/2021, que dispde sobre o
apoio a estudantes com TDAH. Sobre essa questdo. Patricia afirmou: “Sim. busco sempre estar
me atualizando sobre as leis e decretos.”

Ja as professoras Juliana e Madalena relataram nao conhecer a legislagao.

A quarta e ultima pergunta desse eixo buscou identificar sugestdes das docentes para

tornar o processo de ensino-aprendizagem mais inclusivo e eficaz para criangas com TDAH no

Ensino Fundamental. Sobre essa questdo, Patricia destacou:

Acredito que um ensino mais inclusivo depende de ac¢des praticas, como ampliar o
acesso ao diagnostico precoce, garantir um suporte psicoldgico dentro da escola,
oferecer formagdes especificas e continuas aos professores, além de investir em
recursos pedagogicos que estimulem a ateng@o e a participagdo ativa das criangas.
Aulas mais dinamicas, com jogos, tecnologia e atividades praticas, ajudam muito no
engajamento. Também ¢ fundamental envolver as familias nesse processo e promover
uma escuta mais ativa para entender as reais necessidades dos alunos.

Juliana, por sua vez, enfatizou a necessidade de ampliacdo da equipe de apoio:
“F preciso ampliar o nimero de profissionais da sala de AEE, para ser possivel atender 4 grande
demanda que a escola possui. Mais profissionais como apoio nos ajudariam a ter um suporte
maior sobre como lidar com esses alunos.”

Ja Madalena chamou aten¢ao para a necessidade de um suporte mais amplo tanto para

a escola quanto para as familias. Segundo ela:

A participagdo da familia é essencial, porém eles também precisam de orientacao,
porque tudo é novo para eles. Muitas vezes, ndo sabem como lidar e acabam
permitindo tudo, justificando comportamentos apenas pelo TDAH. Falta apoio para
aprenderem a manejar a situagdo. O mesmo ocorre na escola, os colegas nao
compreendem o que o aluno tem e, quando ele apresenta agressividade, torna-se dificil
para os demais conviverem com ele.

4.1.2 EIXO 2: Conhecimento das professoras

O segundo eixo de analise buscou identificar o conhecimento das docentes sobre o

TDAH, iniciando pela seguinte questdao: A primeira pergunta buscou entender quais elementos
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estavam presentes nesses documentos oficiais € como essas informagdes se refletiam no dia a
dia da escola, com base na observacao pratica feita pelas professoras.

Madalena relatou possuir pouca familiaridade com os aspectos do diagndstico,
afirmando que ndo chegou a ter acesso direto ao laudo da crianga. Segundo ela: o documento
ficou com a diretora, que ja havia trabalhado com ele no ano anterior. Assim, quando a crianga
chegou a minha turma, as informacdes que eu tinha vieram somente dela. Tudo era muito novo
para mim, foi desafiador.”

Juliana, por sua vez, destacou que as caracteristicas comportamentais costumam ser
percebidas rapidamente no cotidiano escolar: “Eles geralmente apresentam um comportamento
diferente dos demais, por isso logo se destacam pela hiperatividade e pela dificuldade de

concentracdo. A docente explicou:

No inicio do ano letivo, recebe da psicopedagoga da sala de AEE um relatorio dos
alunos que j& possuem laudo, bem como daqueles que ainda estdo em processo de
investigacdo. “No final de cada trimestre, ela também nos entrega um relatorio
detalhado sobre cada estudante. Também ¢ cobrado para fazermos nossos registros e
relatorios. Todos esses documentos ficam anexados na pasta individual de cada aluno.

Ja Patricia afirmou que as caracteristicas comegaram a se evidenciar logo nos primeiros
dias de aula: “Percebi que eles ndo conseguiam permanecer sentados ¢ apresentavam um
comportamento muito diferente dos outros alunos. Prestavam atencdo de um jeito proprio e
falavam o tempo todo ~ Ela acrescentou que, quando esses estudantes com os quais teve contato
atualmente chegaram a sua turma, ainda estavam em processo de investigagao. € que “meses
depois o resultado foi confirmado com um laudo médico. >

A segunda pergunta do eixo buscou investigar se os docentes receberam capacitacao
para lidar com estudantes com TDAH e se essa formagao € suficiente para atender as demandas
reais da pratica pedagogica. Sobre essa questdo, as trés professoras foram unanimes em afirmar
que ndo ha preparo adequado por parte da rede municipal de ensino.

Patricia destacou a auséneia de formagdes efetivas. afirmando que “atualmente ndo ha
capacitacoes eficazes. O que existe sao formagdes pontuais para os acompanhantes de criancas
que possuem o direito ao cuidador, geralmente acontecem no meio do ano. Entretanto, sdo
muito vagas e ndo atendem as necessidades reais da pratica em sala. Esse relato evidenciou que
as iniciativas existentes sdo superficiais e ndo contemplam a complexidade do trabalho com
estudantes neurodivergentes.

No mesmo sentido, Juliana reforcou a precariedade das formacdes oferecidas pela

Secretaria de Educacao:
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Nao existe capacitagdo, e isso dificulta tudo. Nem mesmo os cuidadores dos alunos
que tém acompanhamento por direito possuem uma formagdo adequada. A Secretaria
de Educacdo geralmente dd uma breve fala sobre alguns pontos de alunos atipicos,
mas ¢ raso, nao atende ao que realmente se precisa. Nao se prepare para lidar com as
situagdes. Este ano, inclusive, nem isso teve.

Madalena, por sua vez, relatou que seu Unico contato formativo ocorreu durante a
graduacdo: “Eu vi brevemente na faculdade. ndo chegou a existir uma capacita¢io. Eu me sinto
leiga em relagdo a essa tematica. Por parte da Secretaria de Educagdo, essa formagdo ndo
acontece.” A docente acrescentou ainda que “compreender o TDAH ¢ um desafio porque nem
toda crianga com TDAH ¢ igual, elas sdo diferentes como todo mundo. Nao adianta achar que
0 processo serd igual com todas.

Em conjunto, as respostas das trés participantes revelaram uma lacuna significativa na
formacao continuada oferecida aos professores, o que impactou diretamente o atendimento as
necessidades educacionais dos estudantes com TDAH.

A terceira e ultima pergunta do Eixo II buscou compreender, na percepgao das docentes,
o que ainda precisa ser aprimorado nas politicas publicas e nas praticas escolares para favorecer
a inclusdo de criancas com TDAH. As respostas evidenciaram desafios estruturais, falta de
suporte especializado e a auséncia de agdes formativas continuas, aspectos que se repetem entre
as falas das participantes.

Patricia destacou a necessidade urgente de maior suporte profissional e estrutural dentro
da escola:

Eu acredito que ¢é essencial ter uma psicéloga atuando de maneira ativa e direta na
escola, com atendimentos semanais. O retorno do NAMEI costuma ser demorado, e
muitas familias ndo levam as criangas ao atendimento fora das institui¢des de suporte.
Além disso, a escola precisa de mais ferramentas, como computadores, data show e
recursos digitais, s6 o quadro e o professor ja ndo sao suficientes. Também considero
que uma capacitagdo mais pratica e aprofundada para os professores e acompanhantes
¢ urgente, pois a maioria ndo estd preparada para lidar com as especificidades dessas
criangas.

Nessa mesma perspectiva, Juliana reforcou que a falta de politicas efetivas e de

formacdo impacta diretamente a inclusdo:

Ainda falta muita coisa para melhorar. Primeiro, ¢ preciso ter politicas piblicas mais
claras e que realmente cheguem a escola. Hoje a gente sente que tudo fica muito no
papel. Néo existe formagdo adequada, ndo existe orientagdo continua, e isso dificulta
demais o trabalho com os alunos que t¢ém TDAH. Outra coisa ¢ o acompanhamento,
muitos alunos que tém direito ao cuidador nao recebem esse suporte como deveriam,
e quando recebem, o cuidador também ndo tem capacitagio suficiente. Também acho
que a escola precisa de materiais, estratégias e um apoio mais ativo da equipe
pedagdgica. A gente se sente sozinho, sem saber exatamente como agir em situagdes
mais desafiadoras. Entdo, para favorecer a inclusdo de verdade, precisa ter
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investimento, formacao, profissionais capacitados e uma rede de apoio funcionando.
Sem isso, fica muito dificil garantir o que essas criangas precisam.

Ja Madalena enfatizou a falta de capacitagdo ¢ a sensacdo de despreparo entre os

docentes, apontando ainda caréncia de profissionais de apoio. Segundo ela:

Falta capacitar o professor. A gente ainda se encontra um pouco perdido, e isso € uma
realidade. O professor esta sem saber como trabalhar com o aluno. E preciso ter mais
profissionais de apoio para podermos conseguir trabalhar melhor, o professor precisa
ser capacitado ¢ estar rodeado de profissionais que deem suporte. Infelizmente, pelo
menos aqui na nossa regido, isso acontece muito pouco.

4.1.3 EIXO 3: Praticas descritas

Para entender melhor como as professoras organizam suas praticas pedagogicas para
atender as necessidades especificas de estudantes com TDAH, este eixo reune as perguntas e
respostas que exploram diretamente suas experiéncias didrias em sala de aula.

A primeira pergunta deste eixo teve como objetivo entender, a partir da vivéncia das
professoras, quais sdo os principais desafios que elas enfrentaram ao ensinar estudantes com
TDAH. Dessa forma, buscou-se identificar as dificuldades que as docentes percebem nos
aspectos emocionais, comportamentais e sociais, levando em conta como essas dimensoes

afetam a aprendizagem e a dindmica da sala de aula.

A professora Juliana comentou que:

Uma das maiores dificuldades ¢ que nao tivemos um treinamento adequado para lidar
com essas criangas. Nao ha capacitagdo por parte da secretaria de educagdo, nem
mesmo para os acompanhantes das criangas atipicas. Muitas vezes, a gente se sente
perdido em como lidar com elas, mesmo tentando encontrar maneiras de nos
aproximar e facilitar a aprendizagem. E complicado, especialmente por causa das
limitagdes que eles também enfrentam. A inquietacdo e a agressividade, quando ndo
estdo medicadas, sdo fatores que complicam ainda mais o processo.

Madalena compartilhou de maneira direta que seu estudante com TDAH:

Nao conseguia, ndo tinha essa autonomia. Se eu ndo estivesse ali, ao lado dele,
mostrando e explicando, ele ndo faria de jeito nenhum. Ele ndo tinha essa autonomia.
Nem para escrever, eu precisava mostrar o que ele deveria escrever e onde. Foi assim
que tudo aconteceu. Enquanto os outros alunos ja estavam escrevendo em letra
cursiva, ele ainda estava na letra bastdo. E os outros ja estavam copiando com letra
cursiva.

Patricia ressaltou claramente sua experiéncia, afirmando:
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Um dos maiores desafios ¢ a falta de acompanhamento. Muitas vezes, o diagndstico
se atrasa devido as dificuldades financeiras das familias, o que torna o acesso ao
neurologista mais complicado. Assim, a familia acaba esperando por uma consulta
pela Secretaria de Saude. Além disso, infelizmente, ha casos de agressao familiar por
falta de compreensdo da condi¢do. Muitos pais pensam que a crianga esta apenas
sendo ‘traquina’ e acabam recorrendo a violéncia, o que s6 agrava o comportamento
e o estado emocional da crianga.

As falas das trés professoras apresentaram elementos que, embora distintos, se
entrelagam na luta contra os desafios do TDAH em sala de aula. Juliana destacou em sua fala a
falta de capacitacdo e o sentimento de abandono por parte da instituicdo, enquanto Madalena
compartilhou sua experiéncia com a limitada autonomia dos estudantes e a necessidade de um
acompanhamento constante nas atividades escolares.

Por outro lado, Patricia mencionou questdes que vao além da escola, como o atraso no
diagnostico e situagdes de violéncia doméstica, que impactaram diretamente o comportamento
e 0 bem-estar emocional das criangas. No meio desses relatos, houve um ponto em comum: a
presenca de barreiras que afetou o emocional, o comportamento e a vida social, levando a
diferentes formas de enfrentamento, mas todas enraizadas na mesma realidade de falta de apoio,
exigeéncias crescentes sobre o trabalho dos professores e os efeitos profundos na aprendizagem
e no desenvolvimento dos estudantes.

A segunda pergunta foi para entender melhor as praticas dos professores que educaram
estudantes com TDAH, foi essencial investigar as estratégias pedagogicas que eles utilizaram
no dia a dia escolar. O objetivo foi descobrir quais métodos, intervengdes e adaptagdes essas
educadoras implementaram para facilitar a aprendizagem e a participacdo desses estudantes.
Assim, quando perguntadas sobre quais estratégias pedagogicas foram utilizadas para ajudar
criangas com TDAH em sala de aula, cada professora compartilhou suas experiéncias, que serao
detalhadas a seguir.

Juliana comentou que:

Com os alunos que estdo comigo este ano, ndo fago atividades diferenciadas, mas uma
estratégia que uso ¢ manté-los mais proximos de mim e sempre ter um coleguinha
para ajudar. No entanto, nem sempre conseguimos, porque um deles ¢ muito
agressivo, quer tudo no seu tempo e sai da sala com frequéncia. As vezes, as criangas
que ficam com os cuidadores faltam, e nesses momentos, eles oferecem suporte,
permanecendo sempre ao lado das criangas que mais precisam de acompanhamento.

Madalena disse que:

Aprendi na faculdade, né? Nao foi exatamente uma capacitagdo, mas vi algumas
coisas la. Foi muito pouco, na verdade, e me sinto bem perdida em relacdo a isso.
Sinceramente, eu ndo entendo muito bem. Achei complicado, porque nem toda crianga
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com TDAH ¢ igual, né? Elas sdo diferentes, assim como todo mundo. Nao adianta
pensar que o processo vai ser o mesmo, porque nao vai.

Patricia mencionou sobre suas acoes, afirmando:

Tento fazer um acompanhamento individualizado, sempre intervindo nas atividades
desses alunos. Preciso estar mais proxima, orientando de forma constante. Enquanto
alguns alunos tém autonomia, com eles, preciso sentar ao lado e dar instru¢des mais
especificas. Eles precisam sentir que minha atengdo esta voltada para eles.

As respostas das professoras mostraram que elas utilizaram estratégias diferentes, mas
todas enfrentaram um desafio comum: encontrar maneiras de ajudar os estudantes com TDAH
em ambientes que oferecem pouca orientagdo e suporte. No caso da professora Juliana, que
adotou uma abordagem que se baseou na proximidade fisica e no apoio entre os colegas, lidando
com comportamentos intensos e a presenc¢a intermitente de cuidadores. Ja Madalena sentiu que
sua formacao era insuficiente e percebeu que suas habilidades ndo auxiliaram seu estudante
com TDAH, o que a deixou insegura sobre quais estratégias escolher. Por outro lado, a Patricia
focou em agdes de acompanhamento individualizado e atengdo constante, valorizando a
presenca ao lado do estudante como um recurso essencial.

Apesar das diferengas nas experiéncias, ha elementos em comum, como o esforgo
continuo para garantir a participagdo e a compreensado, além das particularidades de como cada
professora organizou suas intervengdes diante das especificidades emocionais,
comportamentais e pedagogicas que surgem no dia a dia escolar.

A terceira pergunta procurou entender como as professoras fizeram adaptagdes nas
atividades e metodologias para facilitar a inclusdo e a participagdo de estudantes com TDAH.
O objetivo foi descobrir de que forma cada docente ajustou suas praticas pedagdgicas para
atender as necessidades especificas desses estudantes e criar um ambiente de aprendizagem
mais acessivel.

A professora Juliana apresentou seu relato dizendo:

Nao fago atividades adaptadas. Prefiro sempre oferecer a mesma atividade que o
restante da turma estd fazendo, porque percebo que eles conseguem acompanhar.
Quando surgem situagdes mais desafiadoras, eu reduzo as questdes e fico sempre
perto deles, orientando, ou peco para algum colega que esta indo bem no assunto
ajudar. Isso também estimula a socializag@o. Nao acho certo dar atividades muito
simples, se eles podem acompanhar.

Madalena mencionou, diferente de Juliana, sobre as acdes de intervencao da direcao,
dizendo:

Na verdade, foi s6 uma vez. Eu fiquei aqui até a direcao em relacdo a ele, ja tinha ido
varias vezes, mas quando realmente precisei, foi s6 uma vez. Infelizmente, quando a
dire¢do tentou entrar em contato com a mée, ela ndo foi compreensiva. E os colegas
dele, a maioria dizia: quando ele saiu, “gracas a Deus que ele saiu’. Chegaram a dizer
isso, porque era muito dificil conviver com ele.
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Patricia comentou que suas praticas sdo:

Eu levo muitos jogos para a sala e prefiro dindmicas mais ativas, que envolvam a
participag@o de todos. Também costumo envolvé-los nas atividades do dia a dia da
sala, pedindo ajuda para pegar algum material ou ir até o quadro. Isso ajuda a manter
o foco e o interesse. Com essa pratica, percebo que estou gerando autonomia e
desenvoltura neles.

As respostas dadas pelas professoras mostraram diferentes maneiras de adaptar as
praticas pedagogicas, ao mesmo tempo que revelaram elementos que se conectaram com a
rotina do trabalho com estudantes que tém TDAH. Juliana destacou que sua abordagem era
manter a proposta curricular padrdo, fazendo apenas ajustes na quantidade de atividades e
priorizando a proximidade como forma de apoio e socializacao.

Em Madalena, a vivéncia foi mais marcada pelas intervengdes institucionais e pelas
dificuldades de convivéncia da turma, mostrando como fatores externos a pratica pedagogica
afetaram a dindmica escolar. Por outro lado, Patricia falou sobre a¢des que giraram em torno
de jogos, dindmicas ativas e participacdo nas tarefas do dia a dia, buscando aumentar o
engajamento e promover a autonomia. Entre essas diferentes perspectivas, foi destacado
elementos que se aproximaram pelo esforco de garantir participacao e acolhimento, mas se
diferenciaram pela maneira como cada docente enfrentou os desafios e pelas condigdes que
influenciaram suas praticas, revelando a diversidade de caminhos possiveis para atender as
necessidades de estudantes com TDAH.

A quarta pergunta teve como objetivo compreender de que maneira as percepgoes €
compreensdes das pedagogas sobre a neurodivergéncia influenciavam suas agdes em sala de
aula. Apenas a professora Madalena descreveu diretamente suas praticas. afirmando que “na
maioria das vezes, eu o colocava sentado bem ao meu lado. Estava sempre perto dele, guiando
e mostrando o que ele precisava fazer”.

Juliana e Patricia, embora ndo tenham detalhado acdes especificas, enfatizaram que
conhecer a neurodivergéncia ¢ um requisito fundamental para conseguir desenvolver um
trabalho pedagdgico adequado. Ambas destacaram a importancia da formacgdo continuada,
defendendo que somente por meio do estudo permanente € possivel compreender as

necessidades dos estudantes e, assim, construir intervengdes pedagogicas mais eficazes.
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4.1.4 EIXO 4: Neurodiversidade e Metodologias

Este eixo teve como foco explorar a relacdo entre as ideias que os professores t€ém sobre
a neurodiversidade e as metodologias aplicadas em suas aulas. O objetivo foi entender como as
percepgdes e conhecimentos sobre as diferengas cognitivas e comportamentais impactaram a
escolha de estratégias pedagogicas, a organizacdo das atividades e a criagdo de ambientes
inclusivos.

A primeira pergunta deste eixo buscou como objetivo entender como as professoras
perceberam a influéncia do TDAH no aprendizado dos estudantes. Assim, buscamos identificar
de que maneira as caracteristicas ligadas a neurodivergéncia afetam o desempenho académico,
a participacdo em sala de aula e o desenvolvimento das habilidades cognitivas e

socioemocionais dos estudantes.

A professora Juliane ressaltou que:

E bem evidente que 0 TDAH representa um desafio significativo para a aprendizagem

desses alunos. O fato de eles estarem sempre inquietos, dispersos e saindo da sala
prejudica todo o processo. Trabalhar com criangas atipicas ndo ¢ uma tarefa facil,
especialmente quando se trata de criangas cujas familias ndo oferecem o suporte
necessario, além de serem economicamente carentes e, em algumas situacdes, também
afetivamente.

Madalena comentou a respeito da falta de capacitagdo, dizendo:

Ha uma grande falta de capacitagdo para os professores. Eles ainda se sentem
perdidos, sem saber como lidar com os alunos. Acredito que precisamos de mais
profissionais para dar apoio, pois, para que o aluno tenha mais facilidade, ele precisa
estar cercado de pessoas capacitadas. Infelizmente, isso € algo que acontece muito
raramente aqui na regiao.

Juliana abordou que:

Manter a disciplina é uma verdadeira luta. Eles costumam ser muito agitados e ndo
conseguem parar para ouvir. No fim das contas, acabamos reclamando mais do que
realmente conseguimos ensinar. Além disso, tenho um aluno autista que se incomoda
com barulho; quando a sala fica agitada, ele ja se irrita e sai batendo a porta.

Madalena comentou que:

O mais complicado ¢ a relagdo com a familia. As vezes, como tudo é novo, a familia
ndo sabe como lidar e acaba permitindo tudo, justificando as atitudes pelo TDAH. Os
colegas também tém dificuldade em entender, e quando o aluno se torna agressivo, a
convivéncia se torna bem dificil.
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Patricia apresentou em sua fala desafios diferentes ao dizer:

Um dos maiores desafios ¢ a falta de acompanhamento. Muitas familias demoram
para conseguir um diagnostico porque dependem da secretaria de saude. Ha casos de
agressao familiar por falta de compreensao da condigdo, ja que muitos pais acreditam

que a crianga € apenas ‘traquina’ e acabam recorrendo a violéncia.

A segunda pergunta buscou identificar como a escola poderia se organizar para garantir
um ambiente acolhedor e de aprendizagem significativa para todos os estudantes, incluindo
aqueles com TDAH. Este questionamento buscou compreender como as docentes enxergam o

papel institucional no atendimento dos estudantes com TDAH.

Juliana disse que o apoio dos professores também esta no suporte de profissionais e das
familias ao dizer:

E fundamental termos uma equipe multifuncional para apoiar o professor. Este ano,

recebemos uma psicéloga e uma assistente social, mas elas ndo trabalham diretamente

com os alunos. Precisamos de algo mais concreto e abrangente. As salas de aula sdo

muito diversas. Também deveria haver suporte as familias dentro da escola. A
educagdo so funciona em conjunto. Muitas vezes, nos sentimos sozinhos.

Juliana destacou como o TDAH impacta o comportamento ¢ a aprendizagem dos
estudantes, sublinhando a importancia das condigdes familiares e socioecondmicas no
desempenho escolar. Madalena aponta a falta de capacitagdo e a necessidade de apoio
profissional para garantir que os estudantes recebam a aten¢ao adequada, ressaltando a caréncia
de profissionais qualificados na regido.

Dentro dessas perspectivas, houve uma preocupacao compartilhada sobre a
complexidade do atendimento a estudantes com TDAH, mas surgiram diferencas na maneira
como cada professora percebeu as barreiras e definiu as necessidades de intervencdo. Isso
refletiu como as ideias sobre neurodiversidade se entrelagaram com a organizagao do trabalho
docente e as escolhas metodologicas.

Juliana destacou como o TDAH afetou diretamente o comportamento e a aprendizagem
dos estudantes, ressaltando que fatores familiares e socioecondmicos t€ém um papel importante
no desempenho escolar. Por outro lado, Madalena enfatizou a falta de capacitacdo dos
professores e a necessidade de um suporte profissional mais estruturado, para que os estudantes
passem a receber a atencdo que realmente precisam. Evidenciou a escassez de profissionais

qualificados na regido.
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A quarta pergunta buscou compreender como o conhecimento dos professores auxiliaria
no aprendizado de estudantes com TDAH, refletindo como essas estratégias ajudaram as

professoras ou em como a auséncia dificultou a vida pedagogica.

Juliana mencionou que:

Se fossemos mais unidos e trocassemos informacdes, seria melhor para analisarmos
quais metodologias adotar, ajudando assim na evolu¢do do aprendizado e na
socializagdo deles. O apoio da psicopedagoga da AEE ¢ muito valioso, mas ela ¢
apenas uma ¢ a demanda ¢ enorme. Eu diria que temos cerca de 90 alunos com
diferentes necessidades.

Madalena finalizou suas respostas deste eixo dizendo: "Conhece muito pouco, de forma
superficial, sobre o assunto™, o que mostra como a falta de formagdo impacta dirctamente sua
atuacdo e apenas o que a lei menciona, mas meu conhecimento ¢ limitado. Patricia ndo

respondeu a essa pergunta.

4.1.5 Discussao dos resultados

A analise dos quatro eixos da pesquisa permitiu compreender com maior profundidade
as percepgoes, praticas, dificuldades e expectativas das docentes no trabalho com estudantes
diagnosticados com TDAH. As falas revelaram que, embora as trés professoras possuam
trajetorias profissionais distintas - Madalena com quase trés décadas de alfabetizagdo, Patricia
com ampla experiéncia em diferentes contextos e Juliana com uma atuagdo marcada pelo
contato frequente com estudantes neurodivergentes - todas convergem no compromisso com a
aprendizagem e na clareza das dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar.

As entrevistas evidenciaram que o envolvimento emocional das docentes ¢ um elemento
marcante de suas identidades profissionais. Para Madalena e Patricia, ensinar ¢ ndo apenas um
trabalho, mas uma realizacdo pessoal que sustenta o sentido da pratica pedagogica. Juliana
também expressou fortemente seu vinculo afetivo com a docéncia, embora nos tltimos anos o
trabalho tenha se tornado mais complexo diante da crescente demanda de estudantes que
chegam desassistidos pelas familias e expostos a situagdes de vulnerabilidade socioecondmica,
afetiva e social.

Esses elementos revelaram que a docéncia ¢ atravessada por dimensdes éticas, afetivas

e relacionais que exigiram um compromisso continuo com o outro, especialmente quando se



46

tratou de estudantes atipicos. Essas praticas reafirmaram que ensinar implica envolver-se com
a realidade concreta dos educandos, reconhecendo-os em suas singularidades e necessidades,
como diz Freire (1996).

Do mesmo modo, Arroyo (2013) destaca que o professor constrodi sua pratica a partir de
suas experiéncias, de seu percurso humano e das condi¢des concretas de trabalho, o que explica
a centralidade das emogdes e do vinculo afetivo no exercicio docente.

As vivéncias relatadas pelas participantes também dialogam com os estudos de Mantoan
(2015), ao evidenciar que a educacao inclusiva s se efetiva quando o professor dispde de apoio,
formacdo e condi¢des para compreender as diferencas como parte constitutiva do processo
educativo. A intensidade emocional encontrada nas narrativas reflete, portanto, ndo apenas um
trago pessoal das docentes, mas a propria exigéncia de uma escola que ainda carece de politicas
estruturantes, suporte profissional e espacos formativos continuos.

Muitos fatores foram perceptiveis nos relatos sobre o comportamento ¢ as dificuldades
dos estudantes com TDAH. Os episddios de agressividade, inquietagdo extrema, incapacidade
de autorregulacdo e os prejuizos no estabelecimento de vinculos sociais apareceram com
frequéncia nas falas das professoras.

Madalena abordou elementos importantes sobre a falta de autonomia dos estudantes,
destacando a necessidade de acompanhamento constante para que as atividades fossem
concluidas. Ja Patricia e Juliana afirmaram que os educandos, em sua maioria, conseguiram
desenvolver as atividades propostas, por meio de um suporte delas ou de algum colega. Tais
situagoes refor¢caram a compreensao de que o TDAH se manifesta de formas diversas, exigindo
do professor uma postura observadora, flexivel e sensivel as individualidades, como aborda
Barkley (2002).

O suporte integrado foi unanime nas falas das entrevistadas. Visto que, de acordo com
a analise dos dados adquiridos, o TDAH exige uma rede de apoio integrada entre escola, familia
e profissionais da satde. As trés docentes, em diferentes momentos, denunciaram fragilidades
no suporte familiar, tanto pela falta de compreensdo sobre o transtorno quanto pelas
dificuldades estruturais enfrentadas pelos responsaveis.

H4 referéncia também a situagdes de permissdes excessivas, desconhecimento sobre
manejo comportamental, resisténcia a realizacdo do diagnostico, exposi¢do a situacdes de
vulnerabilidade, incluindo situagdes de violéncia, conflitos familiares, brigas frequentes, uso
ou circulacdo de drogas no ambiente comunitidrio e até mesmo experiéncias precoces

relacionadas a sexualidade. Esses fatores ampliaram as dificuldades comportamentais e
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emocionais, afetando diretamente a autorregulacdo, a atencdo e a forma como esses estudantes
se relacionam com colegas e professores.

As estratégias pedagdgicas relatadas evidenciaram os esfor¢os para individualizar o
ensino. Mesmo na auséncia de uma formacao especifica sobre TDAH, as trés professoras
buscaram manter o estudante em acompanhamento mais proximo, garantindo suporte constante
durante as atividades. A professora Patricia, em especifico, utilizou jogos, dindmicas e
atividades praticas como ferramentas para favorecer a atenc¢ao e o engajamento.

Tais praticas aproximaram-se das metodologias ativas indicadas por Carvalho (2018),
que valorizam o protagonismo do estudante e o estimulo a participacdo. Patricia e Juliana
relataram ndo realizar atividades diferenciadas, justificando que os estudantes se mostram
capazes de acompanhar os assuntos. Nessa perspectiva, acontece uma reducao de questdes nas
avaliacoes da instituicao.

No contexto contrastivo da pesquisa, percebem-se diferencas importantes entre os
municipios estudados. Em Lapdo, onde atuam Juliana e Patricia, observa-se uma maior
familiaridade das docentes com estudantes neurodivergentes e o suporte oferecido pelo NAMEI
e pela sala de AEE, ainda que insuficiente para atender a demanda elevada.

Nessa escola, ha alguma estrutura de acompanhamento, relatorios trimestrais da
psicopedagoga e orientacdo parcial as professoras, o que facilita, ainda que de forma limitada,
a implementagdo de estratégias pedagogicas adaptadas. Ja em Central, onde atua Madalena, o
contexto ¢ mais restrito. O suporte institucional ¢ mais limitado, a professora relatou auséncia
de acesso direto aos laudos, o que exigiu ainda mais improviso € acompanhamento constante
para garantir que os estudantes consigam realizar as atividades. Essa diferenca evidenciou como
a realidade local influenciou diretamente as estratégias adotadas e a efetividade da inclusao
escolar.

A formagao docente, alias, constitui um dos pontos mais frageis identificados pela
pesquisa. Todas as participantes relataram a auséncia de capacitagdes efetivas sobre TDAH
oferecidas pela rede municipal. As formacdes existentes sdo consideradas superficiais,
pontuais, desarticuladas da pratica cotidiana e insuficientes para lidar com situagdes reais.
Madalena afirmou, inclusive, que seu Unico contato com o tema ocorreu de modo superficial
durante a graduacdo, reforcando a sensacdo de despreparo. As falas convergem para a
necessidade de formagdes continuadas, praticas e contextualizadas, alinhadas com a perspectiva
da Lei n° 14.254/2021, que prevé apoio pedagodgico a estudantes com TDAH, mas cuja

aplicacdo ainda encontra barreiras estruturais.
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A auséncia de politicas publicas efetivas também apareceu de maneira consistente. As
professoras afirmaram que muitas agdes permanecem apenas no campo normativo, sem
alcancar as escolas de forma concreta. Ha4 demanda por psicologos, assistentes sociais e equipes
multiprofissionais presentes no cotidiano escolar, e ndo apenas em agdes eventuais.

Patricia destacou a necessidade de recursos tecnoldgicos e materiais didaticos que
facilitassem aulas mais dindmicas, enquanto Juliana apontou para o isolamento pedagogico
vivido pelos professores diante de turmas heterogéneas e de pouca articulagdo interna. Em
Central, a realidade se mostrou ainda mais desafiadora. Madalena relatou a necessidade de
apoio quase constante para que os estudantes consigam desenvolver autonomia minima,
evidenciando a falta de recursos e acompanhamento.

Diante desse conjunto de elementos, percebeu-se que as concepgdes docentes
influenciaram diretamente sua atuacdo. Madalena, com menor contato prévio e suporte
institucional limitado, reconhece sua compreensao restrita sobre o TDAH, e essa questao tedrica
leva a praticas centradas no controle comportamental ¢ no acompanhamento individual. Ja&
Juliana e Patricia, atuando em Lapdo, demonstraram maior familiaridade com os estudantes
neurodivergentes e estratégias pedagodgicas mais diversificadas, ainda que baseadas
predominantemente na experiéncia pratica.

Essa analise contrastiva evidenciou que, apesar das diferencas entre os municipios, a
formacao continuada, o suporte institucional e a articulagdo entre escola, familia e profissionais
especializados sdo elementos cruciais para a efetividade da inclusdo escolar.

Por conseguinte, as participantes sugeriram medidas para aprimorar a inclusao: presenca
de psicologo escolar que faga o acompanhamento com alguns estudantes, aumento de

profissionais na sala de AEE e NAMEI, para atender a alta demanda dos municipios,
capacitacdo pratica e continua dos docentes, parceria efetiva entre escola e familia, e uso de
recursos tecnologicos aliados a metodologias dindmicas. Patricia resumiu essas necessidades
ao afirmar que “a escola precisa ser um espaco de acolhimento, com equipe colaborativa,

estrutura adequada e praticas que respeitem o ritmo de cada crianga™.
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5-CONCLUSAO

Nas analises das experiéncias das professoras de Lapao e Central, foi evidenciado que
a inclusdo escolar de estudantes com TDAH ¢ um processo complexo, permeado por desafios
pedagdgicos, sociais e emocionais. As docentes relataram que, ao lidar diariamente com turmas
heterogéneas, nas quais existem estudantes diagnosticados, em investigagdo ou com multiplas
vulnerabilidades, incluindo fome, descuido com a higiene, traumas, exposi¢do a situagdes de
risco social e auséncia de suporte psicossocial adequado.

As professoras também enfatizaram a insuficiéncia de politicas publicas e suporte
escolar, especialmente em contextos de vulnerabilidade social. Juliana relatou que, embora haja
apoio da Sala de AEE, ndo acontece o acompanhamento dos estudantes direto com a psicologa
e assistente social da instituigdo, o que deixa uma defasagem nas orientagdes e
acompanhamentos necessarios. Madalena, por sua vez, evidenciou a dificuldade em lidar com
as oscilagdes comportamentais de seus estudantes. Esses relatos apontaram ndo apenas lacunas
na formacdo docente, mas também a necessidade de integracdo mais efetiva entre escola,
familia e profissionais de apoio.

As entrevistadas ressaltaram, ainda, a auséncia de dindmicas ou seminarios voltados a
orientacdo das familias sobre o transtorno e sobre as abordagens pedagogicas mais eficazes,
pratica que poderia aproximar os familiares da realidade educacional e favorecer o
desenvolvimento integral dos estudantes. As professoras destacaram que, em muitos casos,
assumem um papel que vai além da docéncia, oferecendo suporte emocional e orientagao aos
estudantes diante de familias pouco compreensivas ou que aplicaram puni¢des exageradas. Esse
envolvimento evidencia a sobrecarga emocional enfrentada pelos docentes e a complexidade
da inclusdo escolar.

Esses relatos reforcaram que a questdo norteadora da pesquisa - como as concepgoes
dos professores influenciam suas praticas pedagdgicas com estudantes com TDAH? -
Identificou respostas claras na experiéncia vivida pelas docentes. Assim como, observou-se que
as concepgdes e percepcdes sobre neurodiversidade moldaram diretamente as estratégias
adotadas em sala de aula, influenciando a aten¢do individualizada, o acompanhamento
emocional, o uso de recursos pedagogicos adaptativos e a forma como as turmas sio
organizadas.

A formacdo continuada, embora limitada, exerce papel crucial na qualidade das
intervengdes. As professoras reconheceram a necessidade de aprofundar seus conhecimentos

sobre TDAH, metodologias inclusivas e estratégias de regulacdo emocional, além de
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compreender melhor as politicas publicas existentes. Esse conhecimento, aliado a recursos de
apoio e acompanhamento psicossocial, poderia fortalecer significativamente a inclusao escolar,
promovendo ndo apenas desenvolvimento académico, mas também a integracdo social e
emocional dos estudantes

Em conclusdo, a pesquisa evidenciou que a inclusdo de estudantes com TDAH e outras
neurodivergéncias depende de fatores como: formagao docente, suporte institucional, politicas
publicas efetivas e compreensdo das condi¢des de vida dos estudantes. O trabalho docente,
marcado pelo comprometimento e dedicacao, enfrenta desafios cotidianos que vao além da sala
de aula, incluindo a mediagdo de contextos familiares e sociais complexos. Assim, este estudo
contribuiu para a reflexdo sobre a importancia de praticas pedagogicas sensiveis, sustentaveis
e centradas na diversidade, ressaltando a necessidade de investimento continuo na formacgao de
professores, elaboragdo de politicas publicas que realmente acontecam e na estruturagdo de
ambientes escolares acolhedores, equitativos e capazes de responder as singularidades de cada

estudante.
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ANEXO1

B

UINED

Questionario de Entrevista com as Docentes

Vocé ja teve experiéncias de ensino com criancas diagnosticadas com TDAH?
Como foi essa vivéncia?

Que tipo de apoio a escola ou a gestdo educacional oferece no trabalho com
estudantes com TDAH?

Vocé conhece a Lei n® 14.254/2021, que trata do apoio a estudantes com TDAH e
dislexia?

Que sugestdes vocé daria para tornar o processo de ensino-aprendizagem mais
inclusivo e eficaz para criancas com TDAH no Ensino Fundamental?

Quais informagdes estavam descritas no laudo dessas criangas e de que forma vocé
identificou, na pratica, as caracteristicas relacionadas ao TDAH?

Existe uma capacitacdo para lidar com esses estudantes? Como ela acontece?
Alcanca suas dificuldades?

Na sua percepcao, o que ainda precisa ser melhorado em termos de politicas publicas
e praticas escolares para favorecer a inclusao de criangas com TDAH?

Quais dificuldades vocé encontra no ensino de estudantes que apresentam essa
neurodivergéncia (emocional, comportamental e social)?

Quais estratégias pedagdgicas vocé utiliza para auxiliar criangcas com TDAH em
sala de aula?

Como vocé adapta atividades ou metodologias para favorecer a inclusdo e a
participacao dessas criangas?

Como as concepgdes dos professores influenciam suas praticas pedagogicas com
estudantes com TDAH?

Como voce avalia o impacto do TDAH no processo de aprendizagem e nas relagdes

sociais das criangas?
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