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RESUMO

O presente trabalho aborda a questdo dos danos da alienagdo parental e tem como
objetivo esclarecer a importancia da efetivacéo do direito fundamental a convivéncia
familiar para que criancas e adolescentes sujeitos de direito em posicdo de
vulnerabilidade possam gozar de um ambiente familiar equilibrado que gere bem-estar
psicolégico de forma que sejam protegidas de experiéncias adversas e fatores de risco
gue possam prejudicar seu desenvolvimento mental e fisico na infancia , mas também
na vida adulta. Foram realizadas pesquisas bibliograficas com o fito de trazer uma
definicdo do que significa a alienagcdo parental assim como também descrever os
sintomas que caracterizam a sindrome de alienacdo parental que amargamente séao
experimentados pelas criangcas que possuem o seu direito de convivéncia familiar
violado, em face da inabilidade dos genitores em lidarem com o fim de um vinculo
amoroso, de forma que utilizam seus préprios filhos como mecanismo de
manipulacdo. Apdés a analise da legislacdo que trata dos direitos das criangcas e
adolescentes e da lei que trata objetivamente da alienacéo parental e do seu tramite
processual, constatou—se que é dever do Estado, da sociedade e principalmente da
familia, zelar pelo bem-estar das criancas e adolescentes, por se tratarem de cidadaos
em situagao de vulnerabilidade. Por fim, destaca-se que as altera¢gdes no instituto do
poder familiar permitram que as criangas e 0s adolescentes que foram
veementemente invisibilizados outrora, passaram a ter seus direitos garantidos
constitucionalmente.

Palavras-chave: alienacao parental, convivéncia familiar, poder familiar, Estatuto da
Crianca e do Adolescente.



ABSTRACT

This work addresses the issue of the damages caused by parental alienation and aims
to clarify the importance of enforcing the fundamental right to family coexistence so
that children and adolescents, as vulnerable rights holders, can enjoy a balanced
family environment that fosters psychological well-being. This protection guards them
from adverse experiences and risk factors that could harm their mental and physical
development, both in childhood and later in adulthood. Bibliographic research was
conducted to define what parental alienation means and to describe the symptoms
characterizing parental alienation syndrome, which are bitterly experienced by children
whose right to family coexistence is violated due to the inability of their parents to
handle the end of a romantic relationship, thus using their children as a manipulation
mechanism. After analyzing the legislation concerning the rights of children and
adolescents and the law specifically addressing parental alienation and its procedural
process, it was found that it is the duty of the State, society, and especially the family
to ensure the well-being of children and adolescents, as they are citizens in a
vulnerable situation. Finally, it is highlighted that changes in the family power institute
have allowed children and adolescents, who were vehemently marginalized in the past,
to have their rights constitutionally guaranteed.

Keywords: parental alienation, family coexistence, family power, Statute of the Child
and Adolescent.
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INTRODUCAO

A alienacao parental € uma pratica que tem ganhado notoriedade no campo do
direito de familia por representar uma grave violacédo dos direitos fundamentais das
criancas e dos adolescentes. Este trabalho tem como objetivo explorar a alienacéo
parental sob a perspectiva do desrespeito ao direito fundamental de convivéncia
familiar, garantido pela Constituicdo Federal. Direito este que é crucial para o
desenvolvimento saudavel e equilibrado dos menores, sendo o fundamento para a

formacéao de vinculos afetivos e desenvolvimento emocional.

A alienacé&o ocorre quando um dos genitores, ou ambos, manipulam a crianga
ou o adolescente, com o fito de afasta-lo do outro genitor, criando um contexto e um
cenario de conflito e confusdo de sentimentos que geram nos menores danos
psicolégicos e sociais. Esta pratica ndo fere s6 o direito da crianca de manter relagfes
saudaveis com ambos os pais, mas compromete também a sua dimensao psiquica,
emocional e relacional, ferindo avidamente o principio consagrado do melhor interesse
do infante, que deve reger todas as decisfes relacionadas a sua guarda e a sua

educacéao de forma integral.

Nesse contexto, o presente trabalho pretende investigar por meio da pesquisa
bibliografica acerca da ocorréncia da alienacao parental, seus efeitos psicol6gicos nos
menores envolvidos e as suas implicagcdes no que tange a violacdo do direito
fundamental de convivéncia familiar. Dessaforma, este estudo visafornecer uma base
informativa e esclarecedora tanto para os pais quanto para os profissionais do direito
gue certamente irdo se deparar com a ocorréncia da alienacdo parental em seios

familiares diversos.

Buscando articular os aspectos jA supramencionados, a presente pesquisa
pretende compreender a definicdo juridica da alienacéo parental como fenémeno
responsavel por promover instabilidades e desarranjos sociais no rol familiar,
desrespeitando veementemente os direitos fundamentais inerentes as criangas que

sdo vitimas desse cenario.

Ao destrinchar a alienagcdo parental sob a lente de uma analise juridica e

psicolégica, esta pesquisa busca contribuir para o avan¢co do conhecimento



académico sobre o tema de forma que a abordagem promova a reflexao sobre como
um ambiente familia saudavel pode ser capaz de coibir os prejuizos e até mesmo
evitar a ocorréncia da alienacdo parental. Para isso, esse estudo reside na urgente
necessidade de debate sobre como se deve proteger e promover o direito de
convivéncia familiar das criancas, respeitando suas fases de desenvolvimento e
garantindo-lhes um ambiente familiar adequado, a partir de uma abordagem
interdisciplinar que engloba aspectos legais, psicologicos e sociais, proporcionando
uma compreensao abrangente do problema e apontando um caminho que assegura
o pleno desenvolvimento de criancas e adolescentes em um ambiente familiar

saudavel e afetuoso mesmo diante de uma iminente separacao dos genitores.

Para possibilitar a discuss&o do tema, o presente trabalho se inicia definindo o
gue sao direitos fundamentais de forma geral para logo apés afunilar a compreenséao
do direito de convivéncia familiar como um principio constitucional e fundamental para
o desenvolvimento integral da crianca e do adolescente que muito recentemente
foram vistos e reconhecidos como plenos cidadaos de direito, uma vez que por longos
periodos o Estado abertamente se eximiu da responsabilidade de tutelar e de garantir

os direitos e deveres inerentes a essa grupo social.

No capitulo seguinte sado esclarecidas as diferencas entre alienacao parental e
Sindrome de Alienacao Parental para a correta identificacédo da incidéncia dos casos,
pois enquanto a alienacéo parental refere-se ao comportamento ativo dos genitores
alienantes, a sindrome de alienacdo parental descreve os efeitos/resultados

psicolégicos e emocionais que essa pratica pode causar na crianga.

Por fim, previamente a concluséo geral, o terceiro capitulo enfoca a valorizacao
da infancia e o papel do poder familiar na protecao e desenvolvimento das criangas e
dos adolescentes, explorando como a familia, a sociedade e o sistema juridico devem
reconhecer e promover a importancia da infancia, assegurando que o poder familiar
seja exercido de maneira a garantir o bem-estar e os direitos dos menores, incluindo

neste rol, o direito a convivéncia familiar.



1 ALIENACAO PARENTAL

1.1 Definicéo

A alienacdo parental trata-se da nefasta pratica reiterada do genitor ou outro
responsavel legal pelo menor, que consiste na manipulacdo com intuito de que o
infante desenvolva sentimentos negativos em relagcdo ao seu outro genitor. Ocorre
costumeiramente apos a dissolugdo de um matriménio de carater litigioso, onde ndo
existe equilibrio, dialogo e destreza entre as partes, de forma que 0s sentimentos em
relagdo ao fim da relagéo, respinga na convivéncia familiar dos menores que séo fruto

desta relacéo.

Ademais, conceituar a alienacdo parental é flagrantear de forma objetiva, a
perpetuacdo de comportamentos que em sua grande maioria, demonstram as
rachaduras presentes nas lides familistas, a fim de tornar clara a imaturidade
decorrente das partes que antes compunham uma relagao familiar/conjugal, e que
apos o término da relacdo, tendem a utilizar sua prole como forma de punir o(a)

companheiro(a), privando-o de uma convivéncia familiar saudavel e tranquila.
Nesse sentido, declara FIGUEIREDO, Féabio V. ALEXANDRIDIS, Georgios:

Assim, o alienador procede de maneira a instalar uma efetiva
equivocidade de percepcdo no alienado (crianca ou menor)
guanto aos elementos que compdem a personalidade do
vitimado. Evidente que a crianca ou o0 adolescente sdo vitimas
da situacdo de alienagdo parental, contudo, isto é assim sob a
perspectiva ex parte principi (Estado), posto que adentrando a
relacdo familiarista, por passar a ter uma noc¢éo equivocada da
situacdo, a crianca ou O menor serdo considerados
alienados e aquele sobre quem se deturpa a realidade sera
0 vitimado.

Sendo assim, apesar da recente legislacdo que trata da alienagéo parental, a
saber, a Lei n°® 12.318, de 26 de agosto de 2010, esse comportamento lesivo ndo tem
uma data especifica que determine 0 seu comeg¢o, mas € possivel rastrear a sua
volumosa incidéncia a partir da vulgarizacao e facilitacdo do divércio, que permitiu o

rompimento de diversas familias, como nunca aconteceu outrora.

Sobre esse contexto podemos afirmar que:
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Os filhos sdo cruelmente penalizados pela imaturidade dos pais
guando estes ndo sabem separar a morte conjugal da vida parental,
atrelando o modo de viver dos filhos ao tipo de relacdo que eles, pais,
conseguirdo estabelecer entre si, pés-ruptura. (SOUZA, 2007, pag.7)

Destarte, a alienacdo parental embora seja comum, € pouco conhecida entre a
populacdo em geral, de forma que genitores consciente e inconscientemente
conseguem reproduzi-la e assim produzir maleficios que podem roubar do infante o
seu direito ndo s6 a convivéncia familiar como em diversas outras areas da vida que

sao imprescindiveis para a formacao da personalidade humana.

Maria Pisano Motta apresenta exemplos de Alienagéo Parental:

“E a recusa de passar as chamadas telefénicas; a passar a
programacéo de atividades com o filho para que o outro genitor nao
exerca o seu direito de visita; apresentacdo do novo conjuge ao filho
COmMo seu novo pai ou méae; denegrir a imagem do outro genitor; ndo
prestar informacdes ao outro genitor acerca do desenvolvimento social
do filho; envolver pessoas préximas na lavagem cerebral dos filhos;
tomar decisGes importantes a respeito dos filhos sem consultar o outro
genitor; sair de férias sem os filhos e deixa-los com outras pessoas
gue ndo o outro genitor, ainda que este esteja disponivel e queira
cuidar do filho; ameacar o filho para que ndo se comunigue com o
outro genitor’. MOTTA, 2007, pag. 44

Nesse interim, um dos conceitos da alienacdo parental é estabelecido por
Pinho (2009):

Refere-se ao ato de afastar e excluir o pai ou a mée do convivio com
o filho, as causas séo diversas, indo da possessividade até a inveja,
passando pelo cilme e a vinganca em relacdo ao ex-parceiro e mesmo
incentivo de familiares, sendo o filho, uma espécie de ‘moeda de troca
e chantagem’ (PINHO, 2009, p. 9)

Insta salientar, que em seu diploma legal, a alienagao parental encontra uma

conceituacao legal na Lei 12.318/2010 que a define em seu art. 2° como:

“A interferéncia na formagéo psicolégica da crianga ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos seus genitores, pelos avés ou pelos
gue tenham a crian¢a ou o0 adolescente sob sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie o genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutenc¢éo do vinculo com este.

Imperioso destacar, no que tange os prejuizos advindos de nefasta pratica Dias
(2006) declara:
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E preciso ter presente que esta também é uma forma de abuso que
pde em risco a saude emocional de uma crian¢a. Ela acaba passando
por uma crise de lealdade, pois a lealdade para com um dos pais
implica deslealdade para com o outro, 0 que gera um sentimento de
culpa quando, na fase adulta, constatar que foi cumplice de uma
grande injusti¢ca. (DIAS, 2006)

O Direito apesar de posto e positivado é fruto de uma sociedade mutavel e
social que evoluiu e continua evoluindo organicamente, logo, onde existem pessoas,
automaticamente existe uma sociedade em transformacgédo. Sendo a familia uma
instituicdo milenar e essencial para a reproducdo humana e perpetuacao da espécie,
ela ndo se torna imune ao passar do tempo, por isso ao longo dos anos precisou

adaptar-se as convencgdes sociais de cada época.

Se a familia € o ber¢co da sociedade e o primeiro seio social ao qual o
individuo é inserido, cabe ressaltar que é preciso olha-la com cuidado e aprego, ja que
ela ser& responsavel por modular a forma como as pessoas agirdo em sociedade no

futuro das geracdes vindouras.

Atualmente, o modelo familiar caracteriza-se pela incerteza e instabilidade nas
relacbes humanas. Os principios e o0s conceitos culturais que antes eram
considerados inquestionaveis agora se tornaram mais volateis e fluidos, de forma que

a psique daqueles que constituem a familia, sofreu uma reviravolta conceitual.

Nesse interim, as mudancas contemporaneas na estrutura familiar trazem
diversas consequéncias, incluindo a vulnerabilidade da relacdo entre pais e filhos.
Criancas e adolescentes encontram-se desprotegidos diante de tantas bruscas
mudancas, especialmente em relacdo a atencdo que antes era responsabilidade
privativa da mée, o que pode gerar conflitos. Além do mais, a instabilidade das
relacbes, como resultado da natureza liquida e instantanea dos casamentos, pode
ocasionar situacfes traumaticas. O fim das unides estaveis ou casamentos pode levar
os filhos a sentirem culpa, ansiedade, abandono e tantos outros sentimentos

negativos.

Pensando nisso, a alienagéo parental que € o enfogque do presente
trabalho, mostra-se como um efeito colateral dos desarranjos encontrados dentro das

mais variadas rupturas familiares, e, portanto, merece um olhar cuidadoso com viés
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juridico, por tratar de uma gama de direitos e garantias pertencentes as criancas e

adolescentes.

Segundo José Sebastido de Oliveira: "a afetividade, traduzida no respeito de
cada um por si e por todos os membros — a fim de que a familia seja respeitada em
sua dignidade e honorabilidade perante o corpo social — &, sem davida nenhuma,

uma das maiores caracteristicas da familia atual" OLIVEIRA (2002, p. 233).

Ademais, entendendo o valor e a posicdo da familia na construcdo da
identidade do ser humano, principalmente em seus estagios primarios, € necessario
qgue haja um olhar especial do judiciario na tutela dos casos de alienacéo parental que
vitima as criancas e roubam-lhes direitos que estdo expressamente garantidos pela

nossa carta magna.

Nesse sentido, € correto se afirmar que, ap6s o fim do casamento, a
responsabilidade parental continua existindo, pois 0os genitores devem compatrtilhar a
tarefa de educar seus filhos, e isso se deve ao fato de que os deveres decorrentes do
poder familiar sdo totalmente irrenunciaveis e envolvem criancas e adolescentes que

ainda estdo em fase de desenvolvimento e tém direito a uma protecao legal especial.
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1.2 Diferenga entre a alienag&o parental e a Sindrome da Alienagéo

Parental

Para melhor compreenséo da presente tematica € preciso deixar claro que a
alienacdo parental jamais podera ser confundida com a Sindrome de Alienacao
Parental (SAP), pois a primeira se trata de um comportamento nocivo e a segunda,
respectivamente, caracteriza-se pelas consequéncias e danos ocasionados pela

ocorréncia da primeira.
Nesse sentido, podemos afirmar que:

A primeira se caracterizaria quando o afastamento fisico e afetivo da
crianca em relagdo a um dos genitores € perpetrado pelo genitor-
guardido. Ja a SAP se constituiria como as sequelas emocionais e
comportamentais geradas na crianca pela instauracdo da AP. Ou segja,
a SAP seria o resultado da combinacdo de doutrinagdes, de uma
programacéo — lavagem cerebral — da crianca que a mae faz para o
aviltamento do lago entre ela e o pai ndo guardido. (Mendes, 2019, p.
15)

Os pressupostos da alienagdo parental (AP) foram criados pelo psiquiatra
americano Richard Gardner, na década de 1980. Ele era um psiquiatra infantil com
forte atuacdo em casos de divorcio e disputa de guarda, sempre figurando como

perito.

A Sindrome de Alienacdo Parental, trata-se de um transtorno psicolégico que
tem por caracteristica um conjunto de sintomas, mediante 0s quais se consegue
perceber na crianga sofrimento psiquico e fisico, diante de um cenario onde suas
emocgdes sao amplamente manipuladas e programadas para repelir seu outro genitor,

sem que existam motivos reais que justifiquem essa condic¢ao.

Sobre a genealogia da alienagao parental, podemos destacar que:

Um dos primeiros profissionais a identificar a Sindrome de Alienagéo
Parental (SAP) foi o professor especialista do Departamento de
Psiquiatria Infantil da Universidade de Columbia e perito judicial,
Richard Gardner, em 1985, que se interessou pelos sintomas que as
criancas desenvolviam nos divércios litigiosos, publicando um artigo
sobre as tendéncias atuais em litigios de divércios e guarda. (Freitas
P., 2015, p.23)
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O irrompimento de pesquisas em relagdo a Sindrome de Alienagdo Parental,
gerou uma espécie de conscientizacao social no geral para uma problematica comum,

mas que até entdo fora muito pouco observada e realmente levada a sério.

Dessa forma, a AP consistiria num processo de “programar a crianga para que
odeie um dos genitores, sem justificativa, de modo que a prépria crianca ingressa na

trajetoria de desmoralizagdo desse mesmo genitor” (TRINDADE, 2008, p.102).

Essa forma simplista, “ingénua’ e comum de encarar a Alienagéo Parental e
seus sintomas através da SAP, tornaram dificil o caminho de colocar em evidéncia e
reconhecer os danos de encarar algo tdo sério com uma insensata normalidade, fruto
de uma sociedade que fatalmente se amoldou aos contextos de divorcios e

rompimentos de lagos amorosos.

Enquanto a alienacéo parental se trata de comportamentos deletérios, onde o
responsavel legal utiliza-se da figura do menor como um instrumento de poder para
finalmente atingir desejos egoistas, a SAP conceitua-se por meio dos danos objetivos

e subjetivos que podem ser observados no comportamento da crianca alienada.
A SAP pode ser classificada em trés estagios, a saber, leve, moderado e grave.

Em seu estagio leve, a crianga sentira um desconforto apenas na ocasido de
seus pais e/ou responsaveis legais estarem juntos, mas longe de seu guardido,

consegue manter uma relacao saudavel e normal com o outro genitor.

No estagio moderado, a crianca vai apresentar uma certa dificuldade para
decidir e entrara num conflito de atitudes, e em alguns momentos podera demonstrar

uma espécie de desapego ao genitor que ndo é seu guardiao.

Tratando-se do estagio grave, a criangca jA se encontrard gravemente
perturbada, adotando completamente os sentimentos alimentados e instigados
pela(o) guardido. Ela verbaliza e reproduz as agressodes verbais contra o outro genitor

e nesse estagio torna-se inviavel as visitas e a convivéncia familiar.

Nesse contexto, quando o pai ou a mée, movidos pelo ardente desejo de
vingar-se, tentam desacreditar ou prejudicar a boa imagem do ex-conjuge diante do

menor, ha um abuso e exacerbamento do direito de educar e criar os filhos. Isso acaba
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ferindo o direito do outro genitor de exercer a sua autoridade parental e acaba privando
a crianca da convivéncia com ele, inviabilizando a ascensao do vinculo afetivo, ou até
mesmo o destruindo, nos casos mais graves, que é o caso da Sindrome de Alienacéo
Parental (SAP).

Assim, o genitor ndo consegue reconhecer que, apesar do fim da relagéo
conjugal, a responsabilidade parental e 0 seu exercicio precisam permanecer em
ambos os lados para o beneficio dos filhos. Isso viola terrivelmente o direito da crianga
de desfrutar de uma convivéncia saudavel e equilibrada para que ela conheca e

aprenda os valores e a cultura de cada um de seus genitores.

Para trazer mais clareza quanto a diferenciacdo da alienacéo parental para a

sindrome de alienacdo parental, a professora Priscila Corréa da Fonseca esclarece que:

A sindrome da alienacao parental ndo se confunde, portanto, com a
mera alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou
seja, a alienacdo parental € o afastamento do filho de um dos
genitores, provocado pelo outro, via de regra, o titular da custédia. A
sindrome, por seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais que vem a padecer a crianga vitima daquele
alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho
gue se recusa terminantemente e obstinadamente a ter contato com
um dos progenitores e que ja sofre as mazelas oriundas daquele
rompimento, a alienagdo parental relaciona-se com 0 processo
desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da
vida do filho. Essa conduta — quando ainda ndo da lugar a instalacéo
da sindrome — € reversivel e permite — com o concurso de terapia e
auxilio do Poder Judiciario — o restabelecimento das relagcbes com o
genitor preterido (FONSECA, 2007, p.07).

Nesta baila, com a atualizacao da Classificac&o Internacional de Doencas (CID-
11), pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a alienagao parental foi incluida na
lista de doencas reconhecidas globalmente, cujas estatisticas refletem fenémenos

biopsicossociais.

Nesse sentido, este termo ndo € mera e simplesmente uma palavra comum; o
fato de ter sido incluido no manual indica que a Organizacdo Mundial da Saude
reconhece a presenca deste fendmeno/problema. Ha um reconhecimento
internacional por parte da OMS e do CID de que a alienagéo é uma realidade na vida
de criancas e adolescentes das mais variadas culturas. O CID reconhece que a
alienacéao parental prejudica o desenvolvimento humano dos infantes e adolescentes

e, portanto, necessita de politicas publicas direcionadas a este publico em especifico.
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A alienagéo parental é vista pelo CID como um problema relacional entre o
cuidador e a crianca, resultando em dificuldades de funcionamento e

desenvolvimento, requerendo pesquisa e atencdo do poder publico e atuagcédo do

judiciério.



17

1.3 A formagéao do vinculo entre pais e filhos

A familia é o nosso primeiro meio social, € por meio dela que podemos entrar
no plano da existéncia, € dentro do seio familiar que o individuo tem acesso a

afetividade. A vista disso cabe destacar o que Jodo Carlos Petrini afirma em:

A familia responde a necessidades humanas e sociais relevantes,
uma vez que o ser humano ndo existe sozinho, mas em relagdo com
outro, num complexo simbdlico e simbidtico. Simbdlico porque a ideia
de familia € importante mesmo quando se esta distante, pois esta
presente como realidade que determina o sentido existencial das
pessoas, confortando o ser humano pela simples constatagcéo de que
ele ndo esta s, afetivamente, no universo, mas que alguém se
preocupa com a sua existéncia. E simbibtico porque aglomera
relacdes de reciprocidade afetiva. (PETRINI, 2004, p. 53)

Nesse sentido podemos afirmar que:

A vida afetiva é a dimensé&o psiquica que da cor, brilho e calor a todas
as vivéncias humanas. Sem afetividade, a vida mental torna-se vazia,
sem sabor. "Afetividade" € um termo genérico, que compreende
varias modalidades de vivéncias afetivas, como o humor, as emocdes
e os sentimentos. (DALGALORRONDO, 2019, p. 148)

Os vinculos sociais possuem um grande peso na formacao intelectual e social
do individuo, mais ainda quando tratamos dos veiculos sociais na infancia. Lares
afetuosos que estimulam os sentidos e o intelecto do bebé geram criancas

mentalmente competentes e orientadas para a proficiéncia (YARROW et al.,1984).

Desta forma, os vinculos sociais afetam diretamente o comportamento do
individuo em sociedade, por isso, a importancia de estabelecer vinculos seguros nos
primeiros estagios da vida. A afetividade acompanha o ser humano desde o momento
da concepcdo até a morte, passando por todas as fases de desenvolvimento
(TURATTI, et al., 2011).

A afetividade esta ligada aos sistemas de valores que séo formados desde que
a crianca é pequena. Ela insere-se em um contexto que é relacionado aos vinculos
afetivos que a criangca recebe de quem as cuida e desenvolve a partir do seu
nascimento (LAMB, 1987 apud WEINTEN, 2002; TOGNETTA, 2003; GONCALVES,
2003;ANDRADE, 2007).
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Destarte, no contexto da alienagéo parental, muitas vezes os pais ndo cumprem
0s seus deveres de maneira adequada, uma vez que essa omissao resulta em abusos
e omissdes dos direitos que envolvem as criangcas envolvidas nessas relacdes
familiares. Por isso, em cenarios como esse, é crucial que o0s pais estejam
emocionalmente preparados para acolher e criar seus filhos, sendo capazes de
compreender todo o jogo de emocgdes e sentimentos experimentados por sua prole,
diante de um rompimento do lago familiar. As experiéncias afetivas intensas que séo
vivenciadas pelas criangcas se tornam parte permanente delas, portanto, o cuidado e

o afeto dos pais s&o essenciais para o fortalecimento de lagos entre pais e filhos.

A falta de afeto de um dos pais pode deixar sequelas na personalidade de uma
crianca que esta em pleno desenvolvimento, nesse sentido, os autores Brazelton e
Greenspan alertam para a possibilidade da perda das capacidades cognitivas e
emocionais da crianca: "Intera¢cOes sustentadoras, afetuosas com bebés e criangas
pequenas, por outro lado, audam o sistema nervoso central a crescer

adequadamente”.

Sendo assim, ndo restam duvidas em relagéo a importancia do estabelecimento
de vinculos afetivos entre pais e filhos para o desenvolvimento de uma personalidade
equilibrada e saudavel, pronta para lidar com as intempéries que a vida reserva a
todos aqueles que se pdem no caminho do crescimento e do amadurecimento. A
forma como um individuo é tratado na infancia refletira na forma como ele ir4 se

comportar na vida adulta.

Ao longo do seu crescimento, as criangas desenvolvem a sua personalidade e
esperam ser amadas e valorizadas por seus genitores, afinal, eles sdo o seu grande
referencial e é por isso que a alienagdo parental ocasiona a série de sintomas que
caracterizam a sindrome de alienacdo parental. A crianca alienada tem a sua psique
abalada pela interferéncia negativa do alienador, que consegue manipular a
perspectiva pueril da crianca de forma que em sua mente seja moldada uma ideia

negativa do seu outro genitor.

Em nenhuma esfera a alienacdo pode ser considerada saudavel, ja que a
ciéncia ndo cansa de declarar que pai e mée sdo igualmente essenciais para o

desenvolvimento fisico, psiquico, moral e ético dos filhos.
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A familia sofreu e sofre transformacdes significativas desde a antiguidade, mas
cada membro, de maneira diversa, ainda desempenha um papel crucial e estruturante.
A importancia da participacédo de ambos os genitores na educacao dos filhos se torna
cada dia mais clara e essencial. Portanto é fundamental que os pais estejam

plenamente conscientes dos impactos que possuem na vida de seus filhos.

A vista disso, depreende-se que mesmo em vista de um iminente divorcio, é
necessario que 0s pais se preocupem que um evento nesta dimensao tem um peso
gigantesco na vida de uma crianca ainda em processo de formacdo da sua
personalidade. As desavencas e 0s sentimentos negativos que advém de uma
separacao precisam ser ao maximo dirimidos e canalizados de forma que a crianca

nao se torne uma arma na mao de um alienador.

A fragilidade € uma das caracteristicas da infancia e é exatamente por isso que
as criangcas precisam ser zeladas e o0s seus direitos serem respeitados e
materializados na vida cotidiana dentro das suas relagdes familiares, pois os frutos de
uma alienacéo parental podem gerar feridas e sequelas que terdo de ser suportadas
ao longo da vida adulta pela falta de responsabilidade de genitores que ndo souberam

administrar as proprias emocoes.
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2 A VIOLACAO DO DIREITO DE CONVIVENCIA FAMILIAR

2.1 Criancas e Adolescentes como sujeitos de direito

Os direitos humanos representam tudo aquilo que uma pessoa deve possuir ou
ser capaz de realizar para sobreviver, prosperar e atingir o seu mais elevado potencial.
Todos, sem distingdo possuem esses direitos, que sdo caracterizados por terem
eficacia plena e imediata. Ninguém precisa fazer algo para merecer um direito
humano, ele é intrinseco a condicdo da pessoa humana.

Ocorre que, essa é uma visdo deveras otimista, mas ndo necessariamente é
um recorte do que acontece narealidade, ja que costumeiramente € possivel observar
e viver a constante violacdo de direitos humanos, principalmente quando o recorte
social é feito dentro das camadas mais vulneraveis econdmica e socialmente.

Com as criancgas e adolescentes ndo haveria de ser diferente, ja que o lugar da
crianca na sociedade brasileira nem sempre foi o mesmo, foram necessarias muitas
lutas e percalcos para que passassem do anonimato para a condicdo de cidadaos
com direitos e deveres reconhecidos formalmente numa sociedade tragicamente
desigual e caracterizada pelas transformacdes culturais.

Nesse interim, cabe salientar:

Este reconhecimento de novos sujeitos gerou um ramo do Direito
regulador de determinadas relagbes sociais consideradas
juridicamente relevantes, cujo traco distintivo sdo as diferentes faixas
etarias das partes envolvidas, no qual se preveem que criangas e
adolescentes séo titulares de direitos e deveres. (ZAPATER, 2029, p.
16)

E crucial analisar o periodo histérico do reconhecimento juridico dos Direitos
Humanos durante a transicdo para a Modernidade no século XVIII para entender por
gue o processo nao foi igual para todos os grupos sociais. As chamadas “minorias
politicas” s6 tiveram a sua condi¢do de pessoa e sujeito de Direito reconhecida em
contextos politicos e culturais posteriores. No que se refere a criancas e adolescentes,
esse reconhecimento s6 se deu em meados das Ultimas décadas do século XX,
aproximadamente 200 anos apos o inicio da Modernidade.

A partir das narrativas das ideias iluministas que provocaram diversas
mudancas no ambito da politica, cultura, sociedade e economia, os individuos,

segundo ZAPATER, 2019, passaram a ser reconhecidos como seres nascidos livres
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e iguais, autbnomos e dotados de racionalidade. A partir desse momento histérico, a
nocédo de individuo considerado protagonista de suas narrativas pessoais e publicas
atinge sua maior expressao.

E inegavel o impacto das revolugdes liberais nos conceitos da vida privada,
levando em consideracao que apdés estas, o poder das monarquias absolutistas foram
perdendo sua forca ao passo que a ideia de que a familia era a base natural da
sociedade foi ganhando notoriedade em oposi¢cao ao poder divino concedido aos reis.

Diante disto, tem-se uma nova proposta de composicdo da vida privada,
passando a legitimar sua autoridade ao pai, o chefe da familia. Assim, foi se
amoldando um novo formato de interagcéo social da vida privada, com consequéncias
diversas para homens, mulheres e criangas. A partir dai comegca um movimento de
valorizacdo da permanéncia do infante no seio familiar, ou melhor dizendo, sob
cuidados maternos, que reforca uma ideia de responsabilidade parental, onde os pais
seriam 0s responsaveis pelo contentamento de seus filhos que por longo periodo
tiveram suas necessidades invisibilizadas pelas correntes filoséficas que destacavam
determinadas classes em detrimento de outras consideradas menos ativas
socialmente e sem capacidade ou forca de provocar uma mudancareal nasociedade.

Nesta oportunidade, € possivel destacar que os papéis de mulheres, criancas,
idosos, analfabetos ou qualquer outra classe mais vulneravel, ndo eram muito bem-
vistos pois possuiam uma espécie de apatia politica, e no contexto em questao,
somente se entendia ser sujeito de direito aquele individuo com forgca para atuar
flagrantemente nas discussdes sociais e politicas da época.

Sobre esse contexto, cabe afirmar que é somente apds a Segunda Guerra
Mundial que se da a “invengéo da infancia e da adolescéncia’” em um formato mais
préximo do que concebemos nessas primeiras décadas do século XXI. (ZAPATER,
2019).

De acordo com Fulvia Rosemberg e Carmen Mariano (2010):

Dois documentos modificaram o entendimento a respeito de criangas
e adolescentes, impactando o percurso histérico das instituicdes
sociais: “Declaracao Universal dos Direitos da Crianga promulgada
pela Organizacdo das Nacdes Unidas” — ONU —, em 1959, e a
publicagao do livro de Philippe Ariés (1961), L’enfant et la vie familiale
sous I'ancien régime. Apesar de criticas que Ihes foram feitas, ambos
0s textos instalaram discursos e praticas sobre ainfancia e as criangas
contemporaneas. (MARIANO, ROSEMBERG, 2010).
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Sendo assim, de forma tardia, as criangas passaram a ser enxergadas pelo
direito como cidaddos passiveis de direitos e garantias, a cortina da invisibilidade foi
parcialmente arrancada.

A importancia dessa visibilidade no mundo juridico serviu para colocar em
pauta as reais necessidades das criancas e adolescentes de forma que uma porta de
discussbes comecasse a surgir para legitimar as aspiracfes dessa classe tao
menosprezada ao longo da histéria.

Entender que criancas e adolescentes séo sujeitos de direito, permite que se
reconheca o carater universal dos direitos humanos, aplicando-se de forma igualitaria
a todas as criancas e adolescentes. No entanto, é imperioso destacar que eles
possuem alguns direitos adicionais que visam atender as suas necessidades
especificas de protecdo e desenvolvimento e é nesse contexto que pode ser trazido a
baila o problema da alienagdo parental, que fere diretamente o direito da crianca a

convivéncia familiar saudavel.
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2.2 O Estatuto da Crianca e do Adolescente e a Lei de Alienacao

Parental

O histérico de reconhecimento das criancas e adolescentes na legislacao
brasileira se deu de forma recente, ja que o tema é relativamente recente até mesmo
no ambito internacional (ZAPATER, 2019).

Nesse interim cabe-se afirmar:

No caso do Brasil, a essa caracteristica de ser recente deve-se
acrescentar peculiaridades da Historia brasileira, de passado colonial,
experiéncia escravista legalmente encerrada ha pouco mais de um
século e de pouca tradicdo democratica, o que inclui periodos
autoritarios. (ZAPATER, 2019, p.32).
Ainda nesse sentido € de suma importancia destacar a afirmacédo de Maira
Zapater em relacéo ao topico supramencionado:

Estes paragrafos sobre a Historia recente do Brasil tém por finalidade
demonstrar que, em 515 anos de existéncia, contabilizam-se apenas
44 anos — nao consecutivos — de experiéncia democratica. Além de
todo o custo humano das multiplas e reiteradas violacdes de Direitos
Humanos praticadas em varios desses periodos, o Brasil carrega as
marcas das legislacBes produzidas nesses periodos autoritarios que,
guando nao ainda em vigor, continuam a produzir efeitos na cultura
juridica experienciada pelos atores do sistema de justica. Ademais, a
lacuna historica e cultural de reconhecimento de todos os individuos
como pessoas e como cidaddos portadores de direitos atinge
sobremaneira 0s grupos socialmente vulneraveis e politicamente
minorizados — tais como criangas e adolescentes. (ZAPATER, 2019,
p.33).
O Estatuto da Crianca e do Adolescente encontra respaldo legal no texto na
Carta Magna, mas é cedico que a realidade nem sempre foi essa, por isso, cabe
destacar que as leis ndo surgem do nada, existe sempre um processo de
transformacdo social que impulsiona a producédo legislativa em detrimento das
necessidades da sociedade. O fato de o Brasil ter, desde 1988, uma Constituicao
Federal detalhada em relagdo aos direitos fundamentais e uma legislacdo especifica
para regular o exercicio desses direitos por criancas e adolescentes ndo € nenhuma
garantia de que os mesmos estejam sendo fruidos de maneira satisfatéria na pratica.
De forma inovadora, a Constituicdo Brasileira inclui disposi¢fes especificas que
reconhecem os direitos de criancas e adolescentes: o Titulo VII da Constituicao
Federal aborda a Ordem Social, e seu Capitulo VIl trata da familia, da crianca, do
adolescente e do idoso. Os art. 227 a 229 enfocam os direitos fundamentais de

criancas e adolescentes, assim como também os deveres correspondentes da familia,
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da sociedade e do Estado, por isso, concluem-se que os direitos presentes no ECA

sao fundamentais e possuem correspondéncia e forgca normativa constitucional.

Essa nova concepcdo acarreta transformagdes socioculturais em
varios aspectos, o que inclui o Direito: a modificacdo na maneira de se
pensar criancas e adolescentes ird gerar novas premissas, segundo
as quais as relagdes sociais integradas por estes sujeitos estardo
pautadas a partir de entdo, o que reverberard nas normas juridicas
produzidas neste contexto. Assim se desenvolve o sistema especifico
do Direito da Crianca e do Adolescente, orientado por principios
juridicos proprios. ( ZAPATER, 2019, p. 70).

Com a promulgacao do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n°
8.069 de julho de 1990, surge entdo um novo ramo do Direito, com carater de
microssistema que adota principios proprios, como o da dignidade da pessoa em
desenvolvimento que decorre do reconhecimento de criangcas e adolescentes como
pessoas enquanto categoria politica, o que implica a consideracéo de seu valor inato
pelo fato de serem humanos (ZAPATER, 2019).

O principio da protegéo integral consiste na premissa que fundamenta a forma
com que se atribui direitos e deveres ao publico tutelado. Esse principio considera a
posicdo peculiar em que se encontram criancas e adolescentes, levando em
consideracao o seu estagio de desenvolvimento.Esta qualidade os torna titulares de
direitos tais como a vida, a liberdade, a seguranca, a saude, a educacéo e todos os
outros direitos fundamentais individuais e sociails, como todas as demais
pessoas.(ZAPATER, 2019).

Este principio leva em consideragcdo o periodo de desenvolvimento e a
necessidade de um responsavel legal que faca a gestdo de tudo aquilo que o menor
nao possui autonomia para fazer, ou seja, parte desse principio delega e distribui a
responsabilidade pela gestdo dos menores entre o Estado, a familia e a sociedade,
de forma que isso implica em responsabilidades tanto nas relagfes privadas como na
vida em sociedade.

Ja o principio da prioridade absoluta, entende que por se tratar de individuos
com a capacidade de autonomia reduzida, criancas e adolescentes ocupam uma
posicdo de peculiaridade e, portanto, prioritaria, em face daqueles que possuem o
poder de autotutela e conseguem se governar e agir em plena capacidade civil. O
principio da prioridade absoluta esta sedimentado de forma clara no art 4° do ECA,
como forma de estabelecer que é pleno dever do Estado, da sociedade e da familia a

tutela dos interesses dos menores.
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Destarte, ndo se pode deixar de mencionar um principio que nao esta claro,
porém aparece implicitamente a partir da interpretacdo harménica do sistema juridico
vigente, que se trata do principio do interesse superior. Por ndo constar de forma
expressa, nem estar descrito de forma clara na legislagdo brasileira, mas sim como
“clausula genérica que inspira os direitos fundamentais assegurados pela Constituicdo
as criangas e adolescentes” (GONCALVES, apud 2011), € importante delimitar o
alcance e a funcao de tal principio para que seja possivel evitar, em casos concretos,
que o melhor interesse da crianga ou adolescente seja interpretado a partir “daquilo
qgue subjetivamente signifique o melhor interesse para o julgador”, abrindo-se brechas
para injusticas e arbitrariedades (GONCALVES, apud 2011).

Pode-se afirmar que a definicdo dos contornos do principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente passa pela construcdo de sua
progressiva autonomia, compativel com sua idade e condic&o, para
que a pessoa com menos de dezoito anos possa manifestar sua
opinido a respeito daquilo que entende como seu “melhor interesse”:
trata-se de conferir a crianca e ao adolescente o direito a voz,
adotando-se abordagens participativas, a exemplo do texto do Marco
Legal da Primeira Infancia, que em seu art. 40 consagra o interesse
superior da crianga, determinando que seja atendido por abordagem
participativa (ANDREUCCI, JUNQUEIRA, 2011, p. 295).

Por fim, o principio da municipalizacdo, que tem por finalidade atribuir aos
municipios o dever de prestar assisténcia e investir em politicas publicas que
assegurem a prestacéao dos servicos com intuito de viabilizar ao publico infante aquilo
gue lhe é reservado como direito constitucionalmente, € por meio dessa
descentralizacdo administrativa que o poder publico encontra vias de atender as
demandas de cada municipio levando em conta suas proprias peculiaridades em
relacdo ao passos tomados na efetivacdo dos direitos e garantias das criancas e
adolescentes sem distingao.

Apo6s o destrinchamento do papel fundamental da Constituicdo Federal em
reservar um espaco para tutelar o interesses dos menores, e assim permitir que
houvesse espaco para a promulgacao de uma Lei especifica para esse interesse, a
saber, Lei 8.069/1990 (ECA), surge entdo um ambiente juridico que propicia um maior
afunilamento de tematicas e um maior debate que permite que violacdes a direitos
fundamentais sejam mais facilmente detectadas e assim combatidas.

Assim ocorreu com o contexto da alienacao parental, que é flagrantemente um
desrespeito aos direitos fundamentais de criancas e adolescentes, por afetar suas

gualidades de vida familiar, seu desenvolvimento fisico, emocional e relacional.
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Assim como ocorreu com a Lei da Guarda Compartilhada, em que, na
verdade, apenas houve um resgate do conceito originario de Poder
Familiar, a fim de romper com os vicios decorrentes da ma
interpretagdo da Guarda Unilateral, mas que surtiu imenso efeito nas
relagbes paterno-filiais, acreditamos que a Lei da Alienag&o Parental,
além de oficialmente assinalar a populacdo em geral, inclusive aos
operadores, a existéncia desta sindrome e formas de combaté-la,
também promovera grande impacto juridico-cultural.(FREITAS, 2015,
p. 41)

Logo em seu art 2°, a lei disp8e a conceituar a aliena¢éo parental:

Art. 22 Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na
formacédo psicologica da crianga ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou
a manutencéo de vinculos com este.( BRASIL, 2010)

A conceituacdo da alienacdo parental ajuda a estabelecer quais o0s
comportamentos esperados de quem convive com a crianca, além de nao restringir a
prética aos genitores, mas levando a vedacéo de tal prética a tios, avos, padrinhos,
tutores, enfim, todos os que possam se valer de sua autoridade parental ou afetiva
com o intuito de prejudicar um dos genitores.(FREITAS, 2015, p.41).

Como ja dissemos acima, mas vale repetir, trata-se de um transtorno
psicolégico caracterizado por um conjunto sintomatico pelo qual um genitor,
denominado coénjuge alienador, modifica a consciéncia de seu filho, por meio de
estratégias de atuacdo e malicia (mesmo que inconscientemente), com o objetivo de
impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado
cbnjuge alienado. (FREITAS, 2015, p.41).

No art. 2°, paragrafo Unico é estabelecido um rol exemplificativo de atos que
configuram alienacdo parental, deixando claro que existem diversas outras formas de
alienar uma crianga visando prejudicar seu vinculo com o outro genitor ou responsavel
legal, como vemos:

Paragrafo Unico. Sao formas exemplificativas de alienagcéo parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - Realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

Il - Dificultar o exercicio da autoridade parental,

[l - Dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - Dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;
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V - Omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes
sobre a criangca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracOes de endereco;

VI - Apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crian¢ca ou adolescente com o outro genitor,
com familiares deste ou com avés. (BRASIL, 2010)

O art. 3.° da Lei da Alienacéo Parental subsidia a conduta ilicita (e abusiva) por
parte do alienante, que justifica a propositura de acdo por danos morais contra ele,
além de outras medidas de cunho ressarcitorio ou inibitério por (e de) tais condutas.
(FREITAS, 2015).

Ao estudar o perfil do genitor alienador, conclui que este geralmente demonstra
uma grande impulsividade e baixa autoestima, medo de abandono repetitivo,
esperando sempre que os filhos estejam dispostos a satisfazer as suas necessidades,
variando as expressdes em exaltacdo e cruel ataque; esta fase € a mais grave
(CUENCA, apud, 2008, p. 23)

Seguidamente, o art. 4° da Lei 12.318/2010 prevé todo o tramite e caminho
processual a ser seguido diante da constatacdo da alienacéo parental, visando tomar
as medidas provisérias necessarias para preservacéao da integridade psicolégica da
crianga ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacao entre ambos, se for o caso. (BRASIL, 2010)

A lei prevé a possibilidade de uma ac¢éo ordinaria autbnoma para identificagéao
de ocorréncia de Alienagcao Parental (FREITAS, 2015), delineando todo o processo
de pericia psicoldgica ou biopsicossocial realizada por profissionais qualificados e com
aptiddo para identificar corretamente a ocorréncia da alienacdo parental, tendo um
prazo de 90 dias para apresentacao do laudo.

Neste sentido:

“Determinacao de estudo social para definicdo de guarda. Pleito de
pericia social com a indicacdo de assistentes. Recurso provido.
Apenas a pericia permite aliar o conhecimento técnico as garantias
processuais, entre elas o contraditorio” (TJSC, Al 02025189-0, Orli
Rodrigues, j. 24.08.2004).

“Prova. Pericia. Estudos técnicos de carater social e psicologicos.
Trabalhos realizados por assistente social e psicologa do juizo.
Operagdes sujeitas ao regime das pericias” (TJSP, Al 222788-4/9,
Theodoro Guimaraes).
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Diante do conteudo desenvolvido no art. 6°, o legislador informou didaticamente
que a Alienagao Parental “fere direito fundamental da crianga ou do adolescente” (art.
3.9), logo, constituindo ato ilicito que gera o dever de indenizar. No art. 6.° da mesma
lei, complementa que todas as medidas descritas nela n&o excluem a
‘responsabilidade civil’. (FREITAS, 2015). Assim, é possivel afirmar que a alienagéo
parental gera dano moral, tanto ao infante como ao genitor alienado, uma vez que
ambos séo titulares do direito violado.

A analise do inciso |, do art. 6° da Lei de Alienacdo Parental, aponta que este
dispositivo pode ser visto como um passo inicial para lidar com esta famigerada pratica
de alienagdo.

“‘Art. 6° [...] | - Declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o
alienador.” (BRASIL, 2010)

Contudo, é importante ressaltar que essa adverténcia pode ser aplicada
simultaneamente as outras medidas previstas nos demais incisos do mesmo artigo,
bem como a outras acdes necessarias, conforme a situacao venha a exigir. A adocao
de medidas deve sempre considerar a oportunidade e a eficacia em relacédo a cada
caso concreto. Dessa forma, ao enfrentar casos de alienagéo parental o juiz detém a
discricionariedade para determinar, além da adverténcia, a aplicacdo de outras
medidas tais como:

Il - Ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - Determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

V - Determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou
sua inversao;

VI - Determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou
adolescente;(BRASIL, 2010)

Essa flexibilidade € importante, pois permite ao juiz adaptar as medidas
conforme as especificidades de cada caso, visando sempre o melhor interesse da
crianca e do adolescente envolvido. A eficacia e a oportunidade da medida séo
critérios de suma importancia na escolha de qual abordagem adotar, permitindo uma
resposta cada vez mais adequada e eficaz as situacdes de alienagéo parental.

Ademais, com a leitura do art. 8° € nitido que a na atual regra vigente, a guarda
compartilhada sera aplicada compulsoriamente e, o sistema de convivéncia, sempre
gue possivel, de forma igualitaria, coaduna com os preceitos da Lei da Alienacdo

(FREITAS, 2015), por esta razdo, é necessario interpretar este artigo da Lei
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12.318/2010 em harmonia com o art. 1.584 do Cdédigo Civil, conforme alterado pela
Lei da Guarda Compartilhada. O periodo de convivéncia deve ser igualitario, sempre
gue possivel, ou 0 mais préximo disso, levando em conta o melhor interesse do menor.

Em ultima analise, o art. 8° da Lei supramencionada parece contrariar a regra
processual estabelecida de que o foro competente é o do menor, o que é reforcado
por uma recente siumula do STJ. No entanto, ao analisar detalhadamente infere-se
que a “alteragdo do domicilio” mencionada, refere-se aquela resultante da prética de
alienacao parental, especialmente quando a acéo ja foi iniciada. Este artigo deve ser
interpretado de forma integrada com o inciso VI do art. 6° da mesma lei, que permite
ao juiz, ao identificar atos tipicos de alienacdo parental, determinar a fixagdo cautelar

do domicilio da crianca e do adolescente.
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2.3 O direito fundamental de convivéncia familiar

Mesmo diante de um encerramento da relagdo conjugal, € direito fundamental
dos filhos desfrutarem de uma convivéncia afetiva com seus pais, uma vez que essa
convivéncia é necessdria para que a crianca se desenvolva de forma saudavel. A
convivéncia familiar esta prevista e positivada no Estatuto da Criangca e do
Adolescentes em seus artigos 4° e 19 a 52, assim como também no art. 227 da Carta

Magna.

Sendo assim, a legislacédo prevé que € dever da familia, da comunidade, da
sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a
efetivacdo dos direitos fundamentais das criancas e adolescentes, entre outros, o

direito a dignidade e a convivéncia familiar e comunitéria (DILL; CALDERAN, 2011).

Waldyr Grisardo Filho afirma que o direito a convivéncia familiar ha de ser
priorizado pela sociedade, poder publico, mas, essencialmente, pelos pais, pois suas
responsabilidades n&o se resumem a dar vida a um ser humano. E indispenséavel que
esse ser, tenha uma criacado implementada com afeto e aconchego. Assim, apesar da
lei referir-se ao instituto da guarda como um direito dos pais, acima de tudo trata-se

de um direito de os filhos serem visitados.

O grande desafio relacionado ao direito a convivéncia familiar surge durante a
separacao dos pais, pois é exatamente nessa circunstancia que ambos devem pér de
lado suas diferencas e priorizar as necessidades fisicas e emocionais dos filhos, pois
a dissolucdo de um casamento ou unido estavel impacta todos os membros de uma
familia, mas afeta principalmente os filhos, que se sentem ameacados e inseguros
diante da dificil decisdo sobre a tutela e guarda. Dessa forma, embora a separacao
dos pais muitas vezes resolva o conflito entre eles, faz nascer para os filhos um
cenério desastroso, acarretando sérias consequéncias, resultando em muitas perdas,

principalmente emocionais.

Conforme supramencionado, o direito dos filhos de serem visitados pelo pai e
mae que ndo possui a guarda é garantido pela Constituicdo, estabelecendo um direito
e dever dos pais de manter a convivéncia com os filhos, sob pena de abandono afetivo
e moral. O direito de visitas, derivado do direito a convivéncia familiar, baseia-se na
necessidade de promover o afeto na relacédo entre pais e filhos, assegurando um

convivio familiar auténtico e eficaz, mesmo sem a coabitacao.
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Diante de uma desunido, a finalidade do instituto da convivéncia familiar é
manter uma comunicacdo natural e adequada do filho com o outro genitor com quem
nao vive diariamente, a fim de fomentar e fortalecer os vinculos maternos ou paternos,
aproximando-se do contato que existiria caso a familia estivesse unida em um mesmo

lar.

O processo de separacédo do casal deve impactar o minimo possivel os filhos,
através de um regime de visitacdo que visa, de certa forma, suprir a necessidade de
convivéncia dos filhos com ambos os pais, mesmo quando sob a guarda de apenas

um deles.

Geralmente, quando os pais se separam, é feito um acordo sobre o valor da
pensdo alimenticia e a programacdo das visitas do genitor que ndo detém a
guarda. Ou seja, 0 pai ou a mée que nao possui a guarda dos filhos pode visita-los e
té-los em sua companhia, conforme acordado com o outro cdnjuge ou determinado
pelo juiz, além de fiscalizar sua manutencédo e educacd&o(BRASIL, Codigo Civil
Brasileiro, 2004).

Maria Berenice Dias destaca que “o cumprimento das responsabilidades
familiares ndo depende da convivéncia dos conjuges. Existe uma clara desvinculacao
legal entre a protecdo dada aos filhos e o tipo de relacionamento dos pais. T odas as
prerrogativas decorrentes do poder familiar permanecem mesmo apo0s a separacao
ou divércio dos pais, o que nao altera os direitos e deveres dos pais em relacdo aos
filhos (CC, 1.579). A guarda abrange apenas alguns aspectos do poder familiar. A
auséncia de convivéncia sob o mesmo teto ndo limita ou exclui o poder-dever dos
pais, que permanece intacto, exceto, quanto ao direito de ter os filhos em sua

companhia’.

Eduardo Ponte Brandao menciona que “[...] n&o é dificil supor que, em meio ao
litigio conjugal, a crianca é transformada numa marionete, num joguete, num troféu

ou, para usar vocabulario psicanalitico, fetiche ou objeto que tampona falta”.

A regularidade e a programacéo das visitas devem ser respeitadas, ja que a
crianga tem de lidar com a dor da ruptura do seu seio familiar habitual e costumeiro;
logo, ndo é justo fazé-la sofrer ainda mais em virtude da auséncia de um de seus
genitores, uma vez que os dois sdo de extrema valia para o seu desenvolvimento.

Infelizmente, ndo tao raro os pais, movidos por sentimentos mutuos de ressentimento,
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vinganca e até mesmo odio, disputam a guarda com o objetivo de magoar um ao outro,
esquecendo que em meio a este contexto ha uma crianca incapaz de tomar decisfes

e lidar adequadamente num contexto de atritos.

Destarte, é cedico que no plano da vida real € muito dificil fazer a separacao
de sentimentos de forma que néo se respingue nos filhos, os excessos e atritos de um
divorcio ou separacdo, afinal, se o elo matrimonial chegou ao fim é porque ambas as
partes possuiam diferencas que tornaram impossivel a convivéncia mutua e néo
encontraram outra alternativa sendo encerrar o lagco matrimonial ou unido estéavel,
sendo assim, sabe-se da dificuldade dos ex cénjuges em adaptar-se a nova realidade
e assim dar continuidade a convivéncia com a divisdo de responsabilidades sem

existir a coabitacéo.

De maneira geral, a guarda, independentemente de ser guarda comum,

unilateral ou compartilhada, conforme expde Silvana Maria Carbonera, é

Um instituto juridico através do qual se atribui a uma pessoa, 0
guardido, um complexo de direitos e deveres a serem exercidos com
o0 objetivo de proteger e prover as necessidades de desenvolvimento
de outra que dele necessite, colocada sob sua responsabilidade em
virtude de lei ou deciséo judicial. (CARBONERA, 200, p. 47)

Conforme mencionado, a conjugalidade deve ser tratada distintamente da
parentalidade. A falta de amor entre os conjuges ndo pode afetar ou atrapalhar os
vinculos afetivos de pais e filhos nem os privar do direito ao convivio familiar com
ambos. (RAMOS,2016, p. 31). Geralmente, 0s pais estédo aptos para o exercicio do
poder familiar e da guarda compartilhada. (RAMOS, 2016, p.33).

Em respeito ao principio do melhor interesse da crianca e o principio de
dignidade da pessoa humana, quando falamos de convivéncia familiar estamos
assegurando as criangas o respeito a sua vulnerabilidade e sua posicao de civil
incapaz, além do respeito a sua fase de vida que se encontra em iminente
desenvolvimento e amadurecimento, por isso, conviver com seus pais € algo que
precisa ser colocado em alto grau de prioridade frente a familia, o ordenamento

juridico e o Estado.

O fato de possuir no ordenamento juridico a previsdo legal e normativa do
direito fundamental de convivéncia familiar de forma alguma assegura que sera

devidamente cumprido e efetivado, portanto, necessario é que assim que sejam
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identificadas violag6es do direito supramencionado, o judicidrio possua 0 aparato e 0
discernimento necessario para que criancas possam fruir de seus direitos. A
intervencao judicial nas situacdes de alienacdo parental normalmente é trazida ao
Poder Judiciario pelo genitor alienado ou € percebida pelo préprio Juiz ou Ministério
Publico nas acdes judiciais de guarda ou regulamentacéo de visitas. (RAMOS, 2016,

p. 49).
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3 O PODER FAMILIAR

3.1 Definigéo e caracteristicas

O poder familiar é definido como um conjunto de direitos e deveres que dizem
respeito a atuacao de pais e maes em relacdo aos aspectos que envolvem a criagcao

e manutencao de seus filhos sob sua guarda, visando o melhor interesse da sua prole.

O poder familiar €, assim, um conjunto de prerrogativas legais reconhecidas
aos pais para a criagao, orientagdo e protecdo dos filhos menores de 18 (dezoito)
anos. (RAMOS, 2016, p. 18).

Orlando Gomes, em sua obra Direito de familia, aduz que o instituto perdeu a
organizacao despotica inspirada no direito romano, e deixou de ser um conjunto de
direitos do pai sobre a pessoa do filho, amplos e ilimitados, para se tornar um
complexo de deveres. Essa evolucao orientou-se, fundamentalmente, em trés pontos:
a) limitacdo temporal do poder; b) limitacdo dos direitos do pai e do seu uso; c)
colaboracédo do Estado na protecéo do filho menor e intervencéo no exercicio do patrio

poder para orienta-lo e controla-lo.

Na era do Direito Romano, a forma com a qual a familia se estabelecia era
baseada na figura do pater familias, que se tratava da figura absoluta do homem da
casa que era responsavel por todos os membros da familia, portanto, esposa e filhos
lhes deviam fiel obediéncia e subordinacdo em resposta a sua posicao de grande
autoridade provedora. Porém ao longo da histéria, a figura do patriarcado foi perdendo
forca e trazendo aos demais membros do nucleo familiar mais protagonismo e
liberdade, de forma que, esse sistema opressivo e dominador foi-se atenuando
gradativamente com ajuda das revolu¢des sociais na busca por reconhecimentos de

direitos as classes mais fragilizadas e vulneraveis.

Sendo assim, atualmente, o poder familiar é visto de maneira instrumental e
democratica, incluindo pai e mée, sendo direcionado para promover e desenvolver a
personalidade do filho. Isso inclui sua educacdo e criagcdo de forma participativa,
respeitando sua individualidade e sua integridade psiquica, e, acima de tudo, baseado

no afeto matuo entre ambas as partes.
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Portanto, o poder familiar ndo necessariamente se vincula a ideia de
casamento, afinal esse pode ser desfeito a qualquer tempo, enquanto a relacao de
pais e filhos é marcada por uma ligacdo duradoura, por isso, o poder familiar decorre
do reconhecimento dos genitores para com sua prole e ndo pode ser destituido em

face de uma separacéao entre o casal.

Assim, a visdo contemporanea da autoridade e responsabilidade parental
requer que os genitores se fagcam presentes na vida de seus filhos mesmo em face de
um rompimento do lago matrimonial. A responsabilidade ndo se fecha apenas na
obrigacao pecuniaria de prover alimentos para o infante, trata-se de uma moeda mais
valiosa: a atencédo, o afeto e o cuidado das criancas, pois, como ja visto, 0s pais
desenvolvem um papel importantissimo na formacédo das criancas, uma vez que uma
boa educacéo e a presencados pais na infancia dos filhos, lhes confere chances muito

maiores de serem adultos bem resolvidos e bem-sucedidos.

Conforme se expoe:

E preciso convivio, interacdo, troca de experiéncias, atencdo e
responsabilidade por ter trazido ao mundo um ser humano que néo
pediu para nascer. As questdes patrimoniais adquirem uma relevancia
secundaria, sobrelevando 0s aspectos existenciais vinculados a
dignidade da pessoa humana, o carinho e a afetuosidade cultivada no
contato com os filhos. (TAMG. Apelagdo Civel n. 408.550-5. 72
Céamara Civel do Tribunal de Algada do Estado de Minas Gerais. Rel.
Des. Unias Silva, decisdo em 1°-4-2004).

Nesse sentido, a educacdo dos menores, ndo se resume aos conhecimentos
recebidos pela instru¢cdo escolar, mas também se referem aos valores morais e éticos
vindos de seus pais, ensinando-lhes o que é certo e errado, moral e imoral, honesto e
desonesto, justo e injusto, e tanto mais o que acharem devido para a forja do carater
de alguém que futuramente atuara de forma auténoma e livre na sociedade. E preciso
preparar a crianga para os possiveis caminhos que a vida Ihe reserva, e para isso 0s
pais precisam colaborar conjuntamente com um SO objetivo, deixando de lado
gualquer intempérie que venha a surgir por motivo de seu divércio ou rompimento

conjugal. E o que se afirma em:

O exemplo dos pais desempenha um papel importante na formacéo
psiquica do filho. A sua participacé@o no processo educacional do filho
€ deveras importante, ainda que ndo seja perfeita. Muito mais do que
bbénus, a autoridade parental € um 6nus, um dever juridico imposto aos
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pais na criacdo dos filhos visando a plena formacgdo espiritual,
educacional e moral destes (RAMOS, 2016, p. 18)

O poder familiar € essencial para que os pais cumpram suas responsabilidades,
incluindo o sustento, educacédo e o cuidado dos filhos. Dessa forma, ndo pode ser
restringido em certas a¢fes, como a necessidade de proporcionar estudos, criar
ambientes adequados para o desenvolvimento saudavel e ajudar os filhos a adquirir

a capacidade de futuramente gerenciarem suas proprias vidas.

Com relacdo a titularidade do poder familiar, diz o artigo 226, § 5° da
Constituicao Federal: “Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sao
exercidos igualmente pelo homem e pela mulher’, entdo o poder familiar pode ser

exercido em igualdade de condi¢fes pelos pais.

Ainda, o artigo 21 da Lei 8069/90 declara:

O patrio poder sera exercido, em igualdade de condi¢des, pelo pai e
pela mae, na forma do que dispuser a legislagéo civil, assegurado a
qualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer a
autoridade judiciaria competente para a solu¢ao da divergéncia.

O que foi confirmado pelo Cédigo Civil, em seu artigo 1631: Art. 1631

Durante o casamento e a unido estavel, compete o poder familiar aos
pais; na falta ou impedimento de um deles, o outro exercera com
exclusividade. Paragrafo Unico. Divergindo os pais quanto ao exercicio
do poder familiar, é assegurada a qualquer deles recorrer ao juiz para
solugéo do desacordo (BRASIL, 2003).

Portanto, conclui-se que o instituto do poder familiar é consolidado na
legislacdo brasileira, por isso o poder familiar tem tudo a ver com a questao da
alienacdo parental, ja que o genitor alienante abusa das suas prerrogativas de criacao
para manipular sua prole e fazé-la odiar veementemente o genitor alienado,
eliminando assim qualquer possibilidade de umarelagéo segura e saudavel da crianga

com seu outro genitor.

7

O objetivo do poder familiar € manter sob a guarda e tutela dos pais, as
decisbes que envolvem a formacao de suas criancas, mas o0 que ocorre é que através
desse poder, os pais alienadores se aproveitam de sua posi¢cao de influéncia e maior
proximidade e programam seus filhos a odiarem o conjuge que se afastou do ambiente

do lar em face de uma ruptura conjugal, fazendo com que o menor lide com uma carga
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emocional que obviamente ndo esta preparado para lidar ou ao menos se defender
de forma concreta, tendo em vista a pouca idade e conseguentemente, pouca

experiéncia para identificar quando esta sendo ou ndo manipulado.

A autoridade parental é exercida, em igualdade de condi¢des, pelo pai e pela
mae, cabendo a qualquer um deles recorrer ao Poder Judiciario para a solucao de
divergéncia (Caodigo Civil, art. 1.631, paragrafo Unico). A separacao ou o divércio dos
pais ndo altera a responsabilidade parental (Codigo Civil, art. 1.579). Conforme
leciona Carlos Alberto Bittar, € de ambos o exercicio, em paridade de condi¢des, sob
o controle judicial (Lei n. 8.069/90, art. 22), n&o se alterando as rela¢gdes com os filhos
em razao da separacao dos pais, sendo quanto ao direito de té-los em sua companhia
(Cédigo Civil, art. 1.632).

Portanto, conforme afirma Patricia Pimentel de Oliveira Chambers Ramos, o
direito de familia deve considerar as vulnerabilidades dos membros familiares,
equilibrando os papéis dos pais, com énfase na protecéo e priorizando o bem-estar

das criangas e adolescentes vitimados pela alienagdo parental.
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3.2 A Valorizagéo dainfancia

De acordo com o psicologo Bruno Jardini Mader numa Entrevista ao Hospital

Pequeno Principe:

A infancia é uma fase especial e fundamental na vida de cada
individuo, tanto no sentido fisico quanto psiquico e cognitivo, afinal, é
nessa fase que tudo que é experimentado, vivenciado e estimulado
reverbera na vida adulta, de forma que falar sobre a valorizagcéo e a
importancia de um olhar sensivel e acolhedor da sociedade perante
criangas e adolescentes é de um valor incalculavel, pois, futuramente
as criangas serdo os adultos responsaveis por moldar, decidir e agir
em sociedade. (MADER, 2021)

Mader ainda complementa dizendo que:

E na infancia que a crianga vai aprender a relacionar-se com 0s
outros e com si mesma. Nesse periodo, é crucial oportunizar aos
meninos e meninas estimulos, situacdes e oportunidades de
viver aquilo que a fase pede. E a partir disso que a crianga
desenvolve o seu proprio jeito de ser, com pensamentos, ideias
e vontades proprias. Assim, pode ter boas relagdes no futuro,
desenvolver autoestima e respeitar o proximo. (MADER,2021)

Sendo assim, o olhar atento e acolhedor das instituic6es sociais em relacao a
importancia da valorizagéo e preservagao dainfancia revela o recente reconhecimento
de uma fase da vida tdo menosprezada por séculos passados. E possivel observar
esse reconhecimento a partir do surgimento de programas governamentais sociais
gue visam oferecer 0s servi¢cos basicos e essenciais as criangas, normas juridicas que
tratam especificamente da infancia e dos direitos que elas possuem e dentre tantas
outras iniciativas estatais com o objetivo de oferecer as criangas uma vida com

dignidade e acolhimento.

A doutrina da protecdo integral engloba todos os aspectos que envolvem a
preservacado da infancia, conforme explica Maira Zapater (2019) seu exercicio esta
condicionado a observancia dos deveres atribuidos ao Estado, a sociedade e a

familia.

No que tange a valorizacao da infancia quando contraposta pela ocorréncia da
alienacao parental, encontramos uma dissonéancia entre o que se espera da familia
como instituicdo protetora e o que acontece verdadeiramente na pratica quando esta

é dissolvida, pois independentemente da condi¢c&do na qual se encontram 0s genitores,
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criangcas e adolescentes merecem e devem ter seus direitos respeitados e devem
receber apoio numa situacao de conflito, afinal, elas ndo nascem preparadas para

lidar com um rompimento do lagco que |he da a sensagao de pertencimento e amor.

A afetividade é extremamente subjetiva e por isso o cuidado com as criangas e
0S possiveis traumas na sua formacao precisam ser dirimidos ao maximo, de forma
gue elas possam formar sua personalidade com as melhores referéncias possiveis
para que assim desfrutem de todos os potenciais dessa fase tdo rica e essencial para

a personalidade humana.

Eduardo Bittar afirma que o respeito a dignidade humana é o melhor legado da
modernidade, portanto as criancas que antes passavam despercebidas e
invisibilizadas agora possuem um aparato juridico que visa lhes oferecer uma nova
experiéncia de infancia e adolescéncia e uma valorizacdo das suas necessidades

emocionais dentro do seio familiar.

A vista disso, uma lei do ordenamento juridico patrio que reconhece o dano da
alienacdo parental € uma iniciativa legislativa que confere real valor a infancia e
adolescéncia, além de ser uma forma obijetiva de tutelar os direitos de criancas e
adolescentes que merecem que sua familia Ihe proporcione um desenvolvimento
moral, ético, psicologico e social da forma mais saudavel possivel, pois “[...] o afeto &
a mola propulsora dos lacos familiares e das relacdes interpessoais movidas pelo
sentimento e pelo amor para o fim e ao cabo dar sentido e dignidade a existéncia
humana.” (MADALENO, 2011, p. 95).

Nesta feita, esta claro que a alienacédo parental fere a infancia, e a tutela desses
direitos violados deve ser uma prioridade para o sistema juridico, assim cabe ao
Estado, por meio de decisdes judiciais, garantir a protecdo integral e o melhor
interesse da crianga em cada caso apresentado em juizo, assim como também recai
sobre o0s pais uma reeducacdo da postura diante de um rompimento de
relacionamento, oferecendo aos infantes todo o apoio psicolégico e afetuoso para
garantir que a familia seja um ambiente estavel, saudavel e cheio de amor ja que “a
linguagem do amor é uma modalidade de concretizagdo da mais perfeita
justica.”(COSTA, 2021,p. 49).
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4 CONCLUSAO

Com o advento da Lei 12.318/2010, que trata da definicdo da alienacao parental
e 0 seu trAmite juridico, o Direito de Familia estabeleceu um marco importante, pois
esta legislacao infralegal entrou em vigor sob forte influéncia do principio da protecao
integral e o melhor interesse do menor, de forma que os direitos e deveres entre pais
e filhos foram igualmente distribuidos entre ambos os genitores, inclusive no contexto

de separacao ou divorcio.

Historicamente, a trajetéria das criangas e adolescentes na sociedade foi
marcada pela invisibilidade e total violag&o de direitos, inclusive aqueles mais basicos
e fundamentais, de forma que, cada recente legislacéo que lhes confere um instituto
de protecdo deve ser valorizada, pois, € sinal de que mesmo tardiamente, é
imprescindivel reconhecer direitos que sao inerentes as classes desprivilegiadas no

seio social.

Diante de todo exposto, vé-se que a alienacdo parental fere diretamente o
direito fundamental da crianca da convivéncia familiar, exigindo uma resposta robusta
e coordenada de todas as partes envolvidas nesse processo - pais, sistema juridico e
sociedade. Através de medidas educativas, apoio psicolégico e familiar, aléem de
medidas juridicas adequadas para combater essa pratica e assegurar que cada vez
mais criancas e adolescentes tenham a oportunidade de crescerem em ambientes
familiares saudaveis e tornarem-se adultos preparados para intempéries da vida
futura, com uma personalidade robusta e equilibrada, ja que muito do que os pais
fazem ou deixam de fazer no periodo da infancia, influencia diretamente nas escolhas

e decisfes da pessoa adulta.

E dever de todos zelar pelo bem-estar das criangas, mas quando se refere ao
ambiente familiar a responsabilidade € ainda mais séria, ja que € o primeiro ambiente
social no qual as criancas estdo inseridas e é onde elas recebem primordialmente
recebem afeto, influéncia, cultura, cuidado, educacédo e desenvolvem seus valores e
principios norteadores. J4 que os pais sao 0s primeiros tutores e professores que
guiardo as criancas ao longo da jornada de sua infancia e os preparardo para a vida
futura, é imperioso destacar que o ambiente familiar deve ser marcado pelo amor,

respeito e cooperacao.
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Alienar uma crian¢a na tentativa de fazé-la odiar o seu outro genitor por motivos
irreais, baseados no ressentimento pelo(a) parceiro(a) é uma das formas de roubar-
lhe a inocéncia da fase infantii e sobrecarrega-la emocionalmente de forma
adoecedora. Criancas estdo aprendendo sobre o mundo e sdo como paginas vazias
esperando que seus genitores as ensinem escrever sua propria histéria ao longo da

trajetéria de suas vidas para quando chegarem a maturidade, possam se tornar

adultos saudaveis.

O lar educa e a presenca dos pais constréi as bases da personalidade das
criangas e adolescentes, que serdo futuros homens e mulheres dentro da sociedade,
por isso, a convivéncia entre pais e filhos € fundamental para que os seus direitos
sejam efetivados, pois sdo justamente 0s pais 0S responsaveis por prover e sanar as
necessidades dos seus filhos e por isso sua presenca € claramente requisitada
objetivamente pelo Estado desde a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988,
onde o instituto da familia obteve uma significativa valoracéo, tendo reforcada a sua
responsabilidade no que diz respeito ao cuidado com os menores que sao igualmente
detentores de direitos e protegcdes como qualquer outro individuo plenamente capaz,
ja que na verdade, estes, por se encontrarem numa posi¢céo delicada e vulneravel,
necessitam de uma tutela especializada e leis mais direcionadas com o intuito de
efetivar seus direitos e garantias fundamentais e assim terem a sua infancia e

adolescéncia respeitada.
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