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é que eu vou me formar pois “não quer morrer antes ver a neta dela formada”. 

acreditar que a irmã dela “vai se formar e ser a melhor enfermeira do mundo”. À Lara Rios, 



Ao meu amigo Jésus Lobão, que foi meu “psicólogo”, meu confidente, e acima de tudo, 

graduação, principalmente a minha eterna “P4”, Larissa Nascimento, Ana Luísa Amorim, 



es “Idoso”, “Núcleo 
Familiar”, “Diabetes Mellitus”, e os descritores em inglês “Familial”, “Aged”, “Diabetes 
Mellitus”, com combinações realizadas com o uso do operador booleano AND, nas bases de 

be carried out through a search strategy, using the descriptors “Elderly”, “Family Nucleus”, 
“Diabetes Mellitus”, and the descriptors in English “Familial”, “Aged”, “Diabetes Mellitus”, 



“Elderly”, “Núcleo Familiar”, “Diabetes Mellitus”, y los descriptores en inglés “Familial”, 
“Aged”, “Diabetes Mellitus”, con combinaciones realizadas con el uso del operador booleano 











Atualmente, não há como “engessar” ou balizar o que é uma família, uma vez que há 



tana;  D’elboux, 2019).





A coleta será realizada por meio de estratégia de busca, utilizando os descritores “Idoso”, 

“Núcleo Familiar”, “Diabetes Mellitus”, e os descritores em inglês “Familial”, “Aged” , 

“Diabetes Mellitus” , com combinações realizadas com o uso do operador boole













http://www.fsp.usp.br/rsp/?page_id=42#preparodo-manuscrito
http://www.fsp.usp.br/rsp/?page_id=42#preparodo-manuscrito






seguidos da expressão latina “et al”.
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utilização dos descritores em português “Idoso”, “Família”, “Diabetes Mellitus”, e os 

descritores em inglês “Familial”, “Older”, “Diabetes Mellitus”, com combinações realizada



filtros, utilizado a estratégia de busca “Idoso” AND “Diabetes Mellitus” AND “Família”, 

“Older” AND “Family” AND “Diabetes Mellitus”, foram encontrados 2682 resultados. Foram 













“distância”, e palavra com menos 

prontamente evocada, “solidão”. A





de análise para discussão, a saber: “Tipos de apoio que a família 

desse apoio” e “Implicações da ausência do apoio familiar na autogestão do Diabetes 

ssoas idosas”. 



quando trazem que “os idosos ficaram felizes e gratos por receberem o apoio da família”, 

“como é importante o incentivo contínuo ao tratamento”, “ou apoio familiar foi importante 

para acompanhar aspectos do autogerenciamento do diabetes”. 



e E7 abordaram a ideia de que “o apoio informativo está relacionado ao incentivo para a 

vida dos pacientes”. Esses resultados são vistos em outros estudos sobre a temática, a 



o estudo E6 ao afirmar que para as pessoas idosas o suporte familiar auxiliou na “prática 

glicemia”.  

a o controle do diabetes.”. Ademais, a presença da família estimula e auxilia a pessoa 



principalmente com relação à alimentação”. 

cuidados de saúde conforme traz o estudo E7 onde aponta que “o apoio familiar abaixo do 

disponibilidade dos familiares para ajudar as pessoas idosas quando era necessário”.

evidencia que “a distância familiar e o sentimento de solidão, são exteriorizados pelas 

pela perda de seus parentes”.  

afirmaram que “... os cuidadores estavam ocupados, tinham suas obrigações, trabalhavam, 



suas medicações sozinhos”; “os conflitos familiares influenciaram na adesão 

com a terapia medicamentosa”.  

que “em nossa família, sempre tivemos brigas [...] mas agora é pior, pois, mesmo com raiva, 

eu tenho que cuidar dele”. Dessa forma, infere

tratamento medicamentoso, conforme as análises a seguir: “é possível inferir que, para 

le do diabetes quando recebeu ajuda por parte de seus familiares”; “alguns 

que tinham um bom ambiente de apoio em casa, o que os ajudou a aderir ao tratamento”. 
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de 2003, para substituir, em toda a Lei, as expressões “idoso” e “idosos” pelas expressões 
“pessoa idosa” e “pessoas idosas”, respectivamente. Brasília, DF, 22 Jul 2

25 Sousa GS, Silva RM, Reinaldo AMS, et al. “A gente não é de ferro”: 


