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RESUMO

O enfrentamento da violéncia contra a mulher e o combate ao feminicidio no Brasil € um grande
desafio devido aos altos indices e & sua complexidade. Essa questdo, reconhecida como uma
das violac6es de direitos humanos mais persistentes, é influenciada por um modelo patriarcal
que perpetua o machismo e a violéncia. Este trabalho propde a producdo de um video
socioeducativo voltado para homens, com o objetivo de prevenir e combater a violéncia
domeéstica e familiar de género e tem como questdo norteadora: Como o0s policiais militares da
Ronda Maria da Penha do municipio de Jacobina-BA, atuantes na fiscalizacdo de medidas
protetivas de urgéncia (MPUs), de homens obrigados pela justica a cumprirem essas medidas
cautelares, compreendem, atuam e acompanham os casos de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher? Este estudo tem como objetivo geral: promover a sensibilizacdo e a reflex&o
entre homens, por meio do desenvolvimento e implementacdo de um video socioeducativo,
contribuindo para a prevencdo da violéncia doméstica e familiar contra a mulher e fortalecendo
a atuacdo dos policiais da Ronda Maria da Penha. Os objetivos especificos sdo: compreender
as influéncias historicas da cultura do patriarcado nas relages desiguais de poder entre homens
e mulheres; discutir a relacdo entre comportamentos machistas e violéncia doméstica e familiar
contra a mulher; produzir um video socioeducativo sobre violéncia doméstica e familiar para
ser utilizado em a¢6es educativas com homens. A investigacédo teve uma abordagem qualitativa,
tendo como procedimento para a coleta de dados, a entrevista com policiais militares da Ronda
Maria da Penha do municipio de Jacobina-BA, atuantes na fiscalizacdo de medidas protetivas
de urgéncia de homens autores de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Para o
tratamento desses dados, realizou-se a analise de contetdo. O contexto da pesquisa foi na
unidade da Ronda Maria da Penha (RMP), localizada na Sede do Centro de Referéncia de
Atendimento a Mulher (CRAM), este tem atua¢do no municipio de Jacobina-BA desde o ano
de 2017. As entrevistas revelaram que fatores como machismo, desigualdade de género,
questdes socioculturais e socioecondmicas dos agressores sao determinantes para a manutencéo
da violéncia. Nesse contexto, a educagdo de género é vista como estratégia essencial, sendo
consenso entre 0s participantes que a mudanca deve ser promovida tanto entre homens quanto
mulheres. O produto serve como material de sensibilizagdo e orientacdo para homens,
especialmente aqueles em processo de recuperacao e reeducacao judicial. Sua divulgagédo pode
ser ampliada para escolas, empresas e organizagdes da sociedade civil. As politicas de apoio as
mulheres devem incluir a¢bes educativas voltadas aos homens, especialmente aos autores de
violéncia doméstica e familiar, pois essas iniciativas podem ajudar a promover mudancas de
comportamento e relagdes mais equilibradas.

Palavras-chave: Violéncia contra a mulher; Agressores; Medidas protetivas de urgéncia,;
Video socioeducativo.
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INTRODUCAO

Vocé tem que agir como se fosse possivel transformar radicalmente o
mundo. E vocé tem que fazer isso o tempo todo.
(Angela Davis)
Trajetoria profissional: a pesquisa e as motivagdes
Para dar inicio a este trabalho, apresento os motivos que levaram a escolha do tema
investigado. O ponto de partida deste estudo esta relacionado a minha atuacéo profissional, que
gerou uma inquietacdo desde o meu ingresso na Ronda Maria da Penha (RMP) na cidade de
Jacobina, no estado da Bahia. Esta pesquisa constitui-se como aporte tedrico fundamentado nas
contribuicdes da sociéloga Saffioti (2015), cujas perspectivas promovem uma ampla discussdo
sobre o patriarcado, a partir de conceitos desenvolvidos ao longo de sua trajetoria profissional.
Esta pesquisa tem como objeto as estratégias de enfrentamento da violéncia contra a mulher,
reconhecidamente como um problema de saude publica, que requer intervencdes e politicas
publicas eficazes. O estudo visa cooperar para o fortalecimento da rede de combate a esse tipo
de violéncia por meio da producdo de um video socioeducativo, destinado a acbes de
conscientizacdo voltadas para homens, especialmente, homens autores de violéncia domestica
e familiar contra a mulher.

Em 11 de maio de 2018, foi inaugurada uma unidade da Ronda Maria da Penha,
vinculada a 24% Companhia Independente de Policia Militar (CIPM), na cidade de Jacobina,
Bahia. No mesmo ano, ingressei no quadro de policiais militares dessa nova unidade do interior.
A Ronda Maria da Penha, como meu local de trabalho, reverbera como uma oportunidade para
encorajar e apoiar mulheres a sairem de relacionamentos ofensivos, uma vez que muitas delas
permanecem presas no ciclo de violéncia por ndo se sentirem seguras apenas com a concessao
das Medidas Protetivas de Urgéncia (MPUs). Essa constatacdo é baseada em minha experiéncia
pratica, em que pude observar que o descumprimento das MPUs por agressores fiscalizados
pela RMP ocorre em menor proporcdo em comparagdo aqueles que ndo sdo monitorados por
essa tropa especializada.

Minha atuacdo na RMP, juntamente com outros policiais militares, consiste em
fiscalizar o cumprimento das MPUs deferidas pela justica as mulheres em situacéo de violéncia
domeéstica e familiar. Nosso objetivo é garantir a protecdo destas, assegurando que as

determinagfes constantes nas MPUs sejam rigorosamente cumpridas pelos agressores. A
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criagdo da RMP constitui um importante avancgo na protecao das mulheres, funcionando como
um equipamento de seguranga que, em conjunto com 0s Servicos ja existentes e aqueles que
foram introduzidos posteriormente, facilita a quebra do ciclo de violéncia, permitindo que as
mulheres vivam em um ambiente de paz, com sua liberdade e direitos humanos plenamente
respeitados.

O servigo de fiscalizacdo é a atividade principal da RMP e é realizado por policiais
militares em servigo, a bordo de uma viatura padronizada, e consiste em visitas de
acompanhamento a mulheres que possuem MPUs. As visitas ocorrem em diferentes locais,
como residéncia, local de trabalho ou qualquer outro espaco indicado pela mulher que sera
acompanhada. Importante ressaltar que essas acOes sdo realizadas sem aviso prévio ou
agendamento, garantindo um suporte mais eficaz e imediato as mulheres em situacdo de
violéncia.

As MPUs, quando deferidas pelo Poder Judiciario, sdo encaminhadas em copias para a
unidade da Ronda Maria da Penha e para o Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher
(CRAM). Adicionalmente, um Oficial de Justica é responsavel por entregar as notificacdes
tanto a requerente, que € a mulher em situacdo de violéncia doméstica, quanto ao requerido,
que é o agressor. A equipe da RMP mantém contato com a mulher para explicar o
funcionamento do servico de fiscalizacdo das medidas protetivas de urgéncia e oferece
acompanhamento continuo. A decisdo sobre a aceitacdo ou recusa desse atendimento cabe
exclusivamente a requerente.

Apds a aceitacdo do acompanhamento, sdo preenchidos um questionario de acolhimento
e uma certiddo de fiscalizacdo da medida protetiva. Esses formularios contém informacGes
pessoais da mulher e do agressor, além de uma descri¢do do contexto da violéncia vivenciada.
A partir desse momento, a mulher ¢ identificada como Assistidal. A equipe da RMP
acompanhara essa mulher até que ela se sinta segura ou com o falecimento do agressor. Ao final
desse processo, a Assistida assina um termo de término de atendimento, no qual constara o
motivo do encerramento. Caso a requerente opte por ndo receber o acompanhamento da RMP,

ela devera assinar um termo de recusa, que tambem incluird o motivo para essa deciséo.

! Termo usado a partir do questionario de acolhimento da PM-BA.
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Em ambas as situacdes, os termos de término de atendimento ou de recusa sdo
encaminhados ao Poder Judiciario por meio de oficio. Ap6s o acolhimento da Assistida, a
equipe da RMP se dirige ao agressor para fornecer orientacfes sobre a deciséo judicial, além
de informéa-lo sobre o servico de fiscalizacdo da medida protetiva e 0 acompanhamento da
mulher. A guarnicdo ndo realiza outros contatos com o agressor, exceto em casos de
descumprimento das MPUs que configurem crime em flagrante, o que pode resultar na sua
priséo.

Quando o descumprimento da medida protetiva ndo ocorre em flagrante delito, a
Assistida é encaminhada ao Nucleo Especializado de Atendimento a Mulher (NEAM) da
Policia Civil para registrar o fato. Nesse sentido, destaca-se a importancia do servi¢o de
fiscalizacdo das MPUs, que exerce um papel fundamental na inibicdo de novas préticas de
violéncia, ajudando a diminuir, de forma significativa, a reincidéncia dos agressores, que
recebem orientacdes da guarnicdo da RMP. A partir do acolhimento das Assistidas, observa-se
gue a forma mais prevalente de violéncia sofrida pelas mulheres é a psicologica, seguida pela
violéncia fisica, moral, patrimonial e sexual.

Como parte das agOes preventivas, a RMP realiza palestras em escolas, universidades,
empresas, igrejas e associacdes de moradores. Além disso, participa de eventos que abordam
temas como violéncia doméstica e familiar, relacionamentos ofensivos, masculinidade toxica e
feminicidio. A equipe também participa de entrevistas em radios, de audiéncias sobre violéncia
doméstica e oferece apoio a outras instituicbes quando necessario, incluindo o CRAM, o
NEAM, a Secretaria de Politicas Publicas para as Mulheres (SPM) e a Patrulha Maria da Penha
da Guarda Civil Municipal.

As acOes da Ronda Maria da Penha consistem na prevencdo e enfrentamento da
violéncia, coibindo a reincidéncia dos delitos ja praticados e evitando sua escalada. Dessa
forma, busca-se garantir as mulheres em situacdo de violéncia doméstica e familiar, que estdo
sob protegéo do estado baiano a salvaguarda da vida e a promocéo dos Direitos Humanos.

A previséo legal do Crime de Descumprimento de Medidas Protetivas de Urgéncia
encontra-se no artigo 24 da Lei 11.340/2006, também conhecida como Lei Maria da Penha
(LMP).
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Art. 24-A. Descumprir decisdo judicial que defere medidas protetivas de urgéncia
previstas nesta Lei: (Incluido pela Lei n® 13.641, de 2018)

Pena — detengdo, de 3 (trés) meses a 2 (dois) anos. (Incluido pela Lei n° 13.641, de
2018)

§ 1° A configuracdo do crime independe da competéncia civil ou criminal do juiz que
deferiu as medidas. (Incluido pela Lei n® 13.641, de 2018)

§ 2° Na hipotese de prisdo em flagrante, apenas a autoridade judicial podera conceder
fianca. (Incluido pela Lei n° 13.641, de 2018)

§ 3° O disposto neste artigo ndo exclui a aplicag¢do de outras san¢des cabiveis (Incluido
pela Lei n° 13.641, de 2018) (Brasil, 2006).

A Ronda Maria da Penha foi criada em Salvador, Bahia, no dia 8 de marco de 2015, Dia
Internacional da Mulher, sob a lideranca da entdo Major PM Denice Santiago. Essa iniciativa
surgiu da articulacao entre a Secretaria de Politicas para as Mulheres do Estado da Bahia (SPM-
BA) e a Secretaria de Seguranca Publica da Bahia (SSP-BA), tendo como inspiracdo a Patrulha
Maria da Penha da Brigada Militar do Rio Grande do Sul/RS. O objetivo principal da Ronda
Maria da Penha é atuar na prevencao e no enfrentamento da violéncia contra a mulher no estado.

No dia 16 de maio de 2023, a RMP, que anteriormente operava como matriz em
Salvador, foi elevada ao status de Batalhdo, sob 0 comando da Tenente-coronela PM Roseli de
Santana. Essa mudanca reflete a importancia significativa dos servicos prestados a populacao.
O Batalhdo de Policiamento de Protecdo a Mulher (BPPM), criado pela Lei n® 14.567, tem sua
sede localizada na Rua Doutor Barreto, n® 323, Jardim Aeroporto, em Lauro de Freitas-BA, na
Regido Metropolitana de Salvador (RMS). O BPPM atua de maneira estratégica e articulada
com toda a Rede de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher no estado da Bahia, visando
fortalecer a protecdo e o apoio as mulheres em situacdo de vulnerabilidade.

A RMP representa um avancgo significativo nas politicas publicas voltadas para a
protecdo das mulheres, evidenciando o compromisso do estado com a erradicacdo da violéncia
de género e a promocao dos direitos humanos. As visitas realizadas por essa tropa séo essenciais
para garantir a seguranca e 0 apoio necessarios as Assistidas, contribuindo significativamente
para a efetividade das MPUs e promover um ambiente mais seguro. A sua atuacdo vai além da
mera repressao a violéncia; também proporciona um suporte continuo as mulheres em situacéo
de vulnerabilidade. Essa abordagem é primordial no combate a violéncia de género, pois ndo
apenas busca coibir atos violentos, mas também fortalece a rede de protecéo e acolhimento para
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as vitimas, promovendo sua recuperagio e empoderamento. Atualmente, apenas 222 (vinte e
dois) municipios baianos contam com unidades da RMP.

A escolha de pesquisar a tematica da violéncia contra a mulher esta diretamente
relacionada a minha trajetéria profissional como Policial Militar. Ingressei na Policia Militar
do Estado da Bahia em 2008, em que tive a oportunidade de atuar em diversas areas, incluindo
Policiamento Ostensivo a pé, Radiopatrulhamento em viaturas, Operadora da Central de
OperagOes, Auxiliar da Corregedoria Setorial e Instrutora do Programa Educacional de
Resisténcia as Drogas (PROERD). Atualmente, estou Comandante da Ronda Maria da Penha,
unidade de Jacobina.

Minha aproximagao com o tema da violéncia contra a mulher comegou em 2011, quando
fui designada como Operadora da Central de Operacgdes. Nessa fungédo, que desempenhei por
dois anos, era responsavel por atender as ligagdes do nimero de emergéncia 190. Experiéncia
gue me proporcionou um contato direto com situacdes de violéncia doméstica e familiar,
despertando meu interesse em aprofundar o estudo sobre essa problematica e suas implicacGes
sociais. Essa vivéncia préatica na linha de frente do atendimento as vitimas foi fundamental para
moldar minha compreenséo sobre a gravidade e a complexidade da violéncia contra a mulher.

A anélise das solicitaces recebidas pelo nimero de emergéncia 190, principalmente
nos feriados e nos fins de semana, constatou que a maioria dos atendimentos estava associada
a casos de agressao fisica e/ou patrimonial cometida por homens contra mulheres com o0s quais
mantinham algum vinculo afetivo. Essa realidade me causava angustia e despertou em mim o
desejo de entender o contexto e a complexidade dessa forma de violéncia, além do desejo de
contribuir para a melhoria da qualidade na prestacdo de servigos publicos.

Ao atender uma ligacdo na Central de Operagdes, minha atuacéo nao se limitava apenas
ao envio de uma viatura ao local do incidente. Buscava também encorajar as vitimas a
romperem o ciclo da violéncia, incentivando-as a denunciar seus agressores. Para isso, oferecia
didlogo, escuta ativa, orientacdo e aconselhamento. Contudo, era frustrante perceber que o
contato com essas mulheres em situacdo de violéncia doméstica, muitas vezes, encerrava-se

naquele momento, sem continuidade no apoio necessario de que elas precisavam para se

2 Barreiras, Bom Jesus da Lapa, Camacari, Campo Formoso, Catu, Entre Rios, Feira de Santana, Guanambi, Ilha
de Itaparica, Ipiad, Irecé, Itaberaba, Itabuna, Jacobina, Jequié, Juazeiro, Paulo Afonso, Rio Real, Senhor do
Bonfim, Serrinha, Sobradinho e Vitéria da Conquista.
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fortalecer. Essa experiéncia me fez perceber a importancia de um acompanhamento mais
efetivo e integrado para as mulheres.

Refletir sobre essa vivéncia profissional me levou a compreender a complexidade da
violéncia domestica e familiar. Durante os atendimentos, notei que as razdes que levam as
mulheres a permanecerem em relacionamentos ofensivos sao diversos e multifacetados. Entre
0S motivos mais comuns, destacam-se 0 medo de ser morta, a preocupagdo em causar
sofrimento aos filhos com o afastamento do pai, a esperan¢a de mudancga de comportamento do
agressor, além de sentimento de culpa e vergonha. E comum ouvir relatos de mulheres, que,
apos sofrerem violéncia fisica, o agressor costuma dizer: “Veja 0 que vocé me fez fazer com
vocé”. Essa frase pode refletir como uma manipulagéo psicoldgica, na qual a responsabilidade
pela agressdo € transferida para a vitima, insinuando que seu comportamento provocou a reagdo
violenta. Observa-se que a dindmica de culpa é uma tatica comum utilizada por agressores, que
frequentemente manipulam suas parceiras desde o inicio do relacionamento, criando um ciclo
de controle e submisséo.

Também identifiquei questbes relacionadas a dependéncia econdémica e emocional, que
frequentemente mantinham as vitimas presas a esses ciclos de violéncia. A dependéncia
emocional da mulher em situacdo de violéncia doméstica envolve uma série de fatores
psicolégicos, sociais e econdbmicos. Muitas vezes, essas mulheres se sentem aprisionadas em
relacionamentos ofensivos devido a uma combinagdo de amor, medo e a esperanca de que 0
parceiro possa mudar, é importante entendermos que essa dinamica vai além de uma simples
escolha; trata-se de um ciclo que pode ser extremamente dificil de romper.

Trabalhar com mulheres que enfrentam a dura realidade da violéncia doméstica e
familiar € uma missao desafiadora e profundamente significativa. Cada historia é Unica, cada
dor é singular e é essencial aborda-las com empatia e compreensdo. Acolhé-las com um coragéo
aberto e livre de julgamentos é fundamental para oferecer o suporte necessario e ajuda-las a
encontrar caminhos para a recuperagédo e a autonomia. Como policial militar e cidada carrego
comigo um compromisso profundo e inabalavel: ao receber uma mulher em busca de ajuda,
reconheco que estou diante de um momento crucial em sua vida e por isso carrego comigo a
profunda conviccao de que a mulher que cruzar meu caminho néo retornara para casa da mesma
forma que chegou. Cada encontro representa para elas a esperanca de viver em paz.

Este compromisso transcende o mero dever profissional; € uma promessa de apoio

incondicional e protecdo em um dos momentos mais delicados que alguém pode enfrentar. Ao
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acolher essas mulheres e transmitir-lhes confianca entendo que estou ndo apenas oferecendo
assisténcia, mas também contribuindo para a reconstrucao de suas histdrias e a restauracéo de
sua dignidade. Cada interacdo que vivenciamos representa uma oportunidade unica de iluminar
0 caminho do outro, tornando-se um farol de esperanca em tempos de escuridao, percebo isso
nas inimeras mensagens de carinho e gratidao que recebo, assim como nos abracos afetuosos
e sorrisos sinceros que frequentemente me sdo oferecidos.

Em contrapartida, sinto-me profundamente angustiada ao observar as estatisticas de
feminicidio em nosso pais. Essa realidade me leva a questionar: o que podemos fazer para que
homens parem de matar suas companheiras e ex-companheiras, mesmo diante das leis nacionais
e internacionais que visam protegé-las? Acredito que a resposta reside na educacdo. Nos, que
fazemos parte da Rede de enfrentamento a mulher, lidamos com situacBes emergenciais,
trabalhar na perspectiva dos agressores é medida urgente e necessaria, mas entendemos que a
educacdo é o instrumento fundamental para combater a violéncia contra a mulher. Como
sabiamente afirmou Nelson Mandela: “A educacédo € a arma mais poderosa que vocé pode usar
para mudar o mundo”. A mudanga comega com o conhecimento e a conscientizagdo, somente
por meio da educacdo podemos transformar essa triste realidade.

Para fundamentar essa anélise, é essencial considerar estudos e pesquisas que abordam
as dindmicas da violéncia doméstica. A literatura aponta que o ciclo da violéncia é alimentado
por uma série de fatores sociais, psicolégicos e econdmicos que dificultam a ruptura desse
padrdo. Compreender essas nuances € fundamental para desenvolver intervengdes mais eficazes
e sensiveis as necessidades das vitimas, promovendo ndo apenas sua seguranca imediata, mas
também a longo prazo.

Nesse contexto, recorro ao entendimento apresentado pelas pesquisadoras Yeda Maria
Aguiar Portela e Tereza Cristina Pereira Carvalho Fagundes (2021) em seu artigo intitulado
Violéncia contra a mulher sob o olhar das politicas publicas, politicas educacionais e de

género:

Existem diversas razBes que tornam a mulher vitima de violéncia doméstica:
dependéncia afetiva/financeira do parceiro agressor; medo de ficar sozinha; percepcéo
da incapacidade de seguir a vida sozinha, cuidando dos filhos; crenca na mudanca de
comportamento do parceiro; falta de apoio dos familiares; vergonha e medo; negacéao
social, diante da falta de apoio da familia, de médicos, de lideres religiosos, policial
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etc.; riscos iminentes devido ao rompimento da relagdo marital e, principalmente
riscos iminentes devido ao rompimento da relacdo marital (Portela; Fagundes, 2021,
p.4).

Diante das diversas questdes que afligem as mulheres em situacdo de violéncia
domeéstica, é importante considerar também os julgamentos sociais, a falta de apoio familiar e
a violéncia institucional. Esses fatores, muitas vezes, desestimulam as vitimas, levando-as a
permanéncia em relacionamentos ofensivos por longos periodos. Para sair desse ciclo, é
fundamental adotar uma abordagem critica que inclua orientagdes sobre politicas publicas,
redes de apoio e mudancas culturais. Observa-se que existem varias razdes pelas quais as
mulheres optam por ndo denunciar seus agressores e permanecer em relagdes violentas, sendo
a cultura patriarcal uma influéncia significativa nesse contexto.

A sociologa brasileira Heleieth Saffioti (2015) afirma que a violéncia doméstica ocorre,
em sua maioria, no interior do domicilio, embora também possa se manifestar em outros
contextos. A organizacgdo social de género € fundamentada na virilidade, que se expressa como
forca, poténcia e dominacdo masculina, e isso permite prever que ha um desencontro amoroso
entre homens e mulheres. A autora observa que, diante da agressdo, as mulheres sempre
reagem; no entanto, raramente a reacdo € de forma violenta, essa ocorréncia relatada se explica
dada a supremacia masculina e a socializa¢do das mulheres para a docilidade.

Em nossa sociedade patriarcal, a violéncia contra as mulheres é frequentemente
considerada normal e aceitavel. “Efetivamente, a questdo se situa na tolerancia e até no
incentivo da sociedade para que os homens exergam sua forga-poténcia-dominagdo contra as
mulheres, em detrimento de uma virilidade doce e sensivel, portanto mais adequada ao desfrute
do prazer” (Saffioti, 1999, p. 84). Esse consentimento social que legitima a agressividade
masculina ndo afeta apenas as mulheres, mas também os proprios homens. Como destaca
Saffioti (2015, p. 75): “O vetor mais amplamente difundido da violéncia de género caminha no
sentido homem contra mulher, tendo a falocracia como caldo de cultura”. Essa afirmagao
destaca a relacdo intrinseca entre a violéncia de género e a estrutura patriarcal, que ndo apenas
naturaliza, mas também perpetua desigualdades, gerando impactos negativos em toda a
sociedade.

Iniciei 0 curso de Direito em 2011 na Universidade do Estado da Bahia (UNEB),
Campus IV, com a intengdo de desenvolver meu Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) sobre

violéncia de género. Contudo, a partir de 2014, minha trajetdria profissional tomou um novo
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rumo. Minha experiéncia como instrutora do PROERD em escolas municipais, estaduais e
particulares, onde lecionava semanalmente para turmas do ensino fundamental até o 7° ano,
levou-me a reconsiderar o tema do TCC. Diante do elevado nimero de estudantes que me
relatavam ser vitimas de bullying, decidi direcionar a pesquisa para essa problematica. Assim,
conclui o curso de Direito no segundo semestre de 2017, apresentando meu TCC com foco no
bullying.

A violéncia de género representa uma das viola¢des dos direitos humanos no pais. Uma
questdo social, politica, de saude e de seguranca publica. A estrutura patriarcal da sociedade
brasileira ndo s6 gera e mantém a violéncia contra as mulheres, como também leva a uma
estrutura social hierarquizada por género, que € aceita e naturalizada, na qual a supremacia
masculina é predominante.

Conforme aponta Beauvoir (2016), desde o inicio da humanidade, o privilégio
bioldgico permitiu aos homens afirmarem-se sozinhos como sujeitos soberanos. Por outro lado,
o papel da mulher na sociedade sempre foi definido por normas e estruturas impostas pelos
homens, em nenhum momento da histéria, a mulher imp6s sua lei. O homem, ao definir os
papéis sociais desempenhados por cada sexo, reforca o resultado do consequente privilégio
masculino e a submissdo da mulher que sempre esteve na condi¢do outro, de objeto. “A mulher
ndo ocupou uma posicdo diferente da do homem por outra razdo sendo por uma série de
processos sociais e historicos” (Beauvoir, 2016, p.112). Essa afirmacdo trazida pela autora
mostra como a influéncia histérica coloca 0 homem em uma posicdo de superioridade em
relacdo a mulher, a inferiorizacdo e a objetificacdo da mulher na sociedade acabam por
naturalizar e legitimar a violéncia que vitimam mulheres e meninas simplesmente por serem do
género feminino.

A concepcdo de que a inferiorizagdo da mulher é um resultado social e ndo uma
condicdo natural sugere que essas desigualdades podem ser desconstruidas. Para mais, é
importante considerar como esses processos histdricos se entrelagaram com fatores culturais e
econdmicos, criando um sistema complexo de opressdo. Ao refletir sobre as ideias apresentadas
pela autora, entendemos que a mudanca das estruturas sociais demanda um esforco coletivo
para desafiar normas condicionais e promover uma reavaliacdo dos papéis de género.

Segundo os dados divulgados pelo Forum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP) em
mar¢o de 2023, houve um aumento de 2,6% nos feminicidios e homicidios de mulheres em

comparacdo ao mesmo periodo do ano anterior, 2022. Além disso, 0 Anuério Brasileiro de
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Seguranca Publica, publicado em julho de 2023 e que compila informacdes policiais e Tribunais
de Justica, evidenciou “o crescimento dos feminicidios, das violéncias sexuais, das agressdes
em decorréncia de violéncia doméstica, bem como dos acionamentos ao nimero de emergéncia
da Policia Militar” (Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2023, p.2). De acordo com a
mesma pesquisa sobre a vitimizacdo das mulheres no Brasil, os registros policiais indicaram
um aumento em todas as formas de violéncia baseadas no género no ano de 2022. Esses dados
evidenciam a gravidade da violéncia contra a mulher no pais e mostram a urgéncia de
implementacao de politicas publicas efetivas em todo o territdrio nacional.

A Lein®14.994, de 9 de outubro de 2024, conhecida como “Lei do Feminicidio”, surge
como um avango no enfrentamento da violéncia contra a mulher ao trazer mudangas
importantes em varias normas legais, incluindo o Codigo Penal, a Lei das Contravencdes
Penais, a Lei de Execugdo Penal, a Lei dos Crimes Hediondos, a Lei Maria da Penha e o Codigo
de Processo Penal. Essa legislacdo reconhece o feminicidio como crime hediondo e aumenta as
penas para delitos como lesdo corporal, ameaca e injuria, quando praticados no contexto da
violéncia doméstica e de género. Seu principal objetivo é reconhecer o feminicidio como crime
autdbnomo e tornar as puni¢cdes para esse tipo de crime mais severas, além de estabelecer
medidas de protecdo, seguranca e apoio as vitimas. Dessa forma, a lei reforca o combate a
violéncia contra a mulher e promove acles preventivas para garantir maior protecdo as
mulheres.

O crime de feminicidio esté tipificado no artigo 121-A do Decreto-Lei n® 2.848, de 7 de
dezembro de 1940, que institui o Codigo Penal (CP). Esse dispositivo legal define o feminicidio
como o ato de matar uma mulher em razdo de sua condicdo de sexo feminino. A pena prevista
para esse crime varia de 20 (vinte) a 40 (quarenta) anos de recluséo, evidenciando a gravidade

e a especificidade desse tipo de crime.
Art. 121-A[...]

§ 1° Considera-se que ha razdes da condigdo do sexo feminino quando o crime
envolve:

| — violéncia doméstica e familiar;

I1 — menosprezo ou discriminagdo a condicéo de mulher.

§ 2° A pena do feminicidio é aumentada de 1/3 (um terco) até a metade se o crime é
praticado:

| — durante a gestacdo, nos 3 (trés) meses posteriores ao parto ou se a vitima é a mée
ou a responsavel por crianga, adolescente ou pessoa com deficiéncia de qualquer
idade;

Il — contra pessoa menor de 14 (catorze) anos, maior de 60 (sessenta) anos, com
deficiéncia ou portadora de doencas degenerativas que acarretem condicdo limitante
ou de vulnerabilidade fisica ou mental;
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I11 — na presenga fisica ou virtual de descendente ou de ascendente da vitima;

IV — em descumprimento das medidas protetivas de urgéncia previstas nos incisos I,
Il e 11l do caput do art. 22 da Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da
Penha);

V — nas circunstancias previstas nos incisos Ill, IV e VIII do § 2° do art. 121 deste
Codigo.

Coautoria

§ 3° Comunicam-se ao coautor ou participe as circunstancias pessoais elementares do
crime previstas no § 1° deste artigo (Brasil, 1940).

A violéncia doméstica e familiar pode ocorrer em diversos ambientes, mas o lar é o local
mais frequente. Esse espaco, que deveria ser um reflgio de amor, aconchego, harmonia, paz e
segurancga, torna-se para muitas mulheres um cenério de medo e opressao, onde crimes sdo
cometidos por companheiros ou ex-companheiros. Essa situagdo é prejudicial ndo apenas para
as vitimas, mas também para suas familias e para a sociedade como um todo. Portanto, €
necessario promover uma mudanca cultural e social no combate ao machismo, que é
reconhecidamente a sustentacdo do comportamento violento dos homens em relacdo as
mulheres.

No municipio de Jacobina/BA existe uma rede de protecdo dedicada as mulheres em
situacdo de violéncia doméstica, composta por diversas instituicdes, incluindo a RMP, o
CRAM, a Patrulha Maria da Penha da Guarda Civil Municipal, o Movimento de Mulheres de
Jacobina (MMJ), a Secretaria Municipal de Politicas para as Mulheres, a Ordem dos Advogados
do Brasil (OAB) — Subsecdo de Jacobina/BA, o Nucleo Especializado de Atendimento & Mulher
da Policia Civil, do Ministério Publico, da Defensoria Publica e do Poder Judiciario. Essa rede
atua de forma integrada, oferecendo acolhimento, escuta qualificada, orientacéo e assisténcia
psicossocial, juridica e policial as vitimas, com o objetivo de garantir sua protecéo e promover
sua autonomia.

A existéncia dessa rede reforca a importancia de politicas publicas voltadas ao
enfrentamento da violéncia de género, destacando a necessidade de estratégias intersetoriais
para assegurar a protecdo e os direitos das mulheres. Contudo, apesar dos avancos, a
persisténcia da violéncia contra as mulheres evidencia que o problema ultrapassa o atendimento
emergencial, estando enraizada em estruturas culturais e histéricas que sustentam a
desigualdade de género.

Estamos cientes da relevancia da rede de protecdo as mulheres em situacdo de violéncia

para garantir sua integridade fisica e psicologica. No entanto, dentro das politicas publicas de



27

enfrentamento a violéncia domestica e familiar, € imprescindivel implementar medidas que
incluam o pablico masculino, sobretudo aqueles que praticaram esse tipo de violéncia.

E nesse cenario que surge o meu desejo de desenvolver um video socioeducativo para
ser trabalhado em acgdes educativas voltadas para homens. Entendo que essa proposta €
fundamental como parte das acGes destinadas a combater a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, considerando a conexdo historica entre a cultura patriarcal, 0 machismo e a
violéncia de género.

Nesse contexto, Saffioti (2015, p. 84), em seu livro Género, Patriarcado e Violéncia,
destaca um dos sete pontos centrais da obra, fundamentando sua reflexdo em dados empiricos.
Ela evidencia que: “A violéncia doméstica ocorre em uma relacdo afetiva, cuja ruptura
geralmente requer intervengao externa. Raramente uma mulher consegue se desvincular de um
homem violento sem ajuda externa”. Até que essa separagao ocorra, € comum que a mulher se
afaste e retorne ao companheiro vérias vezes, caracterizando o que denominamos ciclo da
violéncia.

A autora também destaca que: “O poder possui duas faces: a da forca e a da fraqueza.
As mulheres sdo educadas para lidar com a impoténcia, enquanto os homens, sempre ligados a
forca, sdo treinados para exercer o poder” (Saffioti, 2015, p. 89). Portanto, os homens enfrentam
desafios ao lidar com a impoténcia, levando a crer que € neste instante que eles cometem atos
violentos. Assim, estabelece-se uma ligacdo entre o crescimento da violéncia doméstica e a
condicdo de desemprego do homem. Essa hipotese é baseada em dados parciais (Saffioti, 2015).

Para Saffioti (2015), a construcdo social da masculinidade esta intimamente ligada ao
papel de provedor, constituindo-se como uma das principais referéncias para a identidade
masculina. Quando esse status é ameacado, muitos homens experimentam uma sensacdo de
impoténcia que compromete sua autopercepcdo e posicdo na hierarquia familiar. Esse
fendmeno pode, por sua vez, potencializar comportamentos violentos como uma maneira de
reafirmacéo de poder, revelando a relacdo entre a violéncia de género e as estruturas patriarcais.

Assim, a LMP surge como um mecanismo essencial para coibir e punir a violéncia
domeéstica e familiar, reconhecendo que essas agressdes nao sao atos isolados, mas sim reflexos
de uma cultura que legitima o dominio masculino sobre as mulheres. A legislacdo, além de
efetivar acOes de protecdo, também implementa aclGes educativas e preventivas, que Sdo
essenciais para desconstruir essas dindmicas de poder e promover relagdes mais equitativas na

sociedade.
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A LMP estabelece uma série de politicas publicas voltadas para garantir a igualdade entre
homens e mulheres. Entre essas medidas, o0 artigo 22 prevé as Medidas Protetivas de Urgéncia,
que tém como objetivo preservar a integridade fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial ou moral
da ofendida e de seus dependentes. Dentre as obrigacGes impostas ao agressor, o inciso VI
determina que ele deve comparecer a programas de recuperacao e reeducacao, uma inclusao
feita pela Lei n°® 13.984, de 2020.

Art. 22. Constatada a pratica de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos
termos desta Lei, 0 juiz podera aplicar, de imediato, ao agressor, em conjunto ou
separadamente, as seguintes medidas protetivas de urgéncia, entre outras:

| - Suspensdo da posse ou restricdo do porte de armas, com comunicagdo ao 6rgao
competente, nos termos da Lei n° 10.826, de 22 de dezembro de 2003;

Il - Afastamento do lar, domicilio ou local de convivéncia com a ofendida;

111 - Proibicdo de determinadas condutas, entre as quais:

A) Aproximacdo da ofendida, de seus familiares e das testemunhas, fixando o limite
minimo de distancia entre estes e o0 agressor;

B) Contato com a ofendida, seus familiares e testemunhas por qualquer meio de
comunicacao;

C) Frequentacdo de determinados lugares a fim de preservar a integridade fisica e
psicoldgica da ofendida;

IV - Restrigdo ou suspenséo de visitas aos dependentes menores, ouvida a equipe de
atendimento multidisciplinar ou servico similar;

V - Prestacdo de alimentos provisionais ou provisorios.

VI - Comparecimento do agressor a programas de recuperacao e reeducacao; (incluido
pela lei n® 13.984, de 2020).

VII - Acompanhamento psicossocial do agressor, por meio de atendimento individual
e/ou em grupo de apoio. (Incluido pela Lei n® 13.984, de 2020).

§ 1° As medidas referidas neste artigo ndo impedem a aplicacdo de outras previstas na
legislagdo em vigor, sempre que a seguranga da ofendida ou as circunstancias o
exigirem, devendo a providéncia ser comunicada ao Ministério Publico.

8§ 2° Na hipotese de aplicagdo do inciso |, encontrando-se o agressor nas condi¢Ges
mencionadas no caput e incisos do art. 6° da Lei n°® 10.826, de 22 de dezembro de
2003, o juiz comunicard ao respectivo 6rgao, corporagdo ou instituicdo as medidas
protetivas de urgéncia concedidas e determinaré a restricdo do porte de armas, ficando
0 superior imediato do agressor responsavel pelo cumprimento da determinacéo
judicial, sob pena de incorrer nos crimes de prevaricagdo ou de desobediéncia,
conforme o caso.

§ 3° Para garantir a efetividade das medidas protetivas de urgéncia, podera o juiz
requisitar, a qualquer momento, auxilio da forga policial.

§ 4° Aplica-se as hipdteses previstas neste artigo, no que couber, o disposto no caput
e nos §8 5° e 6° do art. 461 da Lei no 5.869, de 11 de janeiro de 1973 (Cddigo de
Processo Civil) (Brasil, 2006).

As MPUs previstas na Lei Maria da Penha sdo, sem duvida, um mecanismo de grande
relevancia para a protecdo das mulheres em situacdo de violéncia e de seus familiares. Essas
medidas possuem caracteristicas que as tornam eficazes na prevengdo de novos episodios de
violéncia. Uma particularidade a ser destacada é o seu carater de urgéncia, que estabelece um

prazo legal de 48 (quarenta e oito) horas, a partir do recebimento do pedido da ofendida, para
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que o juiz analise o expediente e decida sobre as medidas protetivas a serem aplicadas (Brasil,
2006).

A previsdo das medidas protetivas de urgéncia que obrigam o agressor na LMP, sem
duvida, € um aspecto crucial. Um fator importante é que o descumprimento dessas medidas é
tipificado como crime, o que pode levar a prisdo em flagrante. Ademais, a prisdo preventiva do
agressor pode ser decretada nos casos de descumprimento, colaborando significativamente para
a reducdo da reincidéncia da violéncia.

A criacdo de centros de educacdo e reabilitacdo para homens agressores, como parte das
politicas publicas de enfrentamento a violéncia doméstica contra as mulheres, € prevista no
artigo 35, inciso V, da LMP. Ja o artigo 45 dessa mesma lei alterou o artigo 152 da Lei de
Execucdo Penal.

Art. 35. A Unido, o Distrito Federal, os Estados e 0os Municipios poderdo criar e
promover, no limite das respectivas competéncias:

[...] V - centros de educacdo e de reabilitacdo para os agressores.

Art. 45. O art. 152 da Lei n® 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execugdo Penal),
passa a vigorar com a seguinte redacao:

“Art. 152 [...] Paragrafo unico. Nos casos de violéncia doméstica contra a mulher, o
juiz podera determinar o comparecimento obrigatério do agressor a programas de
recuperacdo e reeducacdo (NR)” (Brasil, 2006).

A educacdo e reabilitacdo de agressores € uma politica pablica que deve ser
implementada, considerando a necessidade de trata-los para evitar a ocorréncia de novas
violéncias, tanto contra mulheres que possuem MPUs, quanto em outros relacionamentos
futuros. Por intermédio da Revisdo Sistematica da Literatura (RSL), foi possivel identificar a
importancia dos programas de intervencdo voltados para homens autores de violéncia
domeéstica e familiar em diversos estados do Brasil. Esses programas tém demonstrado uma
reducdo significativa na reincidéncia, chegando a zero em algumas localidades. Essa
abordagem ndo apenas beneficia as vitimas, mas também contribui para a formacdo de
relacionamentos mais saudaveis no futuro.

A implementacdo de politicas publicas direcionadas a educacdo de todos o0s sujeitos
deve ser promovida em diferentes niveis, desde a infancia até a vida adulta. Essa abordagem é
primordial para transformar comportamentos e atitudes que perpetuam a violéncia contra a
mulher.

O Programa de Mestrado Profissional em Educacdo e Diversidade - PPGED, da

Universidade do Estado da Bahia-UNEB, Departamento de Ciéncias Humanas — DCH —
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Campus 1V, surgiu como possibilidade de pesquisar a problematica aqui apresentada: as
influéncias historicas da cultura patriarcal perpetuam relac6es desiguais de poder entre homens
e mulheres, contribuindo para a normalizacdo de comportamentos machistas que culminam em
violéncia doméstica e familiar. Dessa forma, a proposta parte da seguinte questao norteadora:
Como os policiais militares da Ronda Maria da Penha do municipio de Jacobina-BA, atuantes
na fiscalizacdo de medidas protetivas de urgéncia, de homens obrigados pela justica a
cumprirem essas medidas cautelares, compreendem, atuam e acompanham 0s casos de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher?

Considerando a questdo norteadora da pesquisa, estabelece-se como objetivo geral:
promover a sensibilizagdo e a reflexdo entre homens, por meio do desenvolvimento e
implementacdo de um video socioeducativo, contribuindo para a prevencdo da violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher e fortalecendo a atuacao dos policiais da Ronda Maria da
Penha. A partir do objetivo geral, definiram-se os seguintes objetivos especificos: a).
Compreender as influéncias histéricas da cultura do patriarcado nas relacdes desiguais de poder
entre homens e mulheres; b) Discutir a relacdo entre comportamentos machistas e violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher; c). Produzir um video socioeducativo sobre violéncia
doméstica e familiar para ser utilizado em a¢des educativas com homens.

Este trabalho dissertativo esta organizado em 4 (quatro) capitulos. Na introducao,
discutimos os aspectos da trajetoria pessoal e profissional da pesquisadora, evidenciando minha
conexao com a problematica da pesquisa. Além disso, sdo abordados a relevancia do tema, a
justificativa para a escolha do objeto de estudo, os objetivos da pesquisa e as principais
problematizac6es que guiaram a investigacao.

No primeiro capitulo, abordamos o percurso metodolégico da pesquisa, essa se¢do é
fundamental para compreender as bases que sustentam a investigacao e os métodos utilizados
ao longo do estudo. Apresentamos o0 contexto em que ela se insere: a unidade da Ronda Maria
da Penha de Jacobina/BA, vinculada a 24 Companhia Independente de Policia Militar. Esta
RMP esté localizada na sede do Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher. Os sujeitos
pesquisados foram 5 (cinco) policiais militares integrantes da Ronda Maria da Penha e que
atuam na fiscalizacdo das MPUs em face de homens agressores obrigados pela justica. Para a
coleta de dados, adotamos uma abordagem qualitativa, utilizando entrevistas semiestruturadas

com os policiais da RMP como principal procedimento de anélise.
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Com o objetivo de enriquecer as discussdes entre as categorias, no segundo capitulo
intitulado Fundamentacéo tedrica, é fundamental apresentar e discutir as principais teorias,
conceitos e estudos anteriores relacionados ao tema da pesquisa. Essa compreensdo é essencial
para o desenvolvimento do trabalho. Para isso, recorremos a tedricos que abordam as seguintes
categorias: 0 conceito de violéncia e suas intersec¢des, a conexao entre patriarcado e violéncia
doméstica e uma revisdo sistematica da literatura. Apresentamos pesquisa bibliogréfica,
realizando o levantamento das teses, dissertacOes e artigos nos Banco de dados da Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD), Scientific Electronic Library Online
(Scielo), Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Biblioteca
Virtual em Salde (BVS) e Saber Aberto. Neste capitulo, mapeamos as pesquisas € nos
aprofundamos na anélise de Programas com a¢des educativas feitas com homens autores de
violéncia contra a mulher desenvolvidas no periodo de 2018 a 2023, como parte das politicas
publicas de enfretamento da violéncia doméstica e familiar.

No terceiro capitulo, intitulado Resultados e discussdo dos dados, sdo analisados 0s
dados qualitativos obtidos por meio das entrevistas. Essa analise € realizada a luz da abordagem
da analise temética do contetdo, permitindo uma verificagdo das falas dos participantes em
relacdo a temas como a cultura do patriarcado, machismo, desigualdade de género e violéncia
doméstica e familiar contra a mulher buscando estabelecer uma conexdo com 0s principais
referenciais tedricos que ancoraram este estudo.

Desconstruindo violéncia contra a mulher: um chamado a reflexdo, constitui o quarto
capitulo e tem a finalidade de descrever a proposta de intervengdo, um video socioeducativo

’

denominado “Transformar é possivel: novas masculinidades e o fim da violéncia”. Esse
material servird como ferramenta de sensibilizacdo e orientacdo para agdes de prevencdo com
homens em comunidades escolares, empresas e organizacgdes da sociedade civil e para homens

em processo de reeducacdo judicial.
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1 PERCURSO METODOLOGICO

1.1 Abordagem da Pesquisa

A metodologia aqui proposta esta pautada prioritariamente nas concep¢des tedricas da
abordagem qualitativa, por se tratar de uma pesquisa que possibilita a construcdo da realidade,
ndo se limitando a dados estatisticos. Segundo Minayo (2012), esse tipo de pesquisa busca,
principalmente, proporcionar uma compreensdo do tema em andlise, esclarecendo conceitos-
chave relacionados a ele e fundamenta-se em uma discussdo analitica sustentada teoricamente
pelos autores que embasam o estudo. No caso desse estudo, destacamos a base documental em
Leis e referéncias em autores como Saffioti (1999, 2013, 2015). Conforme Marconi; Lakatos
(2003, 174) a: “[...] pesquisa documental ¢ [...] a fonte de coleta de dados [que] esta restrita a
documentos, escritos ou ndo, constituindo o que se denomina de fontes primarias”. Outra
caracteristica é que sera desenvolvida com o uso de arquivos publicos, tais como prontuarios.

Optamos pela pesquisa qualitativa por consideramos fundamental para o
desenvolvimento da proposta ora apresentada, facultando diferentes possibilidades de modos
de construcdo na analise dos dados.

A pesquisa se configura como qualitativa porque busca compreender, de maneira
aprofundada e interpretativa, a realidade vivenciada pelos policiais da Ronda Maria da Penha
no contexto de enfrentamento da violéncia contra a mulher. A partir das entrevistas com esses
profissionais, foi possivel coletar dados referente as percepcdes, experiéncias e desafios. Outra
particularidade é o quadro complexo da violéncia e do enfrentamento a ela, articulando
maultiplas perspectivas e fatores que influenciam a situacdo. Esse aprofundamento contribuira
para a elaboracdo do video socioeducativo que auxilie na conscientizacdo e no combate a
violéncia.

A Revisdo Sistematica de Literatura tem como objetivo, pesquisar estudos
desenvolvidos na area de agdes educativas feitas com homens autores de violéncia doméstica e
familiar contra as mulheres.

Para assegurar 0 compromisso ético da pesquisa, os participantes foram identificados
de forma codificada como Ronda 1, Ronda 2, Ronda 3, Ronda 4 e Ronda 5, preservando sua
identidade e garantindo a confidencialidade dos dados. As narrativas foram transcritas e séo
analisadas concomitantemente discutidas com o objetivo de tornar a leitura mais fluida. O

capitulo esta dividido em duas partes, a primeira com o perfil profissional e suas experiéncias
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na Ronda Maria da Penha e a segunda parte, na qual encontramos a unidade Machismo, como

ponto principal de analise para discussao.

1.2 Tipo de Pesquisa

Neste estudo, adotamos como tipo de pesquisa o Estudo de Caso, que, conforme Robert
Yin (2001), traz uma contribuic&o inigualével para compreendermos os fenémenos individuais,
organizacionais, sociais e politicos. Dessa forma, os estudos de casos surgem da necessidade
de se compreender fendmenos sociais complexos. Sobre o espa¢o de pesquisa, John W.
Creswell (2014, p. 87) destaca que pode ser desenvolvida “[...] uma entidade concreta como
um individuo, um pequeno grupo, uma organiza¢ao ou uma parceria”’. A pesquisa se configura
em um estudo de caso, pois se concentra em um caso especifico, que € a atuacao dos policiais
da Ronda Maria da Penha para compreender um fendmeno mais amplo: o enfrentamento da

violéncia contra a mulher.

1.3 Contexto da Pesquisa e Sujeitos

A unidade da Ronda Maria da Penha, vinculada a 24 Companhia Independente de
Policia Militar, atua no municipio de Jacobina, na Bahia. Ess promover a sensibilizacdo e a
reflexdo entre homens, por meio do desenvolvimento e implementagdo de um video
socioeducativo, contribuindo para a prevencdo da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher e fortalecendo a atuacdo dos policiais da Ronda Maria da Penha. a RMP esta localizada
na sede do Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher.

Esta pesquisa foi realizada no municipio de Jacobina-BA, que fica situado na
Mesorregido Centro-Norte baiano, a 330 km da capital, Salvador. E compreendido pelas
coordenadas geograficas 10°45° e 11°25° sul e 39°59° e 40°45° oeste, tem uma area de
2.359,965 km? e conforme o dltimo censo de 2022, realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), sua populacéo era de 82.590 mil habitantes, dos quais 43.125
sdo mulheres e 39.465, homens. Situa-se na zona fisiografica do Norte baiano, no Territério de
Identidade (TI) do Piemonte da Diamantina (SEI, 2020), compreende nove municipios,
Jacobina, Caém, Miguel Calmon, Mirangaba, Ouroléndia, Saude, Serrolandia, Umburanas e
Véarzea Nova. No ano de 2022, possuia 203.444 habitantes e sua extensdo territorial
é de 11.462 Km2 (Seplan, 2023). E também conhecido como “Cidade do Ouro”, uma heranca

das minas de ouro que atrairam os bandeirantes paulistas no inicio do século XVII.
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O municipio apresenta uma economia diversificada, baseada principalmente no
comeércio e na extracdo de ouro, além da agricultura, com destaque para a producao de batata-
doce, e da pecuéria, especialmente na criacdo de bovinos e suinos. Além disso, h& exploragéo
de outros minérios e materiais nobres, como arenito, argila, calcita, cromo e marmore, bem
como uma infraestrutura hoteleira que contribui para o setor de servigos (Santana Junior; Souza,
2023).

O Estado da Bahia possui 417 (quatrocentos e dezessete) municipios e, muito embora
seja signatario do Pacto Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres, até o ano
de 2024 de acordo com o Governo da Bahia (2024), apenas 34 (trinta e quatro) municipios
possuiam um Centro de Referéncia de Atendimento as Mulheres, o que € um nimero pequeno,
mas que a sua implantacdo é de suma importancia para o resgate e fortalecimento da cidadania
da mulher em situagéo de violéncia (Santana Junior; Souza, 2023).

Conforme Santana Junior e Souza (2023), no que corresponde ao enfrentamento da
violéncia contra a mulher em Jacobina, a cidade conta com um Centro de Referéncia de
Atendimento a Mulher, o qual foi inaugurado por intermédio da Secretaria de Acdo Social do
municipio em parceria com o Governo do Estado da Bahia no ano de 2017. O CRAM atende
todo o municipio, foi criado a partir da Lei Ordinaria 1395/2017 e faz parte da rede de
enfrentamento a violéncia doméstica do municipio, a qual conta também com a Ronda Maria
da Penha, com Conselho Municipal da Mulher e Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS).

Para se ter uma percepcdo da distribuicdo da violéncia doméstica e familiar neste
municipio, realizou-se um mapeamento por meio do prontuario de mulheres atendidas pelo
CRAM de Jacobina nos anos de 2021, 2022 e 2023.

De acordo com as informac6es do documento Centro de Referéncia de Atendimento a
Mulher de Jacobina (2023), observa-se que o bairro Leader apresenta maior percentual, com
20% em relacdo aos indices dos outros bairros. Outro ponto a se destacar é a simetria entre
Jacobina III, Paraiso e Caeira, todos com 13%. Bananeira e Caixa D’ Agua aparecem com 8%,
por fim, Felix Tomaz com 15% e Jacobina IV com 10%. Por meio das observacoes realizadas,
entende-se existir uma equivaléncia nos indices de violéncia, assim, demonstra uma
permanéncia histdrica e estrutural referente a agressdo contra as mulheres.

Em marco de 2024, com base nos resultados do mapeamento por bairros realizado em

dezembro de 2023, o Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher, em parceria com a RMP,
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implementou acdes preventivas voltadas para homens e mulheres nos bairros com os maiores
indices de violéncia. As acOes realizadas incluiram palestras, rodas de conversa, apresentacéo
teatral, caminhada e panfletagens. O objetivo dessas atividades foi promover um dialogo com
a populacédo sobre temas importantes, como relacionamento ofensivo, violéncia doméstica e
familiar, importunacdo sexual, igualdade de género, Lei Maria da Penha, Medidas Protetivas
de Urgéncia e feminicidio, além de levar informacGes sobre o funcionamento da Rede de
protecdo & mulher existente no municipio de Jacobina.

As acdes de conscientizacdo desempenham um papel significativo na luta contra a
violéncia, pois além de prevenir que ela ocorra, informam a populacdo sobre o que constitui
esse problema e suas consequéncias. Ao aumentar a conscientizacdo, essas iniciativas podem
reduzir a tolerancia a comportamentos abusivos; reconhecer que esta presa a um ciclo de
violéncia é o primeiro passo para quebrar esse padrdo. A educacdo sobre direitos e recursos
disponiveis, como a LMP, empodera as vitimas, incentivando-as a buscar ajuda e a denunciar
abusos, medidas fundamentais para a diminuicdo da impunidade. A divulgacdo dos
equipamentos de protecdo disponiveis na cidade visa informar as mulheres sobre 0s recursos
que tém a disposicao, incluindo nimeros de contato e enderecos de servicos de apoio. Um dos
objetivos € assegurar que elas saibam que ndo estdo sozinhas e que existe uma rede pronta para
acolhé-las e protegé-las. A participacdo da comunidade em eventos como caminhadas e
panfletagens pode fortalecer redes de apoio e solidariedade. Isso contribui para a criagdo de um
ambiente no qual a violéncia seja menos tolerada, encorajando mais pessoas a se mobilizarem
contra ela. Outro aspecto importante a ser considerado em relacdo a essas acdes € a necessidade
de que os agressores compreendam que as mulheres estdo amparadas por leis que asseguram
sua protecdo. Essa conscientizacdo é fundamental, pois permite que eles reconhecam que a
pratica de atos de violéncia, pode resultar em consequéncias legais severas. Ademais, €
importante destacar que a violéncia doméstica e familiar ndo afeta apenas a mulher, mas

impacta toda a familia, sobretudo os filhos.

1.4 Procedimentos e sujeitos da Pesquisa

Por envolver seres humanos, o projeto foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa
(CEP) da UNEB para apreciacao e aprovacéo, garantindo que todos os procedimentos sigam as
diretrizes éticas estabelecidas. Apds essa etapa, realizou-se o levantamento do perfil dos

agressores, utilizando dados extraidos dos prontuarios das mulheres assistidas pela Ronda
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Maria da Penha. Um dos pontos positivos da pesquisa € o acesso facilitado as informaces sobre
o perfil dos agressores e das vitimas, uma vez que a investigacao serd conduzida no ambiente
de trabalho da pesquisadora. A coleta desses dados ocorreu com a autorizacdo formal do
Comandante da 242 CIPM, Major PM Wilner Souto Reis Neves, mediante um termo de
autorizacdo institucional devidamente assinado e carimbado, garantindo a legalidade e a
transparéncia do processo.

Em sequéncia, a pesquisa foi precedida da realizacdo de entrevistas com roteiro
semiestruturado (Apéndice A) com cinco policiais militares integrantes da Ronda Maria da
Penha e que atuam na fiscalizacdo das MPUs em face de homens agressores obrigados pela
justica. Essa etapa permitiu uma analise de suas experiéncias e percepcGes sobre o
enfrentamento da violéncia. O convite foi feito pessoalmente a cada um dos integrantes,
informando-os de que a participacdo na pesquisa seria voluntéria, que ndo teriam a identidade

revelada e que poderiam desistir, caso assim desejassem.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Que nada nos limite, que nada nos defina, que nada nos sujeite. Que a
liberdade seja a nossa prépria substancia, ja que viver é ser livre.

(Simone de Beauvoir)

2.1 Conceito de violéncia e suas intersecgoes.

A Lei Maria da Penha é, sem ddvida, um marco de protecdo as mulheres, com a sua
promulgacdo, a violéncia doméstica e familiar deixou de ser tratada pela justica como uma
infracdo penal de menor potencial ofensivo, essa proibi¢do encontra-se no artigo 41 da LMP:
“Aos crimes praticados com violéncia doméstica e familiar contra a mulher, independentemente
da pena prevista, nao se aplica a Lei n® 9.099, de 26 de setembro de 1995 (Brasil, 2006), a Lei
dos Juizados Especiais Civeis e Criminais. E de fundamental importancia para o fortalecimento
dos direitos humanos das mulheres, tendo em vista que foi criada nos termos do paragrafo 8°
do artigo 226 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CRFB), da Convencao sobre
a Eliminacdo de Todas as Formas de Discrimina¢do contra as Mulheres (Convencdo de Belém
do Para (CBP))® e da Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia
contra a Mulher (CEDAW), para coibir a violéncia baseada no género. Com o surgimento da
LMP foi possivel a criacdo de uma rede de protecdo e acolhimento para as mulheres que se
encontram em situagdo de violéncia doméstica e familiar, ao determinar uma série de politicas
publicas para assegurar a igualdade entre homens e mulheres.

No caput do artigo 5° da LMP é apresentada a definicdo de violéncia doméstica e
familiar. De acordo com esse artigo, “configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher
qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico,
sexual ou psicologico ¢ dano moral ou patrimonial” (Brasil, 2006). Essa definicdo é
fundamental para compreendermos a amplitude das violéncias enfrentadas pelas mulheres no
contexto doméstico e familiar. Nos incisos do artigo em tela estdo elencadas as hipoteses em

que se configuram violéncia doméstica e familiar, vejamos:

Art. 5°1...]

3 Fonte: Convengéo Interamericana Belém do Para. Decreto n° 1.973, de 1° de agosto de 1996. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil _03/decreto/1996/d1973.htm. Acesso em: 26 jan. 2024.
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I- no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espago de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente
agregadas;

I1- no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por individuos
que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por
vontade expressa;

Il - em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitacdo (Brasil, 2006).

No contexto da violéncia contra a mulher, caracterizam-se nas relagdes familiares ou
domeésticas, nas quais o0 agressor, muitas vezes, exerce um papel de poder sobre a vitima, sendo
necessario protecdo legal, como a prevista na LMP, para combater e prevenir essas formas de
abuso. A interpretacdo do artigo 5° da Lei Maria da Penha é fundamental para a compreensao
de suas especificidades e do publico por ela protegido. Embora tenha sido promulgada em 2006
e seja amplamente reconhecida no ordenamento juridico brasileiro, ainda persistem
questionamentos acerca da definicdo dos sujeitos ativo e passivo da norma, bem como das
situacOes concretas em que sua aplicacdo se faz necessaria.

Para a LMP, a vitima sempre serd& uma mulher: heterossexual, homossexual ou
transgénera, ou seja, desde que se identifique com o sexo feminino, independentemente de ter
realizado o procedimento Cirdrgico de Redesignacdo Sexual (CRS), no caso das mulheres
transgéneras; ja o autor da violéncia doméstica e familiar pode ser um homem ou uma mulher.
Quanto as hipoteses, a LMP menciona trés: a primeira € de que pode ocorrer no ambiente
domeéstico, independentemente de vinculo familiar ou afetivo, ainda que a convivéncia seja
esporéadica; a segunda € o lago familiar natural, por afinidade ou por expressa vontade e, por
fim, a relacdo intima de afeto na qual o agressor ou a agressora conviva ou tenha convivido
com a ofendida, mesmo que ndo tenha havido a coabitacdo (Brasil, 2006).

A violéncia psicoldgica é a forma mais comum de agressdo, enquanto a segunda mais
sofrida pelas brasileiras séo as agressoes fisicas. Esses dados foram corroborados pela pesquisa
“Visivel e Invisivel: a Vitimizacdo de Mulheres no Brasil”, realizada pelo FBSP na sua 5*
edicdo — 2025, que abrange o periodo de fevereiro de 2024 a fevereiro de 2025. Os resultados
revelam que 37,5% das mulheres vivenciaram alguma situacdo de violéncia nos ultimos 12
meses, representando a maior taxa ja registrada. Em termos absolutos, isso significa que pelo
menos 21,4 milhdes de brasileiras foram vitimas de violéncia no Gltimo ano. Um dos tipos mais
comuns de violéncia ocasional é a violéncia psicologica, que inclui comportamentos como
insultos, humilhacgdes e xingamentos, com uma prevaléncia de 31,4% entre as brasileiras. Essas

condutas foram reconhecidas como formas de violéncia desde a promulgacdo da LMP. Em
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segundo lugar, as agressodes fisicas, que englobam tapas, empurrdes e chutes, foram relatadas
por 16,9% da populagdo feminina no dltimo ano (Férum Brasileiro de Seguranca Publica,
2025).

Denice Santiago, em seu artigo intitulado Quem quase morre, ainda vive; quem quase
vive ja morreu, utiliza o poema Quase de Carlos Drummond de Andrade como uma lente para
examinar a realidade de mulheres em situacdo de violéncia domeéstica. A autora destaca, de
forma contundente, como o poema reflete a luta das mulheres pela verdadeira vivéncia e
autonomia. Muitas delas se encontram em um estado de existéncia limitado, em que suas
emoc0Oes e desejos sdo sufocados pela violéncia. Santiago argumenta que, assim como no
poema, a vida dessas mulheres é marcada por uma constante batalha entre a sobrevivéncia e a
plena realizacdo de si mesmas. A violéncia doméstica e familiar contra a mulher provoca
adoecimento emocional e psicoldgico, afetando sentimentos essenciais como amor, raiva e
sonhos (Santiago, 2024).

E importante ressaltar que muitas mulheres, embora parecam quase vivas, ja sufocaram
suas emogcdes e desejos. Além disso, € comum que mulheres agredidas considerem apenas a
violéncia fisica como vélida, ignorando outras formas de abuso, como a violéncia patrimonial.
Essa percepcdo limitada da violéncia perpetua o ciclo de opressdo e silenciamento, tornando
ainda mais urgente a necessidade de uma abordagem abrangente que reconheca e combata todas
as formas de violéncia contra a mulher (Santiago, 2024).

Nesse primeiro texto, a autora aborda duas das cinco formas de violéncia que estéo
definidas no artigo 7° da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006), as mais comuns, ou, as mais
percebidas pela sociedade: violéncia fisica e patrimonial. A analise apresentada ndo apenas
evidencia a gravidade da violéncia doméstica, mas tambem convoca uma reflexdo urgente sobre
a importancia de promover a autonomia e a dignidade das mulheres. E essencial que possamos
criar condigOes para que essas mulheres possam viver plenamente, em vez de apenas
sobreviverem.

A violéncia Psicoldgica contra a mulher foi criminalizada no Brasil pela Lei n° 14.188,
de 2021, que acrescentou o artigo 147-B no Cddigo Penal para estabelecer que causar dano
emocional a mulher, de forma a prejudicar seu desenvolvimento pleno ou a controlar suas acdes,
comportamentos, crencas e decisdes, € uma conduta criminosa. Essa forma de violéncia pode
se manifestar por meio de ameacas, constrangimentos, humilha¢6es, manipulagdes, isolamento,

chantagens, ridicularizacdes ou limitacdes ao seu direito de ir e vir, entre outros metodos que
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comprometam sua salde psicoldgica e sua autodeterminagdo. A pena prevista para essa infragdo
é de reclusdo de seis meses a dois anos, além de multa, caso a conduta ndo se enquadre em um
crime mais grave (Brasil, 1940). Existem varias formas de violéncia doméstica e familiar contra
a mulher.

A violéncia, segundo Feldhaus (2023), ndo pode ser reduzida apenas a agressao fisica,
mas deve ser compreendida em um espectro mais amplo que inclui formas psicoldgicas e
estruturais de opressdo. Com base na teoria critica discursiva de Habermas, a violéncia é
analisada a partir de uma perspectiva interseccional, levando em consideracao as desigualdades
de género, raca, classe e outros marcadores sociais. O conceito de violéncia, portanto, envolve
tanto atos explicitos de coercéo quanto praticas discriminatdrias que limitam o acesso de certos
grupos a direitos fundamentais. O artigo 7° da LMP traz cinco exemplos e suas definicdes,

sendo elas: fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral.

Art. 7° S8o formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou
salde corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que lhe cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas ac¢bes, comportamentos,
crengas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulagéo,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, violagéo
de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracdo e limitacdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a salde psicolégica e a
autodeterminacdo; (Redagdo dada pela Lei n® 13.772, de 2018)

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impecga de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituigao,
mediante coacéo, chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia,
difamac&o ou injdria (Brasil, 2006).

As formas abordadas na LMP néo s&o um rol taxativo, existem outros tipos de violéncia
domeéstica e familiar ndo mencionados na legislagdo. Um exemplo recorrente é a divulgacdo
ndo autorizada de imagens ou fotografias intimas, ou a ameaca de sua divulgacéo, por parte do
agressor. Como mencionado, a divulgacao ndo autorizada de imagens intimas € um exemplo de

violéncia que pode ndo estar explicitamente descrita na LMP, mas se caracteriza como uma
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forma de violéncia moral e psicolégica, quando o agressor usa da privacidade da vitima para
constrangé-la, ameaca-la ou até humilha-la publicamente. A ameaca de divulgacdo também se
encaixa como uma forma de violéncia psicoldgica, pois coloca a vitima sob constante medo e
pressdo. As midias digitais emergem como um espaco no qual a violéncia se manifesta de
formas sofisticadas e, muitas vezes, invisiveis. Como discutido por Feldhaus (2023), a
disseminacdo de discursos de ddio, a manipulagdo algoritmica e a reproducéo de esteredtipos
nas plataformas digitais contribuem para a perpetuacdo da violéncia estrutural.

A perpetuacdo de todos os tipos de violéncia contra meninas e mulheres ¢ influenciada
por questdes histdricas e culturais, nas quais o machismo e a cultura do estupro estdo
profundamente enraizados na sociedade. Nesse contexto, a Lei n°® 13.718/18 representa um
avanco significativo no combate a importunacdo sexual, pois amplia a defini¢do desse crime e
aumenta as penas para os infratores, uma importante ferramenta no combate a violéncia sexual.
Essas alteracdes visam fortalecer a protecdo das vitimas e garantir uma resposta mais efetiva,
oferecendo um suporte legal diante dessas graves violacdes.

O Cddigo Penal Brasileiro foi alterado para incluir a tipificacdo dos crimes de
importunacdo sexual e de divulgagdo de cenas de estupro. Além disso, a legislacdo estabelece
gue a acdo penal para os crimes contra a liberdade sexual e os crimes sexuais cometidos contra
vulneraveis é pablica e incondicionada. Outra importante mudanca é a introducéo de causas de
aumento de pena para esses delitos, incluindo especificamente o estupro coletivo e o chamado
estupro corretivo (Brasil, 2018).

A Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher (CEDAW) foi o primeiro tratado internacional a dispor de forma ampla sobre os direitos
humanos da mulher, promulgada pelas Nag¢des Unidas em 1979, e pelo Brasil no ano de 2002.
Essa Convencdo visa promover os direitos da mulher na busca da igualdade de género e
eliminar discriminacéo praticada por qualquer pessoa, organizagdo ou empresa. Para que sejam
eliminados os preconceitos e as praticas que coloquem em situacdo de inferioridade ou
superioridade homens e mulheres ou em funcdes estereotipadas destes, o artigo 5° da CEDAW
estabelece que os Estados-Partes deverdo tornar todas as medidas apropriadas para modificar
os padrdes socioculturais de conduta de homens e mulheres. A garantia dessa igualdade é a base
para combater qualquer tipo de violéncia baseada do género, o que mostra a poténcia da
CEDAW, principal instrumento no ambito internacional que busca eliminar a discriminacéo

sofrida por mulheres e meninas (Brasil, 2002).
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Em 16 de agosto do ano de 2023, no Brasil, foi instituido o Pacto Nacional de Prevencéo
aos Feminicidios por meio do decreto n° 11.640, cujo objetivo é prevenir todas as formas de
discriminacdo, misoginia e violéncia de género contra as mulheres por meio da implementagéo
de acOes governamentais intersetoriais, da perspectiva de género e de suas interseccionalidades
(Brasil, 2023). Ess promover a sensibilizacdo e a reflexdo entre homens, por meio do
desenvolvimento e implementacdo de um video socioeducativo, contribuindo para a prevengao
da violéncia doméstica e familiar contra a mulher e fortalecendo a atuac¢do dos policiais da
Ronda Maria da Penha. e decreto foi criado tendo em vista o disposto na Convencéo sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher e na Convencao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher. O Pacto surge
como um avanco e sobretudo como esperanca na reducdo do indice de mulheres assassinadas
em nosso pais simplesmente por raz6es da condicdo de género feminino.

A prevencdo compreende uma medida necessaria para que homens parem de matar as
mulheres, uma vez que geralmente o feminicidio ocorre apds varios episodios de violéncia, as
quais, muitas vezes, tém inicio na fase do namoro e vai se agravando ao longo do
relacionamento. Dessa forma, podemos afirmar que o assassinato de mulheres envolvendo
violéncia doméstica e familiar € um crime que pode ser evitado, 0 que mostra a importancia
desse Pacto no combate a violéncia contra a mulher e ao feminicidio.

O Atlas da Violéncia, elaborado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (Ipea),
oferece uma analise detalhada dos homicidios de mulheres nas residéncias. O local de
ocorréncia dos crimes é uma das principais caracteristicas que possibilita uma compreensao
mais aprofundada das dindmicas que influenciam a violéncia letal contra as mulheres. Essa
analise serve para identificar padrdes e fatores subjacentes a violéncia de género, permitindo
um entendimento mais claro das circunstancias em que esses crimes ocorrem. De maneira geral,
pode-se afirmar que a maioria dos homicidios ocorridos dentro das residéncias é perpetrada por
individuos conhecidos das vitimas (IPEA, 2024, p. 40).

A primeira vez gque o conceito de feminicidio foi introduzido ocorreu na década de 1970
pela socidloga Diana Russell, durante o Tribunal Internacional de Crimes contra as Mulheres.
Russell definiu feminicidio como o assassinato de mulheres motivado por questdes de género.
Desde sua criagdo, o conceito se espalhou e foi incorporado as legislagdes de varios paises,
incluindo o Brasil. Em 2015, o feminicidio foi oficialmente reconhecido no CP por meio da lei

n° 13.104. As dinamicas de homicidio variam significativamente entre os géneros. Para as



43

mulheres, o domicilio é o principal local onde ocorrem esses crimes, indicando uma maior
vulnerabilidade a violéncia letal dentro de casa. Em contraste, os homens estdo mais expostos
a homicidios em espagos publicos, como ruas e estradas. Em 2002, apenas 12,7% dos
homicidios de homens ocorreram em residéncias, evidenciando essa diferenca nas
circunstancias de violéncia entre os géneros (IPEA, 2024, p. 40).

A anélise da evolucgéo das taxas de homicidios de mulheres no pais, considerando o local
de ocorréncia, revela dados significativos. Entre 2012 e 2022, a taxa de homicidios femininos
fora das residéncias apresentou uma reducdo, passando de 3,5 para 2,3, 0 que representa uma
diminuicdo de 34,2% ao longo da década. Em contrapartida, a taxa de homicidios ocorridos
dentro das residéncias manteve-se estavel em 1,2. Esses dados indicam que, apesar da queda
geral nos homicidios femininos, os casos motivados por razfes de género, que ocorrem no
ambiente domeéstico, ndo apresentaram variagcdo significativa. Essa constatacdo ressalta a
necessidade de uma aten¢édo continua e direcionada para os homicidios de mulheres no contexto
familiar. A anélise revela um desafio significativo para as politicas publicas, pois os homicidios
motivados pelo género da vitima exigem abordagens distintas em relacdo aos assassinatos
decorrentes da violéncia urbana. A constatacdo de que a taxa de homicidios de mulheres dentro
de casa permanece estavel, mesmo com a diminuicdo dos homicidios fora do ambiente
doméstico, ressalta a urgéncia de um combate mais eficaz a violéncia doméstica. Essa forma de
violéncia frequentemente se manifesta inicialmente em formas menos graves, antes de culminar
em resultados fatais (IPEA, 2024). E importante a mulher reconhecer comportamentos que
possam sinalizar um padrdo de abuso para que busque apoio e consiga romper o ciclo da
violéncia doméstica. Ao identificar essas formas menos graves de violéncia, como agressoes
verbais, controle e violéncia fisica leve, é possivel evitar que elas se agravem. Dessa forma, as
mulheres podem se proteger e ndo se tornarem parte de uma estatistica alarmante e triste, como
o feminicidio.

A Superintendéncia de Estudos Econémicos e Sociais da Bahia (SEI), em colaboragédo
com a Secretaria da Seguranca Publica do Estado da Bahia (SSP-BA), divulgou o infografico
“Feminicidios na Bahia 2025, que analisa o perfil das vitimas de feminicidios no estado entre
2017 e 2024. Durante esse periodo, foram registrados 790 casos, 0 que equivale a uma mulher
sendo vitima de violéncia de género a cada trés dias. Em 2024, o estado contabilizou 111

feminicidios, apresentando uma leve reducdo de 3,5% em comparacdo a 2023, quando
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ocorreram 115 casos. Os dados foram coletados a partir dos Boletins de Ocorréncia da Policia
Civil (Secom, 2025).

Em 2024, a Bahia registrou uma taxa de 1,4 feminicidios a cada 100 mil mulheres, um
aumento em relacdo a 2017, quando a taxa era de 1 por 100 mil. Nesse ano, 40% das mortes
violentas de mulheres foram classificadas como feminicidios, com a maioria dos casos (45,5%)
envolvendo armas brancas. As armas de fogo e objetos contundentes representaram 26,3% e
8,1% dos casos, respectivamente. Além disso, 72,1% dos feminicidios ocorreram no domicilio
da vitima, e 84,4% dos autores eram parceiros intimos, como companheiros ou ex-
companheiros. Esses dados evidenciam a gravidade da violéncia de género na regido. O perfil
das vitimas de violéncia de género revela que a maioria € composta por mulheres adultas,
predominantemente entre 30 e 49 anos, negras (pretas e pardas) e ndo solteiras. Esses dados
destacam um padrdo de ocorréncia que pode auxiliar na formulacdo de medidas mais eficazes
para a protecdo da vida dessas mulheres (Secom, 2025).

Os dados sobre o perfil das vitimas de violéncia de género sdo extremamente
importantes para a compreensao desse fendmeno em contextos especificos. Essas informacdes
ndo apenas fornecem uma base sélida para a analise da violéncia de género, mas também sdo
essenciais para direcionar a formulacdo de Politicas Publicas. Ao identificar as caracteristicas
demogréaficas das vitimas mais vulneraveis, é possivel desenvolver politicas e programas de
protecdo mais eficazes. Ademais, compreender quem sdao essas vitimas permite que
organizacGes e servigos sociais criem intervencfes mais direcionadas e sensiveis as

necessidades dessas mulheres.

2.2 Conexdo entre Patriarcado e violéncia doméstica

Este trabalho foi desenvolvido por meio do dialogo com tedricos especialistas no tema
em questdo, além de utilizar pesquisas que fundamentem empiricamente as discussfes. O
objetivo desse item é refletir sobre a influéncia historica da cultura patriarcal e sua relagdo com
a violéncia doméstica e familiar contra a mulher no Brasil. E importante destacar que a
instituicdo da familia brasileira tem suas raizes no modelo patriarcal, no qual o homem ocupava
a figura central e detinha o poder familiar, enquanto a mulher era frequentemente inferiorizada.
Apesar da existéncia de normas nacionais e internacionais que promovem a igualdade de género
e buscam erradicar a violéncia contra a mulher, 0 modelo patriarcal ainda se perpetua na

sociedade contemporanea. Essa persisténcia resulta em uma cultura machista e misogina que,
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diariamente, viola os direitos de milhares de meninas e mulheres. A desconstrucdo desse
modelo é fundamental para promover mudancas efetivas e garantir um ambiente mais seguro e
igualitario para todas as pessoas.

Nesse sentido, Sombra; Leonardo (2021), afirmam que esses paradigmas geram
preconceitos, discriminacfes e desigualdades, além de contribuirem para a manifestacdo de
violéncia contra as mulheres em diferentes contextos sociais. Considerando que a desigualdade
de género é um comportamento que se aprende culturalmente, € possivel afirmar que ela pode
ser desconstruida. 1sso ressalta a importancia de promover reflexdes sobre as dinamicas sociais
entre homens e mulheres, com o objetivo de ressignifica-las e, assim, avancar na busca pela
equidade de género (Sombra; Leonardo, 2021).

Fomentar uma educacéo que priorize a equidade de género, visando desconstruir a cultura
patriarcal, tanto em ambientes formais quanto informais, é imprescindivel para sensibilizar a
sociedade de que as mulheres sdo seres merecedores de respeito e ndo inferiores ou vistas como
objetos ou propriedades.

A vista disso, as autoras Yeda Maria Aguiar Portela e Tereza Cristina Pereira Carvalho
Fagundes (2021), afirmam que o Brasil, enquanto pais em desenvolvimento, enfrenta indices
alarmantes de violéncia contra as mulheres. Entre as diversas formas, destacam-se a violéncia
sexual e a violéncia doméstica. Um grave problema de saude publica que exige uma
mobilizacdo conjunta da sociedade e dos 6rgaos publicos para erradicar essa violagdo dos
direitos fundamentais do ser humano (Portela; Fagundes, 2021). Essa realidade ndo apenas
compromete a integridade fisica e emocional das vitimas, mas também impacta negativamente
0 bem-estar social e econémico do pais.

O combate a violéncia de género e a violacdo dos direitos humanos das mulheres
emergem na contemporaneidade como questdes centrais nas politicas publicas, especialmente
no ambito das politicas educacionais. Neste sentido, é imperativo que o poder publico se
comprometa a desenvolver politicas que garantam e promovam condi¢fes adequadas para
assegurar os direitos especialmente das mulheres, que séo frequentemente alvos de maultiplas
formas de desrespeito, cerceamento e violéncia (Portela; Fagundes, 2021).

As raz0des pelas quais as mulheres permanecem em uma relagdo violenta se dao por
maultiplos fatores, ndo havendo uma causa Gnica. Muitas delas sdo coagidas por seus agressores
a nao denunciarem a violéncia que sofrem. Essa situacéo contribui para a perpetuacdo de mitos

reproduzidos por terceiros como 0s estigmas de que a mulher € sem-vergonha, mereceu ou
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gosta de apanhar, dificultando a compreensdo da realidade da violéncia doméstica e a busca por
apoio. Percebe-se a influéncia do fator sociocultural no ideal machista de desvalorizagdo da
mulher, contribuindo assim para a manutencgao da assimetria social entre mulheres e homens.
E fundamental que o Estado assuma um compromisso continuo na promocao de politicas
publicas, com énfase especial nas Politicas Publicas Educacionais. Essas medidas precisam
estar alinhadas com medidas de combate a violéncia de género, particularmente no que se refere
a protecdo das mulheres (Portela; Fagundes).

Atualmente, as Politicas Educacionais Publicas tém incluido a tematica da violéncia,
com um enfoque particular no combate a violéncia contra as mulheres. Contudo, ainda existe
um longo caminho a ser percorrido para a implementacao eficaz de politicas educacionais que
ndo soO tratem, mas também assegurem a luta contra a violéncia de género, a desnaturalizacdo
da assimetria sexual e a orientagdo para a reconstrucdo social dos papéis de género (Portela;
Fagundes, 2021).

A assimetria existente entre 0s sexos ndo estd associada a uma condi¢do natural, as
desigualdades e dominagdo do homem nas relacdes de género, parte de uma construcdo social
que, ao longo do tempo, moldou as relacdes entre homens e mulheres e a posi¢do destas na
sociedade (Lerner, 2019). Essa cultura tem como consequéncia a supremacia masculina em
detrimento da autonomia feminina, sendo frequentemente tolerada e naturalizada. Em sua obra,
Lerner analisa como o machismo se consolidou como uma norma social e cultural, sustentando
a desigualdade entre homens e mulheres e a opressao feminina. Ela também destaca como essa
estrutura contribuiu para a subjugacao das mulheres, incluindo o uso da violéncia como uma
ferramenta de controle social e poder. Assim, as violéncias sofridas pelas mulheres s&o
mantidas tanto por normas culturais quanto por institui¢es (Lerner, 2019).

Sueli Carneiro (2003) destaca a importancia do movimento de mulheres no Brasil para
a democratizacdo do Estado e as inovacOes nas politicas publicas, especialmente em relacdo a
igualdade de género. Um dos principais avancos foi a criacdo dos Conselhos da Condicéo
Feminina, que tém como objetivo desenvolver politicas para combater a discriminacdo e
promover a igualdade entre homens e mulheres. A luta contra a violéncia doméstica e sexual
trouxe uma nova perspectiva, transformando essas questdes de um problema privado em uma
preocupacdo publica, o que levou a implementacéo de politicas especificas. Como resultado,

surgiram novos 6rgdos, como as Delegacias Especializadas no Atendimento a Mulher
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(DEAMS) e abrigos para mulheres em situacdo de violéncia, além de iniciativas para qualificar
profissionais de seguranca publica sobre a violéncia contra a mulher.

A autora também aborda a expressdo ‘enegrecendo o feminismo’, que destaca a
trajetdria das mulheres negras no movimento feminista, evidenciando a necessidade de uma
abordagem que considere as diversas identidades em sociedades plurais. Carneiro defende uma
perspectiva feminista negra, que surge da experiéncia de ser mulher, negra e frequentemente
pobre, e que é fundamental na luta antirracista no Brasil. Ressalta a importancia de reconhecer
a interseccionalidade, considerando como raca, classe e outras identidades influenciam nas
desigualdades, e argumenta que as demandas de grupos como indigenas e negras devem ser
abordadas levando em conta suas particularidades (Carneiro, 2003).

Ainda conforme Carneiro (2011), é de fundamental importancia que as mulheres negras
tenham a percepgao quanto as organizagdes voltadas para elas diante do combate ao racismo e
sexismo. Os objetivos desses movimentos incluem a qualificacdo das mulheres negras e a
participacdo politica; a visibilidade; a problematica especifica das mulheres negras na sociedade
brasileira; e a elaboracdo de propostas concretas de superagdo da inferioridade social advinda
da excluséo de género e raca, bem como a sensibilizagdo do movimento de mulheres para as
desigualdades que o racismo e a discriminacao racial produzem.

Em 1994, o Brasil adotou a Convencao Interamericana para prevenir, punir e erradicar
a violéncia contra a mulher (CBP) por entender: “Que o0 reconhecimento e o respeito irrestrito
de todos os direitos da mulher sdo condi¢Bes indispensaveis para seu desenvolvimento
individual e para a criagdo de uma sociedade mais justa, solidaria e pacifica” (CBP, 1996) e por
se preocupar com a generalizacdo da violéncia em que vivem muitas mulheres da Ameérica, as
quais tém ofendida a dignidade humana, afirmando que a violéncia contra a mulher € uma
manifestacao de relagdes de poder historicamente desiguais entre mulheres e homens, para tanto
procurar solucdes positivas para o problema da violéncia contra a mulher. Contrabalancear
preconceitos, costumes e outras praticas que se fundamentam na “premissa da inferioridade ou
superioridade de qualquer dos géneros ou nos papéis estereotipados para 0 homem e a mulher
ou legitimam ou exacerbam a violéncia contra a mulher” sao medidas a serem adotadas a fim
de modificar os padrdes socioculturais de conduta de homens e mulheres, nesse sentido a
educacdo formal e ndo-formal surgem como ferramenta necessaria para atingir os objetivos

propostos na Convencéo (CBP, 1996).
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Na obra intitulada Género, patriarcado, violéncia, Saffioti (2015) destaca que, embora
a violéncia contra a mulher seja um fendmeno antigo e ainda muito presente na sociedade, o
tema continua sendo oculto e tratado como tabu, cujos estudos sé&o relativamente recentes. O
género deve ser entendido como uma construgédo social que define as identidades masculinas e
femininas, influenciando comportamentos, expectativas e relacées de poder. Essa perspectiva
é crucial para compreender as dinamicas de violéncia e a necessidade de intervencdes que
desafiem essas construgdes sociais prejudiciais (Saffioti, 2015).

A influéncia do sexismo predominante na sociedade resulta na culpabiliza¢do da mulher
que é vitima de violéncia, transformando-a em ré, enquanto o agressor, muitas vezes, consegue
escapar das consequéncias de seus atos. Essa dinamica revela uma profunda injustica e um
padrdo de impunidade que perpetua a violéncia de género. Os homens continuam a assassinar
suas parceiras, frequentemente com extrema crueldade, ademais, Saffioti aponta a importancia
de compreender a questdo histdrica do patriarcado como um elemento central para analisar a
violéncia contra as mulheres (Saffioti, 2015).

Ao desnaturalizar o processo de dominacdo que historicamente afetou as mulheres,
Saffioti (2015) visa fomentar uma reflexdo critica acerca das estruturas sociais que perpetuam
essa violéncia. Além disso, enfatiza a urgéncia de transformac@es sociais e culturais necessarias
para assegurar a igualdade de género e a protecdo dos direitos das mulheres. A analise dos
argumentos apresentados evidencia uma relagdo intrinseca entre a cultura patriarcal e a
violéncia contra as mulheres. Essa violéncia se configura como uma expressao da desigualdade
de género, na qual a opressdo e o controle se manifestam por meio de agressdes fisicas,
emocionais e psicologicas. Assim, para promover a igualdade de género e assegurar o respeito
e a seguranca das mulheres, é imprescindivel que haja uma transformacao social que desafie e
elimine essa cultura nociva que causa dor e destruigéo.

Na LMP ha a previsdo de programas para erradicar a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, dentre os quais citamos o Projeto SAP-MULHER da Policia Civil do Estado
do Rio de Janeiro (PCRJ), Projeto Sala de Acolhimento Psicoldgico para Mulheres em situagédo
de Violéncia Domestica, Projeto SAP-Mulher/PCERJ, acdo preventiva da violéncia fisica e

sexual contra a mulher.
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Ao analisar o referido Projeto, o perfil das mulheres agredidas e seus discursos,
percebe-se 0 quanto os fatores sociocultural e psicossocial estdo permeados da
ideologia patriarcal, quando o machismo estrutural ainda dita comportamentos,
opinides e atitudes, desestimulando as mulheres para a mudanca social; recusa a
igualdade de direitos e deveres entre os géneros; e favorece e enaltece 0 sexo
masculino em detrimento ao sexo feminino, justificando assim todas as formas de
violéncia contra a mulher (Portela; Fagundes, 2021, p. 13).

A partir da experiéncia no Projeto SAP-Mulher/PCERJ foi possivel analisar que as
mulheres em situacdo de violéncia atendidas tendem a trazer em seu historico e discurso a
ideologia patriarcal e apresentar comportamentos machistas (Portela; Fagundes, 2021).

Ao vincular o Projeto SAP-Mulher/PCERJ a questdo de género mencionada
anteriormente, tornou-se evidente a complexidade das relacGes de género e a necessidade de
abordagens que considerem tanto as experiéncias vividas pelas mulheres quanto as estruturas
sociais que perpetuam sua opressdo. A internalizacdo de normas e valores machistas pode
impactar negativamente a autoimagem e a autonomia das mulheres. Além disso, a ideologia
patriarcal ndo apenas molda as vivéncias das mulheres em situacdes de violéncia, mas também
influencia suas percepg¢des e comportamentos. Essa dindmica resulta em um ciclo de violéncia
sustentado por estruturas sociais patriarcais, o que torna ainda mais dificil a superacdo dessas
situacOes de abuso.

No artigo Desigualdades de género, poder e violéncia: uma analise da violéncia contra
a mulher, de autoria de Maria Zelma de Aradjo Madeira e Renata Gomes da Costa (2014), as
autoras afirmam que o conceito de género ndo estd ligado a diferenca sexual, mas sim as
interagBes sociais entre mulheres e homens, levando em conta como esses individuos se formam
como sujeitos sociais. Esse método é analitico, descritivo e histdrico. Assim, essa categoria €
criada para debater a subordinacao e a perpetuacdo do papel feminino, além de analisar as varias
formas de manutencdo da dominacdo masculina na sociedade, por meio da desigualdade de
género imposta (Madeira; Costa, 2014). A abordagem relacional da categoria de género
possibilita considerar a presenca do outro, compreendendo que tanto a dominagdo quanto a
emancipagdo se manifestam nas interagcdes entre mulheres e homens, mediadas por poder e
conflitos. Essa questdo transcende o universo feminino, sendo um desafio que envolve toda a
sociedade. E fundamental que essa discussdo esteja inserida na luta contra as desigualdades
relacionadas a etnia, raca, classe e orientacdo sexual (Madeira; Costa, 2014).

Ao longo da historia, os papéis e atribuicbes de homens e mulheres em uma sociedade

sdo moldados pelas relagdes de género. Essa construcdo social ndo apenas gera e perpetua
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desigualdades, mas também alimenta a violéncia de género, uma vez que se privilegia a
superioridade masculina em relagdo a inferioridade feminina. Para mais, é importante
considerar como essas dinamicas se manifestam em diferentes contextos culturais e sociais,
influenciando as expectativas e comportamentos associados a cada género. A internalizacéo
desses papeis pode levar a normalizacdo da violéncia e a acessibilidade de praticas
discriminatorias, tornando essencial a promo¢do de uma educacdo que desafia esses
esteredtipos. Assim, a desconstrucdo das relagdes de poder entre os géneros é fundamental para
avancar na luta por igualdade e justica social (Madeira; Costa, 2014).

Na perspectiva de Beiras e Bronz (2016), a desnaturalizacdo das relac@es, posicdes,
comportamentos e a¢Oes que colocam a mulher em uma posicao inferior em relagdo ao homem
requer um esforgo consciente para promover a discussdo e reflexdes sobre as relagdes de
género. Os autores enfatizam que, ao refletir sobre o género, buscamos néo apenas revisar
nossas préprias aces, mas também reavaliar a maneira como estabelecemos nossas relacoes
sociais. Essa reflexdo € fundamental para o reconhecimento e valorizacdo das diferencas nas
formas de ser homem, ser mulher e viver a sexualidade. Essa abordagem amplia o escopo da
discussdo, pois ndo se limita a experiéncia individual; ela abrange também questbes politicas e
sociais mais amplas. Ao considerarmos as intersecdes entre género, classe social, raca e outras
dimensGes da identidade, podemos entender melhor como essas varidveis interagem para
moldar as experiéncias de opressdo e privilégio.

Existe uma complexidade acerca do conceito de género, que ndo deve ser limitado a
uma simples equivaléncia com o sexo bioldgico. Historicamente, o género foi frequentemente
entendido como uma versdo social das diferencas sexuais, manifestando-se por meio de
comportamentos e expectativas especificos, o que os autores chamam de “performance” da
diferenca sexual. Essa performance € tanto uma acdo quanto um significado, refletindo e
instituindo realidades sociais (Beiras; Bronz, 2016).

De acordo com Saffioti (2013), as mulheres enfrentam uma série de obstaculos sociais
que comprometem sua plena realizagdo. As barreiras impostas pela estrutura de classes na
sociedade impactam diretamente a integracao social das mulheres, muitas vezes, moldadas pela
exigéncia de competitividade, o que prejudicam sua busca por realizacdo pessoal. Essa
dindmica revela como as expectativas sociais e econdémicas podem limitar as escolhas e

oportunidades disponiveis para elas. Ademais, € importante enfatizar que as oportunidades



51

oferecidas as mulheres nao séo acessiveis; elas variam consideravelmente conforme o estagio
de desenvolvimento das forgas produtivas em variados cenarios.

Em sociedades economicamente mais desenvolvidas, pode haver um acesso mais amplo
a educacdo e trabalho, porém isso ndo assegura a igualdade de género. Mesmo em
circunstancias nas quais as mulheres possuem mais oportunidades, elas ainda podem se deparar
com preconceitos que limitam seu progresso. Assim, uma analise das condigdes sociais e
econdmicas precisa ser complementada por uma reflex&o critica acerca das normas culturais
que perpetuam as desigualdades. A promocao de politicas pablicas voltadas para a igualdade
de género é essencial para superar essas barreiras e garantir que todas as mulheres possam
alcancar seu pleno potencial, independentemente do cenario em que se encontram.

Nessa conjuntura, é imperioso abordar a relacdo entre masculinidade e violéncia contra
as mulheres, conforme discutido por Olga Ceciliato Matiolli e Maria de Fatima Aradjo. As
autoras destacam que a formacdo de homens e mulheres ocorre de maneira distinta, com as
mulheres frequentemente definidas em papéis como filhas, esposas, maes, cuidadoras,
dependentes e submissas. Desde a infancia, elas sdo educadas para obedecer aos homens da
casa, ou que perpetuam uma cultura de submissdo e dependéncia (Mattioli; Araujo, 2019).

Por outro lado, 0s meninos recebem ensinamentos sobre como construir sua
masculinidade, muitas vezes, associada a forca e a dominagdo. Esse processo socializa 0s
meninos na adogdo de comportamentos violentos e na repressao de sentimentos e emocoes,
criando um circulo vicioso que ndo afeta apenas as mulheres, mas também limita o
desenvolvimento emocional dos homens. Essa construcdo da masculinidade pode levar a
normalizacdo da violéncia como uma forma aceitavel de resolver conflitos ou afirmar poder.

A concepcdo de masculinidade é dindmica e varia conforme o tempo e o lugar, ndo
possuindo um significado fixo. Assim, ndo ha uma definicdo estatica que possa abranger
plenamente o que é ser masculino. A ideia de masculinidade esteve, em um primeiro momento,
ligada a nocao de papéis sexuais, assim como ocorre com o0 conceito de género. As diferentes
formas de masculinidade ndo devem ser confundidas com agressividade. A for¢a e a violéncia
sdo frequentemente empregadas para sustentar a dominag&o ideoldgica sobre as mulheres, bem
como para manter a masculinidade hegemdonica em relacdo a outras expressdes de ser homem.
A identidade masculina é moldada pela repressao da expressao de sentimentos e emoc0es, que
sdo inerentes e naturais ao ser humano. Essa construgdo contribui para a manutencdo de

aspectos toxicos em nossa sociedade (Pinho; Santos; Nogueira, 2023).
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Segundo Pierre Bourdieu (2024), a divisdo entre os sexos é frequentemente percebida
como parte da “ordem das coisas”, uma expressdo que sugere que essa distingdo ¢ normal,
natural e até inevitvel. Essa divisdo se manifesta de forma objetivada, nas estruturas do
cotidiano, como nas diferentes partes de uma casa que sdo “sexuadas” ¢, de forma incorporada,
nos corpos e habitos dos individuos. Assim, essa divisdo atua como um sistema que orienta a
percepcao, o pensamento € a acao na sociedade. “[...] Essa experiéncia apreende o mundo social
e suas arbitrarias divisdes, a comegar pela divisdo socialmente construida entre os sexos, como
naturais, evidentes, e adquire, assim, todo o reconhecimento de legitimacao” (Pierre Bourdieu,
2024, p. 23).

A predominancia da ordem masculina se revela na sua capacidade de se afirmar sem
necessidade de justificativas. A perspectiva androcéntrica é vista como neutra e nao requer
discursos que busquem legitima-la. A sociedade opera como uma vasta maquina simbolica que
sustenta a dominagdo masculina, manifestando-se por meio da divisdo sexual do trabalho, que
estabelece uma distribuicéo rigorosa das atividades atribuidas a cada género, considerando seu
espaco, tempo e ferramentas. Essa estrutura se reflete na organizagéo do espaco, onde locais de
reunido ou comércio sdo reservados para 0os homens, enquanto as mulheres ficam restritas ao
ambiente doméstico. Dentro do lar, hd uma divisdo clara entre as areas masculinas, como a sala
de estar, e as femininas, que incluem o estabulo, a agua e os vegetais. Ademais, a estrutura
temporal também é marcada por essa divisdo, com as atividades diarias, 0 ano agrario e 0s
ciclos de vida, que apresentam momentos de ruptura para 0os homens e longos periodos de
gestacdo para as mulheres (Bourdieu, 2024).

As mulheres, que enfrentam um processo de socializacdo que muitas vezes as diminui
e nega, fazem aprendizagem das virtudes negativas da abnegacao, da resignacao e do siléncio.
No entanto, os homens também se encontram aprisionados e, muitas vezes sem perceber, séo
vitimas dessa representacdo dominante. As normas que regem a submissdo e a dominacao ndo
estdo inscritas na natureza humana; elas precisam ser construidas ao longo de um processo de
socializagdo. Isso envolve uma diferenciacdo ativa em relacdo ao sexo oposto. Ser homem,
nesse contexto, implica um conjunto de deveres e virtudes que sdo considerados evidentes e
indiscutiveis.

O privilégio masculino, por sua vez, pode ser visto como uma armadilha, pois exige que
0s homens estejam constantemente atentos e contenham suas emogdes, muitas vezes de maneira

exagerada. Essa pressdo impde a todos os homens a obrigacao de demonstrar sua virilidade em
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todas as situacdes. A virilidade, que abrange ndo apenas a capacidade reprodutiva e sexual, mas
também a disposicdo para o combate e a violéncia, especialmente em busca de vinganca,
representa, acima de tudo, um fardo (Bourdieu, 2024).

Ainda de acordo com Pierre Bourdieu (2024), certas manifesta¢cdes de “coragem”,
especialmente aquelas valorizadas pelas forcas armadas, policias, corporacdes de elite e até
mesmo por grupos de delinquentes, assim como por determinados coletivos de trabalho, como
0s da construcdo civil, muitas vezes, baseiam-se em um paradoxo. Essas formas de coragem
sdo frequentemente impulsionadas pelo medo de perder a aprovacdo do grupo, de ser
ridicularizado diante dos colegas e de ser rotulado como “fraco”, “delicado” ou “menos viril”.

Assim, o que frequentemente chamamos de “coragem” pode, na verdade, ter raizes em
uma forma de covardia. Para ilustrar isso, o autor aponta que basta considerar que atos de
violéncia, como matar ou torturar, muitas vezes, sdéo motivados pela vontade de dominar e o
medo de ser excluido do grupo dos “homens” que ndo demonstram fraqueza, aqueles que sdo
considerados “duros” por suportarem seu proprio sofrimento e, principalmente, o sofrimento
alheio. “A virilidade, como se v€, é uma no¢ao eminentemente relacional, construida diante dos
outros homens, para 0s outros homens e contra a feminilidade, por uma espécie de medo do
feminino e construida, primeiramente, dentro de si mesmo” (Bourdieu, 2024, p. 92).

Para promover melhorias e fortalecer os programas e servicos existentes, além de
desenvolver novas iniciativas, é essencial revisar as normas e instituicbes que sustentam essas
dindmicas. A integracao entre o poder publico e a sociedade é imprescindivel nesse processo
(Mattioli; Aratjo, 2019). E necessario implementar politicas que ndo apenas protejam as
vitimas de violéncia, mas que também promovam a educacdo em igualdade de género desde a
infancia. Isso inclui a desconstrucdo dos esteredtipos de género que limitam tanto homens
quanto mulheres.

E de suma importancia incluir os homens nas discussdes sobre masculinidade saudavel
e como lidar com as emogdes. Acredito, que somente por meio dessa cooperagdo seré possivel
enfrentar as raizes da violéncia de género e promover uma mudanca significativa nas relaces
sociais. A transformacéo cultural requer um esfor¢o conjunto para criar ambientes, nos quais
tanto homens quanto mulheres possam se desenvolver plenamente, sem as restri¢cdes das
expectativas convencionais de género.

E fundamental destacar a analise de bell hooks (2019), que caracteriza o patriarcado

como um sistema que favorece os homens em detrimento das mulheres. Para perpetuar essa
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cultura, os homens frequentemente exercem dominio, exploracéo e opressao sobre as mulheres,
utilizando a violéncia como uma ferramenta quando necessario. A autora observa que, apesar
da violéncia doméstica ser um tema amplamente exposto, muitos individuos ainda néo
reconhecem a ligacdo entre a dominacdo masculina e a violéncia perpetrada por homens no
ambiente familiar.

Alerta-nos para a importancia de refletir sobre falta de ligacdo entre o fim da violéncia
masculina ao fim da dominagdo masculina e a erradicacdo do patriarcado. Essa reflexdo é
essencial para compreender que a luta contra a violéncia de género deve estar intimamente
relacionada a busca pela igualdade e a desconstrucdo das estruturas patriarcais que sustentam
essas dindmicas opressivas (hooks, 2019).

César Barreira e Elcio Batista (2011) reforcam a perspectiva apresentada pelos autores
mencionados anteriormente ao conceberem a violéncia contra a mulher como uma influéncia
socialmente construida. Eles afirmam que a dominacdo masculina, juntamente com a imposi¢éo
da violéncia simbolica e da submissdo feminina, continua a prevalecer, mesmo diante do
surgimento de novos cddigos e legislacdes. Essa constatacdo evidencia que, apesar dos avancos
legais, as estruturas patriarcais ainda estdo profundamente enraizadas na sociedade.

Beiras e Bronz (2016), abordam de maneira incisiva as questdes que perpetuam a
desigualdade de género, evidenciando como essa desigualdade € naturalizada em nossa
sociedade. Segundo os autores, a norma de género organiza as disparidades no acesso a justica,
no exercicio dos direitos e na ocupacdo de cargas de poder. Essa norma legitima opressdes
cotidianas, como assédios e desrespeitos, além de deslegitimar as experiéncias femininas. Ela
também influencia a liberdade de expressdo da sexualidade, coisifica o corpo feminino e
minimiza a importancia do trabalho doméstico, assim como o tempo dedicado ao cuidado das
criancas e as responsabilidades parentais.

A construcédo e a dindmica dessa norma sdo complexas, envolvendo uma variedade de
matizes, vetores, relagdes de poder e formas de discriminacdo. Muitas vezes, sem nos darmos
conta, perpetuamos uma ordem social desigual entre homens e mulheres que acaba sendo vista
como normal ou natural. Essa continuidade da desigualdade nédo apenas reforca esteredtipos
especificos, mas também contribui para a manutencéo de problemas sociais graves relacionados
a violéncia, especialmente contra as mulheres (Beiras; Bronz, 2016).

As expressdes comuns que permeiam nosso cotidiano ilustram bem essa construcao

social de género. Frases como “homem nao chora” ou “comporte-se como uma princesa” sao
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exemplos de como normas rigidas séo impostas sobre o comportamento esperado de homens e
mulheres. Essas expressdes ndo apenas reforcam estere6tipos, mas também limitam a liberdade
individual ao ditar como cada género deve se comportar em diferentes contextos. Outras frases,
como “mostre atitude, seja forte” ou “esta cor nao ¢ para meninas”, evidenciam a maneira como
as expectativas sociais moldam as identidades de género desde a infancia.

A ideia de que “mulher é assim mesmo, bela, recatada e do lar” perpetua um ideal
tradicional que restringe as possibilidades de atuacdo das mulheres na sociedade. Da mesma
forma, instrugdes como “nao rebole, ande como homem” impdem padroes de masculinidade
gue podem ser aplicaveis tanto para homens quanto para mulheres (Beiras; Bronz, 2016). Essas
normas e comportamentos de género impactam profundamente as relagfes sociais e a maneira
como as pessoas se percebem e interagem com os demais. Ao reconhecer a natureza construida
dessas normas, podemos iniciar questionamentos e desafios, fomentando um ambiente onde
todos possam manifestar suas identidades sem receio de julgamento ou repressao.

As préticas comuns do cotidiano ndo apenas refletem, mas também reforcam uma
institucionalidade que legitima formas especificas de expressdo de género, uma feminina e
outra masculina. Essa dualidade resulta na configuracdo de estere6tipos que limitam a
compreensdo das identidades de género a uma Unica interpretacédo, restringindo a diversidade
de corpos, comportamentos e performances.

As expressoes cotidianas mencionadas pelos autores servem como exemplos concretos
dessa dindmica. Elas ndo apenas ilustram como as normas de género sdo perpetuadas, mas
também evidenciam como essas normas legitimam relac6es de poder desiguais. Por exemplo,
frases que imp&em comportamentos esperados para homens e mulheres criam um ambiente em
que aqueles que desviam dessas expectativas podem ser alvo de puni¢des sociais ou
discriminacdo (Beiras; Bronz, 2016).

2.3 Revisdo Sistematica da Literatura

Com o intuito de nortear a presente pesquisa foi realizada a Revisdo Sistematica de
Literatura sobre o tema deste estudo, cujo resultado mostrou que ac¢Ges educativas feitas com
homens autores de violéncia contra a mulher tém obtidos resultados positivos, no entanto, 0s
trabalhos até entdo desenvolvidos costumam ser pontuais e ndo sdo realizadas em todos 0s
municipios do Brasil. A consolidacdo dessas acGes como parte das politicas publicas de

enfretamento da violéncia doméstica e familiar é extremamente necessaria no combate a
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violéncia domeéstica e ao feminicidio no pais.

No ano de 2020, a Lei Maria da Penha foi alterada pela Lei n® 13.984 para incluir nas
MPUs que obrigam 0 agressor previstas no artigo 22, a possibilidade de o juiz aplicar como
medidas, 0 comparecimento a programas de recuperacdo e reeducacdo e 0 acompanhamento
psicossocial deste, por meio de atendimento individual e/ou em grupo de apoio, ja o artigo 35
da lei em questéo traz a previsdo de que os entes federados poderao criar e promover, no limite
de suas competéncias, centros de educacdo e de reabilitagdo para os agressores (Brasil, 2006).

Para a elaboracdo desta RSL, seguimos o que apontam Campos, Caetano e Gomes
(2023, p. 141), que: “Ao empregar metodologia de pesquisa apoiada em critérios rigorosos,
precisos e transparentes, busca minimizar os riscos de vieses e aferir maior grau de
credibilidade e eficiéncia ao trabalho desenvolvido”. Dessa forma, tendo em vista a alta
relevancia da construcdo de busca na fase primaria da RLS. Em seguida, foi determinado os
limites da pesquisa por meio do periodo cronoldgico, trabalhos publicados e/ou defendidos
no periodo de 2018 a 2023, idioma portugués e os tipos de publicacéo, teses, dissertacdes e
artigos. Vale ressaltar que houve a necessidade de ampliar os descritores durante a busca em
funcéo de néo terem sido encontrados trabalhos similares com o contexto a ser investigado.

A busca baseada nos critérios de incluséo e exclusdo foi feita para selecionar os textos
que deverdo ser lidos na integra. Estes deverdo ser lidos integralmente e avaliados seguindo
rigorosamente 0s mesmos critérios, sendo considerados validos ou invalidos para os
objetivos desta Revisdo Sistematica. O mapeamento dos estudos foi realizado nos Banco de
dados da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD), Scientific Electronic
Library Online (Scielo), Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPEYS), Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Saber Aberto, levando em consideracdo a
importancia para a area investigada. Em seguida, foi iniciado o sistema de buscas nas
referidas bases com os descritores: Lei Maria da Penha, Agressor, Ronda Maria da Penha,
Homens agressores, Educacédo, Reeducacéo, Violéncia Contra a Mulher, Medida Protetiva
de Urgéncia. O método utilizado foi o qualitativo e quantitativo.

Para levantar o nimero de publica¢Ges do tema pesquisado, utilizamos uma abordagem
quantitativa e, apds concluida essa etapa, seguimos com a realizacao da abordagem qualitativa
para selecionar os trabalhos encontrados, analisa-los e proceder com o tratamento dos
resultados obtidos. As buscas feitas nas plataformas de acesso trouxeram o0s seguintes
resultados:
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Repos
itorios

Descritores

Resultados

Descartados

Selecionado

Repetidos

BVS

Lei Maria da Penha AND
agressor

“Lei Maria da Penha” OR
agressor

157

157

Ronda Maria da Penha AND
agressor

Violéncia doméstica AND
agressor

48

48

Agressor AND educacdo

14

14

Homens agressores AND
Medidas Protetivas de
Urgéncia

Medidas Protetivas de
Urgéncia AND educacéo

Violéncia contra a mulher
AND reeducacdo

Violéncia contra a mulher
AND educacdo do agressor

1

Violéncia contra a mulher
AND homens

84

81

CAPES

Descritores

Resultados

Descartados

Selecionados

Repetidos

Lei Maria da Penha AND
agressor

4

4

“Lei Maria da Penha” OR
agressor

224

216

Ronda Maria da Penha AND
agressor

2D

Violéncia doméstica AND
agressor

Agressor AND educacéo

Homens agressores AND
Medidas Protetivas de
Urgéncia

Medidas Protetivas de
Urgéncia AND educacéo do
agressor

70

Violéncia contra a mulher
AND reeducacdo do agressor

violéncia contra a mulher
AND educacdo do agressor

Lei Maria da Penha AND
homens

18

15

2D

Violéncia contra a mulher
AND homens

51

48

1T, 2D

57
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Descritores

Resultados

Descartados

Selecionados

Repetidos

Violéncia contra a mulher
AND homens

28

26

2

Violéncia contra a mulher
AND agressor

31

31

Violéncia contra a mulher
AND reeducacdo do agressor

Violéncia contra a mulher
AND educacéo do agressor

Violéncia contra a mulher OR
reeducacdo do agressor

74

74

Violéncia contra a mulher OR
educacdo do agressor

71

71

Lei Maria da Penha AND
agressor

“Lei Maria da Penha” OR
agressor

Ronda Maria da penha AND
agressor

Violéncia doméstica AND
agressor

Agressor AND educacéo

Homens agressores AND
Medidas Protetivas de
Urgéncia

Medidas Protetivas de
Urgéncia AND educacéo

violéncia contra a mulher
AND educacdo do agressor

Lei Maria da Penha AND
homens

4

2

Violéncia contra a mulher
AND homens

42

40

BDTD

Descritores

Resultados

Descartados

Selecionados

Repetidos

Lei Maria da Penha AND
agressor

41

38

1T

2D

“Lei Maria da Penha” OR
agressor

523

515

1T

2D, 1T

Ronda Maria da Penha AND
agressor

Violéncia doméstica AND
agressor

94

92

1D

Agressor AND educacédo

50

48

1T,1D

Homens agressores AND
Medidas Protetivas de
Urgéncia

Medidas Protetivas de
Urgéncia AND Educacdo

1D

Violéncia contra a mulher
AND reeducacdo do agressor

1T, 2D

“violéncia contra a mulher”
AND educacdo do agressor

16

14

1T, 1D

Violéncia contra a mulher
AND homens

224

219

1D

2T,2D

58
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Total: | 1930 | 1.866 | 13 | 38
SIGLAS:

T/Tese D/Dissertacéo

BVS/Biblioteca Virtual em Salde Brasil

CAPES/ Portal de Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior.
BDTD/Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacoes.

Vale ressaltar que dos materiais coletados com o processo de selecdo dos estudos
primarios, no qual foram feitas a analise e leitura dos titulos e apos identificagdo de temas
gque mais se aproximavam da pesquisa, por meio da leitura do resumo e palavras-chave,
totalizaram 4 (quatro) teses, (12 doze) dissertacGes e 3 (trés) artigos que estdo ligados
diretamente com esta pesquisa. Assim, foi construida uma base com 19 (dezenove) trabalhos.

Dos trabalhos selecionados, trouxemos algumas contribuicbes que enriquecem este
estudo, bem como foram feitas outras consideragdes acerca do que ja foi publicado. Da maioria
dos trabalhos, foi possivel perceber que as a¢des educativas voltadas para homens autores de
violéncia doméstica e familiar se ddo em forma de grupo reflexivo. Felipe Zeferino et al. (2022)
destacam que o grupo reflexivo pode ter um impacto significativo ndo apenas na vida dos
homens, que especifica seu publico-alvo, mas também na vida das mulheres. Essa estratégia
visa promover mudancas nas relagdes de género, com o objetivo de combater a violéncia e
reduzir as desigualdades existentes nessas relacoes.

Nessa direcdo, € possivel observar a conexao entre desigualdade de género e violéncia
contra a mulher, uma compreensdo que é corroborada por diversos estudos sobre o tema. Em
relacdo as intervencgdes grupais com homens autores de violéncia contra as mulheres, Oliveira
e Scorsolini-Comin (2021) destacam que esses espagos funcionam como ambientes de
acolhimento e escuta para 0s homens. Além disso, representam uma ferramenta importante na
desconstrucdo de ideias que legitimam a violéncia e na construcdo de identidades masculinas
menos rigidas, permitindo uma redefinicdo dos papéis que esses individuos precisam
desempenhar.

Observou-se a auséncia de videos socioeducativos nas propostas voltadas para acdes
com homens, o que representa uma lacuna significativa. Esse recurso € extremamente relevante,
pois pode conscientizar os homens sobre a importancia de seu papel na transformacéo de
comportamentos e atitudes que perpetuam a violéncia. A inclusdo de materiais audiovisuais

pode enriquecer as iniciativas, promovendo uma reflexdo mais profunda sobre o tema.
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Ademais, esses videos podem atuar como ferramentas educativas, estimulando discussoes sobre
igualdade de género e respeito nas relagdes interpessoais.

Ao desmistificar esteredtipos e preconceitos, eles ressaltam que a luta contra a violéncia
domeéstica é uma responsabilidade coletiva, envolvendo nédo apenas as mulheres, mas toda a
sociedade. Ao incluir a voz e a perspectiva dos homens, esses videos socioeducativos podem
contribuir para a construgdo de um dialogo mais amplo e inclusivo, essencial para a efetividade
das iniciativas de prevencdo. Em suma, eles tém o potencial de mobilizar e engajar a sociedade
como um todo na luta contra a violéncia de género.

Ferrari (2019) aponta que criacdo e o desenvolvimento de programas voltados para
homens que cometem violéncia contra as mulheres, conforme estabelecido pela Lei Maria da
Penha, possibilitam a visibilidade dos processos historicos que influenciam o comportamento
desses homens. As contribui¢cdes em ambos os textos dialogam diretamente com esta pesquisa,
que tendo em vista que as atividades educativas com homens, buscam prevenir e combater a
violéncia doméstica e familiar de género, por meio de uma escuta ativa, tanto de agressores
quanto de ndo agressores, sem emitir julgamentos. O objetivo é entender como eles veem as
questBes de género e suas consequéncias. Com essa compreensdo, sensibiliza-los sobre os
papéis e esteredtipos de género que sdo moldados pela cultura patriarcal, promovendo uma
reflexdo que possa resultar em mudancas de atitude e, assim, contribuir para a diminuicdo da
violéncia contra as mulheres e do feminicidio.

No artigo de Beiras e Nascimento (2019), que aborda programas de atengdo a homens
gue comentem violéncia contra as mulheres, 0s autores apresentam um panorama das
intervencdes realizadas no Brasil. Afirmam que a participacdo de Homens Autores de Violéncia
(HAV) em programas de atencdo € uma das politicas de enfrentamento previstas na Lei Maria
da Penha, com foco principal na realizag@o de grupos reflexivos.

Diante dos dados obtidos a partir deste mapeamento e das experiéncias e
aprendizagens sistematizadas pelos documentos analisados, bem como da experiéncia
acumulada de mais de uma década da Lei Maria da Penha, entendemos como
fundamental a discussdo sobre uma politica publica nacional que possa apontar
diretrizes minimas para os programas com HAV, assim como fortalecer as
experiéncias ja existentes (Beiras; Nascimento, 2019, p. 271).

A partir das informacdes apresentadas no artigo mencionado, os autores destacam que
o fortalecimento das ac¢Oes educativas voltadas para homens que praticam violéncia doméstica

e familiar € uma medida necessaria para garantir a efetividade dessas intervencdes.
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Gomes (2020), ao realizar um estudo de caso sobre o projeto de intervencao “Regando
Flores”, conclui que os programas de reeducagio de agressores sdo importadores, restaurativos
e eficazes no enfrentamento da violéncia doméstica contra a mulher. Com base na avaliacao
dos casos de reincidéncia e na analise do discurso dos envolvidos, foi possivel constatar que a
reeducacdo dos agressores se revela uma medida eficaz no combate a violéncia contra a mulher
(Gomes, 2020).

Outro estudo realizado por Elizabeth Maria Fleury Teixeira (2021) abordou homens
autores de violéncia contra mulheres que foram designados pelo sistema de justica para
participar de Grupos Reflexivos como parte de uma pena alternativa. O propdsito central da
pesquisa foi identificar padrBGes relacionados a praticas fundamentadas em pensamento,
costumes e valores morais nos quais esses homens foram socializados nas relagfes intimas,
sendo punidos pela Lei Maria da Penha. Para isso, foram aplicados questionarios que
abordavam aspectos da infancia e da juventude dos participantes no ano de 2019.

Comungando o mesmo entendimento dos autores referenciados nesta RSL, bem como
a intengdo da pesquisa realizada que visa desenvolver e implementar um video socioeducativo
voltado para homens, com o intuito de promover a conscientizacdo e a prevencao da violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, com foco na reflexdo e mudanca de comportamento,
Carraro (2019) argumenta que o trabalho reflexivo e de responsabilizacdo com homens autores
de violéncia contribui para o enfrentamento da cultura machista e para o rompimento dos ciclos
de violéncia. Nesse sentido, é relevante citar Elias Pereira de Sousa (2019), em sua pesquisa,
foi demonstrado que os Nucleos de Reflexdo e Ressocializacdo obtiveram resultados positivos
nas localidades onde foram implementados, com indices de reincidéncia chegando a zero. Isso
confirma que, para promover uma verdadeira mudancga de pensamento e transformagdo, é
essencial que os homens autores de violéncia doméstica e familiar passem por um processo de
reeducacdo. Alem disso, é fundamental destacar a importancia de a¢des educativas voltadas ao
publico masculino em geral, com o objetivo de prevenir e enfrentar esse tipo de violéncia.

Ap0s a realizacdo de uma andlise sobre a funcionalidade dos programas de intervencao
com homens autores de violéncia, constatou que tais programas podem ser tratados no espectro
da restauratividade, mas estes também poderiam ser vistos sob outras perspectivas no sentido
de estarem mais adequados as proprias propostas interventivas e de estar em mais harmonia
com o sistema de justica (Neto, 2020). Com a pesquisa de campo no periodo analisado, o autor

afirmou que houve indicios de eficacia das intervengdes. Para Nascimento (2019, p.179): “A



62

resisténcia cultural para a criacdo e manutencdo de um Servico voltado ao autor da violéncia
doméstica é acompanhada pela presséo por produtividade e bons indices, e pela falta de apoio
governamental, o que leva a instabilidade do Servigo”. Sobre a importancia de trabalhos

realizados com homens autores de violéncia, Ferreira (2020, p. 115) nos traz o seguinte:

As experiéncias promovidas com grupos reflexivos de homens sinalizam a
importancia e a eficiéncia da promog&o dos espagos de reflexdo para homens autores
de violéncia de género, uma vez que tém se mostrado comprovadamente efetivos
quanto a prevencao da reincidéncia de atos praticados contra as mulheres no ambito
doméstico e familiar, devendo esta pratica ser criada e disseminada em todos os
estados e comarcas do pais, seja atraves do Estado ou de parcerias com a sociedade
civil organizada. Desta maneira poderia se reafirmar o papel essencial da aplicagéo de
medidas alternativas quanto ao cumprimento da pena (Ferreira, 2020, p.115).

Costa (2020) destaca que, além da reducdo expressiva da reincidéncia nos locais onde
existem grupos reflexivos para homens autores de violéncia doméstica, € importante considerar
a diminuic&o da sobrecarga do Poder Judiciario em relagio aos processos e do Sistema Unico
de Saude (SUS) no que diz respeito a demanda por atendimentos. O autor ndo vé o
encarceramento como uma solugdo para o problema da violéncia contra a mulher, mas sim
aposta na implementacdo de politicas publicas. Esse entendimento apresentado por Costa
alinha-se com a proposta da pesquisa pretendida, que visa trabalhar homens sob a perspectiva
da educacdo como um paradigma de mudanca em relacdo aos comportamentos machistas e
sexistas que tém relacdo com esse tipo de violéncia.

Analisando os estudos supramencionados, percebemos que as acdes abordadas
apresentam potencialidades, indicando que estamos trilhando o caminho certo para a
consecucdo dos objetivos pretendidos. Observamos resultados positivos tanto na diminuicédo
significativa da reincidéncia quanto nas desconstrucdes relacionadas a masculinidade. No
entanto, alguns pontos negativos também foram identificados: ha uma deficiéncia de estudos
especificos para este tema, e 0s programas existentes se mostram pontuais, uma vez que nédo
estdo disponiveis em todas as cidades do Brasil. Além do mais, muitos dos programas que
existem carecem de uma durabilidade, com encontros limitados a poucas semanas a auséncia
de videos socioeducativos como ferramenta nas acOes realizadas. A falta de recursos € outra
questdo critica, 0 que exige um estudo mais aprofundado para verificar a efetividade dessas
iniciativas. E necessario, portanto, desenvolver propostas que contribuam com os trabalhos ja
existentes. Os desafios, possibilidades e potencialidades percebidas nas pesquisas apresentadas

servirdo como base para a construcdo de novas teorias.
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A pesquisa ora realizada cumpriu sua finalidade, possibilidades e contribuicGes, apds a
sumarizacao das pesquisas ja existentes, permitiu a identificacéo de alguns estudos sobre o tema
em foco e serviu para fornecer evidéncias relevantes para a realizagdo deste estudo. Pode-se
concluir que os trabalhos educativos até entdo realizados com homens autores de violéncia
contra a mulher produziram resultados positivos no sentido da diminuicdo da reincidéncia,
influenciando também na reducdo do encarceramento motivado por esse crime. No entanto,
observa-se que essas iniciativas sao acfes pontuais, realizadas em alguns estados e/ou cidades
do pais, ndo abrangendo nem metade dos agressores.

E inegavel os muitos avancos trazidos pela Lei 11.340/2006, a Lei Maria da Penha,
assim como os debates, acdes e diversas politicas publicas expostas para a prevencdo da
violéncia e protecdo a mulher. No entanto, ainda ha um longo caminho a ser percorrido para
que as mulheres tenham os seus direitos e liberdades efetivamente assegurados. Diante do que
foi exposto neste estudo e da gravidade da violéncia doméstica e familiar contra a mulher, ficou
evidente que acbes educativas direcionadas a homens, especialmente homens autores de
violéncia, sd0 um mecanismo necessario e urgente no enfrentamento desse problema. Isso
aponta para a necessidade de ampliacdo dessas iniciativas, ndo apenas para a protecdo das
mulheres, mas também para a transformacao de comportamentos que perpetuam a violéncia de

género.



64

3. RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS

3.1 Perfil profissional

Os profissionais entrevistados que atuam na RMP apresentam um perfil diverso em
alguns aspectos, mas homogéneo em outros, especialmente no que se refere ao vinculo
empregaticio e a dedicacdo ao servico. A equipe é composta majoritariamente por homens
cisgéneros (66,7%), com uma participacdo feminina de 33,3%. Todos se identificam como
heterossexuais, e a distribuicdo racial reflete certa diversidade, com metade dos entrevistados
se declarando pardos, enquanto os demais se dividem entre brancos, pretos e amarelos.

A faixa etéria dos entrevistados varia entre 26 e mais de 56 anos. O periodo de ingresso
na Ronda Maria da Penha abrange os anos de 2018 a 2024, com um tempo de atuacédo que varia
entre 1 e 6 anos. Todos os entrevistados possuem vinculo efetivo, o que indica estabilidade e
continuidade na atuacdo dentro da instituicéo.

No gue tange a escolaridade, metade dos profissionais possui ensino superior, enquanto
um terco conta com especializacdo e uma parcela menor concluiu apenas o ensino fundamental.
Essa variacdo académica pode refletir a trajetdria profissional e os requisitos para ingresso na
funcdo. No ambito pessoal, a maioria dos entrevistados sdo casados (66,7%), e a grande parte
tem filhos ou dependentes, o que pode influenciar na percepcao sobre as dindmicas de violéncia
de género e na sensibilidade para atuar nesse contexto.

Quanto as atividades desenvolvidas pelos participantes, a fiscalizacdo de Medidas
Protetivas de Urgéncia € a principal, assegurando que as determinagfes judiciais sejam
cumpridas. Além dessa funcdo essencial, a equipe realiza diversas aces voltadas para o
enfrentamento e a prevencdo da violéncia doméstica e familiar. Essas iniciativas incluem
atividades educativas, como rodas de conversa, palestras em escolas, associagcdes e empresas,
além de entrevistas, podcasts e cursos. Os participantes também se envolvem em eventos que
tém como objetivo sensibilizar a comunidade sobre a importancia do combate a violéncia contra
a mulher.

Uma prética relevante nesse contexto € o contato direto com os agressores, como afirma
Gomes (2020), programas desenvolvidos junto aos agressores sdo ferramentas pacificas,
restaurativas e eficientes ao enfrentamento da violéncia doméstica contra a mulher. Como pode
ser observado na resposta do participante Ronda 4: “As visitas aos homens agressores, essa

prdtica que ajuda bastante a potencializar o servico da Ronda”. Como observado, 0
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entrevistado reitera que em algumas ocasifes, as visitas a esses homens tém se mostrado
eficazes para potencializar o trabalho da RMP, contribuindo para a conscientizagdo e a mudanca
de comportamento, além disso corrobora com um trabalho reflexivo e de responsabilizacéo para
o0 enfrentamento da cultura machista e o rompimento de ciclos de violéncia (Carraro, 2019).
Essas atividades, em conjunto, visam a protecdo da vitima e promoc¢do de uma cultura de
respeito e prevencao a violéncia.

Para que essas acdes sejam continuadas, a Lei n® 11.340/2006, Lei Maria da Penha, em
seu capitulo sobre medidas integradas de prevencio, estabelece a capacitagio* continua das
forgas de seguranca como um dos pilares para o enfrentamento da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher (Brasil, 2006). Nesse contexto, os dados da pesquisa refletem a
necessidade de fortalecer essa diretriz: dos cinco entrevistados, apenas dois, Ronda 1 e Ronda
2, participaram de um curso de formacéo especifico para integrar a equipe da RMP, enquanto
0S outros trés ndo tiveram acesso a essa formagéo.

Embora todos reconhecam a relevancia desse treinamento, os depoimentos evidenciam
uma lacuna na formacao dos agentes de seguranca. A ampliacdo desse processo formativo para
todos os policiais militares surge como uma demanda essencial para sensibilizar e qualificar o
atendimento as mulheres em situacdo de vulnerabilidade.

Ao considerar o perfil de ingresso dos participantes na RMP, é importante considerar
gue muitos policiais entram em contato com essa realidade logo no inicio da carreira, muitas
vezes, sem a devida preparacdo especifica para lidar com a complexidade dessas situacdes. A
analise das falas dos participantes, cujo perfil de ingresso foi no inicio da carreira, revela que a
violéncia doméstica é uma ocorréncia frequente e central no cotidiano das forcas de seguranca.
Como observado na fala dos participantes: “H& 28 anos. Acho que primeiro dia, segundo,
primeira semana que que chega na policia porque é muito frequente o 190 receber ligacGes de
vizinhos, de familiares denunciando situacfes envolvendo mulheres e companheiros em
situagdes de violéncia ou filhos e pais e irmdos” (Ronda 1). Podemos observar também uma
crescente preocupacdo na fala de outro participante: “Naquelas 24 horas sempre ocorria um
caso, mas quando eu integrei a Ronda Maria da Penha eu fiquei admirado porque sdo inimeros

0S casos que existem na nossa cidade” (Ronda 2).

4 Termo usado pela instituicdo policial militar para treinar os seus agentes.
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Os depoimentos indicam um cenario preocupante, no qual a violéncia domestica é
percebida como um dos principais desafios enfrentados pelas guarni¢Ges policiais. Segundo
Feldhaus (2023), a violéncia ndo se limita & agressao fisica, mas deve ser compreendida em um
espectro mais amplo, que abrange formas psicoldgicas e estruturais de opressdo. Nesse sentido,
0 conceito de violéncia inclui tanto atos explicitos de coer¢do quanto préaticas discriminatorias
que restringem o acesso de determinados grupos a direitos fundamentais. Essa compreenséo,
aliada a maior divulgacao de informac6es, pode contribuir para o aumento das dendncias e do
numero de casos reportados a policia.

Para o enfrentamento da violéncia, reincidéncia e prevencao, os participantes acreditam
que a atuacdo na fun¢do da Ronda Maria da Penha é excepcional e “representa uma das mais
nobres missfes da Policia Militar” (Ronda 1), ao resgatar, amparar e testemunhar a superacdo
de mulheres vitimas de violéncia. Esse trabalho ndo apenas permite que essas mulheres
recuperem sua dignidade, mas também garante maior “seguranca e acolhimento, fazendo com
gue os agressores respeitem as Medidas Protetivas, antes eram vistas apenas como um simples
pedaco de papel” (Ronda 2). Além de sua importancia no ambito policial, que engrandece a
instituicdo, a atuacdo na Ronda Maria da Penha, conforme posicionamento dos participantes,
também enriquece os profissionais envolvidos. Embora o objetivo principal da RMP seja o
acompanhamento das medidas protetivas, as palestras e rodas de conversa promovidas pela
equipe tém um impacto significativo na prevencdo da violéncia, uma vez que tais acoes
contribuem para a reeducacdo de agressores como medida no combate da violéncia contra a
mulher (Gomes, 2020).

O trabalho da equipe da Ronda Maria da Penha em Jacobina é caracterizado por
momentos importantes que visam a recuperacdo e reintegracdo de mulheres em situagéo de
vulnerabilidade. A atuacdo da equipe abrange ndo apenas o apoio direto as vitimas, mas também
a prevencdo de feminicidios, por meio da prisdo de agressores em flagrante pelo crime de
descumprimento de Medidas Protetivas de Urgéncia e do cumprimento de mandados judiciais
relacionados a tentativa de feminicidio e a reiterados descumprimentos de medidas protetivas.

As palestras promovidas pela equipe representam uma oportunidade para compartilhar
depoimentos emocionantes de mulheres que superaram situac¢fes de violéncia. Essas historias
inspiram e refletem a forca e a resiliéncia dos participantes, contribuindo para um ambiente de

empoderamento e solidariedade.
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A vivéncia conjunta na equipe fortalece os lacos entre os membros, que enfrentam
desafios lado a lado e reforcam a importancia do apoio mutuo. Cada experiéncia compartilhada
é significativa e deixa uma marca indelével na trajetoria da equipe, influenciando positivamente
as agOes e acompanhamentos futuros. E fundamental observar o processo de transformagc&o das
mulheres atendidas, que superam o ciclo de violéncia, reerguem-se e revivem suas vidas com
dignidade. Ver essas mulheres sorrindo e reintegrando-se a sociedade € um testemunho de um
dos participantes: “E gratificante ver uma mulher saindo daquele ciclo de violéncia, se
reerguendo e voltar a sorrir e a ter uma vida normal junto a sociedade” (Ronda 3), para quem
todos 0s momentos sdo relevantes e que se sente realizado com o impacto positivo do trabalho
realizado por Ronda Maria da Penha.

Para todos os entrevistados, diversos momentos marcaram a atua¢ao de Ronda Maria da
Penha, mas alguns se destacaram pela sua relevancia. O participante Ronda 4 relatou duas
ocorréncias particularmente impactantes vivenciadas na Ronda Maria da Penha: a prisao de um
agressor por descumprimento de Medida Protetiva de Urgéncia ja em seu primeiro servico e,
em outro momento, o resgate de uma mulher mantida em cércere privado.

No caso mais grave, 0 agressor, considerado de alta periculosidade, violou a medida
protetiva e quase tirou a vida de sua ex-companheira. Apos o episodio, fugiu para outro estado,
de onde continuou a ameacar de morte a vitima e sua familia. No entanto, gracas ao
comprometimento e a dedicacdo da equipe, ele foi localizado e preso, garantindo seguranca a
mulher e reforcando a importancia do trabalho policial na protecdo de vitimas em situagdo de
vulnerabilidade.

Para o participante Ronda 5, um episddio marcante na RMP ocorreu durante um servico
em que organizaram um encontro entre um agressor, que possuia uma medida protetiva contra
sua ex-companheira, e seus filhos. O encontro foi realizado em um local seguro e respeitou a
distancia estipulada pela medida protetiva, permitindo que pais e filhos se vissem apds seis a
0ito anos sem contato. Esse momento ndo apenas simbolizou uma oportunidade de reconexao
familiar, mas também refletiu o esforgo da equipe em promover solugdes que respeitem as

diretrizes legais enquanto buscam restaurar lagos familiares.
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3.2 O machismo e a necessidade de rupturas socioculturais
N&o se nasce mulher, torna-se mulher.

(Simone de Beauvoir)

Para os participantes, alguns fatores tais como covardia, incapacidade de lidar com
frustracdes, superioridade masculina, violéncias psicoldgicas, sentimental, patrimonial
praticada contra a mulher, controlar e diminuir a autoestima da mulher por meio de diferentes
formas de agressao, mulher como propriedade, machismo corroboram com o entendimento de
violéncia doméstica.

Na opinido de um dos participantes, Ronda 3: “Esse homem busca através muitas vezes
de mostrar superioridade na verdade para controlar a mulher e das mais variadas formas,
através das mais diversas formas, através da violéncia fisica, psicoldgica, patrimonial, sexual,
moral”.

Outro participante, Ronda 1, traz o seguinte ponto de vista: “Meu modo de ver, de
encarar de entender, de pensar eu vejo como € um ato de fraqueza e de covardia por parte do
agressor”. Esse entendimento corrobora com a opinido do participante, Ronda 2: “4 violéncia
doméstica pra mim é uma forma brutal e covarde que o homem usa para acuar as mulheres” .

Todos esses fatores estdo interligados e contribuem para a pratica e perpetuacdao da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher. A covardia e a incapacidade de lidar com
frustracbes podem levar a comportamentos agressivos, especialmente em contextos nos quais
a superioridade masculina é enfatizada, a ideia de superioridade masculina contribui para a
desumanizacdo da mulher, fazendo com que ela seja vista como propriedade do homem. Essa
mentalidade pode resultar em comportamentos agressivos, muitas vezes, manifestados por meio
de violéncia, incluindo a psicolégica, a moral, a fisica, a patrimonial, entre outras, que sdo
maneiras de controle e dominacgédo sobre a mulher.

A violéncia psicoldgica, por exemplo, pode ser uma forma de afirmar essa
superioridade, desvalorizando a parceira e minando sua autoestima, causando-lhe prejuizo a
salde psicologica e a autodeterminacdo. A violéncia patrimonial envolve o controle dos
recursos financeiros e bens, ou seja, € entendida como qualquer conduta que configure retencao,
subtracédo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos

pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos, incluindo os destinados a satisfazer
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suas necessidades (Brasil, 2006) , o que também é uma forma de dominacgdo, que conforme
Saffioti (2025) é preciso desnaturalizar esse processo de dominacdo que foram submetidas as
mulheres.

Todas essas manifestacdes de violéncia estdo interligadas e refletem uma dinamica de
poder desigual, em que o agressor busca manter o controle sobre a vitima. Todos esses fatores
citados pelos participantes da entrevista se entrelacam e sdo fundamentais para entender a
complexidade da violéncia domestica, evidenciando a necessidade de abordagens integradas
para combaté-la.

Sobre a cultura do patriarcado e sua influéncia nas relacbes de poder entre homens e
mulheres, foi observado nas respostas dos participantes que a cultura do patriarcado impacta as
relag0es de poder entre homens e mulheres, a valorizagdo masculina ainda prevalece,
contribuindo para a desigualdade entre homens e mulheres, pois 0 machismo esta enraizado ha
séculos, os valores transmitidos dentro da familia podem perpetuar ou combater essa
desigualdade. Os homens ainda predominam em cargos e posic¢des de destaque, apesar de todo
0 contexto que se tem levantado atualmente sobre o empoderamento feminino. Beauvoir (2016)
argumenta que a diferenca na posicao ocupada por mulheres e homens na sociedade € resultado
de um conjunto de processos sociais € histdricos e ndo de fatores naturais ou bioldgicos.

Conforme foi identificado por meio das falas dos entrevistados, a cultura do patriarcado
influencia profundamente as relagdes desiguais de poder entre homens e mulheres. Essa cultura,
que valoriza a masculinidade e perpetua 0 machismo, esta enraizada na sociedade ha séculos,
criando um ambiente onde a desigualdade é normalizada. Quanto a este aspecto, (Saffioti, 2015)
aponta para a necessidade de compreender a histdria do patriarcado como um elemento central,
para que, assim, os valores transmitidos dentro da familia compreendam a transformacéo na
sociedade. Apesar dos avancos em direcdo ao empoderamento feminino, os homens ainda
predominam em cargos e posicdes de destaque, 0 que evidencia a persisténcia das estruturas
patriarcais. Portanto, a cultura do patriarcado continua a ser um fator determinante nas
dindmicas de poder entre os géneros.

Para os participantes, os fatores socioculturais e socioeconémicos do homem agressor
contribuem para a violéncia contra a mulher. O machismo afeta a figura do homem, muitas
vezes, 0 homem busca afirmar sua masculinidade por meio do poder financeiro, quando ganha
menos que a mulher, tenta impor a sua lideranca por intermedio da violéncia, em comunidades

mais carentes sdo mais evidentes, enquanto em classes mais altas podem ser mais veladas. Esse



70

posicionamento dos participantes corrobora com a narrativa dos autores (Portela; Fagundes,
2021), quando afirmam que é nas relacbes desiguais de poder que se funda a violéncia de
género. As classes mais altas tendem a ter mais esclarecimento sobre o tema, enquanto classes
mais baixas podem aceitar normas impostas sem questionamento. Todo poder traz consigo
certas atitudes que quando desenfreadas e descontroladas acabam acarretando sim esses
episodios de violéncia.

Ficou evidenciado, a partir do entendimento dos entrevistados que os fatores
socioculturais e socioecondmicos do homem agressor sdo significativamente importantes para
a maior ocorréncia de violéncia contra a mulher, compartilhando ainda sobre a questdo do tabu,
evidenciado nos estudos de Saffioti (2015). O machismo, que € uma construcdo social que
valoriza a masculinidade e subestima a feminilidade, pode levar os homens a sentirem a
necessidade de afirmar sua masculinidade por meio do controle e da dominagdo, muitas vezes,
manifestando-se em comportamentos violentos.

Em contextos socioecondmicos mais baixos, nos quais as normas sociais podem ser
mais rigidas e menos questionadas, essa dindmica pode se intensificar. Homens que enfrentam
dificuldades financeiras ou que se sentem ameacgados em sua posi¢éo social podem enfrentar a
violéncia como uma forma de reafirmar seu poder e controle. A falta de recursos e
oportunidades também pode limitar o acesso a alternativas saudaveis de resolucdo de conflitos.
Por outro lado, nas classes sociais mais altas, embora 0 machismo ainda esteja presente, as
manifestacOes de violéncia sdo mais sutis ou veladas. No entanto, isso ndo significa que a
violéncia ndo ocorra; ela pode se manifestar em formas psicolégicas ou emocionais, muitas
vezes, camuflada por um discurso de igualdade ou empoderamento.

Além disso, o nivel de educacédo e conscientizacdo sobre questdes de género também
desempenha um papel crucial. Madeira e Costa (2014) apontam que um dos desafios da
educacao é a forma como os papéis de género sao internalizados, muitas vezes, atribuindo maior
valor a um em detrimento do outro. Essa desigualdade pode contribuir para a naturalizagdo da
violéncia e de praticas discriminatorias, tornando fundamental a construcdo de uma educacgéo
que questione e desconstrua esses esteredtipos. Em comunidades com maior acesso a
informacdo e ao debate sobre igualdade de género, ha uma tendéncia menor a acessibilidade da
violéncia como norma. Portanto, tanto os fatores socioculturais quanto os socioecondmicos sdo

determinantes importantes na perpetuacdo da violéncia contra a mulher.
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Para os participantes, 0 machismo contribui para atos violentos e até na forma como
mulheres policiais sdo tratadas e percebidas diariamente pelas pessoas. Desde a infancia a
sociedade molda a ideia de superioridade masculina, alguns homens veem a superioridade
feminina em certos aspectos, a exemplo do financeiro, como uma ameaca, gerando conflitos. A
partir do principio machista ndo ha respeito nos direitos e nas ideias das mulheres.

Todos os participantes foram categéricos ao afirmar que sim, o ideal machista influencia
diretamente a acdo de violéncia contra as mulheres. Desde a inféncia, a sociedade perpetua
normas e valores que exaltam a superioridade masculina e desvalorizam a feminilidade, um
processo que Portela e Fagundes (2021) denominam de manutencdo da assimetria social de
género. Essa desigualdade cria um ambiente em que muitos homens se sentem ameacados pela
autonomia e pelo sucesso das mulheres. Como consequéncia, a percepcao de ameaca pode gerar
inseguranca e ressentimento, levando alguns a reagirem com violéncia para reafirmar seu
controle e poder.

Além disso, o machismo ndo apenas molda comportamentos individuais, mas também
afeta as interagOes sociais em diversos contextos, incluindo o ambiente profissional. Mulheres
policiais, por exemplo, enfrentam frequentemente discriminagdo e desvalorizagdo em suas
funces, o que pode ser exacerbado por estere6tipos de género que questionam sua competéncia
e autoridade. Quanto a esse aspecto, Saffioti (2013), aponta que mesmo em situacdes com
maiores oportunidades, as mulheres de deparam com barreiras preconceituosas que limitam seu
progresso. Essa deslegitimacdo pode resultar em um ciclo de violéncia simbolica e fisica, em
gue a agressao € vista como uma forma de manter a posi¢cdo de género. Portanto, o ideal
machista reforca atos violentos contra as mulheres e perpetua uma cultura que desrespeita seus
direitos e ideias. A desconstrucdo desse ideal é fundamental para promover relagdes mais
igualitarias e reduzir a violéncia contra a mulher.

A LMP é efetiva no enfrentamento da violéncia doméstica sendo considerada, do ponto
de vista dos participantes, das mais efetivas do nosso pais e na cidade Jacobina ha uma rede de
enfrentamento, como descreve Ronda 4: “Pode-se dizer completa para que ampare todos 0s
recursos que a lei exige, embora haja casos reincidentes”. E eficaz no enfrentamento da
violéncia domestica, especialmente apds a mudanga que tornou o crime de acdo publica
incondicionada, consolidada a partir da Lei 14.994/2024 (Brasil, 2024). Ato que contribuiu para
o trabalho das guarni¢des, permitindo a conducéo da vitima a delegacia mesmo sem seu

consentimento, protegendo-a de possiveis represalias.
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Todos responderam que a Lei Maria da Penha é, de fato, uma ferramenta importante e
eficaz no enfrentamento da violéncia doméstica e familiar baseada no género. Um dos
participantes, Ronda 3, acrescenta ainda que complementar ao cumprimento da lei: “Outra
questdo [que] acredito que deveria existir com bastante énfase com os agressores eles
deveriam passar por um tratamento com uma equipe multidisciplinar [...]”.

Em Jacobina-BA, como em muitas outras localidades do Brasil, a eficacia da Lei Maria
da Penha pode ser observada por meio de algumas acGes concretas. A criacdo de delegacias
especializadas ou Nucleos especializados da Policia Civil, Rondas ou Patrulhas da Policia
Militar no atendimento a mulher, a qualificacdo de profissionais para lidar com casos de
violéncia do género e a promocgdo de campanhas educativas sdo exemplos de como a lei tem
sido aplicada para proteger as vitimas e conscientizar a populacdo sobre os direitos das
mulheres.

No entanto, apesar dos avancgos, ainda existem desafios. Casos reincidentes e de
resisténcia cultural em algumas comunidades podem dificultar o pleno funcionamento da lei,
trata-se do fator sociocultural (Portela; Fagundes, 2021). E fundamental que haja um esforgo
continuo para sensibilizar a sociedade sobre a gravidade da violéncia contra a mulher e garantir
gue as vitimas tenham acesso eficaz aos servi¢os de apoio e protecdo. As normas rigidas
impostas sobre o comportamento esperado de homens e mulheres reforcam estereotipos e
limitam a liberdade individual, configurando-se em padr&es das masculinidades (Beiras; Bronz,
2016). Portanto, embora a Lei Maria da Penha tenha se mostrado eficaz no enfrentamento da
violéncia doméstica e familiar baseada no género, sua implementacdo em locais, a exemplo de
Jacobina-BA, exige um compromisso constante das autoridades e da sociedade civil para
superar barreiras culturais e garantir que todas as mulheres possam viver livres de violéncia.

A educacdo na formacdo de meninos e meninas criam meninas como princesas, mas néo
ensina 0s meninos a serem principes. 1sso resulta em um desequilibrio. Critica a mentalidade
de que perpetua os estereotipos de género que desvaloriza as mulheres, bem como a cultura que
desencoraja 0s meninos de expressarem emocdes, argumenta que essa educacao baseada em
uma abordagem tradicional e conservadora perpetua estereétipos negativos e que é essencial
rever esses conceitos para promover uma mudancga social positiva por intermédio da educacao.

A educacéo é fundamental para combater a violéncia de género, devendo ser trabalhada
nas escolas desde cedo, em todos os ambientes, educacional, profissional e familiar, por meio

de palestras. A abordagem do agressor € um aspecto crucial no combate a violéncia de género,
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uma vez que, sem intervencdo e suporte adequados, hd uma grande probabilidade de que
padrdes de comportamento agressivo se perpetuem em novos relacionamentos. No entanto, a
responsabilizacdo do agressor deve estar aliada a um olhar critico sobre as estruturas sociais
que permitem e, muitas vezes, legitimam tais condutas.

Além disso, a educacao sobre relacdes de género ndo pode ser restrita a um Unico grupo,
mas deve envolver tanto homens quanto mulheres, promovendo uma compreensao coletiva da
igualdade e do respeito mutuo. A mudanca de mentalidade em relacdo ao papel das mulheres
na sociedade passa por um processo de desconstrucdo de normas e crengas que perpetuam a
desigualdade. Como destacam Beiras e Bronz (2016), a desnaturalizacdo das relacdes
hierarquicas entre homens e mulheres exige um esforco consciente e continuo, no qual a
reflex&o critica sobre comportamentos, discursos e estruturas sociais se torna indispensavel.

Assim, é necessario questionar ndo apenas as ac¢les individuais, mas também os
mecanismos culturais e institucionais que sustentam relacdes desiguais, promovendo uma
transformacéo social genuina e duradoura. Carraro (2019, p. 8) argumenta que a reflexao critica
e a responsabilizacdo dos homens autores de violéncia desempenham um papel essencial no
combate a cultura machista, sendo fundamentais para a interrupcao dos ciclos de violéncia. A
prevencdo e a aplicacdo das leis sdo cruciais para enfrentar essa questdo. A educacao de base é
a solucdo mais eficaz. Defende uma formacao mais diversificada que sensibiliza os jovens sobre
0 respeito a todos 0s géneros.

A educacdo, seja formal ou informal, ¢ amplamente reconhecida pelos participantes da
pesquisa, como um instrumento essencial para desconstruir a cultura machista, prevenir a
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres e enfrentar o feminicidio. No entanto, essa
transformacéo néo ocorre de forma isolada, mas dentro das relagfes sociais que estruturam as
interacdes entre homens e mulheres. Nesse sentido, a abordagem relacional da categoria de
género, conforme apontam Madeira e Costa (2014), permite compreender que tanto a
dominacdo quanto a emancipagdo emergem dessas interacdes, sendo mediadas por dindmicas
de poder e conflito. Dessa forma, a educagdo além de informar, cria oportunidades para o
questionamento critico dessas relagdes, promovendo mudancgas estruturais na forma como
género e poder sdo concebidos e exercidos na sociedade.

Para os participantes da pesquisa, algumas medidas podem contribuir para o
rompimento da cultura machista e a eliminacdo da violéncia doméstica e familiar contra as

mulheres, conforme estruturado no Quadro abaixo:



Quadro Sintese: Sugestdes para a Igualdade de Género e Prevencéo da Violéncia

Sugestao dos participantes da pesquisa

Descricao

Educacdo desde a Infancia

Ensinar desde cedo sobre igualdade de género,
desafiando esteredtipos e incentivando a expressao
emocional saudavel em meninos. Implementagdo
nas escolas desde os primeiros anos.

Sensibilizacdo em Ambientes de Trabalho

Realizacdo de palestras e programas de
conscientizacdo em empresas para promover
respeito e igualdade, tornando os ambientes mais
inclusivos e seguros.

Apoio ao Agressor

Criar programas de reeducacdo para agressores,
ajudando-os a modificar comportamentos
violentos e evitando a repeticdo da violéncia em
novos relacionamentos.

Mudanca de Mentalidade

Combater a ideia de que as mulheres ndo podem
alcangar sucesso ou igualdade, promovendo uma
convivéncia baseada no respeito e na valorizagdo
das capacidades de todos 0s géneros.

Prevencdo e Aplicacdo das Leis

Fortalecer a prevencdo da violéncia de género e
garantir a aplicacdo efetiva das leis para que atos
violentos tenham consequéncias legais.

Qualificagdo para todos os policiais militares com
abordagem para as questdes de género.

Para a prestacdo de um atendimento humanizado.

Fonte: Elaborado pela autora.

Como observado no Quadro Sintese, elaborado com base nas respostas dos

participantes, a promocdao da igualdade de género e a prevencao da violéncia contra as mulheres
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exigem ac0es estruturadas que atuem desde a infancia até a vida adulta, abrangendo educacéo,

conscientizacdo e aplicacéo de leis.

A educacdo desde os primeiros anos de formacdo é essencial para desconstruir
esteredtipos que reforcam a desigualdade e incentivam relacbes mais saudaveis entre 0s

géneros. Nesse sentido, Pierre Bourdieu (2024) destaca em A Dominag¢do Masculina que as

estruturas sociais perpetuam desigualdades ao naturalizar diferencas entre homens e mulheres.

As autoras Mattioli; Aradjo (2019) complementam ainda que a formagéo de homens e mulheres

ocorre de maneira distinta, desde a infancia, elas sdo educadas para obedecer aos homens da

casa ou que perpetuam uma cultura de submissdo e dependéncia.
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Bourdieu (2024) defende a ideia de que a dominagdo masculina é aprendida pelo homem
e absorvida pela mulher inconscientemente, tornando essencial a implementacdo de praticas
educativas que desafiem essas normas e promovam uma cultura de respeito. Além disso,
sensibilizar ambientes de trabalho e garantir uma formacdo diversificada sdo estratégias
fundamentais para ampliar a conscientizacao sobre a importancia da equidade, tornando-a um
principio incorporado tanto na esfera pessoal quanto profissional.

Para os participantes da pesquisa, medidas que combinam educacdo, reeducacao de
agressores e aplicacdo das leis podem contribuir para a melhoria no enfrentamento da violéncia
contra a mulher, assim como, contribuem para a formacéo de agentes ativos de transformacéo
social.

Sobre as politicas publicas de publicas de prevencdo, protecdo e enfretamento da
violéncia doméstica no Brasil, 0s participantes consideram que séo efetivas, mas ainda ha muito
a melhorar. As leis tém sido fundamentais para avancar na luta contra a violéncia de género. E
importante reconhecer os progressos feitos, mas também a necessidade de continuar
trabalhando em prol de uma sociedade mais humanizada. Um dos participantes, Ronda 4, ressalta
a: “Violéncia institucional sofrida pelas mulheres, que, ao buscar ajuda, muitas vezes
encontram institui¢coes sem profissionais capacitados, agravando ainda mais a situa¢do”.
Embora a Lei Maria da Penha tenha 19 anos e seja aprimorada, € necessario continuar
trabalhando para erradicar a violéncia institucional.

As respostas dos participantes evidenciam que, apesar dos avangos promovidos por
politicas publicas como a Lei Maria da Penha, ainda ha desafios significativos na erradicacdo
da violéncia de género, especialmente no que diz respeito a violéncia institucional e a formacéo
de profissionais para acolher as vitimas. Esse cenério reforca a importancia da desconstrucao
das relacdes de poder entre os géneros, conforme apontam Madeira e Costa (2014), destacando
que a luta pela igualdade e justica social deve ir além da criacdo de leis, exigindo mudancas
estruturais e culturais que garantam sua efetividade na prética.

Além disso, as reflexdes de hooks (2019) ressaltam que 0 combate a violéncia de género
estd diretamente ligado a desconstrucdo das estruturas patriarcais que perpetuam dindmicas
opressivas. A percepgdo dos participantes sobre as limitagdes na aplicacdo das politicas
publicas reflete essa anélise, evidenciando que, embora a legislagdo seja um passo fundamental,

sua efetividade depende de um compromisso continuo com a transformacao social.
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Um dos desafios destacados pelos participantes estd relacionado a violéncia
institucional enfrentada pelas mulheres, que, ao buscar ajuda, muitas vezes, encontram
instituicdes sem profissionais qualificados, o que agrava ainda mais a situagdo. Portanto,
embora a Lei Maria da Penha tenha sido aprimorada ao longo dos anos, € fundamental continuar
os esforcos para erradicar a violéncia institucional a fim de que as mulheres possam confiar na
justica e buscar ajuda para interromper o ciclo de violéncia.

Durante a transcricdo das entrevistas e, por conseguinte, a andlise, identificou-se que
dois participantes entendem que a violéncia doméstica ocorre em todas as classes sociais e
afirmam que é mais visivel nas menos favorecidas, enquanto nas classes altas muitos casos
ficam ocultos devido a preocupacdo com a exposicdo. Um desses participantes afirma ainda
que a questdo cultural ndo é determinante, mas contribui.

A afirmacdo de que a questdo cultural “ndo é determinante, mas contribui” parece
subestimar o impacto das estruturas patriarcais e das relacGes de poder na perpetuacdo da
violéncia de género. Como destaca hooks (2019), a violéncia contra a mulher esta intimamente
ligada a manutencdo das estruturas patriarcais e a desigualdade de género, o que demonstra que
a cultura tem um papel fundamental nesse processo. Além disso, Madeira e Costa (2014)
reforcam que a desconstrucao dessas relacdes de poder é essencial para promover justica social,
0 que indica que a cultura, longe de ser apenas um fator coadjuvante, € um elemento central na
normalizag&o e na perpetuagédo da violéncia. Dessa forma, minimizar o papel da cultura pode
dificultar a compreensdo das raizes estruturais da violéncia e, consequentemente, a formulacéo
de politicas mais eficazes para combaté-la.

As entrevistas revelaram que fatores como machismo, desigualdade de género e
questdes socioculturais e socioecondmicas dos agressores sao determinantes para a perpetuagado
da violéncia. Relatos sobre encontros mediadores e depoimentos de superacao refor¢cam o papel
humanizador dessas agdes. Nesse contexto, a educacdo de género aparece como estratégia
fundamental, sendo consenso entre os participantes que a mudanca deve ser promovida tanto
entre homens quanto mulheres, com vistas a construcao de relagdes mais igualitarias. Com base
nos dados analisados, é possivel afirmar que a producao de um video socioeducacional emerge

como uma estratégia para reforcar e ampliar as a¢des ja empreendidas pela RMP.
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4 DESCONSTRUINDO A VIOLENCIA CONTRA A MULHER: UM CHAMADO A
REFLEXAO

A analise dos dados evidencia que a principal atividade desempenhada pelos
profissionais da RMP é a fiscalizacdo das Medidas Protetivas de Urgéncia, garantindo o
cumprimento das determinages judiciais e a segurancga das vitimas. No entanto, observou-se
que o trabalho da equipe vai além do monitoramento legal, envolvendo agdes preventivas e
educativas que buscam enfrentar a violéncia doméstica e familiar de forma mais ampla. Os
participantes relataram a realizacao de palestras, rodas de conversa, cursos, visitagdes e outras
atividades voltadas a sensibilizacdo social. Um ponto a ser destacado da RSL é que o0s
programas restaurativos, ainda que pontuais, tém se mostrado eficazes na reducdo da
reincidéncia e na promocao da responsabilizacdo e reflexdo dos autores da violéncia.

Além disso, ficou evidente que os profissionais da RMP reconhecem a importancia da
formacdo continuada para todos os policiais militares para lidar com as complexidades da
violéncia de género. Eles destacaram que, logo nos primeiros dias de atuacdo, ja& sdo
confrontados com casos de violéncia contra a mulher, 0 que evidencia a urgéncia de acfes
estruturadas e integradas de enfrentamento. As entrevistas revelaram ainda que fatores como
machismo, desigualdade de género e questdes socioculturais e socioeconémicas dos agressores
podem ser determinantes para a perpetuacao da violéncia. Relatos sobre encontros mediadores
e depoimentos de superacao reforcam o papel humanizador dessas acdes. Nesse contexto, a
educacdo de género aparece como estratégia fundamental, sendo consenso entre os participantes
gue a mudanca deve ser promovida tanto entre homens quanto mulheres, com vistas a
construcdo de relacGes mais igualitarias. Considerando todo esse contexto, compreende-se que
0 produto a ser desenvolvido como proposta de intervengdo, contribui como material de
sensibilizacdo e orientagdo para agdes de prevencdo com homens em comunidades escolares,
empresas e organizacgdes da sociedade civil e para homens em processo de reeducacao judicial.

No Mestrado Profissional, € essencial elaborar uma proposta de intervencao durante o
processo de pesquisa. Nos dois anos subsequentes, sera necessario implementar diretamente no
campo o produto resultante dessa investigacdo, assegurando que ele traga uma contribuicdo
significativa para a comunidade.

A pesquisa ndo apenas contribuiu para uma reflexdo aprofundada sobre o tema, mas

também resultou em uma proposta de criagdo de um video voltado para o publico masculino no
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enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra a mulher. O video se configura como
uma estratégia eficaz, pois propde uma anélise profunda que visa desconstruir estereétipos e
comportamentos prejudiciais que perpetuam essa problematica. Espera-se que, ao final da
visualizacdo, os participantes ndo apenas adquiram uma maior compreenséo sobre a gravidade
da violéncia doméstica, mas também adotem posturas proativas na construcdo de relacGes
saudaveis e respeitosas.

Os Produtos Educacionais emergem como ferramentas pedagogicas essenciais que 0s
profissionais utilizam para abordar e resolver os desafios que encontram em seu contexto de
atuacdo (Freire et al. 2017). Nessa modalidade, os p6s-graduandos sdo desafiados a ir além da
teoria, mergulhando em um universo pratico em que a educacdo se transforma em acéo.
Diferentemente da modalidade Académica, que se concentra na pesquisa e na reflexao, aqui,
cada estudante tem a oportunidade de desenvolver um Produto ou Processo Educacional que
ndo reside apenas nas paginas de um livro, mas que ganha vida em um contexto real. Essa
experiéncia ndo se limita a um formato especifico; ela se desenvolveu em diversas
possibilidades, permitindo que a criatividade e a inovacdo do pesquisador se desenvolvam
(Rizzatti et al., 2020). E nesse espaco dindmico que os futuros educadores podem realmente
impactar a sociedade, aplicando seus conhecimentos e habilidades de maneira significativa e
transformadora.

A minha participagdo na Ronda Maria da Penha proporcionou-me a oportunidade de
participar ativamente de diversos eventos e, principalmente, em palestras na cidade de Jacobina
e outras cidades da regido, cujo objetivo é sensibilizar homens sobre as legislac6es que abordam
a violéncia contra a mulher, além de promover a sensibilizacdo em relacdo a relacionamentos
ofensivos, masculinidade tdxica, a igualdade de géneros e ao respeito as mulheres. Inicialmente,
minha proposta era concentrar-me exclusivamente em ag0es educativas com homens autores
de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Durante o processo, percebi a necessidade
de expandir essa abordagem, especialmente ao identificar uma lacuna na Revisao Sistematica

de Literatura.

4.1 Proposta de intervengdo: video Educativo
A proposta do video visa atender o objetivo desse estudo, como um produto. Tem como

objetivo promover a conscientizacdo sobre a violéncia contra a mulher, com énfase na
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importancia da responsabilizacdo dos agressores, na desconstrucdo de padrées machistas e na
valorizacdo de acOes educativas ja desenvolvidas pela RMP.

O video, intitulado Transformar é possivel: novas masculinidades e o fim da violéncia,
tera duracdo final entre 10 e 15 minutos. A producao esta prevista para ser realizada em um
periodo de 60 dias, incluindo as etapas de roteiro, gravacgdo, edicdo e finalizacdo. Com formato
documental educativo, a obra contar4 com narrativa em off, depoimentos encenados, imagens
de apoio, animacdes simples e chamadas a acdo. A veiculacdo sera feita por meio das redes
sociais da RMP, YouTube, eventos educativos, escolas, empresas parceiras e formacoes
internas.

O video contara com a participacdo estimada de 8 a 10 pessoas, incluindo um narrador
ou narradora em voz off, dois atores que representardo os profissionais da RMP, um ator para o
papel de agente da fiscalizagdo das MPUs, um ator que interpretard o coordenador ou
articulador da equipe pedagogica, uma mulher sobrevivente de violéncia doméstica — cuja voz
podera ser distorcida para preservar sua identidade — e um homem em processo de reeducacao.
Também haverd a presenca de um educador ou psicologo convidado. As cenas das palestras

serdo extraidas do préprio acervo da RMP.

4.1.1 Roteiro do video educativo
Titulo do Video: Transformar é possivel: novas masculinidades e o fim da violéncia.
Duracéo estimada: 10 a 15 minutos
Pablico-alvo: Homens, educadores, agentes da RMP, adolescentes, comunidade escolar
e sociedade civil

Estrutura do Roteiro

1. Abertura (0:00 — 1:00)

» Musica suave de fundo.

* Tela preta com frases em destaque:

“O siléncio também machuca”.

“A mudanca comega com o reconhecimento”.

* Narrador (voz firme e empdtica):

“Todos os dias, mulheres sofrem com a violéncia. Mas a transformagdo € possivel — e

comeca com a educacao e o reconhecimento das nossas atitudes”.



80

2. Contextualizacdo (1:00 — 3:00)

* Imagens de acdes da RMP: entrevistas, palestras, encontros educativos.

* Trechos curtos de falas reais (ou encenadas) de profissionais da RMP:

“A maioria dos casos que recebemos esté relacionada a violéncia doméstica”.

“Nosso trabalho vai além da medida protetiva: buscamos transformar mentalidades”.

» Texto na tela:

“O machismo mata. A educacao liberta”.

3. Depoimentos (3:00 — 6:00)

» Depoimento 1: Mulher que superou uma situacdo de violéncia (com identidade
preservada).

* Depoimento 2: Profissional da RMP relatando um episddio marcante de reconciliagao
(como o caso do pai reencontrando os filhos).

* Depoimento 3: Um homem agressor (anonimizado) que participa de programa de
reeducacdo:

“Nunca imaginei que um curso me faria repensar toda a minha vida. Hoje vejo que a

violéncia ndo ¢ forca, € fraqueza”.

4. Bloco educativo (6:00 — 9:00)

 Animagdes ou ilustragdes simples com narragdo explicando:
O que séo medidas protetivas de urgéncia.

Por que a reeducacéo de agressores € eficaz.

O impacto do machismo na cultura e nas relagoes.

A importancia de desconstruir papéis de género desde cedo.

Como cada um pode agir contra a violéncia.

5. Chamado a ac¢éo (9:00 — 10:00)
* Narrador:
“Violéncia ndo ¢ natural. Ser homem ndo ¢ sinénimo de dominagdo. E tempo de

recomecgar’’.
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“Procure ajuda. Participe dos programas de reeducacgao. Escute. Mude”.
* Tela com contatos uteis:

» Numero da RMP ou canal local de denlincia

* Contato de programas de reeducagao

* Redes sociais/instituigdes parceiras

6. Creéditos (10:00 — 10:30)
» Agradecimento aos entrevistados, profissionais da RMP, institui¢des parceiras.
» Musica de encerramento com imagens de rodas de conversa, abracos, reencontros e

acOes educativas.
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5 REFLEXOES FINAIS

Abafaram nossa voz

Mas se esqueceram de que ndo estamos s6s
Abafaram nossa voz

Mas se esqueceram de que ndo estamos s6s
Essa vai

Pra todas as mulheres

Marianas, indias, brancas

Negras, pardas, indianas

Essa vai pra vocé que sentiu ai no peito

O quanto é essencial ter no minimo respeito
Essa dor é secular e em algum momento a de curar
Diga sim para o fim de uma era irracional, patriarcal
Abafaram nossa voz

Mas se esqueceram de que ndo estamos s6s
Abafaram nossa voz

Mas se esqueceram de que nao estamos sds
Entdo eu canto pra que em todo canto
Encanto de ser livre, de falar

Possa chegar, ndo mais calar

Ent&o eu canto pra que em todo canto
Encanto de ser livre, de falar

Possa chegar, ndo mais calar

Abafaram nossa voz

Mas se esqueceram de que ndo estamos sOs
Abafaram nossa voz

Mas se esqueceram de que nao estamos sds
Entdo eu canto pra que em todo canto
Encanto de ser livre, de falar

Possa chegar, ndo mais calar

Ent&o eu canto pra que em todo canto
Encanto de ser livre, de falar

Possa chegar, ndo mais calar.

Mariana Nolasco

Para reflexdes finais, gostaria de me inspirar na cangdo de Mariana Nolasco®, e dedicar
este trabalho a todas as mulheres. A vocé que, em algum momento da vida, sentiu a dor do

desrespeito e da opressdo simplesmente por ser mulher; a vocé que foi violentada por uma

> Fonte: Mariana Nolasco. Pra todas as Mulheres. 2020. Disponivel em: https://www.letras.mus.br/mariana-
nolasco/pra-todas-as-mulheres/. Acesso em 13 abr. 2024.
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cultura irracional e secular que silenciou e ainda silenciam a voz e a vida de milhares de
mulheres no Brasil e no mundo, representada pelo patriarcado. Assim como a autora da musica,
mantenha a esperanca na cura dessa dor. Por isso, tenho lutado diariamente pelo fim da
violéncia contra as mulheres. Esta € uma luta em que ndo estou sozinha; ao longo desse
caminho, encontro pessoas que compartilham os mesmos ideais: a empatia, 0 respeito, a
liberdade, a autonomia e o direito das mulheres de viverem sem violéncia.

O desenvolvimento desta pesquisa representou uma oportunidade de crescimento
profissional e pessoal. Ao longo do percurso, encontrei nas questbes de género, nas
desigualdades estruturais e na persisténcia da violéncia contra a mulher temas que me
atravessaram para além do campo académico — exigindo sensibilidade, escuta e coragem. As
experiéncias vividas durante essa trajetdria ampliaram minha rede de contatos e apoio,
composta por pessoas comprometidas com a transformacdo social, muitas das quais se
aproximaram por inquietacdes comuns diante das injusticas que ainda marcam a vida de tantas
mulheres. Cada entrevista, cada leitura e cada reflexdo reforcaram em mim a urgéncia de
desconstruir estruturas patriarcais e de contribuir, por meio da educacdo e da escuta, para a
construcdo de relagdes mais humanas e igualitarias. Esta caminhada, mais do que investigativa,
foi também um processo de ressignificacdo do meu proprio lugar como pesquisadora e como
agente de mudanca.

Diante da problematica inicial proposta no estudo, os resultados obtidos durante o
percurso e analise junto aos policiais militares da RMP revelam importantes nuances sobre a
atuacdo desses profissionais na fiscalizacdo das Medidas Protetivas de Urgéncia. A forma como
esses agentes compreendem seu papel no acompanhamento de casos de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher evidencia tanto avangos, como a superagéo de barreiras institucionais,
promogcéo da reconciliacdo e fortalecimento de lacos familiares, quanto desafios persistentes,
como a influéncia de questdes de género, 0 machismo e o preconceito ainda presentes na
efetivacdo da protecéo as vitimas.

Os participantes ao lidarem diretamente com homens obrigados judicialmente a cumprir
medidas cautelares, exercem uma funcgéo legal e assumem uma posi¢éo estratégica na quebra
do ciclo de violéncia. Ao propormos como objetivo geral promover a sensibilizacdo e a reflexdo
entre homens, por meio do desenvolvimento e implementacdo de um video socioeducativo que
possa contribuir para a prevencédo da violéncia doméstica e familiar contra a mulher e fortalecer

a atuacdo dos policiais da Ronda Maria da Penha, observamos a possibilidade de um recurso
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que contribui ndo apenas para uma abordagem profissional, mas também de orientacdo ao
agressor e a comunidade em geral. Nesse sentido, o estudo alcangou a proposta a partir da
sintese dos dados analisados e do roteiro do video socioeducativo.

Durante o percurso de desenvolvimento desta pesquisa, tornou-se evidente que as
desigualdades de género, as condi¢bes socioeconémicas, a naturalizacdo do patriarcado e
dificuldade em lidar com as emocdes emergem como pilares estruturais que sustentam e
perpetuam a violéncia contra a mulher. A andlise dos dados obtidos junto aos profissionais que
atuam na linha de frente do enfrentamento a violéncia doméstica revelou que tais fatores
mantém as situacbes de vulnerabilidade das vitimas e dificultam os caminhos para a ruptura
com o agressor. A dependéncia econdémica, emocional e social, combinada a heranga histérica
de desigualdade, cria um ambiente em que a violéncia se naturaliza e, muitas vezes, é silenciada.
Nesse contexto, reconhecer as interseccionalidades é fundamental para propor politicas
publicas eficazes e sensiveis a realidade de cada mulher.

Com relacdo ao objetivo especifico de compreender as influéncias historicas do
patriarcado nas relagfes de poder entre homens e mulheres, o estudo reafirma que essas
desigualdades néo séo fruto do acaso, mas de uma construcao social milenar. A dificuldade que
muitas mulheres enfrentam para romper um relacionamento ofensivo, mesmo diante da
violéncia, esta diretamente relacionada a internalizacdo de papéis de género que reforcam a
fragilidade feminina e a autoridade masculina. A repeticéo de ciclos de violéncia, marcada por
afastamentos e reconciliagdes, revela como o poder opera em duas dimensdes — forca e
fraqueza — sendo a primeira atribuida aos homens e a segunda, ensinada as mulheres como
forma de submissdo. Desconstruir essa ldgica exige um trabalho continuo de conscientizacéo e
valorizacdo da autonomia feminina.

Nesse sentido, a reflexdo sobre o papel do patriarcado como base estruturante da
violéncia de género € urgente e necessaria. Ainda que as formas de violéncia sejam combatidas
em casos especificos, enquanto as estruturas patriarcais permanecerem presentes na sociedade,
novas formas de dominacdo masculina continuardo a surgir. Portanto, ndo se pode dissociar o
fim da violéncia masculina do fim da dominacdo masculina.

Essa compreensdo nos leva a constatacdo de que a luta pela igualdade de género ndo
deve se restringir a dentincia dos casos de agressdo, mas precisa abranger uma transformacao
das formas como a masculinidade e a feminilidade sdo construidas e vivenciadas na sociedade.

Tal como aborda a musica Masculinidade, do cantor Tiago lorc, a pressdo social que recai sobre
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0s homens — para que demonstrem forca, virilidade e reprimam suas emogdes — constitui um
dos redutos do patriarcado, revelando como esses papéis de género perpetuam desigualdades e,
ao mesmo tempo, evidenciam fissuras que podem levar a sua desconstrucao. “Esse homem
macho, machucado, esse homem violento, homem violado, homem sem amor, homem mal
amado [sic], precisamos nos responsabilizar, meus amigos, a gente cria um mundo extremo e
opressivo, diz ai, se ndo estamos todos loucos por um abraco” (lorc, 2021).

Essa expectativa cultural, muitas vezes, resulta em comportamentos violentos,
desprovidos de amor e homens com um emocional adoecido. Vivemos em uma sociedade cujos
papéis sociais foram historicamente definidos, colocando as mulheres em posi¢6es subalternas
e 0s homens em posicdes de poder. Essas relagcbes desiguais e hierarquizadas sdo fatores
determinantes na manutencdo da violéncia doméstica e familiar. Portanto, é necessario que
trabalhemos nessa perspectiva para promover uma mudanca de mentalidade e comportamento
em toda a sociedade, especialmente entre os homens.

Em sequéncia, ao discutir a ligacdo entre comportamentos machistas e a violéncia
doméstica, percebe-se que muitas mulheres, mesmo enquanto vitimas, podem reproduzir
discursos e comportamentos moldados pela logica patriarcal. 1sso evidencia o quanto a
ideologia machista esta enraizada na cultura e no imaginario social, afetando a autoestima, a
percepcao de valor e a autonomia das mulheres. A internalizacdo desses valores, aprendidos
desde a inféncia, dificulta a identificagdo da violéncia e, muitas vezes, leva a sua justificagao.
Assim, ao enfrentar 0 machismo como proposta dirigida aos homens, consideramos refletir
também sobre o processo de reeducacdo e empoderamento das mulheres, que precisam
reconhecer e desconstruir padrdes aprendidos que Ihes sdo prejudiciais.

Por fim, ao tratar da producdo de um video socioeducativo como acao concreta de
enfrentamento a violéncia doméstica, o estudo evidencia a relevancia de materiais acessiveis e
didaticos no processo de formacéo e conscientiza¢do de homens. Os policiais que participaram
da pesquisa apontaram a importancia de acdes educativas eficazes, o que reforga a pertinéncia
do produto elaborado. Nesse sentido, consideramos o produto como instrumento de intervengéo
e ferramenta de transformacao social, capaz de promover reflexdes sobre masculinidades, poder

e respeito, contribuindo para a constru¢do de uma cultura de paz e equidade de género.
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APENDICE: ENTREVISTA COM ROTEIRO SEMI-ESTRUTURADO

APENDICE A: ENTREVISTA COM ROTEIRO SEMI-ESTRUTURADO
MUNICIPIO DE JACOBINA/BA
ENTREVISTA COM OS POLICIAIS MILITARES DA RONDA MARIA DA PENHA

. IDENTIFICACAO

* (Google Forms)

Il - ATUACAO PROFISSIONAL

a) A Ronda Maria da Penha (RMP) consiste em um servico de prevencao e repressao da
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres. Este mecanismo de defesa as
mulheres busca encoraja-las e ajuda-las a sairem de relacionamentos ofensivos, uma vez
que muitas permanecem no ciclo da violéncia por ndo se sentir segura apenas com 0
deferimento das Medidas Protetivas de Urgéncia (MPUs). Quais atividades vocé

desenvolve na Ronda Maria da Penha?

b) A RMP é uma tropa especializada na prevencdo e enfrentamento da violéncia contra a
mulher, tendo como atividade principal a realizacdo de visitas diarias de
acompanhamento as mulheres que tiverem a Medidas Protetivas de Urgéncia deferidas
pela justica. Vocé teve alguma formacdo (curso de capacitacdo) para atuar nesse
servigo? Vocé concorda com a formagdo atual de profissionais da equipe? Ou existe a

necessidade de ampliar?

¢) Qual(is) o(s) motivo(s) que te levaram a trabalhar com a tematica?

d) Como e quando comecou a trabalhar com situagdes que envolvem violéncia contra a
mulher?
e) O que vocé acha da funcdo que desempenha na Ronda Maria da Penha?

f) Qual momento marcou sua profissdo na equipe até hoje?

11 -MACHISMO


https://docs.google.com/forms/d/1HMv-O6N3D6pT66pvKAoEEt2BQjRyC4YEdct6-NqH4Zo/edit
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a— A sociedade brasileira foi estruturada por um modelo patriarcal, cuja consequéncia é o
machismo, o qual reconhecidamente é a sustentagdo do comportamento violento de homens
contra as mulheres. Como vocé conceitua a violéncia doméstica e familiar contra a mulher?

b — O patriarcado além de produzir, nutrir e manter a violéncia contra as mulheres, tem como
consequéncia a instituicdo de uma organizacdo social de género hierarquizada, tolerada e
naturalizada, na qual impera a supremacia masculina. VVocé concorda que a cultura do
patriarcado influencia nas relagdes desiguais de poder entre homens e mulheres?

c- Em sua opini&o os fatores sociocultural e socioecondmico do homem agressor contribuem para
maior ocorréncia da violéncia contra a mulher?

d- Com a sua atuacdo na RMP e a partir da sua experiéncia profissional como Policial Militar,
vocé percebe alguma influéncia direta no ideal machista na acéo de violéncia as mulheres?

d- A Lei Maria da Penha, Lei 11.340/2006, cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher. Em sua opinido, a Lei Maria da Penha realiza efetivamente o
enfrentamento da violéncia doméstica e familiar baseada no género? Como isso ocorre em Jacobina-
BA?

e- Sabe-se que a consolidacdo das acdes preventivas e repressivas como parte das politicas
publicas de enfretamento da violéncia doméstica e familiar é extremamente necessaria no
combate a violéncia doméstica e ao feminicidio no pais. O Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de
dezembro de 1940,- Cddigo Penal em seu artigo 121 — A prevé o crime de feminicidio, no
entanto o indice de mulheres mortas motivados violéncia doméstica e familiar e menosprezo
ou discriminacdo a condicao de mulher sdo crescentes no Brasil. Conforme os dados divulgados
pelo Forum Brasileiro de Seguranga Publica em marco do ano de 2023, os feminicidios e
homicidios femininos tiveram crescimento de 2,6% naquele ano quando comparado com o
mesmo periodo do ano anterior, 2022. Em sua opinido, quais medidas além das existentes,
devem ser adotadas para o rompimento da cultura machista e a eliminagdo da violéncia doméstica e
familiar contra as mulheres e 0 combate ao crime de feminicidio?

f- Em sua opinido as politicas publicas de prevencéo, protecdo e enfretamento da violéncia
domeéstica no Brasil sdo efetivas?
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ANEXO

Perfil do agressor (dados extraidos de 150 prontuérios das mulheres assistidas pelo
Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de 2017 a 2022).

Figura 01 - Idade

@® 18-25

@® 26-35

® 36-45

@ 45-59

@ Acima de 60

Fonte: Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de Jacobina — CRAM (2023).

Figura 02 - Quem é o agressor?

@® Companheiro
@ Ex companheiro
® Pai

@ Padrasto

® I'mao

@ Outros

Fonte: Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de Jacobina — CRAM (2023).



Figura 03 - Racga/cor

@ Branco
® Preto

@ Pardo
@ Amarelo
@ Indigena

Fonte: Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de Jacobina — CRAM (2023).

Figura 04 - Trabalha

® Sim
® Nao

Fonte: Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de Jacobina — CRAM (2023).
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Figura 05 - Faz uso de substancia psicoativas

® sim
® Nao

Fonte: Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de Jacobina — CRAM (2023).

Figura 06 - Tipo de substancia

@® Alcool
@ Outros

Fonte: Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de Jacobina — CRAM (2023).
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Figura 07 — Quem é o agressor?

@® Companheiro
@ Ex companheiro

© Pai
@ Padrasto
@ Imao

__-;_-ﬁ
’ o

Fonte: Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de Jacobina — CRAM (2023).

Figura 09 - Antecedentes criminais

® Sim
® Nao
@ Nao sabe

40,1%

Fonte: Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de Jacobina — CRAM (2023).



