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Uso da endoscopia como ferramenta diagndstica de disturbios
respiratorios na clinica de pequenos animais: revisao

Resumo: A endoscopia se consolidou como uma ferramenta essencial na
medicina veterinaria, oferecendo vantagens significativas para o diagnostico
e tratamento diversas condi¢des internas, entre eles as de afecgOes
respiratorias. As técnicas proporcionam uma analise aprofundada das
estruturas internas de forma minimamente invasiva, beneficiando pacientes
gue necessitam de uma abordagem mais precisa e com menor desconforto. A
endoscopia permite a coleta de amostras para bidpsia e intervencoes
terapéuticas especificas, ampliando as possibilidades diagndsticas e elevando
0 padrdo de cuidado. Essa tecnologia representa um avango substancial para
a medicina veterinaria, aliando precisao diagnostica e bem-estar animal. Esta
revisdo de literatura pretende mostrar a eficacia da traqueobroncoscopia e
nasofaringorinoscopia, exames endoscopicos, em compara¢do com outros
métodos que buscam o diagnoéstico de disturbios respiratorios.

Palavras-chave: Tragueobroncoscopia; nasofaringorinoscopia; diagnostico
por imagem

Use of endoscopy as a diagnostic tool for respiratory disorders
in small animal clinics: review

Abstract: Endoscopy has established itself as an essential tool in veterinary
medicine, offering significant advantages for the diagnosis and treatment of
various internal conditions, including respiratory diseases. The techniques
provide an in-depth analysis of internal structures in a minimally invasive
way, benefiting patients who require a more precise approach with less
discomfort. Endoscopy allows the collection of samples for biopsy and
specific therapeutic interventions, expanding diagnostic possibilities and
raising the standard of care. This technology represents a substantial advance
for veterinary medicine, combining diagnostic accuracy and animal well-
being. This literature review aims to show the effectiveness of
tracheobronchoscopy and nasopharyngorinoscopy, endoscopic examinations,
in comparison with other methods that seek to diagnose respiratory disorders.
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Introducéo

O sistema respiratorio desempenha um papel vital na manutencdo da vida dos
animais, sendo responsavel por fungdes essenciais, como a troca gasosa, o controle do
equilibrio quimico e a regulacédo da temperatura corporal (LEAL, 2021). Compreender a
estrutura e o funcionamento desse sistema é fundamental para o diagnostico e manejo de
diversas condi¢bes clinicas que podem comprometer sua eficiéncia. Em animais
domeésticos, como cées e gatos, o sistema respiratorio é complexo e envolve uma série de
orgdos, incluindo as fossas nasais, faringe, laringe, traqueia, brénguios, bronquiolos,
alvéolos e pulmdes.

Diante da complexidade do sistema respiratorio, o diagndstico e tratamento de
doencas que afetam esse sistema exigem ferramentas precisas e eficazes. Nesse contexto,
a endoscopia tem se destacado como uma ferramenta essencial e de crescente importancia
na medicina veterinaria, especialmente pela sua capacidade de proporcionar diagndsticos
precisos e tratamentos minimamente invasivos em pequenos animais. Desde sua
introdugdo na década de 1970, seu uso foi ampliado do trato gastrointestinal,
procedimento mais classico, por meio da endoscopia digestiva alta e da colonoscopia para
outras regides como trato urinario (uretrocistoscopia), articulacGes (artroscopia) e trato
respiratério (traqueobroncoscopia e nasofaringorinoscopia), refletindo o avanco
tecnoldgico que, hoje, é amplamente adotado em clinicas veterinarias (Johnson, 1980).

Entre as modalidades endoscopicas, a tragueobroncospia e a
nasofaringorinoscopia se consolidaram como “padrdes-ouro™ para o diagndstico e
tratamento de doencas respiratdrias. Enquanto a traqueobroncoscopia permite a
visualizacdo direta da traqueia e dos brénquios, a nasofaringorinoscopia oferece uma
visdo detalhada das cavidades nasais. Essas técnicas melhoram a precisdo do diagndstico
e permitem intervencdes seguras e eficazes (Crivellenti, 2023).

Essas metodologias fornecem informagdes cruciais que auxiliam no diagndstico
preciso e no planejamento adequado do tratamento, tornando-se ferramentas essenciais
para a definicdo do diagnostico final. O emprego dessas técnicas € fundamental para

garantir um diagnostico e tratamento efetivos em casos de comprometimento respiratério



em cdes e gatos, contribuindo diretamente para a melhoria do manejo clinico e para a
recuperacdo dos animais (Rolemberg, 2023).

Diante disso, essa revisdo de literatura permite mostrar como a utilizacdo da
traqueobroncoscopia e da nasofaringorinoscopia auxilia em diagnosticos mais precisos e
tratamentos mais eficazes para doencas respiratorias em pequenos animais, detalhando as
vantagens e limitaces dos endoscépios rigidos e flexiveis e trazendo a tona o valor
agregado das técnicas endoscopicas na rotina veterinaria, contribuindo para aprimorar os
cuidados oferecidos aos animais e promovendo avancgos significativos na medicina

veterindria moderna.

A endoscopia no universo da medicina veterinaria

A endoscopia tem se tornado cada vez mais comum na medicina veterinaria, sendo
uma pratica importante na area clinica, permitindo aos profissionais a realizacdo de
diagnosticos precisos e intervencgdes terapéuticas menos invasivas (Bjorling et al., 2000;
Noone, 2001).

Na Medicina Veterinaria, a endoscopia teve seu inicio com o uso em pequenos
animais no inicio dos anos de 1970, no qual foi relatada uma avaliacdo do trato
respiratorio inferior de cdes e gatos. Entretanto, apenas em 1976 foi publicado o primeiro
uso do endoscépio na avaliagdo do trato gastrointestinal em pequenos animais (Johnson,
1980)

No universo da medicina veterinaria, esse avango tem sido observado inicialmente
em universidades e em centros especializados principalmente, e atualmente, e ainda em
menor escala em clinicas de pequenos animais, comprovando a ideia de um mercado cada
vez mais exigente por parte dos proprietarios e do bem-estar animal, visando medidas
menos invasivas com diagnésticos mais preciso das enfermidades (Tams, 2006).

A endoscopia é um procedimento no qual se utiliza um instrumento chamado de
endoscépio, para examinar o interior de 6rgdos ou cavidades do corpo, sendo uma
ferramenta valiosa no diagnostico e tratamento de diversas condi¢fes médicas (Cabrera;
Fernandez, 2020).

Esse método tem se sido bem estabelecido na medicina veterinaria, pois além da
propriedade de observacdo magnificada da mucosa e limen do sistema respiratorio para
diagnostico, a endoscopia respiratdria, também chamada de laringotraqueobroncoscopia

(LTB), permite a realizacdo de biopsias incisionais ou excisionais, remogao de corpos



estranhos, lavado e escovado traqueal e/ou broncoalveolar, alem de auxilio na colocagéo
de préteses laringeas, endotraqueais e endobronquiais (Noone, 2001).

O modelo rigido tem como vantagem um investimento inicialmente menor que o
modelo flexivel, e qualidade de imagem melhor quando comparada ao fibroendoscépio.
Os endoscadpios flexiveis possibilitam melhor mobilidade e maior visibilidade das vias
respiratorias, mas a principal diferenca esta na qualidade de imagem entre o
fibroendoscépio e o videoendoscopio (Mckiernan, 2005; Venkervan Haagen, 2005).

O fibroendoscépio transmite a imagem por meio de fibras opticas, necessitando
de camera acoplada para digitalizacdo da imagem, com qualidade de imagem inferior. Ja
o0 videoendoscdpio possibilita visibilizacdo com excelente qualidade de imagem, devido
auma microcamera no interior do aparelho, a qual produz imagem eletronica, mas o custo
deste equipamento é bem mais elevado (Johnson, 2001).

O diametro dos equipamentos € variado e deve estar de acordo com o tamanho do
animal. Os mais indicados sdo de 2 a 4 mm para gatos ou caes pequenos, sendo de 2,5
mm o ideal para evitar a obstrucdo de ar. O canal de trabalho é proporcional ao diametro
do aparelho, sendo assim, quanto menor o didmetro do endoscopio, menor sera o canal
de trabalho, podendo dificultar a coleta de material e a passagem de instrumentos. Os
aparelhos de 6 a 10 mm de didmetro sdo indicados para cdes de médio e grande porte
(Miller, 2007).

A estrutura do endoscopio € tubular, oca, rigida ou flexivel, equipada com um
sistema de lentes e/ou feixes de fibra Otica para auxiliar no diagnostico e possivel
tratamento do paciente (Cox, 2015), sendo considerado, por isso, um procedimento
minimamente invasivo.

O endoscopio possui uma camera na extremidade, transmitindo imagens em
tempo real para o monitor, permitindo aos profissionais examinarem as regides internas
em busca de anormalidades, como inflamagdes, Ulceras, pélipos e tumores (Domingos et
al., 1997; Slovak et al., 2015). Os tipos de endoscopios variam conforme a forma de
obtencdo de imagem, e podem ser classificados como: diretos, fibroscopios e video-

endoscopios (Chamness, 2011).

Tragueobroncoscopia
Segundo Cunha (2019) o exame de traqueobroncoscopia permite a visualizacdo

da traqueia e dos brénquios, por meio do broncoscopio sendo o exame preferencial para



se chegar ao diagnostico, no qual € feita a avaliacdo da traqueia até a carina (Passos et al.,
2004).
Para 0 exame da traqueobroncoscopia, podem ser utilizados os fibroscopios

demonstrados na figura 1.
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60002VBK2 Broncofibroscopio, para broncoscopia de rotina
e pos-rinoscopia em felinos e caes de pequeno porte

Deflexao: 210°/130°
Direcao visual: 0°
Angulo de abertura: 90°

@ interno do canal de trabalho: 1,5 mm
O externo da extremidade distal: 3,7 mm

Comprimento Util: 65 cm
Q Comprimento total: 91 cm
R

60001VLK2 Broncofibroscépio \
Deflexao: 195°/105° \
Diregao visual: 0°
Angulo de abertura 110°
@ interno do canal de trabalho: 2,3 mm
O externo da extremidade distal: 5,2 mm
Q Comprimento Util: 85cm
\\ Comprimento total: 113 cm
e J—

Figura 1 Fibroscépios para animais de pequeno porte. A) Fibroscépio de tamanho reduzido. B)

Broncoscdpio para felinos. C) Broncoscépio para caninos. Fonte: EndoWorld (2022).

S&o tambeém utilizados os seguintes equipamentos: pinga de bidpsia, pinca de
apreensdo, tampa para compensacao de presséo, testador e vedacdo, escova de limpeza,
valvula de aspiracdo, adaptador de limpeza, extrator de calculos, escova para citologia,
tubo sobressalente e mangueira externa e empunhadura, além de cabo de transmissao,

camara e monitor (EndoWorld, 2022).
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O procedimento de traqueoscopia e broncoscopia é utilizado para identificacdo de
lesbes, lavado broncoalveolar ou escovado traqueal/bronquial, remocdo de corpos
estranhos traqueais e bronquiais, identificacdo de tor¢cdo de lobo pulmonar, auxilio na
colocacdo de stents, coleta de amostras para citologia, cultura, antibiograma e biopsias
(McCarthy, 2005).

Além disso, através da coleta de amostras, é possivel realizar a pesquisa de
infecgdo, determinar o tipo celular e caracterizar as células presentes na mucosa traqueal
(Benvenho et al., 2018). Ndo somente isso, mas este € 0 método mais confiavel de
exploracdo e colheita de amostras da mucosa respiratoria para bidpsias (Passos et al.,
2004).

Esse exame endoscopico possibilita a observacao das vias respiratérias inferiores
e, em comparacdo com outros métodos de diagnostico, como radiografia e tomografia, a
consegue fornecer informacdes precisas, e quando ligada a afeccBes crbnicas das vias
respiratdrias superiores ou inferiores, é considerada teste ouro para inimeras patologias.
O exame objetiva realizar uma avaliacdo detalhada do sistema respiratorio inferior,
analisando a integridade da mucosa e as possiveis alteracdes (Cechinel, 2021).

Para a realizacdo da traqueobroncoscopia, o animal deve ser submetido a anestesia
e colocado em decubito ventral/esternal. Hawkins (2015) destaca que a anestesia permite
que o paciente atinja um plano anestésico superficial junto com a manipulacdo das vias
aéreas, aumentando a probabilidade na identificacdo de um colapso traqueal. McKiernan
(2005) afirma que é necessaria anestesia geral para controlar os reflexos. O anestésico
ideal deve ter efeito cardiorrespiratério minimo, conduzindo a uma recuperagéo tranquila.

Seguidamente, com o auxilio de um laringoscopio se introduz a sonda
endotraqueal e do endoscépio rigido ou flexivel de tamanho apropriado, possibilitando a
visualizacdo do lumen traqueal e dos brénquios principais (Hawkins, 2015; Kaye et al.,
2015). Cowell et al. (1999) descrevem que a técnica resume-se na introducéo de um tubo
endotraqueal, inserido a um broncoscopio de fibra optica pelo tubo, o que possibilita a
visualizagdo da traqueia e dos brénquios principais.

A progressdo do broncoscépio pela traqueia revela a carina, que se divide nos
brénquios principais esquerdo e direito. A carina é utilizada como ponto de referéncia, e
0 broncoscopio deve ser recuado até este nivel quando se perder a orientagdo espacial ao
longo da arvore bronquica. A imagem obtida € invertida e, portanto, o brénquio principal

direito serd visto do lado esquerdo da imagem. Este é também facilmente identificado
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pela sua orientacédo ser linear a da traqueia, ao contrario do brénquio principal esquerdo,

que se lateraliza de forma mais pronunciada (Levitan; Kimmel, 2020).

Figura 2 Traqueia por meio do exame traqueobroncoscépico. Fonte: arquivo pessoal

O uso da traqueobroncoscopia ocorre principalmente quando ha sintomas difusos
ou de caréater crbnico e especifico como cianose, corrimento nasal unilateral ou bilateral,
alteracdo na coloragdo e consisténcia, tosse, sibilos ou quando hé alteragdes nos exames
de triagem com radiografia e tomografia (Cabrera e Fernandez, 2020; Cechinel, 2021).

Assim, Almeida (2024) descreve que, durante a tragueobroncoscopia, além de
permitir a inspecdo detalhada da estrutura que se inicia da laringe a regido broncoalveolar,
é possivel a coleta para a citologia de liquidos, denominada de lavado broncoalveolar,
realizada na regido do lobo médio, a regido mais distal do sistema respiratério, como

alvéolos e intersticio.

Nasofaringorinoscopia

O uso da nasofaringorinoscopia é recente em medicina veterinaria € vem
contribuindo no diagndstico e na terapéutica de afeccdes nasais dos animais domésticos.
A endoscopia do trato respiratorio anterior é indicada em todos os casos com quadros
clinicos de inicio agudo ou crénico, em que ndo se permite diagnosticar apenas pelo
exame fisico, de imagem e naqueles pacientes que nao respondem ao tratamento empirico
(Ford, 1990; Elie; Sabo, 2006).

A nasofaringorinoscopia é realizada ap0s todos os exames laboratoriais e de
imagem cumpridos, sendo indicada com o intuito de confirmar o diagnéstico ou de modo
terapéutico, por meio da avaliagdo macroscopica das cavidades nasais e na obtencéo de
bidpsias, sendo que duas técnicas sdo aplicadas para realizar a nasofaringorinoscopia em
pequenos animais. A primeira se da pelo acesso rostral a cavidade nasal, denominada

nasofaringorinoscopia anterior. A segunda é realizada por meio da retroflexdo do
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endoscopio flexivel, que permite a visibilizacdo da nasofaringe, e denomina-se rinoscopia
posterior ou nasofaringoscopia (Davidson et al., 2004; Willard; Radlinsky, 1999).

Embora seja modalidade de imagem ainda em crescimento na rotina de clinica de
pequenos animais, a nasofaringorinoscopia, além de inspecionar diretamente a cavidade
nasal, possibilita a realizacdo da coleta de materiais bioldgicos, por meio de lavados ou
swabs, e amostras citoldgicas, por meio de escovas, para exames histopatoldgicos
(McCarthy, 2005). E possivel também, a realizagio de procedimentos terapéuticos locais
e guiados, como a infusdo tdpica de antifungicos no tratamento de aspergiloses e
blastomicoses (Saunders et al., 2004).

A nasofaringorinoscopia pode ser realizada por meio de endoscopio de fibra
Optica rigida ou flexivel. No entanto, o tamanho do animal e a dimensao da cavidade nasal
podem impor algumas limitacdes ao exame, sendo necessario utilizar mais de um tipo de
equipamento (Bedford, 1997; Ford, 1990).

Figura 3 Coanas nasais por meio de exame nasofaringorinoscépico. Fonte: arquivo pessoal

Vale lembrar que, em cdes de médio e grande porte, a acessibilidade é maior e,
independentemente do tamanho do paciente ou do equipamento, 0 exame ndo permite a
visibilizacdo de toda a extensdo da cavidade nasal, mas grande parte dela pode ser
avaliada. O exame pode ndo trazer informacdes precisas quanto a extensdo da lesdo, e a
presenca de secre¢do mucopurulenta espessa ou sanguinolenta pode prejudicar o exame,
além de possuir custo elevado na obtencdo e na manutencgéo dos equipamentos (Davidson
et al., 2004; McCarthy, 2005).

A nasofaringorinoscopia permite assim averiguar a presenca de alteracbes como
secrecOes e sangue, hiperemia, textura da mucosa, integridade do septo nasal, presenca
de polipos, massas e corpos estranhos. Devem ser obtidas seis ou mais amostras de locais
diferentes, havendo assim maior probabilidade de obter uma amostra diagnostica
(Willard; Radlinsky, 1999; Elie; Sabo, 2006; Page, 2017).
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Os endoscopios rigidos normalmente usados apresentam didmetro que variam de
1 a 7mm com bainha de tamanho 11-14. Para realizacdo da nasofaringorinoscopia
posterior e da nasofaringe, utiliza-se endoscépio e pinca de biopsia flexiveis (Viana et al.,
2004). A utilizacdo de endoscopios rigidos, como artroscépios e os endoscopios de
cistoscopia permite a visualizacdo de uma maior extensdo da cavidade nasal, contudo
cerca de 50% da sua porg¢do caudal continua inacessivel (Elie; Sabo, 2006).

No objetivo de evitar possiveis lesdes hemorrégicas iatrogénicas, delicadamente,
explora-se a cavidade nasal desde a porcao rostral até a por¢do ventral, comecando pela
cavidade mais acometida até a hemicavidade contralateral (Elie; Sabo, 2006).

Tanto endoscépios rigidos, quanto videoendoscépios sdo ferramentas
fundamentais para exploragdo nasofaringorinoscopia da cavidade. O primeiro grupo é
composto pelos rinoscopios, artroscopios (Figura 4) otoscdpios, manuseados por meio da
técnica anterograda, iniciando da por¢do mais externa e rostral da cavidade nasal até
limites caudais (Ohlerth; Scharf, 2007).

==
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3
Figura 4 Kit de artroscopia veterinéria. Fonte: Equiboard (2015).

Os equipamentos supracitados permitem acesso limitado a cavidade nasal,
explorando somente de 50- 80% desta regido anatdbmica. Desta forma, o endoscopio
flexivel tem funcdo complementar na avaliacdo da cavidade, individualizando coanas
nasais, realizada através da “manobra em jota”, caracterizada pela técnica de flexdo da
ponta do endoscopio em 180°, e inser¢do deste intraoralmente em diregdo dorsocaudal até
alcancar a regido nasofaringea. Vale destacar que os endoscdpios flexiveis utilizados para

nasofaringorinoscopia veterinaria sao os broncoscépios pediatricos (Elie; Sabo, 2006).
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Principais doencas do trato respiratorio diagnosticadas via exame endoscopico

A endoscopia € uma modalidade minimamente invasiva de visualizacdo direta til
nas doencas respiratdrias, uma vez que permite obter um diagnostico presuntivo com base
em alteragdes macroscopicas (visualizacao de placas fungicas, corpos estranhos, pélipos
nasais, acaros nasais), e também ser usado como método terapéutico (remogéo de corpos
estranhos ou placas fangicas, remogdo paliativa de tumores) (Auler et al., 2015; Lépez,
2017).

O uso da nasofaringorinoscopia teve um crescimento exponencial nos ultimos
anos, principalmente quando utilizado para diagnostico de rinite cronica e aguda (Maria,
2021). A utilizacdo de estudos através da nasofaringorinoscopia pode ser o ponto-chave
em algumas casuisticas de doencas do trato respiratdrio superior, devido a ampla gama
de possiveis diagnésticos, causados por uma variedade de etiologias, incluindo doencas
primarias como de origem inflamatdria, neoplasica, corpos estranhos, rinite fungica,
bacteriana, parasitaria e quadros de sinusite micética (Rolemberg, 2023).

Tumores nasais sdo de facil identificacdo a nasofaringorinoscopia e, embora essas
formacdes tenham formato, coloracéo, vascularizacdo e textura variaveis, em sua maioria
sdo caracterizadas como grandes massas proliferativas, obliterando cavidade nasal,
cobertas por secrecdo mucopurulento (Johnson; Wisner, 2007).

J& a traqueobroncoscopia € indicada em animais com sinais de doencas de vias
aéreas como intolerancia a exercicio, estridor ou dispneia (Fossum, 2008), auxiliando no
diagnostico de afecces respiratdrias, como bronquite cronica, traqueite e neoformacdes
nas vias aérea (Bjorling et al., 2000; Noone, 2001). Esta indicada, ainda, em todos 0s
casos de tosse cronica e, em particular, nas broncopneumonias, quando ndo respondem
ao tratamento convencional (Flores, 1997; Brarley et al., 1991).

As indicacdes gerais incluem: obstrucdo que ndo responde rapidamente ao
tratamento conservador, doengas respiratérias crénicas para visibilizacdo da traqueia e
brénquio, aspiracdo terapéutica de secrecdes localizadas ou profusas em animais que
estéo tossindo, presenca de hiperplasia folicular linfoide, neuropatia laringeana, secrecéo,
hemorragia pulmonar induzida por esfor¢o, deslocamento dorsal de palato mole,
sindrome do braquicefélico, entre outros (Leonard, 1988; Ettinger; Ticer, 1992).

A bronquite cronica nos cées e a asma e a bronquite nos gatos séo as principais
afeccbes bronquiais nessas espécies e tém alta incidéncia na rotina clinica. S&o

caracterizadas pela producéo excessiva de muco e como consequéncia ha a presenca de
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tosse cronica, dificuldade respiratoria e episddios de broncoespasmo (Bay; Johnson,
2004; Kirschvink et al., 2007; Ettinger, 2010).

A presenca de outras doencas de origem respiratoria concomitantes como
broncopneumonia, broncopneumonia eosinofilica, broncomaldcia ou ainda afeccbes
cardiacas como a endocardiose de mitral podem dificultar o diagnostico das doencas
bronquiais por apresentarem sinais clinicos bastante semelhantes (Padrid, 2000; Johnson
et al., 2013; Rosanski, 2014). Logo, a associa¢do de exames seja a melhor opgao para o
sucesso diagnostico (Hawkins, 2014).

Em relacdo aos corpos estranhos, € possivel afirmar que o exame endoscopico
permite ndo sé confirmar sua presenca, como € ainda o método de eleicdo para a sua
extracdo, com taxas de sucesso entre 40-83% (Tenwolde et al., 2010; Leal et al., 2017).
Quando prolongada, deve ser feita uma abordagem cirdrgica (Levitan; Kimmel, 2020).

As lesbes do lumen e da mucosa traqueobrénquica, que sdo identificaveis atraves
do exame broncoscopico sdo diversas, tais como alteragdes de calibre (estenose e
colapso), compressdes extraluminais, secrecdo sanguinolenta, coloragdo ou consisténcia
alterada, hiperemia, espessamentos com perda de detalne dos vasos sanguineos
submucosos, irregularidades, massas, hemorragias e erosdes, tumefacdes e compressoes
externas da mucosa (Venkervan Haagen et al., 1985; Johnson; Vernau, 2011; McKiernan,
2021).

Através da traqueobroncoscopia também € possivel classificar os graus de
hipoplasia traqueal nos animais acometidos pela afeccdo em leve, moderada e grave
(Kaye et al., 2015).

O procedimento também fornece o diagndstico definitivo do colapso traqueal e
avalia a gravidade do processo, a conformacdo do Iimen traqueal e dos graus de
colabamento da traqueia, que variam do grau | ao grau IV. Além disso, a
traqueobroncoscopia caracteriza a por¢do da traqueia colapsada, detecta o grau de leséo
da mucosa e permite a coleta de material para avaliagcdo citologica e/ou microbiolégica
(Tangner; Hobson, 1982; Hoosgood, 1999; Johnson, 2000).

Os procedimentos endoscopicos fornecem informagbes relevantes sobre a
presenca, distribuicdo e extensdo destas alteracfes, bem como permite a avaliagdo da
gravidade das lesGes, a sua reversibilidade e o prognostico a elas associado (Johnson;
Vernau, 2011; Dear; Johnson, 2013; Crisi et al., 2019).
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Considerac0es finais

A endoscopia é uma técnica minimamente invasiva que tem se tornado cada vez
mais relevante no diagnostico e tratamento de doencas respiratdrias em animais. Essa
modalidade permite uma avaliacdo direta e detalhada das vias aéreas, fornecendo
diagnosticos precisos com base em alteragdes macroscépicas, como a presenca de placas
fangicas, polipos, corpos estranhos e acaros nasais. Além disso, a endoscopia é atil em
intervengdes terapéuticas, como a remogdo de tumores ou de corpos estranhos,
destacando-se como método eficaz e seguro para manejo de diversas afeccOes
respiratorias.

Nos Ultimos anos, o uso da nasofaringorinoscopia, uma modalidade de endoscopia
focada no trato respiratdrio superior, apresentou crescimento expressivo. Esse exame é
particularmente indicado para casos de rinite crénica e aguda, além de outras condicGes
complexas, como sinusites e rinite fangica. A nasofaringorinoscopia permite a
visualizacdo de tumores nasais, frequentemente identificaveis pela presenca de grandes
massas obstrutivas, geralmente associadas a secre¢des mucopurulentas.

Ja a traqueobroncoscopia é uma técnica endoscépica indicada para avaliar
condicdes da traqueia e dos brénquios, sendo essencial em animais com tosse cronica,
dificuldades respiratdrias e sinais de colapso traqueal. Esse exame permite identificar
lesbes traqueobrdnquicas, aspiracdo de secrecdes, coleta de amostras para anélise e a
classificacdo de alteracBes do limen traqueal, como estenose e colapso traqueal,
facilitando o diagnostico e 0 manejo dessas condigdes.

Portanto, a endoscopia consolidou-se como uma ferramenta indispensavel na
medicina veterinaria moderna, oferecendo vantagens significativas para o diagndstico e
tratamento de afeccBes respiratdrias e outras condi¢Bes internas em pequenos animais.
Sua aplicacdo, por meio de técnicas como a nasofaringorinoscopia e a
traqueobroncoscopia, proporciona uma andalise aprofundada das estruturas internas de
forma minimamente invasiva, beneficiando especialmente pacientes que necessitam de
uma abordagem mais precisa e com menor desconforto.

Ao permitir a coleta de amostras para bidpsia e intervencfes terapéuticas
especificas, a endoscopia ndo s6 amplia as possibilidades diagndsticas na pratica
veterinaria como eleva o padrao de cuidado ao promover intervencées seguras e eficazes.
Dessa forma, a endoscopia representa um avanco substancial para a medicina veterinaria,

destacando-se como uma tecnologia que alia precisdo diagndstica e bem-estar animal.
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