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IDENTIFICACAO

Nome completo: Valéria dos Santos Oliveira
Matricula: 121920121
Local: Clinica médica e cirargica veterinaria Sao Francisco

Periodo: 01 de setembro de 2025 até 19 de dezembro de 2025

OBJETIVO

O estagio curricular tem como propdsito consolidar e aprofundar os conhecimentos
adquiridos ao longo da formacao, por meio da vivéncia pratica na area de clinica médica. Essa
experiéncia possibilita ao discente desenvolver habilidades profissionais, familiarizar-se com a
rotina clinica e adquirir seguranga para assumir plenamente as fungdes de médico veterinario

apos a conclusao do curso.
PROGRAMACAO

As atividades desenvolvidas durante o estagio obrigatério, em conformidade com o
plano de trabalho estabelecido, envolveram o acompanhamento de consultas, a administragao
de medicamentos, canulacdo venosa, coleta sanguinea e execucao de procedimentos praticos
como sondagem, lavagem vesical, desobstrucdo e realizagdo de curativos, entre outros.
Também foram acompanhados e realizados exames hematologicos, bioquimicos, urinarios,
coproparasitologicos e citologicos. Além disso, o estagio contemplou o acompanhamento de

procedimentos cirurgicos € rotinas anestésicas.
1. INTRODUCAO

O estagio supervisionado constitui uma etapa essencial na formacao do estudante de
Medicina Veterinaria, pois possibilita a aplica¢do pratica dos conhecimentos adquiridos ao
longo do curso em situagdes reais de atendimento e manejo de pacientes. Essa vivéncia permite
o desenvolvimento de habilidades clinicas, técnicas e comportamentais, além de estimular o
raciocinio critico, a tomada de decisdes e a atuagdo ética diante de situagdes complexas,

complementando o aprendizado tedrico.



Conforme determina a Resolugdo n® 2.016/2019 do CONSEPE e as Diretrizes
Curriculares Nacionais (CNE/CES n.° 1/2013), o estagio deve oferecer experiéncias que
consolidem uma formacdo generalista, ética, critica e socialmente comprometida. Nesse
sentido, 0 acompanhamento de casos clinicos, a realizagdo de exames ¢ a interacdo com a equipe
multidisciplinar da clinica permitem ao estudante compreender a importdncia da
responsabilidade profissional, do cuidado com o paciente e do relacionamento com tutores.

A Clinica Veterinaria Sdo Francisco esta situada no oeste da Bahia, em uma cidade em
constante crescimento Barreiras, sendo uma das primeiras institui¢des da regido a oferecer
servigos voltados a medicina veterinaria de pequenos animais na cidade. Por esse motivo, foi
escolhida como local de realizagdo do estagio, uma vez que proporciona contato com diversas
areas da pratica clinica, abrangendo desde atendimentos e procedimentos cirurgicos
especializados até a realizacdo de andlises hematologicas.

Além da rotina clinica, a instituicdo mantém parcerias com orgaos de resgate, prestando
assisténcia a animais em situacdo de vulnerabilidade, bem como atendendo tutores de baixa
renda que ndo conseguem arcar integralmente com os custos do tratamento. A clinica também
desenvolve projetos de controle populacional por meio de castracdes solidarias, contribuindo
para a promog¢ao da satide publica e para a prevencdo de zoonoses, alinhando-se ao conceito de
Uma Unica Saude.

O presente relatorio tem como objetivo apresentar as atividades realizadas ao longo do
estagio curricular supervisionado, bem como relatar e discutir caso de piometra em animal
portador de Doenca mixomatosa da valvula mitral e sobre a casuistica de exames laboratoriais
clinicos. As atividades foram desenvolvidas na Clinica veterinaria Sdo Francisco,
estabelecimento veterinario privado localizado na cidade de Barreiras, oeste da Bahia. O estagio
teve inicio em 1 de setembro e seguiu até 15 de dezembro de 2025, perfazendo até 19 de
dezembro 450 horas. Durante esse periodo, as acdes foram realizadas sob a supervisdo da
médica-veterindria responsavel, Dr®. Natalia Jesus de Menezes da Silva, CRMV-2352 ¢

orientagdo académica da Prof.* Dr*. Naiane Darklei dos Santos Silva.

2.DESENVOLVIMENTO
2.1 DESCRICAO DO LOCAL

A clinica médica veterinaria Sao Francisco (Figura 1) situada na cidade de Barreiras, no

oeste do estado da Bahia, ficando situada a 863 km da capital Salvador, e a 617 km da capital



do Brasil, sendo umas das primeiras clinicas veterinaria da cidade e dos municipios préximos.
A sede original ficava localizada no bairro Sandra Regina, porém mudou-se para o bairro

Jucelino Kubitscheck, permanecendo no mesmo local até o atual momento.

Figura 1.Faixada da Clinica veterinaria Sao Francisco. Fonte: Autor

A Clinica Sdo Francisco atua em diversas areas da medicina veterinaria, contando com
estrutura dedicada ao atendimento de pequenos animais domésticos. Oferece servigos de clinica
médica, clinica cirrgica e laboratorio de patologia clinica e citopatologia. Além disso, dispde
de servicos terceirizados para exames laboratoriais complementares e atendimentos
especializados em oftalmologia, cardiologia, ortopedia, bem como exames de imagem,
incluindo radiografia e ultrassonografia. O atendimento ao publico ocorre de segunda a sexta-
feira, das 8h as 18h, e aos sabados, das 8h as 12h.

A estrutura fisica da clinica inclui uma recepgao responsavel pelo encaminhamento dos
pacientes aos setores adequados, além de uma area de espera com espagos separados para caes

e gatos, onde também ¢ realizada a verificagdo do peso antes da consulta (Figura 2).

Figura 2. 4. Recepgdo. B. Sala de Espera. Fonte: Autor



Para o atendimento clinico, a unidade dispde de trés consultérios: dois destinados as
consultas de rotina e um exclusivo para vacinacao de caes e gatos (Figura 3).

Ademais, a clinica dispde também de uma sala destinada a realizacdo de exames
laboratoriais, incluindo andlises sanguineas, urinarias, coproparasitologicas e citoldgicas,

voltadas exclusivamente a rotina do estabelecimento (Figura 4).

Figura 3. A. Consultorio para gatos. B. Consultorio para vacinagdo. C. Consultorio para cdes. Fonte: Autor

Figura 4. Laboratorio de andlise clinicas. Fonte: Autor

Além disso, conta com um centro cirurgico composto por uma sala cirargica, uma sala
pré-operatoria — onde sdo feitas a tricotomia e a canulagdo venosa —, uma area especifica para

paramentacdo e antissepsia, além de uma sala destinada a esterilizagdo dos materiais cirargicos

(Figura 5).



Figura 5. A. Sala de esterilizacdo, B. Sala de paramentacdo e antissepsia, C. Sala pré-operatoria, D. Sala de
cirurgia. Fonte: Autor

O setor de clinica médica de pequenos animais dispde de dois espagos de acomodagao
— um gatil e um canil — destinados ao monitoramento de pacientes em recupera¢ao pos-
cirrgica, permanecendo sob observacgao até a liberacao aos responsaveis (Figura 6). A Clinica

Sao Francisco também dispde de dois sanitarios, um deposito para produtos de limpeza e outro

para armazenamento de materiais clinicos.

Figura 6. Sala de acompanhamento: A. Gatil; B. Canil. Fonte: Autor

O corpo médico ¢ composto por dois veterindrios fixos, atuantes na clinica médica de
pequenos animais, incluindo um cirurgido. Além disso, dois veterindrios cirurgides — um
ortopedista e um oftalmologista — utilizam o espago por contrato. A equipe conta ainda com

trés estagiarios supervisionados das institui¢des Universidade do Estado da Bahia (UNEB) e



UNINASSAU, além de funcionarios responsaveis pela limpeza e preparo dos materiais

cirargicos.

2.2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

As atividades desenvolvidas na clinica médica veterindria Sdo Francisco ocorreram
entre 01 de setembro de 2025 a 15 de dezembro de 2025, perfazendo uma carga horaria de 426
horas, sob a supervisdo da médica veterinaria Natélia Jesus de Menezes da Silva CRMV-2352
e orientacgdo institucional da Prof*. Dr". Naiane Darklei dos Santos Silva, as horas restantes para
integralizar as 450 horas exigidas serdo realizadas até 19 de dezembro.

O cronograma de estidgio foi programado conforme a demanda de atendimentos,
cirurgias e exames laboratoriais. O estagiario responsavel pelo turno tinha um cronograma
antecipado sobre as atividades que seriam realizadas. No turno da tarde era remanejado 2
estagiarios na qual um ficava responsavel pela rotina clinica e cirargica segundo a demanda de
atendimento anteriormente agendados e outro para realizacdo dos exames laboratoriais também
conforme a demanda do turno da manha e da tarde.

Os exames laboratoriais (Figura 7, 8 e 9) seguiam uma logistica organizada, com os
procedimentos realocados em etapas sequenciais, primeiro o hemograma pelas seguintes
etapas:

1. Confeccdo de esfregacos sanguineos e secagem de lamina;

2. Dilui¢do do sangue para contagem de hemacias (cloreto de sédio a 0,9%) e de

leucécitos (solugao de Turk);

3. Coloragdo de lamina do esfregago

4. Contagem de hemdcias e leucdcitos com o auxilio da caAmara Neubauer;

5. Verificagdo de Hematdcrito pela centrifugacdo de micro-hematdcrito e leitura no

cartdo de hematocrito;

6. Verificacdo de quantidade hemoglobina com utiliza¢do de diluicdo com reagente de

Drabkin e espectrofotometro.

7. Contagem de indices hematimétricos: VCM (Volume Corpuscular Médio), HCM
(Hemoglobina Corpuscular Média) e CHCM (Concentragdo de Hemoglobina
Corpuscular Média).

8. Contagem diferencial de leucocitos pelo esfregago corado, contar 100 células e

classificando em: neutrofilos, linfocitos, monocitos, eosindfilos, basofilos.



Figura 7. A. Soro fisiologico; B. Liquido de Turk; C. Micro centrifuga. Fonte: Autor

DY T——

Figura 9. A Ficha de leitura de hematdcrito; B. Leitura de esfregaco sanguineo. Fonte: Autor

Logo apods, os exames bioquimicos eram realizados com a ajuda de uma méquina
semiautomatica e reagentes especificos para cada parametro para a verificagdo das principais
fungdes metabolicas e organicas dos pacientes (figura 10). Na qual os exames mais requisitados
incluiam a dosagem de ureia e creatinina para avaliacdo da funcao renal, ALT (Alaninia
Aminotranferase) como indicadores de integridade hepatica. Também foram frequentemente
analisadas a proteina total e a albumina, importantes para a avaliacao do estado nutricional e de
hidratacdo. Em alguns casos, realizavam-se ainda medi¢des do eletrolito fosforo para o
acompanhamento de alteragdes eletroliticas e metabolicas. E por fim, os exames urinarios,

coproparasitolégicos e citologicos (pele e orelha) (figura 11).



10

ndtico | Kinatic Tast
e
(CoRS I
DO / CONTENIDO / CONTENTS
% 60,0 mL | Tampéo / Tampsn / Buffer
x 40,0 mL| Reagente Enzimdtico
Reactivo Enzimatico
Enzymatic Reagent
1x3,0 ML | padrio 70 mg/dL
Patron 70 ma/dL

standard 70 mg/dL w
2288

Anvisa: 10263360383
wyarsho viganta dispenivel atraviés do QR Code

Figura 10. A. Maquina de bioquimico e B. Reagente para leitura de ureia. Fonte: Autor

Figura 11. A. Coleta para exame citologico de pele. B. Laminas com material otologico. Fonte: Autor

Na rotina da clinica, o estagiario participava ativamente das consultas, iniciando pela
realizacdo do exame fisico basico (figura 12). Essa etapa incluia a aferi¢do da temperatura, a
palpacdo dos linfonodos periféricos, a avaliagdo das mucosas, a verificagdo do turgor cutaneo
e do estado de hidratagdo, além da palpagdo abdominal e da ausculta cardiaca e pulmonar.
Conforme as necessidades de cada paciente, foram conduzidas avaliagdes complementares,
como inspecao da pele e pelagem, analise de reflexos, palpagdo de cadeias mamarias e
identificacdo de possiveis massas ou alteracdes estruturais. Durante os atendimentos, também
foi realizado o levantamento do histérico clinico, bem como a observacao detalhada da
sintomatologia apresentada, permitindo ao médico veterinario definir os exames

complementares mais adequados.
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Figura 12. Realizagdo do exame fisico. Fonte: Autor

Além disso, o estagiario colaborava nas coletas de sangue, na preparagdo de laminas
para raspado cutdneo ou para citologia por pun¢do, e na administracdo de vacinas e
medicamentos durante a consulta (figura 13). Em dias destinados aos procedimentos cirurgicos,
0 estagiario atuava junto a equipe desde a preparacgdo pré-operatoria, auxiliando na contengao,
tricotomia e antissepsia, até o suporte durante toda a cirurgia. No pds-operatorio imediato,
participava das rotinas de monitoramento, aplicando na pratica os conhecimentos adquiridos

nas disciplinas de técnica operatoria e clinica cirurgica de pequenos animais.

Figura 13. A. Retirada de miiase, B. material coletado. Fonte: Autor

As atividades realizadas durante o estdgio supervisionado durante os atendimentos e

praticas laboratoriais clinica foram descritos em forma de tabela abaixo:
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Atividades Quantidade (n) Proporg¢ao (%)
Hemogramas 34 15,89%
Bioquimicos 111 51,87%
Citologia pele 1 0,47%
Citologia de orelha 3 1,40%
Coproparasitologico 2 0,93%
Urinalise 2 0,93%
Cirurgias 25 11,68%
Sondagem vesical 2 0,93%
Eutanasia 2 0,93%
Atendimentos 30 14,02%
Hernia perineal 2 0,93%
Total 214 100%

Tabela 1. Tabela de atividades realizadas durante o estagio obrigatério supervisionado. Fonte: Autor

2.3 CASUISTICA DO LABORATORIO

Durante o periodo de estagio, realizado 1 de setembro e seguiu até 15 de dezembro de
2025 foram realizados 153 exames referentes a caninos e felinos no laboratério da clinica Sao
Francisco. O maior nimero de avaliagdes de exames laboratoriais foi em caninos (132) seguido

de felinos (21) como mostra o grafico 1.

QUANTIDADES DE EXAMES
REALIZADOS CONFORME A ESPECIE

m Caninos
m Felinos

Grafico 1. Exames realizados na clinica Sao Francisco por espécie. Fonte: Autor
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Quando separados os exames por setores, observou-se que a area destinada ao
hemograma contabilizou 34 andlises (22,23%), configurando-se como o segundo setor mais
demandado do laboratdrio. Esse exame apresentou grande relevancia na rotina clinica por
fornecer informagdes essenciais sobre o estado geral do paciente, permitindo a identificacao de
anemias, processos inflamatorios, infec¢des, alteracdes plaquetdrias e disturbios
hematopoiéticos (Stockham e Scudder, 2014). Além disso, o hemograma foi o exame que mais
exigiu tempo e atencao do estagiario, uma vez que grande parte das analises era realizada de
forma manual, incluindo a contagem diferencial de leucocitos, avaliagdo morfologica das
células sanguineas, contagem de hemacias e leucdcitos totais além da mensuragdo de
hematocrito. Esse processo minucioso, embora mais demorado, permitiu ao estagiario um
aprendizado aprofundado sobre a interpretacdo hematoldgica e verificagdes de alteragdes
morfoldgicas dos componentes sanguineos gerado pela observacdo de esfregaco sanguineo
caracteristica diferencial ndo proporcionada por maquinas hematologicas automaticas.

Os exames bioquimicos compreendem 111 analises, devido a avaliacdo de diversos
parametros laboratoriais, sendo por isso 0 setor com maior nimero de solicitagdes. Os exames
mais requisitados foram: ureia, proteinas totais e fracionadas, ALT e creatinina, todos
fundamentais para a interpretagao do estado metabodlico e funcional dos pacientes (tabela 2). A
ureia destaca-se como um importante marcador da fun¢do renal e da perfusdo sistémica,
auxiliando na identificagcdo de diferentes tipos de azotemia (Thrall et al. 2024). Ja as proteinas
totais e fracionadas, incluindo albumina e globulinas, permitem avaliar o estado nutricional,
inflamatorio e hepatico, além de indicarem possiveis perdas proteicas enquanto a enzima ALT
(TGP) ¢ um indicador sensivel de lesdo hepatocelular, sendo amplamente utilizada na
investigacao de hepatopatias e processos inflamatérios do figado (Latimer, Mahaffey e Prasse,
2011). Por fim, a creatinina ¢ um dos principais pardmetros para avalia¢do da taxa de filtracdo
glomerular, contribuindo para o diagndstico e monitoramento de enfermidades renais (Thrall,
2014). Assim, a elevada demanda por esses exames reflete sua importancia clinica e a

necessidade de uma avaliacdo sistémica abrangente nos pacientes atendidos.

Atividades Cao Gato
Alanina Aminotranferase 23 4
Creatinina 25 4
Fosfatase alcalina 5 0
Gamaglutamiltransferase 4 0
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Proteinas Totais 16 1
Ureia 25 4
Total 98 13

Tabela 2. Tabela de exames bioquimicos realizados em caes e gatos. Fonte: Autor

A baixa aplicacdo dos demais exames complementares ficou evidente ao analisar o
volume reduzido de solicitagdes. A citologia de pele ocorreu apenas em um caso isolado e as
poucas citologias de orelha foram destinadas, principalmente, a investigagdo de processos
infecciosos localizados. O coproparasitologico também apresentou pouca utilizagao, apesar de
sua relevancia na detec¢do de parasitas gastrointestinais. A urinalise, embora igualmente pouco
requisitada, destacou-se por ter sido realizada apenas em situagdes especificas, ficando
exclusivo para analise de animais ja acometido por obstrucdo uretral € ndo como um exame de
rotina, ja que ¢ responsavel por observar alguma alteracdo no sistema genito-urinario (Werner,
2011). Nesse contexto, o exame foi fundamental para avaliagdo do liquido urinario coletado,
permitindo identificar alteragdes compativeis com o quadro obstrutivo. Esses dados reforgam a
baixa aplicagdo desses exames no periodo avaliado e evidenciam a importancia de estimular
seu uso mais rotineiro, uma vez que contribuem significativamente para um diagndstico mais

completo e preciso.

2.4 RELATOS DE CASO

2.4.1 1° Caso clinico

No dia 24 de setembro de 2025, na Clinica Veterinaria Sao Francisco, foi atendida uma
cadela, fémea, 13 anos de idade, da raca Pinscher, ndo castrada, 7,2 kg, com quadro de
inapeténcia, apatia e discreta intolerancia ao exercicio nos dias anteriores a consulta e com dor
abdominal (figura 1). Durante o exame fisico inicial, a profissional identificou aumento de
volume abdominal, sensibilidade a palpacdo e leve desidratacdo, levantando a suspeita de
piometra, especialmente devido a idade avancada e ao historico reprodutivo da paciente.
Também foi observada a presenga de nodulo mamario, reforcando a necessidade de

investigacdo complementar.
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Figura 4. Animal sendo avaliado na primeira consulta. Fonte: Autor

Para a primeira consulta foi prescrito tramal 100mg/ml (4 gotas de 8 em 8 horas por 5
dias) e dipirona 500mg/ml (dar 4 gotas de 8 em 8 horas por 3 dias), além da solicitagdo de
exame ultrassonografico abdominal por especialista em diagnostico por imagem veterinario.

Dia 26 de setembro o animal voltou para o retorno com desconforto respiratério e com
o resultado do exame ultrassonografico, o exame evidenciou utero aumentado de tamanho, com
contornos irregulares, porém com ecogenicidade e ecotexturas preservadas, além do limen
preenchido por liquido anecogénico, resultando na impressdo diagnostica de
hidrometra/piometra. O figado também se apresentava discretamente aumentado, sugerindo
hepatomegalia leve, possivelmente decorrente de congestdo passiva ou infiltrado gorduroso
(Anexo I). Durante a avaliacdo clinica, observou-se ainda alteracdo no padrdo respiratorio,
caracterizada por taquipneia e leve esforgo respiratério, o que levou a necessidade de avaliagao
cardiologica antes de qualquer intervengao cirargica. Enquanto aguardava a avaliacdo o animal
foi submetida a uma terapia medicamentosa de amoxicilina com clavulanato de potéssio
250mg/5ml (3ml de 12 em 12 horas, por 7 dias), Silimarina 200mg (1 comprimido, a cada 24
horas, durante 30 dias) e Enalapril Smg (1/2 comprimido, de 12 em 12 horas, durante 30 dias).

A cadela foi entdo encaminhada ao médico-veterinario cardiologista e anestesista, que
realizou ecocardiograma, eletrocardiograma e mensuragdo da pressao arterial, confirmando o
diagnostico de Doenca Mixomatosa da Valvula Mitral (DMVM) (Anexo II e III). Diante do
quadro cardiaco descompensado e do elevado risco anestésico, a paciente ndo foi considerada
apta para a realizagdo imediata da ovariosalpingohisterectomia, tratamento definitivo para
piometra.

No dia 01 de outubro, optou-se por um manejo clinico, visando estabilizar o sistema
cardiovascular. A veterinaria responsavel instituiu o seguinte protocolo terapéutico:

Pimobendam 1,44 mg (1 comprimido a cada 12 horas, uso continuo) produzido em farmacia de
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manipulac¢do veterindria, Benazepril 3,75mg (1 comprimido a cada 24 horas, uso continuo)
produzito também em farmacia de manipulacdo e Ograx-3 (1 capsula a cada 24 horas, uso
continuo) e continuar com a administragdo do Enalapril at¢ o fim do tempo estipulado de
tratamento.

No retorno, a paciente apresentava melhora do quadro clinico, encontrando-se
cardiologicamente compensada e, apds nova avaliagdo, foi considerada apta para a realizagdo
do procedimento cirargico. Até a data desse da confecgao desse relatorio o animal o tutor ainda

nao autorizou a realiza¢ao da cirurgia.

2.3.1.1 Piometra ¢ Doenca Mixomatosa da Valvula Mitral

A Doenca Mixomatosa da Valvula Mitral (DMVM) ¢ a cardiopatia adquirida mais
comum em cdes idosos, caracterizada pela degeneragdo progressiva das valvulas
atrioventriculares, que leva a regurgitacdo mitral, sobrecarga volumétrica e remodelamento
cardiaco (Borgarelli & Buchanan, 2012). A medida que a insuficiéncia cardiaca congestiva se
instala, ocorre aumento da pressdo retrograda no atrio esquerdo e nas veias pulmonares,
podendo evoluir para congestao sist€émica e alteragdes hepaticas relacionadas a estase sanguinea
prolongada, processo conhecido como congestdo hepatica passiva (Chamelete, 2012). Esse
quadro pode gerar hepatomegalia, elevacdo de enzimas hepaticas e comprometimento
metabolico, influenciando a resposta do paciente a outros processos patologicos.

Ja a piometra, ¢ uma condi¢do inflamatoria comum que afeta o sistema reprodutor de
cadelas, marcada pelo acimulo de pus dentro do utero. Esta condicdo € resultado da hiperplasia
endometrial cistica, um crescimento excessivo do revestimento uterino, combinado com uma
infeccdo bacteriana. O desenvolvimento da doenga depende de uma interacdo complexa: a
influéncia hormonal do ciclo estral da fémea, a agressividade das bactérias envolvidas e a
resposta imune individual do animal (Weiss, 2004). A Escherichia coli ¢ a bactéria mais
frequentemente isolada em casos de piometra. Embora a infec¢do bacteriana nao seja o evento
inicial da patologia, ¢ o fator principal responsavel pela gravidade da doenca (morbidade) e
risco de morte (mortalidade) (Nelson e Couto, 2006).

O tratamento de eleicdo para a piometra em cadelas € a intervencdo cirtrgica,
especificamente a ovariossalpingohisterectomia (OSH), que consiste na remocao completa do
utero e dos ovarios. Este procedimento € considerado curativo e preventivo de recidivas, sendo
o método mais seguro para evitar a sepse € a morte da paciente (Hagman, 2017). A terapia

medicamentosa ¢ indicada para estabilizar o quadro séptico, especialmente em pacientes que,
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inicialmente, ndo podem ser submetidos ao procedimento cirirgico. A administragdo de
antibiodticos antes ou durante a cirurgia reduz o risco de infecgdes no sitio cirargico (Turkki et
al. 2023). Na fase inicial do tratamento, o antimicrobiano escolhido deve apresentar eficacia
contra a E. coli, bactéria mais frequentemente isolada em casos de piometra (Sanches et al.,
2015).

Em cdes que apresentam simultaneamente piometra e Doenca Mixomatosa da Vélvula
Mitral (DMVM), a interagdo entre a infec¢ao uterina sist€émica e a fragilidade cardiovascular
aumenta o risco anestésico e cirurgico. A septicemia decorrente da piometra compromete a
perfusdo tecidual, pode causar hipotensdo e altera a resposta inflamatoria sistémica, fatores que
desestabilizam ainda mais o quadro cardiaco previamente fragilizado pela insuficiéncia mitral
(Nelson & Couto, 2015).

Nesse cenario, a abordagem terapéutica exige estabilizagdo prévia rigorosa, incluindo
fluidoterapia controlada, suporte hemodinamico, antibioticoterapia ¢ manejo cuidadoso das
condi¢des cardiacas antes da ovariohisterectomia, que permanece como o tratamento definitivo
(Ettinger; Feldman e Cote, 2017). Assim, a associacdo entre piometra e DMVM demanda um
protocolo individualizado que priorize a seguranca cardiovascular sem negligenciar a urgéncia
da doenga uterina, uma vez que atrasos excessivos no tratamento aumentam o risco de sepse,

ruptura uterina e obito (Pretzer, 2008).
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A disciplina de Estagio Curricular Supervisionado ¢ fundamental para a formagao em
Medicina Veterinaria, pois permite ao discente aplicar os conhecimentos tedricos na pratica,
desenvolver habilidades técnicas e compreender a dindmica real da profissdo. Essa etapa
contribui diretamente para a construcdo da seguranga profissional, do raciocinio clinico e da
postura ética necessaria ao futuro médico-veterinario.

Nesse sentido, o estagio realizado na Clinica Sao Francisco proporcionou uma
experiéncia enriquecedora, permitindo a participacdo em atendimentos, procedimentos clinicos,
atividades laboratoriais e cirurgicas. A vivéncia na rotina da clinica ampliou a autonomia, o
aprendizado pratico e a capacidade de tomada de decisdo, consolidando conhecimentos
essenciais para a atuagao profissional. Assim, a experiéncia adquirida, aliada a importancia da
disciplina, representou um passo significativo na formacdo académica, fortalecendo a

preparacao para o exercicio da medicina veterindria, na clinica de pequenos animais.
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ANEXOS

Anexo I

RELATORIO DE EXAME ULTRASSONOGRAFICO ABDOMINAL

| Espécio: CAN
idade: 14a Raca: Pinscher
Sexo: F

' Requisitante: Dra Nathalia Data:25/09/2025

FIGADO E VIAS BILIARES

Figado apresenta dmensdos aumentadas, proximo dos limitos do gradil costal
contornos regulares, bordos arredondados, com ecogenicidade aumentada @ ecolextura
preservada. Vasos hepalicos e portals apreseniam calibre aumentados € Uajelos
pressrvados.

Vesicula biliar apresenta formato anatdmico preservado, contomos regulares, parede
NOIMOOSDSEA 0 normoocogdnica. Presonga do conteldo anecegdnico homogneo.

TRATO GASTRINTESTINAL

Estdmago com parede normoespessa, medndo 0,26 cm, normoecogénica e com
estratficacdo preservada. Presenga de conteddo intraluminal padrio (alimentar).

Os segmenics de acas Inesinals avalados apresentam-se com ecogenicidace €
esvatficacdo paretal mantdas, com limen preenchido por conteldo gasoso e fecal
Peristaltismo evolutivo progressivo com contragbes dentro da normalidade.

SISTEMA LINFATICO

Baco apresenta cdimensdes preservadas, contornos regulares, parénquima
homogéneo e nomoecogénico. Vasos ienais preservados,

Linfonodos mesentéricos apresentam dimensées ¢ formato anatdmico preservados,
contornos regulares, ecoganicdade @ ecolextura presarvados.

TRATO URINARIO

Rins apresentam formato anatdmico preservado, contornos regulares, rim esquerdo
meda 4,93 om e nm dreito mede 4,77 cm em exo longeudinal, relagao nm/ aorta



preservada. Ambos apresentam eccogenicidade ¢ eocotextura preservados. Relagdo
cortcomedular preservada

Vesicuia urnana com repecac acequada, forma mantda, parece com espessura
dentro do limile normma €@ conteudo anecogénico homogeneo. Nao ha ‘omacao oe
sOombra acustica postenior ndcativa de itiase

SISTEMA ENDOCRINO
NA
SISTEMA REPRODUTOR FEMININO

Utero apresenta dmonsdes aumentadas ¢ mede 0,75 cm, contornos iregulares,
ecogenicdade @ ecolexdura preservados, com men preenchido por liqudo
ANecogeénico

Oviarios N.O

Em mama 04 D apresenta nodulaciio de margens bem defnidas, com 1.04cm X
1,69cm, ecolextura grossora ¢ heterogénea

IMPRESSAO DIAGNOSTICA

Avaliacdo uRrassonografica SUGERE NEOFORMACAO MAMARIA em 04D,
HIDROMETRA PIOMETRA e HEPATOMEGALIA LEVE (Diagndstcos Diferenciais para
CONGESTAQ PASSIVA/ INFILTRADO GORDUROSO)
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Anexo I1
ELETROCARDIOGRAFIA
| Daba; 29,08 2005
Cepéos: Canlvo Raga: Piracher i0e
kdarder; 13 anos ) Soxn; Famea Parmn; T kg
Walprnanoda) solotare: Dnla), Natala Mantzoes
Flist neo' Suspera dinisa: -

Frecudnca cartiaca macia: 140 bpam
Ritmo cardiaco: Arviinds sinesal s presesgs de ner ci-peas i s,

F o sedrics migdln ((IRS): 68" (Rofoiiada 40 ¢ 1007

Rosultados

Chngta Asmipl e 0,35 i

Dhpaciin; Bdmmn
Inbersalo PR; Dheracds; 1GBms
Complexo GRS  Duracao: GAris
Chnza B Ampl s 208w
b rwa ko QT Duracén: PR
Bagmento BT! normanivelads (<40 3hmi) wif), Ivmw W
Chnada T Armpittude =4, 0w <] Sy

COMCLUSAD DIAGNOSTICA

= Aaritimia Sinamsal com pesEnca de maca-pEss migraidng

s Aumento de duragia de onda P, segestvo de sobrecarpa de dtnio esgquendo.

» Presons de somplexs OFS ecidpusat, |argos @ bzares, nio precedcos do orda P, som
POUSD Sompensalona of prov)vel ongem em veninoald esquenda |14 exirans Holes
veniniculares em fagads de 2 minulos = 280 EVifHara)

» &rchadn compative com possiiel dosenca cardaca estrutural (Ex Degareracan valvar
millral, aferaghes silamicas (Chslurbass eleiradiicos, hipaxia | endotaxemisdzanse.

= Sugere-gi o crtdrio clinico, svalischio ecocardogrifica pars evalkachs moroluncaonal
camdlaca,



Observacio ticnica:

O aletrocasdiograma & um méatodo dagnéatico dastinads & avaliagho da atividade
glgtrica cardiaca, fornecendo informagdes scbre riimo, condugdo & eventuais
distirbios da repolanizagio. Fntatanio, ndo parmite a andise direta da funcan
Ssidica ou dasdica, fem 3 Caraclanzacan MoMadgicn das camaras cardlacas ¢
das walvulas. Dessa forma, em casos de alleracies dinicas compalivels com
cardiopatia ou gquands hi necassidade de invesligagho estnaural ¢ funcional do
cofagBo, recomendase & complementag3o  disgnoslica com exame
acocardiografico.

Sensibilidade: N
Velockiade: 50 mm'is

T ey Se—

Dl ichotaciod; oshH "2 B b o e s TP | il 4 8 e A B - vl i
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Anexo 111

EXAME ECOCARDIOGRAFICO
IDADE: | 13 anca RLaG | Pirzchear
TESPECIE: Caning I"'s'E'xE;'i Fémea DATA ﬁﬁ'ﬁiﬁi} O11102E

E RIS _ﬂﬁ

SOLICITAMYE: | Dra Madalia Mengres

RITMO: |rmagular Frequéncia Cardiaca: 134 bpm

Estado de Hidratagao: Mormohidratado Mucosas: Momooorada TPC: <2z8g

Pulso Femoral: Momocineton Pressao Arterial Sistalica: 111mmhg

» AMNALISE ATRIAL ESQUERDA

Diametro da aods: | 1.20cm | Didmetro do Ei 2Mcm

Rarao afrio esquerdo/aorta: 1,81

+« YENWTRICULO ESQUERDO
1. Sepio inferveniticuiar (S1V)

SlVs: | 1 Sbem

2. Parede Livra (PL)

Pid: | 48sm

Pls: | DA7em

3. Cavidade
[ Diamatro Diastalico 2,70em
Diametro Sistolico 1,400m

Diam. Diastalico do VE normalizada pelo pesa: | %51

Fragao de Encuriamsanio: 48,00%

Fragao de Eegac: B1,35%




ATRIO E VENTRICULO DIREITO:
|-Alrnj_f:|||r-a“.g. 1 Mﬂml’ 1
[ Ventrioato Dirsdo: | Mosmal

| Relagdo A. Pulmorar/Aorta | 210

| TAPSE: [ 1.2tem

« ANALISE VALVAR

[ Valva Mitrar: [ insificients
| Valva Tricispide. | Mermial '
| Valva Adrtica: | Moem '
| Valva Pulmonar: | Inauficients,
Pericardio: | Mormmal

ANALISE HEMODINAMIC A E FUNGAD DIASTOLICA:

Fluxo adrico: &8 92cmis Fluxo pulmonar: | 78, 7lcmis
‘Velocidade deonda E: | 19687ems | TRNV: | S0
Velocidade de onda A; | 128.28:més | Razdo E/A | 0,83
"EDVI; | 26, 89mi (EBV — | Gl

ESTUDO DOPPLER:

Observou-se fluxo turbulento no atrio esquerdo. compativel com
insuficiéncia valvar mitral moderada.

Fluxo tramsmitral apresentando padrac de disfungdo diastdlica
vantricular fipa .

Fragao de ejegao {FE) & de encurtamento (F5) apresentando fungao
sistidica do venfriculo esguerde aumentada.

Fluxo pulmonar apresentando refluxo discreto, com velocidade deniro
da narmalidada, sem reparcussao.

Fluxo adriico simétrico e velocidads dentro da normalidades.

Fluxo turbuianio em atrio direito, com degeneraggo de valva inclispide,

aprasentando TAPSE aumentado.
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IMPRESSAO DIAGNOSTICA

Tamanho do ventriculo esquerdo em tamanho sumentado [Ae/Aos=1.91)
Fungdo sistdlica apresentando hipercinesia em ventriculo esquerdo
Fung&o diastilica apreasentando disfungao do tipo | do vaniriculo
esquerdo.
. Degeneragdo moderada de valva mitral com presenca de regurgitagao.
« Fung&o do ventriculo direito com TAPSE acima dos valores de
refaréncia, sugerindo funcao sisidlica aumentada (hipercinética).
Razdo A Pulmonar'&orta, aumentada, sugerindo sobrecarga em artaria
pulmonar.
Sugera-se reavaliagao ecocardicgrafica a cada 6 meses ou em caso de
presenga de reaparecimento de sintomas

OB T S il e S ggedeaon puii i fargati swjrakie i @ briransde di dairie i hoeels S sie el Tk

pthain I o okl B it iarn e o deacri rasle i e

OHE & (b dihadon adl disen o tewa dai il o o lof o quarkss eined do an ) |salags do bldd e Maleisirm we i o)
AT Cirrn el oo ek dif B de EMEQET G aet consk Seslsm oo
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