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Um estudo de caso sobre empreendedorismo feminino entre as mées da Rua

Turumirim, no bairro caminho de areia, Salvador.

Mariana da Silva Salest

Tula Ornellas Farias Santos?

RESUMO

Este estudo aborda sobre 0 empreendedorismo feminino entre as maes da Rua Turumirim, localizada
no bairro Caminho de Areia, em Salvador. O objetivo principal € identificar as principais dificuldades
enfrentadas por essas maes no empreendedorismo. Exploram-se conceitos relacionados ao
empreendedorismo feminino, empreendedorismo materno e empreendedorismo, destacando como a
falta de suporte e capacitacdo gera desgaste nas empreendedoras. A questdo norteadora deste estudo
é: Quais sdo os principais desafios enfrentados por mées que resolvem empreender? O trabalho
adotou 0 método qualiquantitativo, utilizando a pesquisa de opinido publica para compreender a
realidade vivenciada por essas maes. Os resultados da pesquisa indicam que, apesar do
empreendedorismo ser uma solucdo viavel para muitas mulheres, a auséncia de capacitagdo e de
suporte adequado causa dificuldades para sustentar e expandir 0s seus negocios. Além disso, a falta
de uma rede de apoio torna o processo ainda mais desafiador. Em concluséo, ressalta-se a importancia
de implementar politicas publicas e iniciativas que incentivem o empreendedorismo materno e
oferecam suporte adequado, possibilitando a essas mulheres melhores condic¢Ges para equilibrar suas
atividades profissionais com a criacdo dos filhos, promovendo beneficios tanto no ambito pessoal
guanto no social.

Palavras-chave: Empreendedorismo feminino. Empreendedorismo materno. Maes
empreendedoras.

ABSTRACT

This study addresses female entrepreneurship among the mothers of Rua Turumirim, located in the
Caminho de Areia neighborhood in Salvador. The study explores concepts related to female
entrepreneurship, maternal entrepreneurship, and entrepreneurship in general, highlighting how the
lack of support and training causes strain on these entrepreneurs. The guiding question of this study
is: What are the main challenges faced by mothers who decide to become entrepreneurs? The research
adopted a quali-quantitative method, using public opinion surveys to understand the reality
experienced by these mothers. The results of the research indicate that, despite entrepreneurship being
a viable solution for many women, the lack of training and adequate support creates difficulties in
sustaining and expanding their businesses. Additionally, the lack of a support
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network makes the process even more challenging. In conclusion, it is emphasized that implementing
public policies and initiatives that encourage maternal entrepreneurship and provide adequate support is
crucial, enabling these women to better balance their professional activities with raising their children,
thus promoting benefits both personally and socially.

Keywords: Female entrepreneurship. Maternal entrepreneurship. Entrepreneurial mothers.

1 INTRODUCAO

Escrever sobre empreendedorismo feminino e falar de mées empreendedoras é revisitar
a historia e a memdria ainda recente dessa autora que escreve ao reconhecer a trajetoria e 0s
caminhos que a sua mée fez, bem como os desafios enfrentados. Levando em consideracdo que
0 assunto empreendedorismo ganhou um lugar afetivo durante o aprendizado no curso de
administracdo, caminhar para o empreendedorismo feminino foi apenas uma questéo de tempo,
uma vez que, o empreendedorismo materno ja € uma realidade na familia, assim o interesse
pessoal nessa tematica foi se consolidando ao passo que o curso de administracdo ia se
encaminhando para a sua etapa final de trabalho de concluséo de curso.

E indiscutivel quanto o empreendedorismo feminino esta transformando o mercado e
ganhando espaco através de um elevado crescimento quantitativo nos altimos anos. Segundo o
Monitor Global de Empreendedorismo 2023 (Global Entrepreneurship Monitor — GEM), entre
0s 47,7 milhdes de brasileiros com intencéo de empreender até 2026, as mulheres representaram
54,6%. Este aumento € visto como consequéncia de uma série de desafios que as mulheres
passam em sua vida profissional, entre eles o principal é conseguir conciliar a atual jornada de
trabalho inflexivel com a maternidade.

Uma pesquisa realizada em 2023 pela Rede Mulher Empreendedora (RME), aponta que

75% das mulheres resolvem ter o proprio negdcio depois de se tornarem maes, elas enxergam



no empreendedorismo uma oportunidade para conseguir passar mais tempo com a familia e
participar de forma ativa na criagdo dos seus filhos, ainda que com isso sua remuneracao e
reconhecimento profissional diminuam.

As organizacbes ndo compreendem as mudancas necessarias na rotina de uma
profissional que passa a lidar com as novas demandas da maternidade, cobrando sempre por
mais produtividade, disponibilidade e performance. Em funcdo deste cenario, tentar conciliar a
maternidade com a vida profissional se torna um enorme desafio. Dessa forma, grande parte
dessas mulheres abrem 0s seus negocios sem quaisquer conhecimentos técnicos para garantir
sua permanéncia no mercado, vivenciando uma rotina desorganizada e sem planejamentos. De
acordo com Ekinsmyth (2013), o empreendedorismo materno apresenta o potencial de oferecer
maior flexibilidade no trabalho para as maes.

No ano de 2023, de acordo com o Sebrae, 3 a cada 10 pequenos negocios fecham antes
de completar 5 anos, estando entre os principais motivos a falta de planejamento do negdcio,
despreparo financeiro e falta de conhecimento em gestdo. Segundo a Organizacdo das Nacoes
Unidas (ONU) Mulheres, em 2021 apenas 29% das maes empreendedoras concordam
totalmente que estdo preparadas para continuar empreendendo e s6 12% acreditam totalmente
que a vida pessoal e profissional esta em equilibrio.

Motivada por essa tematica, além do que ja foi mencionado anteriormente, 0s
conhecimentos de discente, o aprendizado do contetdo adquirido durante o curso foi suscitando
algumas reflexdes e guestionamentos que culminou no problema deste estudo: Quais sdo 0s
principais desafios enfrentados por mées que resolvem empreender? Nessa perspectiva, esta
pesquisa teve como objetivo geral identificar as principais dificuldades das mées no
empreendedorismo, considerando o cendrio de um grupo de maes empreendedoras residentes
no bairro Caminho de Areia, Salvador. Os objetivos especificos foram: identificar os principais
fatores que motivaram as maes para decidirem empreender, destacar como essas mulheres
gerenciam 0s seus negocios, descrever como essas maes conciliam a rotina profissional com a
criacdo dos filhos e apresentar as principais vantagens que o empreendedorismo materno traz
para essas mulheres.

O bairro Caminho de Areia, localizado na regido da Cidade Baixa, em Salvador, Bahia,
€ uma area de forte tradicéo cultural e histérica. Com ruas residenciais e pequenos comercios,
0 bairro abriga a Rua Turumirim, uma via caracterizada pelo cotidiano tranquilo e pela presenca
de empreendimentos familiares.

No contexto local, o empreendedorismo feminino tem se destacado como uma

importante ferramenta de geracéo de renda e autonomia para mées da comunidade. Em meio a



desafios socioecondmicos, essas mulheres transformam suas habilidades em negdcios voltados
para alimentacdo, artesanato, moda e prestacdo de servicos, fortalecendo a economia local e
criando redes de apoio comunitario.

Esta pesquisa foi motivada pela importancia que o tema possui para a sociedade atual,
sendo o empreendedorismo feminino entre mdes um mercado em ascensao. Poréem, onde muitas
mulheres entram sem 0s conhecimentos necessarios para realizar uma boa gestdo do seu
negaocio.

Este artigo colabora academicamente para pesquisas tedricas, bem como, a compreensao
acerca de como se da o empreendedorismo materno, as suas motivagdes e objetivos, servindo
como material para estudos comparativos com os temas relacionados nessa area.

O artigo esta organizado nas seguintes topicas: Introducdo, que por hora estad sendo
apresentada, a metodologia, a abordagem utilizada para a coleta e analise dos dados; referencial
tedrico, que abordara as principais teorias sobre o empreendedorismo feminino e materno;
andlise de dados e resultados, onde serdo discutidos os dados coletados, bem como, apresentarao
as conclus@es obtidas; Limitacbes e Tendéncias Futuras, que refletirdo sobre as limitaces da
pesquisa e sugerirdo caminhos para investigacdes futuras sobre o tema; e, por fim, as

Consideragdes Finais, que sintetizardo os resultados.

2 METODOLOGIA

Entender os desafios enfrentados por maes empreendedoras é mais do que uma analise
académica, é um mergulho nas histérias de mulheres que, apesar das dificuldades, encontram
no empreendedorismo uma forma de sustentar suas familias. Essa problemética é complexa e
com muitas particularidades, especialmente em comunidades onde 0 assunto ndo possui a sua
devida importancia. Dessa forma, para a pesquisa foi exigido um método que permitiu captar
tanto dados numeéricos quanto as percepcdes relacionadas a experiéncia de empreender e
conciliar a vida profissional com a criagéo dos filhos. Assim, a metodologia utilizada combina
uma abordagem qualitativa e quantitativa e para enriquecer as analises e ampliar a compreenséao
do tema foi utilizada uma revisdo bibliografica.

Compreendemos que as pesquisas qualitativas sdo estudos ndo estatisticos que buscam
coletar e analisar dados ndo passiveis de mensuracdo, como "comportamentos, sentimentos,
sensagoes, intengdes, pensamentos, percepgoes, entendimentos de ‘porqués’, significados e

motivacdes — de um determinado grupo de individuos em relacdo a uma questdo especifica”



(CRESWELL, 2007, p.202). Segundo Gatti (2007), a pesquisa € um cerco em redor de um
problema, sendo que cabe ao pesquisador a escolha de instrumentos adequados para responder
a questdo. Além de compreendé-la, escolhem- se caminhos a serem empregues, bem como a
forma de se proceder, isso com o intuito de encontrar a resposta ao problema, com estratégias
adequadas.

Nesse contexto, foi aplicado um questiondrio de opinido publica, focado em
compreender 0s motivos e as dificuldades que as mées vivenciam no empreendedorismo. Esse
método permitiu acessar as percepcdes e experiéncias das participantes, oferecendo uma anélise
mais aprofundada dos desafios enfrentados por elas em sua jornada empreendedora. De acordo
com Figueiredo e Cervellini, opinido publica é “todo fenémeno que, tendo origem em um
processo de discussao coletiva e que se refira a um tema de relevancia pablica (ainda que nédo
diga respeito a toda a sociedade), esteja sendo expresso publicamente, seja por sujeitos
individuais em situagdes diversas, seja em manifestacdes coletivas™ (apud, Novelli, 2012, p.
73).

A pesquisa foi aplicada entre os dias 4 e 7 de novembro de 2024, através de um
questionario compartilhado em trés grupos de WhatsApp compostos por moradores de prédios
da localidade, tendo 35 participantes no total. O questionario foi composto por 29 perguntas de
multipla escolha e 4 questdes abertas, divididas em seis categorias: dados demograficos,
empreendedorismo, aspectos relacionados a mulher e ao empreendedorismo, beneficios e
impactos, redes de apoio e conhecimento em administracdo e seus efeitos.

A categoria de empreendedorismo aborda o envolvimento das maes com atividades
empreendedoras, 0s tipos de negdcios desenvolvidos e o tempo de experiéncia no setor. Ja os
aspectos relacionados a mulher e ao empreendedorismo investigam os impactos dessa préatica
na vida profissional das mées, especialmente apds a maternidade, destacando sua contribuicao
para a independéncia pessoal e financeira. Em relacdo aos beneficios e impactos, analisa-se
como o empreendedorismo influencia o ambiente familiar, avaliando tanto os beneficios quanto
os desafios, bem como a relacdo dessas maes com seus filhos. A anélise das redes de apoio
busca compreender o papel de familiares, amigos e grupos comunitarios na conciliagdo entre as
demandas do trabalho e da vida familiar.

Por fim, o conhecimento em administracdo € investigado para entender como as
habilidades administrativas afetam a gestdo e o sucesso dos empreendimentos dessas maées,
enquanto a importancia do empreendedorismo feminino na comunidade busca elucidar como
essas mulheres contribuem para o desenvolvimento econémico e social da localidade.

A pesquisa foi inicialmente conduzida por meio da revisao de artigos cientificos que



abordam os temas empreendedorismo feminino, empreendedorismo e empreendedorismo
materno. As buscas foram realizadas no Google Académico. Os

critérios de inclusdo para os artigos foram: abordar diretamente os temas mencionados
e estar disponiveis nas bases de dados académicas.

Dentre os estudos escolhidos, dois abordavam o empreendedorismo de forma ampla,
explorando seus principais conceitos e praticas. Quatro artigos focavam no empreendedorismo
feminino, destacando os desafios enfrentados por mulheres no mundo dos negdcios e suas
contribuicdes para a economia. Por fim, sete artigos tratacvan especificamente do
empreendedorismo materno, revelando como a maternidade pode impulsionar mulheres a criar
e gerir seus préprios negécios, conciliando carreira e vida familiar. A selecdo desses materiais
permitiu uma analise mais abrangente e detalhada, proporcionando um panorama rico sobre o
tema em estudo.

A decisdo de adotar uma abordagem combinada de pesquisa surgiu da necessidade de
capturar tanto a as opinides individuais quanto os dados mais objetivos, as decisbes
metodoldgicas tomadas ndo apenas atenderam aos objetivos da pesquisa, mas também
possibilitaram uma compreensdo mais abrangente das complexidades do empreendedorismo
feminino.

Abaixo serdo apresentados os artigos e conceitos utilizados para a construcdo desse
referencial teoérico, ora apresentado em forma de tabela para melhor compreensdo e sintese
quanto a coleta dos dados:

Esse quadro 1 organiza as fontes de maneira que facilita a compreensdo sobre os
conceitos utilizados no referencial tedrico, além de mostrar a relevancia dos artigos
selecionados para a andlise e coleta de dados no seu estudo, evidenciando que o
empreendedorismo focado no empreendedorismo feminino e materno sdo o cerne desse

trabalho.

Quadro 1 — Conceitos sobre o Referencial Teérico

Autor e Ano Titulo do Artigo Conceito Principal
Dornelas (2005; Empreendedorismo: Origem da palavra
2016) Origeme empreendedorismo
Desenvolvimento




Hisrich & Peters

Entrepreneurship

Como comecou o

(2004) empreendedorismo

Schumpeter (1988) Theory of Economic Empreendedorismo como
Development "destruicdo criativa"

Dornelas (2008) Empreendedorismo e Empreendedorismo como

Oportunidade

oportunidade

Chiavenato (2004)

Introducdo a Teoria Geral

da Administracao

Espirito empreendedor

Drucker (2002) ) Criar algo novo e Unico para

Innovation and .
_ atender as necessidades do
Entrepreneurship
mercado.

Dornelas (2016) Empreendedorismo e Tipos de empreendedorismo:
Tipos: Oportunidade e Por oportunidade e por
Necessidade necessidade.

Sanches (2018) O Empreendedorismo e a | ldentificacdo de oportunidades

Identificacdo de

Oportunidades

Tameirdo (2017)

Empreendedorismo

Feminino

Empreendedorismo feminino
como atividade empreendedora

realizada por mulheres

Morais (2015) O Crescimento do Fatores que levam mulheres a
Empreendedorismo no empreender
Brasil

Silva (2007) Mulheres no A importéncia das mulheres no
Empreendedorismo: ambiente empresarial
Desafios e Oportunidades

Jeffs (2006) Mothers and Empreendedorismo materno

Entrepreneurship

Ellison (2005)

The Mommy Brain

Habilidades desenvolvidas pela

maternidade

Dourado (2016)

Empreendedorismo
Materno: Desafios e

Autonomia

Empreendedorismo como

alternativa para maes




RME (2018) Empreendedorismo A busca por autonomia e
Materno: Autonomiae sucesso por maes

Crescimento

Fonte: Elaboracéo prépria, 2014.

3 EMPREENDEDORISMO
3.1. CONCEITOS E ORIGEM

O empreendedorismo € um termo que possui origem do francés entrepreneur, diz ser
daquele que assume riscos e inicia alguma novidade (DORNELAS,2016). Para o economista
franco-irlandés Richard Cantillon como “pessoa que assume riscos”. O termo foi usado pela
primeira vez por volta do ano de 1725, na época dos descobrimentos de novas terras (Dornelas,
2005).

Segundo Dornelas (2005), o termo empreendedorismo comecou a ser utilizado com o
mercador Marco Polo, a partir da rota comercial para vender as mercadorias estabelecida para
0 Oriente. No século XVI1 o empreendedorismo foi associado cada vez mais ao risco, definindo
o termo empreendedor como aquele que assumia riscos. Dornelas (2005) afirma ainda que,
durante os séculos XIX e XX, havia diferenciacdo entre as fun¢bes dos empreendedores e
administradores. Os administradores eram aqueles que organizavam, planejavam, dirigiam, e
controlavam as empresas, mas sempre com a concep¢do da autoridade do capitalista.

O conceito de empreendedorismo é bastante abrangente, mas alguns estudiosos possuem

defini¢cdes sobre o tema. Segundo Robert D. Hisrich:

Os empreendedores provém de experiéncias educacionais, situacfes familiares e
vivéncias profissionais variadas. O empreendedor em potencial pode ser hoje
enfermeira, secretaria, trabalhador de linha de montagem, mecénico, vendedor,
dona de casa, gerente ou engenheiro. O empreendedor em potencial pode ser
homem ou mulher e de qualquer raca ou nacionalidade. (Hisrich e Peters 2004,
p.77).

Schumpeter (1988) define o empreendedorismo como um processo de “destruigdo
criativa”, em que produtos ou métodos antigos de produgdo sdo substituidos por novos
modelos. Segundo Barreto (1998) “empreendedorismo ¢ habilidade de criar e constituir algo
a partir de muito pouco ou de quase nada”. Por fim, Dornelas (2008) aponta que o

empreendedor ¢é aquele que identifica uma oportunidade e cria um negocio com objetivo de



obter retorno financeiro, assumindo riscos e responsabilidades.

Chiavenato (2004), afirma ser possivel perceber o espirito empreendedor em todas as
pessoas, independente de possuirem seus proprios negdcios ou nao, elas sdo determinadas a
assumir os riscos e desafios em qualquer ambiente profissional ou pessoal, sempre com
inovacdo. Para Drucker (2002), ser empreendedor ndo resume a iniciar um negocio, mas criar
algo diferente e novo, como fornecer produtos ou servicos de forma inédita ou renovada, mas
sempre de forma Unica.

Embora existam diversos conceitos e opinides sobre as defini¢cbes de empreendedorismo
e empreendedor, as defini¢des sempre ligam o termo para criatividade, inovacao e riscos, parte

destas afirmacdes a importancia de analisar-se esses trés pontos no empreendedorismo materno.

3.2. EMPREENDEDORISMO POR OPORTUNIDADE E POR NECESSIDADE

A maioria dos estudiosos afirmam a existéncia de dois tipos de empreendedorismo o por
necessidade e o por oportunidade. De acordo com Dornelas (2016) existem dois tipos de
empreendedorismo: empreendedorismo de oportunidade, no qual o empreendedor possui
conhecimentos técnicos para elaborar um planejamento antes da abertura do seu negécio, traca
seus objetivos, compreende como quer aumentar o seu lucro, riqueza e empregos. Ja 0
empreendedorismo de necessidade, esta diretamente ligado a falta de alternativas de trabalho,
onde a falta de opcGes faz com que o individuo se arrisque empreendendo. Refletindo na criagao
de negdcios sem planejamentos e gerados informalmente, geralmente levando ao fracasso
acelerado e falhando na geracdo de desenvolvimento econémico. Esse segundo tipo de
empreendedorismo é mais frequente em paises em desenvolvimento como no Brasil.

Sendo o empreendedorismo por necessidade 0 mais abrangente quando se trata de
empreendedorismo entre mées. Segundo Reynolds; Bygrave; Autio (2002, p.20 apud Sanches,
2018, s.p):

Boa parte das pessoas que se envolve com o empreendedorismo por
necessidade é por ndo terem outra op¢ao de trabalho e, consequentemente tem a
necessidade de estarem economicamente ativas. Ja as pessoas motivadas pela
oportunidade, sdo capazes de identificar um neg6cio dentre aqueles que lhe foi

apresentado.

Podemos entdo considerar empreendedores aquelas pessoas que estdo atentas as

oportunidades, mesmo que a motivacgao seja por necessidade, ou seja, o aspecto fundamental
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do empreendedorismo € a identificacdo de oportunidades. (Sanches, 2018). Cerca de 44% dos
negocios liderados por mulheres se caracterizam como empreendedorismo por necessidade,

segundo a pesquisa Global Entrepreneurship Monitor (GEM). (2019)

3.3.  EMPREENDEDORISMO FEMININO

O empreendedorismo feminino esta ligado com o poder do género de demonstrar forca
perante a sua carreira profissional. Segundo Tameirdo (2017), qualquer atividade
empreendedora que é realizada especialmente por mulheres é denominada empreendedorismo
feminino. Durante as duas Guerras Mundiais a méo de obra feminina passou a ser valorizada,
onde a mao de obra masculina precisava batalhar e deixava suas esposas em casa, ficando a
necessidade de trabalhadores para a sociedade sobreviver.

Apo6s o fim da segunda Guerra Mundial as mulheres continuaram ganhando espago no
mercado de trabalho, as industrias necessitavam de méao de obra barata, diminuindo um pouco
0 preconceito entre os sexos. Atualmente, as mulheres continuam quebrando barreiras e
atingindo cargos gerenciais.

Muitos autores destacam os fatores que tem levado mulheres a empreender. Morais
(2015) diz que o empreendedorismo no Brasil vem aumentando, com destaque para as mulheres
que através da necessidade ou falta de oportunidade nas organizagdes optam pela carreira
empreendedoras. Dentre esses estdo, a falta de oportunidade na atual organizacdo que
trabalnam. A principal pesquisa sobre Empreendedorismo no Mundo, a Global
Entrepreneurship Monitor (GEM) (2014), fez um levantamento apontando que dos

empreendedores que iniciam negocios, 51,2% sao mulheres.

(...) Na gestdo do conhecimento empresarial, a mulher ganha cada vez mais

importancia estratégica, pois trabalha naturalmente com a diversidade,

processos multifuncionais, além de compartilhar suas experiéncias e habilidades
com os demais componentes da empresa/equipe. Por ser o sexo considerado
sensivel, ela permite que as equipes de trabalho que atuam isoladamente e com
heterogeneidades, se constituam numa equipe unida e atuando de forma sinérgica,
com solucBes criativas para resolucBes de problemas, antes considerados
insoldveis. (Silva, 2007, p.17)

No cenario atual as mulheres que empreendem ainda precisam conciliar diversas tarefas
como cuidar da familia, da casa e gerenciar o seu proprio negocio. Dessa forma, o

empreendedorismo feminino ndo é uma demanda facil, porém traz a recompensa de
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independéncia, satde financeira e o ganho da qualidade do tempo em familia.

3.4. EMPREENDEDORISMO MATERNO

O empreendedorismo se tornou um meio para que muitas mées consigam equilibrar a
familia e trabalho, gerenciando os seus préprios negocios, ganhando autonomia, flexibilidade e
realizacdo profissional. Segundo Emma Jeffs (2006), 40% das empreendedoras afirmam que a
ideia de comecar um negdcio surgiu ainda na gravidez ou até o primeiro ano de vida do bebé e
que 92% dessas mées acreditam que suas habilidades profissionais foram aperfeigcoadas pela
maternidade.

Estudos apontam que as maes afloram suas habilidades e competéncias apds o
nascimento do filho. A jornalista Katherine Ellison afirma em sua pesquisa the mommy brain
(2005) que:

“O relacionamento com uma crianga desenvolve na mdie habilidades muito
importantes tanto para o ambiente familiar como profissional. [...] além disso,
treinamos nossa eficiéncia, motivacdo, resiliéncia e inteligéncia emocional. O
cérebro estimulado por um bebé pode ser usado profissionalmente, pois aprende a
coordenar varias tarefas ao mesmo tempo, a resolver problemas criativamente e

trabalhar sobre pressdo.” (Ellison, 2005, p. 32)

Empreendedorismo materno € uma ramificacdo do empreendedorismo feminino,
entretanto com a diferenca de que as mulheres tomaram a decisdo de empreender apds a
maternidade (Dourado, 2016). Uma possibilidade de melhor remuneracéo e a flexibilidade de
horéarios influenciam nessa decisdo. As jornadas fixas impostas pelas empresas somada a falta
de suporte necessario ao periodo da maternidade, faz com que elas desejem ser donas do proprio
negaécio.

Dourado (2016, p. 48) concorda ao afirmar que, conciliar o trabalho, de no minimo 40
horas semanais fora de casa, com os cuidados necessarios para com o (s) filho (s) “que demanda
atencdo, amor, paciéncia e aprendizados complexos, que vdo desde a amamentacdo, passando
pela fala, coordenagdo motora, o andar e o apoio psicoldgico” ¢ uma tarefa dificil de ser
concretizada e que também serd vivenciada pelas maes empreendedoras, pois a relacdo de
trabalho-familia é comum a todos.

Uma pesquisa feita pela Robert Half Brasil (2013), foi possivel constatar que a grande
maioria das brasileiras ndo retornam ao trabalho apos a licenca maternidade. No Brasil, de cem

empresas pesquisadas, 85% afirmam que menos da metade de suas funcionarias retornam ao
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posto de trabalho apds o nascimento dos filhos. Em comparacdo com a média global de 52%, a
taxa alta no Brasil, segundo a Robert Half Brasil (2013), se deve a falta de suporte do governo

como creches e auxilios financeiros.

“Empreendedoras com filhos mais novos veem no empreendedorismo uma opgéo
para estar mais tempo com a familia, mesmo que isso signifique ganhar menos
dinheiro. Conforme os filhos crescem, as mulheres passam a focar mais nos

negocios, procurando mais renda e sucesso no negécio” (RME, 2018 p. 3).

Os interesses das mées no empreendedorismo ndo se resumem apenas na criagao dos
seus filhos, elas querem uma vida profissional, onde tenham a possibilidade de estar perto da
familia e trabalhar com o que gostam. Empreender tem sido uma alternativa para trazer

autonomia.

4 ANALISE DOS DADOS

A andlise dos dados foi feita a partir das respostas obtidas no questionario, em que a
pesquisa revelou informacg6es importantes sobre o perfil das maes empreendedoras, como 0s
tipos de negdcios que elas administram, as dificuldades enfrentadas para conciliar trabalho e
familia e os impactos do empreendedorismo em suas vidas. Além disso, foi possivel perceber
como o apoio de familiares e amigos impactam na rotina dos seus empreendimentos. O objetivo
dessa andlise foi entender as motivacdes por tras da decisdao de empreender, bem como 0s
desafios que essas mulheres enfrentam.

Esses resultados serdo apresentados e divididos conforme a divisdo do questionario de
opinido publica, utilizando graficos de pizza e graficos de barra para facilitar a visualizacéo e

compreenséo dos dados.

4.1. DADOS DEMOGRAFICOS

Este topico apresenta informacgdes sobre a faixa etaria dos participantes, seu nivel de
escolaridade, o nimero de filhos e sua renda mensal. Essas variaveis foram analisadas para
compreender melhor o contexto socioeconémico e educacional das participantes.

No questionario de pesquisas acerca a faixa etaria foram distribuidas quatro opcdes,
deixando disponivel todas as idades de forma visivel. Conforme os dados, 34,3% dos

entrevistados tém entre 20 e 29 anos, seguido de 25,7% com idade acima de 50 anos, 22,9% com
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idade de 40 a 49 anos, e apenas 11,4% com idade entre 30 e 39 anos.

Grafico 1 - Faixa etaria das maes empreendedoras, Salvador-BA.

@ Menos de 20 anos
@ 20-29 anos

@ 30-39 anos

@ 40-49 anos

@ 50 anos ou mais

Fonte: Elaborago propria, 2024.

No questionario de pesquisa sobre o género, foram oferecidas duas op¢des: feminino e
masculino. De acordo com os dados, 62,9% dos entrevistados sdo mulheres, enquanto 37,1%

sdo homens.

Gréfico 2 - Género dos respondentes

@® Feminino
@ Masculino
@ Prefiro nao dizer

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Foi questionado aos participantes quantos filhos eles possuem. Os dados revelam que
57,1% possuem filhos, a saber: 25,7% tém um filho, 17,1% tém dois filhos, 8,6% tém trés filhos,
e 5,7% possuem quatro ou mais filhos e 42,9% dos entrevistados ndo tém filhos. O que se

justifica pois 34,3% da amostra tem faixa etaria entre 20 e 29 anos.

Gréfico 3 - Quantidade de filhos

@ Nao tenho filhos
o1
@2
@3

@ 4 ou mais

42,9%

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.
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Quanto ao nivel de escolaridade, 34,3% dos participantes afirmaram ter ensino superior
completo, enquanto outra parcela de 34,3% concluiu o ensino médio. 28,6% dos entrevistados
possuem ensino superior incompleto, e 2,9% indicaram que possuem ensino fundamental

incompleto.

Grafico 4 - Escolaridade dos respondentes

@ Ensino Fundamental incompleto
@ Ensino Fundamental completo

@ Ensino Médio incompleto

@ Ensino Médio completo

28,6% @ Ensino Superior incompleto

— @ Ensino Superior completo

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Sobre a renda mensal, os dados indicam que 34,3% dos participantes possuem uma renda
entre R$1.000 e R$2.999, e 17,1% tém uma renda abaixo de R$1.000. Outros 17,1% estdo na
faixa de R$3.000 a R$4.999 reais, enquanto 14,3% recebem entre R$5.000 e R$9.999. 11,4%
preferiram ndo informar sua renda, e 5,7% afirmaram que tém uma renda mensal superior a
R$10.000,00.

Gréfico 5 - Renda mensal

@® Menos de R$ 1.000
@ R$ 1.000 a R$ 2.999
) R$ 3.000 a R$ 4.999
@ R$5.000 a R$ 9.999
@® R$ 10.000 ou mais
@ Prefiro nao informar

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

4.2. EMPREENDEDORISMO

Este topico investiga o envolvimento das méaes com o empreendedorismo, 0s tipos de
empreendimentos que elas desenvolvem e o tempo de envolvimento nesse campo.

Os dados indicam que 17,1% dos participantes afirmam que praticam o
empreendedorismo como sua principal fonte de renda, enquanto 82,9% afirmam conhecer

outras méaes que praticam o empreendedorismo. E importante destacar que as op¢des de "n&o"
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ndo foram selecionadas, uma vez que, para participar da pesquisa, era necessario que

conhecessem alguém que pratica ou praticassem o empreendedorismo.

Gréfico 5 - Participacdo empreendedorismo

@® Sim, pratico
@ Sim, conhego
Nao
® Sim, conheco e pratico

Fonte: Elaboracéo propria, 2024

Sobre os tipos de empreendimentos praticados, as respostas indicaram que 65,3% das
participantes estdo envolvidas na fabricacdo e venda de alimentos. Outros 22,9% atuam no setor
de prestacdo de servicos, 20% no comércio de roupas e acessorios, e 11,4% estdo envolvidos
com producao artesanal.

Segundo o Sebrae (2023), no Brasil, nas areas de moda, beleza, alimentacdo fora de
casa, Servicos e estética estdo concentradas 70% das empreendedoras, de acordo com a Rede
Mulher Empreendedora.

Gréfico 6 — Tipo de empreendimento

Fabricagao e venda de alimentos 23 (65,7%)

Comeércio de roupas e acessorios 7 (20%)

Prestagéo de servigos (por
exemplo, consultoria, cuidados 8 (22,9%)
pessoais)

Produgéo artesanal (por

4 (11,4%
exemplo, artesanato, decoragéo) (Mid%)

0 5 10 15 20 25

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Em relacdo ao tempo de envolvimento com o empreendimento, os dados revelam que
74,3% das mées ou das mées que eles conhecem estdo envolvidas com o empreendimento ha
mais de 5 anos. Outros 20% estdo no setor empreendedor ha entre 3 e 5 anos, enquanto 2,9%
estdo ha 1 a 2 anos e, igualmente, 2,9% possuem menos de um ano de envolvimento com o

negaocio.
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Gréafico 7 - Tempo de empreendimento

@ Menos de 1 ano
@® 1-2 anos

» 3-5 anos
@ Mais de 5 anos

Fonte: Elaboragdo propria, 2024.

Segundo o Sebrae (2023) no Brasil existem 10,1 milhdes de negdcios fundados por
mulheres, entre elas 52% sdo maes. De acordo com Dourado (2016), o empreendedorismo
materno € uma ramificacdo do empreendedorismo feminino, entretanto com a diferenca de que

as mulheres tomaram a decisao de empreender apds a maternidade.

43. ASPECTOS RELACIONADOS A MULHER E AO EMPREENDEDORISMO

Este topico explora como o empreendedorismo afeta a vida profissional das maes,
especialmente apds a maternidade, e como essa préatica contribui para sua independéncia pessoal
e financeira.

A pesquisa questionou se as maes ou pessoas que eles conhecem foram demitidas ou
sairam de um emprego tradicional ap6s a maternidade. De acordo com os resultados, 45,7% dos
participantes responderam que conhecem alguém que passou por isso, enquanto 14,3%
afirmaram que passaram pela experiéncia pessoalmente. Ja 40% dos respondentes indicaram

gue ndo conhecem nenhuma mée nessa situacgéo.

Gréfico 8 — Saida do emprego tradicional

@ Sim, eu fui
@ Sim, conhego alguém
As duas alternativas acima

@ Nzo

Y

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Machado e Pinho Neto (2018) afirmam em sua pesquisa que, 48% das mulheres sdo
demitidas até doze meses apds o fim da licenga maternidade. Segundo a revista Exame, em

2023, 56% das mulheres foram demitidas ou conhecem quem foi desligada apos licenca-



17

maternidade. Esses dados s6 confirmam o resultado obtido na amostra da pesquisa.

Quando perguntados sobre os maiores desafios enfrentados ao retornar ao mercado de
trabalho ap6s a maternidade, 34,4%, indicou que a principal dificuldade € conciliar as
responsabilidades profissionais com os cuidados com os filhos. Outros 17,1%, consideraram
que tanto a dificuldade em reintegrar-se ao mercado de trabalho quanto a adaptacdo ao ambiente
de trabalho apos o periodo de licengca maternidade séo os principais desafios. A falta de suporte
ou flexibilidade por parte do empregador foi apontada por 14,3% dos participantes como um
obstaculo significativo, enquanto 11,4% mencionaram a dificuldade de encontrar um equilibrio
saudavel entre trabalho e vida pessoal. Além disso, 2,9% destacaram mudancas na dindmica

familiar e no papel dentro da familia.

Grafico 9 — Desafios enfrentados no mercado de trabalho

Dificuldade em rei

Conciliagao entre...

Falta de suporte... I

Mudanga na dina... |

Questdes relacio...

Encontrar um equ

A adaptagao ao a...

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Segundo o Globo (2024), O Centro de Pesquisa em Macroeconomia das Desigualdades
(Made), da USP, em uma pesquisa mostra que 6,8 milhdes de mulheres negras e 4,3 milhdes de
brancas ficaram fora da forca de trabalho em 2022 para cuidar dos filhos e da casa, apesar de
desejarem estar no mercado.

Os participantes indicaram que 28,6% acreditam que as dificuldades financeiras e a
obtencédo de recursos e investimentos sdo os principais obstaculos. Outros 20% mencionaram
os conflitos entre as responsabilidades profissionais e familiares como um desafio importante.
A falta de suporte e orientacdo foi destacada por 14,3% dos entrevistados, enquanto 8,6%
apontaram a falta de tempo para dedicar ao negocio como uma das maiores dificuldades

enfrentadas.

Gréfico 10 — Desafios enfrentados no empreendedorismo
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Gréafico 10 — Desafios enfrentados no empreendedorismo

10

Quantidade de respostas

Problema

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Diante dos dados apresentados foi possivel identificar que sdo muitos os desafios
encontrados para uma mulher e mde empreender. Nesta perspectiva a pesquisa se direciona a
buscar aspectos que tivessem relacionados a mulher e ao empreendedorismo, buscando assim

estratégias que possam fomentar e fortalecer essa pratica.

4.4.  ASPECTOS RELACIONADOS A MULHER E AO EMPREENDEDORISMO

Este topico investiga como o empreendedorismo influencia a vida familiar das mées,
com foco nos impactos tanto positivos quanto negativos dessa pratica.

A RME (2019), realizou a pesquisa, destacando as diferencas no perfil e de motivacgdes
entre homens e mulheres, com 2.554 entrevistados. Entre os resultados, identificou-se que 59%
das mulheres eram casadas e 52% tinham filhos.

Quando questionados sobre como a experiéncia de empreender influencia suas ambicoes
e planos futuros, 88,6% afirmaram que a préatica serve como um impulsionador de perspectivas
e metas. Além disso, 5,7% disseram que a experiéncia mantém suas ambicdes inalteradas,
enquanto 2,9% relataram que reduziu suas aspiragdes. Outros 2,9% declararam ndo ter certeza

sobre o impacto.

Grafico 11 — Ambicdes e planos futuros

@ Aumenta as ambigdes e planos futuros
@ Mantem as ambigées e planos futuros

) inalterados
Reduz as ambigdes e planos futuros
A @ Nazo tenho certeza
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Fonte: Elaboracéo prépria, 2024.

No impacto do empreendedorismo na relagdo das mées com seus filhos, os participantes
classificaram diferentes aspectos. Para 34,3%, o principal impacto foi a maior presenca e tempo
de qualidade com os filhos, refletindo o beneficio da flexibilidade de horéarios, 22,9% destacaram
0 aumento do apoio emocional e moral dos filhos, enquanto 17,1% apontaram 0 maior
envolvimento dos filhos nas atividades empreendedoras. Aspectos como a maior participagao
dos filhos nas decisdes e no planejamento familiar (11,4%), a melhoria na comunicacao e no
relacionamento familiar (8,6%) e a melhoria na educacdo e no desenvolvimento dos filhos
(5,7%).

Gréfico 12 — Impactos na relacéo com os filhos

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Ao serem questionados sobre se o empreendedorismo feminino contribui para a
independéncia financeira e pessoal, 74,3% das participantes afirmaram que sim, contribui muito,

outros 25,7% concordaram que o empreendedorismo contribui, mas de forma moderada.

Grafico 13 — Independéncia pessoal e financeira

® Sim, muito
® Sim, de forma moderada
@ Néao muito

@ Nao, de forma alguma

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Segundo o jornal O Globo, em 2024 a GoDaddy realizou uma pesquisa sobre o perfil da
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empreendedora brasileira e identificou que 68% delas sao mées e 50% tém entre 25 e 39 anos.
Além da flexibilidade de horarios, motivador para o empreendedorismo por 1 entre 4 delas, as
méaes empreendedoras também buscaram iniciar seus negocios para seguir uma paixao (22%) e
ter uma fonte adicional de renda para a familia (18%). Para 92% das entrevistadas, a vida ficou

melhor depois que iniciaram seus negocios.

45. REDES DE APOIO

Este tdpico aborda a relevancia das redes de apoio, como familia, amigos e grupos
comunitarios, no sucesso das maes empreendedoras. A presenca de uma rede solida pode aliviar
desafios cotidianos e permitir maior foco no crescimento do negocio.

Sobre a participacao dos pais nas atividades de cuidado, 42,9% das méaes consideraram
a presenca paterna como moderadamente presente, enquanto 31,4% a classificaram como pouco
presente. Apenas 20% avaliaram 0s pais como muito presentes nas atividades relacionadas aos

cuidados familiares, e 5,7% consideraram os pais ausentes.

Gréfico 14 — Participagdo paterna na criacao dos filhos

@ Muito presente e envolvido
® Moderadamente presente e envolvido
Pouco presente e envolvido

. @® Ausente

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

De acordo com uma pesquisa da ASN (2023), quando questionados sobre os desafios de
conciliar o cuidado dos filhos com a gestdo do negdcio, 45% das maes afirmaram nédo terem
dificuldades. Enquanto 25% das mées que ndo conseguem dedicar tempo suficiente ao cuidado
com 0 negocio e 14% das mées tém com quem deixar os filhos.

48,7% das participantes afirmaram que a participagdo ativa do pai facilita o
empreendedorismo. Outros 38,5% destacaram que a auséncia paterna cria desafios
significativos, ja 10,3% indicaram que a falta do pai influencia diretamente a dindmica familiar

e empreendedora, enquanto 2,6% consideraram que a auséncia ndo possui impacto relevante.

Grafico 15 — Participagdo paterna ativa
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Gréfico 15 — Participacdo paterna ativa

@ A participagdo ativa do pai facilita o
empreendedorismo

@ A falta de participagzo ativa do pai cria
desafios significativos
A auséncia do pai influencia diretamente
a necessidade de empreender

@ A participagdo do pai ndo tem impacto
relevante

48,7%

Fonte: Elaboracéo prépria, 2024.

Mattos (2020) reforga que a conciliacdo, de fato, ndo harmonizaria o conflito entre o
exercicio do trabalho doméstico, ndo remunerado, com o trabalho profissional remunerado, e
que a “conciliagdo aparece mais como uma expressdo do conflito ao qual as mulheres estéo
submetidas na divisdo sexual do trabalho” (p. 22). Estar nesse lugar de conflito parece ser algo
que as mulheres aprendem a lidar no decorrer de sua vida frente que a sociedade vigente ainda

é patriarcal e machista.

46. CONHECIMENTO EM ADMINISTRACAO E SEUS IMPACTOS

Este topico explora como o conhecimento em administracdo influencia o sucesso dos
empreendimentos conduzidos por maes. As habilidades administrativas sdo cruciais para a
gestdo eficiente, ajudando a enfrentar desafios e a estruturar estratégias de crescimento.

Os dados revelam que 74,3% das participantes consideram que a falta do conhecimento
em gestdo é um desafio significativo para o sucesso de seus empreendimentos, outros 22,9%
afirmaram que essa dificuldade existe, mas ndo a consideram o maior desafio, enquanto 2,9%

ndo percebem o conhecimento administrativo como um problema relevante.

Gréfico 16 - Desafio da falta de conhecimento em gestéo

@ Sim, é um desafio significativo

@ Sim, mas nao é o maior desafio
Nao, nao sinto que seja um desafio

@ Nao tenho certeza

Fonte: Elaboracéo prdpria, 2024.

91,4% das participantes afirmaram que ter conhecimento em gestdo poderia melhorar
significativamente seus negocios, evidenciando o valor das competéncias administrativas para

0 sucesso empreendedor. Outros 8,6% também concordaram, mas consideraram que a
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influéncia seria moderada.

Grafico 17 — Influéncia do conhecimento em gestdo

@® Sim, muito

@® Sim, de forma moderada
@ Nao muito

@ Nazo, de forma alguma
@ N3o tenho certeza

Fonte: Elaboragdo propria, 2024.

Ao serem questionados enquanto a falta de conhecimento em administracéo afeta a capacidade
de tomar decisBes em um negocio, 12 dos entrevistados responderam que dificulta a
interpretacdo de dados financeiros e de mercado, enquanto 10 afirmam que compromete a
qualidade das decisdes. Segundo a REM (2023), 4 em cada 10 maes empreendedoras ainda nao

tém faturamento suficiente para cobrir os custos do negacio.

Grafico 18 — Tomada de decisdes

Compromete a Torna o processo de  Limita a capacidade Dificulta a
qualidade das decisdo de interpretacéo de
decisdes mais demorado planejamento e dados financeiros e
execug¢ao de
mercado

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Segundo o Sebrae (2023), 77% dos microempreendedores nunca fizeram qualquer
treinamento em finangas para gerir um negocio. Sendo esse um dos motivos que mais leva as
empresas a ndo resistirem ao mercado.

Foi questionado aos entrevistados se eles teriam alguma sugestdo para médes que
enfrentam problemas com gestdo, sintetizando as respostas a grande maioria sugeriu que as
maes deveriam procurar suporte de um especialista em gestao, incluindo o Sebrae que oferece
esse suporte de forma gratuita para MEI.
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47. IMPORTANCIA DO EMPREENDEDORISMO FEMININO NA COMUNIDADE

Neste topico, avalia-se o impacto do empreendedorismo feminino no contexto social e
econémico da comunidade. As mées empreendedoras desempenham um papel fundamental ao
fomentar o desenvolvimento local, criar oportunidades de emprego e promover a incluséo
social.

De acordo com os dados, 77,8% das participantes consideram o empreendedorismo
feminino como muito importante para a comunidade, outros 19,4% avaliaram essa pratica como

importante, enquanto apenas 2,8% consideraram pouco importante.

Gréafico 19 — Empreendedorismo na comunidade

@ Muito importante

@ Importante
Neutra

@ Pouco importante

@ Nazo importante

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Ao serem questionados em qual foi a mudanca que perceberam na comunidade com o
envolvimento do empreendedorismo por maes, os entrevistados responderam que as maes
puderam estar mais presentes na criacdao dos filhos, além de gerar mais socializagdo entre 0s
moradores através das vendas.

Na pesquisa uma das questdes era identificar o que vem em primeiro no imaginario
coletivo sobre empreendedorismo materno e para tanto foi solicitado que em uma palavra
conceitua-se essa relacdo. Para facilitar a visualizacdo das respostas foi escolhido o
brainstorming que funciona como um mapa mental. O brainstorming € uma ferramenta ligada
a criatividade, usada na busca de solucdes para um problema especifico. Criado em 1939 por
Alex Osborn, o método é descrito pelo autor como o ato de "usar o cérebro para tumultuar um

problema™ (p. 73).

Figura 1 - Brainstorming
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Figura 1 - Brainstorming
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desafio

forca

iniciativa

resisténcia resiliéncia

Fonte: Elaboracéo propria, 2024.

Como podemos observar, a palavra mais respondida pelos entrevistados foi "desafio”, o
que evidencia o quanto o empreendedorismo materno é desafiador, exigindo esforco constante
e resiliéncia. Além disso, palavras como "superacdo™ e "importante” também foram bastante
respondidas, reforcando que as dificuldades enfrentadas nesse tipo de empreendedorismo

carregam um significado importante no ambito pessoal e social.

5 RESULTADOS, LIMITACOES E TENDENCIAS FUTURAS

O presente estudo destacou a importancia do empreendedorismo na vida das maes,
mostrando a sua contribuicdo para a independéncia financeira e pessoal delas, bem como para a
redefinicdo do papel feminino no mercado de trabalho. Entre os principais esta o impacto
positivo dos empreendimentos maternos, mas também foram evidenciados desafios
importantes, como a auséncia de uma rede de apoio sélida e a falta de acesso a conhecimentos
administrativos, que dificultam o progresso dessas mulheres no ambiente empreendedor.

Os objetivos especificos deste estudo foram contemplados ao longo da pesquisa. Os
principais fatores que motivaram as maes a empreender foram identificados como a busca por
flexibilidade de horarios, maior presenca na criacdo dos filhos e a necessidade de superar as
dificuldades financeiras. A gestdo dos negocios dessas mulheres foi destacada como um
processo desafiador, mas frequentemente marcado pela criatividade e resiliéncia, apesar da falta
de capacitacdo em gestdo administrativa.

Quanto a conciliacdo entre a rotina profissional e a criacdo dos filhos, os dados
evidenciaram que as redes de apoio, quando existentes, desempenham papel fundamental,

embora a auséncia de suporte paterno ainda seja um obstaculo para muitas. Por fim, as
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principais vantagens do empreendedorismo materno incluiram maior independéncia financeira,
melhora no relacionamento familiar e 0 empoderamento das mées enquanto protagonistas de
suas trajetorias pessoais e profissionais, reforcando o impacto positivo dessa pratica no ambito
social e econémico.

Com base nos resultados, o estudo sugere que pesquisas futuras explorem mais
profundamente o papel das redes de apoio por familiares, amigos e instituicdes na trajetéria
empreendedora dessas mulheres, investigando como essas redes podem facilitar a conciliacéo
entre trabalho e vida familiar. Além disso, recomenda-se analisar como 0 mercado de trabalho
pode se tornar mais inclusivo para maes, considerando as barreiras enfrentadas ao equilibrar
responsabilidades domeésticas e profissionais.

Entre as limitacGes do estudo, destaca-se o recorte geogréafico, que restringiu a analise a
uma regido especifica, limitando a generalizacdo dos resultados para outros contextos. Além
disso, houve dificuldade em encontrar na literatura estudos que abordassem as redes de apoio,
como pais, familiares e amigos, bem como que explorassem a motivacdo das maes em relacao
a continuidade e crescimento para o futuro. Sugere-se que estudos futuros investiguem modelos
de negocios adaptaveis as necessidades das mées e analisem como essas iniciativas impactam
o desenvolvimento econémico local, identificando praticas replicaveis em outras comunidades.
E igualmente relevante explorar o impacto social do empreendedorismo materno, especialmente
em relacdo ao empoderamento feminino e a transformacéo das dindmicas econdémicas e sociais.
Essas analises podem fornecer insights valiosos para integrar o empreendedorismo materno em
politicas de desenvolvimento sustentavel, promovendo maior inclusdo e equidade no mercado
de trabalho.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho aborda uma questdo presente em muitas familias e destaca desafios que,
muitas vezes, passam despercebidos por quem ndo vive. E impossivel ignorar como a falta de
suporte impacta a vida de tantas mulheres, gerando escolhas dificeis para elas, como abandonar
as carreiras para se dedicarem exclusivamente aos filhos. Durante o desenvolvimento desta
pesquisa, ficou evidente que esse problema, embora j& esperado por conta da revisdo
bibliogréafica, revela uma dimenséo surpreendente e alarmante de mées que ndo possuem apoio
e com isso precisam renunciar a sua vida profissional e consequentemente, de sua voz enquanto
mulher produtiva frente a uma sociedade onde o poder € do capital.

Essas mulheres demonstram uma capacidade de resiliéncia impressionante,

reinventando-se em meio as dificuldades para buscar um equilibrio que o mercado de trabalho
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atual ainda ndo proporciona. A realizacdo deste estudo trouxe, além de reflexdes importantes,
um imenso crescimento na admiracéo pessoal por todas essas mulheres, que enfrentam desafios
tdo grandes com forca e determinacao.

Os dados ressaltam que mudangas estruturais sdo ndo apenas necessarias, mas urgentes.
O mercado precisa evoluir para acolher a realidade das maes, oferecendo mais flexibilidade,
suporte e, acima de tudo, repartindo responsabilidades de maneira mais justa. E fundamental
lembrar que a criacdo dos filhos ndo deve recair exclusivamente sobre as maes, pais ndo sdo
uma rede de apoio e sim corresponsaveis.

O empreendedorismo surge como uma saida salvadora para essas mulheres, permitindo
que elas conciliem a criagdo dos filhos com a independéncia financeira. Ele oferece a
possibilidade de reinventar trajetdrias, mesmo em um cendrio de exclusdo e desigualdade. O
olhar apreciativo pelo empreendedorismo, que ja existia, se intensifica ao compreender o quanto
ele é uma ferramenta indispensavel para mulheres que a sociedade muitas vezes ndo acolhe,
como as méaes. Ele se transforma em mais do que uma atividade econdmica: € um instrumento
de empoderamento, que permite as mulheres construirem novos caminhos, recuperarem a
autoestima e provarem que podem, sim, equilibrar multiplos papéis quando encontram
oportunidades e apoio. O que se espera é um futuro mais inclusivo e equilibrado, onde trabalho
e maternidade possam andar juntos, sem exigir que as mulheres abdiquem de aspectos
essenciais de suas vidas. A sociedade deve reconhecer que as mulheres ndo podem carregar

sozinhas o peso de tantas responsabilidades.
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Pesquisa de Opiniao Publica:
Empreendedorismo Feminino entre
Maes do Caminho de Areia

Objetivo da Pesquisa:

Esta pesquisa tem como objetivo compreender como o empreendedorismo beneficia as
maes da rua Turumirim no bairro caminho de Areia, Salvador. O foco é explorar os
impactos e as mudangas que o empreendedorismo traz para suas vidas, incluindo como
ele afeta suas rotinas familiares, relagdes com os filhos e desafios enfrentados.

Desenvolvimento da Pesquisa:
A pesquisa esta dividida em varias se¢des para facilitar a coleta de informacoes
detalhadas e especificas:

1. Dados Demograficos: Coleta de informacgdes basicas sobre as participantes, como
idade, numero de filhos, nivel de escolaridade e género. Esta se¢do ajuda a
contextualizar as respostas e entender o perfil das maes empreendedoras.

2. Empreendedorismo: Investiga o envolvimento das maes com o
empreendedorismo, tipos de empreendimentos e o tempo de envolvimento. Esta
secao fornece insights sobre o que as maes estao fazendo em termos de
empreendedorismo.

3. Aspectos Relacionados a Mulher e ao Empreendedorismo: Explora como o
empreendedorismo afeta a vida profissional das maes, especialmente apds terem
filhos, e como isso contribui para sua independéncia pessoal e financeira.

4. Beneficios e Impactos: Avalia como o empreendedorismo influencia a vida familiar
e a relagdo com os filhos, incluindo aspectos positivos e desafios. Esta segao foca
em como o empreendedorismo impacta a qualidade de vida e o relacionamento
familiar.

5. Redes de Apoio: Identifica a importancia das redes de apoio (familia, amigos,
grupos comunitarios) no sucesso das maes empreendedoras e como elas ajudam
na conciliagao entre trabalho e vida familiar.

6. Conhecimento em Administragao e Seus Impactos: Investiga a influéncia do
conhecimento em administragao sobre o sucesso e os desafios do
empreendimento das maes. Esta se¢do examina como as habilidades
administrativas podem afetar a gestao e o crescimento dos negdcios.

7. Importancia do Empreendedorismo Feminino na Comunidade: Avaliar a
importancia e o impacto do empreendedorismo feminino na comunidade,
buscando entender como as maes empreendedoras contribuem para o
desenvolvimento econémico e social da comunidade.

* Indica uma pergunta obrigatéria

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 1/21
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1. Dados Demograficos

Instrugdes: Responda as perguntas fornecendo informagdes pessoais gerais, como idade,
numero de filhos, nivel de escolaridade, género e renda média mensal. Esses dados ajudam a
contextualizar as respostas e a identificar padrbes relevantes.

1. Idade: *

Marcar apenas uma oval.

Menos de 20 anos
20-29 anos
30-39 anos
40-49 anos

50 anos ou mais

2. Qual é o seu género? *
Marcar apenas uma oval.
Feminino

Masculino

Prefiro nao dizer

Outro:

3. Numero de filhos: *

Marcar apenas uma oval.

Nao tenho filhos
.
2
3

4 ou mais

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 2/21



01/12/2024, 22:17 Pesquisa de Opinido Publica: Empreendedorismo Feminino entre Maes do Caminho de Areia

4. Nivel de escolaridade: *

Marcar apenas uma oval.

Ensino Fundamental incompleto
Ensino Fundamental completo
Ensino Médio incompleto
Ensino Médio completo

Ensino Superior incompleto

Ensino Superior completo

5. Qual é a suarenda mensal?

Marcar apenas uma oval.

Menos de RS 1.000
RS 1.000 a RS 2.999
RS 3.000 a RS 4.999
RS 5.000 a R$ 9.999
RS 10.000 ou mais

Prefiro nao informar

2. Empreendedorismo

Instrugoes: Indique se vocé pratica ou conhece alguém que pratica o empreendedorismo, e
forneca detalhes sobre a natureza do empreendimento (por exemplo, tipo de negécio, setor) e
a duragao do envolvimento. Essas informacdes ajudam a entender o contexto e a diversidade
dos empreendimentos das maes.

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 3/21
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6. Vocé pratica ou conhece alguma mae que pratica o empreendedorismo como  *
renda principal?

Marcar apenas uma oval.

Sim, pratico
Sim, conhego
Nao

Sim, conhego e pratico

7. Sevocé pratica ou conhece uma mae que pratica o empreendedorismo, qual é o *
tipo de empreendimento? (Marque todas as opgdes que se aplicam)

Marque todas que se aplicam.

Fabricacdo e venda de alimentos
Comércio de roupas e acessorios
Prestagéo de servigos (por exemplo, consultoria, cuidados pessoais)

Produgao artesanal (por exemplo, artesanato, decoragao)

Outro:

8. Ha quanto tempo vocé ou a mae que vocé conhece esta envolvida com esse *
empreendimento?

Marcar apenas uma oval.

Menos de 1 ano
1-2 anos
3-5anos

Mais de 5 anos

3. Aspectos Relacionados a Mulher e ao Empreendedorismo
Instrugdes: Fornega informagdes sobre como o empreendedorismo impacta a vida
profissional e pessoal de maes, incluindo detalhes sobre desafios enfrentados.

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 4/21
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9. Vocé ja foi ou conhece alguém que foi demitida ou saiu de um emprego *
tradicional apods ter filhos?

Marcar apenas uma oval.
Sim, eu fui
Sim, conhego alguém
As duas alternativas acima

Nao

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 5/21
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10.

Pesquisa de Opinido Publica: Empreendedorismo Feminino entre Maes do Caminho de Areia

Qual vocé acha que é o maior desafio de voltar ao trabalho apos ter
filhos? (Classifique do maior para o0 menor)

Marcar apenas uma oval por linha.

Conciliagao entre
responsabilidades
profissionais e
cuidados com os
filhos

Encontrar um
equilibrio
saudavel entre
trabalho e vida
pessoal

A adaptacao ao
ambiente de
trabalho ap6s um
periodo de
licenca

Questoes
relacionadas a
beneficios e
direitos
trabalhistas (por
exemplo, licenca
maternidade,
suporte para
amamentacao)

Mudanca na
dinamica familiar
e no papel dentro
da familia

Falta de suporte
ou flexibilidade
por parte do
empregador

Dificuldade em
reintegrar-se ao
mercado de

PRIy Sy | SR

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit

6/21
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vd dll 10 YU
trabalho ou

encontrar um
encontrar um

emprego
emprego

compative
compative

11. Quais vocé acha que sao os maiores desafios ao iniciar o proprio negécio *
apos ter filhos? (Classifique do maior para o menor)

Marcar apenas uma oval por linha.

Dificuldades
financeiras

Falta de tempo
para dedicacao
ao negocio

Conflitos entre as
responsabilidades
profissionais e
familiares

Falta de suporte e
orientacao

Dificuldades na
obtencao de
recursos e
investimentos

12.  Vocé considera que a experiéncia de empreender apos ter filhos muda a visdo *
sobre o papel das mulheres no mercado de trabalho?

Marcar apenas uma oval.
Sim, muda significativamente
Sim, de forma moderada

Nao muda

Nao tenho certeza

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit

721
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4. Beneficios e Impactos

Instrugdes: Responda as perguntas sobre como o empreendedorismo afeta a vida familiar e o
relacionamento com filhos. Marque todas as opgdes que se aplicam e fornecga detalhes

adicionais, se necessario. Este topico explora tanto os beneficios quanto os desafios
encontrados.

13. Como vocé acha que a experiéncia de empreender afeta as ambig¢des e planos
futuros?

Marcar apenas uma oval.

Aumenta as ambigdes e planos futuros
Mantem as ambi¢des e planos futuros inalterados
Reduz as ambigdes e planos futuros

Nao tenho certeza

Outro:

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 8/21
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14.

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit

Pesquisa de Opinido Publica: Empreendedorismo Feminino entre Maes do Caminho de Areia

Como o empreendedorismo tem contribuido para sua vida familiar ou para a vida
familiar da pessoa que vocé conhece? (Classifique da maior contribuigdo para o

menor)

Marcar apenas uma oval por linha.

1

Melhoria na
qualidade de
vida

-

Aumento da
renda familiar

Maior
flexibilidade de
horarios

Desenvolvimento
de habilidades
pessoais e
profissionais

Maior
independéncia
financeira

Fortalecimento
de vinculos
familiares

Melhoria no
bem-estar
psicologico

*

9/21
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15. De que forma vocé acha que o empreendedorismo impacta a relagao de maes *
com seus filhos ? (Classifique da mais impactante para menos impactante)

Marcar apenas uma oval por linha.

Maior presenca
e tempo de
qualidade com
os filhos

Melhoria na
educacgao e no
desenvolvimento
dos filhos

Maior
envolvimento
dos filhos nas
atividades
empreendedoras

Melhoria na
comunicagao e
no
relacionamento
familiar

Maior
participacao dos
filhos nas
decisoes e no
planejamento
familiar

Aumento do
apoio emocional
e moral dos
filhos

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 10/21
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16. De que forma vocé acha que os desafios do empreendedorismo afetam a vida
pessoal e familiar das maes? (Classifique do maior para menor)

Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4 5 6 7
Dificuldade em
conciliar o tempo
entre trabalho e O O O O O O O
familia

Falta de recursos O O @) ) D )

e suporte

Estresse e

sobrecarga de O O O O @ O

responsabilidades

Impacto na satde O O &) ) D @D

fisica e mental

Reducao do

tempo disponivel

para lazer e D D @) @ D @)
atividades

pessoais

Dificuldades
financeiras

Conflitos
familiares

17. Voceé sente que o empreendedorismo feminino contribui para independéncia
financeira e pessoal?

Marcar apenas uma oval.
@ Sim, muito

@ Sim, de forma moderada

@ Nao muito

@ Nao, de forma alguma

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit

*

*
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5. Redes de Apoio

Instrugdes: Informe sobre os tipos de redes de apoio e como elas contribuem para a gestao
do negécio e a conciliagdo com a vida familiar. Marque as opg¢des que se aplicam e fornega
detalhes sobre o tipo e a eficacia do apoio recebido.

18. Como vocé descreveria a participacao do pai dos seus filhos ou da pessoa que *
vocé conhece nas atividades de cuidado e criacdo dos filhos?

Marcar apenas uma oval.

Muito presente e envolvido
Moderadamente presente e envolvido
Pouco presente e envolvido

Ausente

19. Como vocé acha que a participacao (ou a falta dela) do pai influencia sua *
capacidade de empreender e administrar sua rotina familiar?

Marcar apenas uma oval.

A participacgao ativa do pai facilita o empreendedorismo
A falta de participacao ativa do pai cria desafios significativos
A auséncia do pai influencia diretamente a necessidade de empreender

A participagao do pai ndo tem impacto relevante

Outro:

20. Voceé ou a pessoa que vocé conhece conta com outras redes de apoio (familia, *

amigos, grupos comunitarios) para ajudar na conciliagcao entre o trabalho e a
vida familiar?

Marque todas que se aplicam.

Sim, de forma significativa
Sim, de forma moderada
Sim, pouco

Nao, ndo tenho/tem redes de apoio

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 12/21
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21. Como essas redes de apoio contribuem para o sucesso de uma *
empreendedora? (Classifique do maior para o menor)

Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4 5

Oferecem
suporte
emocional

Ajudam com
o cuidado das
criangas

Fornecem
conselhos e
orientacao

Ajudam com
tarefas
domésticas

Facilitam o
acesso a
recursos e
oportunidades

6. Conhecimento em Administragdo e Seus Impactos
Instrucoes:

Responda as perguntas relacionadas as dificuldades e desafios em administragdo. Indique
como a falta de conhecimento tem impactado a gestao e crescimento do negdcio.

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 13/21
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22. Vocé sente que a falta de conhecimento em administragao é um desafio *
significativo para o sucesso de um empreendimento?

Marcar apenas uma oval.
Sim, é um desafio significativo
Sim, mas nao é o maior desafio

Nao, nao sinto que seja um desafio

Nao tenho certeza

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 14/21
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23.

Quais areas de administragao vocé sente que é a maior dificuldade entre maes *

Pesquisa de Opinido Publica: Empreendedorismo Feminino entre Maes do Caminho de Areia

empreendedoras? (Classifique do maior para menor)

Marcar apenas uma oval por linha.

Gestao
financeira
(controle de
fluxo de caixa,
orcamento,
contabilidade)

Planejamento
e estratégia
(definicao de
metas,
planejamento
de negocios)

Marketing e
vendas
(promocao,
estratégias de
venda, redes
sociais)

Gestao de
pessoas
(contratagao,
treinamento,
motivacao de
funcionarios)

Operacoes e
logistica
(gestao de
estoque,
fornecedores,
distribuicao)

1 2 3 4 5

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit
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24.

25.

Pesquisa de Opinido Publica: Empreendedorismo Feminino entre Maes do Caminho de Areia

Como vocé acha que a falta de conhecimento em administragao afeta a *
capacidade de tomar decisdes em um negécio? (Classifique do maior para
menor)

Marcar apenas uma oval por linha.

1 2 3 4

Compromete
a qualidade
das decisoes

Torma o
processo de
decisao mais
demorado

Limitaa
capacidade
de

planejamento
e execucao

Dificulta a
interpretacao
de dados
financeiros e
de mercado

Vocé acredita que ter mais conhecimento em administragao poderia melhorar
significativamente a gestdo de negdcios?

Marcar apenas uma oval.

Sim, muito

Sim, de forma moderada
Nao muito

Nao, de forma alguma

Nao tenho certeza

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit
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26.

27.

Vocé acha que
maneira como

Marcar apenas

Pesquisa de Opinido Publica: Empreendedorismo Feminino entre Maes do Caminho de Areia

a falta de conhecimento administrativo pode influenciar a
se concilia o trabalho com a vida familiar?

uma oval.

Sim, influencia negativamente

Sim, mas

nao de forma significativa

Nao, ndo acho que influéncia

Nao tenho certeza

Quais recursos vocé considera mais Uteis para superar as dificuldades

relacionadas a

administragao? (Classifique do maior para o menor)

Marcar apenas uma oval por linha.

Cursos de
administragao
e gestao

Consultorias
especializadas

Ferramentas
de software
de gestao

Mentorias e
coaching

Livros e
materiais
educativos

1 2 3 4 )

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit

17/21
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28. Vocé tem sugestdes ou recomendacodes para outras maes empreendedoras que
enfrentam dificuldades com administragao?

7. Importancia do Empreendedorismo Feminino na Comunidade

Instrugdes: Responda com base em sua percepgao sobre o empreendedorismo feminino na
sua comunidade. Marque todas as op¢des que se aplicam e fornecga detalhes adicionais onde
solicitado para enriquecer a anadlise.

29. Como voce avalia a importancia do empreendedorismo feminino para a *
comunidade de Caminho de Areia?

Marcar apenas uma oval.

Muito importante
Importante
Neutra

Pouco importante

Nao importante

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 18/21
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30.

31.

32.

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit

Pesquisa de Opinido Publica: Empreendedorismo Feminino entre Maes do Caminho de Areia

Quais sao os principais desafios enfrentados pelas maes empreendedoras na *
comunidade Caminho de Areia? (Classifique do maior para o menor)

Marcar apenas uma oval por linha.

Acesso limitado
arecursos
financeiros

Falta de
suporte e
infraestrutura
local

Dificuldades de
acesso a
capacitacao e
treinamento

Barreiras
culturais ou
sociais

Falta de
reconhecimento
e valorizagao

Defina Empreendedorismo feminino em uma palavra: *

Quais sao as principais mudancas que vocé observou na sua vida e na sua
comunidade devido ao seu envolvimento com o empreendedorismo?

19/21
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33.  Vocé tem alguma sugestao ou comentario adicional sobre os impactos do
empreendedorismo nas maes da sua comunidade?

Encerramento

Agradecemos sinceramente por dedicar seu tempo e compartilhar suas experiéncias e
opinides nesta pesquisa. Suas respostas sao extremamente valiosas e contribuirdao
significativamente para a compreensao dos impactos do empreendedorismo feminino entre
maes na comunidade Caminho de Areia. As informagdes coletadas serdo utilizadas
exclusivamente para fins académicos e ajudardo a promover melhores praticas e suporte para
maes empreendedoras.

Muito obrigado pela sua colaboracao!

34. Se tiver mais algum comentario ou sugestao, sinta-se a vontade para adiciona-
los.

Este conteudo néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 20/21
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https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZe05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/edit 21/21
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Pesquisa de Opiniao Publica:
Empreendedorismo Feminino entre Maes do
Caminho de Areia

35 respostas

Publicar analise

1. Dados Demograficos

|dade: |0 copiar

35 respostas

@ Menos de 20 anos
@ 20-29 anos

@ 30-39 anos

@ 40-49 anos

@ 50 anos ou mais

Qual é o seu género? |0 Copiar

35 respostas

@ Feminino
@ Masculino
@ Prefiro nao dizer

&

62,9% /

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 1/18
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Numero de filhos:

35 respostas

Nivel de escolaridade:

35 respostas

28,6%

Qual é a sua renda mensal?

_V

2. Empreendedorismo

35 respostas

|_|:| Copiar
@ Na3o tenho filhos
(N
o2
@3
@ 4 ou mais
|_|:| Copiar

@ Ensino Fundamental incompleto
@ Ensino Fundamental completo
@ Ensino Médio incompleto

@ Ensino Médio completo

@ Ensino Superior incompleto

@ Ensino Superior completo

|_|:| Copiar

@ Menos de R$ 1.000
@® R$ 1.000 a R$ 2.999
@ R$ 3.000 a R$ 4.999
@ R$5.000 a R$ 9.999
@ R$ 10.000 ou mais
@ Prefiro ndo informar

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 2/18
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Vocé pratica ou conhece alguma mae que pratica o empreendedorismo |_|:| Copiar
como renda principal?

35 respostas

@ Sim, pratico
@ Sim, conheco
@ Nao

@ Sim, conhego e pratico

Se vocé pratica ou conhece uma mae que pratica o empreendedorismo, |_|:| Copiar
qual é o tipo de empreendimento? (Marque todas as opgdes que se
aplicam)

35 respostas

Fabricacs
abricagéo e v.enda de 23 (65,7%)

alimentos

Comeércio de roupas e

o —7 (20%)
acessorios

Prestagéo de servigos (por
exemplo, consultoria, —8 (22,9%)
cuidados pessoais)
Produgéo artesanal (por
exemplo, artesanato, —4 (11,4%)
decoragéo)

0 10 20 30

Ha quanto tempo vocé ou a mae que vocé conhece esta envolvida com LD Copiar
esse empreendimento?

35 respostas

@ Menos de 1 ano
@® 1-2 anos
@ 3-5anos
@ Mais de 5 anos

Ny

3. Aspectos Relacionados a Mulher e ao Empreendedorismo V4

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 3/18
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Vocé ja foi ou conhece alguém que foi demitida ou saiu de um emprego | Copiar
tradicional apos ter filhos?

35 respostas

@® Sim, eu fui
@ Sim, conhego alguém

@ As duas alternativas acima
@® Nio

Qual vocé acha que é o maior desafio de voltar ao trabalho apds ter |_|:| Copiar
filhos? (Classifique do maior para o menor)

N1 EN2 N3 EN4 EES EEc Em7

15
10
5
0
-\ Cf" \@Q'
00(\0\\\0 (bé‘aQ
< >
Quais vocé acha que sdo os maiores desafios ao iniciar o préprio IO copiar

negdcio apos ter filhos? (Classifique do maior para o menor)

1T EN2 W3 EE4 EEs

10
5
Dificuldades financeiras Falta de tempo para Conflitos entre as Falta de suporte ¢
dedicagéo ao negdcio responsabilidades orientag?
profissionais e familiares /
4 N

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 4/18
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Vocé considera que a experiéncia de empreender apds ter filhos muda |_|:| Copiar
a visao sobre o papel das mulheres no mercado de trabalho?

35 respostas

@ Sim, muda significativamente
@ Sim, de forma moderada

@ Nao muda

@ Na3o tenho certeza

4. Beneficios e Impactos

Como vocé acha que a experiéncia de empreender afeta as ambicgdes e LD Copiar
planos futuros?

35 respostas

@ Aumenta as ambigdes e planos
futuros

@ Mantem as ambicdes e planos
futuros inalterados

@ Reduz as ambigdes e planos
futuros

@ Nao tenho certeza

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 5/18
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Como o empreendedorismo tem contribuido para sua vida familiar ou |_|:| Copiar
para a vida familiar da pessoa que vocé conhece? (Classifique da maior
contribuicdo para o menor)

15-1 EE2 W3 EE4 EES5 Emc Bl

10
5
0
Melhoria na qualidade de vida Aumento da renda familiar Maior flexibilidade de horari
4 >

De que forma vocé acha que o empreendedorismo impacta a relagéo de |_|:| Copiar
maes com seus filhos ? (Classifique da mais impactante para menos
impactante)

BT EN2 W3 EE4 EES5 BEs

10
5
0 , . ~ , , .
Maior presenca e tempo de Melhoria na educacgao e no Maior envolvimento dos filhos ~ Melhol
qualidade com os filhos desenvolvimento dos filhos nas atividades empreendedoras rel:
4 >

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 6/18
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De que forma vocé acha que os desafios do empreendedorismo afetam |_|:| Copiar
a vida pessoal e familiar das maes? (Classifique do maior para menor)

15
N1 EN2 W3 EE4 EES Emc w7

10
5
0
Dificuldade em conciliar o tempo Falta de recursos e suporte Estresse e sobrecarga de
entre trabalho e familia responsabilidades
4 >
Vocé sente que o empreendedorismo feminino contribui para I_D Copiar

independéncia financeira e pessoal?

35 respostas

@ Sim, muito

@ Sim, de forma moderada
@ Nao muito

@ Nio, de forma alguma

5. Redes de Apoio

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics
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Como vocé descreveria a participagao do pai dos seus filhos ou da |_|:| Copiar
pessoa que vocé conhece nas atividades de cuidado e criacdo dos
filhos?

35 respostas

@ Muito presente e envolvido

@ Moderadamente presente e
envolvido

@ Pouco presente e envolvido
@ Ausente

42,9% v

Como vocé acha que a participagdo (ou a falta dela) do pai influencia |_|:| Copiar
sua capacidade de empreender e administrar sua rotina familiar?

35 respostas

@ A participacéo ativa do pai
facilita o empreendedorismo

@ Afalta de participagéo ativa do
pai cria desafios significativos

@ A auséncia do pai influencia
diretamente a necessidade de
empreender

@ A participagéo do pai ndo tem
impacto relevante

38,5%

48,7%

Vocé ou a pessoa que vocé conhece conta com outras redes de apoio I_D Copiar
(familia, amigos, grupos comunitarios) para ajudar na conciliagao entre
o trabalho e a vida familiar?

35 respostas

Sim, de forma significativa —14 (40%)
Sim, de forma moderada —13 (37,1%)
Sim, pouco —7 (20%)

Nao, ndo tenho/tem redes

| 0,
de apoio 1(2.9%)

0 5 10 15

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 8/18
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Como essas redes de apoio contribuem para o sucesso de uma |_|:| Copiar
empreendedora? (Classifique do maior para o menor)

15 1T HEE2 N3 EE4s S

10
5
0
Oferecem suporte Ajudam com o cuidado Fornecem conselhos e Ajudam com tarefa
emocional das criancas orientagéo domeésticas
4 >

6. Conhecimento em Administracao e Seus Impactos

Vocé sente que a falta de conhecimento em administracdo é um |0 copiar
desafio significativo para o sucesso de um empreendimento?

35 respostas

@ Sim, é um desafio significativo

@ Sim, mas nao é o maior desafio

@ Nao, nao sinto que seja um
desafio

@ N3o tenho certeza

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics
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Quais areas de administracao vocé sente que é a maior dificuldade |_|:| Copiar
entre maes empreendedoras? (Classifique do maior para menor)

20 mE1T EE2 N3 EE: EES

15
10
5
Gestao financeira (controle Planejamento e estratégia Marketing e vendas Gestéo de pessoa
de fluxo de caixa, (definicdo de metas, (promogéo, estratégias de  (contratagéo, treiname
orcamento, contabilidade) planejamento de negdcios) venda, redes sociais) motivagao de funcioné
4 >

Como vocé acha que a falta de conhecimento em administragdo afeta a I_D Copiar
capacidade de tomar decisdes em um negécio? (Classifique do maior
para menor)

BN EN2 W3 Em4

15
10
5
0 — , - ,
Compromete a Torna o processo de Limita a capacidade de Dificulta a interpretagédo
qualidade das decisbes decisdo mais demorado planejamento e de dados financeiros e
execugao de mercado
Vocé acredita que ter mais conhecimento em administragao poderia |_|:| Copiar

melhorar significativamente a gestao de negécios?

35 respostas

@ Sim, muito

@ Sim, de forma moderada
@ Nao muito

@ Nao, de forma alguma
@ N3o tenho certeza

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 10/18
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Vocé acha que a falta de conhecimento administrativo pode influenciar | Copiar
a maneira como se concilia o trabalho com a vida familiar?

35 respostas

@ Sim, influencia negativamente

@ Sim, mas néo de forma
significativa

@ Nao, nao acho que influéncia

@ N3o tenho certeza

Quais recursos vocé considera mais Uteis para superar as dificuldades I_D Copiar
relacionadas a administracao? (Classifique do maior para o menor)

20
N1 EN2 W3 EE4 EES5

15
10
5
0
Cursos de administragao e Consultorias Ferramentas de software Mentorias e coachii
gestao especializadas de gestao
4 >

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 11/18
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Vocé tem sugestdes ou recomendagdes para outras maes empreendedoras que
enfrentam dificuldades com administragao?

16 respostas

Procurar especializagdes e aprofundamento no assunto.

Comegar e aceitar a ajuda

Procurar um suporte técnico

Busquem apoio no SEBRAE e demais instituicdes que oferecem suporte na gestao.
Buscar orientagdo com um profissional da area.

Conhecimento é a base de tudo, caso ndo tenha possibilidade de pagar um curso, tem varias
palestras online, com assuntos que podem lhe ajudar muito, ou até mesmo, pedir conselho a
pessoas que ja atuam na drea ou estudam sobre 0 assunto perto de vocé, para que te dé um
ponto de partida.

Busquem material educativo administrativo na internet para iniciar o processo de
aprimoramento do seu negdcio, faga parceiras com outra empreendedoras e a cada 6 meses
verifique o que pode ser mudado ou melhorado dentre os seus processos.

Procurar suporte

Tirar um tempo para adquirir conhecimento
Procurar ajuda até em redes sociais

Procure um especialista e pega dicas e sugestdes
Sim

Estudar e estar atendo as mudangas do mercado. Sempre o olhar atendo ao que o cliente
precisa e onde encontra-lo.

Procurar conhecimento
Busquem ajuda

Procurem cursos online

7. Importancia do Empreendedorismo Feminino na Comunidade

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 12/18
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Como vocé avalia a importancia do empreendedorismo feminino paraa  |[L Copiar
comunidade de Caminho de Areia?

35 respostas

@ Muito importante
@ Importante

@ Neutra

@ Pouco importante
@ Nao importante

Quais sdo os principais desafios enfrentados pelas maes |0 copiar
empreendedoras na comunidade Caminho de Areia? (Classifique do
maior para 0 menor)

N1 EN2 W3 EE4 EES5

20
10
0
Acesso limitado a recursos Falta de suporte e Dificuldades de acesso a Barreiras culturais ¢
financeiros infraestrutura local capacitagao e treinamento sociais
4 >
Defina Empreendedorismo feminino em uma palavra: |0 Copiar

35 respostas

5 (14|,3%)

3 (8,|6%) 3 (s,ls%)

2 (5,|7%) 2 (5,|7%)

2
1 (2.9(2:9%]1 (2,|1a'(r2;|1;(2;|1r(r2‘;9%‘,1 (2,|1)'(r2;|1;(r2}9°/o)1 (2,1)(2;1;’(23'1a'(r2;|1a('2}9%‘,1 (21(2)9%1 (2,1)’(2;1;'('2;'13(2}99
[ | I | [ | | [ | [ | |

0
Coragem Empodera... Futuro Independén... Mulheres v... Superagéo r...

Desafio Foco Guerreira! Liberdade Poder iniciativa /

https://docs.google.com/forms/d/1gXD58G5RCZeO05T6fyVRf-pLiOdvarmdPcA-8kwHN8Sw/viewanalytics 13/18
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Quais sao as principais mudangas que vocé observou na sua vida e na sua
comunidade devido ao seu envolvimento com o empreendedorismo?

25 respostas

Maior movimentagao no comércio
Maior poder de decisao e maior desenvolvimento como pessoa
Independéncia

Através do empreendedorismo minha mae pode estar mais presente, fortalecendo o vinculo
familiar.

A melhoria na situagao financeira e econdmica das mulheres que empreendem é algo
libertador e pode ser uma ferramenta maravilhosa para o seu empoderamento

Mudangas positivas aconteceram em relagdo a rotina, autonomia financeira e tomada de
decisOes no dia a dia

Maior independéncia das mulheres da comunidade

Contribuicédo para o comércio local, criagdo de emprego dentro da comunidade reduzindo o
desemprego local, transmissado de conhecimento sobre a atividade desenvolvida. Além da
valorizagdo pessoal e profissional.

Independéncia financeira e diminuigdo de estado de calamidade das familias.
Melhoria de vida

Aumento na rede de contatos.

Desenvolvimento social

Aumentou a socializagao

Valorizagdo

Conhecer outras pessoas

Varias

Liberdadecoragem

Passou a ter independéncia financeira

Liberdade financeira
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Conquistou os seus objetivos

impacto positivo para a economia local e geragdo de empregos
Amadurecimento de vida e reconhecimento da dificuldade de ser empreendedor.
Independencia

Proximidade

Autonomia
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Vocé tem alguma sugestao ou comentario adicional sobre os impactos do
empreendedorismo nas maes da sua comunidade?

18 respostas

Nao.
Nao mais
Valorizar o trabalho local

As maes empreendedoras merecem uma melhor visibilidade por parte dos 6rgaos
governamentais. Um investimento maior nesse suporte pode acarretar numa melhor qualidade
de vida para as maes que tem buscado uma melhoria de vida através do empreendedorismo.

Aumento da renda familiar.

0 impacto do empreendedorismo nas maes de uma comunidade pode ser imenso, tanto em
termos de empoderamento individual quanto de transformacgéao social. Ao considerar como o
empreendedorismo pode afetar positivamente as maes, podemos explorar varias dimensoes,
como a independéncia financeira, a qualidade de vida, 0 acesso a mais oportunidades e a
influéncia na prépria comunidade.

Ter suporte

Buscar cursos e mentorias.

nao

Nenhuma

Sao mulheres fortes e focadas no que fazem
Inovar sempre

Capital

Coragem

Muitas maes mudaram suas vidas no ramo do empreendedorismo e tornou-se mais
nomeadas na localidade

Corajosa

Flexibilidade de horario,
Independéncia financeira, /
Realizacdo pessoal e profissional
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Investir sempre no cliente. Hoje é muito mais importante oferecer o que o cliente precisa do
que apenas um produto ou servico. O cliente esta deixando de ir até a loja, entdo a loja deve ir
ao cliente.

Encerramento

Se tiver mais algum comentario ou sugestao, sinta-se a vontade para adiciona-los.

5 respostas

Muito bom o trabalho
Otima pesquisa

Achei maravilhoso o tema abordado e de grande relevancia para o desenvolvimento da
comunidade.

Néao
Pesquisa muito importante. Parabéns!!!
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