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RESUMO

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas escolas
brasileiras enfrenta desafios significativos, apesar das diretrizes legais que
garantem o direito a educacao inclusiva. Entre as principais barreiras estdo a
falta de formacéao especifica dos professores, dificuldades atitudinais e limitacdes
estruturais. A auséncia de preparo pedagdgico adequado pode gerar resisténcia
a inclusdo e prejudicar a aceitacdo dos alunos autistas, comprometendo o
processo educativo. O objetivo desta pesquisa € analisar as barreiras
enfrentadas pelos professores na inclusdo de criancas com TEA e explorar
praticas pedagogicas eficazes. Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa,
utilizando revisao sistematica e analise documental, para investigar as
dificuldades enfrentadas por professores mediadores e o papel do suporte
pedagogico. A analise de conteudo permitiu identificar padrbes e praticas
inclusivas que podem ser aprimoradas. O estudo busca contribuir para o avango
de politicas publicas e estratégias educacionais mais inclusivas, promovendo um
ambiente escolar que respeite e valorize a diversidade.

Palavras-chave: Educacéo Inclusiva; Transtorno do Espectro Autista; Praticas
Pedagogicas; Professor Mediador.



ABSTRACT

The inclusion of children with Autism Spectrum Disorder (ASD) in Brazilian
schools faces significant challenges, despite legal guidelines that guarantee the
right to inclusive education. Among the main barriers are the lack of specific
teacher training, attitudinal difficulties and structural limitations. The lack of
adequate pedagogical preparation can generate resistance to inclusion and harm
the acceptance of autistic students, compromising the educational process. The
objective of this research is to analyze the barriers faced by teachers in the
inclusion of children with ASD and explore effective pedagogical practices. This
research adopts a qualitative approach, using a systematic review and document
analysis, to investigate the difficulties faced by mediating teachers and the role of
pedagogical support. Content analysis made it possible to identify inclusive
patterns and practices that can be improved. The study seeks to contribute to the
advancement of more inclusive public policies and educational strategies,

promoting a school environment that respects and values diversity.

Keywords: Inclusive Education; Autism Spectrum Disorder; Pedagogical

Practices; Mediator Teacher.
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1. INTRODUGAO

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
ambiente escolar € um tema que vem ganhando cada vez mais atengdo no
cenario educacional brasileiro. Apesar dos avangos nas legislagdes e diretrizes
que asseguram o direito a Educagao Inclusiva, ainda existe muitas barreiras
significativas no processo de inclusdo dessas criangcas em salas de aulas
regulares. As dificuldades atitudinais, estruturais e pedagdgicas frequentemente
comprometem a eficacia das praticas educativas, resultando em desafios que vao
além da mera presencga fisica do aluno na escola. Assim, é fundamental

investigar quais sé&o as barreiras enfrentadas pelos professores mediadores e



quais praticas pedagogicas podem ser adotadas para melhorar a experiéncia
educativa desses alunos.

Um dos principais obstaculos a inclusdo de criangas autistas é a falta de
formagao adequada dos educadores, que muitas vezes nao estdo preparados
para lidar com as particularidades do TEA. Essa lacuna formativa pode levar a
preconceitos e a resisténcia a inclusdo, refletindo a necessidade de um
treinamento especifico que capacite os professores a adotar metodologias
adequadas e a criar um ambiente de aprendizado acolhedor. Além disso, as
barreiras atitudinais, como o preconceito e a falta de empatia, podem dificultar a
aceitagao dos alunos com autismo por parte dos colegas e do corpo docente,
prejudicando o processo de inclusao.

A pratica pedagogica desempenha um papel fundamental na inclusdo
escolar. O professor mediador, ao atuar como um facilitador, tem a
responsabilidade de adaptar o curriculo e as atividades de forma a atender as
necessidades especificas de cada aluno com TEA. Isso envolve a utilizagao de
estratégias diferenciadas e a implementagao de recursos assistivos que possam
facilitar a comunicagao e a interagao social, essenciais para o desenvolvimento
das habilidades académicas e sociais dessas criangas. A reflexdo sobre as
praticas pedagogicas adotadas é crucial para compreender como promover um

ambiente escolar mais inclusivo.



O apoio pedagoégico também se mostra imprescindivel no processo de
inclusdo. A atuacado de uma equipe multidisciplinar, composta por profissionais
como psicologos, fonoaudidlogos e terapeutas ocupacionais, pode oferecer um
suporte fundamental para o desenvolvimento das capacidades das criancas
autistas. Esse apoio ndo apenas contribui para o aprendizado académico, mas
também facilita a aquisicdo de habilidades sociais e comportamentais, que sao
essenciais para a integragdo inclusdo social desses alunos. Portanto,
compreender a importancia do apoio pedagdgico e institucional € vital para o

sucesso da inclusio.

Por exemplo, o psicologo escolar pode ajudar a mediar conflitos e
promover um ambiente emocionalmente seguro, enquanto o terapeuta
ocupacional pode trabalhar no desenvolvimento das habilidades motoras e
sensoriais, essenciais para a participagcdo em atividades escolares. O
fonoaudidlogo, por sua vez, pode auxiliar na comunicagdo, uma area
frequentemente solicitada para criangas com TEA, ajudando a implementar
sistemas de comunicagao alternativos, como os dispositivos de comunicagao

aumentativos.

Diante desse cenario, esta pesquisa tem como objetivo geral analisar as
barreiras que dificultam a integracdo inclusdo das criangas com TEA no acesso
escolar e explorar as praticas pedagodgicas adotadas pelos professores
mediadores. Os objetivos especificos incluem investigar as dificuldades
enfrentadas por esses educadores no processo de inclusdo e a importancia do
apoio pedagdgico no desenvolvimento das criangas autistas. Através dessa
analise, busca-se abrir novas perspectivas para o aprimoramento das praticas
educativas e a promocédo de uma educacéo inclusiva que respeite e valorize a

diversidade.

O interesse por este tema surgiu a partir de experiéncias pessoais e
académicas que despertaram minha atengao para os desafios enfrentados por
criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente escolar.

Observacoées durante a formacao docente e o contato com realidades escolares,



evidenciaram a necessidade de compreender melhor o processo de inclusao e

de contribuir com praticas mais efetivas e humanizadas.

Essa pesquisa possui, portanto, uma relevancia pessoal, por refletir meu
compromisso com uma educagao mais inclusiva; uma relevancia académica, ao
ampliar o debate tedrico sobre o papel do professor mediador e as barreiras
enfrentadas na inclusdo; e uma relevancia social, por propor reflexdes que
podem subsidiar politicas publicas e melhorar as praticas pedagdgicas nas
escolas. Justifica-se, assim, a importancia deste estudo por sua contribui¢cao a
formacgao de professores e a valorizagao da diversidade no contexto educacional.

Para alcangar seus objetivos, esta monografia esta organizada da
seguinte forma: o primeiro capitulo descreve a metodologia da pesquisa; o
seguinte traz a fundamentagao tedrica, abordando o autismo, a inclusao escolar,
o papel do professor mediador e as praticas pedagdgicas; o capitulo terceiro
realiza a analise dos dados, com énfase nas barreiras e no apoio pedagogico e
o quarto capitulo apresenta os resultados e discussdes da revisao sistematica,
além da introdugéao e das consideragoes finais.



3. MEDOTOLOGIA DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada por um método explicativo, bibliografico e
documental, que teve como objetivo ompreender os fatores que influenciam a
inclusdo de criangcas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente
escolar. O método explicativo € fundamental para investigar as causas e
consequéncias das praticas inclusivas, permitindo uma analise mais profunda do
fendmeno (Gil, 2010). A abordagem bibliografica fornece um suporte tedrico,
enquanto a analise documental permite examinar materiais normativos que
orientam a incluséo.

Adotou-se uma abordagem qualitativa, que € apropriada para explorar as
experiéncias e percepg¢des dos envolvidos no processo de inclusido. A pesquisa
qualitativa permite captar a complexidade do fenémeno, oferecendo uma
compreensao mais rica das dindmicas sociais e educacionais que permeiam a
inclusdo de alunos com TEA (Minayo, 2010). Essa abordagem é essencial para
identificar as necessidades especificas e os desafios enfrentados por essas
criancas e professores.

Esta pesquisa caracteriza-se como uma revisdo sistematica de natureza
documental, cujo objetivo é reunir, examinar e interpretar criticamente
documentos relevantes sobre o tema investigado, a partir de uma estratégia de
busca previamente definida e de critérios claros de incluséo e exclusdo. Foram
selecionadas fontes primarias que ainda ndao passaram por analise interpretativa
consolidada. Essa abordagem permite uma sintese criteriosa das informacgoes
disponiveis, oferecendo uma visao abrangente e fundamentada sobre o objeto
de estudo, conforme os principios da pesquisa qualitativa e da pratica baseada

em evidéncias.

A revisao sistematica € uma modalidade de pesquisa que, assim como outras
formas de revisdo, baseia-se na analise de publicagbes cientificas ja existentes
sobre um tema especifico. Seu objetivo principal € reunir e sintetizar as
evidéncias disponiveis a respeito de determinada intervengao, utilizando para
isso procedimentos rigorosos e organizados de busca, avaliagdo critica e
integracdo das informacgdes coletadas na literatura.

Ao viabilizarem, de forma clara e explicita, um resumo de todos os

estudos sobre determinada intervengéao, as revisdes sistematicas nos
permitem incorporar um espectro maior de resultados relevantes, ao



invés de limitar as nossas conclusdes a leitura de somente alguns
artigos (Sampaio; Mancini, 2006, p. 84).

Portanto, as revisdes sistematicas possibilitam uma visdo abrangente e bem
fundamentada sobre uma intervencdo especifica, ao reunir e organizar os
resultados de multiplos estudos, o que amplia significativamente a base de
evidéncias e evita conclusdes limitadas a analise isolada de poucos trabalhos. O
processo de elaboragcdao de uma revisdo sistematica inclui: definicido de uma
pergunta clara, estratégias de buscas estruturadas, critérios de inclusdo/excluséo
de estudos, avaliagdo da qualidade metodoldgica dos artigos selecionados e
analise critica dos resultados (Sampaio; Mancini, 2006).

A presente investigagdo adota como abordagem metodoldgica a pesquisa
documental, com énfase na analise documental, como—dito—anteriormente,
entendida como um processo sistematico de exame e interpretacido de
documentos que ainda ndo passaram por tratamento analitico ou que permitem
novas leituras e interpretagdes. Trata-se de um procedimento que busca, nos
registros disponiveis — sejam eles escritos, visuais ou estatisticos —

informagdes relevantes para a compreensao do fendbmeno investigado.

[...] a pesquisa documental é aquela em que os dados logrados séo
absolutamente provenientes de documentos, como o propésito de
obter informagdes neles contidos, a fim de compreender um fenémeno;
€ um procedimento que utiliza de métodos e técnicas de captacéo,
compreensao e analise de um universo de documentos, com bancos
de dados que sao considerados heterogéneo (Lima Junior et al, 2021,
p. 42).

O processo tem inicio com uma avaliagao inicial de cada documento, a partir
de uma leitura critica que considera aspectos como o contexto de produgao,
autoria, intencionalidade, grau de confiabilidade, natureza textual e os conceitos
centrais envolvidos. Esses critérios podem ser adaptados de acordo com os
objetivos especificos da pesquisa. Concluida essa etapa, procedeu-se a analise
documental em si, que consiste na interpretacao sistematica das informacdes
coletadas.

Dessa forma, para Lima Junior et al (2021, p. 42) os termos “pesquisa
documental e Analise Documental, sdo considerados como sinbnimos”, porque
ambas se baseiam no uso sistematico de documentos como fonte principal de

dados para a investigacéo.



Os dados obtidos foram analisados por meio da analise de conteudo. A
analise permitiu a identificagao de temas e padrées emergentes nas informacoes
coletadas, oferecendo uma compreensao mais aprofundada dos desafios e das
praticas de inclusao na educagao de criangas com TEA. O principal instrumento
de coleta de dados foi através de revisao sistematica e analise documental. A
revisao sistematica para organizar e sintetizar a literatura existente sobre o tema,
enquanto a analise documental foi para explorar materiais normativos e politicas
publicas relevantes.

A metodologia proposta nao é apenas mapear o estado atual da incluséo
de criangcas com TEA, mas também contribuir para o avango das praticas
educacionais e politicas publicas relacionadas ao tema. A expectativa € que os
resultados da pesquisa fornegam subsidios Uteis para educadores, gestores e
formuladores de politicas, promovendo uma educacdo mais inclusiva e
respeitosa as particularidades de cada aluno.

A pesquisa foi desenvolvida a partir da realizagdo de uma revisao
sistematica da literatura, conduzida entre os meses de junho e agosto de 2024.
O processo envolveu a definicdo de palavras-chave especificas — como
“Transtorno do Espectro Autista”, “inclusdo escolar’, “praticas pedagogicas” e
“professor mediador” — utilizadas em bases académicas como Scielo, Google
Scholar, e periédicos da CAPES.

ApOs a aplicacgao dos critérios de inclusao e excluséo, foram selecionados
sete artigos que abordam diretamente os desafios e as estratégias de incluséo
de criangas com TEA no contexto escolar. Esses documentos foram analisados
qualitativamente, com foco na identificacido de barreiras e facilitadores para a
inclusdo, sendo os dados organizados em quadros para facilitar a sintese e a
discussdo dos resultados. A analise de conteudo dos materiais selecionados
permitiu tracar um panorama critico e embasado sobre a atuacdo docente, o
suporte institucional e os desafios encontrados no processo de inclusdo escolar

de criangas com autismo.



Dos sete artigos analisados na revisdo sistematica, cinco enfocam
predominantemente as barreiras enfrentadas no processo de inclusdo de
criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Os estudos de Camargo et
al. (2020), Ribeiro et al. (2017), Weizenmann et al. (2021), Francisco et al. (2022)
e Klahold et al. (2014) abordam, com énfase, os desafios vivenciados por
professores e escolas, destacando a auséncia de formacao especifica, a falta de
apoio institucional, as barreiras atitudinais e estruturais e a resisténcia de alguns
profissionais em adaptar o curriculo as necessidades dos alunos com TEA.
Esses trabalhos também chamam atencéo para os impactos da exclusao e para
a necessidade de mudangas na cultura escolar.

Por outro lado, os artigos de Balbino et al. (2021) e Caparroz et al. (2023)
apresentam elementos que podem ser compreendidos como facilitadores da
inclusdo escolar. Ambos os estudos destacam o papel do professor mediador
como um elo importante entre o aluno com TEA, os colegas e os conteudos
pedagogicos, além de defenderem a importancia da atuagdo de uma equipe
multidisciplinar. Essas contribuigbes mostram como o uso de estratégias
pedagdgicas adequadas, aliadas ao apoio institucional e familiar, pode promover

a construcdo de ambientes educacionais mais acolhedores e eficazes.

Portanto, a literatura analisada tanto os entraves que ainda dificultam a
efetivacdo da inclusdo, quanto os caminhos possiveis para supera-los. A
articulagao entre formagao docente, apoio institucional e praticas pedagdgicas
inclusivas é essencial para garantir que as criangas com TEA nao apenas
estejam presentes na escola, mas participem de forma ativa e significativa do

processo educativo.



3. FUNDAMENTAGAO TEORICA

3.1 CONCEITOS E CARACTERISTICAS DO AUTISMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condigdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por diferengcas significativas na
comunicacao, interacdo social e padrées comportamentais repetitivos ou
restritos. Segundo o Manual Diagndéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5), o TEA abrange uma ampla variedade de manifestacdes e niveis de
suporte, variando de leve a severo. O termo “espectro” reflete essa diversidade
de sintomas, que podem se apresentar de maneiras diferentes em cada pessoa

diagnosticada.

O tratamento do autista deveria comecgar desde a idade mais tenra,
pois um programa de tratamento precoce, intensivo e apropriado
melhora muito a perspectiva de criangas com autismo, aumentando,
assim, os interesses delas com uma programagao altamente
estruturada de atividades construtivas. (Klahold et al, 2014, p.4)

As principais caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista se
manifestam em trés areas centrais: dificuldades sociais, problemas na
comunicacdo e comportamentos repetitivos ou restritos. Individuos com TEA
podem apresentar dificuldade em compreender e responder de maneira
adequada as interagdes sociais. Isso inclui limitacbes na habilidade de manter
contato visual, interpretar expressdes faciais, compreender pistas sociais e
desenvolver empatia. Essas dificuldades impactam a capacidade de formar e

manter relagdes interpessoais.

E importante pensar “o diferente”, como uma grande possibilidade de
expressdo, linguagem e comunicagdo. Conhecendo os sentidos e
significados podem-se (desvendar) e ampliar a capacidade de
pensamento e conhecimento sobre o que se busca, € um refetir,
conhecer o “outro” e a si mesmo. (Klahold et al, 2014, p. 2)

Parafraseando Klahold et al (2014) é essencial considerar "o diferente"
como uma ampla oportunidade de expressao, linguagem e comunicacao. Ao
explorar os sentidos e significados, € possivel desvendar e ampliar a capacidade
de reflexdo e compreensao sobre aquilo que se busca. Trata-se de um exercicio

de reflexdo que permite conhecer tanto o "outro" quanto a si mesmo.



As dificuldades de comunicagédo podem variar de limitagdes significativas
na fala e na linguagem, até a presenca de linguagem verbal, mas com
particularidades. Alguns individuos podem ter ecolalia (repeticdo de palavras ou
frases), enquanto outros podem ter dificuldade em manter conversagdes de duas
vias. Esses individuos podem exibir padrbes repetitivos de comportamento,
como balancgar o corpo, repetir palavras ou realizar rotinas especificas de forma
rigida.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta uma diversidade de
caracteristicas que influenciam profundamente a comunicacido, a interacao
social e os comportamentos dos individuos afetados. A compreensao dessas
nuances € essencial para promover um ambiente inclusivo e empatico, onde as
diferengas sao valorizadas como formas unicas de expressao. A intervengao
precoce e adequada pode transformar as perspectivas de criancas com TEA,
facilitando seu desenvolvimento e a construgdo de relacionamentos
significativos. Ao reconhecer e respeitar a singularidade de cada pessoa dentro
do espectro, é possivel ndo apenas aprimorar suas habilidades, mas também
enriquecer a compreensao coletiva sobre a diversidade humana. Portanto, a
promocdo de estratégias que incentivem a empatia e o reconhecimento do
“outro” é fundamental para avangar na inclusdo e na aceitacdo social das

pessoas com autismo.

3.2 INCLUSAO ESCOLAR DE CRIANGAS COM AUTISMO

A educacéo inclusiva é um modelo educacional que visa garantir o direito
de todos a aprendizagem em ambientes escolares comuns, respeitando e
valorizando as diferengas individuais. Ela se baseia no principio de que a
diversidade humana, incluindo as deficiéncias, ndo deve ser motivo de exclusio,
mas sim uma oportunidade para o enriquecimento mutuo. Esse paradigma tem
suas raizes na luta pelos direitos civis e humanos e foi fortalecido por
documentos internacionais, como a Declaracdo de Salamanca de 1994, que
defende o acesso universal a educagdo em escolas regulares com suporte

adequado as necessidades especificas de cada aluno (Cabral; Marin, 2017).



Cabral e Marin (2017) ainda destacam que no Brasil, a Educacgao Inclusiva
€ respaldada por legislagcbes como a Constituicdo Federal de 1988, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB — Lei n® 9.394/1996), a Politica
Nacional de Educacgao Especial na Perspectiva da Educacéao Inclusiva (2008) e,
mais recentemente, a Lei Brasileira de Inclus&o da Pessoa com Deficiéncia (Lei
n°® 13.146/2015). “No Brasil, o governo criou politicas e diretrizes que
proporcionaram as condicbes de acessoO aos espagos € aos recursos
pedagogicos necessarios a inclusao” (Cabral; Marin, 2017, p. 3). Esses marcos
legais asseguram o direito a educagao para todos, independentemente de suas
condicdes fisicas, sensoriais, intelectuais ou sociais, reforcando o compromisso

do Estado com uma educacao equitativa e de qualidade.

Paralelamente ao avan¢o da Educacgio Inclusiva, houve também uma
evolucdo no entendimento sobre o autismo. O Transtorno do Espectro Autista
(TEA) comecou a ser descrito cientificamente nos anos 1940, por Leo Kanner e
Hans Asperger. Kanner relatou casos de criangas com comportamentos
marcadamente isolados e dificuldades na comunicagdo, enquanto Asperger
observou individuos com comportamentos semelhantes, mas com habilidades
linguisticas mais preservadas. Ao longo das décadas, o conceito de autismo foi
se expandindo, e, com o tempo, essas variagdes passaram a ser compreendidas
como parte de um espectro (Cabral; Marin, 2017). Essa mudanga foi consolidada
no Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), publicado
pela American Psychiatric Association em 2013, que unificou diferentes

categorias diagnosticas sob o termo Transtorno do Espectro Autista.

Essa ampliacdo do entendimento sobre o autismo impactou diretamente
as politicas educacionais e os debates sobre inclusdo, levando a necessidade
de praticas pedagodgicas que atendam as especificidades das criangas com TEA.
Assim, compreender a trajetoria historica do autismo e os fundamentos da
Educacao Inclusiva é essencial para discutir de forma aprofundada a inclusao

escolar dessas criangas, tema que sera explorado a seguir.

A inclusdo escolar de criangas com autismo no Brasil é regida por uma
série de principios e diretrizes, estabelecidas principalmente pela Lei Brasileira
de Inclusao (Lei 13.146/2015) e pela Politica Nacional de Educagéo Especial na

Perspectiva da Educacgao Inclusiva (PNEEPEI). Essas normativas visam garantir



que todos os alunos, independentemente de suas caracteristicas, tenham o

direito ao acesso e a permanéncia na educagéao regular com qualidade.

A Lei Brasileira de Inclusao (LBI) assegura o direito a Educacao Inclusiva,
promovendo a equiparacao de oportunidades e a eliminacao de barreiras que
possam limitar o desenvolvimento educacional das pessoas com deficiéncia,
incluindo o Transtorno do Espectro Autista (TEA). Conforme o artigo 28 da LBI,
“é dever do Estado, da familia, da comunidade escolar e da sociedade assegurar,
com prioridade, a inclusdo da pessoa com deficiéncia na educagao regular”
(Brasil, 2015). Essa legislagao reforca o compromisso com a criagdo de um
ambiente educacional acessivel, com 0 uso de recursos e servigos de apoio

especializados.

A Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao
Inclusiva, por sua vez, estabelece diretrizes para a educagdo de alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento (incluindo o autismo) e altas
habilidades/superdotacdo. Essa politica propdée a inclusdo como principio
orientador, promovendo o atendimento educacional especializado (AEE) em
salas de recursos multifuncionais e o desenvolvimento de praticas pedagdgicas

que respeitem as particularidades de cada estudante (Brasil, 2008).

A inclusdo escolar de pessoas com deficiéncia € uma questdo de
direitos humanos. Direitos estes estabelecidos e garantidos pela
Constituicdo Federal Brasileira de 1988, bem como nos diferentes
acordos internacionais em que o Brasil é signatario, como a
Declaragdo Mundial sobre Educagdo para Todos (1990), também
conhecida como Declaragdo de Jomtien, e a Declaracédo de
Salamanca (1994), e ainda nas legisla¢gdes nacionais, como a Politica
de Educacao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (Brasil,
2008) e a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Brasil,
2015). (Weizenmann et al, 2021, p.3)

A inclusdo escolar de pessoas com deficiéncia configura-se como uma
questdo fundamental de direitos humanos, amplamente reconhecida e
assegurada por dispositivos legais nacionais e internacionais. No contexto
brasileiro, esses direitos estdo firmemente estabelecidos pela Constituicdo
Federal de 1988, que garante o acesso a educagdo como um direito de todos.
Além disso, o Brasil é signatario de importantes acordos internacionais que
reforcam o compromisso com a inclusdo, como a Declaracdo Mundial sobre

Educacédo para Todos, de 1990 (Declaragcao de Jomtien), e a Declaragao de



Salamanca, de 1994, que destaca a necessidade de sistemas educacionais

inclusivos.

A inclusao escolar tem papel fundamental no desenvolvimento social e
académico das criangcas com autismo. A convivéncia em um ambiente
diversificado favorece o aprendizado de habilidades sociais importantes, como a
comunicacao, o respeito as diferengas e a empatia. Criancas pertaderas-de com
o espectro autista, ao serem inseridas em ambientes inclusivos, aumentam as

chances de desenvolvimento de sua autonomia e interagdo de forma positiva.

Além disso, o contexto escolar inclusivo oferece condi¢des para que essas
criangas tenham acesso ao curriculo regular, com adaptagdes pedagogicas que
atendam suas necessidades especificas. Isso é crucial para que elas possam
desenvolver suas capacidades académicas, com base em suas potencialidades,
conforme destaca a PNEEPEI (Brasil, 2008). Weizenmann et al (2021), afirma
que o contexto escolar serve como um ambiente favoravel a construgao de
caminhos indiretos de desenvolvimento, que sao frutos da evolucéo cultural e

historica da humanidade.

No entanto, esse processo de inclusdo ndo tem sido tdo facil como a
idealizacdo. Muitos sdo os desafios enfrentados, desde o saber do direito, a
aceitacdo da necessidade da crianca, quanto aos desafios posto no ambiente
escolar e para a equipe pedagogica, visto que a inclusao é um direito que nem

sempre consegue ter as condi¢des ideais para a mesma.

Um dos grandes desafios da escola regular atualmente tem sido incluir
todos os alunos proporcionando educacdo de qualidade sem
distingbes. A educagao é um direito de todos e esse direito educacional
também é garantido e estendido as criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Estas, que precisam, assim como as demais,
de igualdade de condi¢des e permanéncia na escola. (Francisco et al,
2022, p.2)

A inclusdo, portanto, ndo apenas proporciona uma educagao de
qualidade, como também contribui para o pleno desenvolvimento do sujeito,
respeitando sua singularidade e promovendo sua participagdo ativa na

sociedade.

Ao garantir a inclusao, a escola se torna um espacgo de convivéncia onde

diferentes perspectivas sao valorizadas e integradas, favorecendo a formacgao



de cidadaos mais conscientes e preparados para lidar com as complexidades da
sociedade contemporanea. Além disso, a inclusdo estimula o desenvolvimento
de habilidades socioemocionais em toda a comunidade escolar, promovendo
interacdes que enriquecem o aprendizado coletivo e fortalecem os lagos sociais.

Uma abordagem inclusiva também contribui para quebrar barreiras
atitudinais e estruturais, ao criar oportunidades para que as diferencas sejam
vistas como potenciais de aprendizado e inovacao. Esse movimento ndo apenas
empodera o individuo com deficiéncia, mas também amplia a percepgéo de que
uma sociedade inclusiva € mais rica e plural, permitindo que todos colaborem
para o progresso social. Assim, a inclusdo escolar se consolida como um direito
fundamental e como um meio eficaz de construir uma sociedade mais igualitaria

e acolhedora.

3.3 O PAPEL DO PROFESSOR MEDIADOR NA INCLUSAO E PRATICAS
PEDAGOGICAS INCLUSIVAS PARA CRIANGAS COM AUTISMO

A inclusdo escolar de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
€ um direito garantido por leis e normativas nacionais e internacionais, como a
Declaragao de Salamanca (UNESCO, 1994) e a Lei Brasileira de Inclusao (Lei
n° 13.146/2015). Contudo, para que a inclusao seja efetiva, é imprescindivel a
presenga de um professor mediador que atue na facilitagdo dos processos de

aprendizagem e convivéncia desses alunos no ambiente escolar.

O professor mediador tem como papel central apoiar a incluséo,
promovendo a interagdo entre o aluno com autismo e os demais colegas, além
de adaptar as atividades pedagdgicas para atender as suas necessidades
especificas. A mediagdo €& o processo em que o professor auxilia na
aprendizagem, adaptando suas praticas pedagdgicas as necessidades
especificas de cada aluno. Nesse cenario, o mediador serve como um vinculo
entre a crianga, os conteudos curriculares e o professor principal, ajudando a

criar uma educacao realmente inclusiva.

Nem sempre essas criangas com TEA chegam nas escolas com o
diagnostico de autista. Muitas vezes o préprio professor percebe que a
crianga possui algumas dificuldades de lidar ou se adaptar as regras
do ambiente escolar, o que n&o é nada facil para tais criangas. Muitas



familias ja sabem do transtorno do seu filho e optam pela escola
regular, onde entdo o curriculo deve ser flexivel, pensado de forma
mais minuciosa e cuidadosa, sendo que esta crianga vai fazer parte da
rotina da escola, do professor, das aulas. E que também precisa
desenvolver competéncias e habilidades considerando suas
especificidades. (Francisco et al, 2022, p.2)

Em muitos casos € o professor que percebe dificuldades que a crianca
apresenta ao lidar com as regras e critérios do ambiente escolar, o que pode ser
desafiador para essas criangas. Essa observacao por parte do docente é muitas
vezes o ponto inicial para que a familia busque orientagbes e um diagndstico

mais preciso.

Por outro lado, algumas familias ja tém conhecimento do transtorno e
escolhem matricular seus filhos em escolas regulares, um direito assegurado
pelas politicas de inclusdo. Nesse cenario, € fundamental que o curriculo seja
adaptado, flexivel e modificado de forma cuidadosa para atender as
necessidades especificas da crianga. Isso inclui-aintegragdo-€ incluir a crianga a
rotina escolar, as atividades em sala de aula e a convivéncia com os colegas

Além de participar do dia a dia escolar, € essencial que essas criangas
desenvolvam habilidades e competéncias de acordo com suas caracteristicas
individuais. Para isso, € necessario que o ambiente educacional ofereca
estratégias e praticas pedagodgicas que valorizem suas potencialidades e
respeitem suas particularidades, promovendo, assim, o aprendizado e o

desenvolvimento de forma inclusiva e eficaz.

Para desempenhar seu papel de maneira eficiente, o professor mediador
precisa desenvolver competéncias especificas, como empatia, flexibilidade,
paciéncia, e, acima de tudo, uma sélida formagdo em Educacdo Inclusiva. E
fundamental compreender o autismo e as diversas estratégias de ensino
adaptadas para alunos com necessidades especiais. Habilidades como observar
e interpretar os comportamentos da crianga, ajustar as atividades pedagogicas
e se comunicar de maneira clara e eficaz, sao cruciais para favorecer o

desenvolvimento académico e social dos alunos com autismo.

Entretanto, para que haja um bom desenvolvimento da crianca, nesse
cenario, € imprescindivel que ela esteja incluida nele e ndo apenas
integrada como também, para isso, & necessario um trabalho em equipe,
para que possa pensar em formas de ensinar e promover habilidades,
sejam elas sociais, académicas e comunicativas. (Balbino et al, 2021,

p. 2)



O mediador enfrenta desafios significativos em seu trabalho diario, muitos
dos quais estao relacionados a falta de formagao especifica e ao insuficiente
apoio institucional. De acordo Francisco et al (2022), é dentro das limita¢des pelo
transtorno do espectro autista que surgem os desafios de aprendizagem, como

organizar o seu proprio material sozinho, por exemplo.

A falta de formacgéo especifica, a necessidade de adaptar a metodologia de
ensino, lidar com a diversidade de necessidades dos alunos e promover a
inclusdo social e académica. Ja para os alunos com TEA, os desafios envolvem
dificuldades na comunicacao e interagdo social, regulagdo emocional, além da

necessidade de adaptacdo ao ambiente escolar e suas demandas.

Para que o aluno com autismo possa participar plenamente das atividades
escolares, o professor mediador deve fazer adaptagdes curriculares, ajustando
o conteudo e as metodologias de ensino. Tecnologias assistivas e o uso de
materiais visuais sdo ferramentas indispensaveis no processo de ensino de
criangas com autismo. O uso de pictogramas, tabelas e videos, por exemplo,
pode tornar o aprendizado mais acessivel e interativo. As tecnologias assistivas
nao apenas favorecem a inclusdo, como também promovem a autonomia do

aluno em diversas atividades escolares.

Para criancas com autismo que tém dificuldades de comunicagao verbal,
o mediador precisa dominar e aplicar técnicas de comunicagao alternativa. Por
fim, o mediador deve estar atento as necessidades sensoriais da crianga com
autismo, incorporando atividades que ajudem na regulagdo emocional e no
controle do estresse. Atividades sensoriais, como o uso de materiais com
texturas diversas, brinquedos de apertar e exercicios de respiracdo, sao
fundamentais para o equilibrio emocional da crianca e para seu bem-estar no
ambiente escolar. Balbino et al (2021), destaca que diante dos sintomas centrais
que embasam o TEA, ja mencionados anteriormente, é importante destacar que
cada individuo, com esse transtorno, tera a sua forma e o seu ritmo para
desenvolver habilidades de uma forma geral e nos mais diversos cenarios que

estara exposto.

Para que o aluno do Transtorno do Espectro Autista (TEA) participe
plenamente das atividades escolares, o papel do professor mediador é essencial,
especialmente na realizagao de adaptagdes curriculares que ajustem tanto os

conteudos quanto as metodologias de ensino as necessidades



especificas do estudante. A incorporagao de tecnologias assistivas e materiais
visuais no processo pedagogico € necessaria. Ferramentas como pictogramas,
tabelas e videos tornam o aprendizado mais acessivel, dinamico e interativo,
permitindo que o aluno compreenda melhor as informagbes e participe das
atividades de maneira mais ativa. Além disso, as tecnologias assistivas
aumentaram significativamente a autonomia do aluno, ampliando sua

capacidade de realizar tarefas de forma independente no ambiente escolar.

Para criangas com TEA que enfrentam dificuldades na comunicagao
verbal, o uso de técnicas de comunicagdo alternativas € crucial. Essas
estratégias, que podem incluir dispositivos de comunicagdo aumentativos e
sistemas baseados em imagens, ajudam a facilitar o didlogo e a interacgéao,
proporcionando um ambiente mais inclusivo. O mediador deve estar capacitado
para aplicar essas técnicas de maneira eficaz, garantindo que a crianga consiga
se manifestar e participar das atividades escolares de forma significativa.

Outro aspecto relevante € a atencdo as necessidades sensoriais dos
alunos com TEA. Muitos deles apresentam desafios relacionados a regulacao
emocional e ao controle do estresse, ou que podem impactar diretamente seu
desempenho académico e bem-estar. Nesse contexto, a utilizagao de atividades
sensoriais, como materiais com texturas diferenciadas, brinquedos de apertar e
exercicios de respiragdo, pode ajudar a proporcionar um ambiente mais
confortavel e equilibrado. Essas praticas auxiliam na regulagdo emocional da

crianga, favorecendo seu engajamento e aprendizado.

Ainclusao escolar de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
€ um direito fundamental que requer um esforgo conjunto e estratégico. A
presenga de um professor mediador, com formacdo adequada e habilidades
especificas, é crucial para adaptar o ensino e promover a interacdo entre os
alunos. Para que a inclusdo seja efetiva, é necessario um trabalho colaborativo
que considere as singularidades de cada crianga, garantindo que todos possam
desenvolver suas habilidades sociais, académicas e emocionais em um
ambiente escolar acolhedor. A implementacdo de praticas pedagdgicas
diversificadas e o uso de recursos assistivos sdo essenciais para criar um espaco
escolar verdadeiramente inclusivo, onde cada aluno possa florescer se
desenvolver e aprender.



Para que essa inclusdo seja significativa, € necessario um esforgo
conjunto que envolva professores, familias, equipe pedagogica e gestores
escolares. A atuacao de um professor mediador, devidamente capacitado e
sensivel as necessidades do aluno, é fundamental para garantir a adaptagao

curricular e fomentar a interagdo social no ambiente escolar.

Essa abordagem exige que o ensino seja planejado de forma a respeitar
as particularidades de cada crianga, utilizando praticas pedagogicas
diversificadas que valorizem suas potencialidades. Estratégias como o uso de
tecnologias assistivas, materiais visuais e metodologias diferenciadas s&o
indispensaveis para tornar o aprendizado mais acessivel e significativo. Além
disso, 0 ambiente escolar deve ser acolhedor e flexivel, promovendo nao apenas
o desenvolvimento académico, mas também o fortalecimento das habilidades

sociais e emocionais.

Ainclusao escolar ndo é apenas uma questao de presenca fisica, mas de
garantir que cada crianga tenha oportunidades reais de participagcdo e
aprendizado. Para isso, o trabalho colaborativo entre professores, familias e
especialistas € essencial, permitindo que as disciplinas sejam planejadas e
alinhadas as necessidades individuais do aluno. Dessa forma, a escola se
transforma em um espaco verdadeiramente inclusivo, onde cada crianga,
independentemente de suas caracteristicas, pode se desenvolver plenamente e

contribuir para a convivéncia e aprendizagem coletiva.



4. ANALISE DOS DADOS

4.1 BARREIRAS NO PROCESSO DE INCLUSAO DE CRIANGAS COM
AUTISMO

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
ambiente escolar € um desafio que envolve diversos tipos de barreiras, as quais
dificultam a participagao plena dessas criangas no processo educacional. Essas
barreiras podem ser divididas em atitudinais, estruturais e pedagdgicas.

As barreiras atitudinais sdo barreiras sociais geradas, mantidas,
fortalecidas por meio de agdes, omissdes e linguagem produzidas ao
longo da histéria humana, num processo tridimensional o qual envolve
cognicdes, afetos e agdes contra a pessoa com deficiéncia ou
quaisquer grupos em situagdo de vulnerabilidade, resultando no
desrespeito ou impedimento aos direitos dessas pessoas, limitando-as
ou incapacitando-as para o exercicio de direitos e deveres sociais: sdo
abstratas para quem as produz e concretas para quem sofre seus
efeitos. (Ribeiro et al, 2017; Lima; Tavares, 2012, p. 10)

As barreiras atitudinais referem-se as posturas e comportamentos
discriminatérios que ainda persistem na sociedade, incluindo preconceitos, falta
de empatia e resisténcia a inclusao. Muitas vezes, o TEA é mal compreendido, o

que pode resultar em julgamentos precipitados e estigmatizacao.

No caso de pessoas com TEA, essas barreiras muitas vezes decorrem da
falta de compreensao sobre as caracteristicas do transtorno, o que pode levar a
formagdo de preconceitos e a estigmatizagdo. Criangas com autismo, por
exemplo, podem ser rotuladas como desobedientes ou antissociais devido a
comportamentos que sdo, na verdade, manifestagdes de suas dificuldades de
comunicacao, interagao social ou regulagao sensorial. Esse tipo de julgamento
nao apenas reforca o isolamento dessas criancas, mas também dificulta a
implementacdo de estratégias inclusivas no ambiente escolar e em outros

contextos sociais.

A resisténcia a inclusdo também é uma expressao de barreiras atitudinais.
Muitos educadores, gestores escolares e até familiares ainda demonstram
relutancia em aceitar a presenca de alunos com TEA em ambientes de ensino.
Essa resisténcia, muitas vezes alimentada pela falta de conhecimento e

formagao adequada, perpetua a exclusao e inviabiliza praticas pedagdgicas que



poderiam beneficiar, ndo apenas o aluno com autismo, mas toda a comunidade

escolar.

Superar essas barreiras exige um esforgo coletivo para promover a
conscientizacdo, o respeito a diversidade e a valorizagdo das diferengas. A
Educacao Inclusiva, pode desempenhar um papel transformador nesse
processo. E necessario investir em programas de formagdo continuada para
educadores, que os preparem para lidar com a diversidade na sala de aula e

para adotar metodologias que atendam as necessidades de todos os alunos.

Além disso, campanhas de conscientizacdo que envolvem a sociedade
como um todo sdo fundamentais para desmistificar o TEA e combater
preconceitos. Essas agcdes devem destacar a importancia de um olhar empatico
e acolhedor, que reconheca o potencial e as contribuicbes das pessoas com
autismo. S6 assim sera possivel construir uma sociedade mais inclusiva, em que
barreiras de atitude sejam vencidas-per com atitudes de respeito, colaboragéo e
solidariedade.

Pessoas com deficiéncia, que ndo atendem ao padrao estabelecido
pela cultura ideolégica de normalidade, foram e sdo sempre vitimadas
por preconceitos, esteredtipos e barreias atitudinais, recebendo o
rétulo de limitados e incapacitados, sendo-lhes proibido o exercicio de
papéis sociais que Ihes sao de direito. (Ribeiro et al, 2017, p.4)

A resisténcia a inclusdo pode manifestar-se tanto por meio de atitudes
explicitas, como a recusa em adaptar praticas pedagodgicas, quanto de formas
mais sutis, como o tratamento desigual. A auséncia de empatia e compreenséo
por parte dos educadores representa uma das principais barreiras a inclusao,
gerando um ambiente de exclusdo social que compromete o desenvolvimento

integral da crianca.

Além das barreiras atitudinais, ha também barreiras estruturais, que
envolvem a falta de infraestrutura adequada e de recursos para atender as
necessidades das criangas com autismo. A auséncia de espacgos fisicos
adaptados, como salas de aula sensoriais ou equipamentos especializados,

impede que essas criangas tenham acesso ao ensino de forma equitativa.



Santos et al (2017) completa dizendo: a acessibilidade promove a incluséo, a

equiparacao de oportunidades e o exercicio da cidadania para todos.

As barreiras pedagogicas referem-se as praticas de ensino que nao sao
ajustadas para atender as necessidades de criangas com autismo, como 0 uso
de metodologias inadequadas ou a falta de capacitagdo dos professores.
Destaca-se que uma das principais dificuldades no processo de inclusado € a
formacéo inadequada dos profissionais da educacédo, que frequentemente nao
estdo preparados para lidar com as especificidades do Transtorno do Espectro
Autista (TEA). A falta de formagédo continua em Educagado Inclusiva leva a
aplicacdo de métodos de ensino inadequados, que nao levam em conta as
particularidades cognitivas e comportamentais das criangas com autismo. A
utilizacdo de uma abordagem pedagdgica padronizada, sem considerar a
individualidade de cada aluno, pode acabar reforcando a exclusdo, em vez de

promover uma inclusao efetiva.

A inclusao de criangas com autismo no ambiente escolar exige uma
abordagem que enfrente as barreiras atitudinais, estruturais e pedagdgicas. Para
que haja uma mudanga real € fundamental que as escolas invistam na formagao
dos professores, na adaptagao da infraestrutura e, sobretudo, na promoc¢ao de
uma cultura de empatia e aceitacdo da diversidade. Somente assim sera
possivel garantir que todas as criangas, independentemente de suas condigcoes,

tenham pleno acesso a educagao de qualidade.

As dificuldades da crianga com TEA em engajar-se em uma atividade
escolar pode estar fortemente atrelada a caracteristicas do transtorno
que sao relacionadas, por exemplo, a interesses restritos e a
inflexibilidade para engajar-se em tarefas ndo preferidas. Trata-se de
um conjunto de caracteristicas bastante peculiares que se refletem em
dificuldades comportamentais que necessitam ser compreendidas a
partir do conhecimento dos interesses e das preferéncias do aluno e
suas dificuldades, mas que s&o, como exemplificado acima,
frequentemente interpretadas como birra ou recusa proposital.
(Cargamo et al, 2020, p.6)

No ambiente escolar, criangas com TEA enfrentam uma série de desafios,
principalmente relacionados as suas caracteristicas centrais de interagdo social
e comunicagdo. O ambiente exige constante interagdo com colegas e
professores, o que pode ser desgastante para criangas com TEA, que podem

nao entender as regras sociais implicitas. Carmago et al (2020), aponta que



geralmente, a crianga com autismo pode apresentar comportamentos agressivos

quando ha dificuldade para comunicar alguma insatisfagdo ou necessidade.

Criangas autistas geralmente se beneficiam de ambientes estruturados e
previsiveis. Mudancgas inesperadas na rotina escolar podem ser fonte de
estresse, provocando ansiedade ou comportamentos disruptivos. Camargo et al
(2020) apud Serra (2010) aponta que outro aspecto essencial para a efetiva
inclusdo de um aluno com TEA é o planejamento e a sistematizagdo do ensino e
da avaliagao da aprendizagem a partir das suas necessidades e dos seus niveis
de conhecimento.

4.2 O APOIO PEDAGOGICO E INSTITUCIONAL AS CRIANGAS COM
AUTISMO

O apoio pedagoégico e institucional para criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) é fundamental para garantir que essas criangas tenham
acesso a educacao de qualidade, desenvolvendo suas capacidades de maneira
plena. Para isso, € essencial a atuagdao de uma equipe multidisciplinar, a
colaboracdo entre professores, pais e profissionais de saude, além da

implementacao de politicas publicas que a Educacéao Inclusiva traz e oferece.

A inclusdo de portadores de necessidades especiais precisa ser
respeitada visando aquisicdo de comportamentos sociais aceitaveis,
observando necessidades de cada educando e levando aos pais um
comportamento mais realistico que evite fantasia de cura. Sabendo
que o processo de aprendizagem da crianga autista é lento, se faz
necessario eleger melhores prioridades e 0 que compor no curriculo da
crianga, conscientizando os pais sobre maleficios da infantilizagdo e
dos beneficios de aprendizagem da independéncia, focando o
desenvolvimento de potencialidades do autista. (Caparroz et al, 2023,
p. 6)

O suporte as criangas com autismo requer uma composicado por
profissionais de diferentes areas, como psicologos, fonoaudiologos e terapeutas
ocupacionais. Cada um desses profissionais desempenha um papel especifico
no processo de desenvolvimento e aprendizagem da crianga com TEA.

Os psicologos atuam na avaliagao e no suporte emocional das criangas,

auxiliando na regulacédo comportamental e no desenvolvimento de habilidades



sociais. Ja os fonoaudidlogos trabalham com a comunicagao e a linguagem, dois
aspectos frequentemente comprometidos em criangcas com autismo. Eles
ajudam na melhoria das habilidades de fala e expresséao, proporcionando maior
clareza na comunicagdo. Os terapeutas ocupacionais auxiliam no
desenvolvimento de habilidades motoras finas e grossas, além de promover a

independéncia nas atividades cotidianas.

Cada um desses profissionais contribui de maneira Unica para o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianga e suas necessidades. Essa
atuacao integrada entre os profissionais permite que uma crianga com TEA
receba um suporte abrangente, abordando aspectos emocionais, comunicativos
e motores, o que contribui significativamente para seu desenvolvimento integral

e para sua inclusao social e escolar.

Enquanto a integragdo insere o aluno na escola, esperando que este
se adapte ao ambiente, a incluséo é o redirecionamento das estruturas
fisicas da escola, atitudes e percepgbes de educadores. A inclusdo
educacional € um direito a educagao e todas as pessoas possuem esse
direito. Promover a inclusdo significa mudanca de postura sobre a
deficiéncia e quebra de paradigmas, reformulando o sistema de ensino
para conquistar uma educagao de qualidade, com acesso, atendimento
adequado, independente das diferengas ou necessidades. (Caparroz
et al, 2023, p. 5)

O apoio pedagodgico e institucional as criangas com autismo exige a
atuacao integrada de diversos atores: a equipe multidisciplinar, a colaborac&o
entre professores, pais e profissionais de saude, além de politicas publicas que
promovam a inclusdo escolar. Somente por meio dessa cooperagado, sera
possivel garantir o desenvolvimento integral dessas criangas, proporcionando-

Ihes as ferramentas necessarias para uma vida mais autbnoma e inclusiva.



5. RESULTADOS E DISCUSSOES

5.1 ANALISE DOS RESULTADOS OBTIDOS NA REVISAO SISTEMATICA

PROPOSTA

Quadro 02 - Trabalhos analisados sistematicamente

Autor (Ano) Titulo Objetivo Tipo Local de
Publicacao
BALBINO, O Aluno com | Investigar a | Artigo Universidade
Elisa Maria | Transtorno importancia Estadual De
Santos et al|do Espectro | do mediador Alagoas
(2021) Autista e o | escolar, na
mediador inclusdo  de
escolar: um | alunos com
olhar TEA, no
inclusivo contexto
educacional
CAMARGO, Desafios no | Investigar as | Artigo EDUR.
Siglia Pimentel | processo de | dificuldades, Educagdo em
Hoher et al | escolarizagdo | desafios e Revista
(2020) de criangas | barreiras que
com autismo | os
no contexto | professores
inclusivo: enfrentam ao
diretrizes lidar com
para alunos com
formacao Transtorno do
continuada Espectro
na Autista (TEA)
perspectiva em um
dos contexto de
professores inclusao
escolar.
KLAHOLD etal | Um olhar | Despertar de | Artigo E-Tech:
(2014) para o | interesses, de Tecnologias
autista. formas de para
estudos e Competitividade
conceituacoes Industrial.
sobre ‘o
diferente”,
aqui
priorizando o
autista.
WEIZENMANN | Inclusdo de | Analisar a Artigo Revista de
et al (2021) Criangas com | percepgao Psicologia da
Autismo: dos IMED.
Percepcdes professores




de diante da
Professores. | inclusao de
criangas com
TEA,
considerando
os desafios
e as
possibilidades
desse
processo.
FRANCISCO Educacgéo Verificar a | Artigo Revista Espaco
et al (2022) especial em | forma com Ciéncia &
tempos de | que os alunos Saude
pandemia. acometidos
pelo
Transtorno do
Espectro
Autista (TEA),
oriundos da
educacao
infantil das
escolas
publicas
regulares de
Lucas do Rio
Verde/MT,
foram
incluidos nas
aulas online
no ano de
2020 com o
advento  da
pandemia da
Covid 19.
RIBEIRO et al | Inclusédo Refletir sobre | Artigo Revista do
(2017) escolar e|a teoria da Departamento
barreiras inclusao de Educacaoda
atitudinais: educacional Unifesp.
um  dialogo | na
sob a | perspectiva
perspectiva das barreiras
da sociologia | atitudinais
de Pierre | vivenciadas
Bourdieu no espaco
escolar.
CAPARROZ et | Aimportancia | Analisar a | Artigo Open Minds
al (2023) da escola no | importancia International
processo da escola no Journal

inclusivo de

processo




criancas inclusivo de
autistas. criangas com
autismo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € amplamente caracterizado por
dificuldades nas areas de comunicacao, interacdo social e comportamentos
repetitivos. Essas caracteristicas centrais variam significativamente de acordo
com o individuo, reforgcando a nogédo de que o TEA €& um espectro, como
destacado no DSM-5. O tratamento precoce, conforme sugerido por Klahold et
al. (2014), mostrou-se uma estratégia eficaz para melhorar as perspectivas de
desenvolvimento em criangas com autismo, promovendo uma melhor adaptagao

as suas necessidades através de programas estruturados.

O texto destaca que ainclusao escolar de criangcas com TEA é respaldada
por legislagdes como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei 13.146/2015), mas enfrenta
desafios significativos, tanto em termos de infraestrutura escolar quanto na falta
de formacao adequada de professores. A inclusao escolar vai além da simples
insercdo do aluno autista na escola regular, sendo fundamental o papel do
professor mediador, que adapta atividades e facilita a interagao social, como
exposto por Francisco et al. (2022).

As barreiras enfrentadas no processo de inclusdo, tais como as
atitudinais, estruturais e pedagdgicas, sao obstaculos importantes que precisam
ser superados para que a inclusdo se torne efetiva. Barreiras atitudinais, em
particular, estdo associadas a falta de empatia e ao preconceito em relacéo ao
autismo, o que limita as oportunidades educacionais e sociais dessas criangas.

A inclusdo de criancas com TEA no ambiente escolar é um direito
garantido, mas a efetivagao desse direito ainda enfrenta muitas barreiras. A
literatura revisada reforga que a presenca de um professor mediador é essencial
para facilitar o processo de aprendizagem e a interagdo social de criangas com
autismo. No entanto, a falta de formacéao especifica e de apoio institucional aos
professores compromete a qualidade da inclusdo. E crucial que esses
profissionais recebam capacitacdo continua para atender as necessidades
especificas dos alunos com TEA.



O ambiente escolar inclusivo ndo apenas favorece o desenvolvimento
académico das criangas com autismo, mas também promove habilidades sociais
importantes, como o respeito as diferencas e a empatia, aspectos que sao
centrais para uma sociedade mais inclusiva. As praticas pedagogicas devem ser
adaptadas para cada aluno, respeitando suas particularidades e promovendo o

desenvolvimento integral.

Outro ponto discutido no texto € a necessidade de uma mudanga cultural
no ambiente escolar, onde a incluséo de alunos com TEA seja encarada como
uma oportunidade de enriquecimento para todos e ndo como uma obrigagéo ou
um desafio. Essa mudanga requer um esfor¢o conjunto entre pais, professores
e a equipe pedagodgica, com o apoio de politicas publicas que garantam recursos

adequados e formacéao especializada.

O sucesso da inclusdo também depende da superagdao das barreiras
estruturais, como a adaptacéo do espaco fisico e a disponibilizagdo de recursos
assistivos, que facilitam a aprendizagem e promovem maior autonomia para os
alunos com autismo. Essas agdes precisam ser acompanhadas por uma politica
educacional sélida e bem implementada, que valorize a diversidade e promova

a inclusdo de maneira efetiva e sustentavel.

Por fim, é discutido que as barreiras atitudinais sdo as mais dificeis de
serem superadas, pois envolvem mudancgas profundas na forma como as
pessoas percebem e se relacionam com as diferengas. Para que a inclusao seja
plena, € necessario um compromisso de todos os envolvidos, incluindo a
sociedade em geral, na construgdo de um ambiente mais empatico e acolhedor
para as criancas com TEA.



6. CONSIDERAGOES FINAIS

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
ambiente escolar ultrapassa o cumprimento de leis e diretrizes; trata-se de um
compromisso ético e social com a valorizacdo da diversidade humana. Este
estudo reafirma a importancia de compreender as especificidades do TEA e de
adotar praticas pedagdgicas inclusivas que respeitem a singularidade de cada
aluno. O desenvolvimento de estratégias pedagogicas adaptadas, a formagéao
continua de professores e a presenga de mediadores capacitados sao
fundamentais para superar as barreiras estruturais, pedagdgicas e atitudinais
ainda presentes no sistema educacional.

O papel do professor mediador emerge como peca central para a
efetivacdo da inclusdo, pois ele atua como um facilitador no processo de
aprendizagem e convivéncia, promovendo um ambiente acolhedor e equitativo.
No entanto, o sucesso dessa mediagdo depende de apoio institucional,
infraestrutura adequada e formacéo especifica para atender as necessidades
individuais dos alunos com TEA. Além disso, a colaboracao entre escola, familia
e profissionais de diversas areas é indispensavel para garantir um suporte
integrado que possibilite o desenvolvimento académico, social e emocional
dessas criangas.

Embora os desafios sejam significativos, as conquistas também sao
inegaveis. A inclusdo escolar ndo apenas beneficia as criangas, mas também
transforma a comunidade escolar como um todo, promovendo empatia, respeito
e aceitacdo da diversidade. Para avancar nesse processo, € necessario
fortalecer politicas publicas que assegurem a igualdade de oportunidades e a
implementagao de praticas inclusivas eficazes.

Por fim, este trabalho enfatiza que a inclusdo nao se limita a presencga
fisica do aluno na escola, mas envolve a sua participagao ativa, o
reconhecimento de suas potencialidades e o respeito as suas necessidades.
Construir uma educacéao verdadeiramente inclusiva exige um esforgo continuo e
colaborativo, mas € essencial para garantir que todas as criangas tenham a
oportunidade de florescer em suas singularidades e contribuir para uma

sociedade mais justa e inclusiva.
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