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Resumo

Esta pesquisa aborda as problemadticas do trabalho doméstico analogo a escraviddo, com foco
na identificacdo, analise e discussao das praticas abusivas que tipificam essa forma de
exploracdo de um grupo de mulhers oriundas da cidade de Sdo Miguel das Matas no periodo
de 1970 a 1990. O estudo investiga como o trabalho doméstico, tradicionalmente
invisibilizado, pode muitas vezes configurar formas de escraviddo contemporanea, por meio
de uma violacao sistematica dos direitos fundamentais dessas trabalhadoras. Para isso foi
explorado a definicdo de trabalho anédlogo a escravidao segundo a legislacdo nacional,
destacando a importancia das convengdes da Organizagao Internacional do Trabalho (OIT) e
dos tratados internacionais de direitos humanos, bem como a realizacdo de entrevistas que
revelam a realidade enfrentada por trabalhadoras domésticas em situagao de exploracao, tais
como, jornadas excessivas, violéncias, salarios irregulares, auséncia de condi¢des minimas de
trabalho e/ou descanso. Conclui-se que o trabalho doméstico exercido por aquelas mulheres
se configuraram como analogo a escraviddo. Esta pratica persiste devido a fatores como a
informalidade dessa area, a falta de fiscalizacao efetiva e a perpetuagdo de um pensamento
que persiste de uma hierarquia racial que teve sua génese no periodo escravista.
Palavras-chave: Trabalho doméstico; Trabalho analogo a escravidao.

Palavras-chave: Trabalho doméstico; Trabalho analogo a escravidao.

Abstract

This research addresses the problems of domestic work analogous to slavery, with a focus on
identifying, analyzing and discussing the abusive practices that typify this form of
exploitation of a group of women from the city of Sdo Miguel das Matas between 1970 and
1990. The study investigates how domestic work, traditionally made invisible, can often
constitute forms of contemporary slavery, through a systematic violation of the fundamental
rights of these workers. To this end, it explored the definition of work analogous to slavery
according to national legislation, highlighting the importance of International Labor
Organization (ILO) conventions and international human rights treaties, as well as conducting
interviews that reveal the reality faced by domestic workers in situations of exploitation, such
as excessive working hours, violence, irregular wages, lack of minimum working conditions
and/or rest. It was concluded that the domestic work carried out by these women was
analogous to slavery. This practice persists due to factors such as the informality of this area,
the lack of effective inspection and the perpetuation of a persistent thought of a racial
hierarchy that had its genesis in the slavery period. Keywords: Domestic work; Work
analogous to slavery.

Keywords: Domestic work; Work analogous to slavery.
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INTRODUCAO

O trabalho doméstico ao ser identificado enquanto trabalho andlogo a escravidao,
trata-se de uma tipificacdo de crime. Sua incidéncia dar-se principalmente em locais onde
majoritariamente ¢ habitado por pessoas com poucas condi¢des de subsisténcia e ¢ algo que
tem sido pouco discutido. Isso revela a urgéncia de voltarmos as andlises para esse crime que
¢ muito reincidente na sociedade brasileira.

Em 2021, 31 pessoas foram libertas das situagdes ultrajantes aqui mencionadas, em
2022 houve 104 dentncias (Brasilia, 2022). Isto denota um dado alarmante, ja que esse € o
maior nimero em um unico ano, segundo a Secretaria do Trabalho e Emprego. E relevante
salientar que esses dados foram registrados judicialmente, podendo estd aquém do
quantitativo real, considerando que alguns individuos ndo se sentem dentro de um servigo fora
das legalidades trabalhistas, embalados na inveridica expressdo “quase da familia”. O
elemento territorialidade, pode ser também um expoente que contribui para a nao
formalizagdo e contabilizagdao nesses dados judiciais.

O interesse em realizar pesquisa sobre esse tema advém das minhas inquietagdes
geradas pela recorréncia de conversas sobre o topico, “emprego” doméstico de adolescentes e
jovens por pessoas vindas de Salvador no seio da minha familia. A primeira vez que escutei
um didlogo sobre essa tematica foi quando soube de uma mulher que enfrentava dificuldade
de satde por conta do trabalho doméstico que executava desde a sua infancia. Uma das
caracteristicas desse “emprego” era imposicdo de castigos caso a pessoa empregada fizesse
algo considerado “errado”

Desde entdo, passei a me interessar por estes casos € notei existir outros similares e
que se iniciavam no mesmo lugar, em Sao Miguel das Matas, em torno das décadas de 1970 e
1990, sendo também reincidente entre meninas negras. Nenhuma delas tinha direitos
trabalhistas assegurados. Diante disso, a mola propulsora que me direciona para pesquisar
sobre o supracitado tema, para além de perceber a recorréncia deste crime, ¢ o da proximidade

com O assunto.



Outro ponto importante que despertou meu interesse em estudar este tema foi a minha
recusa em aceitar um futuro onde mulheres, negras e pobres — caracteristicas que também
definem o meu pertencimento — enxergassem no trabalho doméstico informal a tnica
possibilidade de progresso. Além disso, questdes sociais como sexismo, racismo, falta de
oportunidades, que por si sO ja representam obstaculos a serem superados, se interligam e se
apresentam simultaneamente dentro desta problematica. Assim, tornou-se claro que essa
tematica me inquietava, somada a circunstancia de muitas vezes meu futuro, das mulheres da
minha familia e vizinhancga ser limitado a condi¢do de servidao. Entendo no aprofundamento
desta pesquisa uma forma de desnaturalizar esse caminho visto como dado, de subserviéncia
sem questionamentos, da negligéncia das agéncias de mulheres negras estando na condicao,
como a autora Patricia Hill Collins nomeia, outisider-within, ou melhor, as forasteiras de
dentro, as “quase da familia”.

O territorio referido, Sdo Miguel das Matas, ¢ uma pequena cidade do estado da
Bahia, localizada no Vale do Jiquiri¢a, situado majoritariamente no Centro Sul Baiano. No
ano de 2021, segundo o IBGE, seu Indicie de Desenvolvimento Humano (IDH) era de 0,59,
com aproximadamente 11.733 pessoas. A cidade remonta dos povos indigenas cariris
primeiros residentes do territorio, que passou a ser conhecido por fazenda Arco Verde,
existente até os dias atuais. No século XVIII, um senhor denominado Joaquim Tirana adquiriu
significativa drea de mata virgem, onde passaram a residir outros habitantes. O capitao
Manoel dos Santos Ribeiro, construiu nesse lugar um engenho de agucar e rapadura, fazendo
desenvolver a plantagdo de cana e uma capela foi inaugurada em 1802, tendo o arcanjo Sao
Miguel como padroeiro. A partir de entdo foi se expandindo a cidade com estabelecimentos
comerciais, denominada Sao Miguel da Aldeia, em decorréncia da proximidade com os
indigenas do Arco Verde. Ja tendo sido nomeada Vila Sao Miguel, s6 em 1948 que a cidade
vai se chamar Sao Miguel das Matas por estar localizada em regido de matas.

E dentro desse territorio que dedico a pesquisar a relagio que envolve trabalhos
domésticos e a adocao ilegal em S3ao Miguel das Matas, entre as décadas de 1970 e 1990.
Baseado nisso, os objetivos especificos sdo: estudar a motivagdo das meninas negras de
sairem da sua cidade natal para Salvador; apontar o sexismo presente no exercicio do trabalho
doméstico; e documentar o elo entre a afetividade e o trabalho que infringe os direitos
humanos, aqui entendido como trabalho analogo ao de escravo.

Para refletir sobre tais questdes sociais, ainda atuais, requer perquirir de forma

interseccional acerca das problematicas que ha tempos assolam vidas de grupos sociais. Raca,



género, classe social, territorialidade e idade se revelam como engrenagens que possibilitam a
funcionalidade do trabalho degradante na esfera do trabalho doméstico. Para Angela Davis, a

importancia de analisar raga, género e classe se deve ao fato de que a:

raca ¢ a maneira como a classe ¢ vivida. Precisamos refletir bastante para
perceber as intersec¢des entre raga, classe e género, de forma a perceber que
entre essas categorias existem relagdes que sdo mutuas e outras que sdo
cruzadas. Ninguém pode assumir a primazia de uma categoria sobre as
outras. (DAVIS, 2011)

Compreender os casos de trabalho semelhante ao regime de escraviddo demanda uma
analise complexa, pois nota-se esses fatores como o racismo, sexismo e classicismo, bem
como as afinidades com o trabalho precario. Isso significa dizer que, além das especificidades
que envolvem sua tipificagdo, hd também a interseccionalidade que figura o agravo das
condi¢des do trabalho doméstico andlogo ao de escravo. Por isso, ao analisar esse crime ¢
necessario nao resumir essas perspectivas apenas a um aspecto especifico.

Ademais, indagagdes sdo instigadas quando o assunto trabalho doméstico andlogo a
escraviddo ¢ posto em pauta, tais como o que pode ter levado uma familia a decisdo de
entregar suas filhas para desconhecidos? Por que as familias ricas escolhem justamente
criangas e adolescentes negras e pobres? E ainda, qual seria o sentimento de pertencimento
(ou ndo pertencimento) dessas meninas entregues a desconhecidos, tanto em relagdo a familia
bioldgica quanto a adotiva?

Para isso ¢ interessante que seja avaliado de onde possivelmente essa consciéncia
hierarquica tem sua gé€nese, ou melhor, de qual lugar essas pessoas fundamentam suas
concepgoes de que sdao soberanos e podem impor sua influéncia para qualquer individuo que
ndo possua suas caracteristicas e seu poder aquisitivo.

E sabido que temas relacionados a interseccdo de raga, género e classe, envolvem
subjetividades em todas as suas nuances. E preciso um entendimento de que cada caso possui
sua especificidade, isto €, para pesquisar temas como trabalho doméstico andlogo a escravidao
necessita de métodos de pesquisa que permitam perpassar por essas demandas e a partir disso
formular hipdteses e conjecturar solugdes e/ou reflexdes sobre esse estudo.

Para esse projeto de pesquisa serd utilizada a metodologia de pesquisa exploratoria,
através da qual, objetiva-se transitar pelo tema e as hipdteses da imbricagdo entre trabalhos
domésticos analogos a escravidao, sexismo e racismo presentes no campo social brasileiro.
Segundo Antdénio Severino (2013), esse método de pesquisa delimita a area de trabalho, que

por sua vez mapeia os vieses da manifestacdo desse objeto. Para tal, serd necessario



aprofundar nas subjetividades por meio de uma abordagem qualitativa da natureza do privado
e do particular dessas meninas abordadas nesta pesquisa.

Desse modo, a reflexdo esta voltada para criancas e adolescentes que passaram suas
vidas inteiras em condi¢cdes minimas de existéncia e que foram ludibriadas por familias com
condi¢des de vida melhores, com uma falsa ideia de manter uma vida melhor, através da
continuagdo dos estudos. Partindo do pressuposto de algumas caracteristicas que essas
meninas t€ém em comum, como a raca ¢ a classe social, faz-se necessario, para adentrar nesse
universo particular, a utiliza¢do de ferramentas como a pesquisa bibliografica para embasar os
principais conceitos a serem utilizados como: interseccionalidade, género, raca, classe.

Ademais, serd realizado entrevistas com 5 mulheres que moraram nesse periodo na
regido de Sao Miguel das Matas que foram vitimas desse crime, visto que, como a autora
Petronilha Silva (1998, p.7) disserta, “as fontes mais genuinas de conhecimento sobre as
mulheres negras sdo elas mesmas, sendo necessario que estudos que as tomem por temdtica,
considerem seus pontos de vista de mulheres e negras”, ou seja, dialogar com a fonte da
pesquisa ¢ de crucial importancia para constatar as subjetividades interseccionais.

Esta monografia ¢ composta por dois capitulos: o primeiro intitulado “Lagos
invisiveis”: trabalho doméstico e escravidao, que trata de desenvolver os principais conceitos
que norteiam o trabalho doméstico andlogo a escravidado, tais como: a génese da escravidao e
as consequéncias do sistema escravista no trabalho doméstico contemporaneo. No capitulo
dois cujo titulo ¢ Mulheres negras de Sdo Miguel das Matas e trabalho doméstico, sera
debatido como a experiéncia de 5 mulheres pode ser entendia como situacdo analoga a

escravidao, valendo-se da base tedrica utilizada no primeiro capitulo.



Capitulo I
2 - “LACOS INVISIVEIS”: TRABALHO DOMESTICO E ESCRAVIDAO

Em 1500, o territério onde se encontra o Brasil atualmente foi invadido por
portugueses, que julgaram ser um lugar propicio para a exploracdo. Esse contato mudou
completamente os rumos da vida dos nativos e dos individuos trazidos da Africa, povos desde
entdo, relegados a servirem a comunidade dos portugueses. A populagdo africana, que trouxe
consigo toda uma bagagem sociocultural foi reduzida a condicdo escrava por imposicao
europeia, que visava apenas o beneficio proprio. A violéncia fisica e psicologica da
escraviddo se articulava com a crenga de que os povos escravizados eram inferiores, menos
inteligentes, animalescos, portanto, deveriam seguir ordens e costumes dos colonizadores e
proprietarios.

Os portugueses perceberam, nessa regido, a possibilidade de rentabilidade com as
trocas de pau-brasil por objetos de metal que julgavam inuteis, por meio do escambo. Isso
expos a hierarquia que se estabeleceu desde o primeiro momento da chegada dos estrangeiros,
os quais arrogavam para si a condicdo de seres superiores e a vista disso valer-se dos
individuos que pressupunham indignos de humanidade.

Em dado momento ¢ teorizada a narrativa de que existem racas superiores a outras, o
conhecido conceito de “darwinismo social”, surgido no final do século XIX como uma
abordagem desenvolvida por varios escritores que buscavam incorporar os conceitos da teoria
da evolucao de Charles Darwin a analise das estruturas sociais humanas. A autora Bolsanello

argumenta que para o darwinismo social:
a vida na sociedade humana ¢ uma luta “natural” pela vida, portanto ¢ normal que os
mais aptos a vengam, ou seja, tenham sucesso, fiquem ricos, tenham acesso ao poder
social, econdmico e politico; da mesma forma, é normal que os menos aptos
fracassem, nao fiquem ricos, ndo tenham acesso a qualquer forma de poder.
(BOLSANELLO, 1966, p. 154)
Esta estrutura hierarquica pressupde a existéncia de uma competicdo entre os

individuos. Dessa forma, apenas aqueles com maior aptidao fisica e intelectual conseguiriam

se sobressair na sociedade, desse modo, sobre os mais ‘“avangados” recaiam a



responsabilidade legitima de governar as demais conjunturas sociais. Por isso, pensadores
desse periodo defendiam que a miscigenagado era algo negativo em termos bioldgico e social.

Contudo, refutando esse entendimento, Gilberto Freyre (2003), em sua obra Casa
Grande e Senzala, elenca diversos pontos positivos nessa mistura, como por exemplo um
maior numero populacional, no qual dentre elas estavam as pessoas brancas. Isso se mostrava
assertivo no quesito colonizacdo em grandes areas, ja que permitia o fortalecimento da raga
branca. Portugal se mostrava como um excelente precursor em como lidar com as distintas
sociedades. Nao s esse diferencial listado pelo autor detinha a colonizagdo portuguesa, ele
destaca também que o clima foi um elemento facilitador, “nas condicoes fisicas de solo e de
temperatura, Portugal é antes Africa do que Europa. O chamado "clima portugués” de
Martone, unico na Europa, é um clima aproximado do africano” e acrescenta que “ao
contrario da aparente incapacidade dos nordicos, é que os portugueses tém revelado tdo
notavel aptiddo para se aclimatarem em regioes tropicais” (FREYRE, 2003, p.72-73).

E notério como o autor se dedica a elencar a superioridade da colonizagdo portuguesa
pela capacidade de se manter enquanto lideranca em lugar com tantas “adversidades”, fica
perceptivel quando Freyre diz que: “de qualquer modo o certo é que os portugueses
triunfaram onde outros europeus falharam: de formagdo portuguesa é a primeira sociedade
moderna constituida nos tropicos com caracteristicos nacionais e qualidades de
permanéncia” (FREYRE, 2003, p.73). Isso posto, segundo Freyre, fica expresso o triunfo
portugués em todos os ambitos, também obtendo éxito na mistura de racas na colonizagdo,
descartando toda a violéncia cometida, negando o quanto essa mistura se valeu do estupro, da
dor e do sofrimento. Pensar a colonizacdo a partir apenas da perspectiva dos exploradores
possibilita que caiamos nessa falacia de que tudo ocorreu de forma harmoniosa. Somado a

1SS0 Freyre pontua que:
o portugués ndo: por todas aquelas felizes predisposi¢des de raca, de mesologia e de
cultura a que nos referimos, ndo s6 conseguiu vencer as condi¢des de clima e de solo
desfavoraveis ao estabelecimento de europeus nos trépicos, como suprir a extrema
penuria de gente branca para a tarefa colonizadora unindo-se com mulher de cor

(FREYRE, 2003, p.74)

Dentro desse sistema complexo que se caracterizou a escraviddo, no qual existiu essas
relagdes de exploracdo de homens e mulheres que trabalhavam sem remuneracdo, sem
condi¢des adequadas de vida, retirados do seu ndcleo familiar para se tornarem subjugados
propriedades dos senhores, em que as mulheres negras eram objetificadas também no ambito

sexual.



As consequéncias dessa estrutura de trabalho e sua categorizagdo se perpetua até os
dias atuais na configuragdo de sociedade brasileira, uma vez que, o principal elo que une o
passado e o presente ¢ o entendimento da existéncia de uma hierarquizagao de classe e de

raca. Assim, como diz o Kabenguele Munanga:

Tanto as antigas migragdes combinadas com o trafico negreiro e a colonizagdo dos
territorios invadidos, quanto as novas migragdes pds-coloniais combinadas com os
efeitos perversos da globalizagdo econdmica, criam problemas na convivéncia
pacifica entre os diversos e os diferentes. Entre esses problemas tém-se as praticas
racistas, a xenofobia [...] as consequéncias de tudo isso engendram as desigualdades
e se caracterizam como violagdo dos direitos humanos [...]. (MUNANGA, 2015, p.
21)

Isto significa dizer que apesar da assinatura da Lei Aurea em 1888, designando o fim
do sistema escravista no Brasil, ¢ perceptivel que na pratica os tracos da escravidao
continuaram desenhando relagdes de trabalho extenuantes que para além do beneficio proprio,
perpassa também pelo viés do lucro e caracteriza-se pelo emprego da violéncia. A exemplo
disso, cita-se o fato de Portugal compor a lista dos paises acusados de manter condi¢des de
trabalho analogo a escraviddo em territorios africanos sob seu dominio até as primeiras
décadas do século XX, ainda que, a Convengao da escravidao, realizada em Genebra no ano
de 1926 tivesse “acordado o compromisso de suprimir todas as instituicdes e praticas
analogas a escravidao” (SANTANA, 2018).

Dito isso, a contradi¢do na obra de Freyre (2003) fica evidente, pois o autor enfatiza os
aspectos positivos da colonizagdo lusa, negligenciando a intensa violéncia gerada pela
escraviddao. Dessa forma, ele ignora que, fundamentado nesse periodo historico, ainda hoje
existem pessoas que sdo vitimas de condigdes de trabalho semelhantes a escravidao, em razao
do dominio portugués.

O legado dessa esquematizagdo ¢ o ensejo de que as relagdes econdmicas,
institucionais, culturais e politicas sejam norteadas por um pensamento racista, dentro dessa
logica, existe a denominacdo de racismo estrutural. No qual, ¢ fundamentada na existéncia de
uma raga superior e, portanto, apta a ocupar os locais de poder.

Essa abordagem ¢ notoria quando a Grada Kilomba (2019), em “Memodrias da
Plantagao — episodios de racismo”, relata que uma menina, quando tinha idade entre 12 e 13
anos, ao se consultar com um médico branco, ¢ convidada a tornar-se sua empregada
doméstica. Nesse episodio, a menina passa de paciente para servente e ele de médico para
senhor, elucidando o racismo genderizado do qual mulheres negras sao vitimas.

O relato mostra que o fato de ela ser uma menina negra viabilizou ser vitimizada pela

atitude racista do médico. Supondo que no lugar de uma menina negra fosse uma menina
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branca, ¢ bem provavel que ela ndo passasse por essa situacdo, revelando esse lugar que se
destina as mulheres pretas, no qual sdo atingidas pelo racismo e sexismo de forma simultanea.

Kilomba acrescenta:
esse encontro revela como “raga” e género sdo inseparaveis. “Raga” ndo
pode ser separada do género nem género pode ser separado da “raga”. A
experiéncia envolve ambos porque construgdes racistas baseiam-se em
papéis de género e vice-versa, e 0 género tem um impacto na construcao de

“raca” e na experiéncia do racismo. (KILOMBA, 2019, p. 94)

Dentro dessa perspectiva, ndo ha como pensar raga isoladamente, existe uma
intersec¢do presente na vida cotidiana de mulheres negras que urge a necessidade de se
pesquisar os inumeros atravessamentos sofridos. A histéria do Brasil nos mostra que as
agendas desse grupo sdo urgentes desde a construcdo do pais. Ter que refletir ainda hoje sobre
o assunto, expondo tamanha barbarie, mostra um descaso que perdura ha séculos.

A interseccionalidade ¢ um conceito fundamental para compreender as complexas
dinamicas de poder, privilégio e opressao que permeiam as experiéncias humanas. Originado
nos estudos feministas e elaborado por Kimberlé Crenshaw na década de 1980, esse conceito
reconhece que as identidades sociais, como raga, género, classe social, orientacdo sexual e
habilidades fisicas, estdo interconectadas e se sobrepdem, influenciando as oportunidades e os
desafios que enfrentamos na sociedade. Em outras palavras, a interseccionalidade nos convida
a considerar como diferentes formas de discriminagdo e marginalizagdo se entrelagam e se
manifestam na vida das pessoas, criando experiéncias Unicas e frequentemente complexas.
Por isso, a interseccionalidade ¢ um fator importante para embasar as discussdes referentes a

quaisquer questdes dentro de uma pesquisa. Nesse sentido,

¢ importante destacar, portanto, que a escravizagdo do trabalhador contemporaneo
reflete um emaranhado de vulnerabilidades multiplicadas pela sujeicdo da
miserabilidade ao poder econdémico, que ndo pode deixar de perceber situacdes
agravantes de tais realidades, entre as quais a questdo de género e raca. (CHAI et al.,

2023, p. 3)

Abordar esses entraves, como raga e género, principalmente no crime de escravizagdo
contemporanea, ndo apenas ajuda a combater esteredtipos € preconceitos presentes nesse
ambito, mas também fomentam a constru¢ao de uma cultura mais inclusiva e equitativa. A
mulher negra fora dessa logica ¢ vitimizada por esses atravessamentos, o que ja foi abordado

como racismo gendedrizado conforme a autora Grada Kilomba (2019) nomeou. Ademais:

A trabalhadora mulher negra, sujeita as condi¢des de trabalho andlogo as de escravo,

¢ produto de uma dinamica social que, desde os idos do Brasil Col6nia, banaliza a
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utilizagdo da forga laboral da mulher, sobretudo da mulher negra, tomando por base
um importante elemento necessario para o combate a exploragdo do labor de tais

trabalhadoras, qual seja, a subnotificagdo. (CHAI et al., 2023, p. 3)

A subnotificagdo dos casos de trabalho andlogo ao escravo entre mulheres negras
reflete a perpetuacdo de estruturas de poder desiguais e também a invisibilidade sistematica
dessas trabalhadoras na sociedade. Ao longo da histéria, a intersecdo de género e raga tem
colocado as mulheres negras em uma posi¢do de extrema vulnerabilidade, tornando-as alvo
facil de exploracdo e abuso no mercado de trabalho. No entanto, a falta de denuncias e
registros oficiais dessas situagdes dificulta a implementacdo de politicas eficazes de protecdo
e combate a exploragdo laboral.

A auséncia de dados precisos complexifica a verdadeira extensdao do problema e a
ado¢do de medidas corretivas e preventivas adequadas. Sem um reconhecimento adequado
dos desafios especificos enfrentados por essa parcela da populacado, torna-se ainda mais dificil
implementar politicas inclusivas e promover a igualdade de oportunidades no mercado de
trabalho. Assim, ¢ crucial ndo apenas aumentar a conscientizagdo sobre essa questdo, mas
também desenvolver mecanismos eficazes para garantir que as trabalhadoras negras sejam
protegidas e tenham seus direitos respeitados.

E interessante ressaltar que uma pessoa inserida em um contexto vulneravel se torna
alvo certeiro desse crime, visto que sdo ludibriados por uma esperanca de algar vida mais
confortavel. E esse ciclo se da desde a negligencia de melhores condigdes de subsisténcia até
a falta de oportunidade na inser¢do no mercado de trabalho. Conforme andlise de Cassius

Guimaraes Chai et al:
[...] contexto brasileiro da negativa de direitos humanos, que implica a falta de
acesso do cidaddo a educagdo, a saude, a moradia € ao saneamento basico,
vulnerabiliza tais trabalhadoras potencialmente, que se veem como presas faceis de
propostas de trabalho, por vezes disfarcadas de promessa de fuga da miséria, de
acesso ao estudo e de uma vida melhor que a concedida a uma ascendéncia de
explorados, por vezes por geragdes da mesma familia. (CHAI et al., 2023, p.4)

r

A vulnerabilidade das trabalhadoras negras ¢ agravada pela auséncia de politicas
publicas eficazes que abordem as desigualdades estruturais existentes no Brasil. A negacao
seriada de direitos humanos bdasicos, cria um ambiente propicio para a exploracdo laboral e o
trabalho andlogo ao escravo. Diante da falta de oportunidades dignas e da persistente
marginaliza¢do social, essas trabalhadoras muitas vezes se veem sem alternativas viaveis para

uma vida melhor. A ilusdo de escapar da miséria e alcancar um futuro mais promissor muitas
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vezes leva essas mulheres a aceitarem condi¢des abusivas de trabalho, perpetuando assim um
ciclo de exploragdo que afeta ndo apenas elas, mas também suas familias e comunidades.

A mentalidade escravocrata coloca pessoas negras no local de subalternidade e
subserviéncia, perpetuando essa violéncia ha anos, nesse sentido o racismo ¢ retroalimentado
nessa perpetuacao, no qual:

[...]Jo racismo se consolida, com as ideias de que o negro, embora liberto da
escraviddo, sempre permanecerda em posi¢do inferior, pertencente a plebe, sem
condi¢des efetivas de melhorias reais da qualidade de vida, ja que a ideia enraizada

de ser inferior impede que oportunidades sejam concretamente destinadas a eles.
(CHAI et al., 2023, p. 6)

Esse entendimento da continuidade as consequéncias negativas nas vidas desses
individuos, uma vez que seus direitos e caréncias passam a ser negligenciados. Dessa forma, ¢
fundamental n3o apenas abordar as questdes estruturais que alimentam essa vulnerabilidade,
mas também criar oportunidades reais de desenvolvimento e inclusdo para os/as
trabalhadores/as negros/as, garantindo que possam viver com dignidade e exercer plenamente
seus direitos humanos. Assim sendo:

[...] diante das condi¢Ges estruturais brasileiras que silenciam a mulher escravizada e
da dupla vulnerabilizagdo pela raga e género, deve-se condicionar as estratégias
politicas — no ambito publico — e organizacionais — no ambito privado — para
assegurar a emancipacdo e¢ a garantia da dignidade feminina, conduzidas pelo
pensamento decolonial que garante relevo as particularidades e diversidades

nacionais. (CHAI et al., 2023, p. 9)
Em uma sociedade que € racista na sua estrutura, no qual em sua subjetividade entende
a subserviéncia como o habitat natural do individuo negro, mostra como a conservacao do
pensamento colonizador e racista, possibilita que depois de tanto tempo ainda tenhamos que

estar acompanhando casos de trabalhos que se assemelham ao trabalho escravo.

2.1 - NOTAS SOBRE TRABALHO ANALOGO A ESCRAVIDAO

No artigo 149 do Codigo Penal do ano de 1940, ¢ estabelecido que quaisquer trabalhos
que sejam forgados, exaustivos, que submeta o individuo a condigdes degradantes por meio
da restricao de sua locomog¢do em razdo de divida contraida com empregador ou pressuposto,
estd enquadrado no crime de trabalho andlogo ao de escravo. Ainda referente ao artigo, ¢
definido que submeter qualquer pessoa ao trabalho analogo ao de escravo institui uma san¢ao

de dois a oito anos, e multa, em regime recluso para o agente que o cometer. Os paragrafos 1°
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e 2° do referido artigo denotam a extensdo da pena acima mencionada para casos especificos
e agravantes quando o crime tratado no caput do artigo for cometido contra determinado
individuo ou motivado por razdes preconceituosas (BRASIL, 1940).

A Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT), responsavel pelas questdes
trabalhistas no que tange ao cumprimento das normas internacionais, a partir de suas
diretrizes, auxilia no combate as formas de trabalho escravo na contemporaneidade. Em 2014,
a OIT registrou 21 milhdes de pessoas na condi¢dao de escravidao moderna na agricultura, na
construcdo, na industria ou no trabalho doméstico (OIT, 2014), isto €, apesar da complexidade
em delimitar esse crime e pelo fato de ainda estd muito presente na sociedade, ¢ significativo
pesquisa-lo para enfim combaté-lo.

E possivel constatar que ja existem orgdos de combate ao trabalho degradante no
Brasil. No estado da Bahia, as articulagdes também sdo viaveis de serem percebidas, portanto
ndo hd como negar que os direitos trabalhistas ndo estejam expostos. Em sua dissertagao,

Costa explana que:
A partir do Decreto n°® 11.723/2009, criou-se a Comissdo Estadual para
Erradicacdo do Trabalho Escravo da Bahia (COETRAE/BA), vinculada a
Secretaria da Justica, Cidadania e Direitos Humanos, com a finalidade de
propor mecanismos para a prevengdo e para o enfrentamento do trabalho

escravo no Estado da Bahia. (COSTA, 2021, p. 22)

A Comissao Estadual para Erradicacdo do Trabalho Escravo na Bahia (COETRAE/BA) ¢

integrada por 6rgdos federais, estaduais e também por entidades civis. Contudo a autora Costa

ressalta que:
[...] houve uma desarticulagdo da COETRAE/BA no ano de 2016 e, com isso,
foi criado o Grupo de Articulagdo para Erradicagdo do Trabalho Escravo na
Bahia (GAETE/BA), composto por atores da OIT, pela DPU, pela
Associacdo dos Magistrados da Justica do Trabalho da 5* Regiao/BA (Amatra
5), pela Universidade Federal da Bahia (UFBA), pelo Sindicato dos
Auditores-Fiscais do Trabalho do Estado da Bahia (SAFITEBA), Comissao
Pastoral da Terra (CPT), entre outros. (COSTA, 2021, p. 22)

Apesar dos esfor¢os nas articulagdes para a erradicagdo deste crime, inclusive com a
colabora¢do da Defensoria Publica da Unido (DPU), ainda estd presente no campo social
desafios que necessitam ser superados. Nesses importantes instrumentos de consecugdo dos

direitos dos trabalhadores domésticos, ¢ entendido que os atravessamentos sao inumeros
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dentro da complexa questdo do trabalho andlogo ao de escravo, principalmente no trabalho
doméstico dentro das tipificagdes deste crime.

Ademais, a cultura herdada da colonizagdo em manter escravizados para fins
lucrativos ser aceitavel e por muitas vezes nao obter punigdes, pode refletir nos dias atuais, no
qual, mesmo em regimes distintos, ocorre a manutencdo dessa hierarquia. Por meio dessa
premissa de que as familias mais abastadas da capital se espelham nos tempos coloniais,
Pinheiro afirma que esse cendrio advém “[...] da visdo elitista e conservadora ainda existente
entre os tomadores de servigos, que consideram aceitdveis esse tipo de exploragdo. Em parte,
também, a impunidade deriva do insuficiente aparelho de Estado existente para o combate a
esse crime” (PINHEIRO, 2021, p. 267).

Na convengao internacional relativa a escravatura de 25 de setembro de 1926, a Liga
das Nagdes', que teve como um dos seus integrantes, Portugal, promulgou um tratado que
definiu que qualquer atividade referente a escravidao seja proibida e erradicada. No Brasil,
essa Convengdo s6 entra em vigor em 1966, defendendo que a partir dessa data haja a tomada
de medidas legislativas e outras medidas apropriadas para prevenir e erradicar a escravidao
em todas as suas formas. Essa convencao foi um passo importante na luta contra a escravidao,
mas infelizmente ndo conseguiu dirimir essa pratica em todo o mundo. No entanto, ela
estabeleceu uma base legal internacional para combater a escraviddo e inspirou outros
tratados e convengdes posteriores sobre direitos humanos.

As mudangas que vao ocorrer em torno do entendimento do trabalho analogo a
escraviddo acontecem paralelamente a evolucdo da historia dos direitos humanos. A sua
caracterizagdo enquanto uma violagdo a dignidade humana ¢ muito recente e expressa a
perpetuagdo de alguns resquicios do regime escravista, visto que ndo foram dados os suportes
para aquelas pessoas se integrarem ao meio social como cidadas e possuidoras de direitos,
dentre eles os trabalhistas.

De acordo com Conforti (2018), questdes previstas na vulnerabilidade do individuo
externa muito mais a complexidade desse problema social do que de fato a coergdo fisica.
Assim como no fim da escravidao, quando padrdes regulatorios minimos para inser¢ao do

negro na sociedade ndo foram oferecidos, acontece similarmente com individuos que ficam a

' A Liga das Nagdes surgida em 1919 teve como paises membros no inicio da sua fundacio: Argentina,
Austrélia, Bélgica, Bolivia, Canada, Chile, China, Colémbia, Cuba, Tchecoslovaquia, Dinamarca, El Salvador,
Franga, Grécia, Guatemala, Haiti, Honduras, India, Inglaterra, Italia, Libéria, Holanda, Nova Zelandia,
Nicaragua, Noruega, Panama, Paraguai, Ird, Peru, Polonia, Portugal, Roménia, Sido, Africa do Sul, Espanha,
Suécia, Suica, Uruguai, Venezuela, Tugoslavia, Austria, Bulgéria, Finlandia, Luxemburgo, Albania, Estonia,
Letdnia, Litudnia, Hungria, Estado Livre Irlandés, Etiopia, Reptblica Dominicana, México, Turquia, Iraque,
Unido Soviética, Afeganistdo e Equador.
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margem da sociedade por ndo haver politicas publicas adequadas que assegurem suas
subsisténcias no regime capitalista. Por isso se percebem em condi¢des de aceitar propostas
que possibilitem ambicionar um futuro digno.

Dito isso, ¢ perceptivel que a solidificagdo do trabalho analogo a de escravo na
contemporaneidade advém sobretudo da sua manutenc¢do, como por exemplo as dificuldades
encontradas nos ambientes privados, no caso do trabalho doméstico, o qual se refugia atras de
uma falsa solidariedade, permitindo a perpetuacdo desse crime. Nesse sentido, as ocultas
experiéncias das mulheres negras residentes em Sdao Miguel das Matas ¢ o assunto que
expomos e tratamos no proximo capitulo desta monografia, mas para além de seus relatos,
buscamos analisar em que medida o trabalho doméstico exercido por elas se configura como

analogos a escravidao.
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Capitulo IT

3 - MULHERES NEGRAS DE SAO MIGUEL DAS MATAS E TRABALHO
DOMESTICO

Neste capitulo, vamos adentrar nas profundezas das vozes individuais que
enriqueceram nossa compreensao sobre o trabalho doméstico andlogo a escravidao a partir
das experiéncias das mulheres negras residentes em Sdo Miguel das Matas vividas entre os
anos 1970 e 1990. As entrevistas desempenharam um papel crucial como instrumento de
coleta de dados, permitindo uma exploracdo mais intima das percepgdes, experiéncias e
pontos de vista das participantes.

A partir dessas experiéncias, exponho as vozes dessas mulheres que ha anos foram
silenciadas, diminuidas e marginalizadas, dando espago para que suas dores ndo voltem a
obscuridade a qual foram impostas. Mulheres essas que vivem tdo proéximas a mim, algumas
delas da minha familia e que tiveram suas vidas marcadas por um trabalho desumano. Isso
faz da minha pesquisa um instrumento de reconhecimento de descoberta ao mostrar que elas
existem e tém nomes. Todas elas optaram por divulgarem seus nomes reais, apenas uma

escolheu por preservar sua identidade.

3.1 - Entre o reinado e o servico: Elisabete? E s6 mais uma Maria

Um dos primeiros relatos que escutei sobre experiéncias no ambiente do trabalho
doméstico ocorreu com membro da minha propria familia. Derneval, meu tio, que sabendo
dessa pesquisa se lembra da sua irma, a Elizabete que passou por experiéncias de trabalhos
extenuantes e em um desses cenarios ela ndo podia ser chamada por seu nome, pois segundo a
empregadora, este era 0 nome da rainha da Inglaterra, ela por ser apenas uma empregada,
seria chamada de Maria.

Elizabete dos Santos, mulher negra, por volta do ano de 1970, morava em Salvador no
bairro conhecido por Bolandeiras, mesmo nome do antigo engenho existente no local
pertencente a Freguesia de Brotas no século XIX, lugar posteriormente reconhecido como
parte do bairro Boca do Rio (NASCIMENTO, 2007, p 68). Na adolescéncia, Elizabete foi
convidada a trabalhar para uma familia, branca e com condig¢des financeiras melhores que as

suas em outro bairro da capital da Bahia com a promessa de ser “levada para criar”, ali
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comecava sua jornada enquanto trabalhadora doméstica. Aconteceu nesse contexto essa
situagdo emblematica de ter seu nome negado, além de a patroa lhe exigir ser chamada de
doutora e professora, revelando suas profissdes de médica e docente.

Elizabete ndo podia estudar, tdo pouco tinha lazer, carteira assinada e direitos
trabalhistas assegurados. Poucas vezes podia visitar sua familia, ndo recebia saldrio e sua
“casa”, era o quartinho de empregada. Elizabete ficou por volta de 6 a 7 meses nesta casa, s6
saiu de 14 quando esqueceu o ferro ligado em cima da roupa em que passava e a empregadora
tentou agredi-la, mas por ndo aceitar ser humilhada mais uma vez ela revidou, saindo
“corrida” dessa casa. Depois disso Elizabete migrou para outra profissdo, a de construcao civil
e depois voltou a trabalhar como doméstica na cidade de Sao Paulo, mas desta vez com os
seus direitos trabalhistas garantidos. Elizabete morreu no periodo pandémico, em decorréncia
da epidemia por covid-19.

Nao ha como ndo relacionar esse caso tdo violento ao periodo historico da escravidao
que a todo tempo nos mostra suas marcas na atualidade. A recusa sobretudo do direito ao
nome, muito se aproxima com o que foi vivenciado por africanos trazidos for¢adamente para

a América no contexto colonial. Os autores Truzzi e Palma observam que:

A imposi¢do e a apropriagdo de nomes foram, alids, questdes presentes no
processo de escravizagdo desde a captura em solo africano. Os africanos que
migraram for¢ados para a América ndo foram apenas coisificados e
transformados em mercadorias, mas também estavam sujeitos ao poder ¢ a
logica da burocracia montada em torno do seu comércio. [...] Durante o
aprisionamento, a comercializagdo e a travessia do Atlantico ocorre (sic) um
processo de negacdo e apagamento do antigo nome. (PALMA e TRUZZI,
2018, p. 314)

Elizabete, irma do meu tio Derneval era parente de migrantes de Sdo Miguel das Matas para
a cidade de Salvador. Sua experiéncia de trabalho se aproxima de tantas outras mulheres

negras oriundas daquele interior da Bahia.

3.2 - “A promessa ¢é de que eu ia também para estudar”: Dalva Barreto Sousa Santos
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A primeira mulher residente em Sao Miguel das Matas que me concedeu entrevista se
chama Dalva Barreto Sousa Santos, minha tia, atualmente tem 57 anos, se autodeclara parda e
nascida no mesmo local de residéncia. Dalva relata que saiu da sua cidade natal, na qual
morava com sua tia, desde o falecimento de sua mae, para morar com sua prima em Salvador,
filha dessa mesma tia com quem ela morava. Dalva foi levada para essa cidade aos 12 anos de
idade, calculamos que seja por volta de 1979. Essa viagem foi programada com a promessa de
que ela teria acesso ao estudo. Ao chegar na casa desta prima, nada do que foi prometido
realmente aconteceu.

Dalva era vitima de espancamentos didrios. Conta que em um episddio ela quebrou
um dos acendedores do fogdo por ndo saber mexer e a sua prima correu atras dela para bater,
0 que ocasionou sua queda em uma ribanceira, ficando presa na mata até que frentistas de um
posto de gasolina a retirasse. Era nesse contexto que Dalva estava inserida quando sua prima
resolveu entrega-la em casas de familia para trabalhar como babé e doméstica. A remuneragao
que a entrevistada deveria receber nunca chegou ao seu conhecimento, porque tudo era
negociado com sua prima que, por sua vez, também ficava responsavel pela recepcao do
dinheiro.

A experiéncia de Dalva faz lembrar da obra visual “A negra de...” (1996) do diretor
senegalés Ousmane Sembene que retrata exatamente isso, quando o sonho da protagonista
Diouna de viver na Europa torna-se seu pior pesadelo, ja que foi nesse territdrio que ela em
vez de cuidar das criangas, se v€ presa em um ambiente opressivo e explorador, realizando
tarefas domésticas sem reconhecimento ou respeito. Nas vivéncias de Diouna e Dalva,
notam-se algumas similaridades, uma delas é que ao chegar no ambiente de trabalho sdo
silenciadas e nada recebem pelo trabalho continuo.

Nessa primeira casa a qual Dalva foi entregue, ela viveu momentos tortuosos, dando
continuidade ao que sofria. Conta que sua orelha estava sempre com ferimentos do tanto que
era torcida por seus patroes. Dalva relata que era xingada de varios nomes, apelidos dados por
seu fenotipo, “beigo de jegue”, dentre varias outras nomenclaturas racistas que a entrevistada
julga ser parte “normal” na vida dela naquele periodo. Tanto que até hoje ela sente ser afetada
negativamente na 4rea psicoldgica por conta desses tratamentos.

Essa abordagem se assemelha muito ao periodo escravocrata, no qual escravizados
eram torturados de forma corretiva. No verbete “Deformagdes do corpo” na obra Dicionario
da Escravidao Negra no Brasil, Clovis Moura retrata que “a relagcdo de escravos fugidos com

marcas de tortura e castigo percorre todo o periodo da escraviddo e era um mecanismo da
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classe senhorial para manter o cativo em estado de absoluta sujei¢do e obediéncia, sem o que
o trabalho escravo ndo conseguiria se manter por muito tempo” (2004, p. 126)

Dalva ndo tinha amigos e era proibida de sair. Sua “casa” era o quartinho onde podia
dormir e guardar suas coisas. No livro de Peta Rara “Eu, empregada doméstica: a senzala
moderna ¢ o quartinho de empregada”, nos faz refletir, a partir do titulo da obra, as
semelhancas entre estes dois espacos. Assim como a senzala era o local destinado aos
escravos durante o periodo colonial, o quartinho de empregada reflete a continuidade de uma
hierarquia socioecondmica que marginaliza e desumaniza as trabalhadoras domésticas.

Além disso, Dalva sofria inumeras violéncias, conta que quando ndo aguentava mais
ser vitimada de tantas formas, “de apanhar com o pé no pescog¢o”, ela fugiu dessa casa e foi
trabalhar para outra familia. Nessa nova residéncia ela sofreu uma tentativa de abuso sexual.
E importante ressaltar que segundo a Lei Maria da Penha, qualquer ato que constranja a
presenciar, manter ou participar de relagdo sexual ndo desejada, mediante intimidagdo,
ameaga, coacdo ou uso da forga ¢ entendido enquanto o crime de violéncia sexual (BRASIL,
2006).

Para além, essa também era uma forma de dominagdo que remonta desde o Brasil
Colonia: “O estupro, na verdade, era uma expressdo ostensiva do dominio econémico do
proprietario e do controle do feitor sobre as mulheres negras na condi¢do de trabalhadoras”
(DAVIS, 2016, p. 20). Esse abuso ndo era apenas um ato de violéncia fisica, mas também um
instrumento de controle e subjugacdo. O estupro reforcava a hierarquia racial e de género,
destruindo a autonomia e a dignidade das mulheres escravizadas, enquanto simultaneamente
servia para reafirmar o poder absoluto dos escravocratas sobre seus corpos.

Passar por essa e outras violéncias caracterizou a passagem de Dalva por varias casas
em que trabalhou, por essa razao ela fugia na esperanga de trabalhar em uma casa onde tivesse
dignidade e seus direitos trabalhistas assegurados. Por conta dessa dindmica sofrida, Dalva s6
conseguiu estudar depois de adulta, quando ja tinha filhos. Ainda hoje trabalha como
doméstica e sente que foi prejudicada tanto fisica como psicologicamente devido ao que
passou.

Assim como Dalva muitas outras criangas vivem nessa situacdo ao qual ndo podem
estudar, contudo o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA), promulgado pela Lei n°
8.069/1990, determina que todas as criangas e¢ os adolescentes devem ser matriculados e

frequentar a escola obrigatoriamente. De acordo com o ECA, a educagao ¢ essencial para o
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desenvolvimento completo das criangas, € a ndo observancia desse direito pode resultar na

aplicacdo de medidas protetivas para assegurar o acesso a educagao.

3.3 - “Escravo nao tinha cabelos grandes”: Juliete Diouana

O nd3o cumprimento dessa lei ocorreu também com Juliete Diouana, nome ficticio
sugerido a entrevistada por preferir que seu nome ndo fosse identificado. Juliete, atualmente
possui 58 anos, ndo concluiu os estudos pois foi levada da sua cidade natal, Sao Miguel das
Matas, quando ainda cursava a 1?* série e o pouco que aprendeu foi ensinada na propria casa
dos patroes. Em Sao Miguel das Matas, morava com o pai e a madrasta, ja que sua mae havia
falecido quando ainda era crianga.

A familia de Juliete era muito pobre, seu pai trabalhava de arrendeiro - uma espécie de
caseiro -, havendo a necessidade de conseguir sua sobrevivéncia, ela inicia sua vida enquanto
doméstica quando uma familia que tinha parentesco com os patrdes de seu pai a levou para
Salvador quando tinha 9 anos de idade, por volta de 1975, para trabalhar na casa de uma
advogada. Juliete conta que quando chegou nessa casa seu cabelo estava trangado alcangando
o quadril, mas a patroa ndo permitiu que ela permanecesse com o cumprimento extenso de seu
cabelo, cortando bem baixinho, pois segundo a patroa, “escravo nao tinha cabelos grandes”.

Ela ndo possuia nenhum direito trabalhista, ndo foi assinada carteira de trabalho, ndo
possuia folgas. Juliete mesmo na infincia era responsavel por toda a limpeza da casa, que
segundo relata, era uma mansao e seu quartinho ficava no fundo, localizado para fora da casa,
o qual era trancado a noite. A sua refeicdo era feita no chdo da cozinha. Para mais, todas as
documentacdes de Juliete foram retidas, ficando sob a posse dos patrdes. Por esse motivo nao
podia ver seus familiares com frequéncia porque nao tinha os documentos e o dinheiro que
recebia era muito pouco.

Segundo a Lei n® 5.553/1968, fica protegido o direito das pessoas de ndo terem seus
documentos pessoais indevidamente retidos por qualquer entidade, garantindo assim a
liberdade e seguranga pessoal do individuo. A retengdo dos documentos da empregada Juliete
por seus patrdes configura coercdo da sua liberdade de locomocao. Juliete para além de nao
ter a minima ideia de onde estava, ndo tinha dinheiro, nem as documentagdes que
viabilizassem sua locomogao para sua cidade natal, via sua familia em um intervalo de 4 anos,
quando os patrdes iam a passeio para Sdo Miguel das Matas. E conta, ainda, que ndo sabia dos

seus direitos e acreditava nao haver justi¢a no Brasil que assegurasse esses direitos.
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Atualmente ela possui inimeros problemas de satde decorridos desse periodo e por
essa razao esta aposentada. Ela ndo escuta bem e fala com dificuldade do tanto que sofreu
agressOes na cabeca, ela relata que chegou a apanhar com tamanco de madeira. Para além
disso, ainda tem colesterol alto, diabetes, entre outras enfermidades que julga decorrer das
vérias vezes em que comia a comida que tinha acesso. As sobras. E sabido que no periodo
escravocrata era comum que os escravizados comessem o que restava da alimentag@o da casa
grande.

Ela deixou de trabalhar para essa familia quando tinha por volta de 30 anos, em uma
viagem da familia empregadora para Sdo Miguel das Matas ela resolveu pegar algumas de
suas coisas, com a inten¢do de ndo retornar. Foi o que ela fez, avisou aos patrdes que nao
retornaria para Salvador. Nao recebeu nada pela demissao, até o dinheiro que ela deixava na
poupanca foi roubado. As roupas que ela tinha, apenas as velhas foram enviadas para ela.
Retornando para sua cidade natal ficou trabalhando na roca por um tempo, depois voltou a

trabalhar em casas de familia até sua aposentadoria que ocorreu pelas condigdes de sua satde.

3.4 - “A sensacao é como se fosse fi de Cachorro”: Ednalva de Jesus Souza

Assim como ocorreu com Dalva e Juliete, Ednalva de Jesus Souza, minha tia, 51 anos,
relembra que ela e suas irmas foram morar em Salvador desta forma, “sendo levadas para
criar”. Segundo ela, era recorrente familias que ascendiam socialmente e passavam a morar
em Salvador fossem buscar meninas de familias pobres em Sao Miguel das Matas. Ednalva,
em seu relato, elabora que a sensagdo que tem daquela experiéncia ¢ de como se fosse “fi” de
cachorro.

Foi quando tinha 8 anos de idade, por volta de 1980, que Ednalva saiu da casa dos pais
para ser criada por uma familia conhecida de sua mae. As condi¢des da sua familia ndo eram
das melhores, apenas o pai trabalhava para sustentar a casa e a mae nesse periodo estava
desempregada. Com isso a mae via nesses pedidos uma forma de subsisténcia de suas filhas,
todo o dinheiro que recebia, que nunca chegou ao se conhecimento, era tratado com sua mae.

Nessa casa, ela ndo podia estudar, s6 dava continuidade aos estudos quando retornava
para Sao Miguel das Matas. Conta que nessa casa em que trabalhou, sofria muitas agressoes,
mas ndo recorda com riqueza de detalhes porque era muito nova, todavia, lembra de ndo ter

quarto para dormir, passava a noite embaixo da mesa da cozinha.
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Muitas vezes uma pessoa ao passar por um momento de grande estresse ou trauma

pode apagar detalhamentos desse episodio. Segundo o jornalista cientifico Cesar Baima

Algumas experiéncias estressantes, como abusos repetidos na infincia, sdo
tdo fortes e traumaticas que suas memorias se escondem como sombras no
cérebro. A principio, isso pode parecer algo bom, jA que as lembrancas
dolorosas ndo podem ser acessadas conscientemente, protegendo o individuo
de constantemente ter que reviver a dor emocional destes eventos. Mas estas
memorias suprimidas podem causar uma série de problemas psicoldgicos
graves, desde ansiedade e depressdo a desordens de estresse pos-traumatico

ou dissociativas. (BAIMA, 2015)

O esquecimento de traumas ¢ um fendmeno complexo que envolve diversos
mecanismos psicologicos e neuroldgicos, nesse sentido ndo ha como determinarmos que foi o
que aconteceu com Ednalva, mas podemos levantar essa hipotese partindo desse lugar que ela
refirmou durante toda entrevista de ter crescido em uma vida sofrida, isto é, ela tem
consciéncia que passou por momentos de violéncia, mas nao consegue recordar.

Ednalva trabalhou em varias casas de familia e lembra de voltar para a cidade da
familia sempre que sentia ndo suportar trabalhar naquelas condigdes, entdo ela pedia e

chorava muito ao ponto de os patrdes ndo terem outra alternativa a ndo ser manda-la de volta.

3.5 - Entendi que nio era filha e sim a empregada doméstica da casa: Noélia de Jesus
Souza

Ademais, a entrevista que se sucede ¢ da irma de Ednalva, Noélia de Jesus Souza,
também minha tia, que morava em Sao Miguel das Matas e quando tinha 13 anos uma mulher
pediu para leva-la para Salvador, por volta de 1989, sua mae conhecia a irma dessa mulher e
ela foi levada com o propdsito também de ser criada como filha, mas apesar de poder estudar,
ter concluido o Ensino Médio e poder dormir no mesmo quarto que os filhos, ela ficava
responsavel por toda a limpeza e organizagdo da casa.

Sua familia era muito pobre e a familia a qual ela foi trabalhar era classe média, a
esposa era professora e o marido policial. Noélia relata que s6 conseguia ver seus familiares
quando os empregadores retornavam a passeio para Sao Miguel das Matas. Ela recorda que
era tratada muito bem, porém nao recebia salario pelo servigo. O que recebia deles eram
roupas usadas e a moradia. Por esse motivo ndo tinha direitos assegurados, como folga, férias
e carteira assinada. Ela conta que deixou de trabalhar para essa familia quando foi crescendo,
por volta dos 16 anos e percebendo que seu tratamento era diferente dos filhos, ali ela

entendia que nao era filha e sim a empregada doméstica da casa.
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Dentro dessa logica, fica evidenciado uma tentativa de suavizar a desigualdade
inerente a relacdo de trabalho, minimizando a formalidade e as obrigagdes que a lei e o
respeito profissional exigem, para que, Noé¢lia, empregada doméstica, equivocadamente se
sentisse tratada com carinho e afeto pelos empregadores, sugerindo um relacionamento
proximo. Tanto que, mesmo reconhecendo essa diferenca de tratamento, ela ndo percebe que
seus direitos foram infringidos, sempre “batendo na tecla” durante a entrevista que era tratada
muito bem.

Segundo as autoras Santos, Batista e Souza algumas caracteristicas do trabalho podem

se enquadrar como andlogo ao de escravo

Nos dias atuais ¢ possivel observar o trabalho em condi¢des andlogas a
escraviddo em diversos lares, onde na maioria das vezes a trabalhadora
doméstica, que ¢ “quase” ou “praticamente” da familia é privada de seus
direitos basicos como: alimentagdo, saude, higiene, salario justo e,
obviamente de beneficios previdenciarios. (SANTOS; BATISTA; SOUZA,
2023, p. 3)

4

E sabido que a legislagdo brasileira ¢ objetiva em relagdo a obrigatoriedade do
pagamento de saldrios. Na Constitui¢do Federal de 1988, no artigo 7°, fica assegurado aos
trabalhadores uma série de direitos, dentre eles estd o recebimento de um saldrio minimo que
atenda as suas necessidades bésicas. No Cddigo Penal, no artigo 149, ¢ criminalizado a
redug¢do de uma pessoa a condi¢ao analoga a de escravo, incluindo a imposi¢do de trabalhos
forcados, jornadas exaustivas e condi¢des degradantes, muitas vezes causadas pela retengdo
do salario.

Atualmente Noélia tem 48 anos e trabalha na area da farmacia. Ela relata que mesmo
depois de passar a trabalhar em casas que recebia pelo servigo prestado, sofria um tratamento
diferente por ser doméstica, entdo a partir dai ela resolveu sair dessa profissdo. Para além das
questdes enfrentadas inerentes ao trabalho doméstico, ainda, por muitas vezes ha uma
estigmatiza¢dao. Muitos ainda enxergam como um trabalho "menor" ou "inferior", associando
a falta de qualificagdo ou educacdo. Esse estigma contribui para a marginalizacdo das
trabalhadoras domésticas, perpetuando a ideia de que seu trabalho ndo ¢ digno de respeito ou

reconhecimento.

3.6 - Trabalho doméstico analogo a escravidao
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O trabalho andlogo ao de escravo no campo do trabalho doméstico ¢ uma problematica
social que demanda estudos mais aprofundados. Isso porque revela um passado longe de ja se
encontrar superado, assim como o capitalismo e o racismo que hierarquiza as relacdes.
Ademais, estes fatores, capitalismo e racismo, viabilizam a permanéncia em ambientes
analogos ao de escravo e consequentemente a auséncia de seus direitos legais trabalhistas. A
existéncia velada de um pseudo "afeto" ndo permite que as pessoas submetidas a tais
situagdes precarias em seu ambiente de trabalho visualizem para além da gratidao de ter
acesso a algum ganho, isto ¢, além de perpassar pelas conjunturas econdmicas, também
atravessa questodes subjetivas.

Ao refletir sobre a importancia presente na analise das questdes que permeiam as
subjetividades, observa-se a relacdo com o sexismo presente nesses espacos dos deveres

domésticos, tal qual as questdes raciais a elas inerentes, e de que modo a hierarquizagao social
permite familias detentoras de maior capital se sintam confortaveis em infringir a lei para

interesses proprios. Por certo, a reducdo de meninas negras e pobres a uma condigdo
subumana ¢ originaria de um desenvolvimento social baseado no racismo e nas segmentagoes
do controle de classe. Posto isso, ¢ notorio que a “[...] estrutura politica macro, baseada na
hierarquizacdo colonizadora dos povos em raca e género, faz-se presente no trabalho
domeéstico” (PEREIRA, 2021, p. 102)

E possivel fazer um paralelo desta modalidade de trabalho com o sistema escravista
que “[...] surge inicialmente no Brasil no periodo colonial e, posteriormente, manifesta-se sob
novas roupagens no sistema capitalista, no qual ¢ utilizado como estratégia para maximizar
Iucros.” (SILVA e SILVA, 2020, p. 98). A vista disso, a relagdo com o processo da escravido
se did no fato de as mulheres escravas, no periodo colonial, serem relegadas ao trabalho
doméstico e subjugadas por estarem dentro desses espacos, apesar de receberem os mesmos
tratamentos que todos os demais escravizados que realizavam tarefas fora dos limites da casa
branca.

Desse modo, ndo se consegue perceber avangos significativos nas vidas dos homens e
mulheres negras no periodo pds abolicdo, pois ndo encontravam outros meios de
sobrevivéncia se ndo o retorno a inferiorizagao imposta pelos senhores de engenho. Similar ao
que ocorre atualmente no sistema capitalista, no qual o servigo do lar, marginalizado, ¢
relegado a0 mesmo grupo social (mulheres negras e pobres), por ser uma atividade entendida

como ndo lucrativa.
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Dito isso, ao se depararem com esse trabalho (envoltos em uma ideologia racista) as
meninas de familias pobres se tornam alvo facil para realizar os afazeres sem as integrarem
nas garantias juridicas, haja vista que visam o lucro e a manuten¢do da hierarquizagdo. Assim
como os senhores e subalternos nos tempos coloniais, essas familias ricas se sentem no direito
de “adotarem” criangas pobres e majoritariamente negras para viverem em suas casas e
trabalharem sem estarem reguladas no ambito juridico, assim como priva-las dos direitos
fundamentais, tais como educacao e liberdade, além dos trabalhistas.

A mencionada adog¢@o pode ser definida enquanto adogdo a brasileira ou do “jeitinho
brasileiro”, que ¢ precedida de modo totalmente irregular e fora das legalidades juridicas. Um
crime muito comum em lugares periféricos onde as condi¢des de vida ndo possibilitam que
familias pobres tenham oportunidades de almejar o crescimento pessoal de seus filhos, com
qualidade de vida, tendo acesso a educacdo e a vida digna. Por outro lado, as familias ricas
observam nesses espagos a facilidade em fazer a manutencdo do poder capitalista, a
exploragdo do individuo para fins de acumulo de capital.

Dadas as circunstancias que envolvem o trabalho analogo ao de escravo, as meninas
subordinadas por essas familias, muitas vezes, passam a vida toda nessa condi¢do sem sequer
terem o entendimento de possuirem direitos trabalhistas, circundados nesse sentimento de
gratiddo por terem sido tiradas da pobreza e criadas como “quase da familia”.

Essa expressdo resume o afeto como um instrumento de afastamento e exclusdo, ja
que de fato ndo pertencem a essa familia, mas vivem no espago privado como se fossem e por
isso também ndo sdo profissionais para gozarem dos direitos da profissdo. Esse cendrio,
portanto, ¢ uma “[...] forma de esconder do empregado que se encontra em situa¢do de
trabalho degradante, e convencé-lo de que estda em uma situagdo favoravel” (VILLATORE;
PERON, 2016, p. 10).

Ademais, essa afetividade pode ser apresentada enquanto uma utilizacdo da
amabilidade para estipular as regras e exigir que a trabalhadora doméstica faca determinado
servico. Dessa forma, ¢ estabelecido subjetivamente a obediéncia e presteza sem resisténcia, o
que possibilita a trabalhadora de estar em uma espécie de prisao psicologica, uma
problematica materializada quando se utiliza de expressdes e sentimentos irreais para
conseguir trabalhos gratuitos e a exploragao.

Exemplo disso sdo todas as historias mencionadas, de mulheres que foram vitimadas
em trabalhos extenuantes e o fato desses casos nunca terem sido publicizados e devidamente

judicializados. Excecdo se deve ao caso que repercutiu nos veiculos midiaticos da Madalena
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Gordiano, que viveu por 40 anos em condi¢des andlogas a de escravo. Quando Gordiano tinha
apenas 8 anos de idade bateu na porta da casa de Maria das Gragas Milagres Rigueira,
professora que pegou essa menina para criar, o que nunca ocorreu. Foi explorada durante
quase quatro décadas em Patos de Minas, Minas Gerais. A autora Araujo disserta sobre as
especificidades e as dificuldades de caracterizar o trabalho doméstico enquanto um trabalho

degradante fora das tipificagdes legais, como por exemplo a:

[...] negativa histérica de direitos e de reconhecimento social, que faz a
subalternatividade passar despercebida pelos olhos da sociedade quando
protegida pelo véu do afeto e pela visdo ideologica do dever de servir, que
ddo vazdo a repristinagdo de comportamentos escravocratas e de exploracao

dessas mulheres. (ARAUJO, 2022, p. 10)

O que significa dizer que, estd em espacos privados, como nas casas de familia,
convivendo tdo proximamente, traz essa percepcao de pertencer a familia, mas evidentemente
esse pertencimento se limita até onde os/as empregadores/as entendem como conveniente.
Assim como no caso Gordiano, esse afeto aparece para mascarar a necessidade de cumprir
com os direitos laborais, haja vista que essa pessoa ¢ “quase da familia”.

E interessante perceber que apesar disso, a empregada, pela 6tica dos empregadores
ndo ¢ da familia, j& que a sua circulagdo dentro do lar ¢ reduzida a limpeza e ao quarto da
empregada, comodo geralmente posto dentro da casa para que esteja a disposicao dos patrdes
assim que sentirem necessidade. Quando essa ldgica ¢ implementada desde muito cedo,
dificilmente a trabalhadora entenderd esse nexo como algo degradante e negativo para ela.
Como no caso de Noelia que passou anos dentro de um cenario opressor, mas so se da conta
quando observa, aos 16 anos, que as roupas dadas a ela eram inferiores as da filha biologica,
por exemplo. Se ela tinha um tratamento diferente e era responséavel pela limpeza da casa, ela
entendeu que ali ela era uma profissional.

Pesquisadores da 4rea notam a semelhanga existente com a escraviddao, uma vez que ¢
notdério que as praticas do sistema escravagista continuaram sendo reproduzidas, tais como a
recusa do direito ao nome, as violéncias fisicas e psicoldgicas, o abuso sexual, as condi¢des
degradantes, dentre outras circunstancias. De acordo com o Coédigo Penal Brasileiro, artigo
149, ¢ compreendido como trabalho escravo contemporaneo, qualquer condicdo degradante

de trabalho, restricao da locomogao ou trabalhos for¢ados, além da Constituicao Federal de
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1988 que promulga enquanto crime "a tortura e tratamento desumano ou degradante" a

qualquer pessoa. A autora Araujo complementa que:

por estarem proximas a familia dos senhores, possuiam status diferenciado
das demais, condi¢cdo que possibilitou certa seguranca empregaticia apds a
aboligdo. Portanto, com a liberagdo dos escravos e a falta de previsdo de
direitos ou politicas publicas afirmativas, tornou-se comum que as
ex-mucamas permanecessem prestando os servigos domésticos as suas
familias, desta vez, em troca de comida e moradia e como forma de
sobrevivéncia, o que ensejou o surgimento do “trabalho doméstico”.
(ARAUJO, 2022, p.14)
E acrescenta:

a transmutag@o das relagdes sociais a partir de 1888, causou, em resumo, um
rearranjo dos papéis assumidos anteriormente, de forma que ‘“senhora e
escrava” passam a ser “patroa e empregada”. E da analise entre o tempo
escravagista e o Brasil-Contempordneo que se observa o nexo de
continuidade da escraviddo para com as empregadas domésticas do Século

XXI. (ARAUJO, 2022, p.15)

Toda a falta de subsidios que os/as escravizados/as libertos/as ndo tiveram,
empurraram essa populagdo para as margens da sociedade, fazendo com que retornassem para
0 mesmo posto ou que nao tivessem como se sustentar, a nao ser que na condigdo de servidao.
Nesse contexto, entende-se que se trata de um projeto para que a populacdo negra se
mantivesse inferior nas condi¢des de sobrevivéncia em relacdo a populagdo branca, algo que
perdura durante os anos que se sucedem, acometendo os descendentes ou afro-brasileiros,
além de ndo terem condi¢des adequadas de ascensdo, sdo vistos em quaisquer lugares que
ocupem como meros servos, como acontece no caso do trabalho doméstico, muitas vezes
visto como inferior e apenas mais um local para a perpetuacao da légica senhor/servo.

Entende-se que o retrocesso de direitos trabalhistas para as empregadas domésticas
denuncia que as raizes escravagistas nao estao apenas na sociedade e suas relagdes, mas
também se expressa no ambito institucional. A tardia aquisi¢do de amparo legal, fora o
aumento de dentncias a esses moldes demonstram o descaso e o racismo das institui¢des
politicas e legislativas para a populacdo, perpetuando esse lugar de subalternidade que
ocupam desde os tempos coloniais. E importante destacar que as leis que vdo sendo
aprovadas, muito timidamente em relacdo aos direitos laborais das domésticas, surgem
simultaneamente a entrada das mulheres brancas de classe média no mercado de trabalho.

Com a reconfiguracdo social, tornou-se necessario regulamentar o trabalho doméstico
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remunerado, para que aquelas que agora saem de casa para serem autossuficientes possam
transferir integralmente suas responsabilidades maternas e do lar para suas empregadas.

Além de todas essas questdes acima mencionadas, adentrar esse meio sendo muito
jovem faz com que custem a enxergar outros vieses de sobreviver, visto que essa € a Unica

realidade que conhecem. Aratjo expde que:
Essas meninas violentadas tornam a acreditar que o trabalho precario e
informal que lhe é imposto € sua unica alternativa de subsisténcia e
sobrevivéncia, o que lhes faz permanecer na prestacdo de servicos domésticos
mesmo apds a chegada da vida adulta. A negativa de seus direitos durante sua
jornada “profissional”, faz as vitimas desconhecerem aquilo que lhes ¢
devido por lei, e, assim, reproduz a deficiéncia dessa relagdo trabalhista.
(ARAUJO, p.35)

Nessa logica, € perceptivel que perpassa por questdes subjetivas e legislativas,
expressando o quanto ¢ complexa a sua delimitagdo, entretanto urgente de se eliminar do
campo social, ja que:

fiscalizar o trabalho doméstico constitui um desafio para a efetivacdo da
integralidade dos direitos trabalhistas da categoria trabalhadora, sobretudo no
que concerne as condi¢des de trabalho decente e o reconhecimento da
prestacdo de servicos como emprego e atividade econdmica remunerada.
Esse tipo de atividade, como a sua denominacdo auto-explica, ¢ realizada
entre os muros das residéncias dos empregadores, o que dificulta o

policiamento da sociedade e das institui¢des. (ARAUJO, 2022, p.51)
Portanto, ¢ imprescindivel que se configurem estratégias mais eficientes para assegurar a
protecdo dos direitos das trabalhadoras domeésticas, superando as barreiras impostas pelo
carater privado do ambiente de trabalho e das suas passionalidades, a fim de promover um
sistema de fiscalizagdo que garanta o respeito as normas trabalhistas e a valorizag¢do justa

dessas profissionais.

CONSIDERACOES FINAIS

E urgente pensar nesse crime, ja que para além de estar cada dia mais em evidéncia
atingindo uma populacdo que ha tempos ¢ inferiorizada, também atinge menores de idade,
jovens meninas com baixas condi¢des econdmicas, poucas oportunidades educacionais e
possibilidades de emprego.

Como ja referido, o contexto em que ascendiam as mulheres brancas e de classe média ao

mercado de trabalho, os cuidados do lar tiveram que ser terceirizados, isto €, tornando
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necessaria a transferéncia dos cuidados domésticos, antes assumidos pelas mulheres com o
titulo de “donas de casa”, para outras mulheres, sendo elas remuneradas. No entanto, nessa
nova configuracao social ndo houve mudancas no seio da submissao contida na atribuicao
considerada essencialmente do sexo feminino.

Nesse sentido, comumente existe a auséncia de provas fisicas e concretas da
submissdo de uma obreira a condi¢des degradantes ou a jornada exaustiva. Outro fator que
dificulta ¢ a tomada de consciéncia da doméstica nas condigdes em que se encontra, por isso,
a conversa com a vitima e a denlincia caso presencie um crime como este agrega vultuosa
importancia no combate do mesmo. Em suma, para que os resquicios da escraviddo
permanecam no passado, € preciso entender as peculiaridades existentes no trabalho
doméstico analogo ao sistema escravista para que a sociedade possa contribuir com a
dentincia, bem como o Estado cumprir com efetividade as leis vigentes. Ao passo que ¢
imperativo igualmente superar o sexismo, o racismo e o classicismo inerentes a essa
problematica, barrando a perpetuagdo das consequéncias no pds abolicdo, que possibilitou a
marginalizag¢do da classe preta e pobre.

Dito isso, ¢ evidente que existem muitas Dalvas, Noc¢lias, Julietes, Ednalvas,
Elizabetes e Madalenas Gordianos, cujas vozes precisam ecoar € seus COrpos precisam se
tornar visiveis para que se conheca as particularidades e variedade de formas de trabalho

analogo a escraviddo no mercado do trabalho doméstico ainda vigentes no Brasil.
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