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inspiracdo, em especial aos ancifos, gue através seus saberes e
ensinamentos tanto contribulram e continuam contribulnde nas
discussdes por uma educacdo que constitua a identidade

afro-brasileira tanto dos alunos como da comunidade do entorno.
Agradeco por acreditarem em meu compromisso pelo reconhecimento,
respeito e valorizacdo da |luta, resisténcia, saberes e valores dos moradores
desse guilambao.

Aos profissionais e alunos da Escola Quilombola Egidio de Brito

andim, por terem proporcionado que eu levasse adiante esta pesquisa
; por terem acreditado na relevdancia da mesma tanto para a escola
quanto para a comunidade onde a mesma se insere.
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certera de que o retorno que o municipio tera com essa
farmacdo serd grandioso.
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saliéncia de seu passado historico,
origem e cultura & como uma arvore
sem raizes. (Bob Marley)
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A Universidade do Estado da Bahla — UNEB, Departamento de Cléncias
Humanas, Campus VI, nas pessoas de seus funciondrios, do corpo docente, da
direcdo e administragdo, por terem me oportunizado a janela que hoje vislumbro.

& todos os professores e professoras desse mestrado, por proporcionanem
o conhecimento ndo apenas racional, mas a manifestacic do cardter & da
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especial, ao professor Elizeu Cruz que, além do incentivo & das oportunidadas ja
citadas, abriu as portas de sua casa para que eu pudesse me acomodar nas noites
gue eu ndo tinha condigdes de retornar para meu municipio.

Aos meus colegas da turma, pela acolhida, pela parcerla, por me
transmitirem forca e coragem quando tudo parecia "desabar”, & por diminuiram
meus medos, angustias e Inseguranca, fazendo com que eu acreditasse que
conseguiria vencer os desafios ancontrados.

Ao professor orientador Genilson Ferreira, por ter aceitado me orientar,
pelo apoio, pela dedicacdo e pelas contribuigoes no decorrer desta pesquisa. Por me
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desistir da caminhada.

Aos professores e professoras do curso de Especializacio em Educacgio e
Diversidade Etnlco-racial, UNEB — Campus VI, por ampliarem meus conhecimentos
sobre guestoes étnico-raciais, além de despertarem & agugarem minha vontada de
ingressar no mestrado e de dar continuidade a pesquisa relacionada & educagio
quilombola e étnico-racial. Em especial, 4 professora Luclete Bastos, que s& tornou
uma amigafirm3, & que continuou me Incentivando a ndo desistr do sonho de
ingressar no mastrado, sempre acompanhande, mesmo que & distincia, nio
somente as minhas alegrias por ter conseguido permanecer até aqui, mas também
o5 maus mados & incertezas de ndo consaguir alcancar os objetivos almejados.
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minhas amigas que sempre me transmitiram multe &nime, apolo & persisténcl
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um mundo mals Justo, igualitdrio @ humano.




APRESENTACAD

Este caderno pedagdgico intitulado Orgbon: Caminhos para uma educagao étnico-racial e

Caro (a) educador (a),

quilombola é decorrente da dissertacdao de mestrado apresentada ao Programa de Pds-Graduacao Stricto
Sensu em Ensino, Linguagem e Sociedade — PPGELS, ofertado pela Universidade do Estado da Bahia —
Campus VI — Caetité-Bahia. _

Este produto é elaborado a partir de leituras de diversas obras de autores e autoras que abordam
questdes relacionadas a efetivagdo de uma educagdo étnico-racial e quilombola, além da pesquisa
realizada com a gestora, professoras e alunos da Escola Quilombola Egidio de Brito Gondim e com ancidos
(as) do Quilombo Santo Inacio. Dessa forma, este material é destinado aos alunos do quinto ano do Ensino
Fundamental da escola pesquisada e, quica, aos de outras escolas do municipio de Ibiassucé, com o intento
de contribuir para o fortalecimento das raizes afro-brasileiras e na construgdo da identidade étnica dos
educandos.

Considerando que a Lei Federal n2 10.639, de 9 de janeiro de 2003, exige a incorporacao da
temadtica Histdria e Cultura afro-brasileiras, de cunho interdisciplinar,
no curriculo das escolas, este produto educacional

objetiva também oferecer subsidios

o

-

a construcdo de praticas pedagdgicas que oportunizam aos (as) educandos (as) conhecer e valorizar suas
raizes ancestrais, bem como as diversas contribuicdes dos africanos e afro-brasileiros na construcao da
nossa nacdo, possibilitando-os (as) a valorizar as préprias origens, a elevar a autoestima e a construir a
identidade.

Assim sendo, buscamos contribuir com o rompimento de praticas pedagogicas inspiradas em
herancas coloniais que acabam negando aos estudantes o direito de conhecerem o legado sociocultural e
historico dos africanos e afro-brasileiros, as quais também favorecem a perpetuag¢ao de um conjunto de
desigualdades, como as decorrentes do racismo, que continua a operar de forma entranhada em nossa
sociedade.

Tendo em vista que a educagdo escolar quilombola deve acontecer a partir da realidade dos (as)
alunos (as), buscando articular os contetdos curriculares aos saberes e fazeres da comunidade local,
apresentamos algumas sugestdes de praticas pedagdgicas interdisciplinares e contextualizadas que
poderdo orientar o trabalho do (a) professor (a), podendo ser aplicadas em todas as dreas de conhecimento
e componentes curriculares obrigatérios aos anos iniciais do Ensino Fundamental, em vista da realidade
dos educandos e das vivéncias dos quilombolas do Quilombo Santo Inacio.

Sinta-se convidado (a) a participar conosco neste compromisso por uma educac¢do decolonial e
antirracista.
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Mesmo diante das dificuldades encontradas, sempre

busquei adquirir conhecimentos necessarios tanto para
exercer a docéncia com eficiéncia, quanto para continuar
contribuindo no fortalecimento dos movimentos quilombolas e

na efetivacdao da educagao escolar quilombola e étnico-racial.
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Uma das grandes

(0}

importantes lutas e
reivindicacdes do povo negro e
quilombola refere-se ao direito
a uma educagdo como elemento
que efetivamente desconstrua
preconceitos, discriminacao
e racismo, que promova a
igualdade social, o respeito e a
valorizagdo da cultura, da histéria
e das origens dos (as) ancestrais
negros (as) e que constitua a
identidade étnica dos educandos.

Assim sendo, é
fundamental que aequipe escolar
busque elaborar seu curriculo em
consonancia com a comunidade
local, considerando a relevancia
da mesma para a preservagao,
reconstrugao, respeito e
valorizacdo de tradicdes, crencas,
costumes, historia e culturas,
além da construcdo e do
fortalecimento da identidade e

das raizes ancestrais. Para tanto,

ELIETE FREITAS DA ROCHA

é preciso alcangar uma nova
forma de interagir, conhecer,
respeitar e valorizar as diferentes
experiéncias sociais, culturais e
politicas, tanto dos grupos sociais
em que os educandos convivem
no dia a dia quanto em outros
espacos. Pois, como afirma
Woodward, “(...) a identidade é,
assim, marcada pela diferen¢a”
(WOODWARD, 2012, p. 9).
Somente a partir da
relacdo com outros grupos é que
as criancas, adolescentes, jovens
e até mesmo adultos passam
a sentir parte dos mesmos e a
se identificarem como sujeitos
gue possuem histdrias, culturas,

saberes e fazeres em comum,

mas jamais homogéneas. “A
identidade, tal como a diferenca,
éumarelacdosocial’ (SILVA, 2012,
p. 81) em que cada um possui o
proprio jeito de ser, de agir e de
conviver com o (s) outro (s). Cada
sujeito, num ritmo processual
e inacabdvel, vai construindo a
préopria identidade, ou seja, “(...)
a construcdo da identidade se
dd em um processo gradativo
e continuo, em que questdes
sociais, culturais e familiares
fazem partes desse processo e
conviver harmoniosamente com
as diferencas étnicas, sociais,
economicas, religiosas e culturais
faz parte desse processo”
(OLIVEIRA; GOMES, 2020, p. 30).

"(,..) A IDENTIDADE E, ASSIM,
MARCADA PELA DIFERENCA™
(WOODWARD, 2012, P. 9).

Foto por Katsiaryna Pleshakova - Shutterstock



Para isso, é necessario
qgue os (as) educandos tenham
a oportunidade de ir além dos
muros da escola, ao encontro
de moradores da comunidade,
principalmente dos (as) ancidos
(as) que, mesmo nao possuindo
uma educacdo formal, sdo
capazes, a partir da oralidade,
de narrar fatos vividos ou
adquiridos com seus ancestrais
e que emergem na memoria de
cada um (a), assim transmitindo
saberes essenciais. Desse modo,
é de suma importancia que os
mais velhos de uma comunidade
possam adentrar os portdes da
escola, levando seus saberes e
fazeres para o espago escolar
e participando ativamente nas
acdes dessa instituicao. Isso
ndao deve se restringir a datas
comemorativas, mas, sim,
acontecer no decorrer do ano
letivo, desde a elaboracdo do
curriculo e do Projeto Politico
Pedagdgico até outras agdes
pedagdgicas que fazem parte do
processo ensino-aprendizagem
dos (as) alunos.

Através da oralidade
torna-se possivel que os alunos
conhegam n3dao somente a
prépria histéria, mas também
a historia, costumes, valores e
crengas de ancestrais negros que
foram preservados na memdria
dos (as) ancidos (as), os quais,

na maioria das vezes, ndo tém

Caderno Pedagdgico

oportunidades de repassa-los as
novas geragoes.

“Enpbr Talmeiot: ada
comunicacdo oral que familias
e grupos sociais brasileiros
mantém a memoria, educam
novas geragdes, transmitem
valores, costumes e tradicdes”
(BRASIL, 2014, p. 37). Dai
a relevancia de reconhecer

e valorizar os saberes dos

ancestrais como uma importante
fonte de conhecimentos
essenciais para a construgao
da identidade, bem como para
a elevagao da autoestima e
para o fortalecimento de suas
raizes ancestrais com vistas a
poder enfrentar a invisibilidade,
0 preconceito, 0 racismo e a

discriminagao.

"E POR MEIO DA COMUNICACAOC
ORAL QUE FAMILIAS E GRUPOS
SOCIAIS BRASILEIROS MANTEM
A MEMGRIA, EDUCAM NOVAS
GERAGOES, TRANSMITEM VALORES,
COSTUMES E TRADICTES™"

(BRASIL, 2014, P. 37)

Pensando nisso é que
todas as sugestdes de atividades
apresentadas neste caderno tém
como base o Quilombo Santo
Indcio, num didlogo constante
com os moradores, sobretudo
os (as) ancidos (ds), no sentido
de estimular as criangas a
conhecerem e a valorizarem
o local onde vivem para uma
melhor compreensao do global.

Nesse sentido, foram
abordados neste produto os
seguintes conceitos: identidade,
no intuito de estimular os (as)
alunos (as) a conhecerem e a

valorizarem a proépria historia e

origem, bem como a de seus (as)

ELIETE FREITAS DA ROCHA

colegas e a de personalidades
negras e quilombolas que
fizeram/fazem parte do processo
de construgdo do Quilombo
Santo Indcio e da nagdo brasileira,
além de levar esses sujeitos a
refletirem sobre praticas racistas
e antirracistas nos proprios
espagos em que circundam e
em outros; quilombos, levando
a conhecerem a vegetacdo, a
hidrografia, o clima, as atividades
econOmicas, os saberes e fazeres
da comunidade local e suas
alteragdes ao longo do tempo,
além de outras comunidades
quilombolas do préprio territorio,

do Estado da Bahia e outros; e

vecteezy.com

cultura, de modo a proporcionar
os educandos a refletirem sobre
asinfluéncias dos africanos e afro-
brasileiros no Patriménio Cultural
Brasileiro, inclusive na cultura do
Quilombo Santo Inacio, como na
danga, na musica, artesanato,
culindria, lingua falada, festas,
brincadeiras, entre outras.

Por fim, fizemos algumas
sugestdes de atividades sobre
a Africa, que servirdo de base
para os (as) professores (as)
trabalharem com as criangas,
instigando-as a conhecerem
alguns aspectos desse continente
e a compara-los com os do lugar

onde vivem.

(...) A CONSTRUCAQ
DA |DENTIDADE
SE DA EM UM
PROCESSO GRADATIVO
E CONTINUD (...)"
(OLIVEIRA: GOMES,
2020, P. 30)
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2. CONSTRUINDO A
IDENTIDADE ETNICA

!ri

-
-
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A constituicdo da identidade da crianca so é possivel a partir da relagdo e respeito ao outro, além

do conhecimento e da valorizacdo de si préprio e de suas raizes ancestrais. Por isso, propomos, a seguir,

algumas sugestdes de atividades no intuito de colaborar por uma educacao que permita os educandos a

conhecerem e a valorizarem suas origens, possibilitando-os na constituicdo da prdpria identidade. Nesse

ambito, o papel da familia é relevante para esse processo, considerando quée a construcdo identitaria

comeca desde a tenra idade, através do convivio familiar, nas relacdes entre avés e netos, pais e filhos,

irmaos, tios e primos.

2.1 QUEM SOU EU?

Objetivos:

eConhecer, respeitar e valorizar
as raizes ancestrais;

eRefletir sobre a importancia do

outro na construcdo da propria

identidade;
e|dentificar e valorizar
personalidades negras e

quilombolas que fizeram e/
ou fazem parte do processo
de construcdo da sociedade
brasileira;

eElevar a autoestima das criangas
negras e quilombolas.

12 momento: Dindmica: Um
pouquinho de vocé (melodia “A
canoa virou”)

eAntes de iniciar, diga aos alunos
gue sera realizada uma dinamica
no intuito de conhecer um pouco
de cada um.

eQOrganize-os em circulo e cante
com eles a quadrinha abaixo, que
serd usada nadinamica, adaptada
da cantiga “A canoa virou”.

¢ Entregue a bola a um (a) aluno
(a), a qual devera ser repassada
aos demais;

eComecem a cantare, ao término
da cantiga, quem estiver com
a bola na mao devera falar um

pouco sobre si.

UM POUQUINHO DE
VOCE
QUEREMOS SABER
ENTAO FIQUE DE PE
E COMECE A DIZER!

eQuando todos ja tiverem falado
sobre si, pe¢a que retornem
as suas carteiras para dar

prosseguimento as atividades.

22 momento: Autorretrato
eDistribua uma folha de papel
sulfiteparacadaalunoeproponha

que faga o autorretrato.

32 momento: Apresentagdo dos
autorretratos
eProponha aos alunos
que apresentem 0s  seus
autorretratos;
eOrganizacao dos autorretratos

em um album.

42 momento: Autobiografia
eFaca breves comentarios sobre
0 género textual Autobiografia,
levando os alunos a entenderem
que se trata de um subtipo de
texto que permite a uma pessoa
falar de si proépria;

eProponha que os alunos fagam
uma autobiografia destacando
alguns fatos importantes da

propria trajetdria de vida, como:

a)Nome completo;

b)Local e data de nascimento;
c)Filiacao;

d)Onde e com quem mora;
e)Principais caracteristicas;

f)Se pudesse rr]udar o nome, qual
gostaria que fosse;

g)Quando comecou a estudar;
h)Nome do (a) primeiro (a)
professor (a);

i)Alguma lembranca marcante;
j)Pessoa mais importante na
vida;

k)O que mais gosta de fazer em
casa e na escola;

[)A pessoa que mais admira;

m)O que deixa mais triste;
n)Algo que deixa muito feliz;

o)Primeiro brinquedo;
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p)Brincadeira preferida;
g)Esporte favorito;

r)Maior sonho;

s)Algo que o (a) transmite muito
medo;

t)Programa de televisdo
preferido;

u)Animal de estimacao;

v)Livro que mais gostou de ler;
w)Pessoa que mais admira.

52 momento: Socializagdo das
autobiografias

eSolicite que os alunos socializem
as autobiografias e, em seguida,
arquive-as numa pasta para que
se possa organizar um portfélio.

2.2 CONHECENDO (0)
OUTRO

12 momento: Dindmica dos
balées

eProvidencie, com antecedéncia,
alguns baldes de acordo com a
guantidade de alunos da turma,
assim como fotos de cada um;
eCole as fotos em pedacos de
cartolina ou papel cartdo;

°*Em cada baldo, coloque a foto
de um (a) aluno (a);

eEspalhe os baldes no centro da
sala de aula;

eOrganize os alunos em circulo =
e pega que cada um pegue um

baldo;

*Em seguida, solicite que cada
um estoure o baldo, pegue a foto
do (a) colega que estava dentro e
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fale um pouco do que sabe sobre
este (a);

eCaso tenha pegado a prdpria
foto, peca para trocd-la com
outro (a) colega.

22 momento: Confeccionando
um painel com fotos da turma
eOrganize as fotos dos alunos
em um painel e escolha um titulo
para 0 mesmo juntamente com a
turma;

eFaca a exposicdo do painel em
um local da sala ou em outro
espaco da escola.

32 momento: Descrevendo o (a)
colega

eExplique aos alunos sobre como
se produz um texto descritivo;
eDistribua folhas de papel sulfite;

N

\

eProponha que cada 42 momento: Entrevistando

aluno (a) faca um texto um (a) colega (a)

descritivo, descrevendo o eDivida a turma em
(a) colega apresentado (a) duplas;

por ele (a) na dindmica “Um eSaliente aos (as)
pouquinho de vocé”, e que alunos(as) que

peca para que desenhe-o L& cada um (a) ird

(a). entrevistar um (a)
aos ’ colega, buscando

Qrdad U

J Solicite
alunos que socializem
I

as produgdes. informagdes

seguida, arquive-a sobre o (a)

em uma pasta. mesmo  (a).
Seguem
asbyva im0
algumas
) sugestdesde
perguntas:

A NViooré

sabe quem
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escolheu seu nome e qual o
significado?

b)Onde e quando nasceu?
¢)Como seus pais se chamam?
d)E seus avos e suas avds, como o
se chamam?

e)Onde vocé mora?

f)JlQuem sdo as pessoas que
moram com vocé?

g)Vocé sempre morou no lugar
onde vive ou veio de outro lugar?
h)Como vocé se identifica?

i)( ) branco ( )negro

( )indigena

j)Qual é a atividade de lazer que
mais gosta de praticar?

k)Qual é o seu maior desejo?
[)Qual foi o momento mais alegre
de sua vida? E o mais triste?
m)Se tivesse o poder de mudar o
Brasil, o que mudaria?

/para que os demais

n)O que vocé sente quando
alguém pratica algum tipo de
maldade com alguém que vocé
gosta muito?
52 momento: Produgcdo de
autobiografia do (a) colega
eAntes de iniciar as producdes
explique a turma sobre o género
textual biografia;

eSolicite que cada aluno (a) faca
uma biografia do (a) colega a
partir das informacdes obtidas
nas entrevistas realizadas.

62 momento: Adivinhe quem
sou eu

eConvide as outras turmas para
participarem da socializacdo
das biografias produzidas pelos
alunos;

eColoque as biografias dentro de
uma caixa;

eOrganize a turma em circulo no
patio ou em outro local da escola;

ePeca que cada aluno retire uma

biografia da caixa e faca a leitura

tentem
adivinhar de quem estd falando.

. 72 momento: Confecgdo de um

dlbum com as biogradfias

eJuntamente com a turma,

confeccione um dalbum com as

biografias produzidas, criando

% um titulo para o mesmo.

vecteezy.com
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2.3 NOSSAS RAIZES

ANCESTRAIS

Através do conhecimento
da histéria e das contribuicGes
de personalidades negras
na formacao da sociedade
brasileira, tendo como base o

lugar onde vivem, as criangas
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serdo estimuladas a valorizarem
as proprias origens ancestrais, a
conhecerem herdis e heroinas
negras que geralmente nao sao
mostrados pelos livros didaticos
e contos de fadas, além de

elevarem a prépria autoestima.

12 momento: Roda de conversa
eAtravés de uma roda de
conversa, faca um debate sobre
a histéria de personalidades
negras que lutaram ou continuam
lutando de forma resistente
em prol da liberdade, do
fortalecimento do povo negro,
no combate a discriminagao
racial e na construgdao do nosso
pais. Busque, com isso, levar
os alunos a perceberem que
existem negros e negras no
Quilombo Santo Inacio que fazem
parte da histdria de construcao
da comunidade local, inclusive
os (as) ancidos (as). Lembre a
eles também de outros (as) que

tanto contribuiram, os quais ndo
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se encontram mais vivos, mas
que deixaram um grande legado
historico e cultural que precisa

ser reconhecido e valorizado.

22 momento: Produzindo a
biografia de um (a) ancido (é) do
Quilombo Santo Indcio

eFaca uma breve explanagao
sobre o género textual Biografia,
bem como sobre a necessidade
da realizacdo de uma entrevista
com ancidos (as) do Quilombo
Santo Inacio nointuito de adquirir
informagbes para producdo de
suas biografias;

eElabore, juntamente com a
turma, um roteiro de perguntas
a serem utilizadas na entrevista;
eDivida a turma em duplas e faca
o sorteio dos nomes dos (as)
ancidos (as) que o (a) aluno (a)
terd de entrevistar.
32 momento: Conhecendo
a historia de ancidos (ds)
da comunidade através das
biografias produzidas

eConvide as demais turmas para
participarem das apresentagdes
das biografias;

eOrganize os alunos em circulo na
sala de aula ou no patio da escola
e, em seguida, sugira que cada
dupla figue de pé e apresente a
biografia feita.
42 momento: Conhecendo
outras personalidades negras e
quilombolas

ePesquise fotos de algumas
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personalidades negras que se
destacaram;

eApresente as fotos pesquisadas
em datashow;

eFale um pouco da biografia
dessas personalidades;
ePergunte se conhecem algumas
dessas personalidades;

eSaliente também que na propria
comunidade onde moram ha
personalidades negras que se
destacam por terem contribuido
para a construgdo, organizagao e
fortalecimento da mesma;

52 momento: Pesquisando
biografias de personalidades
negras

eProponha aos alunos que facam
uma pesquisa de personalidades
negras que contribuiram ou
continuam contribuindo pela
insercdo do negro em vdrios
espacos da sociedade brasileira,
pela valorizacdo da historia e
cultura de seus ancestrais, e
pelo combate ao preconceito, ao
racismo e a discriminacao;
eSolicite que cada um (a)
escolha uma das personalidades
pesquisadas e faca a biografia da

mesma.

62 momento: Socializa¢gdo das
biografias

*Organize os alunos em circulo e
peca que cada um (a) apresente

a biografia.

2.3.1ARVORE
GENEALOGICA

ELIETE FREITAS DA ROCHA

Através de uma  arvore
genealdgica é possivel conhecer
e representar parte de nossas

origens.

Orientagdes ao (a) professor (a):
12 momento: Levantamento do
conhecimento prévio

eFaca uma roda de conversa
com os alunos para verificar o
que eles ja sabem sobre arvore
genealdgica;

eExplique que antes de construir
uma arvore genealdgica, ¢é
fundamental que busquem
conhecer suas raizes ancestrais,
ou seja, a histéria de seus
antepassados, como: data
e local de nascimento, de ‘j
onde vieram, além de outros
aspectos relevantes. Buscando ' h
ainda conhecer a origem dos |
sobrenomes dos proprios alunos

e dos pais.

2@ momento: Construindg
minha drvore genealdgica

o Solicite que cada aluno
(a) faca uma pesquisa com
pai, a mde ou outro membro
da familia e construa a propria

arvore genealdgica.

2.4 BETINA

Vecteezy.com

E de suma importancia que as
criangas tenham acesso a um
repertério de textos literarios
afro-brasileiros, de modo a leva-

los a valorizagdo e construcao
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da identidade negra, elevagao
da autoestima e desconstrugao
de esteredtipos que acabam
causando impactos negativos em
sua vida. Nesse sentido, cabe ao
(a) professor (a), na elaboragao
das acdes pedagogicas, fazer
alguns questionamentos, como:
as histérias contadas no cotidiano
escolar tém proporcionado os
(as) alunos (as) negros (as) a se
identificarem, se reconhecerem
e sentirem valorizados? Sao
narrados fatos que os levam
a conhecer a cultura afro e a
construir a propria identidade?
Ou sdo apenas contos de fadas
cldssicos, cujos personagens sao
brancos, como Branca de Neve
e os sete andes, Cinderela, A
Bela Adormecida, Chapeuzinho
dentre

Vermelho, Rapunzel,

outros?

Objetivos:

eDespertar o interesse pela
literatura afro-brasileira;
ePerceber que o cabelo

representa as raizes ancestrais;
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eValorizar a beleza do proprio
cabelo;

eElevar a autoestima;

eConhecer e valorizar diferentes
penteados  especificos para

cabelos crespos.

12 momento: Roda de conversa
eQOrganize os alunos em circulo;

eApresente o livro “Betina”,
mostrando o nome da autora,
ilustradora e imagens;

eFaca alguns questionamentos
para identificar o que os alunos

ja sabem sobre a obra.

22 momento: Roda de contag¢do
de historia

eAinda em circulo, peca aos
alunos para prestarem atengao
na histéria que sera contada;
*Faca a contacdo da histéria com
muito entusiasmo, estimulando
nos educandos o interesse pela
leitura;

*Em seguida, sugira que falem
sobre o que entenderam da
historia.

39 momento: Leitura e
compreensdo da historia
eConvide um (a) aluno (a) para
fazer a leitura do livro;

eForme duplas e proponha
que facam a leitura silenciosa
e respondam as questdes
interpretativas com base na
histdria

(seguem algumas

sugestoes).

Sugestoes de questoes
interpretativas:

a)Como a avo de Betina penteava
seu cabelo?

b) A autora apresenta um segredo
para um bom trancado. Qual é?
c)O que a avé e a neta faziam
enquanto o cabelo era trangado?
d)Quais eram os comentarios
feitos pelas pessoas quando a
menina saia na rua?

e)Copie o trecho da histéria que
afirma o orgulho que Betina
sentia quando a avé lhe fazia um
novo penteado.

f)Todos os colegas de Betina
demonstravam admiragdao ao
vé-la com um novo trancado?
Escreva a parte da histéria que
justifica sua resposta.

g)Copie o paragrafo em que a
autora nos leva a perceber a
importancia dos ensinamentos
deixados pelos ancestrais.
h)Quais os pedidos que a avo fez
a Betina antes de ir se encontrar
com os seus ancestrais?

i)O que a avé passou a fazer
para que Betina continuasse
transmitindo os conhecimentos

repassados por ela?

j)A autoestima de Betina fez com
que ela buscasse uma forma
de ajudar outras pessoas a se
sentirem bem e a valorizar os
préprios cabelos. Escreva um
trecho do livro que comprove
esta afirmacao.

k)Por que o saldo de Betina era

diferente dos outros?

42 momento: Resumo da historia
*Peca aos alunos que fagam um
pequeno resumo do final da
historia.

52 momento: Exposi¢do de fotos
de penteados afros

ePesquise e imprima,

Fonte: https://unilab.edu.br/wp-content/uploads/2013/05/betina.jpg
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antecipadamente, vérias fotos de
penteados afros;

eJuntamente com a turma,
confeccionem um painel com
as fotos pesquisadas. Ndo se

esquecam de colocar um titulo.

62 momento: Roda de didlogo
eConvide alguém da comunidade
local que saiba fazer trangados, ou
outros tipos de penteados para
cabelos crespos, para participar
de uma roda de didlogo.

72 momento: Desfile de
penteado afro

eOriente as criangcas que irdo

participar do desfile para fazerem
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os penteados com alguém da
propria familia;
eQOrganize um espago para
realizacdo do desfile;

eFotografe as criangas desfilando
para serem expostas em um

painel.

82 momento: Construgcdo de um
painel

eConstrua, com a turma, um
painel com as fotos do desfile e
exponha em um local da escola
em que os demais alunos da

escola possam aprecia-lo.
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2.5 “MINHA MAE E NE-
GRA SIM!”’

Objetivos:

eDespertar o interesse pela
literatura afro-brasileira;
ePerceber e valorizar as préprias
origens;
eConstruir e fortalecer a
identidade étnica;

eElevar a autoestima;

12 momento: Apresentagdo do
livro “Minha mde é negra sim!”
eQOrganize os alunos em circulo;

eProvidencie, com antecedéncia,
o livro em formato digital PDF
ou impresso, conforme recursos
disponiveis, caso a escola ndo o

possua;
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eAntes de iniciar a contacdo da
historia, apresente a capa do
livro, autora e as ilustracoes;

eFaca um levantamento prévio
para saber o que os alunos ja

sabem sobre a obra.

22 momento: Contagcdo de
historia

eSe possivel, confeccione
fantoches para utilizar para
contar a historia;

eConte a histéria com bastante
entusiasmo, estimulando aos
alunos a realizarem a leitura da

mesma.

32 momento: Leitura da historia
eDivida a turma em duplas;

eDistribua uma coépia do livro

para cada um (a);
ePeca que facam a leitura da

historia.

42 momento: Compreensdo da
historia

eEscreva as seguintes questoes
sobre a histéria na lousa e peca
gue cada dupla copie no caderno;
eProponha que respondam as

guestdes com base na historia;

Questoes:

1.E possivel identificar negacdo
da identidade de Eno e de sua
mae? Escreva o trecho que
confirma esta afirmacao.

2.Dé a sua opinido sobre essa
atitude.

3.A atitude da professora acabou

Fonte: http://momentosricosdaeducacao.blogspot.com/2015/12/minha-mae-e-negra-sim.html
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causando sérias consequéncias
na rotina de Eno. Fale um pouco
sobre isso.

4.Quais as desculpas que o
menino usava para nao ir a
escola?

5.Eno nao se conformava com
a exigéncia da professora em
querer que ele pintasse sua mae
de amarelo, ja que sua mae e seu
pai eram negros. Entdo, resolveu
ir a Biblioteca. Por que ele quis ir
nesse lugar?

6.0 que o avo disse a Eno para
alegra-lo e incentiva-lo a retornar
a escola?

7.Qual foi a frase dita pelo avo
gue ficou marcada na memoria
de Eno?

8.0 que o menino resolveu fazer
depois da conversa que teve com
0 avo Damiao?

9.A0 chegar a escola, como
Eno relatou para a professora o
desenho que ele havia feito de
sua mae?

10.Como foi feito esse desenho?
11.0 que Eno quis mostrar ao
dizer “Qualquer dia desses meu
avd vem aqui da aula, para
todos aprenderem sobre a nossa

historia”?

52 momento: Reconto da historia
eProponha a turma que faca
0 reconto escrito da histéria e

ilustre-a.

ELIETE FREITAS DA ROCHA

62 momento

eSugira que cada aluno (a) faca
um desenho da propria mae
e produza um texto descritivo
sobre ela.

vecteezy.com
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3. DESCONSTRUINDO ATITUDES
PRECONCEITUOSAS E RACISTAS

ELIETE FREITAS DA ROCHA

O Brasil é um pais miscigenado, composto por diversos grupos étnicos,

inclusive os negros, os quais compdem a maioria desses povos e que

muito contribuiram na construcdo da sociedade brasileira. Em todas

as regiodes brasileiras ha a presenca significativa dessas contribuigdes.
Contudo, prevalecem em nossa histdria graves marcas causadas pela
escravizagdo contra 0s negros e negras, 0s quais foram submetidos a
todos os tipos de sofrimento, sendo obrigados a tragar “até a ultima
gota os venenos da submissao imposta pelo escravismo, perpetuada

pela estrutura do racismo psicossécio-cultural que mantém atuando

até os dias atuais” (NASCIMENTO, 2002, p. 346).

Objetivos:

eDiscutir e refletir sobre preconceito e racismo;
e|dentificar e relatar situagdes de preconceito e ra-
cismo presentes que se perpetuam em diversos es-
pacos da sociedade;

eEstimular a reflexdao sobre praticas antirracistas;
eConhecer as leis que punem o preconceito e o ra-

cismo.

12 momento: Exibigdo do video
eComo forma de introduzir o assunto, exiba o video
“Racismo e Preconceito, ndo!” ;
ePergunte aos alunos o que conseguiram entender
sobre o video, levando-os a perceberem o assunto

principal;

22 momento: Roda de conversa
*Faca alguns questionamentos aos alunos para
identificar o que eles ja sabem sobre preconceito

€ racismo;

Sugestoes de perguntas:

a)Vocés ja ouviram falar sobre preconceito e racis-
mo?

b)O que vocés acham que significa preconceito? E
racismo?

c)Alguém aqui ja sofreu ou ja presenciou algum tipo
de preconceito ou racismo?

d)Na opinido de vocés, as pessoas que mais sofrem

preconceito sdo as pessoas

brancas ou negras?

e)Sabiam que existem leis contra racismo?
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32 momento: Refletindo sobre
atitudes

racistas

preconceituosas e
*Projete em Datashow
fragmentos de cenas/imagens
ou noticias (abaixo listadas)
com atitudes que confirmam

a presenca do racismo em

diversos espacos na sociedade.

Em seguida, faca um pequeno

-
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debate, estimulando os alunos a
refletirem sobre os mesmos.

1.Um jogador de futebol &
chamado de macaco.
2.Um médico branco que recusa
a atender uma paciente negra.
3.Jovem preso injustamente pelo
fato de ser negro.
4.Uma crianga que nao quer
mais voltar a escola porque foi
chamada de cabelo de bombril
pela coleguinha.
5.Candidato a uma vaga de
emprego que nao foi classificado
por causa do cabelo crespo.
6.Atendente de hotel que tratou
mal um hdspede porque era
neg

aioria dos personagens das
novelas é branca.
8.Motorista é abordado por
policial porque é negro.
9.Adolescente que precisou alisar
o cabelo porque foi chamada de
cabelo ruim.
10.Uma mae que se recusou a
comprar a boneca que a filha
pediu porque era preta.
11.Um rapaz que ndo é bem
aceito pela familia da namorada

por ser negro.

42 momento: Andlise e reflexoes
de imagens

eProjete as imagens e faca alguns
guestionamentos sobre cada
uma, estimulando os alunos a
perceberem que o preconceito
e 0 racismo ainda permanecem
fortemente arraigados na mente

de muitas pessoas.

32

ELIETE FREITAS DA ROCHA

Fonte: https://www.agazeta.com.br/es/cotidiano/nao-parece-racismo-mas-e-as-frases-que-negros-nao-querem-mais-ouvir-1120. Acesso:

14/11/2021

52 momento: Produg¢do de
panfletos

eDivida a turma em duplas;
eDiga que cada dupla deverd
confeccionar um panfleto no
intuito de fazer uma campanha
contra racismo;

*Projete no Datashow imagens
de panfletos e explique como
se configura esse género textual
para que eles saibam como
elaborar esse tipo de material;
*Peca que pensem na mensagem
que sera utilizada;

eSolicite que facam o rascunho

do panfleto no caderno;

eRevise a mensagem do panfleto
com os alunos;

eDistribua folhas de papel sulfite
aos alunos e proponha que
passem a limpo o panfleto e
facam desenhos para ilustra-los;
eExponham os panfletos no patio

e em outros locais da escola.

62 momento: Interpretando

charge

eApresente aimagem da préxima

pagina através de projecao;

ePeca aos alunos que prestem
bastante aten¢do na imagem;
eFaca alguns questionamentos,

como:

1.Qual atitude racista vocés
conseguem identificar na charge?
2.Na sua opiniao, se o motorista
fosse uma pessoa branca, seria
abordado da mesma forma?

3.0 que o policial quis dizer com
a expressao “Racismo é coisa de

sua cabeca”?

33



Caderno Pedagdgico ELIETE FREITAS DA ROCHA

g PAREN
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YARECE UM

437 LARRO!

MAS
RELAXA!
NAO TEM NADA

A VER C'm ! pedir desculpas. Foi dito a ela que o cabelo de Gabi so era diferente,

YRECONCEITD

No dia seguinte, a mde foi até a escola contar a situagao
para a diregcdao, que sinalizou o fato aos pais da coleguinha que fez
o comentario infeliz. Indignada com atitude racista da menina, a
diretora marcou imediatamente uma reunidao com Gabi, seus pais, a

colega e os pais dela. Durante a reunido, a coleguinha foi instruida a

mas que tinha sua beleza singular e que ela ndao pode apelidar os

72 momento: Produzindo uma

historia

eProponha aos alunos que
imaginem  alguma  situacdo
racista e que, a partir dela,

produzam uma histéria;

82 momento: Apresentagdo das
historias produzidas

*Organize os alunos em circulo e
peca que cada um (a) apresente

a histéria produzida.

3.1 GABI E SEUS LINDOS CABELOS CRESPOS: UMA
HISTORIA PARA REFLETIR

Gabi era uma menina bastante extrovertida e que amava ir
para escola, brincar com seus amiguinhos e exibir seus lindos cabelos
crespos.

Contudo, a partir de um certo dia, a mae de Gabi percebeu um
comportamento estranho, pois a menina havia lhe pedido para alisar
o cabelo. Preocupada com tal comportamento, a mae da garotinha
perguntou-a de onde ela teria tido essa ideia. Entdo, Gabi disse que
foi porque sua coleguinha teria a chamado de cabelo de bombril.

Vendo que sua filha havia sofrido preconceito, a mae de Gabi
a pegou no colo e disse-lhe que seu cabelo era lindo e que em nada
se parecia com bombril. Além disso, mostrou para Gabi varias fotos
de artistas que tém o cabelo crespo para que ela notasse a beleza e o
poder que tem.
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outros, principalmente pela aparéncia. Apds esse episédio, a escola

organizou um evento sobre conscientizacado e respeito as diferencas.

Eliete Rocha, 2021.

Sugestdo de atividade a partir da historia:

12 momento:
eFaca a leitura da histéria. Em seguida, promova um pequeno debate,

fazendo alguns questionamentos, como:

1.Qual foi a primeira atitude da mde de Gabi ao perceber um
comportamento estranho nela?

2.Qual foi o motivo da mudanca de comportamento da menina?

3.0 que a mae fez quando viu que Gabi havia sofrido preconceito?
4.0 que foi dito a colega da menina que agiu de forma preconceituosa?
5.0 que vocés acharam das atitudes da mae de Gabi?

6.Serd que todas as maes ficam sabendo quando os filhos sofrem por
gualquer tipo de preconceito ou racismo na escola?

7.0 que poderia ter acontecido com Gabi se a mde ndo tivesse
percebido ou dado importancia a sua mudanca de comportamento?
8.Alguém aqui na sala ja sofreu ou presenciou algum tipo de

preconceito ou racismo?
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4 CONHECENDO O
QUILOMBO SANTO INACIO

4.1 LOCALIZAGAO E
ORIGEM

0] Quilombo Santo
Indcio situa-se na zona rural
do municipio de lbiassucé, na
Microrregido de Guanambi,
regido econdmica da Serra Geral
da Bahia, territorio de Identidade
Sertdo Produtivo, distanciando-
se cerca de 640 (seiscentos e
guarenta) km da capital Salvador
e 13 (treze) km da sede do
municipio. O acesso se da por
estrada mista, com uma pequena
parte, de aproximadamente dois
quildmetros, de terra e o restante
de asfalto. O transito para outras
comunidades circunvizinhas
se faz apenas por estradas de
terra batida. O Quilombo de
Santo Indcio faz limites com
as comunidades de Lagoa do
Meio, Boca da Caatinga, Guar3,
Moreira, Tanque da Mandioca e
Tapera.

O nome Santo Indacio
ainda é um enigma para seus
moradores, e uma das versoes
relatadas pelos ancidos dessa
comunidade é a de que aqui
morava, ha anos, uma familia
com dois filhos de nome Santo e
Inacio. Como o lugarejo ndo tinha
identificacdo, a familia resolveu,
entao, dar-lhe o nome dos filhos.
Dai o nome Santo Indacio.
Contam os ancidos do lugar que
a primeira familia a habitar as
terras foi o casal de negros Egidio

de Brito Gondim e Duvirgem
Maria de Brito, o qual veio de uma
comunidade vizinha de nome
Jacaré, permaneceu por algum
tempo na cidade de Ibiassucé e
depois seguiu para Santo Indcio,
onde se instalou e ampliou a
familia. Também ndo se conhece
de que forma essas terras foram
conseguidas. Dai a importancia
de aprofundar a pesquisa para
descobrir com mais detalhes
a histéria dessa comunidade.
Dessa forma, propomos a seguir
algumas sugestdes de atividades
gue auxiliardo os (as) professores
(as) a trabalharem com os alunos,
de modo a fazer descobertas
significativas sobre o Quilombo
Santo Indcio.

O NOME SANTO INACIO AINDA E UM
ENIGMA PARA SEUS MORADORES, E UMA

DAS VERSOES RELATADAS PELOS ANCIAQS

DESSA COMUNIDADE E A DE QUE AQUI
MORAVA, HA ANOS, UMA FAMILIA COM

DOIS FILHOS DE NOME SANTO E INACIO.

COMO 0 LUGAREJO NAO TINHA IDENTI-

FICAGAO, A FAMILIA RESOLVEU, ENTAO,

DAR-LHE O NOME DOS FILHOS.

37



Caderno Pedagdgico

Fonte: Augusto Jakson (2020).

Fonte: COOTRAF (2020)
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Objetivos:

e|dentificar o Quilombo Santo
Inacio e as comunidades
limitrofes;

eCompreender como se deu
o processo de formagao do
Quilombo Santo Inacio;
ePerceber as mudangas ocorridas
na comunidade no decorrer dos

tempos.

12 momento: Roda de conversa/
Levantamento do conhecimento
prévio

eOrganize os alunos em circulo
e promova um bate-papo para
saber o que eles ja sabem
sobre o Quilombo Santo Inacio,
abordando a localizagao, origem,
o porqué do nome e outros

assuntos que julgar necessario.

22 momento: Convite e
elaboragdo de questiondrio para
entrevista com moradores da
comunidade

eConvide alguns ancidos e
ancias, bem como liderangas do
Quilombo Santo Inacio para uma
roda de conversa na escola com
o intuito de adquirir informacgdes
relevantes sobre o mesmo.
eElabore com os alunos um
questionario a ser utilizado na
entrevista, podendo ser feitas as
seguintes perguntas ou outras

que julgar necessarias:

a)JComo o (a) senhor (a) se
chama?

b)De onde veio? Ou nasceu aqui

ELIETE FREITAS DA ROCHA

na comunidade?

c)Ha quanto tempo mora aqui?
d) Quem foram os primeiros
moradores? E de onde vieram?
e)Por que esta comunidade
recebeu o nome Santo Inacio?
f)Como essas terras foram
conseguidas? Foram compradas
ou doadas?

g)JA quem pertenciam as
primeiras casas construidas? E de
gue eram feitas?

h)Quais as diferencas das casas
de antigamente com as de agora?
i)Quando esta comunidade foi
certificada como quilombola?
j)Como ocorreu o processo de
reconhecimento da comunidade
como remanescente de
quilombo?

k)Quais sdo as diferencas que
o (a) senhor (a) percebe na
comunidade entre antigamente
e hoje?

[)Como as pessoas iam para a
sede do municipio antigamente?
E hoje?

m)Como se dava e se da a
interacao das pessoas daqui com

as comunidades vizinhas?

32 momento: Readlizagdo da
entrevista

eAntes de iniciar a entrevista,
explique aos (as) convidados (as)
0 objetivo da mesma;

*Peca que cada aluno ou aluna

faca uma pergunta.




42 momento: Produgdo e
socializagdo de relatorios

eA partir das informagdes
adquiridas, solicite que os alunos
se organizem em trio e fagam um
relatério.
eSugiraqueosalunosapresentem
os relatdérios as demais turmas
para que as mesmas adquiram
ou ampliem os conhecimentos
sobre parte da histéria do
Quilombo Santo Inacio.

52  momento: Conhecendo
alguns pontos da comunidade
eOriente os alunos a visitarem
e registrarem, através de
fotografias, alguns pontos do
quilombo, como, por exemplo:
igreja, casas de farinha, espacos
de artesanato, arvores antigas,
campo de futebol, dentre outros.
62 momento: Levantamento
do n? de casas e moradores do
Quilombo Santo Indcio

eSolicite aos alunos que fagam
o levantamento do numero de
casas e o numero de familias e

membros em cada uma.

72 momento: Elaboragdo de
tabelas

eDistribua uma tabela a cada
aluno (a);

ePeca que registre a quantidade
de casas, familias e moradores
da comunidade e, em seguida,

apresente a atividade realizada.

82 momento: Constru¢cdo de
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magquete:

eExpliqgue aos alunos o que
significa uma maquete;

eSugeria que construam, em trio,
uma magquete do Quilombo Santo
Inacio.

9¢ momento: Localizando
as comunidades vizinhas e
construindo um mapa do
Quilombo Santo Indcio
eFacaalguns questionamentos aos
alunos, levando-os a perceberem
as comunidades vizinhas do
Quilombo Santo Inécio;

*Em seguida, pergunte se ja
conhecem esses lugares;
eQuestione se ha uma interacao
entre os moradores dessas
comunidades com os quilombolas
de Santo Inacio;

eFale um pouco sobre essas
comunidades;

eMostre qual (is) comunidade (s)
estd (3o) localizada (s) ao sul, ao
norte, a leste e a oeste, tendo
como ponto de referéncia o
Quilombo Santo Inacio;
eOrganize os alunos em duplas,
sugira e oriente-os a construirem
um mapa do Quilombo

Santo Indcio, registrando as
comunidades vizinhas de acordo
com a posicdo de cada uma.

10° momento: Exposicdo
das maquetes e dos mapas
confeccionados

eOrganize um espago na escola
e peca que os alunos facam

uma exposicdo das maquetes

e dos mapas

confeccionados.

4.2 VEGETACAO

Assim como nas demais
comunidades do municipio de
Ibiassucé, no Quilombo Santo
Indcio ha a predominancia
de caatinga e do cerrado,
com a presenca de poucas
arvores, devido a neces-
sidade dos moradores
de construir suas re-
sidéncias, campos
de futebol, casas

Foto por robin.ph - Shutterstock
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de farinha, igrejas, bares, prédios
escolares, bem como de desen-
volver as praticas de agricultura e

pecuaria.

Objetivos:

eConhecer a vegetacdo do Qui-
lombo Santo Inacio;

e|dentificar as transformacgdes
ocorridas na vegetacao local;
eReconhecer a importancia das
arvores para os moradores do
Quilombo Santo Inacio;
eConhecer plantas medicinais
existentes na comunidade e seus

beneficios.

Ano/série: 52 ano do Ensino Fun-

damental

SUGES-
TOES DE
ATIVIDA-
DES:

12 momen-
to: Conhe-
cendo os
arredores :
da escola "fi ;
4, Py

ePromova ‘

uma visi- ,t-"r
J

ta com os

alunos nos J

arredores da
escola;
eSugira que observem com
bastante atencao as arvores
existentes nos locais visitados,
estimulando-os a perceber a
quantidade, os tipos e as dife-
rengas entres alas;

eAo retornarem a sala de aula,
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faca um pequeno debate sobre
o que foi possivel observar e,
em seguida, sugira que cada um
(a) produza um texto a partir
do que foi observado e fagam

ilustracdes.

22 momento: Entrevistando um
(a) ancido (6) da comunidade

eConvide um (a) ancido (3) da
comunidade para participar
de uma roda de conversa na
escola, a fim de que os alunos
possam conhecer a vegetagao da
comunidade e as transformagées
ocorridas ao longo do tempo;

eElabore com a turma algumas
perguntas para serem usadas,

tais como:

a)Como era a vegetacdo da
comunidade quando sé existiam
apenas poucas familias?

b)Ainda sdo

algumas arvores deixadas pelos

encontradas

antepassados? Se sim, quais? E o
qual o significado dessas arvores
para os moradores?

c)JComo a vegetacdo da
comunidade foi modificada aos

longos dos anos?
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d)Como as pessoas preservavam
as arvores antigamente? As
formas de preservagdo sdo as
mesmas de hoje?

e)Segundo a sabedoria popular,
muitas arvores sdao consideradas
como fontes medicinais. O (a)
senhor (a) ou alguém de sua
familia ja fez ou faz uso de
algumas delas para o tratamento
de alguma doenga? Se sim,
pode citar os nomes e para que

servem?

32 momento: Produzindo um
diciondrio ilustrado

eDivida os alunos em duplas e
sugira que fagam uma pesquisa
de nomes de d4rvores com
moradores da comunidade local;
°Em seguida, sugira que cada
dupla busque os significados
dessas darvores na internet e

construa um dicionario ilustrado.

42 momento: Plantando vidas
eOrganize uma roda de debate
sobre a importancia das arvores
em nossa vida;
eComo forma de contribuir

na revitalizagdo das paisagens

naturaisdacomunidade, estimule
os alunos a providenciarem
algumas mudas de arvores para
serem plantadas em alguns locais
na comunidade;

eCombine com eles o dia que
sera realizado o plantio;
eAjude-os no plantio das mudas,
estimulando-os a  entender
gue é importante molhar com
frequéncia as arvores plantadas
para que possam ter um bom
crescimento;

eFacam registros desse momento
através de fotografias para serem
utilizadas na confeccdo de um
painel.

52 momento: Campanha de
conscientizagdo

eQOriente os alunos a produzirem
panfletos sobre a importancia da
preservacdao das arvores para a
continuidade da vida no planeta
Terra;

*Ap0s finalizarem as produgdes,
facam copias para que sejam
distribuidas para os moradores

da comunidade local.

DANDARA DO MEU QUILOMBO
ME FAZ LIVRE E VOAR
RAINHA DO MEU CONGO
ME DA FORGAS PRA LUTAR
(NINA 'OLIVEIRA)

1 1§
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4.3 SABERES REPASSADOS DE GERAGAO A GERAGCAO: O PODER DAS ERVAS
MEDICINAIS

Dentre os diversos conhecimentos populares deixados por nossos ancestrais africanos afro-brasileiros e
repassados de geracao a geracao, podemos destacar a utilizacdo de remédios caseiros a partir de diferentes
plantas medicinais, usados para o tratamento de vdrias doengas, como gripe, inchacos, inflamacao de
garganta, ansiedade, dores no estbmago, machucaduras, dores de cabeca, resfriado, diarreia, tonturas,

hipertensao, insonia, diabetes, problema urindrio, dores de dente, dentre outras.

?. i 5 a0 _ = _.:
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Fonte: Rocha (2021).
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Objetivos:
eConhecer plantas medicinais
existentes na comunidade e seus
beneficios;
eValorizar os saberes dos (as)
ancestrais;
eDespertar o interesse no
cultivo de ervas medicinais e na

degustacao de diferentes chas.

12 momento: Roda de conversa
*Organize uma roda de conversa
para saber o que os alunos
jd conhecem sobre remédios
caseiros. Em seguida, faca um
breve comentdrio sobre o uso
de chas preparados com ervas
medicinais, usados por muitas
pessoas no tratamento ou na

prevengdo de doengas.
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Fonte: Rocha (2021).

22 momento: Ampliando os
conhecimentos sobre ervas
medicinais

*Proponha aos alunos que fagam
entrevistas com alguém da
familia sobre a utilizagao de chas
caseiros para prevengao ou cura
de algumas doencgas;

eElabore com eles as perguntas a

serem utilizadas, tais como:

1.Qual o seu nome?

2Vocé ja fez uso de chas para o
tratamento de doengas?

3.Da para falar como é feito um
desses chas e para que serve?
4Vocé acredita que as ervas
medicinais sdao capazes de ajudar
no tratamento de determinadas

doengas?

32 momento: Construindo uma
horta de plantas medicinais
eCom a ajuda da direcao da
escola, procure um espago para
construir a horta;

ePromova um pequeno debate,
estimulando os alunos a
perceberem como deve ser
o preparo da terra, a escolha
das sementes ou mudas e dos
cuidados necessarios para o
desenvolvimento das ervas a
serem plantadas;

eSolicite que tragam sementes
ou mudas para serem plantadas;
*Apds a constru¢do da horta,
oriente-os a acompanhd-la com
frequéncia e a registrem esses

momentos.
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4° momento: Confec¢do de
caderno de receitas de chds
caseiros

eDivida a turma em duplas e
peca que cada uma elabore um
caderninho de receitas de chas
caseiros com base nas entrevistas
realizadas e em pesquisas na
internet.

52 momento: Socializagdo das
entrevistas e dos caderninhos

eSolicite que os alunos socializem
as entrevistas realizadas e os
caderninhos de chds produzidos

por eles.

62 momento: Chd compartilhado
eOrganize um espa¢o no patio
da escola e, se possivel, use
algumas ervas medicinais na
ornamentacgao;

eProponha que cada aluno pe¢a
a mae ou outro adulto da familia
para preparar um chd caseiro

para ser compartilhado.

4.3.1 ATIVIDADE
COMPLEMENTAR: CHA DE
MEL E LIMAO

Para que serve?

eUm excelente remédio
natural para a gripe é o cha
de mel com limao, pois ajuda
a descongestionar o nariz e a

garganta, e melhorararespiragao.

Ingredientes:
eSuco de 1 limao:

o2 colheres de sopa de mel;

ELIETE FREITAS DA ROCHA

] xicara de agua fervente.

Modo de preparo:

Deve-se adicionar o mel a xicara
de agua fervente, mexer bem
até se tornar uma mistura toda
igual e, depois, acrescentar o
suco puro de 1 limdo. Depois de
preparado, deve-se tomar o cha
logo apds o seu preparo, sendo
que é importante sé acrescentar
o suco de limdo por ultimo
para garantir que a vitamina C

presente na fruta ndo se perca

Fonte: https://www.tuasaude.

com/remedio-caseiro-para-

gripe/

4.3.2 COMPLETE (0)
QUADRO.

Complete o quadro escrevendo
guantos ingredientes seriam
necessarios para preparar 3 chas

iguais a esse.

Shutterstock
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4.3.3 ATIVIDADE COMPLEMENTAR: TEXTO “SABERES
E FAZERES QUILOMBOLAS: O USO DE CHAS MEDICI-
NAIS”

Dona Maria nasceu, cresceu e continua morando em uma

comunidade quilombola. Nao teve oportunidades de frequentar
a escola, pois, além de ndo possuir escola na localidade, precisava
trabalhar na roca e nos servicos domésticos. Mas, como ela mesma
sempre relata com muito orgulho, o que conseguiu aprender foi
através de ensinamentos repassados pelos ancestrais, que sempre
tiveram a preocupagdo de transmitir o que sabiam para outras
pessoas.
Conforme seus relatos, desde crianca, quando ficava doente,
sua mae preparava chds de algumas ervas medicinais e dava a
ela para beber, pois acreditava no poder de cada uma delas
N no tratamento de vdrias doencgas. Assim, além de ser
naturais, eles apresentam beneficios para a saude das
pessoas.
Por isso, os ensinamentos adquiridos
por dona Maria sdao preservados na memdria
e repassados para outras geragdes. Sempre
gue é convidada para palestrar na escola
ou participar de alguma oficina, dona
Maria tem a grande satisfagao de falar
sobre as ervas medicinais mais usadas
por ela e sua familia, como, por exemplo:
capim santo, erva cidreira, boldo, hortelg,
agrido, poejo, mastruz, alfavaca, arruda,
sabugueiro, cavalinha, babosa, gengibre,
camomila, erva-doce, malva, pata de vaca,
moringa e losna.
Eliete Rocha, 2021.

AGORA E A SUA VEZ!

ePesquise e escreva os beneficios das ervas medicinais citadas no

texto e usadas por dona Maria.

vecteezy.co
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4.4 HIDROGRAFIAE CLIMA

Devido ao clima semiarido e seco, o indice de chuva é muito baixo, ocorrendo geralmente nos dois
ou trés ultimos meses do ano. Essa caracteristica dificulta a vida da populagdo local, que até trés décadas
atras era abastecida por aguas de pequenos pogos construidos manualmente por moradores do Quilombo
Santo Indcio, além de uma barragem existente na localidade e, até mesmo, de comunidades circunvizi-
nhas.

Com o passar dos tempos, em razdo da escassez de chuva e do aumento da populagao, se fez ne-
cessario que algumas familias perfurassem pogos artesianos, além da construcao de cisternas para arma-
zenamento de agua potdvel, adquiridas através do Programa Um Milhdo de Cisternas, desenvolvido pela
rede Articulagdo no Semidrido Brasileiro — ASA, que beneficiou e continua beneficiando os quilombolas de

Santo Inacio.

|'-'|"

Objetivos:

eConhecer o clima e a hidrografia
do Quilombo Santo Inacio e suas
alteracdes ao longo do tempo;

eAnalisar a importancia da agua
para a manutencao da vida na

comunidade;

onte: Rocha (20

e|ldentificar as consequéncias
causadas pela escassez das
chuvas;

ePerceber as formas de
armazenamento de agua na
comunidade desde os tempos
remotos até os dias atuais;

eRefletir e conscientizar sobre

a importancia da preservacao
da agua e de seu consumo

moderado.
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12 momento: Roda de conversa
ePromova uma roda de conversa
com os alunos no intuito de
descobrir o que eles ja sabem
sobre o assunto a ser abordado,
levando-os a perceberem as
principais  caracteristicas do
clima semiarido, assim como
suas implicagcdes na hidrografia

de um lugar.

22 momento: Apresentagdo e
andlise de fotografias
*Providencie, com antecedéncia,
algumas imagens de pogos,
barragens e cisternas existentes
no Quilombo Santo Indcio e
busque adquirir, através de
moradores locais, informagdes
sobre como foram construidas.
*Projete as imagens através de
slides em Datashow;

eFaca algumas perguntas
sobre os reservatdrios de agua
apresentados, estimulando a

turma a perceber a importancia
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de cada um na vida dos
moradores do Quilombo Santo
Indcio, bem como dos animais e

das plantas.

Sugestoes de perguntas:

a)0 que vocés conseguem
identificar através dessas
imagens?

b)Ha diferencas entre elas?
c)Quais as caracteristicas
semelhantes entre as mesmas?
d)Qual desses reservatérios de
agua consegue reter uma maior
guantidade?

e)O que é preciso para que todos
eles captem bastante agua?

f)O que acontece com cada um
desses reservatorios se as chuvas
forem escassas no decorrer do
ano?

g)Vocés sabem como foram
construidos?

h)Qual a importancia dos

reservatorios E de sua

i W O D,

administracdo na vida das
pessoas, das plantas e dos
animais?

i)Dos reservatérios apresentados,
gual existe em todas as casas da
comunidade?

jJEm quais destes a dgua pode
ser usada para beber e preparar
os alimentos?

k)Qual (is) é (sdo) utilizado (s)

para praticas de agricultura?

32 momento: Indo além dos
muros da escola

eDivida os alunos em duplas e
solicite que fagam uma pesquisa
com um (a) morador (a) da
comunidade local, de preferéncia
um (a) ancido (3), no intuito de
adquirir informagdes relevantes
sobre o clima e a hidrografia do
Quilombo Santo Inacio desde

os tempos remotos até os dias

atuais;
eJuntamente com a
turma, elaborem alguns

48

questionamentos a serem feitos

no decorrer da pesquisa.

Sugestoes:

a)O (a) senhor (a) acha que o
clima mudou ao longo do tempo?
b)Em relagdo as chuvas, como era
o tempo antigamente? Chovia
muito ou pouco?

c)A dgua que tinha naquela época
era suficiente para o consumo de
todas as familias da comunidade
Ou era preciso recorrer as
comunidades circunvizinhas?
d)Essa agua era tratada? Se sim,
como?

e)De que forma as pessoas
adquiriam a dgua para o consumo
em casa? E nos dias atuais?
f)JQue experiéncia/simpatia o
povo utilizava para prever a época
de aproximagao das chuvas?
g)Segundo o conhecimento
populardosnossosantepassados,
quando a jurema preta comega a
florescer, significa que as chuvas
estdo se aproximando. Vocé ja
ouviu falar dessa experiéncia?

Além dessa, conhece outras?

3e momento: Hora de

compartilhar as vivéncias
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*Ap0s a realizacdo da entrevista,
sugira que cada aluno (a) elabore
um relatério e compartilhe com

os colegas os saberes adquiridos.

42 momento: Produzindo um
cartaz

eSugira que os alunos produzam
cartazes sobre a importancia
da d4gua e da necessidade de
preserva-la. Esses materiais
deverdo ser expostos em

diferentes lugares na escola.

QUANDO A MULHER NEGRA SE MOVIMENTA,
TODA A ESTRUTURA DA SOCIEDADE SE
MOVIMENTA COM ELA.

(ANGELA DAVIS)
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5 ATIVIDADES ECONOMICAS
DO QUILOMBO $4ANTO INACIO

Foto Autoral
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Assim como ocorre em diversas comunidades quilombolas do Brasil, a agricultura é considerada a

maior atividade econdmica praticada no Quilombo Santo Inécio. E vista como de suma importancia para

a sobrevivéncia e autonomia para os moradores, pois, além de permitir uma alimentag¢do sauddvel, ainda

ajuda na renda de muitas familias. Ademais, nesta comunidade sdo realizadas também a pecuaria e o ar-

tesanato.

Objetivos:
e|ldentificar e valorizar as
atividades econémicas praticadas
no Quilombo Santo Inacio;
eConheceraatividade econdmica
mais praticada no Quilombo
Santo Indcio e sua relevancia
para os moradores;

ePerceber o artesanato realizado
na comunidade local como
pratica de preservacgao da cultura
e geracao de renda;

eAnalisar e interpretar tabelas;
eResolver situacOes-problemas
envolvendo adicdo, subtracdo e
multiplicacdo;

eler, interpretar e produzir

diferentes tipos de textos.

5.1 AGRICULTURA E
PECUARIA

Dentre as atividades
econdmicas dos moradores do
Quilombo Santo Inacio, podem
ser destacadas a agricultura e a
pecuaria, as quais sdo praticadas
ndo somente pelos homens, mas
também pelas mulheres, que,
além de realizarem os servicos
domésticos, se dedicam ao
preparo da terra, da plantacdo e
da colheita, assim como acontece
em varios paises africanos.

A agricultura praticada na

comunidade pode ser

considerada como de
subsisténcia, pois grande parte
dos produtos colhidos sdo
usados no proprio sustendo das
familias, principalmente em anos
de escassez de chuvas. O pouco
gue sobra é vendido nas feiras
livres do municipio de Ibiassucg,
em municipios vizinhos ou para
atravessadores.

As praticas desenvolvidas
na pecudria baseiam-se na
criacao de galinhas, gado bovino,

suino e equino.

12 momento: Levantamento do
conhecimento prévio

vecteezy.com

. Faga algumas perguntas
aos alunos para averiguar o que
eles ja sabem sobre agricultura e

pecuaria.

22 Apresentagdo e andlise de
imagens

eApresente, através de slides
projetados em Datashow, as
fotos a seguir ou outras que
julgar necessario;

eSolicite que os todos observem

cada imagem apresentada;
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Fonte: Nascimento (2021). Fonte: Porto (2021).




eFaga algumas perguntas

relacionadas as imagens,
levando os alunos a perceberem
e a diferenciarem praticas de
agricultura e pecudria, tais como:
a)O que estd sendo mostrado em
cada imagem?

b)Quais dessas atividades sdo
praticadas por sua familia?
¢)Quais dessas imagens retratam
a agricultura?

d)E quais retratam a pecuaria?
e)Por que as pessoas fazem
plantacdes? E por que criam
animais como galinhas, bois e

porcos?

32 momento: Indo além dos
muros da escola

eleve a turma para fazer uma
visita a um (3) ancido (3) da
comunidade, no intuito de
adquirir alguns conhecimentos
sobre as praticas de agricultura
realizadas pelos moradores
antigamente e atualmente;
eElabore, com antecedéncia,
algumas perguntas, juntamente

com a turma.

Sugestoes:

f)O que as pessoas costumavam
plantar antigamente?
g)Como eram preparados
os terrenos para o plantio?
Quais eram o0s equipamentos
utilizados?

h)E hoje, como ocorre esse
preparo e quais equipamentos
sao utilizados?

i)O que costumavam plantar? E

Caderno Pedagdgico

atualmente, o que é cultivado?
j)JO que é necessario para que
haja uma boa colheita?
k)Quais eram as maiores
dificuldades encontradas para
trabalhar na agricultura? E hoje,
quais sao?

[)Em que mesesdoano costumava
e costuma ser realizado o preparo
da terra e o plantio?

m)O plantio era realizado nas
proprias terras ou nas de outras
pessoas?

n)O que era feito com os produtos
colhidos? Eram usados no préprio
consumo ou vendidos?
o)Quantos meses é preciso para
colher, por exemplo: o milho, o
feijao e a mandioca?

p)O trabalho na agricultura era
realizado somente pelos homens
ou pelas mulheres também?
g)Existe algum produto que era
cultivado antigamente que nao
se cultiva mais na comunidade?

Se sim, qual?

42 momento: Mdo na massa
eProduza um cartaz com
alimentos oriundos da agricultura
que sdo consumidos por vocé
e sua familia. Em seguida,
apresente-os aos colegas e ao (a)

professor (a).

5.2 MANDIOCULTURA:
BASE DA ECONOMIA DE
SUBSISTENCIA
Dentre as praticas
de agricultura realizadas no

Quilombo Santo Inacio, a

li..

mandiocultura sempre se
destacou como uma das mais
relevantes economias de
subsisténcia, a qual exige dos
agricultores muita dedicagao
desde o preparo da terra até o
processo de derivacao da farinha
e do

polvilho. Atualmente,

existem na comunidade
varias casas de farinhas com
equipamentos modernos que
proporcionam o processamento
e armazenamento dos derivados
da mandioca com mais rapidez e
eficacia. Contudo, nem sempre
ocorreu dessa forma. Por isso,
para descobrir mais sobre
esse assunto, seguem algumas
sugestdes de atividades.

12 momento: Levantamento
do conhecimento prévio/
apresentagdo de imagens

. Apresente as fotos aos
alunos e, em seguida, faca
alguns questionamentos a partir
das mesmas, estimulando-os a
identificarem o que esta sendo
apresentado, bem como a

relacdo com o tema.
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Fonte: Nascimento (2021).
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Sugestoes de perguntas:

a)O que as pessoas das imagens
1, 2 e 3 estdo fazendo?

b)Quais sdo as semelhancas
entre essas imagens?

c)Essas praticas sdo realizadas na
comunidade onde vocés vivem?
d)Qual a
mandiocultura na vida das

importancia da

pessoas?

22 momento: Para saber mais
eFaca a exibicdo do video
“Cultura da mandioca” a turma
(Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=yF_
i2RA9p00);

ePromova um pequeno debate,
levando os alunos a conhecerem
os diferentes nomes populares
atribuidos a mandioca, a
origem, tipos/espécies, diversas
finalidades, contribuicdes do
cultivo dessa raiz e de seus
derivados na economia de
subsisténcia e para saude das

pessoas.

32 momento: Indo além dos
muros da escola

eOrganize uma visita com o0s
alunos na casa de um (a) ancido
(3) da comunidade no intuito de
adquirir algumas informacgdes
sobre a cultura da mandioca;
eOriente a turma a elaborar
algumas perguntas a serem
feitas, como, por exemplo:
a)Como se dava o cultivo da
mandioca antigamente, desde o
preparo da terra até a colheita?
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E hoje?

b)Em que época do ano as
pessoas costumavam realizar o
plantio da mandioca?

c)Como ocorria o processo de
producdo da farinha, do polvilho
e da puba? E atualmente, como

isso ocorre?

42 momento: Produgdo textual
eSugira que cada aluno
produza um texto com base nas
informagbes adquiridas com
os (as) ancidos (3s) e facam
desenhos para ilustra-los.

52 momento: gravagdo de videos
eSolicite que os alunos gravem
videos, narrando o processo do
cultivo da mandioca e de seus
derivados

62 momento: Confecgdo de um
caderno de receita

eDivida os alunos em duplas e
peca que fagam pesquisa com
moradores da comunidade
sobre bolos, salgados e doces
feitos a partir da mandioca e
gue confeccionem, em dupla
um caderno de receitas, os quais
deverdo ser expostos em um

espaco de leitura da escola.

5.3 ARTESANATO:
PRESERVACAO DA
CULTURA E GERAGAO DE
RENDA

Além das praticas de agricultura

e pecuaria desenvolvidas

no Quilombo Santo Inacio,
ha também o artesanato
realizado pelo grupo Art’s
Quilombolas, através do qual
sao confeccionadas bonecas,
tapetes, chaveiros, artigos para

bebés e outros.

A comunidade conta
ainda com outros (as) artesdos
(3s) que desenvolvem diferentes
praticas artesanais, como: artes
de madeiras, pinturas em faldas
e outros tecidos, confeccdo de
almofadas, crochés, tapetes de
retalhos, lacos e tiaras infantis,

dentre outras.

56

Sugestoes de atividades:

12 momento: O que as imagens nos mostram?

eApresente fotos de artes produzidas pelos (as) artesaos (as) do Quilombo Santo Inacio através de slides

(seguem fotos abaixo);

eFaca um pequeno debate a partir das mesmas, de modo a perceber o que os alunos ja sabem sobre a

pratica de artesanato desenvolvida na comunidade.

L

Fonte: Fotografia de Placivania Rocha, Facebook (2017)*.
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Disponivel em: https://www.facebook.com/photo.php?fbid=795254683955612&set=pb.100004132628019.-

-2207520000..&type=3. Acesso em: 29/09/2021.
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22 momento: Indo além dos
muros da escola

eAgende, comantecedéncia,uma
visita no espaco onde o grupo
de artesanato Art’s Quilombolas
confecciona as artes;

eElabore o roteiro da entrevista a
ser realizada com os membros do
grupo. Seguem abaixo algumas
sugestdes de perguntas:

a)Qual o nome do grupo?
b)Quando foi criado?

cQuem foi o (a) primeiro (a)
coordenador (a) do grupo? E
guem estd na coordenacdo
atualmente?

d)Qual foi o objetivo principal de
criar um grupo de artesanato na
comunidade?

e)Quem sdo as pessoas que
participam atualmente do grupo?
f)Quais sdo as artes produzidas?
g)Onde sdo vendidos os
artesanatos confeccionados?
h)Quais sdo as  maiores
dificuldades encontradas no dia
a dia?

i)Jd participaram de alguma
capacitacdo voltada para a
confeccdo de artesanatos?

j)Ja participaram de alguma feira
ou de outros eventos? Se sim,
onde?

k)As artes produzidas tém gerado
alguma renda para o grupo?
[)Além da geragdo de renda, em
gue o artesanato contribui na

vida de cada artesdo e artesa?

32 momento: Produgdo textual

ePeca aos alunos que produzam
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um texto, individualmente, a
partir das informagdes obtidas

na entrevista.

42 momento: Indo além dos
muros da escola

eDivida a turma em duplas e
peca que cada uma fagca uma
entrevista com um (a) artesdo
(3) do quilombo Santo Inacio
no intuito de obter informacgdes
sobre as artes ali produzidas;
eElabore, juntamente com os

alunos, um roteiro de perguntas.

Sugestoes de perguntas:

a)Ha quanto tempo vocé produz
artesanato?

b)Como descobriu sua vocacdo
como artesdo (3)?

c)De onde vem sua inspiracdo
para produzir suas artes?

d)Ja participou de algum curso
de capacitacdo?

e)Quais sdo as artes que vocé
costuma produzir?

f)Quais sdo os materiais utilizados
para a confeccdo de suas artes?
g)Ja participou de alguma feira
ou eventos para expor e divulgar
seu trabalho?

h)Como sdo comercializadas as
artes produzidas?

i)Quanto tempo vocé leva para
produzir uma de suas artes?
j)Suas artes sdo valorizadas pelos
moradores da comunidade local
e por outras pessoas?

k)Quais sdo as ferramentas e os
materiais utilizados?

[)Quais sdo as utilidades das artes

confeccionadas por vocé?
m)Como seu trabalho ¢é
divulgado?

n)Como as redes sociais podem
contribuir na divulgacdo de seu

trabalho?

52 momento: Compartilhando
as informagoes adquiridas

eOrganize a turma em circulo
e sugira que cada um (a)
compartilhe as informacgdes
adquiridas aos demais colegas da

turma.

5.3.1 ARTESAOS (AS) DO
QUILOMBOSANTOINACIO
E ARTES PRODUZIDAS

Sugestdo de atividade:

12 momento: Andlise de tabela e
pesquisa

eApresente uma tabela com o
nome dos (as) artesdos (as) do
Quilombo Santo Inacio e as artes
produzidas por cada um (a);
eSugira que os alunos, em duplas,
fagam uma pesquisa para saber
guais materiais sdo utilizados
para confeccionarem as artes
produzidas pelos artesdos do
Quilombo Santo Inacio, com base
nos dados apresentados.
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ARTESAD (A) ARTES PRODUZIDAS
Vielvando Almofadas em capitong
Daiany Pinturas em fraldas e tecidos é
Cleusa Croche /
Luana Lacos ¢ tiaras infantis
Iracs Tapetes de tecido
Ivaneide Croché
Custodio Artes em madeira
Leidiana Croché

22 momento: Problematizando

Sugestoes:

1.Se os (as) artesdos (ds) do Quilombo Santo

Indcio conseguirem produzir em um més as

quantidades de artes estipuladas na tabela,

seguindo esse mesmo ritmo, quantas cada um

(a) conseguira produzir em: 2 meses? 3 meses? 4

meses e 5 meses? Calcule e registre os resultados

nos espacos indicados.
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produzidas por dia
Vielvando 15
Daiany 25
Cleusa 12
Lusana 50
[raci 40
Ivaneide 13
Custadio 10
Leidiana 15
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2.Se cada arte produzida no Quilombo Santo Inacio for vendida pelo prego estipulado na tabela, qual o
valor gasto se alguém quiser comprar: 3 unidades, 5 unidades, 8 unidades ou 12 unidades? Encontre e

registre os resultados.

boina de croché R 3541];1]
lago com fita ES 8.00
balsa de croché com lacres RE 35,00
de latinha

pintura em fralda R% 2500
almofada em capitoné RE$ 40,00
tapete de croche RE 45,00
boneca de tecido R$ 40,00
bois de madeira RE 50,00
tapete de retalhos R% 2500

5.3.2 ATIVIDADE COMPLEMENTAR: ELABORANDO UMA PROPAGAiEA

MARIETA E SUA VOCAGAO PELO ARTESANATO . .

Marieta, moradora de uma comunidade quilombola, desde muito

dona Margarida, a fazer bonecas negras de tecido. Assim, ela acabou descobrindo s
"
artesanato. %

Inicialmente, as bonecas confeccionadas eram usadas pela irma Gﬁhla e doa

criangas do préprio quilombo. Mas, através do incentivo de outras pessoas, Mal','é'ta percebeu r
estar vendendo suas artes para ajudar no sustento da familia, visto que a rgl:aa obtida
muito baixa. 18

A partir de entdo, as bonecas confeccionadas eram vendidas aos moradores da co

vivia e para alguns comerciantes da sede do municipio. Contudo, apds alg&r'\s'..mes a procura peIo

produto foi diminuindo, fazendo com que a artesa parasse com a produgao, polls‘p
suficiente para comprar novos materiais. LA

Monica, uma de suas amigas, ao perceber que Marieta havia parado com a cgnfecgéo de bonecas,
pensou em uma forma de ajuda-Ila, e acabou lembrando de uma reunido que iria acorntecer no dia seguinte
sobre empreendedorismo. Entdo, resolveu convida-la para participar também.

Os conhecimentos adquiridos através das falas dos palestrantes foram de grande importancia

para a artesa compreender que, para conseguw bons resultados nas vendas de determlnadt‘)m

62

~ seus amigos e familiares para compartilha-la.

w Professor (a), explique aos alunos a fungéo
e as caracteristicas de uma propaganda,

A ——
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necessario que haja divulgacdo. Nesse sentido aparece a internet,
que é um dos principais meios para isso. Porém, Marieta nao
possuia habilidades necessdrias para divulgar seus trabalhos &
redes sociais. -

Eliete Rocha,

AGORA E A SUA VEZ?

Ajude Marieta a divulgar suas artes. Escol
e, juntos, elaborem uma propaganda. Em segl

apresentando alguns exemplos através de
slides.
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6 MAPEANDO OUTRAS '
COMUNIDADES QUILOMBOLAS % &

Foto por Afrika Tikkun - Blog
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De acordo com as
informagdes  publicadas  no
Didrio Oficial da Unidgo — DOU
pela Fundagao Cultural Palmares
— FCP, no dia 22 de abril de
2021 foram emitidas no Brasil
um total de 2811 certidoes e
certificadas 3470 comunidades
remanescentes de quilombo nas
unidades federativas, exceto o
Acre, Distrito Federal e Roraima.
A maioria dessas comunidades
estd localizada na regido
Nordeste. Visando a aprofundar

os conhecimentos dos alunos

sobre as diversas comunidades
quilombolas no Brasil, inclusive
na Bahia, seguem algumas
propostas de atividades que
poderdo ser alteradas de acordo

com o nivel da turma.
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Objetivos:

e|dentificar outras comunidades
quilombolas existentes no Brasil;
eMapear as comunidades
quilombolas certificadas na
Bahia;

eElaborar e interpretar tabelas;
eConhecer e valorizar a histéria
do maior quilombo brasileiro;
ePerceber a importancia da
constituicdo do Quilombo dos
Palmares para os (as) negros (as)
escravizados (as);

eAnalisar a diferenca e a
semelhangca entre o Quilombo
dos Palmares com o Quilombo
Santo Inacio;

eReconhecer e valorizar a histéria

de Zumbi.

12 momento: Roda de conversa
ePromova uma roda de conversa
com os alunos, estimulando-
os a perceberem que, além
do Quilombo Santo Indcio, ha
uma grande quantidade de
comunidades quilombolas em
estados

diversos brasileiros,

inclusive na Bahia.
22 momento: Ampliando as
informag¢bes sobre o n? de
comunidades quilombolas
certificadas no Brasil e na Bahia
ePesquise no site da Fundagao
Cultural Palmares a quantidade
de comunidades quilombolas
certificadas no Brasil (disponivel
em: http://www.palmares.gov.

br/?page_id=37551) e apresente
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aos alunos. Em seguida, solicite-

os que fagam uma pesquisa sobre
areas quilombolas existentes na
Bahia, fornecendo-os o site a ser
pesquisado.

32  momento: Elaborando
tabelas

°*Apds a realizacdao da pesquisa,
peca aos alunos que organizem

os dados obtidos em uma tabela.

42 momento: Interpretando a
tabela
eElabore algumas questdes
interpretativas e peca aos alunos
para responderem com base nas
informacdes da tabela;

*Apds a realizacao da atividade,

sugira que cada aluno faga a

socializacdao da mesma.

6.1 QUILOMBO
PALMARES

0 Quilombo dos
Palmares, considerado o maior

DOS

quilombo brasileiro, localizado
na Serra da Barriga, na regido
do atual estado de Alagoas, é
considerado como simbolo de
resisténcia e luta pela liberdade
dos (as) negros (as) africano
(as) que foram trazidos a forg

Vecteezy.com
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para serem submetidos (as) ao
trabalho escravo nas lavouras,
na mineragdo e nos Servigcos
domésticos no Brasil.

Apesar das constantes invasoes,
ameagas e ataques, Palmares,
liderado pelo guerreiro Zumbi,
conseguiu resistir por cerca de
um século, com uma populacao
constituida por 30 mil pessoas,
afirmam

conforme alguns

historiadores.

12 momento: Levantamento do
conhecimento prévio

*Organize uma roda de conversa,
permitindo os (as) alunos (as)
a expressarem o que ja sabem
sobre o Quilombo dos Palmares;
eElabore,

com antecedéncia,

alguns guestionamentos
relacionados ao Quilombo dos

Palmares, estimulando a turma

a perceber como e o porqué
de sua constituicdo, além de

compara-lo com o Quilombo
{ |
; © Santo Inécio;
# — °Através do mapa do Brasil,
]

apresente aos alunos o
estado de Alagoas, onde
se encontra a Serra da
Barriga, local em que foi
construido o Quilombo
dos Palmares, bem
como a capital e os

estados limitrofes.

2°momento: Conhecendo um
pouco mais o maior quilombo
brasileiro

eDivida os alunos em duplas
ou trios e sugira que realizem
uma pesquisa na internet sobre
o Quilombo dos Palmares,
abordando os seguintes aspectos
ou outros que julgar necessario:
a)Quando, onde, por quem e por
qgual motivo foi constituido;
b)Origem do nome;

c¢)Principais lideres;

d)Populagdo;

e)Meios de sobrevivéncia;
f)Sistema de organizacao;
g)Duracdo;

h)Quando, por que e como foi

destruido.

32 momento: socializacdo da
pesquisa e produgdo textual

ePeca que cada dupla ou trio
apresente a pesquisa realizada
e, em seguida, produza um
resumo a partir das informagdes
obtidas, devendo este também

ser apresentado apods concluido.
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6.1.1 CONHECENDO
O GRANDE LIDER
DO QUILOMBO DOS
PALMARES

12 momento: Roda de conversa
e exibigdo de video

*Promova uma roda de conversa
com os alunos no intuito de
analisar o que ja sabem sobre
Zumbi dos Palmares;

eExiba o video “A historia de
Zumbi dos Palmares /No Mundo
da consciéncia Negra”. Disponivel
em https://www.youtube.com/
watch?v=TOV-k5AGhtU&ab_
channel=JulianaFerreira;

eFaca alguns questionamentos
sobre o video, estimulando todos
a perceberem sobre a histdria de
Zumbi e sua relevancia na histdria
de luta, coragem e resisténcia
contra qualquer tipo de opressao
ao povo negro.

22 momento: Aprofundando os
conhecimentos sobre Zumbi dos
Palmares

eDivida os alunos em grupos,
proponha que facam uma
pesquisa sobre Zumbi dos
Palmares e que produzam um
texto de forma resumida com

base nas informacdes adquiridas;

32 momento: Socializagdo

eSolicite que cada grupo
apresente o texto produzido
sobre Zumbi dos Palmares. I__.r'_"'
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/ CULTURA AFRICANA E
AFRO-BRAJILEIRA

Foto por Svetlanamiku - Shutterstock



Grande parte de nossa cultura
foi herdada das negras e dos
negros africanos que, apesar
das diversas repressoes sofridas,
conseguiram resistir e encontrar
meios para que a cultura herdada
de seus ancestrais continuasse
florescendo. Nesse sentido,
fizemos algumas propostas de
atividades para serem realizadas
com os (as) alunos (as), podendo
ser adaptadas conforme o nivel

da turma.

Objetivos:

eRefletir sobre as contribuicdes
dos africanos para a cultura
brasileira;

eConhecer e valorizar a cultura
do Quilombo Santo Inacio;
ePerceber e analisar a influéncia

dos africanos na cultura baiana.

12 momento: Roda de conversa
eComo forma de introduzir o
tema, organize os alunos em
circulo e questione o que eles
sabem sobre cultura;

eFaca uma breve explanagdo
sobre o conceito de -cultura,
levando-os a perceberem que
grande parte do patrimonio
cultural brasileiro foi constituido

pelos povos africanos.
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22 momento: Andlise de imagens
eApresente através de slides
algumas imagens que retratam a
cultura negra;

eSolicite aos alunos que analisem
com bastante aten¢ao as imagens
apresentadas;

eRealize algumas perguntas
referentes as imagens, tais como:
a)O que vocés conseguiram ver
nas imagens?

b)O que as imagens tém a ver
com vocés e com o Quilombo
Santo Indcio?

c)As atividades

apresentadas nas imagens sao

culturais

todas iguais?

d)Quais dessas culturas vocés ja
conheciam?

e)Existe (m) alguma (s) dessas
atividades culturais que vocés
ainda ndo conheciam?

f)Vocés acham que todas essas
culturas sdo valorizadas pelas
pessoas?

g)Qual a importancia dessas

culturas na vida das pessoas?

32 momento: Conhecendo as
manifestagbes  culturais da
comunidade

e Elabore um convite com os
alunos e envie-o para uma

lideranca do Quilombo Santo

: 5.."‘ A e
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Indcio convidando |he para
participar de uma roda de
conversa na escola. Em seguida,
organizem um roteiro para ser
utilizado com a liderancga, cujas
perguntas deverao ser divididas
entre os alunos para ndo correr o
risco de repeticdes no momento
da entrevista. Seguem algumas
sugestdes de perguntas:

a)Qual o seu nome?

b)Quais sdo as manifestagdes
culturais (dangas, festas, etc.)
existentes e realizadas na
comunidade?

c)Como sdo realizadas? Ha a
participacao de todas as pessoas
da comunidade?

d)Além da comunidade local,
ha a participagdo de outras
comunidades?

e)Em quais periodos do ano sao
realizadas?

f)Qual é a importancia dessas
manifestagdes culturais para a
comunidade?
eAntes da realizacdo da
entrevista, oriente os alunos
a prestarem bastante atencao
nas respostas e a registra-las no

caderno.

42 momento: Transcricdo da
entrevista

eOrganize a turma em duplas e
sugira que cada uma transcreva
no caderno as informagdes
adquiridas nas  entrevistas
e as apresentem assim que
conseguirem terminar a atividade

proposta.

52 momento: Indo além dos
muros da escola

ePrograme, antecipadamente,
uma visita nas casas de ancidos
da comunidade;

eAntes de realizar a Vvisita,
construa um questionario
com a turma para ser aplicado
aos ancidos (segue algumas
sugestdes de perguntas):
a)JComo o (a) senhor (a) se
chama?

b)Como eram as festas aqui na
comunidade antigamente?

c)E hoje, como sdo realizadas?
d)Qual é a principal diversdo hoje
na comunidade?

e)Como eram realizadas as
festas juninas no seu tempo de
juventude?

f)E hoje, como as festas juninas
sdo realizadas?

g)E sobre as festas do padroeiro
da comunidade, o (a) senhor
(a) pode falar um pouco como
acontecem e em que més?
h)Além de dangar forré, como as
pessoas costumavam se divertir
nas festas antigamente?

eConverse antecipadamente
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com a direcdo da escola sobre
as visitas a serem realizadas
e programem os dias em
que acontecerdo, visto que é
importante que visitem mais de
um (a) ancido (a).

eAntes de iniciarem a entrevista,
expliguem o objetivo;

*Peca licenga ao (as) entrevistado
(a) para que os alunos possam

registrar as informacgdes obtidas.

62 momento: Relatorio das
entrevistas

*Proponha aos alunos que
facam relatorios das entrevistas
realizadas. Mas, antes, explique
a eles a estrutura desse tipo de

texto.
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GRUPO RAIZES

L

7..1 GRUPO DE CANTIGA
DE RODA -

Visando a preservagao e ao
fortalecimento da cultura, foi
constituido, ha algum tempo
na comunidade, o grupo de
cantigas de roda denominado
“Grupo Raizes”. Com o objetivo
de oportunizar os alunos a
conhecerem o0 processo de
constituicdo desse, propomos
algumas sugestdes de atividades
para serem trabalhadas como
0S mesmos, as quais poderao
ser adaptadas caso julgue

necessario.
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12 momento: Levantamento dos
conhecimentos prévios

eFaca uma roda de conversa com
os alunos para descobrir o que
eles ja sabem sobre o grupo

de cantigas de roda do Quilombo
Santo Indcio.

22 momento: Exibigcdo de video
eFaca a exibicdo do video lei Aldir
Blanc - Grupo Raizes: Cantigas e
Historia (Disponivel em:https://
www.youtube.com/watch?v=_
BF5mqgFrTHU);

*Promova um debate sobre o

video, estimulando os alunos a

i
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identificarem como se origi.nou
o Grupo Raizes, as cantigas
realizadas desde a infancia das
integrantes do referido grupo
até os dias atuais, as dificuldades
encontradas em preservar essa
cultura,assimcomoaimportancia
de continuar repassando para as
novas geracoes.
32 momento: Pesquisando
cantigas e quadrinhas populares
eProponha que os alunos
pesquisem com integrantes do
Grupo Raizes algumas cantigas de

roda e de quadrinhas, anotando-
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32  momento: Construindo:

adernos. - 3

== w8

um caderno de cantigas e
quadrinhas populares

*Peca que cada aluno (a)
confeccione um caderno de
cantigas e quadrinhas populares
pesquisadas, fazendo desenhos

bem bonitos para ilustra-lo.

42 momento: Cantando com o
Grupo Raizes

eConvide o grupo de cantiga de
roda da comunidade para uma

apresentacdo na escola.

7.2 CULINARIA

A culinaria brasileira é

Y

rica e variada, resultante das
influéncias dos povos que fizeram
parte da formagdao da nagao,
dentre os quais pode se destacar
os africanos, os quais, ao serem
forcados a se deslocarem de seus
paises de origem para serem
escravizados no Brasil, tiveram
gue adaptar sua cultura a dos
indigenas, nativos desta terra, e
a dos exploradores portugueses.

Devido a impossibilidade

de encontrar ingredientes usados
por eles em seus paises de
origem, foi necessario reinventar
a prépria pratica de cozinhar,
tornando assim possivel que os
brasileiros passassem a degustar
novos e deliciosos sabores.
Varios dessas delicias
podem ser encontradas no

Quilombo Santo Inacio, tais

FOMNTE: AUGLSTO JAKSON [2021)
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como: a feijoada, o quiabo, o
cuscuz, a cocada, a canjica, entre
outros.

Parte das comidas
afro-brasileiras é utilizada nos
terreiros ou outros espagos de
Candomblé em oferecimento
aos orixas, como forma de
socializacao, agradecimento
ao sagrado e perpetuagdo a

memdria ancestral.

12 momento: Apresentacdo e
andlise de imagens

eProjete imagens de comidas
afro-brasileiras, fazendo algumas
perguntas  relacionadas  as
mesmas, assim estimulando os
alunos a relacionarem com a
culinaria local.

Sugestdes de perguntas:

a)O que vocés podem observar
nas imagens?
b)Qual das

representadas sao usados em

comidas

sua comunidade?

c)Vocés ja saborearam algumas
destas?

d)Vocés sabiam que todas elas
foram introduzidas no Brasil
pelos negros e pelas negras?
e)Quais sao salgadas? E quais sao
doces?

f) Qual é a importancia da

alimentacdo na vida das pessoas?

22 momento: Aprendendo como
se prepara alguns pratos tipicos
afro-brasileiros

eDivida os alunos em duplas;

eColoque os nomes dos pratos
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tipicos apresentados na atividade
anterior;

eSugira que cada dupla retire
um nome da caixinha ou dois,
de acordo com o numero total
de alunos e, em seguida, faca
uma pesquisa na familia ou com
outras pessoas da comunidade
local sobre como sdo preparados
o (s) prato (s) tipico (s) retirado

(s).

32 momento: Produzindo um
caderno de culindria

eQOriente que cada dupla organize
um caderno de culindria a partir
da pesquisa realizada, fazendo

desenhos para ilustra-los.

42 momento: Exposicdo e
degustagcdo de comidas
afro-brasileiras
eSolicite que cada
aluno (a) peca a
mamde, a vovo ou
a outra pessoa da
familia para preparar
um dos deliciosos
pratos contidos no
caderno de culinaria
elaborado;

*Planeje um dia e
um local para ser
realizada a exposicdo
e a degustacdo dos
pratos preparados pelas

familias dos alunos.

7.2.1ATIVIDADE
COMPLEMENTAR:
TRABALHANDO COM A

RECEITA DE FEIJOADA

1.0bserve a quantidade de
ingredientes que dona Maria
usou para fazer uma feijoada em

um evento na comunidade.

o5 kg de feijao preto

2 kg de pernil de porco

¢1 kg de orelhas e rabos de porco
¢500 g de costelinha de porco

¢1 kg de linguica defumada

500 gramas de carne bovina
seca

*6 cebolas grandes picadas

¢4 pimentdes grandes picados
8 folhas de louro

¢4 cabecas de alho

ePimenta do reino a gosto
eFolhas de cebola e coentro
verdes a gosto
eSal a gosto
2.Reescreva os ingredientes,
colocando as quantidades
necessarias para fazer 2 feijoadas
iguais a essa.

3.Se dona Maria fosse usar
o triplo dos ingredientes
apresentados na questdo 1, qual
era a quantidade necessaria de
cadaum?
4.Quais dos

utilizados sao de origem animal?

ingredientes

E de origem vegetal?

5.Quais desses ingredientes
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podem ser encontrados na
comunidade onde vocé mora?
E quais precisam ser comprados

em outros lugares?

7.3 A INFLUENCIA DOS
AFRICANOS NA LINGUA
OFICIAL DO BRASIL

Assim como a musica,

a danga, a arte, a religido e a
culindria, a lingua oficial falada
no Brasil também teve influéncia
e contribui¢des do povo africano.
Vérias palavras usadas

pelos brasileiros, inclusive pelos
quilombolas de Santo Indcio,
foram aprendidas com os
africanos, como: moleque,
fuba, quilombo, cacula,

jilo, bab3, canjica, dengo,

dentre outras.

1° momento:
Levantamento do
conhecimento prévio
e Providencie com
antecedéncia uma
pequena caixa, um
aparelho de som e
uma musica infantil de
sua preferéncia;
o Coloque dentro
da caixa palavras de
origem africana que
fazem parte do cotidiano
dos alunos;

e Organize a turma em
/ circulo;

e Apresente a caixinha a turma

e expligue que, ao som da

musica, ela deverd ser passada
de m3ao em mado. Assim que a
musica parar, o (a) aluno (a)
gue tiver com a caixinha na mao
deverad abri-la, retirar um papel e
ler o contetido em voz alta.

. Quando todas as palavras
forem retiradas, pergunte aos
alunos se ja as conhecem. Em
seguida, diga que todas sdao de

origem africana.

22 momento: Apresentagdo do
livro “Memoria das palavras, de
Ana Paula Branddo”

eApresente o livro, explorando
a capa, as ilustragbes e a autora;
(Capa na préxima pagina)
eMostre que as palavras contidas
no livro estdo organizadas em
ordem alfabética, como no
dicionario.

32 momento: Produgdo textual
eOrganize a turma em duplas
e peca que caI\da uma pesquise
e escreva palavras de origem

africana (estipule a quantidade).

42 momento: Socializagdo
eProponha que as duplas
apresentem as palavras

pesquisadas.

52 momento: Produg¢Go de um
diciondrio

- eDivida os alunos em grupos

e peca que elaborem um
diciondrio ilustrado com palavras

e significados de origem africana.
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62 momento: Exposi¢do dos diciondrios
eSolicite aos alunos que apresentem os dicionarios produzidos as demais turmas. Em seguida exponham-

nos no cantinho de leitura da escola, na sala de leitura ou na biblioteca.

O livro “Memdria das palavras”, de Ana Paula Brandao, faz parte do projeto “A Cor da Cultura”,
elaborado a partir da parceria entre a Secretaria Especial de Promogado da Igualdade Racial - SEPIR,
Ministério da Educacdo e Cultura — MEC, Fundagdo Roberto Marinho, Fundagéo Cultural Palmares,

Centro de Informagdo e Documentos do Artista Negro — CIDAN.

‘__r\!erﬁnica Elise Ruth Militzer Popov Cardoso
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A oralidade, principalmente
dos ancidos e das ancias, precisa
ser valorizada e priorizada, sendo
importante ser trabalhada desde
a Educagdao Infantil, quando
as criangas, ao ingressarem
na escola, se deparam com
uma nova realidade, novos
espacos e diferentes pessoas
com caracteristicas proprias.
Dai a importancia de praticas
educativas contextualizadas,
atrativas e significativas, como
a roda de “contagdo de causos”,
lendas, repentes, narrativas reais

ou ficticias, histérias da prépria

DAVI NUNES

N rOC O E

BRNIEL SRNTANA
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comunidade e do municipio onde
a escola se insere, entre outros.
Essas praticas possibilitam o
desenvolvimento e a apropriagao
da fala dos educandos, além de
permiti-los a aprofundarem os
conhecimentos adquiridos no
convivio com a familia e com
outrosgruposde que fazem parte,
através de uma relagdo dialdgica,
que permite desenvolver a
capacidade de interagao, escuta

e respeito a fala.

Objetivos:

eConhecer e valorizar as histérias

o[l CALA

fi PEQQENA PRIECESR 70 T0IL BaRRIMERGREA

contadas pelos (as) ancidos (as);
eDesenvolver as habilidades de
escuta, fala e concentragao;
eElevar a autoestima a partir das
histérias afro-brasileiras;
eDespertar o interesse pelas
histérias orais;

eConstruir a identidade.

12 momento: Exibigcdo de video
eApresente aos alunos, através
de video, a historia de “Bucala, a
pequena princesa do Quilombo
do Cabula”.

1 Disponivel em: https://www.
youtube.com/watch?v=DG89qeMmlJe0

Fonte: https://babies.constancezahn.com/10-livros-infantis-com-personagens-negros/.

ePromova uma breve discussdo sobre o video, estimulando os alunos a falarem sobre a histéria contada

e a compreenderem a importancia de conhecerem algumas histérias quilombolas, cujas personagens

principais sao negras.
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22 momento: Entendendo a historia
*Faca alguns questionamentos aos alunos sobre a historia “Bucala, a princesa do Quilombo Cabula”;
eDivida a turma em duplas e peg¢a que cada uma produza um texto sobre o que conseguiu entender da

histéria e faga desenhos para ilustra-lo.

32 momento: Roda de contagdio de histérias/causos quilombolas

eDiscuta com os alunos sobre a importancia da oralidade, sobretudo, dos ancidos;

eQOrganize um cantinho grio;

eConvide ancidos (ds) da comunidade local para contarem histdrias/causos sobre o Quilombo Santo Inacio
ou outras (0s);

eQOriente os alunos a prestarem bastante atengdo nos causos contados pelos ancidos para que possam
reconta-los em um outro momento.

42 momento: Reescrita das historias contadas pelos (as) ancidos (ds)

ePedir aos alunos que fagam reescrita e ilustragdes das histodrias;

eConstruir um livreto de histérias/causos quilombolas.
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8.1 RECOMENDAGOES DE LIVROS DE LITERATURA INFANTIL
COM PERSONAGENS NEGRAS

PE DE VENTO PRODUCOES APRESENTA

Pl BEHIET FRARCA

"0 PEOUENO
PRINCIPE
PRETO

BRUNA EA GALINHA
DANGOLA
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hell hooks

Autor: Rodrigo Franga Autor: Davi Nunes Autora: Gecilga de Almeida Autor: Ricardo Dreguer Autora: bell hooks Autora: Ana Maria Machado Autora: Madu Costa Autora: Sylviane A. Diouf
llustragGes: Juliana Barbosa llustragGes: Daniel Santana llustragGes: Valéria Saraiva Editora: Moderna llustragGes: Chris Raschka llustragGes: Claudius llustragGes: Rubem Filho llustragGes: Shane W. Evans
Pereira Editora: Malé Editora: Pallas Ano: 2007 Tradugdo: Nina Rizzi Editora: Atica Editora: Mazza Edi¢des Editora: Cosac Naify

2 1EER (EtR) e CliR Ano: 2019 Ano: 2009 EliEoley (iRl Ano: 2011 Ano: 2008 Ano: 2010

Ano: 2020 Ano: 2018

1) Fonte: https://babies.constancezahn.com/10-livros-infantis-com-personagens-negros/
2) Fonte: https://babies.constancezahn.com/10-livros-infantis-com-personagens-negros/
3) Fonte: bruna-e-galinha-dangola_19.htmlhttp://paula-lyu.blogspot.com/2014/11/

4) Fonte: https://www.geledes.org.br/15-dicas-de-literatura-afro-brasileira-e-africana/

5) Fonte: https://www.boitempoeditorial.com.br/produto/meu-crespo-e-de-rainha-773

6) Fonte: https://babies.constancezahn.com/10-livros-infantis-com-personagens-negros/

7) Fonte: http://momentosricosdaeducacao.blogspot.com/2015/11/meninas-negras-livro-pdf-gratis.html

8) Fonte: http://momentosricosdaeducacao.blogspot.com/2015/11/as-trancas-de-bintou-livro-pdf-gratis.html
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Autora: Lupita Nyong’o

llustragGes: Vashiti Harrison
Editora: Rocco

Autora: Patricia Santana
llustragées: Hyvanildo Leite
Editora: Mazza Edi¢Oes

Ano: 2008 Ano: 2019

9) Fonte: http://momentosricosdaeducacao.blogspot.com/2015/12/minha-mae-e-negra-sim.html
10) Fonte: https://babies.constancezahn.com/23-livros-infantis-com-personagens-negros/
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O ato de brincar tem uma grande influéncia positiva na vida da crianga, pois contribui no seu
desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e fisico, além de desenvolver as habilidades de conhecer
e valorizar o meio em que vive, bem como as pessoas que fazem parte de seu cotidiano e outras, de
socializar, imaginar, criar, fazer novas descobertas, compreender e respeitar regras, assim como partilhar,
controlar e expressar suas emogoes.

Assim sendo, é importante que as brincadeiras e brinquedos utilizados desde os tempos remotos
até os dias atuais facam parte das praticas pedagdgicas da escola de modo a proporcionar as criancgas a
aprenderem de forma ludica e motivadora. Nesse sentido, propomos algumas sugestdes de atividades
gue poderdo ser modificadas conforme o nivel e especificidade de cada aluno, considerando que as
contribuicdes da familia e dos moradores da comunidade local, sobretudo dos (as) ancidos (as), sao
fundamentais nesse processo, pois, através de suas vivéncias, esses sujeitos poderdo estimular as criancas
a conhecerem e a valorizarem brincadeiras tradicionais aprendidas através dos antepassados e repassadas
de geracdo para geracao.

Fonte: Rocha (2021).
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Objetivos:

eEstimular o desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e fisico;

eDesenvolver as habilidades de socializacdo, criacao, respeito as regras, solidariedade, conhecimento e
valorizagdo do meio em que vive e com outras pessoas.

eAprender de forma ludica;

eConhecer e valorizar as brincadeiras e os brinquedos tradicionais;

e|dentificar as diferencas e semelhancas entre brincadeiras e brinquedos antigos com os atuais.

Fonte: Rocha (2021).
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12 momento: Roda de conversa
*Em circulo, promova uma
conversa com os alunos, fazendo
alguns qguestionamentos
relacionados a brincadeiras e
brinquedos, como, por exemplo:
a)Vocés possuem brinquedos?
Quais?

b)Qual brinquedos vocés mais
gostam ou gostavam de brincar?
c)Quem lembra o primeiro
brinquedo que possuiu? Como
era? Quem deu? Ainda existe?
d)Com quem cada um (a)
brincava?

e)E sobre os brinquedos que
seus pais usavam, eles ja falaram
como eram?

f)Vocés acham que os brinquedos
usados por seus pais e avids eram
0s mesmos usados por vocés e
outras criancas na atualidade?
g)E em relacdo as brincadeiras,
guais vocés mais gostam?

h)Com qguem aprenderam essas
brincadeiras?

i)Vocés gostam de brincar?
j)JComo se sentem quando estdo
brincando?

k)Sabiam que o ato de brincar
é um dos direitos estabelecidos
pelo Estatuto da Crianca e
Adolescente — ECA e que precisa
ser garantido?

*Apés 0s questionamentos,
comunique aos alunos que serdo
realizadas algumas atividades de

pesquisa e outras, no intuito de
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conhecer e valorizar brincadeiras

e brinquedos tradicionais.

22 momento: Pesquisando
familiares e ancidos (ds) do
Quilombo Santo Indcio

eOriente aos alunos a realizarem
um roteiro de perguntas para
serem realizadas com familiares
ou ancidos da comunidade;
Sugestdes de perguntas:

a)Quais eram as brincadeiras de
sua infancia?

b)Quais eram os brinquedos
de antigamente? Quem
confeccionava? Quais materiais
eram usados?

c)Qual brinquedo e brincadeira
VvOoCcé mais gostava?

d)Com quem e onde brincava? !
e)Qual a diferenca entre
brincadeiras e brinquedos de sua

infancia com os atuais?

32 momento: Compartilhando
saberes adquiridos

eSugira que cada aluno
compartilhe as informagdes
adquiridas a partir da pesquisa
realizada. Em seguida, promova
um pequeno debate, no intuito
de perceber se eles ja conheciam
alguns das brincadeiras e dos
brinquedos citados pelos (as)
entrevistados (as), se ha alguma
semelhanca com os atuais e se

gostaram de conhecé-los.
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42 momento: Pesquisa e
produ¢do de manual de
brincadeiras tradicionais
eDivida os alunos em duplas e
sugira que cada uma pesquise
o nome de brincadeiras
de antigamente e como se
brincavam. Estipule a quqntidade
de acordo com o numero de
alunos da turma;

*ApoOs a realizacdo da pesquisa,
peca que cada dupla apresente
as brincadeiras pesquisadas;
eDistribua folhas de papel sulfite
para que cada dupla reescreva e
ilustre as brincadeiras;

*Em seguida, organize todas
as brincadeiras pesquisadas e
reescritas, monte um manual e
apresente aos demais alunos da

escola.

"~ 52momento: Hora de praticar os

saberes adquiridos
-
ePeca apoio a direcdo da escola

para organizar um momento

recreativo com todas as turmas,

visando a colocar em pratica
algumas das brincadeiras
tradicionais pesquisadas;
eSolicite aosalunos queindiquem
algumas brincadeiras que serdo
utilizadas;

eFacam registros do momento

recreativo.

62 momento: Oficina de
brinquedos de antigamente
eConvide ancidos e ancids da

comunidade para ensinarem os
alunos a confeccionarem alguns
brinquedos de antigamente;
eProvidencie, com antecedéncia,
0s mateériais a serem utilizados;
eOriente a turma a prestar
bastante atencdo no decorrer da
oficina;

eApds a realizacdo da oficina,
organize um espago para expor
os brinquedos produzidos e
convide as demais turmas para
prestigia-los.

9.1 OFICINA DE
CONFECGAO DE BONECAS
ABAYOMIS

12 momento: Roda de conversa
*Providencie uma boneca
Abayomi com o grupo de
artesanato do Quilombo Santo
Inacio;

eOrganize os alunos sentados em
circulo e, em seguida, apresente
a eles uma boneca abayomi ou
mesmo uma iimagem, fazendo
alguns questionamentos, como,
por exemplo:

a)Quem aqui brinca com boneca?
b)Quem ja viu ou teve uma
boneca parecida como esta?

¢)O que acharam dela?

d)Sabiam que o grupo de
artesanato do Quilombo Santo
Inacio faz bonecas como esta?

e)Quais sdo as diferencas que

" existem entre esta boneca e das

que vocés costumam ver nas
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lojas?
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f)Esta boneca se chama Abayomi. Alguém aqui sabe o porqué deste nome?

22 momento: Conhecendo a lenda das Abayomis

eFaca a leitura da lenda das Abayomis para os alunos e, em seguida, promova algumas reflexdes sobre a

mesma, levando-os a perceberem o significado da palavra Abayomi;

ePergunte-os o que acharam da atitude da mae da crianca.

7]
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A LENDA DAS ABAYOMIS

Quando os negros vieram
da Africa para o Brasil como
escravos, atravessaram o Oceano
Atlantico numa viagem muito
dificil a bordo dos tumbeiros,
navios de pequeno porte que
realizavam o transporte de
escravos. As criangas choravam

assustadas, porque viam a dor e
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o desespero dos adultos. As maes
negras, entdo, para acalentar
suas criangas, rasgavam ftiras
de pano de suas saias e faziam
bonecas, feitas de trancas
ou nds, que serviam como
amuleto de protecdo para as
criangas brincarem. As bonecas,
simbolo de resisténcia, ficaram
conhecidas como  Abayomi,

termo que significa “Encontro

precioso”, em iorubd, uma das
maiores etnias do continente
africano, cuja populacdo habita
parte de Nigéria, Benin, Togo e
Costa do Marfim. Quando vocé
dd uma boneca Abayomi para
alguém, esse gesto significa que
vocé estd oferecendo o que tém
de melhor para essa pessoa.

Disponivel em: https://box.novaescola.org.

br/etapa/2/educacao-fundamental. Acesso
em: 08/11/2021.
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32 momento: Exibigdo de video
ePeca aos alunos que prestem
bastante atencdo na histéria que
sera contada no video;

eFaca a exibicdo do video “A his-
téria da Abayomi” (Disponivel
em: https://www.youtube.com/
watch?v=0FWhUtkZcm8&ab _
channel=CEISantoEst%C3%AA-
v%C3%A30Rei).

42 momento: Compreendendo o
video

eDivida a turma em duplas;
eDistribua copias das questdes
abaixo e peca que respondam
com base na histéria contada
no video. Caso ache necessario,
exiba o video novamente e faca
algumas perguntas orais relacio-

nadas a historia;

Questoes:

1.Como se chama a menina da
histéria?

2.Com quem a menina mora? E
onde?

3.0 que podemos encontrar nes-

~ -
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se lugar?

4.Quais sdo as brincadeiras reali-
zadas por Zaila e seus amigos?
5Vocé conhece alguma (s) des-
sas brincadeiras? Qual (is)?

6.0 que aconteceu em uma certa
tarde na aldeia que Zaila morava?
7.0 que 0s homens
desconhecidos fizeram com o
povo que ali morava?

8.Como ficou Areta ao perceber
gue o brilho dos olhos de sua
filha estava se esvaindo?

9.0 que ela decidiu fazer para ver
novamente o brilho nos olhos da
menina?

10.Qual foi o nome que a boneca
recebeu? E qual o significado
desse nome?

11.Escreva o pedido que Areta
fez a Abayomi.

12.0 desejo da mae foi atendido?
13.E vocé, ja teve algum pedido
realizado? Justifique sua

resposta.

52 momento: Socializagéo

eSugira que cada dupla socialize

o
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a atividade realizada.

62 momento: Elaboragéo de
convites e organizagdo de
espago

eElabore com os alunos um
convite para o ser enviado
para o grupo de artesanato do
Quilombo Santo Inacio para
ministrar uma oficina com eles,
ensinando-os a confeccionar uma
boneca Abayomi. Lembre-se de
providenciar, com antecedéncia,
0s materiais a serem utilizados.
eOrganize um espago para ser

realizada a oficina;

62 momento: Oficina e confecgéo
das bonecas Abayomis
confeccionadas

eOriente aos alunos a prestarem
bastante atencdo nas instrucoes
dadas pelo grupo;

*Ap0os confeccionarem as
bonecas, exponham as mesmas
em um local que as outras
turmas, profissionais da escola e

visitantes possam aprecia-las.
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9.2 BRINCADEIRAS DE
ORIGEM AFRICANA

Assim como a danga,
a musica, as manifestacdes
populares, as festas, as artes, a
culinaria, dentre outros, muitas
das brincadeiras originadas
de paises africanos passaram
a fazer parte do patrimonio
cultural brasileiro. Assim,
podem ser identificadas grandes
semelhancas entre algumas
brincadeiras de origem africana
com as tradicionais praticadas
pelas criangas da comunidade
local, da Bahia e do Brasil.

Sao varias as brincadeiras
de origem africana que podem
ser encontradas em varios sites
e que poderao ser utilizadas
pelos (as) professores (as) de
forma interdisciplinar
e contextualizada
para estimular
0s alunos a
perceberem as
influéncias dos povos
africanos nas brincadeiras locais,
regionais, estaduais e nacionais.
Dentre essas, podem ser citadas:
0 jogo da jiboia, cujo pais de
origem é Gana; Matacuzana,
de origem mogc¢ambicana;
Terra-Mar, também originada
de Mogambique, e que &
semelhante a brincadeira Morto-
Vivo, praticada no Brasil; A
garrafinha, de origem angolana,

bem parecida com o jogo
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gueimada; Labirinto, de origem
mocambicana; Pegue a cauda
e Saltando o feijdao, ambas de
origem nigeriana; Mete-mete, de
origem mocambicana; e Pengo-
pengo, que tem sua origem em
Uganda e possui uma grande
semelhanca com a brincadeira
cabo de guerra.
Ademais, ao realizar essas
brincadeiras com as criancas,
o (a) professor (a) estara
oportunizando-as a conhecerem
e valorizarem parte da cultura
de outros povos, nesse caso,
os africanos, além de ensinar
a respeitarem a diversidade.
Assim, é fundamental que, ao
executar tanto a brincadeira
proposta a seguir quanto outras,
o (a) professor (a)

busque despertar nos alunos
a curiosidade em conhecer
um pouco sobre o pais que
deu origem a cada uma. Dessa
maneira, também levard as
criangas a compararem e a
perceberem semelhangas e
diferencas entre as mesmas com
as conhecidas e praticadas por
elas tanto na escola quanto em

outros lugares.

https://wallpaperaccess.com/capoeira

Objetivos:
eConhecer e valorizar
brincadeiras de origem africana;
e|dentificar diferencas
e semelhancas entre as
brincadeiras de origem africana e
as praticadas no Quilombo Santo
Indacio;

ePerceber as influéncias da
cultura africana na cultura
brasileira, inclusive no Quilombo

Santo Inacio.

9.2.1 TERRA-MAR

E uma brincadeira
de origem mocambicana e
semelhante a Morto-Vivo,
conhecida e praticada pelas
criancas do Quilombo Santo

Inacio.

Como se brinca:
eFaca um risco no chao utilizando
um giz, uma corda ou um

barbante, dividindo o espaco em

F
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terra e mar;

eOrganize todos os alunos do
lado que estd indicando a terra
eEscolha um (a) lider para
comandar a brincadeira;
eQuando o (a) lider disser “mar”,
todos deverdo pular para o lado
mar;

eQuando disser “terra”, todos
deverdo pular para o lado terra;
eQuem errar, saira da brincadeira;

e\encerd quem conseguir ficar

1

até o final.

Disponivel em: https://
www.youtube.com/

watch?v=AlhxPFVEUV4.

Acesso em: 21/12/2021.

12 momento: Escolhendo um
local para brincar

eEscolha um local para realizar a
brincadeira e convide a turma a
participar;

eSiga O passo a passo e
demonstre bastante entusiasmo
para que todos os alunos sintam-
se motivados a participarem;
*Ao retornar para sala de aula,

promova uma roda de conversa,

fazendoalgunsquestionamentos,

como:
a)Gostaram da brincadeira Terra-
Mar?

b)Ja conhecia essa brincadeira?
c)Conhecem outra brincadeira
parecida com ela? Qual?
eProvidencie um mapa-mundi
com antecedéncia e apresente
aos alunos o Mocambique,
pais africano que originou a
brincadeira Terra-Mar;

22 momento: Aprendendo como
se brinca e a origem de outras
brincadeiras

eDivida a turma em dupla ou trio;
ePeca que cada uma faca uma
pesquisa de duas brincadeiras de
origem africana;

eFaca sorteio dos nomes das
brincadeiras, para que cada
dupla saiba quais irdo pesquisar;
eDiga que sera preciso pesquisar
a origem e o modo de brincar e
qgue as informacdes deverdo ser
escritas no caderno.

Sugestoes de brincadeiras:
O jogo da jiboia
Matacuzana

A garrafinha Labirinto
Pegue a cauda

Saltando o feijao
Mete-mete

Pengo-pengo

Acompanhe meus pés
Mamba
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32 momento: Organizando um manual de brincadeiras de origem
africana

"0 BRINCAR E A MAIS ALTA
FORMA DE PESQUISA.™ .y
"(EINSTEIM)

T

-

eDistribua folhas de papel sulfite aos alunos para que possam
reescrever e ilustrar as brincadeiras pesquisadas;

eQOrganize um manual com as brincadeiras;

ePergunte quem da turma se dispde em confeccionar a capa.

42 momento: Colocando em prdtica e compartilhando saberes -
o Proponha que os alunos escolham algumas brincadeiras para
brincar com as demais turmas da escola;

eJuntamente com a direcdo da escola, promova um momento ludico
com todas as turmas para que possam realizar as brincadeiras;
eAntes de iniciar as brincadeiras, explique o passo a passo para que
os participantes saibam como brincar;
eEstimule todas as criancas a participarem.
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‘ A Africa é o terceiro continente mais extenso da Terra, constituido por 54 paises,
distribuidos em cinco regides: Africa Setentrional, Africa Ocidental, Africa Central, Africa

Meridional e Africa Oriental.
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10. CONHECENDO
UM POUCO SOBRE 4
ufd 1 I3
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Objetivos:
eDespertar o interesse pelo
estudo da Africa;

eDesconstruir esteredtipos sobre

a Africa;

e|dentificar aspectos naturais: e
socioecondmicos do continente
africano, identificando diferencgas
e semelhancas com o Quilombo
Santo Indcio.
ePerceber e valorizar as
influéncias dos angolanos

no Brasil.




10.1 A AFRICA QUE MUI-
TOS NAO CONHECEM

A Africa possui uma
extraordindria diversidade na
cultura na religidao, no modo de
viver, nos costumes, nas crengas,
nas linguas faladas, na fauna e na
flora, dentre outros aspectos. No
entanto, o que vem a mente de
muitas pessoas quando se ouve
falar sobre esse continente sao
ideias preconceituosas como:
pobreza, doencgas contagiosas e
endémicas, desnutricao, guerras,
tribos, fome, animais selvagens,
e outras.

O trecho ao lado nos leva
a refletir como a midia omite e/

ou distorce a verdadeira Africa.
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(...) Muito do que conhecemos da Africa chega até nds pelos
meios de comunicagao de massa. Filmes como os de Tarzan
e outros popularizados no cinema e na TV trazem para nds
imagens distorcidas do povo africano, de suas tradigoes e
sabedoria. De modo geral, 0s personagens brancos sao 0s
que levam saberes, a religiao e a cultura que deve prevalecer.
Também ensinam os modos de organizar as sociedades, as
formas de cultivar a terra, de preservar 0 meio ambiente e
a salde as pessoas negras que nada ou pouco sabem. (...)
Muitas das imagens e textos que chegam até nos reduzem
todo o legado histdrico e de sabedoria produzidos ha milhares
de anos por variados povos que la habitam ou habitaram (...).

Trecho retirado da obra O Negro no Brasil de Hoje, de Kabengele Munanga e

Nilma Gomes, Sdo Paulo: Global, 2006 — (Colegdo para entender), p. 32.

PROPOSTADEATIVIDADES

12 momento:

eFaca uma roda de conversa com
os alunos para saber qual visao
eles possuem sobre a Africa.

e Apresente o continente africano

no mapa-mundi.

22 momento:

eApresente asinformagdes acima
aos alunos através de slides ou
utilize outras estratégias que
julgar necessario, instigando-os a
perceberem o legado histdrico e

cultural dos africanos, que acaba

B i

sendo omitido pela midia e livros
didaticos.

32 momento:
ePesquise imagens sobre a
Africa e apresente-as aos alunos
através de slides, fazendo alguns
questionamentos, como:

a)Quais dessas imagens voceés ja
viram?

b)Quais das

apresentadas sao mostradas pela

imagens

midia de forma negativa?
¢)Quais retratam o lado positivo
da Africa que a midia ndo mostra

e que poucas pessoas conhecem?

d)Algumas dessas imagens tém
semelhangas com o Brasil? E

com o lugar onde vocé mora?

42 momento:
ePeca aos alunos que produzam,
individualmente, um  texto
com base nessas discussoes,
orientando-os a escolher um
titulo para o mesmo.
10.2 ASPECTOS
NATURAIS E
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SOCIOECONOMICOS DA
AFRICA

O continente africano possui uma
grande diversidade tanto no que
se refere aos aspectos naturais:
relevo, hidrografia, clima,
vegetacdo e economia, quanto

aos aspectos socioecondmicos.

SUGESTOES DE
ATIVIDADES E

ORIENTACOES AO (A)
PROFESSOR (A):

12 momento:
eDivida a turma em duplas
(dependendo da quantidade de

alunos, pode ser em trios);

o

eCada dupla ou trio ficara J}'
responsavel para

pesquisar os



seguintes aspectos relacionados
ao continente africano.

a)Relevo;
b)Hidrografia;
c)Clima;
d)Vegetacdo;
e)Economia.
22 momento:

*Apods a realizacdo da pesquisa,
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peca que cada dupla ou trio

elabore e apresente um cartaz

com base nas informagdes
obtidas.

10.3 INFLUENCIAS DOS
ANGOLANOS NO BRASIL

Grande parte dos povos negros
gue ajudaram a formar a nacao
brasileira veio de Angola, os quais
tiveram uma grande influéncia
em nossa cultura, podendo ser
percebidas na musica, na danca,
na culindria, na capoeira, na

religido e na lingua.

Proposta de atividades e
orientacdes ao (a) professor (a):

12 momento:

eFaca uma roda de conversa com

¥

os alunos para averiguar o que
eles ja sabem sobre as influéncias
do povo angolano no Brasil.
eApresente a Angola no Mapa-
mundi e no da Africa.

22 momento:

ePesquise e apresente aos alunos
algumas dessas influéncias,
estimulando-os a identificarem
quais dessas fazem parte da
cultura do lugar onde vivem.

3_9 momento:

eDivida a turma em duplas ou
trios; J
eSugira que cada dupla ou trio
pesquise e elabo_r4- um cartaz
sobre uma influéncia ou mais
dos povos angolanos no Brasil.
Sugestoes:

a)danca;

b)musica;

c)capoeira;

d)culinaria.

Faga um sorteio para saber com
qual desses temas, ou outros
gue julgar necessario, cada dupla
ou trio ficara responsavel para
pesquisar.
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42 momento:

ePeca a direcdo da escola para
organizar um momento com as
demais turmas para participar
das apresentacOes dos cartazes

pelos alunos.

52 momento:

eApresentacdo dos cartazes
produzidos e fixacdo na parede
para que nao somente a

comunidade escolar, mas outrasI

pessoas possam conhecer o que
foi apresentado.

.l"

"0 AFRICANO E CONHECIDO POR SER O
PROTETOR DE SEUS IRMAOS E E ISTO GUE
EU SOU.ESPERO QUE COM 1STO, VOLTE MAIS
EQUIPADO PARA FAZER MUDANGAS. ESPERQ
QUE UM DIA EU SEJA A MUDANGA.' MARYAM-

NIGERIA.
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