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ANALISE DAS FINANGAS PESSOAIS NA EDUCAGAO DE JOVENS E
ADULTOS: O caso dos alunos do Colégio Estadual do Campo de Mutas
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Marciana Pinto da Silva 2
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RESUMO

Essa pesquisa teve como tema central verificar o conhecimento sobre educagao
financeira e a importancia das finangas pessoais dos estudantes do EJA do Colégio
Estadual do Campo de Mutas. Na fundamentagao tedrica foram abordados temas
sobre aspectos conceituais da educacao financeira e do EJA, a seguir: o que é
educacao financeira? financas pessoais na adolescéncia, Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA) e iniciativas de como trabalhar a educacgao financeira. Para alcangar o
objetivo utilizamos como instrumento de coleta de dados o formulario por meio da
plataforma Google Forms, o formulario possuia perguntas simples e objetivas. As
anadlises foram baseadas nos resultados obtidos apds preenchimento desse
formulario. A partir dele, foi possivel perceber que um numero significativo de
respondentes ndo possui conhecimento adequado acerca de suas financas pessoais.
No entanto, ha muitas iniciativas que podem resolver esse problema.

Palavras-chave: Educagédo Financeira. Finangas Pessoais; Conhecimento; Jovens;
Adultos.

ABSTRACT

The central theme of this research is to verify the knowledge about financial education
and the importance of personal finances of EJA students at Colégio Estadual do
Campo de Mutés. In the theoretical foundation, topics on conceptual aspects of
financial education and EJA were addressed, as follows: what is financial education?
personal finance in adolescence, Youth and Adult Education (EJA) and initiatives on
how to work on financial education. To achieve the objective, we used the form through
the Google Forms platform as a data collection instrument, the form had simple and
objective questions. The analyses were based on the results obtained after filling out
this form. From it, it was possible to perceive that a significant number of respondents
do not have adequate knowledge about their personal finances. However, there are
many initiatives that can solve this problem.

Keywords: Financial Education. Personal Finance. Knowledge. Youth. Adults.
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1. INTRODUCAO

A importancia da educacéo financeira e da gestdo adequada das finangas
pessoais na sociedade atual € indiscutivel. No entanto, quando se trata dos jovens e
adultos, especialmente na area da educacéao de jovens e adultos (EJA), a necessidade
de abordar esses assuntos se torna ainda mais urgente. Ter a capacidade de tomar
decisdes financeiras informadas e responsaveis desempenha um papel crucial na
qualidade de vida, autonomia e alcance de metas pessoais.

Nessa perspectiva, € importante que desde os primeiros contatos desse
individuo com o dinheiro, ele ja possua conhecimentos e no¢des basicas a respeito
de tomadas de decisbes quando o assunto é dinheiro.

Mas como criangas, adolescentes e adultos vao ter acesso a essas nogdes
basicas, que vao |lhes auxiliar a lidar com o dinheiro de forma consciente? A resposta
pode ser um tanto quanto simples, os conceitos basicos podem ser introduzidos na
grade curricular das instituicbes de ensino. Tendo em vista, o indice recorde de
brasileiros endividados no pais em 2022, que segundo o SEBRAE chegou a 77,9%
ao final do ano, essa introducao se faz ainda mais necessaria.

Diante disso, essa pesquisa busca responder a seguinte questdo: Em que grau
de competéncia os alunos do ensino medio da escola publica estéo instruidos a gerir
seu proprio dinheiro? Questionamento muito importante, visto que, a falta de
orientagdo sobre como gerir as receitas e despesas € um fator que desencadeia uma
série de decisdes nao pensadas, acarretando até, as possiveis futuras dividas.

Jovens que ndo tém acesso a educacio financeira apresentam uma maior
propensao a tomar decisées financeiras inadequadas. A auséncia de conhecimento
sobre conceitos basicos de gestao financeira, como orcamentagdo, poupancga e
endividamento responsavel, pode levar a uma falta de preparo para lidar com desafios
financeiros do mundo real. Esses jovens podem estar mais suscetiveis a cair em
armadilhas de dividas, ter dificuldades em poupar para metas futuras e enfrentar
dificuldades na construgao de bases financeiras solidas.

Com base nisso, esse trabalho busca enfatizar a importancia da educagao
financeira atrelada as finangas pessoais dos jovens e adultos, através de um estudo
de caso com alunos da Educacgéao de Jovens e Adultos (EJA) do Colégio Estadual do
Campo de Mutas. O objetivo do presente trabalho foi verificar o conhecimento sobre



educacao financeira e a importancia das financas pessoais para os estudantes do EJA
do referido colégio.

Torna-se evidente, que investir em educacgao financeira € estar investindo em
individuos mais bem preparados para o mercado e para a vida. A medida que a
sociedade e individuos abragam a importancia das finangas pessoais, € possivel ver
em um horizonte ndo tao distante, pessoas capazes de construir um futuro financeiro
sélido. Portanto, promover a educagao financeira deve ser um compromisso continuo
em todos os niveis da sociedade.

Este estudo sera apresentado em cinco partes. Iniciando pela introdugéo na
qual abordamos a tematica, os objetivos, problema pesquisado e a relevancia da
pesquisa. Logo em seguida teremos o referencial teérico no qual serdo abordados
aspectos conceituais da educacgao financeira e do EJA, bem como algumas iniciativas
interessantes de como trabalhar a educacgao financeira nas escolas.

Na parte da metodologia teremos uma pesquisa de natureza empirica, com
abordagem qualitativa, de carater exploratério, com um viés de pesquisa colaborativa.
Pois busca-se fazer uma pesquisa baseada na experiéncia ou dela derivado,
abordando compreender questdes sobre financas. Utilizou-se o estudo de caso com
uma abordagem quali-quantitativa com pesquisa de campo, por meio da aplicagéo de
formulario para constatar o objeto de estudo.

Passaremos a analise interpretativa dos resultados que foram alcancgados,
organizando as respostas e logo em seguida suas devidas interpretag¢des. E por fim,

serao feitas as consideragdes finais com viés critico por parte dos autores.

2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 O que é educacao financeira?

A educacao financeira € um processo que visa direcionar as pessoas para que
possam entender e aprender como gerir suas finangas pessoais. Com toda essa
bagagem de aprendizado presume-se que ha a possibilidade da tomada de decisbes
mais assertivas, quando se trata de dinheiro.

Segundo Olivieri (2013, p. 49),



[...] a educagéo financeira € uma forma de estar aberto ao processo constante
de aprendizagem, desenvolvendo a capacidade integral do ser humano, com
0 objetivo de tomar decisbes, tornar-se responsavel pelos préprios atos
oriundos do dinheiro para viver bem e equilibradamente. E um processo
interno e individual.

Cordeiro et all (2018, p.70) também diz que a “Educagéo Financeira nada mais
€ do que um processo de aprendizagem ligado as finangas pessoais, onde a
sociedade tem a oportunidade de adquirir uma visao critica sobre o uso do dinheiro”.

Salienta ainda que,

A atual Constituicao brasileira vincula a educacgao ao pleno desenvolvimento
da pessoa e a seu preparo para o exercicio da cidadania. Desta forma a EF
entra com essa participagdo cidada, uma vez que esta viabiliza o
entendimento da sociedade sobre as finangas pessoais e nacionais.

Nesta mesma linha de raciocinio e para conceituar de forma mais detalhada
acerca da educacao financeira, a mesma, ainda pode ser definida pela Organizagao
de Cooperagao e de Desenvolvimento Econémico (OCDE) (2005, p.5, traducao de

terceiro), como sendo

[...] "o processo pelo qual consumidores/investidores financeiros aprimoram
sua compreensao sobre produtos, conceitos e riscos financeiros e, por meio
de informacéo, instrucdo e/ou aconselhamento objetivo, desenvolvem as
habilidades e a confianga para se tornarem mais conscientes de riscos e
oportunidades financeiras, a fazer escolhas informadas, a saber onde buscar
ajuda, e a tomar outras medidas efetivas para melhorar seu bem-estar
financeiro". Educagdo financeira, portanto, vai além do fornecimento de
informagdes e aconselhamento financeiro, o que deve ser regulado, como
geralmente ja é o caso, especialmente para a protegao de clientes financeiros
(por exemplo, consumidores em relagdes contratuais).

Diante desse aglomerado de conceitos, fica evidente a importadncia da
educacao financeira na vida de todos os individuos e quanto mais cedo se inicia esse
processo de conhecimento/aprendizagem acerca desse tema, menor sera o risco de
enfrentar problemas futuros relacionados a dinheiro. Em razao disso, alguns autores
destacam que “a educacao financeira deve iniciar desde cedo, a partir dos dois anos
de idade ou quando a crianga comega demonstrar desejos préprios” (OLIVIERI, 2013,
p. 49).

Quando o individuo ndo tem acesso a esse conhecimento, ele ficara exposto a
riscos. No Boletim Responsabilidade Social e Ambiental do Sistema Financeiro,
Santos (2009, p 2) afirma que,



[...] a auséncia de conhecimento basico de finangas expde os cidadaos a
agdes de pessoas mal-intencionadas. Adicionalmente, a falta de informagao
consistente leva o individuo a agir de forma financeiramente irresponsavel,
seja por ndo estar preparado para enfrentar situagbes de dificuldades
financeiras, seja por assumir compromissos superiores a sua capacidade
financeira, levando a um aumento dos niveis de inadimpléncia.

Com base em todos esses conceitos € perceptivel que os individuos educados
financeiramente possuem capacidade e habilidades para lidar com situagdes do
cotidiano, através de estratégias conscientes. A Educagao financeira vai muito além
de apenas registrar o que foi gasto, é acima de tudo, ter liberdade financeira e n&o ser
escravo de um sistema onde os ganhos s&o menores que 0s gastos.

Assim sendo, buscamos pensar na importancia que tém de iniciar os
ensinamentos sobre educacao financeira desde cedo, ou que pelo menos esse

conhecimento seja passado na adolescéncia e juventude.

2.2 Finangas pessoais na adolescéncia

O processo de aprendizagem sobre as finangas pode ser iniciado desde os
primeiros anos do individuo, seja fundamentado em estudos mais aprofundados ou

até mesmo com base em situagdes do dia a dia. Junior (2017, p. 27) destaca que,

Quando pensamos em Educagéo Financeira, nunca imaginamos que através
de atitudes simples, estamos ensinando valores que podem ser fundamentais
para o desenvolvimento da crianga, no que se refere a uma educagao
financeira. Temos que pensar na importancia que ela tem na construgao do
individuo, formando um ser humano mais critico, menos consumista e mais
preocupado com o futuro econémico, bem como com a qualidade de vida.

Quando é proposto o ensino da educagao financeira em situagdes do dia-a-dia
de uma crianga, jovens/adolescentes e até mesmo adultos que ainda ndo possuem
ao menos uma base para lidar de forma estratégica com o dinheiro, varios, sdo os
caminhos a serem seguidos. Um exemplo bem classico € a mesada. Para Olivieri
(2013, p. 49), a mesada “representa um ganho financeiro e que precisa ser

administrada”. Cabe ainda salientar que,

junto com a “mesada”, ja deve ser associada a ideia de iniciar uma poupanga,
até mesmo através dos cofrinhos, para realizar um sonho ou comprar alguma
coisa, ou auxiliar alguém. Para isso, durante um determinado periodo, a
crianga devera ter mente a necessidade de priorizar este sonho, antes de
gastar todo o dinheiro que esta em suas maos. (OLIVIERI, 2013, p. 49)



Logo, entende-se que o0s pais serdo os primeiros a apresentar, a partir de
situagdes cotidianas, nogdes basicas sobre as finangas para as criangas. Tanto os

pais, quanto o

[...] ambiente e as pessoas que fazem parte do convivio de uma crianga sao
as principais formadoras do carater dela. Muitos dos exemplos dados a
criangas, ainda quando pequenas, poderao formar ideias no consciente ou
no subconsciente, fazendo com que elas ajam como se aquilo fosse normal.
Dessa forma, deve haver um policiamento por parte de pais e maes a fim de
evitar os maus exemplos perante seus filhos (DETONI; LIMA, 2011, p. 2).

O livro, “A mente acima do dinheiro”, de Brad Klontz e Ted Klontz, traz uma
série de depoimentos de pessoas que, por conta de experiéncias passadas, nao
conseguem se relacionar de forma saudavel com o dinheiro. E é isso que os autores
Detoni e Lima enfatiza, a questdo do cuidado, uma vez que, experiéncias passadas
tendem a influenciar tanto de forma positiva, quanto de forma negativa o dia a dia dos
individuos.

Com as experiéncias vividas na fase infantil, os jovens e adolescentes terdo
maior facilidade para entender os fundamentos e a importancia acerca das finangas.

Neste momento, torna-se imprescindivel a atuagao das escolas.

[...] a educacéo financeira deveria se iniciar na formagao escolar a partir do
ensino médio, na fase dos 15 aos 18 anos, pois é a fase em que o jovem tem
grande influéncia nas despesas da familia, a publicidade em cima dessa faixa
etaria é muito expressiva, pois a facilidade de crédito € maior devido ao jovem
esta sendo inserido no mercado de trabalho, ou seja, estar sendo inserido no
mundo bancario (12 conta, 1° cartdo, 1° cheque especial). Diante deste
cenario vemos o quanto € importante ele aprender no ensino médio sobre a
educacéo financeira para ele ter controle dos seus gastos e de sua renda,
podendo até pensar em planejar um investimento futuro. (BATALHA apud
ORIENTE, et all, 2015, p. 9)

Pensando na perspectiva de que esses jovens e adolescentes serdo o futuro
de um pais rico e desenvolvido “é importante que haja uma educacao de qualidade,
para a formacao de profissionais qualificados, mas além de tudo, de pessoas capazes
de gerenciar e multiplicar seus recursos” (DETONI; LIMA, 2011, p. 7).

O desenvolvimento de habilidades e competéncias sobre educagao financeira
€ crucial para que as criangas e jovens estejam preparados para os desafios futuros
que serdo impostos em suas vidas. Quando se tem nog¢ao sobre orgamento,
poupanca, investimento e endividamento, as decisdes sobre o dinheiro passam a ser

tomadas de forma mais responsavel, evitando assim armadilhas financeiras.
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2.3 Educacdao de jovens e adultos (EJA): Questdoes conceituais e

epistemolégicas

A realidade da vivéncia no campo traz consequéncias, principalmente na
educacgao. Isso é perceptivel principalmente ao grande numero de jovens e adultos
que estdo voltando as salas de aula, os motivos sédo diversos, temos aqueles que
devido a vivéncia ardua do sertdo, nunca tiveram a oportunidade de estudar, ou seja,
os que pretendem aprender a ler e escrever. Ha também aqueles que comegaram a
estudar, mas por algum motivo desconhecido tiveram que interromper e nao
terminaram a educacdo basica. E claro que ha também aqueles que possuem
algumas habilidades e desejam conquistar um diploma.

Visando atender a essas pessoas, 0 Governo Federal criou o EJA. Trata-se de
uma modalidade de ensino para jovens, adultos e idosos que nao tiveram acesso aos
niveis da Educagao Basica do ensino regular. A grade curricular de ensino é definida
pela Base Nacional Comum Curricular. No intuito de conceituar essa modalidade de
ensino que também pode ser vista como uma forma de inclusdo, o CER (2023) diz

que:

A Educagéo de Jovens e Adultos (EJA) é a modalidade de ensino que garante
os direitos educativos da populagdo com 15 anos ou mais que nao teve
acesso a escola ou parou de estudar antes de concluir a Educagéo Basica.
Ela esta prevista na Constituicao Federal de 1988, no art. 208. O documento
indica que “o dever do Estado com a educacgéo sera efetivado mediante a
garantia de | — ensino fundamental, obrigatério e gratuito, assegurada,
inclusive, sua oferta gratuita para todos os que a ele n&o tiveram acesso na
idade propria”.

O fato é que a educacao ¢ vista como um direito basico em varias partes do
mundo, como expresso na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. No entanto,
a verdade é que o acesso a educacgao pode ser desigual e muitas pessoas enfrentam

desafios para obter uma educacao de qualidade.

Os déficits do atendimento no Ensino Fundamental resultaram, ao longo dos
anos, num grande numero de jovens e adultos que nao tiveram acesso ou
ndo lograram terminar o ensino fundamental obrigatério. Embora tenha
havido progresso com relacdo a esta questdo, o numero de analfabetos é
ainda excessivo e envergonha o pais. [...] Todos os indicadores apontam para
a profunda desigualdade regional na oferta de oportunidades educacionais e
a concentragao de populacido analfabeta ou insuficientemente escolarizada
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nos bolsdes de pobreza existentes no pais. (MELO, 2006, p. 9, apud,
CURY,2000)

E importante ressaltar que ndo basta que a educacéo de jovens e adultos seja
inclusiva somente no papel, essa inclusdo tem que ocorrer também dentro do
ambiente escolar. Deve-se lembrar que esses discentes geralmente trabalham e tém
carga horaria de trabalho de no minimo 8 horas, o que acarreta neles estarem
exaustos durante as aulas e muitas vezes apresentarem muitas faltas durante o ano
letivo.

A EJA sem duvidas é diferente da modalidade regular e necessita de praticas
pedagogicas especificas, afinal de contas, estamos lidando com pessoas que
precisam auxiliar financeiramente suas familias, e isso acaba gerando um dilema

entre vivéncia e formacao.

2.4 Iniciativas de como trabalhar a educagao financeira

Atualmente existem inumeras iniciativas que buscam espalhar a educacio
financeira. “Segundo (MACHADO, 2011) a Visa, reconhecida do ramo dos cartdes de
crédito, oferece um site aos leitores um guia completo para que possam administrar
melhor o seu dinheiro”. Uma excelente iniciativa que poderia ser explorada pelas
escolas, e em parceria com empresas como a Visa mostrar para os alunos como gerir
suas finangas de forma segura.

Atrelar a matematica com a educagao financeira também pode ser uma
estratégia assertiva para as escolas, a matematica é destacada como muito
importante para o processo de tomada de decisdes por Simon e Blume (2004, p.74)

quando disseram:

[...] nunca é possivel compreender todas as delicadas dimensdes sociais,
culturais e econémicas de uma situagao do mundo real em um dado instante
no tempo. No entanto, um modelo matematico reduz a complexidade do
mundo real a proporgdes controlaveis.

A matematica nos da a possibilidade de tornar propor¢gdes mais controlaveis,
nos possibilita diminuir as variaveis e consequentemente ter mais seguranga acerca

de nossas decisodes.
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Para ajudar na iniciativa de disseminar a importancia da educagao financeira
foi instituido também em 2010 a Estratégia Nacional de Educacgéo Financeira (ENEF),
a ENEF:

[...] € uma mobilizagdo em torno da promog¢ao de agbes de educagao
financeira, securitaria, previdencidria e fiscal no Brasil. O objetivo da ENEF,
criada através do Decreto Federal n°® 7.397/2010 e renovada pelo Decreto
Federal n°® 10.393, de 9 de junho de 2020, é contribuir para o fortalecimento
da cidadania ao fornecer e apoiar agbes que ajudem a populagdo a tomar
decisdes financeiras mais autbnomas e conscientes (ENEF, 2017a).

A ENEF surgiu tendo como objetivo impulsionar agdes de educagéo financeira
aqui no Brasil, auxiliando as pessoas a planejarem seus gastos a longo prazo,
tomarem decisdes sobre investimentos e empréstimos e escaparem do alto indice de
endividamento do pais.

Em uma dessas ag¢des a ENEF elaborou uma coletanea de livros que fazem
parte do Programa de Educagéo Financeira nas escolas, uma iniciativa que tem por
objetivo fornecer ferramentas para que as pessoas possam planejar sua vida
financeira.

Entre as iniciativas de como trabalhar a educacgao financeira nas escolas, tanto

do ponto de vista curricular quanto de projetos extracurriculares, estéo:

2.4.1 Ensinar a consumir e a poupar de modo ético, consciente e responsavel

‘O consumo € tratado como um direito, e todos, indistintamente, séo
estimulados a consumir, independentemente de sua condigdo para tal” (CONEF,
2014). As pessoas sado constantemente encorajadas a consumirem produtos e
servicos como parte do estilo de vida moderno. A publicidade atua fortemente
promovendo a ideia de que a aquisigao de produtos leva a felicidade, ao ganho de
status social e ao sucesso pessoal.

Desse modo, constata-se uma insaciabilidade das necessidades por parte das
pessoas, uma parte disso esta ligado aos desejos insaciaveis que sao despertados
pelo marketing e a outra esta ligada a obsolescéncia programada dos produtos. As
mercadorias ja sdo desenvolvidas com uma estratégia de mercado para apresentarem
falhas antes do tempo médio de vida util previsto, garantindo que o consumidor

substitua o modelo atual por um mais recente.
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E notdrio entdo que “O consumo em niveis adequados é imprescindivel para o
bom funcionamento da economia, a questao é torna-lo uma pratica ética, consciente
e responsavel, equilibrada com a poupang¢a” (CONEF, 2014). Vivemos em um sistema
dominado pelo capitalismo, ou seja, o consumo & imprescindivel para o funcionamento
da economia, porém, tem que haver o equilibrio entre ambos.

Deve-se despertar nas pessoas, € nesse caso especificamente estamos
falando dos jovens e adultos, a ética ao consumir. Mostrando que néao é legal comprar
de empresas cujo os produtos s&o obtidos através de exploragédo, de empresas sem
comprometimento socioambiental, mostrar também que ja que os produtos tem uma
obsolescéncia programada, é importante zelar pelo que se possui e que devemos
comprar somente o necessario, reduzindo assim a produgao de lixo.

Educar as pessoas sobre as consequéncias de suas escolhas de consumo e
adotar praticas que levem em consideragao os impactos sociais € ambientais, € uma
iniciativa para manter o equilibrio entre consumir e poupar com consciéncia de

responsabilidade.

2.4.2 Oferecer conceitos e ferramentas para a tomada de decisao auténoma

baseada em mudanc¢a de atitude

A quantidade de informacbes que circulam ao nosso redor € incrivelmente
absurda, e muitas dessas informagdes séo financeiras, e que para muitas pessoas,

sdo incompreensiveis.

“A compreensdo da linguagem do mundo financeiro, por meio de um
programa educativo, possibilita ao individuo obter as informagdes
necessarias para que tome suas decisdes de modo autdbnomo, embora ja se
saiba que nem toda decisdo é tomada com base em informacdes” (CONEF,
2014).

Entender termos e conceitos financeiros permitem as pessoas tomarem
decisbes assertivas sobre suas finangas pessoais. Isso inclui decisbes sobre
poupancga, orgamento, investimento, empréstimos, entre outros.

A obteng¢do de conhecimento através da educacao financeira também nos
permite ter um pensamento critico sobre a publicidade dos produtos. “O campo da
publicidade procura aumentar a eficiéncia das mensagens de consumo e provocar o

desejo de adquirir determinados produtos” (CONEF, 2014). Essa cultura tem dado
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muito certo, pois aposta na irracionalidade dos consumidores, desacreditando que
eles vao pensar de forma racional ao adquirir um produto.

Quando se passa a ler/ver as publicidades de forma mais critica as pessoas se
tornam capazes de tomar decisdes por si mesmas, ignorando as pressdes externas
desenvolvidas pelo marketing e passando a pensar de modo autbnomo nas suas reais
necessidades.

A iniciativa aqui € estabelecer competéncias nas pessoas, competéncias como:
Ler e saber interpretar textos simples que abordem assuntos relacionados a educacéao
financeira; ler criticamente textos publicitarios, principalmente aqueles relacionados
ao consumo; E por fim, participar de decisdes financeiras estabelecendo parametros
de necessidades reais.

Com aintrodugéo da educagéo financeira nas escolas, espera-se que 0s jovens
e adultos passem a ser donos do seu proéprio destino, ndo deixando que a publicidade

os torne zumbis consumistas.

2.4.3 Formar multiplicadores

‘Familias gastadoras geram filhos gastadores, da mesma forma que filhos
poupadores vém de familias poupadoras” (CONEF, 2014). Obviamente isso nao é
uma regra restrita, mas é inegavel que se uma determinada familia possui habitos de
gastar seu dinheiro descontroladamente, seus filhos possivelmente adotardo isso
como exemplo a ser seguido. O mesmo vale para os bons habitos com o dinheiro, se
a familia tem praticas de economizar o que ganha, a probabilidade dos seus filhos
fazerem o mesmo é bem grande.

E crucial que as familias percebam a tempo que seu comportamento pode
influenciar todos dentro do ambito familiar. “A tendéncia gastadora talvez possa ser
controlada através de conhecimentos levados pelos alunos para suas familias”
(CONEF, 2014). Através do conhecimento sobre educagao financeira obtido em sala
de aula os alunos podem ser multiplicadores, ou seja, quando os alunos obtém
informagdes sobre orgamentos, poupancga, investimento, gestdo financeira, entre
outros, eles podem compartilhar com suas familias, trazendo a conscientizacao.

A educagao financeira ndao serve apenas para formar alunos conscientes e

capazes de tomar decisbes mais inteligentes, serve também como “efeito manada”,
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formando pessoas capazes de multiplicar conhecimento, principalmente dentro do

ambito familiar.

2.4.4 Desenvolver a cultura de prevengao

“A expectativa de vida aumentou, e o ser humano passa, hoje, mais tempo na
condigao de aposentado do que no passado recente” (CONEF, 2014). Essa afirmacéao
implica em um quadro complicado, visto que, as pessoas terao que sobreviver com os
recursos obtidos da aposentadoria por um periodo de tempo muito maior do que
antigamente.

Diante dessa situacdo, € extremamente necessario formar pessoas bem
instruidas o bastante sobre educacéo financeira para saber fazer um planejamento a
longo prazo. Estabelecendo assim uma cultura de prevengéo, fazendo com que o
individuo cuide de si préprio e dos seus respectivos bens no presente, considerando
as repercussoes futuras que estao por vir.

“E importante plantar as bases da prevencdo, o que se faz por meio de um
trabalho sistematico de construgcéo do cuidar do que € valioso para si proprio e para a
sociedade” (CONEF, 2014). Ao construir essa cultura do “cuidar do que € valioso”,
vocé consegue enfatizar a importancia que se tem em antecipar os problemas antes
que eles ocorram, contribuindo para uma sociedade mais saudavel e resiliente.

Ainda sobre iniciativas de como trabalhar a educagao financeira, temos a
BNCC. A Base Nacional Comum Curricular € um guia oficial para as redes de ensino,
tanto publicas quanto privadas. E uma referéncia essencial na criacdo dos curriculos
escolares e nas propostas pedagodgicas destinadas a educacao infantil, ao ensino

fundamental e ao ensino médio em todo o Brasil.

Hoje, de acordo com as determinagdes da Base Nacional Comum Curricular
- BNCC (BRASIL, 2018), o ensino da educagéo financeira é obrigatério no
ensino infantil e fundamental, sendo um tema transversal, devendo ser
abordado em diversas disciplinas e atividades de forma contextualizada
(BORGES, 2021, p.16).

Outra estratégia muito plausivel ja que torna o ensino da educagéao financeira
algo obrigatorio na educacgao basica, contribuindo para autonomia das criangas,
adolescentes e jovens. Mas somente isso € claro que n&o é o bastante, € preciso um

incentivo por parte dos professores, incentivando os alunos ao empreendedorismo por
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exemplo, mesmo sabendo que os alunos dificilmente vao abrir um negocio nessa
idade ainda é importante que eles saibam o quao importante e responsavel é tomar
uma decisdo sobre financas.

A ideia de promover a educacgao financeira nas escolas vai muito além de
ensinar os alunos a montarem planilhas, “Claudio Bariola, autor do livro “Paz, Saude
e Crédito”, promoveu o abaixo assinado para colocar no curriculo do ensino médio
publico a educagéao financeira” (BORGES, 2021). A ideia € ndo s6 aprender a poupar
finangas, mas sim como gasta-las de forma adequada, somos um pais completamente
capitalista, em que o consumismo € exacerbado, entdo ter informagdées que nos
ajudem a diminuir isso é crucial.

Apds um breve passeio na apresentagcdo dos fundamentos tedricos da
pesquisa, sera apresentado na segéo seguinte os procedimentos metodoldgicos do

referido estudo.

3. MATERIAIS E METODOS

O presente estudo possui natureza quali-quantitativa, a modalidade de
pesquisa quali-quantitativa, “interpreta as informag¢des quantitativas por meio de
simbolos numéricos e os dados qualitativos mediante a observacdo, a interagao
participativa e a interpretacdo do discurso dos sujeitos (semantica)” (KNECHTEL,
2014, p. 106).

O método de pesquisa utilizado foi o estudo de caso. GIL (2008), conceitua o
estudo de caso como um estudo aprofundado e minucioso de um ou poucos objetos,
possibilitando seu conhecimento de forma ampla e apurada. Também foi adotada
pesquisa de campo. Para GIL (2008), pesquisas de campo procuram “o
aprofundamento de uma realidade especifica. E basicamente realizada por meio da
observacao direta das atividades do grupo estudado e de entrevistas com informantes
para captar as explicagdes e interpretagdes que ocorrem naquela realidade’.

Como instrumento de coleta de dados foi elaborado um formulario por meio da
plataforma Google Forms contendo 26 perguntas todas de carater ndo obrigatéria de
multipla escolha, logo depois disponibilizamos o link para o lider de cada turma, para
que eles disponibilizassem nos grupos e assim quem se voluntariou-se poderia

responder, o objetivo foi descobrir se os discentes do Colégio Estadual do Campo de
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Mutds tém algum grau de conhecimento sobre educac&o financeira e financas
pessoais.

O formulario foi aplicado aos alunos do EJA VI e EJA VIl noturno do Colégio
Estadual do Campo de Mutés localizado no Distrito de Mutas, Guanambi-BA no ano
de 2023. A justificativa da escolha se constata no fato de ser o unico colégio estadual
do distrito com essa modalidade de ensino.

Apobs a coleta, foram analisados os dados obtidos das amostras. Utilizou-se a
analise estatistica, que segundo Vieira (2013, p. 1), a estatistica é a ciéncia que
fornece os principios e a metodologia para coleta, organizagdo, apresentacéo,
resumo, analise e interpretacdo de dados. Através da estatistica foram criados

graficos no Microsoft Excel, permitindo a exposicéo e discussao dos resultados.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Colégio Estadual Antonio Carlos Magalhaes, atualmente Colégio Estadual
do Campo de Mutés criado através da portaria n° 4353, D.O.E. é composto por oito
turmas, sendo elas duas turmas de primeiro ano, uma de segundo, duas de terceiro e
trés turmas de EJA, totalizando 181 alunos.

ApOs a coleta de dados que ocorreu nas turmas EJA VI e EJA VII, o que da um
total de 31 alunos, se tornou possivel tragar o perfil socioeconédmico dos jovens e
adultos que aceitaram participar da pesquisa. Com relagao a faixa etaria, temos que
a maior parte esta entre 17 e 27 anos, correspondendo a 41,2%, temos ainda 23,5%
que estao entre 25 e 32 anos e 23,5% que estdo entre 33 e 42 anos, ha também
aqueles que estdo acima de 50 anos, o que corresponde a 11,8%.

Em relagdo ao sexo, 70,6% se identificaram como sendo do sexo masculino e
29,4% como sendo do sexo feminino. E quanto a renda familiar, 47,1% disseram ter
de renda R$ 600,00 reais, 23,5% entre R$ 1300,00 e R$ 1500,00 reais, 17,6% entre
R$ 600,00 e R$ 1300,00, e os que afirmaram receber entre R$ 1500,00 e R$ 2000,00
reais, correspondem a 11,8%.

Ainda sobre o perfil dessas pessoas, foi perguntado com quem elas moram
atualmente, obtivemos que 88,2% moram com sua familia, e apenas 11,8% moram

sozinhos. E quando foi indagado sobre a principal fonte de renda, a maioria respondeu
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que a maior fonte de renda é o emprego, o que bate com o perfil da amostra, alunos
da Educacéo de jovens e adultos, ou seja, pessoas que tém uma vida financeira ativa.

Todas essas caracteristicas apresentadas condizem exatamente com o perfil
do jovem/adulto campesino, trabalhador ou pequeno proprietario rural de baixa renda,
que vive e trabalha no campo.

Ao serem abordados sobre o nivel de conhecimento sobre educacéo financeira,
a maioria dos respondentes (82,4%) afirmou ter pouco conhecimento sobre educagao
financeira, assim como também tivemos um alto indice de pessoas que nao possuem
conhecimento (17,6%). Esse dado é preocupante, visto que, esse conhecimento &
essencial para a tomada de decisdes financeiras adequadas que fortalecem a
autonomia do individuo. E o que afirma o Comité Nacional de Educacdo Financeira
(CONEF):

A compreensao da linguagem do mundo financeiro, através de um programa
educativo, possibilita ao individuo obter as informagdes necessarias para que
tome suas decisdes de modo autdbnomo, embora ja se saiba que nem toda
decisao é tomada com base em informagdes. (CONEF, 2014).

O conhecimento sobre questdes financeiras € extremamente importante para
o ser humano, principalmente no que diz respeito ao pensamento critico que se pode
aprender. Com base nisso, quando foi perguntado sobre a importancia do ensino da
educacao financeira no ambito familiar e escolar, 70,6% dos entrevistados

confirmaram que € importante e apenas 11,8% né&o consideram tao importante.
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Essa falta de conhecimento acaba gerando uma situagdo como a descrita no

grafico 1.

Grafico 1 Analise sobre a situacéo financeira.

Qual a sua atual situagao financeira?

Gasta igual ao que Gasta mais do que  Gasta menos do Sem renda
ganha ganha que ganha

45,0%
40,0%
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%

5,0%

0,0%

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Como pode ser observado no grafico acima, a maioria dos pesquisados
responderam que gastam igual ao que ganham, um dado importante, pois nos
apresenta uma falta de planejamento financeiro, privando essas pessoas de terem
uma reserva financeira ou até mesmo que elas possam fazer investimentos. O livro
Educacgao financeira 9° edicdo, elaborado pelo Comité Nacional de Educacao

Financeira traz um trecho interessante sobre essa questao do consumo.

No passado, o consumo voltava-se para bens solidos e duraveis. Atualmente,
segundo Bauman (2007), verifica-se uma instabilidade dos desejos aliada a
uma insaciabilidade das necessidades, pela consequente tendéncia ao
consumo instantdneo, bem como a rapida obsolescéncia dos objetos
consumidos. Esse ambiente é desfavoravel ao planejamento, ao investimento
e ao armazenamento de longo prazo (CONEF, 2014).

Além das despesas fixas que os individuos possuem, ainda existem os gastos
desnecessarios atrelados a cultura do capitalismo, gastos que sem o planejamento
obtido pelos ensinos da educacéo financeira, e controlados pela insaciabilidade das
emocgoes do ser humano, podem levar a questdes mais graves como o endividamento.

Conseguiu-se um embasamento ainda maior acerca do grau de conhecimento
sobre as finangas pessoais desses individuos quando foi indagado sua nogao sobre

seus gastos mensais.
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O equivalente a 58,8% possui pouco conhecimento dos seus proprios gastos
mensais, e quando foi perguntado sobre o habito de poupar o que tem, a maioria
dessas pessoas, o que corresponde a 76,5%, responderam que o fazem somente as
vezes. Aqui temos mais um exemplo da falta que faz a educagao financeira na vida
das pessoas, mesmo que eventualmente circulam a nossa diversos tipos de
informacdes, inclusive financeira, se essas informacdées nao tiverem um
direcionamento adequado, de nada adianta, € o que confirma a CONEF (2014), “a
nossa volta, atualmente, circula uma quantidade excessiva de informacdes e de
signos (inclusive financeiros), muitas vezes descontextualizados e incompreensiveis
para muitas pessoas”.

Sendo assim, por meio de um programa educativo promovido pelas escolas,
ou quem sabe uma matéria inserida na grade curricular, teriamos pessoas mais bem
informadas e preparadas para lidarem com suas financas pessoais.

Dito isso, quando os participantes foram questionados sobre como fazem o
planejamento e acompanhamento financeiro, e se acaso fazem, obtive-se os
seguintes resultados. A maioria, o que corresponde a 47,1% nédo faz o
acompanhamento financeiro e nem das despesas. Esse resultado nos mostra um
cenario dificil, visto que, para pessoas que nao tem ideia do quao importante é
planejar, “para aqueles que ndo sabem para onde vai, qualquer caminho serve’
(CARROL, 1998), e esse caminho muitas vezes pode ser arduo, como um caminho
de endividamentos. Obteve-se também 23,5% que responderam que sim, fazem o
acompanhamento e planejamento de suas despesas por meio de cadernos/agendas,
essas pessoas, mesmo que nao da forma apropriadamente adequada estdo no
controle de suas financgas.

O seu orcamento lhe permite ter uma base confiavel de informacdes de como
e quando gastar o seu dinheiro, € uma estratégia que ira lhe permitir ter um excedente

no final do més e ainda sair de dividas.
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Dito isso, o proximo resultado obtido no grafico 2 é em relagéo a frequéncia que

esse controle é feito pelos participantes da pesquisa.

Grafico 2 Frequéncia de controle das financgas.

Com que frequéncia vocé faz o controle das suas financas?
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finangas

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Como pode ser observado no grafico 2, 17,6% disseram que fazem o controle
de suas finangas diariamente, 17,6% semanalmente, 23,5% mensalmente e 41,2%,
ou seja, o correspondente a maioria respondeu que nao fazem o controle de suas
financas. Quando ndo se faz o acompanhamento de suas finangas com frequéncia
seu futuro estara bem comprometido, uma vez que, o controle € quem |lhe permite
tracar metas e estratégias para seguir em frente.

De acordo o e-book Planejamento Financeiro encontrado no aplicativo/sistema
mobills, criado pelos irméos e estudantes cearenses de tecnologia Carlos Terceiro e
David Batista, com o objetivo de ser uma ferramenta de educagao e gerenciamento
financeiro pessoal online: “Quando ndo se tem controle das finangas, o caminho
tomado por elas geralmente € o do endividamento e muitos se perguntam como se
afundaram t&o rapido nas contas” (BATISTA e TERCEIRO, 2021, p.8).

A maioria das pessoas tém uma vida financeira ativa e ndo da para
simplesmente fugir desse fato, a falta de planejamento e controle é o pior erro que se
pode cometer, quando se deixar de planejar sua vida financeira os problemas nao vao
desaparecer, pelo contrario, vao se multiplicar.

Ainda sobre falta de planejamento, foi questionado a frequéncia que sobra

dinheiro no final do més, a maioria, ou seja, 35,3% responderam que na maioria das
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vezes sobra dinheiro no final do més, sinal que estédo fazendo de certa forma algum
tipo de planejamento e isso é muito bom, mas tivemos também um grande percentual
de pessoas que disseram que ao final do més nao sobra dinheiro algum, o que
corresponde a 29,4%. A resposta para esses 29,4% é um tanto quanto simples, falta
de planejamento. “Sem um planejamento eficiente, ha apenas duas opg¢des para suas
financas: ou vocé gasta tudo que ganha ou, pior ainda, gasta mais do que ganha e
fica endividado” (BATISTA e TERCEIRO, 2021).

Falou-se sobre o planejamento na area do controle e despesas, mas o0s
participantes também foram indagados sobre a esfera da aquisigdo. Foi questionado
qual a estratégia adotada quando eles realizam um gasto superior ao valor que
recebem, a maioria (41,2%) respondeu que faz o corte de gastos ndo essenciais no
més seguinte para compensar, 11,8% usa as economias para pagar o excedente,
tivemos também aqueles que fazem hora extra no trabalho para ganhar o equivalente
ao valor excedente, esses representam 11,8% das respostas.

Alguns dos pesquisados responderam que quando se deparam com essa
situagao, utilizam o cartdo de crédito ou realizam um empréstimo para conseguir quitar
o resto, essas pessoas correspondem a 11,8% das respostas obtidas. Porém tivemos
aqueles que ndo tem uma estratégia clara quando gasta mais do que o excedente, o
que preocupa € que eles representam um percentual significativo de 23,5% das
respostas obtidas.

Nota-se que essas pessoas precisam de conhecimento financeiro para que
possam tracar estratégias assertivas. O e-book planejamento financeiro encontrado
na plataforma Mobills diz que o ideal quando vocé recebe seu salario &€ pré-
estabelecer o quanto vocé ira gastar com contas e o quanto ira reservar para
planejamentos futuros (BATISTA e TERCEIRO, 2021). Comparando com 0 nosso
questionamento, o ideal seria que as pessoas, mesmo antes de receberem o salario,
ja prepararem uma reserva caso precisem pagar algum excedente.

O mesmo vale na aquisicdo de um produto, deve-se elaborar todo um
planejamento previamente, o que nos leva ao proximo questionamento. Foi indagado
aos pesquisados, se na aquisicao de um novo produto eles procuram saber todas as
formas de pagamento com o melhor custo-beneficio, levando em consideragao taxas

de juros.
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Obtivemos resultados positivos, 47,1% disseram que sim, sempre procuram
saber todas as formas de pagamento e consideram as taxas de juros para obter o
melhor custo-beneficio ao adquirir um produto, 41,2% responderam que o faz somente
as vezes, e apenas 11,8% disseram que ndo realizam o processo de estudar a melhor
forma de aquisi¢ao de um produto.

A analise prévia antes da aquisicao de um novo produto é essencial, e se 0
individuo em questao tivesse mais acesso as ferramentas de educacgao financeira
muitos casos de endividamento seriam evitados. “Infelizmente, muitas vezes somos
influenciados pelas campanhas de marketing, gastamos mais do que o necessario e
sucumbimos ao consumismo” (BATISTA e TERCEIRO, 2021).

Seguindo essa perspectiva, € preciso que nas escolas, locais de formacgao do
individuo, a educacéo financeira esteja presente. Porém, quando os voluntarios da
pesquisa foram questionados sobre a frequéncia que a escola promove eventos

direcionados a educacéao financeira, obteve-se os seguintes dados.

Grafico 3 Frequéncia que a escola promove eventos que tratem sobre educacao financeira.

Com que frequéncia a escola promove eventos que tratem sobre
educacao financeira?
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Como podemos ver, tivemos os resultados esperados, o percentual de pessoas
que responderam que o Colégio Estadual do Campo de Mutés ndo promove eventos
de educacao financeira € muito alto, o que corresponde a 41,2%, assim como também
tivemos um grande percentual que respondeu que ocasionalmente eles acontecem
(35,3%).
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Diante disso, destaca-se a importancia que se tem do acesso dos jovens e
adultos as ferramentas que o ensino de educagao financeira fornece. Podemos
evidenciar isso quando questionamos os participantes sobre a importancia que a EF
tem no ambito familiar e escolar.

A maioria, o que corresponde a 76,5% responderam que sim, acham
extremamente importante a EF no &mbito escolar e familiar, 11,8% disseram que ela
€ importante, mas nao necessariamente precisa ser ensinada em casa ou na escola.
E tivemos também aqueles que acham que € mais importante ser ensinado nas
escolas (5,9%), e os que acham que é melhor ser ensinado em casa (5,9%).

A verdade é que o ensino de educacgao financeira é essencial tanto no ambito
familiar quanto no ambito escolar. A CONEF justifica o ensino nas escolas dizendo o
seguinte:

“Uma pessoa financeiramente educada significa muito mais do que dominar
conceitos complexos, como juros, inflagdo e orgamento; mais do que isso,
significa ter comportamentos que permitem levar a vida de modo
financeiramente saudavel”. (CONEF, 2014)

Através da introdugao da educagao financeira no ambito escolar os individuos
conseguem ferramentas que os auxiliam a moldar seu futuro de forma saudavel,
segura e préspera, permitindo que esses individuos se tornem agentes de seu préprio
desenvolvimento.

Dito isso, o ultimo questionamento deste estudo indagou se os participantes
consideram a educacao financeira como elemento importante no combate aos niveis
de endividamento. A maioria (64,7%) responderam que sim, acham crucial, porém
tivemos também aqueles que consideram que a educagao financeira pode ajudar, mas
nao € o unico fator importante, percentual correspondente a 29,4%. E apenas 5,9%
acham que ela nédo tem impacto algum nos niveis de endividamento. Lembra do alto
indice de brasileiros endividados no pais em 2022, percentual que chegou a 77,9%"?
Pois bem, o G1 traz em uma entrevista de 12/04/2023 a seguinte afirmacéo:
“Especialistas em finangas explicam que a educacéo financeira € um caminho para
organizar as contas e evitar que o consumidor figue com o nome negativado
novamente” (G1, 2023).

Levando em consideragao essa afirmacao atual e diversos outros aspectos

favoraveis a educacgao financeira que foram apresentados ao longo deste estudo, é
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crucial destacar a importancia de estudos direcionados a analise das finangas
pessoais dos jovens e adultos, especialmente no que diz respeito a EJA de um colégio
do campo, uma classe de pessoas que por vezes € marginalizada e esquecida, e que

precisa de cuidado e atengdo pedagdgica.

5. CONCLUSOES

O referido Trabalho de Conclusdo de Curso se prop6s a verificar o nivel de
conhecimento sobre educacgao financeira e a importancia das finangas pessoais para
os estudantes do EJA do Colégio Estadual do Campo de Mutas. Apds analise dos
resultados da pesquisa, foi possivel perceber que apesar do ensino da educagao
financeira ser considerado importante, a maioria dos respondentes nao possuem nivel
de conhecimento satisfatorio para lidar com suas finangas pessoais. Dito isso,
percebe-se que estes estdo mais propicios a tomarem decisdes nao planejadas.

A falta de instrucdo financeira por parte dos respondentes os leva a uma
situagdo que pode gerar transtornos indesejaveis, a maior parte dos participantes da
pesquisa, ou gasta igual ao que ganha, o que ndo lhe permite aplicar parte do seu
dinheiro num investimento futuro, ou gasta mais do que ganha. Esta ultima se faz
ainda mais preocupante, tendo em vista que sua renda mensal ndo consegue atender
aos gastos que possuem.

Nao ter nocéo clara das despesas que possuem € um dos principais fatores
que colaboram para que o ganho seja menor que os gastos. Pouco mais da metade
dos respondentes, por ndo possuir orientagdes basicas acerca de como cuidar das
financas, ndo fazem o acompanhamento das suas despesas. Fator preocupante,
tendo em vista que, os mesmos podem estar aplicando boa parte de sua renda em
algo que nao faga sentido.

Se planejar financeiramente é essencial, seja para honrar com suas despesas
ao final de cada més ou, para aplicar num investimento futuro. E com o questionario,
ficou perceptivel que ha essa caréncia, ndo ha planejamento. E notdrio isso quando
um numero significativo de respondentes, dizem ndo sobrar dinheiro algum no final do
mes.

Ainda de acordo com os resultados mensurados, para os respondentes, a

educacao financeira no ambito familiar e escolar € de suma importancia, no entanto,



26

o colégio, ndo promove com a frequéncia esperada eventos ou aulas que tratem sobre
o tema. A escola como promotora do saber, deveria ser a principal agente para
disponibilizar tal conhecimento para os alunos, pois ha muitos caminhos e iniciativas
a serem adotadas para disponibilizar esse conhecimento aos alunos.

Em resposta ao nosso problema de pesquisa, apds toda analise feita diante
dos resultados obtidos com o formulario, percebe-se que os respondentes possuem
apenas nogdes rasas. Essas nogdes rasas estdo em volta de um ciclo que parece
sem fim. Receber uma quantia X, comprar, pagar as contas e aguardar o proximo més
para novamente o ciclo se repetir.

A educacéo financeira vai além do exposto anterior, ela permite que o individuo
se questione sobre seus ganhos, sobre seus gastos e permite ainda que o individuo
conheca formas de como o dinheiro pode ser usado. Infelizmente falta esse
pensamento critico por parte dos participantes. Logo, fica ainda mais evidente que

medidas precisam ser adotadas para mudar esse cenario.
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