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RESUMO

Este trabalho apresenta um relato autobiografico que investiga a experiéncia
da autora no acompanhamento de uma crianga com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) na educacéo infantil, com foco na criagdo de materiais didaticos
para potencializar a aprendizagem matematica dessa crianca. A pesquisa
fundamenta-se na analise das necessidades especificas dos educandos com
TEA, ressaltando a importancia do acompanhamento individualizado. O estudo
destaca o0s desafios enfrentados por essa crianga no processo de
aprendizagem matematica e os avancos obtidos por meio da utilizacdo de
materiais didaticos adaptados. A autora compartilha experiéncias em sala de
aula e durante as sessdes de acompanhamento, discutindo estratégias que
promoveram a inclusdo e o0 engajamento nas atividades matematicas. O
objetivo principal desta investigacdo € produzir memorias de formacdo do
estagio extracurricular, avaliando a eficacia dos materiais didaticos adaptados
para o ensino da matematica na educacao infantil. A pergunta de investigacéo
que orienta este estudo é: “Quais sdo os materiais didaticos adaptados que
melhoram a aprendizagem das criangas autistas em relagdo a Matematica na
educacdo infantil?”. A metodologia adotada consiste em uma abordagem
gualitativa, com énfase na revisédo bibliografica e no relato autobiografico. Este
relato ndo apenas reflete a trajetoria profissional da autora, mas também busca
inspirar outros educadores a reconhecerem o potencial dos materiais didaticos
adaptados e do acompanhamento terapéutico como ferramentas essenciais
para promover uma aprendizagem significativa e inclusiva da matematica,
contribuindo para o desenvolvimento integral das criangcas com TEA.

Palavras-chave: Relato autobiografico; Transtorno do Espectro  Autista;

Aprendizagem matematica; Educacao Infantil.



ABSTRACT

This work presents an autobiographical account that investigates the author's
experience in supporting a child with Autism Spectrum Disorder (ASD) in early
childhood education, focusing on the creation of teaching materials aimed at
enhancing this child's mathematical learning. The research is based on the
analysis of the specific needs of students with ASD, emphasizing the
importance of individualized support. The study highlights the challenges faced
by this child in the process of mathematical learning, as well as the advances
achieved through the use of adapted teaching materials. The author shares
experiences encountered in the classroom and during support sessions,
discussing strategies that promoted inclusion and engagement in mathematical
activities. The main objective of this investigation is to produce formative
memories during extracurricular internship, evaluating the effectiveness of
adapted teaching materials for teaching mathematics in early childhood
education. The adopted methodology consists of a qualitative approach, with
an emphasis on bibliographic review and autobiographical account. This
narrative not only reflects the author's professional trajectory but also aims to
inspire other educators to recognize the potential of adapted teaching materials
and therapeutic support as essential tools for promoting meaningful and
inclusive learning in mathematics, contributing to the integral development of
children with ASD.

Keywords: Autobiographical account; Autism Spectrum Disorder; Mathematical
learning; Early Childhood Education.
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1. INTRODUCAO

Os numeros sdo uma constante em nosso cotidiano, integrando-se as nossas
rotinas de forma significativa. A mateméatica, por sua vez, € uma habilidade
essencial do cérebro humano (Abreu; Amaral; Pantano, 2022). Embora
frequentemente vista como uma disciplina complexa, a matematica se revela, na
verdade, uma ferramenta extraordinaria para o desenvolvimento infantil.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento fundamental
gue orienta a educagdo no Brasil, estabelecendo diretrizes essenciais para o
desenvolvimento integral das criancas, incluindo o aprendizado matematico na
educacao infantil. Desde os primeiros anos de vida, as criangas comecam a
assimilar conceitos matematicos basicos, como quantidade, tamanho e forma.
Atividades ludicas, como brincar de esconde-esconde, compartilhar brinquedos ou
montar quebra-cabecas, sdo exemplos de praticas que contribuem para o
aprimoramento do raciocinio légico e da percepcdo espacial — habilidades
indispensaveis no contexto matematico.

Além disso, a inclusdo social é um principio fundamental garantido a todos os
cidadaos, conforme estabelecido na Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1998). O
artigo 227 da referida Constituicdo enfatiza a responsabilidade do Estado, da familia
e da sociedade na protecdo dos direitos das criancas e adolescentes, assegurando-
Ihes dignidade, respeito e inclusdo em todos os aspectos da vida social. Nesse
sentido, a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n® 13.146/2015) (Brasil, 2015) complementa
esses direitos ao garantir que as pessoas com deficiéncia tenham acesso a servicos
e oportunidades em condic¢des de igualdade em relacdo aos demais cidadaos.

De acordo com o censo demografico de 2022, intitulado "Pessoas com
Deficiéncia e Pessoas Diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista”,
publicado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em maio de
2025, foi registrado que o Brasil possui 14,4 milhdes de individuos com deficiéncia,
representando 7,3% da populacao total de 198,3 milhdes de pessoas com dois anos
ou mais. A regido Nordeste se destacou por apresentar um indice elevado de

pessoas com deficiéncia, superando a média nacional, sendo Alagoas o estado com
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a maior proporcao do pais (9,6%), seguido por Piaui (9,3%) e Ceara e Pernambuco,
ambos com 8,9%.

Ademais, o censo revelou que 2,4 milhdes de pessoas foram diagnosticadas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Brasil, correspondendo a 1,2% da
populacédo brasileira. A pesquisa demonstrou que a prevaléncia foi mais acentuada
entre os homens (1,5%) em comparacdo as mulheres (0,9%), totalizando 1,4 milhdo
de homens e 1 milhdo de mulheres diagnosticadas com autismo.

Por fim, a taxa de escolarizacdo da populagdo com autismo (36,9%) superou
a observada na populacdo geral (24,3%). Esse aumento pode ser atribuido a
concentragcdo da populacdo com autismo nas faixas etarias mais jovens,
especialmente entre individuos de 6 a 14 anos.

Nesse contexto, a educacdo inclusiva emerge como um dos pilares
fundamentais para efetivar a inclusdo social. O artigo 205 da Constituicdo Federal
estabelece que a educacéo é um direito de todos e deve ser promovida com base
na igualdade de condicbes para acesso e permanéncia nas instituicbes
educacionais. Isso implica que as escolas devem adaptar suas metodologias e
praticas pedagogicas para acolher estudantes com diferentes necessidades,
promovendo um ambiente onde todos possam aprender e desenvolver suas
potencialidades.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) de 1996 (Brasil,
1996) representou um marco significativo para a educacéo infantil no Brasil. Pela
primeira vez, essa lei reconheceu essa etapa como parte integrante da educacéao
basica, garantindo o direito das criancas de 0 a 5 anos a creche e a pré-escola.
Além disso, trouxe um novo olhar sobre a educacéo infantil ao valorizar o brincar
como forma de aprendizado e respeitar o ritmo individual de desenvolvimento das
criancas.

Almeida, Santos, Montino (2016, p. 51) afirmam que:

a creche e a pré-escola ndo sdo mais aquele lugar em que os pais somente
deixam seus filhos enquanto trabalham, e sim um lugar pedagdgico em que
seus filhos aprendem a conviver com seus colegas, onde existe uma
proposta que reconhece na crianga um sujeito histérico social que é capaz
de produzir o conhecimento (Almeida, Santos, Montino, 2016, p. 51).

A educacdo infantil € extremamente importante para o desenvolvimento

humano pois é o espaco onde as criancas formam habitos saudaveis e constroem
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sua identidade. Trabalham valores fundamentais que moldarédo sua atuagdo como

individuos na sociedade. E um ambiente riquissimo em aprendizado.

1.1. DEFINICAO DO PROBLEMA

O ensino da Matematica para criancas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na Educacéo Infantil frequentemente apresenta desafios, uma vez que esses
alunos podem enfrentar dificuldades relacionadas a abstracdo, logica e a
compreensdao da linguagem simbdlica caracteristica dessa disciplina. Nesse
contexto, a utilizacdo adequada de materiais didaticos adaptados ndo apenas torna
a Matematica mais significativa e acessivel, mas também ¢é fundamental para
desenvolver habilidades importantes como atencdo, memdria e resolucdo de
problemas — todas essenciais para o aprendizado da matematica.

Apés a contextualizacdo realizada, constatamos que materiais didaticos
adaptados inadequados impactam negativamente no aprendizado das
criangas autistas em relagdo a matematica.

Considerando o problema exposto e que a criangca com TEA apresenta
diversas dificuldades na aprendizagem, acreditamos que € necessaria a elaboracéo,
aplicacdo e andlise de materiais didaticos adaptados para que esse processo seja
mais significativo.

Este Trabalho de Conclusdo de Curso parte da seguinte questdo de
pesquisa: quais sdo 0s materiais didaticos adaptados que melhoram a
aprendizagem das criangas autistas em relacdo a Matematica na educacéao

infantil?

1.2. HIPOTESE(S) (SUPOSICAO)

Considerando o pressuposto de que os materiais didaticos adaptados
potencializam a aprendizagem de criancas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), partimos da hipotese de que esses materiais melhoram o
desempenho da aprendizagem da matematica dessas criancas na educacao
infantil. Isso ocorre porque tais materiais ajudam a tornar a Matematica mais

concreta e acessivel, o que é especialmente benéfico para criancas autistas, que
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frequentemente aprendem de maneira mais eficaz por meio de objetos que podem

tocar e manipular.

1.3. OBJETIVOS

Este trabalho tem como objetivo geral produzir memoérias de formacgao no
estagio extracurricular para avaliar os materiais didaticos adaptados para
criancas com Transtorno do Espectro Autista em relagcdo a matematica na
educacao infantil.

Para atingir o objetivo geral, estabelecemos 0s seguintes objetivos

especificos:

e Caracterizar os materiais didaticos adaptados para criancas com Transtorno do
Espectro Autista em relacdo a matematica na educacao infantil.

e Compreender as principais caracteristicas da aprendizagem em matematica na
educacao infantil.

e Produzir um relato autobiografico com as memorias de formagdo no estagio
extracurricular sobre a aplicacdo de materiais didaticos adaptados em atividades
com criancas com TEA.

e Refletir sobre a relacdo entre materiais didaticos adaptados para criancas com
TEA em relacdo a matematica na educacdo infantii e as dificuldades de

aprendizagem enfrentadas por essas criancas.
1.4. JUSTIFICATIVA E MOTIVACOES

Partindo da crenca de que cada crianca é unica e possui diferentes
modos de aprender, € imprescindivel adotar uma postura atenta e acolhedora em
relacdo a diversidade cognitiva e emocional de cada aluno, especialmente na
Educacado Infantil, onde a descoberta e o desenvolvimento de habilidades sé&o
fundamentais.

Este projeto origina-se das minhas experiéncias como Assistente Terapéutica
Escolar. Meu primeiro contato com a instituicdo, onde realizei meu estagio como
assistente terapéutica escolar, ocorreu entre 2023 e 2024. Anteriormente, tive a
oportunidade de acompanhar um aluno com Transtorno do Déficit de Atencdo com

Hiperatividade (TDAH) e um aluno surdo em uma escola particular. No entanto,
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visando ampliar minha experiéncia profissional, decidi buscar um estagio em uma
clinica especializada.

No final de 2022, manifestei meu interesse em uma vaga ha instituicdo onde
se produziu a experiéncia relatada nessas memorias de formacao, participei do
processo seletivo e fui selecionada. Como uma pessoa que possui uma deficiéncia,
tenho o desejo de oferecer aos alunos que acompanho o suporte que nao recebi
durante minha infancia. Meu objetivo € proporcionar um olhar mais atento e um
acompanhamento mais proximo, visando ajudar no desenvolvimento das
potencialidades de cada criancga.

Realizei o estagio como assistente terapéutica escolar de uma crianca
diagnosticada com TEA, nivel Il de suportel. Ajudei a adaptar o ambiente escolar
para atender as necessidades especificas da crianca, como criei espacos mais
calmos, organizei materiais de forma visual e utilizei recursos visuais para facilitar a
compreensao. Ofereci suporte durante as atividades escolares, auxiliando na
organizagao, na compreensao das instrucdes e na execucdo das tarefas. Trabalhei
no desenvolvimento das habilidades sociais da crianca, como a comunicacdo, a
interaco com o0s colegas e a resolucdo de conflitos. Utilize técnicas
comportamentais para ajudar a crianca a lidar com comportamentos desafiadores e
a desenvolver comportamentos mais adaptativos. Nesse papel, atuei como
mediadora entre a crianga e a escola, promovendo a inclusdo e o desenvolvimento

integral da crianca com autismo.

1.5. ASPECTOS METODOLOGICOS

Neste trabalho, utilizamos a metodologia de revisdo bibliografica e o relato
autobiogréafico por meio das memoérias de formacdo adquiridas durante o estagio
extracurricular, com o objetivo de investigar a eficacia de materiais didaticos
adaptados na aprendizagem matematica de uma crianca com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) na Educacdo Infantil. A escolha do relato autobiogréafico
justificou-se pela possibilidade de refletir sobre as experiéncias pessoais e seu

impacto nas praticas profissionais. Esse método permitiu uma conexao intima entre

1 Os niveis de suporte para criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) referem-se a uma
classificacdo que descreve a intensidade da assisténcia necessaria para que um individuo participe
plenamente de atividades diarias, educacionais e sociais. Esses niveis de suporte seréo
aprofundados posteriormente.
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teoria e préatica. Nesse sentido, conforme apontaram Santos e Garms (2014), é
essencial analisar como as vivéncias pessoais e a formacéo académica influenciam
a atuacdo no campo profissional. Essa abordagem n&o apenas permitiu a
construgcdo de conhecimento a partir das minhas experiéncias, mas também
valorizou a subjetividade e a singularidade de cada vivéncia.

O relato autobiografico fundamentou-se em experiéncias concretas que
vivenciei ao trabalhar com uma crianga diagnosticada com TEA e os desafios
especificos relacionados ao aprendizado de conteidos matematicos durante meu
estagio extracurricular. A partir da narrativa dessas experiéncias, busquei
compreender como as interacdes, os desafios e as estratégias utilizadas ao longo
desse processo influenciaram tanto meu desenvolvimento profissional quanto o
progresso da crianca. O relato concentrou-se nas experiéncias vivenciadas com
essa Unica crianga, selecionada com base na minha atuacdo como assistente
terapéutica escolar. Essa escolha permitiu uma analise aprofundada e
contextualizada dos métodos aplicados e dos resultados obtidos, contribuindo para

uma compreensao mais ampla da préatica pedagogica inclusiva.

1.6. ORGANIZACAO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso esta organizado da seguinte maneira. No
Capitulo 1, apresentamos os principais itens de declaracdo da proposta da pesquisa, que
servem como alicerce para o entendimento dos temas que serdo explorados ao longo do
trabalho. Em seguida, no Capitulo 2, abordamos parte do referencial teérico, onde
detalhamos categorias fundamentais como Educacédo Infantil e Aprendizagem Matematica.
A fundamentacao teédrica continua no capitulo 3 tratando da Educacao Inclusiva e Materiais
Didaticos Adaptados. Essas categorias sdo essenciais para compreender o contexto em
gue nossa pesquisa se insere. No Capitulo 4, trazemos uma analise aprofundada sobre o
Transtorno do Espectro Autista, um tema central que interage diretamente com as
categorias discutidas anteriormente. Essa discussdo € crucial para entender as
especificidades que envolvem a educacao de criangas com esse transtorno. Em seguida, no
Capitulo 5, detalhamos os procedimentos metodolégicos utilizados na pesquisa. Aqui,
explicamos como cada etapa foi planejada e executada, assegurando a validade e a
confiabilidade dos dados coletados, que sdo fundamentais para a analise proposta.

No Capitulo 6 trazemos o relato das memdrias do estagio extracurricular e a

discussdo dessas memorias a luza da fundamentacado teorica. Finalmente, apresentamos
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nossas consideracdes finais. Neste capitulo, ressaltamos a importdncia da pesquisa
realizada, discutindo ndo apenas o planejamento adotado e as expectativas em relagéo aos
dados coletados, mas também as limitagbes que surgiram ao longo do processo. Essas
reflexdes criticas sdo essenciais para a compreensédo dos resultados obtidos e para futuras

investigacdes na area.



2. EDUCAQAO INFANTIL E MATEMATICA
Para abordar a temética eleita para este estudo, iniciamos por fundamentar
teoricamente os descritores do mesmo. Neste capitulo, iniciamos por uma discussao
tedrica e legal acerca da Educacgdo Infantil e posteriormente, analisamos como a
Matematica se insere nessa etapa da educacao basica.

2.1 FUNDAMENTOS DA EDUCACAO INFANTIL:LUDICO E INTERACAO COMO
ALICERCES PARA O APRENDIZADO

A educacao infantil é a primeira etapa da educacdo basica, destinada a
criangas de zero a cinco anos. De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB) (Brasil, 1996), essa etapa €& fundamental para o
desenvolvimento integral da crianca, abrangendo aspectos fisicos, psicolégicos,
intelectuais e sociais. Almeida, Santos e Montino (2016) destacam que a educacéo
infantil desempenha um papel essencial no desenvolvimento humano, evidenciando
a importancia dessa fase no contexto educacional.

Documentos importantes, como o Referencial Curricular Nacional para a
Educacao Infantii (RCNEI) de 1998 (Brasil, 1998), reforcam sua relevancia e os
principios que devem nortear essa etapa educacional. O RCNEI reconhece que as
criancas sdo sujeitos de direitos e que a educacdo deve respeitar suas
especificidades e ritmos de aprendizagem. Essa abordagem ressalta a importancia
de enxergar a educacéao infantil ndo apenas como um espaco de preparacdo para o
ensino fundamental, mas como uma etapa com valor intrinseco. Assim, €
fundamental tratar cada crianca como um individuo Unico, respeitando suas
necessidades e caracteristicas.

Um dos principios destacados no RCNEI € o direito da crianca ao brincar. O
jogo e as atividades ludicas sdo considerados essenciais para o aprendizado, pois
permitem que as criancas explorem o mundo ao seu redor de forma prazerosa.
Essa interacdo com o ambiente ndo apenas estimula a curiosidade natural das
criancas, mas também promove um aprendizado significativo por meio da

experiéncia direta. Segundo Santos e Pereira (2019):
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0 aspecto ludico voltado para as criangcas € um importante fator facilitador
da aprendizagem e também do desenvolvimento integral, seja nos aspectos
cognitivos ou fisicos, sociais, culturais e afetivos. Assim, ao permitir ao
individuo um desenvolvimento integral, o lidico deve ser utilizado na
educacgdo infantii como um parceiro da aprendizagem. (Santos; Pereira
2019, p. 11).

Desse modo, o ludico na educacdo infantil ndo € apenas uma forma de
entretenimento, mas sim uma estratégia pedagdgica eficaz que enriquece a
experiéncia educativa e contribui para formar individuos mais completos e
preparados para os desafios da vida.

Outro aspecto crucial é a interacdo e socializacdo entre as criancas. O
convivio com outras criancas é fundamental para o desenvolvimento social,
emocional e cognitivo. Durante essa fase, as criangas aprendem a compartilhar,
negociar e compreender diferentes perspectivas e habilidades que serdo essenciais
ao longo de suas vidas. Portanto, a educacado infantil deve promover interacdes
sociais saudaveis que contribuam para formar cidaddos empaticos e colaborativos.

Os objetivos da educacéao infantil incluem o desenvolvimento da autonomia e
a promocao de interacdes sociais saudaveis. Nesse contexto, inicia-se a formacao
de conceitos basicos que servirdo como alicerces para aprendizagens futuras,
incluindo disciplinas como mateméatica. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(BRASIL, 2017) enfatiza que as experiéncias educativas devem ser ladicas e
interativas, respeitando o ritmo de cada crianca. Isso implica na necessidade de
praticas pedagogicas que estimulem a autonomia desde cedo, preparando-as para
serem mais independentes em suas escolhas.

Em suma, a educacéo infantil € uma etapa rica em possibilidades e deve ser
valorizada como um momento crucial no desenvolvimento da crianca. O
reconhecimento das criancas como sujeitos de direitos, o direito ao brincar e a
promocao da interacdo social sdo elementos fundamentais que devem guiar as
praticas educativas nessa fase. Além disso, respeitar o0s ritmos individuais e
estimular a curiosidade natural das criancas sao estratégias essenciais para garantir

um aprendizado significativo.

2.2 APRENDIZAGEM MATEMATICA NA EDUCACAO INFANTIL: CONSTRUINDO
CONHECIMENTOS ATRAVES DO BRINCAR
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A matematica € uma forma de linguagem que permite as criangas organizar e
compreender o mundo ao seu redor. Segundo Piaget (1976), o desenvolvimento
cognitivo das criancas ocorre em diferentes estagios, onde elas comecam a
construir conceitos matematicos fundamentais, como quantidade, forma e espaco.
Essa constru¢do do conhecimento matematico é essencial para o desenvolvimento
integral da crianga, pois a matematica esta presente em diversas situacfes do
cotidiano.

De acordo com Leonardo, Manestrina e Miarka (2014, p.57), a crianga, antes
mesmo de ingressar na escola, jA estd imersa na cultura, recebendo diversos
conhecimentos que a ajudam a raciocinar matematicamente. Essa ideia se conecta
a perspectiva de Piaget, que argumenta que a aprendizagem matematica se
constroi através da curiosidade e do entusiasmo das criancas. Assim, as
experiéncias ludicas presentes nas brincadeiras e jogos tornam-se um contexto rico
para o desenvolvimento das habilidades matematicas.

Durante a educacéo infantil, as atividades que estimulam a observacéo,
comparacao e classificacdo sdo essenciais para que as criancas desenvolvam suas
habilidades matematicas iniciais. Vygotsky (1987) enfatiza que o brincar é
fundamental no processo de aprendizagem. Jogos e brincadeiras permitem que as
criancas explorem conceitos matematicos de maneira natural. Por exemplo,
atividades que envolvem contagem de objetos durante brincadeiras ou jogos de
tabuleiro ndo apenas ensinam sobre quantidade, mas também incentivam o
raciocinio estratégico.

Alves e Dense (2019), ao interpretarem Piaget (1976), comentam que 0S
fundamentos para o desenvolvimento matematico sdo estabelecidos nos primeiros
anos de vida da crianca. A BNCC (Brasil, 2017) estabelece diretrizes claras para o
ensino da matematica na educacado infantil, propondo experiéncias educativas
interativas e ludicas. Essa conexdo entre as teorias de Piaget e Vygotsky com as
diretrizes da BNCC reforca a importancia da resolucéo de problemas como um meio
eficaz para desenvolver o raciocinio lI6gico-matematico das criancas.

Diante do exposto, reconhecemos que a construcdo do conhecimento
matematico na infancia deve ser pautada por praticas ladicas e interativas. A
integracao do brincar ao aprendizado da matematica proporciona um ambiente onde

a curiosidade é estimulada e o raciocinio l6gico se desenvolve naturalmente. Assim,
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preparamos as criangas ndo apenas para entenderem os numeros, mas também

para aplica-los em diversas situag6es do cotidiano.
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3. EDUCACAO INCLUSIVA NO BRASIL: DESAFIOS E AVANCOS

Por muito tempo, as pessoas com deficiéncias ndo foram reconhecidas como
cidadas detentoras de direitos a serem garantidos, e a educacgéo especial no Brasil
era vista apenas como uma assisténcia destinada a esses alunos. Acreditava-se
gue eles ndo possuiam a capacidade de aprender, tornando o processo educacional
considerado inviavel. No entanto, no século XIX, comegaram a surgir as primeiras
iniciativas voltadas ao atendimento de pessoas com deficiéncias. Em 1954, foi
fundado o Instituto dos Meninos Cegos, atualmente conhecido como Instituto
Benjamim Constant (IBC), e em 1956 surgiu o Imperial Instituto dos Surdos-mudos,
hoje denominado Instituto Nacional de Educagéo de Surdos (INES). Assim, no inicio
do século XIX, os beneficiados pelas a¢des educacionais foram principalmente os
surdos e 0s cegos.

A necessidade de reabilitacéo fisica se tornou evidente em resposta ao surto
de poliomielite que ocorreu no Brasil na década de 1950. Nesse contexto, foi
fundada em 1954 a Associacdo Brasileira Beneficente de Reabilitacdo (ABBR), que
inspirou a criagcdo de outras organizacdes filantropicas, como a Associacdo de
Assisténcia a Crianca Defeituosa (AACD) de Sao Paulo, agora conhecida como
Associacao de Assisténcia a Crianca Deficiente. A partir do meado do século XIX,
iniciou-se uma movimentacdo em prol de politicas voltadas a Educacao Especial.
Nesse periodo, destacaram-se a Sociedade Pestalozzi do Brasil e a Associacao de
Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), surgidas em resposta a inadequacao das
escolas publicas para atender alunos com necessidades educacionais especificas.

Sob a orientagcdo do Ministério da Educacdo (MEC), foi desenvolvida em
1977 uma politica de Educacado Especial que definiu a criacdo de classes e escolas
especiais dentro da rede de ensino. Em junho de 1994, ocorreu a Conferéncia
Mundial sobre Necessidades Educacionais Especiais, resultando na Declaragcédo de
Salamanca. Este documento teve como objetivo principal orientar organizagfes e
governos sobre as praticas necessarias para que as escolas acolhessem tanto
criancas com deficiéncias quanto aquelas que apresentavam superdotacdo. Além

disso, buscou auxiliar organizacdes ndo governamentais na aplicacdo de principios
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voltados as necessidades educativas especiais. A disseminacdo da Declaracéo de
Salamanca em todo o pais consolidou o direito & educacédo para todos.

Nesse contexto, a educacgdo inclusiva emerge como uma abordagem
pedagdgica que busca garantir que todos os alunos, independentemente de suas
caracteristicas individuais, tenham acesso ao curriculo e possam participar
ativamente do processo educativo. Mantoan (2003) aponta que a inclusao requer
uma transformacdo na perspectiva educacional, abrangendo ndo apenas alunos
com deficiéncia e aqueles que apresentam dificuldades de aprendizagem, mas
todos os estudantes, visando o sucesso individual dentro do ambiente escolar. A Lei
Brasileira de Incluséo (Lei n® 13.146/2015) (Brasil, 2015) estabelece diretrizes para
promover a educacao inclusiva, destacando que é dever do Estado e da sociedade
assegurar o acesso e a permanéncia dos alunos com deficiéncia nas escolas
regulares.

Ademais, Souza et al (2024) ressaltam que a acessibilidade e a inclusdo séo
demandas contemporaneas e urgentes na educacdo. Eles observam que muitas
praticas pedagodgicas ainda seguem modelos tradicionais voltados para um publico
homogéneo, desconsiderando a diversidade humana e as diferencas existentes
entre os estudantes. Essa abordagem limitada evidencia a importancia de adotar
métodos mais inclusivos que reconhecam e valorizem as particularidades de cada
aluno.

Portanto, a inclusdo ndo apenas contribui para um ambiente educacional
mais justo, mas também promove um espaco social mais rico, onde as diferencas
sao respeitadas e valorizadas. A interacdo em contextos diversificados permite que
os alunos desenvolvam empatia e habilidades sociais essenciais para a convivéncia
em sociedade. Assim sendo, a educacdo inclusiva ndo é apenas uma
responsabilidade das instituicbes escolares; € um compromisso coletivo que envolve
familias, comunidades e politicas publicas. Somente por meio da colaboragcédo entre
todos esses atores sera possivel criar um ambiente educacional verdadeiramente

inclusivo.
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4. TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E MATERIAIS ADAPTADOS:
CAMINHOS PARA APRENDIZAGEM ACESSIVEL

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) €é um transtorno do
neurodesenvolvimento que tem ganhado crescente atencdo nas Ultimas décadas.
De acordo com a Associagdo Americana de Psiquiatria (2022), o TEA é
caracterizado por déficits persistentes na comunicacao social e na interacdo social
em multiplos contextos, além de padrdes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades. O reconhecimento dos critérios diagnosticos e da
variabilidade dos sintomas é essencial para promover intervencfes eficazes e
inclusivas.

De acordo com Grandim (2024, p.11), o diagnéstico do Transtorno do
Espectro Autista (TEA) foi descrito pela primeira vez em 1943 por Leo Kanner,
médico da Universidade Johns Hopkins e pioneiro da psiquiatria infantil, que
publicou um artigo intitulado “Disturbios Autisticos do Contato Afetivo”. Nesse
trabalho, Kanner introduziu os primeiros critérios diagnosticos para o autismo, que
foram fundamentais para o entendimento inicial do transtorno. Contudo, conforme
afirmam Fernandes, Tomazelli e Gerianelli (2020, p.1), esses critérios passaram por
diversas modificacbes ao longo dos anos. A evolucdo dos critérios se deve, em
grande parte, as atualizacbes promovidas pelo DSM, com sua primeira versao em
1952, mas, especialmente com sua versao atualizada em 2022, que buscou refletir
novas pesquisas e compreensdes sobre o0 autismo.

Essa evolucdo dos critérios diagnodsticos é essencial porque permite uma
identificacdo mais precisa das caracteristicas do transtorno. Consequentemente,
possibilita intervencbes mais eficazes e personalizadas que atendem as
necessidades especificas de cada pessoa. Assim, a transformacéo na forma como o
autismo é compreendido e diagnosticado ndo apenas enriquece o campo da
psiquiatria infantil, mas também impacta diretamente a maneira como a sociedade
enxerga e se relaciona com individuos no espectro autista.

Nesse contexto, a Associacdo Americana de Psiquiatria (APA) publicou, em
2022, o DSM-5 TR (Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais), que
classifica o Transtorno do Espectro Autista (TEA) em niveis de gravidade. Essa

classificacdo auxilia na determinacdo do suporte necessario para cada individuo,
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sendo o Nivel 1 aquele em que a pessoa requer suporte, apresentando dificuldades
significativas em organizar esforgos sociais, embora consiga funcionar com algum
apoio. O Nivel 2 refere-se aqueles que necessitam de suporte substancial,
demonstrando dificuldades mais pronunciadas na comunicagdo social e em
comportamentos restritivos. Por fim, o Nivel 3 caracteriza individuos que requerem
suporte muito substancial, apresentando severas limitagbes na comunicacao social
e comportamentos restritivos que interferem significativamente nas atividades
diarias.

Em paralelo a essas atualizacbes do DSM-5 TR, a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) também publicou, em 2022, uma nova versdo da Classificacdo
Internacional de Doencas (CID), um documento de grande relevancia que, em
conjunto com o DSM, auxilia no diagnostico e tratamento do autismo. O CID-11
apresenta atualizacdes significativas em relagdo ao autismo, especialmente quando
comparado ao CID-10, sua versao anterior. No CID-10, existia a possibilidade de
classificacdes distintas para autismo e sindrome de Asperger; no entanto, o CID-11
unifica todos os sintomas relacionados ao espectro autista sob os mesmos cédigos.
Essa padronizacdo € fundamental, pois orienta a conduta médica e auxilia as
familias na busca por tratamentos terapéuticos adequados.

Além das unificacdes de classificacdo, as principais mudancas no CID-11
incluem uma abordagem mais abrangente em relacdo aos diversos aspectos do
autismo. Enquanto o DSM-5 TR classifica o autismo em niveis de suporte
necessarios para a crianca — categorizados como Nivel I, Nivel Il e Nivel Il — o
CID-11 nado adota essa metodologia. Em vez disso, sua classificacdo baseia-se nos
prejuizos que a crianca apresenta em relacao a linguagem e as questdes cognitivas.
Isso abrange tanto a presenca de deficiéncia intelectual associada ao Transtorno do
Espectro Autista (TEA) quanto dificuldades na comunicacdo e alteracbes na
socializacdo. Além disso, o CID-11 reconhece os atrasos mentais que podem gerar
dificuldades para a aprendizagem.

Por fim, € importante destacar que o CID-11 introduz uma nova classificacdo
para o autismo: com ou sem deficiéncia intelectual e com linguagem funcional
preservada ou nao. Essas alteracBes visam proporcionar um diagndstico mais
preciso e eficaz, permitindo que profissionais de saude e educadores desenvolvam

intervengdes terapéuticas adaptadas as necessidades especificas de cada crianca.
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Os sinais do TEA podem ser identificados na infancia, especificamente entre
um e quatro anos. Segundo Tenorio e Pinheiro (2018), alguns sintomas iniciais
incluem a evitagdo de contato visual com a méde durante a amamentac¢do, choro
ininterrupto, apatia, inquietacdo exacerbada e resisténcia a mudancas na rotina.
Esses sinais sdo cruciais para um diagnostico precoce, permitindo intervencdes
adequadas.

Além disso, conforme apontado por Abreu, Amaral e Pantano (2022), os
individuos com Transtorno do Espectro Autista enfrentam dificuldades relacionadas
a coordenacdao motora e a compreensdo de linguagem simbdlica. Isso se soma ao
isolamento social, resisténcia a mudancas na rotina e desafios na adaptacdo ao
ambiente ao seu redor (Abreu; Amaral; Pantano, 2022). Esses desafios evidenciam
a importancia de se considerar estratégias pedagodgicas adequadas e materiais
didaticos que atendam as necessidades dessas criancas.

Segundo Souza et al (2024, p. 13):

quando falamos de inclusdo escolar de estudantes autistas, precisamos
pensar que, devido aos avancos da medicina e ao acesso a informacao
sobre o autismo, muitas vezes, esse diagndstico vira junto a etapa inicial da
educacédo basica - a Educacao Infantil - sendo primordial a observacéo do
docente com relacdo ao desenvolvimento da crianca e seus modos de
brincar e interagir. Cabe ressaltar que o desenvolvimento é um processo
continuo de evolucéo e de transformacdes do individuo nas areas motora,
emocional, social e intelectual, 0 que ndo necessariamente acontece de
modo linear. (Souza et al. 2024, p. 13).
O diagndstico precoce, aliado a pratica pedagogica informada e sensivel,
pode fazer uma diferenca significativa na vida desses alunos. Além disso, o
reconhecimento de que o desenvolvimento ndo ocorre de maneira linear é
fundamental. Cada crianca tem seu proprio ritmo e suas préprias necessidades.
Portanto, a formacgéo continua dos educadores sobre as caracteristicas do autismo
e suas implicacdes no aprendizado € essencial para que possam oferecer um
ambiente inclusivo e acolhedor. Dessa forma, a escola ndo s6 se torna um espaco
de aprendizado, mas também um lugar onde todas as criancas podem se sentir
valorizadas e respeitadas em sua individualidade.
No que diz respeito ao tratamento, Sadock, Sadock e Ruiz (2017) afirmam
gue as principais metas das interven¢des para criancas com TEA incluem melhorar

as interacfes sociais e a comunicacao; ampliar as estratégias de integracdo escolar;
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desenvolver relacionamentos significativos com os pares; e aumentar as habilidades
para viver uma vida independente ao longo do tempo. A abordagem centrada no
individuo permite que as estratégias sejam adaptadas as necessidades especificas
de cada pessoa com TEA. Dessa forma, promove-se um ambiente mais inclusivo e
acolhedor onde cada individuo pode prosperar segundo suas préprias
potencialidades.

A inclusdo de alunos com transtorno do espectro autista (TEA) nas classes
comuns de ensino regular € um avanco significativo nas politicas educacionais
brasileiras. De acordo com a Lei n® 12.764/2012, "em casos de comprovada
necessidade, a pessoa com transtorno do espectro autista incluida nas classes
comuns de ensino regular, tem direito a acompanhante especializado." E nesse
contexto que surge o Acompanhante/Assistente Terapéutico Escolar (AT). Essa
medida visa garantir que esses alunos recebam o suporte necessario para participar
ativamente do ambiente escolar.

A presenca de um acompanhante especializado € crucial para atender as
demandas especificas dos alunos com transtorno do espectro autista (TEA),
garantindo que eles tenham acesso ao conteudo escolar e consigam interagir com
seus colegas. Esse suporte ndo so favorece um aprendizado mais personalizado,
mas também cria um ambiente mais inclusivo e acolhedor, onde as diferencas séo
respeitadas e valorizadas.

Além disso, a implementacédo dessa lei representa uma mudanca significativa
na maneira como a sociedade percebe a educacdo inclusiva. Ao reconhecer o
direito ao acompanhamento especializado, estamos progredindo em direcdo a uma
educacdo que valoriza as particularidades de cada aluno e busca oferecer
oportunidades justas para todos. Portanto, é fundamental que as escolas estejam
preparadas para receber esses estudantes e fornecer o suporte necessario para
gue possam alcancar todo o seu potencial.

Entender o Transtorno do Espectro Autista € essencial para assegurar que as
intervencdes sejam eficazes e adaptadas. O diagndstico precoce e a personalizacao
das estratégias de apoio as necessidades individuais sdo vitais para promover o
desenvolvimento das habilidades sociais e de comunicacéo das pessoas com TEA.
Assim, podemos contribuir para um ambiente mais inclusivo e acolhedor que

favoreca a independéncia e a qualidade de vida desses individuos.
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4.1. MATERIAIS DIDATICOS ADAPTADOS: FACILITANDO A APRENDIZAGEM
MATEMATICA PARA CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA

Os materiais didaticos adaptados sao fundamentais para promover a inclusdo
de criancas com necessidades educacionais especificas, especialmente aquelas
com transtorno do espectro autista. A aprendizagem da matematica, por exemplo,
constitui um desafio significativo para muitos alunos, sendo que a adequacao das
metodologias de ensino desempenha um papel crucial nesse processo. Silva e
Santos (2021) destacam que a auséncia de uma metodologia adequada ou o0 ndo
uso de materiais adaptados como instrumentos de aprendizagem pode resultar em
dificuldades na aquisi¢cdo e abstracdo de conceitos matematicos. Tal situacdo gera
preocupacdes, pois compromete ndo apenas o0 desempenho académico dos
estudantes, mas também sua autoestima e motivagdo. Segundo Lorenzato (2011, p.
11), é fundamental que o material didatico, os exemplos e a linguagem utilizados em
sala de aula sejam baseados no cotidiano das criangas, ou seja, inspirados em suas
vivéncias.

Nesse contexto, a utilizacdo de materiais adaptados torna-se essencial para
atender as diversas necessidades dos alunos. Recursos concretos, visuais e
tecnoldgicos facilitam a compreensdo de conceitos abstratos, tornando-os mais
acessiveis. Por exemplo, o emprego de manipulativos como blocos ou dbacos pode
auxiliar alunos com dificuldades cognitivas a visualizar operacfes matematicas,
contribuindo assim para um aprendizado mais eficaz.

Ademais, Maio (2012 apud Silva; Santos, 2021, p. 153) “afirma que recursos
didaticos como jogos, livros, videos, calculadoras e computadores desempenham
um papel significativo no processo de ensino e aprendizagem”. No entanto, &
imprescindivel que esses recursos estejam interligados a situacées que promovam
a andlise e reflexdo, elementos essenciais da atividade matematica. Essa afirmacao
evidencia que a aprendizagem é profundamente influenciada pela disponibilidade e
variedade de recursos didaticos.

A interconexdo entre os materiais didaticos adaptados e as metodologias
utilizadas torna o processo de ensino mais eficaz. Quanto mais ferramentas
educacionais um professor tiver a sua disposi¢cao, maior sera sua capacidade de

tornar o aprendizado acessivel, dindmico e interessante para os alunos. Contudo,



19

em muitas escolas regulares, observa-se que o material pedagogico empregado €
elaborado com contetdos abstratos que podem ser de dificil compreensédo para
alunos autistas. Essa abordagem pode limitar a capacidade desses estudantes de
se engajar plenamente no processo educativo.

Para enfrentar essa questdo desafiadora, a autora Rita Santos em 2024,
apresenta uma abordagem inovadora e reflexiva na elaboracdo de curriculos
educacionais. Santos (2024) abordar sobre um curriculo diferencial, onde o chama
de Curriculo de Construcdo Cognitiva (CCC), destaca-se como uma alternativa
eficaz ao buscar trabalhar com materiais concretos que favorecem a estimulacao
sensorial e sdo aplicaveis a vida pratica. Assim sendo, Santos (2024) enfatiza que o
CCC valoriza a utilizacdo de recursos didaticos que ndo apenas facilitam a
compreensao dos conceitos matematicos, mas também tornam o aprendizado mais
acessivel e significativo para os alunos.

Ao incorporar materiais que estimulam os sentidos, o curriculo promove uma
experiéncia educativa mais rica e envolvente, permitindo que o0s estudantes
desenvolvam habilidades essenciais de forma mais eficaz. Dessa forma, ao adotar o
Curriculo de Construcdo Cognitiva, as escolas podem oferecer um ambiente
educacional mais inclusivo e adaptado as necessidades dos alunos autistas,

contribuindo significativamente para seu desenvolvimento cognitivo e social.
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5. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Neste capitulo fundamentamos nossas escolhas metodolégicas e
contextualizamos, temporal e espacialmente, o I6cus em que essas memarias foram

produzidas.

5.1. CENARIO(S)

As memobrias aqui relatadas foram produzidas durante o estagio
extracurricular, que foi realizado em um colégio particular, uma instituicdo
educacional com mais de 40 anos de tradi¢céo, localizada em uma area urbana de
classe média. Essa escola atendia alunos desde a educacao infantil até o ensino
médio e era reconhecida por sua metodologia pedagdgica que visava O
desenvolvimento integral dos estudantes. Com uma infraestrutura composta por
salas de aula para educacgao infantil, ensino fundamental e médio, laboratorios,
biblioteca com acesso a internet, salas de estudos, informatica, auditorio, duas
guadras poliesportivas, parque infantii e uma piscina semiolimpica, a instituicao
proporcionou um ambiente que estimulava a criatividade e o aprendizado das
criangas.

Para garantir a qualidade do ensino, a escola contava com uma equipe de
educadores qualificados, todos com formacdo em pedagogia e muitos com
especializacbes voltadas para a educacdo infantl. Os professores eram
incentivados a participar de programas de formacdo continuada, o que visava
aprimorar suas praticas pedagodgicas e atender as necessidades dos alunos de
maneira mais eficaz. Nesse contexto, o curriculo da escola era fundamentado em
projetos que promoviam o aprendizado por meio da exploracéo e da brincadeira. As
atividades eram cuidadosamente planejadas para desenvolver as habilidades
emocionais e cognitivas dos alunos, proporcionando uma formacao integral.

Todos os relatos aqui apresentados referem-se ao trabalho com uma Unica
crianca de quatro anos, matriculada na educacado infantil e diagnosticada com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). A selecdo do participante levou em
consideracdo a experiéncia da pesquisadora como assistente terapéutica escolar

dessa crianca.



21

5.2. DESCRICAO DO METODO

Esta pesquisa caracteriza-se como um estudo qualitativo, cujo objetivo é
investigar e compreender a relacdo entre materiais didaticos adaptados para
criangcas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e a aprendizagem da
matematica na educacdao infantil. A op¢cédo por uma abordagem qualitativa justifica-
se pela complexidade do tema e pela necessidade de captar as experiéncias,
percepcdes e desafios enfrentados por educadores e alunos no ambiente escolar.

Conforme afirmam Galvéo, Pluye e Ricarte (2017, p. 8), “as abordagens
gualitativas fornecem descricbes detalhadas de fendmenos complexos, incluindo
seus aspectos contextuais, ou concentram-se em andalises aprofundadas
envolvendo poucos individuos”. Nesse sentido, a pesquisa proposta visa identificar
e compreender as dificuldades de aprendizagem que criancas autistas enfrentam
em relacdo a matematica.

Quanto a sua natureza, propde-se a realizacdo de uma pesquisa basica que,
segundo Gerhardt e Silveira (2009, p. 36) “objetiva gerar conhecimentos novos,
Uteis para o avanco da Ciéncia, sem aplicacao pratica prevista.” Nesse sentido, a
presente pesquisa classifica-se como basica, pois busca compreender as
dificuldades enfrentadas pelas criancas autistas na educacao infantil, no que se
refere & matematica.

Ao identificar essas dificuldades, torna-se possivel desenvolver acdes que
visem ndo apenas a reducdo dos obstaculos enfrentados por esses alunos, mas
também a utilizacdo de praticas pedagogicas que garantam e promovam uma
aprendizagem significativa. Essa abordagem € essencial para que se possa criar um
ambiente educacional inclusivo, onde as necessidades de cada aluno sejam
atendidas de forma efetiva.

Além disso, ao focar nas especificidades do aprendizado matematico das
criancas com autismo, a pesquisa pode contribuir para a elaboracdo de estratégias
gue favorecam o engajamento e a compreensdo dos contetdos. Dessa forma, seria
possivel proporcionar um ensino mais adaptado e eficaz, beneficiando tanto o
desenvolvimento cognitivo quanto social dos alunos.

A classificacdo da pesquisa, quanto aos seus objetivos se dividem em
exploratoria e descritiva. A pesquisa exploratoria € um tipo de investigacdo que visa

proporcionar uma compreensao inicial sobre um tema ou problema pouco estudado.
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Segundo Gil (2002), esse tipo de pesquisa € util para identificar variaveis, formular
hipoteses e estabelecer conexdes entre diferentes aspectos do fendmeno em
guestdo. Por outro lado, a pesquisa descritiva tem como principal objetivo descrever
caracteristicas de determinado fendmeno ou grupo, sem manipulagéo de variaveis.
De acordo com Lakatos e Marconi (2003), esse tipo de pesquisa busca detalhar as
condicdes e caracteristicas do objeto de estudo, permitindo uma andlise mais
aprofundada. A descricado pode incluir dados quantitativos e qualitativos, oferecendo
um panorama abrangente sobre o tema abordado.

A combinacao da pesquisa exploratoria com a descritiva € fundamental para
entender as dificuldades educacionais enfrentadas por criangas autistas em
matematica. A fase exploratéria pode ajudar a identificar os principais desafios
enfrentados por esses alunos, enquanto a fase descritiva permitira uma analise
detalhada das condicdes em que essas dificuldades ocorrem.

Quanto ao método, a pesquisa foi realizada por meio de pesquisa
bibliografica, inicialmente e, a seguir de um relato autobiografico. De acordo com
Gerhardt e Silveira (2009), a pesquisa bibliografica € realizada através do
levantamento de referéncias teodricas ja analisadas e publicadas, que podem ser
encontradas em diversos formatos, como livros, artigos cientificos e paginas da
web. Essa abordagem permitiu uma analise da producéo da literatura especializada
em relacdo aos seguintes temas: educacao infantil, aprendizagem matematica;
transtorno do espectro autista; educacao inclusiva e materiais didaticos adaptados.

Souza (2004, p. 18) destaca que o relato autobiografico se inscreve em um
espaco onde o ator parte de sua prépria experiéncia, questiona os sentidos de suas
vivéncias e aprendizagens, suas trajetérias pessoais e suas incursfées nas
instituicbes, especificamente na escola. Ele afirma que nossas histérias pessoais
sdo produzidas e intermediadas no interior e no cotidiano das praticas sociais
instituidas e institucionalizadas. Essa perspectiva de Souza (2004, p. 18) ressoou
profundamente com minha experiéncia? como assistente terapéutica escolar, onde
constantemente me deparei com a importancia de compreender as vivéncias
individuais dos alunos e refletir sobre a minha prética profissional e meu processo

de formacéo.

2 Usarei primeira pessoa do singular sempre que estiver fazendo referéncia a minha experiéncia
enquanto autora do relato autobiogréfico.
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Ademais, Santos e Garms (2014) afirmam que a utilizagdo do relato
autobiogréfico ndo visa apenas colaborar com a ciéncia, mas também posicionar o
individuo como protagonista de sua formacédo e do processo de investigacdo sobre
ela. Essa perspectiva esta em consonancia com a afirmacéo de Freire (1996), que
enfatiza que a formacdo docente deve ser pautada na reflexdo sobre a pratica,
promovendo um dialogo entre teoria e experiéncia. Essa abordagem ndo apenas
permitiu a construcdo de conhecimento a partir das minhas experiéncias, mas
também valorizou a subjetividade e a singularidade de cada vivéncia. Dessa forma,
essa abordagem ndo apenas enriquece a compreensao do tema em questao, mas

também oferece reflexdes para a melhoria das estratégias pedagdgicas.

5.4. COLETA DE DADOS

Neste trabalho, utilizei o relato autobiografico como um importante e Unico
instrumento de investigagéo para registrar e analisar minhas memarias de formacéao.
Essa abordagem ndo apenas permite uma reflexdo profunda sobre experiéncias
pessoais, mas também oferece uma compreensao mais rica e contextualizada do
meu desenvolvimento ao longo dos anos.

Conforme afirma Souza (2004):

A escrita da narrativa remete 0 sujeito a uma dimensédo de auto-escuta,
como se estivesse contando para si préprio suas experiéncias e as
aprendizagens que construiu ao longo da vida, através do conhecimento de
si. E com a base nessa perspectiva que a abordagem biogréfica instaura-se
como um movimento de investigacdo-formacéo, ao invocar o processo de
conhecimento e de formag&o que se vincula ao exercicio de tomada de
consciéncia, por parte do sujeito, das itinerancias e aprendizagens ao longo
da vida (Souza, 2004, p. 72).

Nesse sentido, a narrativa autobiografica desempenha um papel fundamental
na construcdo da identidade e na formacdo do sujeito, funcionando como uma
poderosa ferramenta de autorreflexdo. Ao escrever sobre minhas experiéncias, nao
apenas documentei minha trajetéria, mas também me engajei em um processo
profundo de auto escuta. Esse ato de narrar-me permitiu revisitar momentos
significativos da minha vida e refletir sobre as aprendizagens que emergiram de

cada situacéo vivida.
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6. O RELATO

A pedagogia nunca foi a minha primeira escolha; na verdade, nunca
considerei essa possibilidade. Meu sonho foi cursar fisioterapia e, inicialmente, ndo
almejei ingressar em uma universidade publica, mas sim em uma instituicdo
particular por meio de bolsa de estudos. No entanto, minha trajetéria comegou a
tomar um rumo inesperado quando fui ser voluntaria no clube de desbravadores da
minha igreja, aonde conduzi oficinas de atividades manuais para criangas e
adolescentes entre 10 e 12 anos. Naquela ocasido, frequentemente recebia
feedback de que possuia aptiddo para ser professora, mas néo levei isso a sério.
Algum tempo depois, realizei um curso técnico em massoterapia na faculdade
UNIME e, ao concluir em 2016, ja havia desistido da fisioterapia. Durante esse
periodo, comecei a trabalhar em um hospital particular na area de telemarketing.

Desde 2012, participei do ENEM (Exame Nacional do Ensino Médio), mas
enfrentei dificuldades em razdo da minha deficiéncia visual (monocular), o que
resultou em dores oculares que me impediram de realizar a leitura completa das
provas, levando a um desempenho insatisfatorio. Foi entdo que, em 2018, decidi
buscar novas oportunidades e ouvi falar sobre o programa Universidade Para Todos
da UNEB e decidi me inscrever, fazendo o mesmo com meu esposo. As aulas foram
ministradas a noite, de segunda a sexta-feira. No final daquele ano, consegui a
isencado para realizar o vestibular da UNEB e também solicitei a prova ampliada
para o0 ENEM. Meu desempenho foi significativamente melhor do que nos anos
anteriores, tanto pela familiaridade com os contetudos adquiridos no cursinho quanto
pela adaptacéo proporcionada pela prova ampliada.

No primeiro semestre de 2018, realizei um teste vocacional que indicou
vocacao nas areas da saude e educacdo. Com isso em mente e apos refletir sobre
meu percurso até entdo, percebi que jA havia abandonado a ideia de cursar
fisioterapia e por isso decidi me inscrever no curso de Letras Vernaculas na
Universidade Federal da Bahia. Fui aprovada; no entanto, devido a uma informacéo
equivocada fornecida por um funcionario sobre a entrega da documentacao, perdi a

matricula. Senti-me desanimada e pensei em desistir da graduag¢do. Contudo, meu
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esposo me incentivou a continuar. Ele pesquisou diferentes areas e mencionou o
curso de pedagogia na Universidade do Estado da Bahia. Apesar de eu ter afirmado
gue ndo tinha paciéncia para trabalhar com criancas e desejava uma area que nao
envolvesse matematica, ele me assegurou que a pedagogia ndo exigia esse
conhecimento. Assim sendo, sob o incentivo do meu esposo, no segundo semestre
de 2019 realizei minha inscricdo na UNEB pelo Sisu. A expectativa foi grande, pois
havia apenas uma vaga destinada a pessoas com deficiéncia e para minha
surpresa, fui aprovada. Completei toda a parte burocratica relacionada a
documentacdo necesséria: laudo médico e laudo caracterizador de deficiéncia e em
2019.2 consegui ingressar no curso de pedagogia ha UNEB.

Ao ingressar na graduacao, uma das matérias que eu mais desejei estudar
foi a disciplina de incluséo. Logo no primeiro semestre, tive contato com a disciplina
de LIBRAS e foi uma experiéncia incrivel. Ainda no primeiro semestre do curso, tive
a oportunidade de participar como voluntaria na AESOS (Associacdo Educacional
Sons no Siléncio), atuando como auxiliar de alunos surdos na EJA. Tive contato
com a Lingua Brasileira de Sinais em 2007, quando estudei em uma escola bilingue;
no turno oposto, tinha aula de LIBRAS. A experiéncia de gostar da LIBRAS me
impulsionou a realizar 0 estagio, que ocorreu a noite no bairro do Imbui. Nos
primeiros semestres da graduacdo, ndo pensei exatamente onde desejava
trabalhar, pois quando ingressei, estava trabalhando em um hospital. S6 fui pensar
em sair no quinto semestre do curso. Mas de uma coisa eu tinha certeza: nunca me
vi sendo regente de sala. Na época, sabia pouco sobre a area da inclusdo e muito
menos sobre 0 quanto a pedagogia era ampla. No entanto, 0s caminhos estavam
me levando para a area da educacao inclusiva.

O momento em que me interessei em trabalhar com a educacédo inclusiva,
surgiu logo no primeiro semestre, por meio do estagio voluntario que mencionei
anteriormente, onde auxiliei o professor que era surdo, nas demandas de sala de
aula e também os alunos; em algumas aulas ministradas, fui a Unica ouvinte, entao
toda a comunicacdo se deu através da Lingua de Sinais. Chegava em casa
empolgada, vibrando, contando ao meu esposo todas as experiéncias que vivenciei.
No entanto, em 2020, com a pandemia, as escolas realizaram as aulas de modo
remoto e ndo pude mais realizar o estagio. Continuei apenas trabalhando no

hospital.
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ApOs seis anos trabalhando no hospital, em 2022 decidi pedir demissao e
realizei um estagio remunerado em um colégio particular. Lembro que recebi muitas
criticas de meus familiares e amigos; todos acharam que era uma loucura trocar a
estabilidade de um emprego por um estagio em uma area como a pedagogia, que
nao era bem remunerada e nem reconhecida. No entanto, meu esposo me apoiou e,
decidida, fiz a selecédo para auxiliar de classe de um aluno surdo. Fui aprovada e
comecei a desenvolver um trabalho de alfabetizacdo com ele. Nesse mesmo
colégio, atuei também como auxiliar de classe de um aluno com TDAH.

Antes de finalizar o ano de 2022, iniciei uma pesquisa mais aprofundada
sobre as questdes do TDAH e foi dessa forma que descobri sobre os assistentes
terapéuticos. Procurei algumas clinicas especializadas e decidi me inscrever em
algumas vagas de estagio. Uma dessas empresas me convocou para realizar a
selecdo; apesar de nao ter experiéncia com alunos com TEA, fui aprovada no
processo seletivo. Em seguida, passei pelo treinamento para entender melhor sobre
0 autismo e como realizar o manejo do comportamento. Para me especializar ainda
mais, realizei cursos na area da inclusdo, Transtorno do Espectro Autista, TDAH e
Andlise do Comportamento Aplicada (ABA), entre outros. Assim, em 2023, iniciei
minha trajetéria como Assistente Terapéutica Escolar.

Desde a minha primeira experiéncia em 2022 até 0 momento em que escrevo
este relato, a forma como via as criancas com necessidades educacionais
especificas se modificaram de diversas maneiras. Inicialmente, imaginei que toda
crianca que possuia autismo se comportava de maneira semelhante ou apresentava
o mesmo hiperfoco. Mas, compreendi que, embora pertencam ao mesmo espectro,
as criancas sao diferentes; a maneira como aprendem, se comunicam e se
expressam varia bastante. Consegui perceber as semelhancas entre elas, mas
visualizei ainda mais as diferencas, o que me fez reconhecer a importancia de
realizar as adaptacdes necessarias.

Desenvolvi um olhar mais sensivel para as necessidades dessas criancas e,
a partir disso, surgiu em mim o desejo de criar estratégias que possibilitem
aumentar seu potencial em relacdo aos estudos. Essa jornada tem sido
enriquecedora e desafiadora, permitindo-me crescer tanto profissionalmente quanto

pessoalmente.
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Em 2024, iniciei 0 ano como AT de uma crianga autista, nivel dois de suporte,
um menino que chamarei de L. Ele tinha 4 anos e estava no grupo 3. Meu primeiro
contato com ele ocorreu na clinica onde realizei meu estagio. Conheci sua familia e,
durante dois dias consecutivos, acompanhei sua terapia com a psicologa.
Observando seu comportamento, tentei realizar brincadeiras para criar um vinculo,
mas ele estava um pouco sonolento e gripado, o que fez com que nao
demonstrasse tanto interesse em interagir. Passei a tarde anotando informacgdes
passadas pela psicologa e observei como ela manejava o comportamento dele. Em
alguns momentos, ofereci brinquedos para que ele pudesse interagir. L era uma
crianca muito carinhosa e cativante; ndo apresentou resisténcia ao abraca-lo e
permitiu que eu fizesse carinho, sem se mostrar agressivo.

A ida para a escola aconteceu na semana seguinte ao NOSSO primeiro
contato. Ao chegar a instituicdo, fui direcionada para conversar com a
coordenadora, que me levou a sala de aula e me apresentou a professora. Ela foi
extremamente receptiva: abragcou-me e apresentou as criancas e as auxiliares da
turma. L chegou acompanhado de sua ave. Como estava indo para uma escola
nova, estranhou um pouco o ambiente, os colegas e também a AT.

As primeiras interacdes com L foram desafiadoras. Ele estava desenvolvendo
a fala, mas ainda era considerada uma crian¢a nao verbal, muitas vezes sua forma
de se expressar era apontando para o que queria; quando recebia uma negativa, ele
chorava, se jogava no chao, beliscava e chutava enquanto pedia por seu urso de
peldcia azul, que usava para se regular. Para lidar com isso, precisei pesquisar mais
sobre o atendimento as criancas nao verbais e sobre o manejo de comportamentos
inadequados, a fim de criar estratégias eficazes para esses momentos.

Iniciei a primeira semana focando na construcdo do vinculo. Aproveitei seu
hiperfoco em letras e nameros: utilizei o alfabeto movel e ofereci a ele; ele brincava
bastante com esse recurso. Em algumas ocasifes, utilizamos um jogo da memdaria
com animais e numeros (figura 1). Inicialmente, ele ndo dava funcionalidade a
alguns brinquedos, mas montava os numeros enfileirados respeitando a ordem

numeérica.
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Figura 1 — Numero movel

Fonte: Acervo da autora (2024)

Durante essa primeira semana, L desregulou-se varias vezes ao serem
apresentadas as demandas na sala de aula. Principalmente durante a rodinha, ele
gritou e chorou, deitou-se no tatame ou ficou tirando o sapato. Para manejar seu
comportamento nessas situacdes, mudei o foco da atividade e oferecia-lhe seu urso
azul ou formas geométricas (figura 2). Ele brincou como forma de autorregulacao, e
essa estratégia ajudou L a se organizar e retornar a atividade proposta.

Além disso, havia uma cama pequena na sala; em diversas ocasifes, quando
desejou fugir da atividade, ele correu em direcdo a cama e dormiu. ApGs as 10
horas da manha nado era mais possivel realizar atividades com ele.

Figura 2 — Formas geométricas

Fonte: Acervo da autora (2024)

Com o passar do tempo no acompanhamento, L foi se adaptando a sala de
aula, aos colegas, a AT e as auxiliares. Comecei a notar que ele se concentrava



29

mais durante aulas com conteido musical ou envolvendo nimeros e letras. Sempre
gue chegava a sala, ia direto ao calendario (figura 3) que ficava exposto e contava
0s numeros de 1 até 30. Para reforcar esse comportamento positivo, utilizei a
estratégia de reforcadores: cada vez que ele concluia uma atividade ou participava
das aulas, oferecia-lhe um tempo para brincar com o calendario. Essa abordagem
aumentava a probabilidade de L repetir esse comportamento no futuro.

Figura 3 — Calendario

Fonte: Acervo da autora (2024)

Comecei a observar que, durante a rodinha nas aulas de matematica, L
ficava muito disperso. Em alguns momentos, ele fugia e se deitava no tatame,
demonstrando que as explicagdes ndo prendiam sua atencao. Diante disso, decidi
criar recursos visuais para potencializar sua aprendizagem. Quando estava 0cioso,
L apresentava estereotipias, como balancar as maos na frente do rosto ou pegar um
objeto e balanca-lo também. Para diminuir esse comportamento e aumentar sua
concentragdo, imprimi um calendario que plastifiquei. Além disso, imprimi cartdes
com numeros de 1 a 10, incluindo o nome escrito por extenso em espanhol e
ilustracbes de frutas que representavam a quantidade correspondente (figura 4).
Utilizei esses recursos durante as explicacdes das aulas, pois percebia que L muitas

vezes ndo compreendia 0 que era ensinado por nao ser algo concreto.
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Figura 4 — Recurso visual: Numeros com quantidade

Fonte: Acervo da autora (2024)

Para complementar, desenvolvi outros dois recursos focados em formas
geomeétricas: um jogo de encaixe, no qual L encaixou as formas no local correto, e
uma atividade para parear formas iguais. Também criei uma piramide alimentar
(figura 5) para trabalhar conceitos de alimentacdo saudavel junto com matematica.
Tanto L quanto seus colegas utilizaram esses materiais. Antes de produzi-los,
conversei com a professora da turma sobre a necessidade de ter recursos visuais
gue ajudassem L a visualizar e compreender melhor os assuntos abordados, pois
percebia que ele ndo estava compreendendo. Ela me perguntou o que eu gostaria
de fazer; primeiramente pedi o planejamento dela. Ela me disponibilizou seu plano
de aula, o que facilitou a criacdo de estratégias alinhadas ao que estava sendo
ensinado. Eu criava os recursos e, no dia da aula, apresentava-os a ela. Ela fazia a
aula expositiva e depois aplicava o material. Ela me perguntou se poderia usar 0s
recursos com toda a turma e eu fiquei feliz, pois as outras criancas também
participaram. Entdo, no dia da aula, ela aplicou o material. L manipulou primeiro e,
guando precisava de algum suporte, eu dei apenas suporte verbal ou gestual para
indicar como ele deveria encaixar as pecas, mas partia da professora as instrugdes

e para ele realizar a atividade.
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Figura 5 — Recurso visual: Piramide Alimentar

|

Fonte: Acervo da autora (2024)

Os materiais utilizados trouxeram resultados satisfatérios. Tanto L quanto as
outras criancgas identificaram de forma pratica as formas geométricas, os nimeros e
as quantidades. No inicio, L se direcionava apenas ao calendario, mas apos as
aulas sobre formas geomeétricas, comecou a interagir com o mural colado na parede
da sala, apontando e nomeando cada forma. Sua participacdo na rodinha aumentou
significativamente; sua rotina mudou e o tempo em que dormia em sala foi reduzido,
assim como as fugas das demandas. Ao longo do acompanhamento, também
utilizei musicas para trabalhar conceitos matematicos. Assim, L desenvolveu mais a
fala ao cantar musicas com informacdes matematicas, como “Mariana Conta Um”,
“Sete Dias a Semana Tem”, “A Galinha do Vizinho” e “Cinco Patinhos”.

Em suma, a combinacdo de recursos visuais, atividades préaticas e
intervencbes ludicas, como o uso de mausicas, comprovaram-se eficazes no
desenvolvimento das habilidades matematicas de L e de seus colegas. A evolucao
na participacdo e na interacdo de L ndo apenas refletiu seu aprendizado, mas
também evidenciou 0 impacto positivo de estratégias adaptadas as suas
necessidades. Esse processo mostrou que, ao se criarem ambientes inclusivos e
estimulantes, é possivel transformar desafios em conquistas significativas,
promovendo um aprendizado mais rico e prazeroso para todas as criancas.

Nesse contexto, durante a aula de matematica, trabalhou-se na rodinha as
formas geométricas, e L ficou concentrado enquanto a professora explicava. Para
facilitar sua compreensdao, eu dei a ele moldes pequenos de formas geométricas, e

ele manipulou-os com interesse (figura 6). ApGs a explicacao, foi direcionado para a
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primeira atividade, que consistia em encaixar o triangulo, quadrado, retangulo e
circulo no local indicado, utilizando materiais feitos de papeldo e tampinhas de
garrafa PET. Essa atividade visou desenvolver sua coordenagdo motora fina,

percepcao visual e habilidades mateméticas.
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Figura 6 — Recurso visual: Encaixe de formas geométricas

Fonte: Acervo da autora (2024)

A medida que L iniciou a manipulacdo das pecas, demonstrou a estereotipia
de balancar o objeto na frente do rosto, ofereci suporte verbal para que ele
procurasse o0 local correto onde deveria encaixar cada forma. Inicialmente,
apresentou dificuldades identificar os locais adequados para o encaixe, confundindo
0 encaixe do circulo com o quadrado. Por isso, foi necessario oferecer suporte
verbal e gestual para que conseguisse concluir a atividade. Ele desencaixou as
pecas e tentou encaixa-las novamente. Na segunda tentativa, percebi que comecou
a parear as formas pela cor. Ao perguntar a L qual era a cor da forma, ele
respondeu corretamente. Perguntei também os nomes das formas; a medida que
ele encaixava, ia verbalizando cada uma delas.

Essa progressao foi evidente também em relacdo ao reconhecimento das
cores; assim como na aula anterior, L ja associou as cores das tampinhas as cores
das formas. Nesse periodo, eu cursei a disciplina de matematica com a professora
Erica. Conversei com ela e pedi sugestdes para a melhor aplicacdo do material.
Como sugestdo, ela me indicou pintar as formas, todas da mesma cor, para
dificultar um pouco mais a atividade e verificar se L reconhecia as formas. Nesse
momento crucial, L demonstrou um reconhecimento claro das figuras e concluiu a
atividade sem precisar de meu suporte. Essa evolucdo ndo apenas evidenciou seu
dominio sobre as formas geométricas, mas também ressaltou a importancia das
estratégias pedagogicas utilizadas para atender as necessidades individuais dele.

Na segunda atividade, a professora iniciou com uma corrida das formas,

onde ela mencionou 0 nome de uma forma geométrica e as criancas precisaram
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correr até encontra-la. L precisou de incentivo para correr em direcdo as formas
faladas, mas, apesar das dificuldades iniciais, participou ativamente da atividade. Ao
retornar a sala, foi ofertado a ele o recurso visual do pareamento de formas, visando
reforgar a aprendizagem anterior. Na primeira tentativa, precisei dar suporte verbal e
gestual para que L conseguisse realizar o pareamento. Comecei perguntando onde
estava o circulo; ele pegou a forma e mostrou. Em seguida, indiquei o local para ele
fazer o pareamento, dando um modelo de como deveria proceder com as demais
formas.

A segunda forma foi o quadrado. Perguntei qual era a forma e ele respondeu

"quadrado”, pegou a forma e procurou pelo quadrado para realizar 0 pareamento.
Ofereci suporte gestual para ajuda-lo na busca. Apés localizar, colocou o quadrado
no lugar correto. Perguntei qual foi a terceira forma e ele respondeu "retangulo”,
levando-o até a casinha indicada. A quarta forma foi o tridngulo; ao perguntar onde
estava, L localizou rapidamente. Para a proxima forma, que foi o coragdo, perguntei
seu nome e ele respondeu corretamente, levando-a ao local indicado. Por fim, ao
guestionar sobre a estrela, ele também respondeu corretamente e posicionou-a na
casinha.
Embora L ja tivesse reconhecido essas formas geométricas, apresentou dificuldades
na percepcdo visual ao localizar as formas no recurso. Isso evidenciou a
necessidade de implementar outras atividades (figura 7) para trabalhar essa
habilidade.

Figura 7 — Recurso visual: Pareamento de formas

Fonte: Acervo da autora (2024)
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Na atividade seguinte, voltada para os dias da semana, a professora explicou
sobre o calendario, que o més tinha 30 dias. L ficou apenas observando e
apresentou estereotipias ao pegar um lapis e balanca-lo na frente do rosto. Quando
chamei sua atencéo, ele abaixou a cabeca na mesa, demonstrando desinteresse
pelo que estava sendo falado. A professora n&o tinha recursos visuais em maos
naquele momento; entdo, ofereci a L um calendario. Ele levantou a cabeca, olhou
cada namero e comecou a contar.

Além disso, dei-lhe nimeros moveis para que pudesse parear sobre o
calendario enquanto contava. Cada numero colocado gerou uma interacdo; eu
perguntei qual era 0 nome do nimero e ele respondeu com frequéncia. Contudo, em
alguns momentos, L nao interagiu verbalmente e apenas colocou os nimeros em
sequéncia.

Figura 8 — Recurso visual: Calendario e numeros

N A 7 A A

Fonte: Acervo da autora (2024)

6.1 DISCUSSAO E REFLEXAO SOBRE OS RESULTADOS

Nesta secdo pretendo retomar pontos marcantes do relato autobiografico
anteriormente apresentado, tecendo elos com elementos da fundamentacéao teorica.
Para atrair a atencdo de L e criar um vinculo, parti para sua motivacao e
ofereci a ele jogos da memoéria com animais, niumeros e moldes de formas
geométricas, que ele ja demonstrava interesse. Isso facilitou seu engajamento e

aprendizagem. Nesse contexto, identifiquei a ideia trazida por Vygotsky (1987), que
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enfatiza a importancia do brincar no processo de aprendizagem, onde jogos e
brincadeiras permitem que as criancas explorem conceitos matematicos de maneira
natural. Ao analisar esse contexto, notei que essa estratégia se tornou eficaz para o
desenvolvimento de L, permitindo que ele se engajasse ativamente nas atividades.
Essa abordagem favoreceu a exploracdo e a manipulacdo de conceitos
matemaéticos, promovendo o desenvolvimento cognitivo.

Contudo, um comportamento frequente de L era o desinteresse pelas
orientacdes dadas pela professora sem um suporte visual. Por diversas vezes, pude
constatar a necessidade de materiais concretos estimulando-o sensorialmente,
como forma de atrair seu interesse para participagdo na atividade. Nessas
situacdes, reconhecia a relevancia do Curriculo de Construgdo Cognitiva (CCC),
proposto por Santos (2024). Ao analisar essas situacdes, constatei que o CCC
permitiu, por meio da utilizagdo de recursos didaticos, ndo apenas facilitar a
compreensao dos conceitos matematicos, mas também tornar o aprendizado mais
acessivel e significativo para L.

Além disso, durante as atividades da rodinha, observei que L frequentemente
apresentava resisténcia em permanecer sentado. Essa resisténcia se manifestou
como fuga de demanda e relutdncia em interagir com os colegas, indicando uma
dificuldade em se engajar nas dinamicas propostas. A resisténcia a participacao
ativa configurou-se, portanto, como um desafio no contexto educacional, ratificando
as ideias de Silva e Santos (2021). Os autores destacaram que a auséncia de uma
metodologia adequada ou 0 ndo uso de materiais adaptados como instrumentos de
aprendizagem pode resultar em dificuldades na aquisicdo e abstracdo de conceitos
matematicos.

Para contornar essa situacdo, identifiquei que ao introduzir mausicas,
principalmente com conteddo matematico, ou outros recursos ludicos durante as
atividades, L mostrou-se significativamente mais receptivo. O uso de elementos
Iudicos despertou seu interesse e levou-0 a engajar-se ativamente, demonstrando
motivacdo para participar das atividades subsequentes. Os recursos ludicos, de
acordo com Santos e Pereira (2019), configuraram-se como um importante
facilitador da aprendizagem, contribuindo para o desenvolvimento integral de L.

Dessa forma, a utilizagdo desses recursos nao apenas enriqueceu O Processo
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educativo mas também criou um ambiente propicio onde L pbdde participar e
interagir com os colegas.

Assim sendo, ao integrar praticas ludicas na metodologia pedagdgica,
favorecemos ndo s6 a aprendizagem cognitiva mas também promovemos o
desenvolvimento social e emocional de L. Esse enfoque fortaleceu suas habilidades
de interacdo e comunicacao, resultando em uma experiéncia educacional mais
completa e significativa. Nesse contexto, Sadock, Sadock e Ruiz (2017) destacam
gue as principais metas das intervencdes para criangas com TEA incluem melhora
nas interagbes sociais e na comunicagao, no desenvolvimento de relacionamentos
significativos com 0s pares e no aumento das habilidades para viver uma vida
independente ao longo do tempo.

Nesse sentido, no que tange a producéo dos materiais didaticos adaptados, a
professora perguntou se poderia usa-los com as outras criangas. Assim, ndo so L
mas também seus colegas utilizaram os materiais adaptados e aprenderam de
forma pratica os conceitos matematicos. Como L manipulou os materiais primeiro,
as criancas ficaram ao lado dele e muitas vezes o ajudaram, gerando uma
socializacao significativa entre eles. Nesse contexto, pude perceber a importancia
da reflexdo sobre a inclusdo de todas as criancas proposta por Mantoan (2003).
Segundo a autora, a inclusdo néo se destina apenas a pessoas com deficiéncia ou
gue apresentem dificuldades de aprendizagem; € um conceito que abrange todas as
criancas. A participacdo dos colegas na manipulacdo dos recursos didaticos
adaptados ndo apenas favoreceu a interacdo com L mas também promoveu a
incluséo de todos.

Dessa maneira, essa experiéncia de L na educacéo infantil evidenciou que a
inclusdo é fundamental para o desenvolvimento social e emocional ndo sé dele mas
de todas as criancas, fortalecendo seus vinculos e ampliando suas oportunidades
de aprendizado; o que Almeida, Santos e Montino (2016) discutem ao ressaltarem
gue a educacdo infantii desempenha um papel essencial no desenvolvimento
humano.

Apés a utilizacdo das estratégias anteriores — com 0 uso de recursos
visuais, numeros e moldes de formas geométricas — fortaleceu-se a participacéo de
L, que j& estava mais motivado. Durante a rodinha, ele ficou concentrado enquanto

a professora explicava e realizava a atividade. Notei que L n&o apresentou
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resisténcia; ao contrario, demonstrou interesse em repetir a atividade. Essa
evolucao pode ser compreendida a luz da teoria de Piaget (1976), que afirma que o
desenvolvimento cognitivo das criangas ocorre em estadgios nos quais elas
constroem conceitos mateméaticos fundamentais como quantidade, forma e espaco.
Ao proporcionar experiéncias concretas e ldadicas com numeros e formas
geométricas foi possivel apoiar L na construcdo desses conceitos essenciais,
favorecendo seu desenvolvimento integral. Assim sendo, a aprendizagem
aconteceu de forma natural e significativa pois a matematica foi apresentada em um
contexto proximo ao cotidiano da crianca — facilitando sua compreensdo e
interesse.

Com todas as estratégias que foram aplicadas e o progresso que L
demonstrou, fica claro que a integracdo de atividades ludicas e recursos visuais e
adaptados, ndo s6 ajuda na compreensao de conceitos matematicos, mas também
fortalece as relagdes sociais entre as criancas. A jornada de L evidencia que, ao
criar um ambiente de aprendizado que valoriza a participacdo ativa e o apoio mutuo,
conseguimos promover ndao apenas a aprendizagem individual, mas também um
sentimento de comunidade e pertencimento. Assim, € essencial que os educadores
continuem a refletir sobre suas abordagens pedagodgicas, buscando sempre
métodos inovadores e inclusivos que atendam as necessidades de todos os alunos.
Isso assegura um desenvolvimento integral e significativo para cada crianca. Essa
perspectiva ndo sO enriqguece 0 processo educativo, mas também prepara as
criancas para interacdes sociais mais saudaveis no futuro, contribuindo para uma

sociedade mais inclusiva e colaborativa.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho de conclusao de curso tem como obijetivo refletir sobre o relato
autobiogréfico, utilizando uma metodologia elaborada para capturar as nuances do
comportamento da crianca em atividades matematicas. Essa abordagem é
particularmente relevante diante do aumento da prevaléncia de criancas
diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Brasil. De acordo com
dados recentes do censo demografico, estima-se que 14,4 milhdes de individuos
com deficiéncia no pais apresentem uma propor¢do crescente de TEA. Dessa
forma, torna-se fundamental compreender como esses alunos interagem com o
ensino de matematica, o que envolve ndo apenas o0 reconhecimento de suas
dificuldades, mas também a exploragéo de materiais didaticos que possibilitem uma
aprendizagem mais significativa e adaptada as suas necessidades.

Nesse contexto, é essencial considerar como o0s materiais didaticos
adaptados podem proporcionar uma aprendizagem mais concreta e eficaz,
respeitando a individualidade de cada aluno. A escolha pelo método autobiografico
visa promover uma reflexdo critica sobre a pratica pedagdégica, permitindo que os
educadores analisem suas abordagens e estratégias. A partir dos referenciais
tedricos revisados, espera-se que esta pesquisa traga a tona informacdes
relevantes sobre as interacfes da crianca durante o processo de aprendizagem
matematica.

Os resultados obtidos poderdo servir como base valiosa para futuras
pesquisas e praticas pedagodgicas, focando nas potencialidades dos materiais
didaticos adaptados. Além disso, essa analise pode promover o desenvolvimento
das habilidades matematicas em criancas com TEA, favorecendo um ambiente de
aprendizagem mais inclusivo e eficaz. A inclusdo dessas criancas no ambiente
escolar ndo apenas beneficia seu aprendizado individual, mas também contribui
para a formacao de uma sociedade mais empética e diversificada.

Ademais, a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°® 13.146/2015) reforca a
importancia da educacéo inclusiva, garantindo que criancas com deficiéncia tenham

acesso ao ensino regular e recebam o0 suporte necessario para seu
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desenvolvimento. Assim, ao considerar a elevada prevaléncia do autismo e suas
implicacBes na educacdo, esta pesquisa ndo apenas enriqguecerd o campo de
estudo sobre educacdo matemética, mas também oferecera orientacdes praticas
gue podem ser aplicadas por educadores, contribuindo para um ensino mais
acessivel e adaptado as necessidades individuais das criangas.

Em sintese, a experiéncia com L e a aplicacdo de praticas ludicas no
ambiente educativo demonstraram a eficacia de abordagens que priorizam a
inclusdo e o engajamento ativo das crian¢as. Ao integrar jogos de memoéria, musicas
e materiais didaticos adaptados, foi possivel ndo apenas despertar o interesse de L,
mas também facilitar sua aprendizagem e interacdo social. Os materiais didaticos
adaptados desempenham um papel fundamental nesse processo, pois sao
projetados para atender as necessidades especificas de cada aluno. Eles permitem
gue criancas com diferentes estilos de aprendizagem acessem o conteudo de
maneira mais eficaz. Por exemplo, o uso de recursos visuais, tateis ou auditivos
ajuda a tornar conceitos abstratos mais concretos e compreensiveis.

Além disso, esses materiais estimulam a aprendizagem respeitando o ritmo
da crianca; afinal, cada crianca € Unica e aprende de forma diferente. A teoria de
Vygotsky nos lembra da importancia do brincar como um meio natural de explorar
conceitos matematicos, enquanto os principios de Piaget ressaltam que o
desenvolvimento cognitivo ocorre por meio de experiéncias concretas. A introducao
de recursos visuais e ludicos ndo apenas atendeu as necessidades especificas de
L, mas também promoveu um ambiente inclusivo onde todos os alunos puderam
participar ativamente.

A interacdo entre L e seus colegas durante as atividades com materiais
adaptados reforcou a ideia de que a inclusédo é fundamental para o desenvolvimento
social e emocional das criangas. Assim, essa experiéncia evidencia que a educacao
infantil desempenha um papel crucial na formacéo de vinculos significativos e na
ampliacdo das oportunidades de aprendizado para todos. Portanto, ao refletir sobre
esta pratica pedagdgica, € evidente que metodologias que incorporam recursos
lidicos e visuais ndo apenas enriquecem 0O processo educativo, mas também
promovem um ambiente mais colaborativo e inclusivo — essencial para o
desenvolvimento integral das criancas, principalmente daquelas que possuem o

Transtorno do Espectro Autista (TEA).
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