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Resumo

Discussdes sobre a questdo ambiental tém ganhado dimensdes extraordinarias,
na contemporaneidade. Nunca em tao pouco tempo o mundo sofreu tantas
mudancgas em ritmo tdo acelerado. E o meio ambiente apds essa degradacgao
desenfreada vem apresentando sinais de invencibilidade e a natureza,
desequilibrio. Nesta conjuntura, a relagédo entre os humanos e o meio ambiente
esta causando impactos cada vez mais complicados. Dentre estes, o lixo constitui
um problema crénico para a sociedade e sua administragdo acarreta grandes
mazelas para os municipios, comprometendo a saude e a qualidade de vida da
populacdo. E com esse intuito que este estudo visa identificar a quantidade de
residuos sélidos e seu destino, produzidos em restaurantes no municipio de
Senhor do Bonfim-BA, na perspectiva de sensibilizar os proprietarios e
funcionarios no sentido de conquistar consciéncias quanto a reducdo e coleta
seletiva como formas de minimizar os problemas criados pela geragao excessiva
de residuos sdlidos. A metodologia adotada envolve uma abordagem quali-
quantitativa, de cunho descritivo e tém como objeto de estudo quatro restaurantes
da cidade considerados de grande e médio porte. A pesquisa foi desenvolvida em
dois momentos, o primeiro de sensibilizagcdo, e o segundo pesquisa de campo,
cujo lixo produzido foi pesado e separado de acordo com o tipo de material que
era composto. Foi obtido 3.681,7 kg de residuos solidos. Destes, 3356,0 kg era de
residuos organicos. Constatou-se que ha uma cultura de desperdicio de alimento.
Todos os restaurantes destinam seus residuos orgéanicos para uma pocilga, e os
demais sdo encaminhados ao servico de coleta municipal. Observou-se que
apesar de haver separacao do lixo organico e inorganico esta separagdao nao
segue nenhum tipo categorizagdo ou acompanhamento do destino final desse
material. Por fim, vale reafirmar a necessidade de politicas publicas que inclua a
implantagdo da coleta seletiva e cooperativas de reciclagem como forma de
atenuar o impacto ambiental e regularizar fonte de renda para a populagao.

Palavras chave: inorganico, lixo, residuos organicos.
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1. Introdugao

Discussdes sobre a questao ambiental t¢m ganhado dimensdes extraordinarias
na contemporaneidade, principalmente no ambito das politicas publicas, os
governantes movidos pela pressdo exercida pela sociedade foram impelidos a
desenvolver propostas e agdes adequadas as necessidades do meio ambiente,
frente aos inUmeros problemas gerados pelos proprios desmandos do modelo
acelerado de desenvolvimento econdmico, originado de uma insergao passiva e
tardia no capitalismo e suas formas de producéo tecnicista (SOARES et al., 2004).

Jacobi (2005) chama atengao sobre o cenario socio ambiental que caracteriza
as sociedades contemporaneas. Mostrando que a relagao entre os humanos e o
meio ambiente esta causando impactos cada vez mais complicados tanto em
termos quantitativos como qualitativos, as condi¢cdes de vida das populagdes e a
capacidade de suporte do planeta com vistas a garantir a qualidade de vida das
geracoes futuras.

Nao se pode contribuir com a preservagao do meio ambiente, sem que haja
uma relagcdo de harmonia e ndo de dominio da natureza. Segundo Leite (2006),
dois principios basicos de sustentabilidade sdo de fundamental importancia no
desenvolvimento de uma sociedade: o primeiro diz que nao se devem extrair
recursos da natureza além de sua capacidade de reposi¢ao. Ja o segundo afirma
que nao devem ser adicionados a natureza residuos em quantidades acima de
sua capacidade de absorgao.

Nessa perspectiva, Trajber e Sorrentino (2007) acreditam que a EA assume
um papel de enfrentamento na crise ambiental, enfatizando seu compromisso com
mudancgas de valores, comportamentos, sentimentos e atitudes, que deve ser
desempenhado junto a comunidade populacional de cada regido, de maneira
constante, e continuada para todos. Uma educagao que se propde a promover
processos continuados que busquem o respeito a diversidade bioldgica, cultural,
étnica, e o fortalecimento da resisténcia da sociedade a um modelo que devasta

as relagdes de seres humanos entre si e destes com o0 meio ambiente.
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A poluigao acarreta impactos ambientais cada vez mais devastadores que o
homem tem procurando minimiza-los, sendo que o que mais vem destruindo a
natureza € o lixo. A sociedade fomentada pela midia consome cada vez mais e em
consequéncia das suas atividades produz um numero excessivo de lixo, causando
poluigdo do ar, agua e solo e nas cidades causa problemas estéticos, doencgas,
riscos de enchente e outros (COSTA et al., 2009).

O lixo constitui um problema cronico para sociedade e sua administragao
propiciando grandes mazelas para os municipios, comprometendo a saude e a
qualidade de vida da populacdo. Estudos realizados pela Abrelpe (2009),
Associacao Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais
revelam que o Brasil produz 182.728 toneladas de lixo urbano por dia sendo
1,152kg/habitante/dia.

O nao tratamento dos residuos solidos e 0 aumento excessivo na sua geragao
podem contribuir de forma significativa para a degradacdo do meio ambiente.
Nesse contexto estdo inseridos os restaurantes que geram uma quantidade
expressiva de residuos, 0s quais poderiam ser reaproveitados. Nessa
perspectiva, este estudo pode vir a contribuir com informagdes e dados cientificos
que favorecam a tomada de decisdes em relagdo a implantacdo de politicas

publicas que beneficie o municipio.
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2. Objetivos

2.1 Objetivo geral

Identificar a quantidade de residuos solidos e seu destino, produzidos em

restaurantes no municipio de Senhor do Bonfim-BA.

2.2 Objetivos especificos

Verificar a quantidade de lixo produzido nos restaurantes;

Detectar o destino dado ao lixo produzido;

Sensibilizar os proprietarios e seus funcionarios para a importancia da redu¢ao do
lixo e da implantagdo da coleta seletiva como formas de amenizar os problemas
criados pela geragao de residuos solidos;

Mostrar a importancia da reciclagem dos residuos solidos;

Incentivar a doacgao dos residuos solidos para os catadores de lixo da cidade.
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3. Revisao da literatura

3.1 Educacao ambiental

No estudo da educagdo ambiental, varias correntes de pensamento como o
preservacionismo e conservacionismo, contribuem para o desenvolvimento do
pensamento critico. Cada uma destas correntes segue pensamentos diferentes,
no entanto ndo existe uma corrente unica, todas elas se entrelagam em diversos
pontos, buscando um objetivo comum. Desta maneira, € importante ressaltar que
antes de se repensar nos problemas ambientais, € necessario promover reflexdes
demonstre como ocorre a ligagdo do homem com a natureza e como esse
relacionamento esta sendo conduzido pela sociedade (SOBRAL, 2010).

Rech (2007) argumenta que durante o processo da evolugdo humana a
natureza, o meio ambiente apresentou sinais de invencibilidade, e assim o seria
até a revolucao industrial, que, a exemplo do movimento renascentista, recendeu
conforto e sofisticacdo a vida humana sobre a terra. Some-se a isso uma corrida
sem fim pela producéo de bens de consumo associada a insuficiéncia de recursos
naturais n&o-renovaveis e a contaminagcdo e degradacdo do meio ambiente,
tornando o homem o predador do universo.

A natureza apresenta-se de forma dindmica mantendo um ciclo constante e
harmonico. Essa harmonia acontece de uma forma equilibrada quando seu
sistema n&o é colocado em risco, no entanto ndo é o que vem acontecendo, uma
vez que o homem hoje, é o principal responsavel pelas grandes transformacoes
do meio ambiente, comprometendo a qualidade de vida e o futuro da humanidade.

Nessa perspectiva, Jacobi (2004) defende que a relagao entre meio ambiente e
educacao para cidadania assume um papel cada vez mais provocador exigindo
urgéncia de novos saberes para apreender processos sociais que se

complexificam e riscos ambientais que se acentuam.
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Sorrentino et al. (2005) acreditam que a EA refere-se em uma mudanga de
paradigma que envolve tanto uma revolugdo cientifica quanto politica. As
revolugdes paradigmaticas, sejam cientificas, sejam politicas, s&o acontecimentos
de desenvolvimento ndo cumulativo nos quais um modelo antigo € substituido por
um novo, incompativel com o anterior. E acrescenta que educagao ambiental, em
especial, ao educar para a cidadania, pode construir a possibilidade da acao
politica, no sentido de contribuir para formar uma coletividade que é responsavel
pelo mundo que habita.

Carvalho (2001), no entanto ressalta que a EA vem sendo incorporada como
uma pratica inovadora em diferentes esferas. Destaca tanto sua internalizagéo
como objeto de politicas publicas de educagcdo e de meio ambiente em ambito
nacional, quanto sua incorporagdo num ambito mais especifico como mediagao
educativa, por um vasto conjunto de praticas de desenvolvimento social. As
mudangas no mundo rural, tende a gerar novas praticas sociais e culturais em que
se confere a identificacdo de um ideario de valores ambientais, pode ser
observado, por exemplo, no crescente interesse pela produgado agroecoldgica, na
busca por medicinas alternativas e fitoterapicas, no ecoturismo e no turismo rural.
Praticas estas que estdo muitas vezes associadas a agdes de EA, tanto na sua
difusdo como valorizagdo da paisagem socioambiental no campo.

Jacobi (2003) observa que o fato de a maior parte da populacao brasileira viver
em cidades, ha uma crescente degradacado da qualidade de vida, refletindo uma
crise ambiental. Isto nos remete a uma reflexao sobre os desafios para mudar as
formas de pensar e agir em torno da questdo ambiental numa perspectiva
contemporanea. A partir da Conferéncia Intergovernamental sobre EA realizada
em Tsibilisi, em 1977, inicia-se um processo em nivel global para criar as
condicdes de sensibilizagdo que busque conquistar uma nova consciéncia sobre o
valor da natureza e reoriente a producao de conhecimento baseada nos métodos
da interdisciplinaridade e nos principios da complexidade. Esse campo educativo
tem sido trabalhado transversalmente, o que tem possibilitado a efetivacdo de
experiéncias concretas de educagao ambiental de forma criativa e inovadora por

diversos segmentos da populagédo e em diversos niveis de formacéo.
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Bacelar et al. (2010) afirmam que a educagdo ambiental € o procedimento
onde o sujeito e a sociedade estabelecem valores sociais, conhecimentos,
atitudes e competéncias voltadas para conservagao do meio ambiente, bem de
uso comum e necessario a boa qualidade de vida da coletividade.

Nessa perspectiva, Soares, Salgueiro e Gazineu (2007) ressaltam que dentre
os problemas que tomaram dimensdes e preocupagcdo em ambitos continentais
destaca-se o lixo. Anualmente sdo produzidos milhdes de toneladas de lixo, que
contém diversos materiais potencialmente reciclaveis como vidros, papéis, latas
dentre outros. Atualmente o destino do lixo produzido diariamente, principalmente
pela populacdo urbana, esta atrelada diretamente a preservacdo do meio
ambiente. Diante dessa problematica, surge o questionamento de o que pode ser
feito para minimizar a distribuicdo do lixo originado nas casas, industrias,
hospitais, restaurantes.

Segundo Ribeiro e Besen (2007) um dos maiores desafios para o século XXI
sao os milhdes de toneladas de lixo que a populacdo produz todos os dias. E
ainda, a importancia na questdo da reducdo do consumo de supérfluo e do
respeitavel desempenho do cidaddo enquanto agente dessa mudanca adquiriu
centralidade no campo das politicas ambientais da década de 1990, e se juntou
aos ja existentes temas do aumento populacional e do modelo produtivo e seus

impactos.

3.2 Residuos sdlidos

Denomina-se lixo, residuos sélidos gerados de diversas formas incluindo os
oriundos das residéncias, sdo considerados inuteis e por isso descartado (FADINI,
FADINI, 2001; MANO, PACHECO, BONELLI, 2005). Incluem residuos
domiciliares, produzidos em estabelecimentos comerciais, de industrias e
prestacdes de servico (OLIVEIRA et al., 2007). Hoje em dia a maioria do lixo &
jogada em grandes terrenos a céu aberto o que representa um grande problema

para o meio ambiente e para a saude humana. Fadini e Fadini (2001) enfatizam
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ainda que nos dias de hoje com a grande quantidade de pessoas que vivem nas
cidades e com o aumento das industrias mudando os habitos de consumo da
populagao isso vem gerando um lixo diferente em abundancia e diversidade.

Para Roth e Garcias (2008) os problemas envolvendo a geracao de residuos
solidos tém acompanhado o homem em toda sua histéria evolutiva, com o
crescimento das cidades, mudangas econdmicas de tecnologia e de consumo. Os
residuos sélidos urbanos tém se apresentado cada vez mais como um percalco
para o poder publico.

Azambuja, Philippi e Pascale (2005) observam que nunca em tao pouco tempo
o mundo sofreu mudangas em ritmo tdo acelerado, como as que ocorreram nos
ultimos cem anos. Todas essas mudancas causam custos para a sociedade,
sobretudo para o meio ambiente. Uma das mudancgas mais significativas ocorreu
com a migracao da populagdo do meio rural para os centros urbanos. Calcula-se
que mais da metade da populagéo do planeta esteja vivendo em centros urbanos.
No Brasil o numero de municipios triplicou nas ultimas quatro décadas; hoje a
populagdo brasileira € em sua quase totalidade urbana. A populacédo brasileira
concentra-se quase 84,4% na zona urbana e apenas 15,6% esta na zona rural
(IBGE, 2010).

Santos (2004) fala que a geracao de lixo faz parte do dia-a-dia do ser humano
e € Inevitavel, ndo se pode imaginar um estilo de vida sem producao de residuos.
O aumento da populagdo humana e a concentragao dessa em centros urbanos, o
modo e o ritmo da ocupacdo desses espacos, modo de vida baseado na
producdo e no consumo (e consumismo) cada vez mais acelerado de bens séo
fatores que colaboram e, talvez, sejam os principais responsaveis pelo acréscimo
da quantidade dos residuos solidos.

Nicolazzi (2008) concorda que o aumento exagerado da quantidade de lixo se
deve ao aumento do poder aquisitivo e ao perfil de consumo de uma sociedade.
Além disso, quanto mais produtos industrializados existir, mais residuos é

produzido, a exemplo de embalagens, garrafas, etc.
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3.2.1 Classificagao dos residuos

Os residuos sao classificados em organicos e inorganicos. Nicolazzi (2008)
classifica os residuos organicos como todo lixo de origem animal ou vegetal, ou
seja, que um dia fez parte de um ser vivo. Neles pode-se incluir restos de
alimentos, folhas, sementes, restos de carne e ossos, papéis, madeira, etc. ja os
residuos inorganicos classifica como todo material que ndo tem origem bioldgica,
ou que foi produzida pelo homem, como plastico, metais, vidros, etc. considerando
a conformagdo da natureza, os materiais inorganicos sao representados pelos
minerais.

Santos et al. (2006) classifica os residuos sélidos como perigosos, que sao 0s
inflamaveis, corrosivos, toxicos, patogénicos, que podem causar danos a saude
publica; os n&o inertes sdo aqueles que ndo se enquadram nos perigosos nem
nos inertes, e eles podem ter caracteristicas como combustibilidade,
biodegradabilidade, ou solubilidade em agua; e os Inertes sdo aqueles que, nao
tenham nenhum de seus constituintes solubilizados, em concentragdes superiores
aos padrdes de potabilidade de aguas excetuando os padrbes: aspecto, cor,
turbidez e sabor.

Gomes (1989, apud SANTOS et al, 2006) classifica os residuos de acordo
com grau de biodegrabilidade, sendo os facilmente degradaveis: materiais de
origem biogénica; os moderadamente degradaveis: papel, papelédo e outros
produtos celulésicos; os considerados dificilmente degradaveis: trapos, couro

(tratado), borracha, madeira; e os ndo degradaveis: vidros, metais, plasticos.
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3.3 Destino do lixo

O destino do lixo nos centros urbanos tem sido, ultimamente, um dos
problemas de maior importancia no que se refere a saude publica, a contaminagao
do meio e ao espacgo destinado a sua deposicao (LEITE e CORTEZ, 2002).

Em relagdo ao destino do lixo no Brasil, Oliveira et al. (2007) afirmam que 76%
dos residuos soélidos sao depositados em lixdes a céu aberto, 13% em aterros
controlados, 10% sao destinados a aterros sanitarios, 0,9% compostados em
usinas e 0,1% sao incinerados. E deste total cerca de 50% s&o proveniente de
residéncias.

Zanta e Ferreira (2003) destacam que os dados referentes as formas de
disposicao final de residuos sodlidos distribuidos de acordo com a populagao dos
municipios, obtidos com a PNSB indicam que 63,6% dos municipios brasileiros
depositam seus residuos sélidos em “lixdes”, somente 13,8% informam que
utilizam aterros sanitarios e 18,4% dispdem seus residuos em aterros controlados,
totalizando 32,2 %. Apenas 5% dos entrevistados nao declaram o destino de seus
residuos.

Besen (2006) discute o destino do lixo no Brasil em 2002 e faz uma
comparagao com outros paises. O Brasil dispde 90% dos seus residuos em
aterros e lixdes, 1,5% era compostado e 8% reciclado. Destacam-se os indices de
reciclagem na Holanda, Sui¢ca e Dinamarca, que representam respectivamente,
39, 31 e 29% do lixo. Os EUA (Estados Unidos da América), Alemanha, Francga,
Australia e Israel vém avangando nesse termo, o Brasil e México (e os paises
latino-americanos em geral), Reino Unido, Grécia, Italia e Suiga, no entanto, estes
indices sao baixos.

Ainda de acordo com Besen (2006) no Brasil constata-se uma melhora
gradativa da qualidade da gestdo dos residuos sélidos urbanos. Contudo, a
caréncia de uma politica nacional de residuos solidos que se constitua num marco
satisfatorio, a falta de credibilidade nos dados fornecidos pelas prefeituras e de

capacitacao dos seus quadros técnicos impede um gerenciamento adequado, o



19

financiamento de programas e projetos e a minimizagdo dos impactos dos
residuos no meio ambiente e na saude.

Em relagdo aos problemas gerados pelo lixo no Brasil um fator agravante esta
relacionado a falta de espacgo para a sua disposic¢ao final, visto a rapida saturacao
dos aterros sanitarios. Existem inumeras formas de diminuir a quantidade de lixo
destinado aos aterros: como incineragao, digestdo anaerdbia, compostagem,
coleta seletiva ou separagdo pods-coleta. A reciclagem de materiais usados
apresenta-se em uma das principais solugdes (BIANCHINI, 2001 apud HISATUGO
e MARCAL JR, 2007).

Costa et al. (2004) salientam que dentre os meios adequados existentes para o
destino final dos residuos solidos a mais atual e ecoldgica é a coleta seletiva, que
consiste em separar os residuos de acordo com sua natureza e transporta-los
para uma usina de reciclagem que ira transformar esses residuos em matéria

prima e encaminhar para as industrias.

3.4 Coleta seletiva

Segundo Silva et al. (2007) nos ultimos anos, observa-se uma tendéncia no
mundo em reutilizar cada vez mais os produtos descartados no lixo para criagéo
de novos produtos, por meio dos processos de reciclagem. Para isso € necessario
separar o material que vai ser reciclado daquele que ndo pode reciclar. Existem
basicamente duas formas de proceder a separacao dos materiais: a coleta comum
seguida de triagem ou a coleta seletiva de reciclados. A coleta comum seguida de
triagem consiste na separagdo dos materiais depois da coleta em pontos de
triagem, ou até mesmo nos lixdes. A coleta seletiva de reciclados consiste
essencialmente na separacdo dos materiais que serdo jogados no lixo. O
processo pode ser iniciado nas residéncias, lojas, escritérios, restaurantes,

buscando evitar a mistura indesejavel dos materiais a serem reciclados.
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Tavora Jr. e Lucena (2004) ressaltam que no passado os lixos urbanos eram
formados basicamente por matéria organica de facil decomposicdo e que a
Revolucdo Industrial trouxe mudanca nos padrées de consumo da sociedade,
provocadas pelas inovagdes tecnologicas. As novas tecnologias permitiram maior
produtividade das empresas, que deixaram a produgao artesanal e se tornaram
fabris. As novas maquinas e equipamentos propiciaram uma maior quantidade de
pecas produzidas e consequentemente o aumento no consumo.

Neste sentido Silva e Joéia (2008) enfatizam que “A geragdo, a coleta, o
tratamento e a destinacao final dos residuos solidos urbanos tornaram-se um dos
problemas ambientais mais graves dos tempos atuais para as administragdes
municipais no Brasil” (...).

De acordo com Motta e Sayago (1998) a coleta seletiva € uma maneira de
melhorar a qualidade do residuo urbano para o reaproveitamento das
embalagens, ao evitar a mistura entre os varios componentes, através da
segregacao dos materiais, que pode ser realizada nos domicilios e escritorios.
Embora nao represente ainda uma proporcao significativa do lixo total coletado,
este modelo de coleta tem se ampliado nos ultimos anos.

Para Ribeiro e Lima (2000) a coleta seletiva é o reaproveitamento de residuos
que chamamos de lixo e deve sempre fazer parte de um sistema de
gerenciamento integrado de lixo. Nas cidades, a coleta seletiva € uma ferramenta
que incentiva a reducdo, a reutilizagdo e a separacdo dos materiais para a
reciclagem, buscando uma mudanga de comportamento, sobretudo com relagao
aos desperdicios intrinsecos a sociedade de consumo. Desse modo, entende-se
que € necessario minimizar a producao de rejeitos e maximizar a reutilizacao,
aléem de atenuar os impactos ambientais negativos decorrentes da geragao de
residuos solidos.

Bringhenti (2004) salienta que ao ser descartado juntamente com os residuos
solidos urbanos, o material reciclavel perde qualidade, em relagdo a contaminagao
proveniente de outros componentes do lixo (materiais organicos e inorganicos) o
que contribui para diminuir o seu potencial de recuperacdo. A depender da

estratégia do programa de coleta seletiva, o acondicionamento dos materiais
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reciclaveis podera ser diferente para cada material componente dos residuos
solidos, ou podera ser unico para todo material reciclavel, também denominado
lixo reciclavel.

Segundo o IBGE (2000, apud PEIXOTO, CAMPOS e D’AGOSTO, 2005) a
pratica da separagao dos residuos organicos (restos de alimentos, cascas de
frutas, legumes, etc.) dos residuos inorganicos (papéis, vidros, plasticos, metais,
etc.) facilita a reciclagem porque estando mais limpos, os materiais tém maior
potencialidade de reaproveitamento e comercializagao.

Para Bacelar et al (2010) a coleta seletiva exerce fungao, também, como um
meétodo de educagdo ambiental na medida em que sensibiliza a comunidade sobre

os problemas do desperdicio de recursos naturais e da poluicdo causada pelo lixo.

3.5 Catadores

Segundo Junca (2004) o primeiro trabalho de catador surgiu no inicio do século
XX. No entanto, a grande explosao se deu nos ultimos anos. Pois, se por um lado
havia desemprego, por outro existia a possibilidade de transformar aquilo que a
sociedade rejeita em matéria prima para o trabalho, e consequentemente em
dinheiro. Reciclar e transformar o lixo em riqueza sao necessidades resultantes de
muitos aspectos. Entre estes, dois de extrema relevancia que se refere a
precariedade enfrentada pelas cidades referente ao destino a ser dado ao
montante de dejetos produzidos e a consequéncia ambiental que a falta de
solugdes praticas vem provocando; e a segunda, a possibilidade de transformar o
lixo em lucratividade, principalmente para o setor industrial.

Nessa perspectiva, Romansini (2005) acrescenta que o problema do emprego
€ bastante sério em todo o mundo globalizado, até mesmo nos paises ricos, em
paises em desenvolvimento como € o caso do Brasil, o problema se torna ainda
mais agravante, sobretudo no que se refere aqueles que tiveram menos

oportunidades de estudo, como € o caso dos catadores, que muitas vezes o fazem
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para fugir da criminalidade. Na informalidade é que eles encontram uma
alternativa de emprego e renda.

Medeiros e Macédo (2006) citam que o numero de catadores de materiais
reciclaveis no Brasil € estimado em 500.000, sendo que 2/3 deles encontram-se
no estado de Sao Paulo. E que conforme dados da Companhia Municipal de
Urbanizacdo de Goiania — COMURG, em Goiania, no ano de 2004, 506 eram
catadores de materiais reciclaveis na cidade. Segundo as autoras, ha indicativos
de que em Goiania esse numero seja ainda maior.

Ainda de acordo com Medeiros e Macedo (2006) Os catadores catam e
separam do lixo o material reciclavel numa quantidade que seja suficiente para
vender. O comércio dos materiais reciclaveis entre os catadores e as empresas de
reciclagem geralmente passa pela mediagdo dos atravessadores, chamados de

sucateiros.

3.6 Cooperativas

Bilck et al. (2009) observam que no Brasil existem inumeros exemplos de
praticas de reciclagem, no entanto, existe ainda lacuna na gestao de captacéo de
dados quanto a quantidade e qualidade dos residuos, bem como pratica de
conscientizagao da reciclagem ao longo da cadeia produtiva.

Segundo Paula, Pinto e Souza (2010) a criagdo de cooperativas de reciclagem
em diversas regides do Brasil tem sido objeto de pesquisas que revelam a
importancia da atividade para aliviar o impacto ambiental dos residuos solidos
urbanos, através do trabalho de coleta seletiva de lixo. No entanto, estudos
mostram as mazelas e dificuldades dessa profissdo que comega a se organizar
em cooperativas, com o apoio de setor publico, privado e da sociedade civil.

Nos ultimos anos, é crescente 0 numero de pessoas que catam lixo para
sobreviver. Nao € recente o aparecimento de pessoas que sobrevivem dos

residuos deixados pela producao e pelo consumo da sociedade. Desde a idade
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meédia que a populagao se apropria dos residuos produzidos pela sociedade, seja
para o préprio consumo ou para trocar por produtos para a sobrevivéncia. Pobres
invalidos, mendigos e pedintes. Recentemente, em especial no Brasil é o individuo
que busca no lixo mercadoria que vai ser trocada por dinheiro. O que antes era
uma estratégia de sobrevivéncia, hoje € um trabalho e o catador passa a integrar o
mercado. Nesse sentido, a cooperativa € uma alternativa de inser¢cao econémica e
integracdo social. A solidariedade, a autogestdo, a democracia e a cooperagao
transformam-se em meios de se atingir a sustentabilidade da empresa (SILVA,
2007).

Segundo Streb (2001) as cooperativas de reciclagem seriam a alternativa mais
viavel para a questdo lixo a céu aberto, além de destinar os residuos de forma
correta do ponto de vista ambiental, ainda geram emprego e renda para familias
que nao tem oportunidade de trabalho.

Conceigédo (2008) destaca a importancia das cooperativas de reciclagem do
lixo, no sentido de que além de diminuir a geragao de residuos e geram emprego,
por recuperarem residuos solidos que antes tinham como destino certo os lixdes e
que, através de um trabalho associativo (com incentivos institucionais), voltam ao
mercado como matéria-prima na composi¢cao de novos produtos, economizando
os recursos naturais finitos do planeta, e ainda sao fonte de produtos, servigcos e
mao-de-obra barata para o setor moderno da economia.

Para Pimenteira (2000) o crescimento do desemprego e a perda do poder
aquisitivo das classes mais pobres fizeram com que muitos trabalhadores
procurassem uma atividade que complementasse ou substituisse sua renda por
uma maior, e cita que a prefeitura da cidade do Rio de Janeiro, procurou por meio
das cooperativas de reciclagem do lixo proporcionar a estes trabalhadores
orientagdes necessarias para que eles se organizassem e pudessem competir,
igualmente com pequenos intermediarios e posteriormente com grandes depdsitos
frente a industria. Visto o potencial que estes catadores representam em termos
de diminuicao de lixo.

Martins (2003) discute que a preocupagdo com a preservagdao do meio

ambiente, e o0 esgotamento dos recursos renovaveis, fez com que as atividades de
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separagao e aproveitamento dos residuos solidos tenham aumentando nos
ultimos anos. O Cempre (Compromisso Empresarial para a Reciclagem)
contabilizou em 2006 cerca de 330 e em 2010 450 grupos de associagdes e
cooperativas de reciclagem no Brasil, numero pequeno tendo em vista quantidade
de municipios no pais.

Conceigdo e Silva (2009) acrescentam afirmando que a presenga das
cooperativas € ainda discreta, e que boa parte do trabalho de reciclagem realizado

de forma amadora e informal por catadores de lixo de rua.

3.7 Residuos solidos de restaurantes

Os residuos solidos de restaurantes chamam atenc¢do pelo seu significativo
volume gerado. Estudos vém sendo realizados e merecem ser destaque como
Venzke (2000) que realizou trabalho em um restaurante de uma empresa
automotiva e observou que apenas no pré-preparo dos alimentos o valor médio da
quantidade de residuos gerados, em cada refeicdo servida neste restaurante, é de
901,55 gramas, num periodo 5 dias, e considerando os 22 dias uteis no més e que
nele sdo servidas uma média de mil refeicdes por dia, o valor chega a 3,97
toneladas de residuos organico por més.

Pesquisa de Souza et al. (2009) em um restaurante universitario constataram
que a maior parte dos residuos gerados € de origem organica e este tem ligagao
com desperdicio de alimentos, pois 65% dos residuos encontrados eram
provenientes das sobras das bandejas dos usuarios, sendo a quantidade de
alimento servida era maior que a consumida.

Nesse mesmo caminho, Soares e Soares Neto (2009) num estudo em trés
restaurantes de Palmas-TO que o restaurante A que serve cerca de 400 refeicbes
por dia, gerou uma meédia de 710,0 kg de residuos orgéanico em uma semana, o
restaurante B com 150 refeicbes diarias gerou 373 kg de residuos orgéanicos na

semana e o restaurante C que serve uma média de 190 refeicbes por dia gerou
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360 kg de residuos pelo mesmo periodo observando que os residuos gerados
variavam conforme o tipo de refeigao e o fluxo de clientes.

Bilck et al. (2009) investigaram o destino dado aos residuos soélidos de dois
restaurantes na cidade de Londrina-PR e verificou situagdes diversas enquanto
que em um deles ndo havia a minima preocupag¢ao com a segregagao do lixo para
posteriormente serem reciclados, no outro estabelecimento a situagao ocorria de
forma diferente, pois as embalagens de aluminio sdo vendidas para usinas de
reciclagem e os lucros com a venda sao divididos entre os funcionarios.

Meneses, Santos e Leme (2002) afirmam, a implantagdo de um projeto de
minimizacdo de residuos em um restaurante é indispensavel pelo grande fluxo
populacional, e que um Restaurante Universitario € um 6timo local para realizagao
de um projeto desta natureza, pois faz com que a comunidade universitaria que
frequenta o restaurante, se envolva com a problematica do lixo.

Ainda nessa perspectiva, Albuquerque Neto et al. (2007) em trabalho realizado
no restaurante universitario da Universidade Federal de Campina Grande,
observou em apenas quatro semanas uma producdo de residuos solidos
organicos na ordem de 1.026,65 Kg, e concluiu que o significativo volume de
residuos solidos organicos produzidos diariamente pelo restaurante universitario
permite afirmar que existe uma cultura de desperdicio, o qual justifica a
necessidade de promover projetos que visem a redugao da producao desse tipo

de residuo e também do aproveitamento ou reciclagem daquilo que € produzido.
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4. Metodologia

4.1 Area de estudo

A pesquisa foi realizada no municipio de Senhor do Bonfim, localizado a 330
km da capital baiana, de acordo com o censo de 2010 o municipio possui 74.431
habitantes (IBGE 2010). Apresenta uma area de 827 km?, cujas coordenadas
geograficas sao -10° 27' 41" de latitude e -40° 11' 22" de longitude (Apollo 11,
2011). No Piemonte Norte do Itapicuru (figura 1), fazendo parte do bioma caatinga,
localidade de clima semi-arido e de notavel riqueza natural, histérica e cultural
(PMSB, 2011).

Figura 1. Mapa de localizacdo de Senhor do Bonfim (Fonte:
massapeimoveis.com.br)
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As principais atividades econdmicas deste municipio sdo o comércio, a
pecuaria, a extracdo mineral e a agricultura. O Produto Interno Bruto (PIB) € da
ordem de R$300 milhdes, 76,47% deste valor corresponde ao setor de servicos,

16,68% é proveniente da industria e 6,85% da agropecuaria (PMSB).

4.2 Caminho Metodolégico

Esse estudo envolve uma abordagem quali-quantitativa, de cunho descritivo,
pois como afirma Gil (2009) a pesquisa descritiva tem como objetivo a descricdo
das caracteristicas de determinada populacdo ou fenbmeno ou estabelecimento
de variaveis.

Conforme Ludke e André (1986) “a pesquisa qualitativa se caracteriza por ter o
ambiente natural como fonte direta de dados e o pesquisador como seu principal
instrumento” (p. 11).

Ja a pesquisa quantitativa parte de certo numero de casos individuais,
quantifica fatores segundo um estudo tipico, procura por correlagdes estatisticas e
probabilidades que digam se tais correlagbes ocorrem ou nao ao acaso.
Generaliza-se entdo o encontrado nos casos particulares, pautando-se em
procedimentos estatisticos (GARNICA, 1997).

4.3 Objeto de estudo

O objeto desse estudo sdo os restaurantes de Senhor do Bonfim, BA. De
acordo com as informacdes da secretaria de Industria, Comércio e Turismo o
municipio conta com 22 restaurantes cadastrados, sendo 11 na sede e os demais
fora da cidade. Este trabalho tem como amostragem quatro desses restaurantes,

localizados no centro da cidade, sendo dois classificados de grande porte
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enquanto os outros dois considerados de médio porte. Estdo classificados como
grande porte por atender maior fluxo de pessoas e serem de grande relevancia
econdmica para o municipio ao passo, os de médio porte atende uma clientela
mais restrita e seu funcionamento nao €& uniforme.

O projeto tinha como proposta inicial a inclusdo de restaurantes de pequeno
porte, no entanto, sua operacionalizagédo ficou inviavel em funcdo da estrutura
fisica desses locais, aliada a falta de compreensao por parte dos proprietarios da
importancia desse estudo.

Buscando preservar a imagem e a identidade dos proprietarios dos
restaurantes, decidiu-se por nomea-los de A, B, C e D. Nesta pesquisa foram
considerados de grande porte os restaurantes B e D, ja o A e C de médio porte.
Todos eles trabalham com self-service no horario de almocgo, ja no periodo
noturno o servigo € a La carte exceto, o restaurante C, que nao funciona a noite.
Os restaurantes A e B exploram também os servigos de bar e pizzaria.

Em relacdo ao perfil econémico da clientela, verificou-se que aparentemente,
os restaurantes B e D sao frequentados pela classe alta e a grande maioria de
classe média enquanto o A e C concentram a classe média e segmentos da
classe baixa, ou seja, ha maior diversificagéo.

O restaurante A serve cerca de 90 refeicdes diarias apenas no almoco, nao
contabilizando o funcionamento no turno, que durante a semana €& pequeno,
porém nos finais de semana esse numero chega a dobrar. O restaurante B
oferece em média 180 refeicdbes por dia. No restaurante C o numero de
frequentadores € em torno de 80 nos dias de menor movimento e até 100 na
sexta-feira e no final de semana, quando aumenta o movimento local. O mais
movimentado durante o almogo € o restaurante D que serve entre 200 e 250
refeigdes por dia, no entanto a noite o fluxo de pessoas é bem menor, incluindo os
finais de semana.

Este numero chega ftriplicar no periodo dos festejos juninos segundo

ressaltaram os proprietarios.
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4.4 Coleta de Dados

Apos a escolha dos restaurantes, foi iniciada a pesquisa propriamente dita,
com realizagdo de uma visita, onde se procurou os administradores e ou
proprietarios para uma primeira conversa, seguida de explicagdo sobre os
objetivos da pesquisa e obtencdo de informagdes sobre o funcionamento dos
mesmos, incluindo numero de refeicbes servidas, destino final dos residuos
gerados, forma de segregacdo e nivel de conscientizagdo quanto ao impacto
ambiental causado pelos residuos sélidos. Nesse sentido, Souza et al. (2009)
enfatizam “que faz-se necessario desenvolver um trabalho de sensibilizagdo com
os funcionarios, destacando a importancia ambiental da segregacdo e da
reciclagem dos residuos”(p. 4). Registra-se que nessa data foi assinado o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice A) assim como os proprietarios e
funcionarios foram convidados para uma palestra (apéndice B), onde foram
expostos problemas gerados pelo lixo, a importancia da reciclagem e da coleta
seletiva, como maneira de sensibiliza-los para essas questdes (apéndice C).

Apos a palestra iniciou-se a coleta de dados em que os residuos solidos
desses restaurantes foram especificados e pesados de acordo com o tipo de
material que era composto. Os residuos foram pesados numa balanca mecanica
com capacidade maxima de 300 kg, da marca Balmak. Na separacédo do lixo e
posterior pesagem foram utilizado luvas de borracha jaleco, calga comprida e ténis
€ mascara cirurgica.

A coleta de dados ocorreu em duas etapas e momentos distintos, sendo cada
etapa de uma semana em cada restaurante. Durante esse periodo o lixo era
pesado diariamente e registrado a quantidade que era produzido por semana em
cada um deles. No restaurante A, a coleta de dados ocorreu no final da noite,
contabilizando todo o lixo produzido no dia, nos restaurantes B, C, e D essa coleta
ocorreu no meio da tarde. Esses horarios foram previamente determinados pelos

proprietarios, conforme o horario da coleta municipal.
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5. Resultado e Discussao

5.1 Sensibilizagao

Como primeira atividade de campo foi realizada uma palestra de sensibilizagao
(figura 2), previamente agendada e posteriormente confirmada com os
proprietarios e funcionarios dos restaurantes selecionados. Esta sensibilizagao foi
programada para acontecer na Camara de Vereadores, no entanto, para surpresa
dessa pesquisadora a populagao alvo (proprietarios e funcionarios) nao se fez
presente. Uma segunda palestra foi proposta, em dia e hora diferentes de acordo

com a disponibilidade de cada estabelecimento.
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Figura 2. Palestra de sensibilizagcao para os funcionarios.

A primeira palestra ocorreu no restaurante B no dia 9, a segunda aconteceu no

restaurante C no dia 10, a terceira ocorreu no restaurante D no dia 11 e a quarta



31

palestra aconteceu no restaurante A no dia 12, sendo todas realizadas durante o
més de novembro de 2010.

No restaurante B os participantes demonstraram interesse interagindo com
perguntas sobre o que iria falar e no decorrer da palestra, expressavam caras de
espanto com as imagens mostradas (apéndice C). No restaurante C apenas duas
funcionarias assistiram, n&o fizeram perguntas e ndo emitiram nenhum comentario
durante a apresentacgao, se limitaram a ouvir, como, se estivesse cumprindo uma
obrigacao ou fazendo favor. De todas as palestras essa foi a menos empolgante,
pois os participantes demonstravam frieza e falta de interesse, por ja conhecer o
assunto, por preconceito ou por achar o tema irrelevante.

No restaurante D a palestra teve outra repercussio, foi demonstrado mais
interesse e teceram comentarios semelhantes aos da primeira.

Em relacdo ao restaurante A registra-se que no dia em que tinha sido
agendada a palestra ocorreu um pequeno imprevisto que levou a remarcagéo de
uma nova data. Esta exposicdo ocorreu, embora os participantes apenas
assistiram sem questionamentos. Registra-se como manifestou um dos
participantes no primeiro momento previsto para realizagdo da palestra:

“Parece que esse trogo (Not book) ta vendo que a gente nao quer assistir
essa palestra, se ainda fosse outro assunto”

Observa-se que a reacao dos (as) participantes dos restaurantes A e C nao

difere muito. Indiferenga, aversao ao tema ou falta de interesse?

5.2 Sistematizagao e analise dos dados

ApOs a realizagao das palestras foi registrado os seguintes comentarios que de

uma forma geral se repetiam, a exempilo:
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As falas abaixo, foram numeradas para facilitar didaticamente a interpretacao e
discussao:

1. “Nossa! eu nao sabia que o lixo trazia tantas doencgas”

2. “E, tem muita gente que trabalha catando o lixo”

3. “Eu conhe¢o gente que trabalha assim”

4. “Eu nao sabia que até o urubu trazia doenga”

5. “Coitado desse povo que tem que trabalha ai” nos lixdes grifo meu

6. “Seria bom se pudesse ser separado o lixo assim, mas aqui nao tem como
a gente fazer, nao tem tempo”

7. “Quem deveria ta aqui era a dona”

8. “Ela deveria comprar os baldes pra poder separar”

9. “A igreja que eu frequento trabalha essa questiao da reciclagem, de

reutilizar as garrafas PET”

Conforme citado nas falas, pode-se inferir que apesar de demonstrarem
consciéncia da problematica do lixo e suas consequéncias, reconhecem o
significado do tema (quando questiona a auséncia dos proprietarios), ndo se pode
deduzir se ocorreu mudancga de atitude em relagdo a cobranga dos vasilhames de
seus chefes, para a coleta seletiva como seria o esperado. O mesmo pode-se
dizer em relacdo as consequéncias resultantes do consumo excessivo de
supérfluos.

A fala expressada pela representante 9 até reconhecem que temas dessa
natureza vém sendo trabalhados em outros locais, mas é como se nao tivesse
responsabilidade alguma com o meio ambiente, assumindo uma atitude
individualista ao privatizar o saber, que neste caso lhes serve apenas como mais
uma informacdo, nao se processando mudangas de valores e atitudes esperadas,
como expressa uma das finalidades da EA que é despertar a preocupacao
individual e coletiva para a questao ambiental na busca de uma linguagem de facil
compreensao que leve a construgdo de valores sociais, atitudes e competéncias
voltadas para a conservagdo do meio ambiente (SOARES, SALGUEIRO,

GAZINEU, 2007). Ao contrario, depreende-se que no maximo ha praticas
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diferenciadas, uma em sua residéncia e outra no trabalho. Com ressalta Ludke e
André (1986,p.12) nesse estudo “ha sempre uma necessidade de capturar a
perspectiva dos participantes”, ou seja, a forma como eles enfrentam as situagdes
que estdo sendo discutidas. Alguns afirmam que até fariam a coleta seletiva, mas
a iniciativa teria que partir da proprietaria.

A coleta de dados foi realizada em duas etapas diferenciadas ocorrida no
periodo de 12 de novembro de 2010 a 23 de janeiro de 2011, onde os residuos
foram separados de acordo com cada material que era constituido (figura 3). Os
residuos organicos encontrados somaram 563,8kg; 1249,9kg; 338,9kg; 1203,4kg
nos restaurantes A, B, C e D respectivamente. A figura 4 representa a massa total
de residuos pesados nos restaurantes A, B, C e D nas duas etapas. Venzke
(2000) em pesquisa realizada em restaurante de uma empresa automotiva que
serve cerca de 1000 refeigdes por dia divididas em trés turnos observou que a
geragado de residuos organicos era para cada refeicdo servida no restaurante,
901,55 gramas, para um periodo de cinco dias. Esses trabalhos diferem, pois este
analisou apenas a quantidade gerada na etapa de limpeza do alimento, néo sendo
consideradas as sobras pos consumo tanto dos pratos dos clientes como o

alimento preparado que néao foi servido.
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Figura 3. Separacdo dos residuos para a pesagem
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Figura 4. Geragao de residuos nos quatro restaurantes durante as duas etapas
da pesquisa.

A figura 4 mostra que os restaurantes B e D foram os maiores geradores de
residuos solidos, observa-se que esses restaurantes sio classificados como de
grande porte e tem uma frequéncia media de 180 a 200 pessoas e oferecem um
cardapio diversificado. Soares e Soares Neto (2009) afirmam que quanto maior o
fluxo de clientes maior sera a geragéo de residuos solidos.

Todos os restaurantes pesquisados destinam parte dos seus residuos
organicos como as partes estragadas ou inadequadas assim como os residuos e
sobras originadas no seu preparo, mais as sobras dos clientes para uma pocilga
local. Em relagcdo as sobras dos restaurantes, Bilck et al. (2009) destacam que a
alimentagcdo de animais € a forma mais simples para aproveitar os residuos
organicos, que pode ou nao passar por um tratamento prévio ou ser utilizado
diretamente. Nao € exigido do doador nenhum tratamento especial. Quanto aos
demais itens (metal, plastico, vidro e papel) sdo destinados ao servigo de coleta
municipal, entre estes, estdo materiais com grande potencial de reciclagem. O
acondicionamento dos materiais & feito em baldes com tampa, ficando

temporariamente disposto na cozinha até o momento do descarte.
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12 etapa:

O primeiro periodo de pesquisa (12 a 18 de novembro de 2010) ocorreu no
restaurante A, neste restaurante, foi coletado 285,5kg de residuos organicos,
0,9kg de metal, 5,8kg de plastico, 7,1kg de vidro e 8,2kg de papel (tabela 1).
Como revela os numeros, o material que se apresentou em menor quantidade foi
0 metal, isso porque o metal encontrado era quase em sua totalidade de latas de
cerveja e de refrigerante, com algumas latas de conservas e estas pesam muito
pouco, embora, seu volume representa uma grande quantidade. A maioria dos
plasticos encontrados € de garrafas PET (Politereftalato de Etileno), de agua
mineral ou de refrigerante com algumas embalagens de arroz, agucar, macarrao e
algumas sacolas plasticas. O vidro encontrado corresponde a garrafas de leite de
coco, garrafas de vinho e de uisque. O tipo de papel contabilizado foi de
embalagens de conservas e papeldes, ndo foram contabilizados o papel higiénico

e papel toalha.

Tabela 1. Geracao de residuos sélidos em kg no restaurante A na 12 etapa de pesagem.

Material 1°dia 2°dia 3°dia 4° dia 5° dia 6° dia 7°dia Total
sexta  sabado domingo Segunda terga quarta  quinta  parcial
Orgéanico 39,5 36,0 37,45 43,3 37,8 48,2 43,2 285,5
Metal 0,1 0,1 0,3 0,1 0,1 0,1 0,1 0,9
Plastico 1,1 1,2 0,8 0,4 0,4 0,1 1,8 5,8
Vidro 0,1 51 0,2 0,1 1,5 0,1 - 7.1
Papel 1,4 1,5 0,1 0,6 0,1 1,8 2,7 8,2
Total geral 307,5

Como mostra a tabela 1, o destaque é a produgdo do residuo organico.
Esses residuos sao provenientes da preparagdo dos alimentos e as sobras
deixadas pelos clientes. Verificou-se no restaurante A, um grande desperdicio no
processo de preparo dos alimentos como também o descarte de verduras e
legumes nao consumidos no tempo adequado. Em relacdo ao desperdicio de
alimentos, Albuquerque Neto et al. (2007), e Soares e Soares Neto, (2009) ao

realizar pesquisas em restaurantes, encontraram resultados semelhantes e



37

chamam atencdo que o significativo volume de residuos organicos gerados,
derivam do desperdicio oriundos das sobras de clientes e outras, ou seja,
convencionou-se que ha uma cultura de desperdicio de alimentos.

A realizagao da primeira coleta no restaurante B, ocorreu dos dias 22 a 28 de
novembro de 2010 cuja producgao de residuos solidos foi de 556,6kg de organico,
18,8kg de metal, 21,0kg de plastico, 13,1kg de vidro e 47,6kg de papel nesse
periodo. Esse resultado revelou mais que o dobro comparado ao estabelecimento
anterior, a explicacédo se deve ao fato deste restaurante ter mais movimento que o
restaurante A e ser de grande porte. Constatou-se que os dias que o restaurante
recebia as mercadorias ocorria uma maior producdo de residuos solidos
especificamente o plastico e o papel como pode ser observado na tabela 2.
Chamou atencdo a quantidade de papel proveniente do descarte das caixa de

papelao.

Tabela 2. Geragao de residuos sélidos em kg no restaurante B na 12 etapa de pesagem.

Material 1°dia 2°dia 3° dia 4° dia 5° dia 6° dia 7°dia Total
domingo segunda terca quarta  quinta sexta sabado parcial
Organico 96,3 91,2 62,2 70,6 75,7 118,3 52,3 566,6
Metal 3,9 1,0 4,4 2,7 2,0 3,1 1,7 18,8
Plastico 2,7 1,7 1,6 1,8 4,7 53 3,2 21,0
Vidro 1,8 0,6 0,9 2,1 1,9 2,7 3,1 13,1
Papel 6,3 7,0 6,0 3,3 4,9 14,5 5,6 47,6
Total Geral 667,1

Verifica-se que dentre os materiais reciclaveis, o plastico e o papel foram
encontrados em maior quantidade. O aumento e a produgdo dessas embalagens
demonstram a preocupacédo que a sociedade deve dispensar para a questao da
disposicao dos residuos em funcdo ao tempo de decomposi¢cao desses materiais
(GUELBERT et al., 2007).

O terceiro restaurante pesquisado foi o C, precisamente nos dias 28 de
novembro a 04 de dezembro de 2010. Este restaurante tem uma particularidade
que e funcionar apenas para o almogo logo a quantidade de lixo gerada e bem
menor que a dos outros pesquisados. O local ndo chega a servir 100 almogos
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diarios. Coincidentemente o dia que mais produziu residuo foi numa quarta-feira,
neste dia, o restaurante forneceu refeicbes para um evento que ocorria na cidade
0 que representa uma excegao. Outra observacao a ser feita se trata da auséncia
de vidro na composic¢ao do seu lixo (tabela 3). O restaurante durante esse periodo
de pesquisa nao fez uso de nenhum produto contido em embalagem de vidro,
produtos como milho verde e ervilha em conserva, extrato de tomate e leite de
coco eram utilizados em caixinhas tetra pak. A tabela 3 explicita a geragdo dos

residuos solidos no restaurante C.

Tabela 3. Geragao de residuos sélidos em kg no restaurante C na 1?2 etapa de pesagem.

Material 1°c_iia 2°dia 3° dia 4° dia 5° .dia 6° dia ?°dia Totgl
domingo  segunda terca quarta  quinta sexta sabado  parcial
Orgéanico 19,3 23,8 23,7 40,4 26,1 21,0 32,0 186,3
Metal 0,1 0,1 - 0,4 0,1 0,1 0,8 1,6
Plastico 0,2 0,9 0,9 1,0 0,4 0,3 0,8 4,5
Vidro - - - - - - - -
papel 0,1 2,0 0,1 0,4 0,2 0,4 0,1 3,3
Total geral 195,7

O periodo de 06 a 12 de dezembro de 2010 foi destinado para pesquisa, ao
restaurante D, e assim como o restaurante B constituiram os maiores geradores
de residuos sélidos (figura 4). A produgdo média diaria de residuo organico foi de
85 kg, e a maior producdo foi obtida no domingo ultrapassando 120 kg. Na
composicao desse residuo, as cascas de frutas e verduras se destacavam pela
variedade do cardapio, especialmente o das saladas; sobras de alimentos
deixados pelos clientes; frutas e verduras estragadas; partes néo aproveitaveis de
carne, frango e peixe; além de muita casca de laranja, assim como nos citados
restaurantes.

Durante essa etapa da pesquisa, o plastico representou o segundo residuo
mais abundante nesse estabelecimento, totalizando quase 20,0kg em apenas uma
semana (tabela 4), composto de grande parte por garrafas PETs e muitas sacolas
plasticas que sao utilizadas em supermercado. O peso do vidro encontrado da-se
por conta da quantidade de copos e pratos quebrados no dia; o metal € originado

de latas de refrigerante, que apesar de grande quantidade, representa pouca
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massa; o papel era composto por caixinhas tetra pak muito utilizadas porém, com

pouca massa.

Tabela 4. Geracao de residuos sélidos em kg no restaurante D na 1?2 etapa de pesagem.

Material 1°dia 2°dia 3° dia 4° dia 5° dia 6° dia 7°d ia Total

segunda terca quarta  Quinta Sexta sabado domingo parcial
Organico 68,1 65,1 60,0 84,8 84,7 109,1 120,8 592,6
Metal 0,8 0,5 0,3 0,6 0,1 0,1 0,1 2,5
Plastico 2,5 2,0 2,4 1,8 2,9 3,9 3,7 19,2
Vidro 0,6 0,3 0,5 1,8 1,5 2,0 1,5 8,2
papel 0,5 0,7 0,4 0,8 0,1 0,4 0,4 3,3
Total 625,8
geral
22 etapa

Nesta etapa o restaurante A registrou queda na produgao de lixo (tabela 5),
0 que de certa forma surpreende por ser periodo de final de ano, choveu durante
toda semana, o que talvez tenha impossibilitado as pessoas de sairem de suas
casas, dai o pouco movimento no restaurante. O domingo chamou atencéo pela
quantidade de coco encontrado, 38,0kg, o restante eram provenientes das sobras
dos pratos dos clientes e do preparo dos alimentos. A quantidade de metal se
manteve durante toda semana, exceto na sexta-feira, quando aconteceu uma
festa perto do estabelecimento e aumentou o numero de pessoas frequentando o
local. Os achados sao colaborados por pesquisa semelhante realizado por Souza
et al. (2009) no qual afirmam que a geracdo de metal depende, ndo apenas da
quantidade de refeicbes, e sim do cardapio de cada dia, pois poucos itens dos
ingredientes utilizados sdo de embalagens de metal. Verificou-se nesse dia
também que a quantidade de vidro (garrafas de vinho e uisque) foi bem superior
aos outros dias, a abundancia de plastico era referente a garrafas PET. Na quarta-
feira ndo houve presenca de papel.
A quinta-feira por ser o dia de rodizio de pizza apresentou juntamente com a
sexta a maior quantidade de materiais potencialmente reciclaveis. A tabela de n 5

demonstra a distribuigdo dos residuos nos dias da semana.
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Tabela 5. Geragao de residuos sdélidos em kg no restaurante A na 22 etapa de pesagem.

Material 1°dia 2°dia 3°dia 4°dia 5°dia 6° dia 7°dia Total

Terca quarta quinta sexta sabado Domingo segunda parcial
Orgénico 46,7 59,7 38,5 39,8 42,7 751 15,6 278,3
Metal 0,1 0,1 0,1 0,5 0,1 0,1 0,1 1,1
Plastico 0,1 0,1 2,5 2,6 0,1 1,8 1,4 8,6
Vidro - 0,2 0,6 3,2 - 0,1 0,1 4,2
papel 0,1 - 3,5 2,6 0,5 0,1 0,1 6,9
Total 2991
geral

O segundo periodo de coleta no restaurante B, ocorreu de 13 a 19 de
dezembro de 2010, constata que houve um aumento na producédo de residuos
sélidos, perfazendo 780,3kg durante a semana (tabela 6), esse fato esta
relacionado ao periodo que foi realizada a pesquisa, final de ano e o
estabelecimento além do movimento normal estava recebendo pessoas para
confraternizagbes particulares, principalmente no final de semana. Pode-se
perceber que apesar do aumento do numero de pessoas que freqientaram o local
nesse periodo, exceto os residuos organicos e plasticos, ndo houve um aumento

de outros. A explicacéo é revelada na tabela 6.

Tabela 6. Geragao de residuos sdélidos em kg no restaurante B na 22 etapa de pesagem.

1°dia 2°dia 3° dia 4° dia 5° dia 6° dia 7°dia Total

Material segunda terga quarta quinta sexta sdbado domingo parcial
Organico 99,3 93,4 65,4 94,3 108,3 107.,4 115,2 683,3
Metal 24 3,6 1,2 0,2 3,3 3,5 3,5 17,7
Plastico 2,6 5,5 4,2 4,5 7,6 3,0 3,2 30,6
Vidro 1,2 1,3 29 0,4 3,2 1,5 1,8 12,3
papel 1,9 9,7 1,3 14,2 53 2,0 2,0 36,4
roa

Na segunda etapa de coleta no restaurante C, periodo de 10 a 16 de janeiro de
2011, a quantidade de lixo foi menor que no primeiro periodo pesquisado.
Segundo a proprietaria o fluxo nesse periodo diminuiu porque era periodo de

férias e muitas pessoas estavam viajando. Fato curioso detectado se refere a
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presenca de vidro ndo encontrado na primeira etapa. Destaca-se também nessa
etapa a quantidade de papel inferior a etapa anterior, em varios dias nao foi
notado a presenga desse componente no lixo. A sexta-feira apresentou o dia de

maior producéo de residuos e a segunda-feira o de menor producao (tabela 7).

Tabela 7. Geragao de residuos sélidos em kg no restaurante C na 22 etapa de pesagem.

Material 1°dia 2°dia 3°dia 4° .dia 5° dia §° dia 7°Qia Totgl

Segunda  terga quarta quinta sexta sabado domingo  parcial

Orgéanico 14,2 23,4 14,4 29,8 31,8 18,8 20,2 152,6
Metal 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,7
Plastico 0,1 0,9 0,4 0,1 0,8 0,1 0,5 29
Vidro - - - - 0,2 - - 0,2
papel 0,1 - - - 0,1 - 0,2 04

Total geral 156,8

A segunda semana do restaurante D ocorreu entre os dias 17 a 23 de janeiro
de janeiro de 2011 e os dados coletados revelaram um pequeno aumento na
quantidade de residuos (tabela 8), ao contrario do restaurante C que revelou uma
queda na quantidade de lixo no periodo semelhante. Esta constatagdo pode ser
observada por meio da figura 5. Comparando as duas etapas pesquisadas nesse
restaurante, a quantidade lixo produzido se mantém equilibrada. Com ressalva
para um aumento na producao de papel e reducdo de plastico e de vidro. A
quantidade de residuo organico também aumentou numa propor¢ado nao muito
significativa. Os dias que mais geraram residuos foram quinta-feira, sabado e
domingo, ultrapassando os cem quilogramas e o dia que apresentou a menor
quantidade foi a terga-feira com 55,2 kg.

Apesar de ter sido o dia que apresentou menos lixo, a terga-feira apresentou
maior quantidade de plastico.
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Tabela 8. Geragao de residuos sélidos em kg no restaurante D na 22 etapa de pesagem.

Material 1°dia 2°dia 3°dia  4°dia 5°dia  6°dia 7°dia Total
segunda terca quarta quinta sexta sabado domingo parcial
Organico 86,4 51,2 91,5 93,3 75,7 102,9 109,8 610,8
Metal 0,2 0,1 0,5 0,5 0,3 0,2 0,8 2,6
Plastico 0,5 3,5 2,0 3,5 2,8 24 2,6 17,3
Vidro 0,2 0,5 1,3 2,2 2,1 0,7 0,5 7,5
papel 0,1 04 0,3 2,3 1,1 0,6 0,8 5,6
Total geral 649,4
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Figura 5. Comparacéo na geracéo de residuos nos restaurantes C e D nas
duas etapas da pesquisa.

Observando-se a figura 5 pode-se comparar a produgao dos residuos solidos
nos restaurantes C e D durante as duas etapas de coleta. Constata-se que
embora no restaurante C ocorra uma ligeira queda de geragao de lixo, esta
producdo se manteve equilibrada nas duas etapas de coleta.

Os restaurantes B e D também geraram numeros expressivos de materiais
reciclaveis, (figura 6) com base nos dados obtidos, observa-se que os materiais
mais abundantes foram o papel e o plastico, € evidente que a quantidade de
residuos no restaurante B € a maior dentre todos, por outro lado, o metal foi

encontrado em pouca quantidade. Comparando a produgao de papel € bem maior
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no restaurante B, isso pode ser explicado porque o local recebe a mercadoria em

grande quantidade e o volume maior dessa mercadoria é de papeldes.
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40 @ Vidro
30 @ Papel
20

0 - . . . .
A B C D

restaurantes

peso em kg

Figura 6. Quantidade de materiais reciclaveis encontrados nos restaurantes
durante a pesquisa.

Os dados coletados permite fazer uma projecdo quanto a producédo de
residuos solidos més/ano nos restaurantes de Senhor do Bonfim-BA visualizados

na figura 7.
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Figura 7. Projecao da producéo de residuos sélidos por més e ano em Restaurantes de

Senhor do Bonfim, Bahia, Brasil.
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6. Consideracdes finais

Em funcdo da grande quantidade de residuos sélidos gerados, verificou-se que
um dos maiores problemas esta no desperdicio e falta de gestdo desses residuos
nos restaurantes pesquisados, ocasionando além de problemas ambientais,
prejuizos financeiros, ja que a quantidade de alimentos preparados poderia ser
reduzida.

Inicialmente este estudo buscou sensibilizar os responsaveis pelos restaurantes
pesquisados no sentido de incentivar a pratica da reciclagem entre funcionarios;
estabelecer praticas para minimizagao da produg¢ao de residuos; utilizar materiais
reciclaveis de menor impacto ambiental; estimular a consciéncia de preservagao
ambiental aos funcionarios; estabelecer parcerias com ONGs ou particulares para
coleta dos residuos.

Constatou-se que os funcionarios sabem como proceder sobre o gerenciamento
dos residuos, porém nao fazem por falta de estrutura dos préprios locais.

E evidente que os residuos organicos provenientes da preparacdo das refeigbes e
que nao sao destinadas a alimentacdo suina poderia ser compostado e
transformados em adubo organico, evitando maiores prejuizos ao meio ambiente e
criando fonte de renda para populacéo. Vale ressaltar que todo o lixo organico é
reaproveitavel na alimentacédo animal.

Neste trabalho, observou-se que nos estabelecimentos pesquisados ocorre uma
separagao do lixo organico e o inorganico embora esta separagdo nao segue
nenhum tipo de categorizacdo ou acompanhamento do destino final desse
material;

Independentemente das peculiaridades de cada restaurante € imprescindivel o
desenvolvimento de politicas publicas auto-sustentaveis. No Brasil, projetos
dessa natureza vém alcangcando sucesso, incentivado e motivado por criacdes de
leis especificas, a exemplo da lei 12.305 que dispde sobre a Politica Nacional dos
Residuos Sdlidos, e subsidios. Esta tendéncia a médio e longo prazo representa
uma fonte de renda a ser disputado no mercado.

Ressalva-se que apesar da porcentagem dos residuos inorganicos serem menor

do que o organico ele poderia ser destinado a reciclagem.
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Diante do exposto, este estudo recomenda que seja mais do que imprescindivel a
necessidade do poder publico local por meio da Secretaria de Limpeza e Saude
Publica implantar programas de coleta seletiva e Cooperativas de reciclagem
como forma de minimizar o impacto ambiental e melhorar a qualidade de vida da
populacdo. E também de fundamental importancia desenvolver trabalhos de
Educacdo Ambiental afim de que se conquistem consciéncias para preservagao

do meio ambiente e redug&o da cultura do desperdicio.
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Apéndice A: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado pelos
proprietarios dos restaurantes pesquisados.

UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO - CAMPUS VI

Termo de consentimento livre e esclarecido

Titulo do projeto: Estudo quali-quantitativo e destino dos residuos solidos em
restaurantes de Senhor do Bonfim-BA.

Pesquisador responsavel: MSc. Z6zina Maria Rocha de Almeida.

Pesquisador participante: Vanessa dos Santos dos Anjos.

Instituicdao a que pertence o Pesquisador Responsavel: Universidade do Estado da
Bahia — UNEB.

Nome do voluntario:

O Sr.(?) esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa “Estudo quali-
quantitativo e destino dos residuos sdlidos em restaurantes de Senhor do Bonfim, BA.
Esse projeto tem como objetivos informar os problemas gerados pelo lixo; mostrar a
importancia da reciclagem de materiais e incentivar a doagao dos residuos solidos para
catadores de lixo da cidade. Justifica-se pelo fato de que o lixo pode demorar até centenas
de anos para se decompor e jogado a céu aberto ira se acumular gerando mau cheiro e
transmitindo doencas.

Esse projeto pode estar beneficiando os proprietarios dos estabelecimentos, uma vez que
o lixo ndo ficaria exposto em frente do estabelecimento assim como para os catadores que
teriam mais uma fonte de renda, além de contribuir para a diminuigao de lixo jogado na
natureza. O projeto constara em pesar o lixo gerado diariamente pelo restaurante durante
uma semana, repetindo-se por trés vezes.

A participacao € voluntaria e o participante pode se retirar a qualquer tempo, sem
prejuizos a continuidade do projeto.

Em caso de duvidas acerca dos procedimentos ou outros assuntos relacionados com a
pesquisa, o voluntario pode procurar o pesquisador participante através do e-mail:
nessabio6@gmail.com ou pelo telefone 99640700.

Eu, , RG n°
declaro ter sido informado e concordo em participar, como voluntario, do projeto de
pesquisa acima descrito.

assinatura do voluntario assinatura do pesquisador participante pelo projeto

Senhor do Bonfim, de de
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Apéndice B: convite da palestra para os proprietarios e funcionarios dos
restaurantes pesquisados

UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO - CAMPUS VII

Convite
Prezados senhores proprletarlo(% ionérios do restaurante ,
tenho o prazer de convida-los ra a palestra Educagdo Ambiental:

residuos sélidos — recmlagerﬁ prevengdo de doencas e destino voltado
para sustentabilidade, cony'a palestrante Vanessa Anjos, que acontecera
no dia 04 de novembro de 2010 as 8:30R"na Camara Municipal de Senhor
do Bonfim.
Contando com suas presengas agradeco antempadamente

Vanessa dos Santos Anjos
Aluna do curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da UNEB
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Apéndice C: Slides da palestra ministrada para os funcionarios dos restaurantes

pesquisados

&< UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA
DEPARTAMENTO DE EDUCACAQ - CAMPUS VII

Educagdo Ambiental: residuos solidos —
reciclagem, prevengéo de doengas e destino

voltado para sustentabilidade

Palestrante: VVanessa dos Santos Anjos

Crientadora: Zozina Maria Rocha de Almeida

Educacao Ambiental

Mudancas nos valores e modos de vida da
sociedade;

Surgimento do processo industrial e o crescimento
das cidades;

. B

Surgimento de problemas ambientais que afetam a
qualidade de vida dos seres vivos.

A preocupagdo com essa situagao fez com que
surgisse a mobilizagéo da sociedade, exigindo solugbes
e mudangas;

« superar a diviséo entre natureza e sociedade,
através da formacao de uma atitude ecoldgica nas
pessoas.

Visao socioambiental

Meio ambiente é um espago de relagdes, € um campo
de interagdes culturais, sociais e naturais;

Preocupacéo

* Os efeitos da Revolugao Industrial, iniciada em 1779,
na Inglaterra;

+ Urbanizagdo - Consequiéncias para o Ambiente
Natural,

* O intenso crescimento econdmico Pds-guerra
acelerava a Urbanizacéo

+ Sintomas da perda da qualidade ambiental em diversas
parte do mundo.

Sustentabilidade

« Forma de pensamento sistémico, relacionado aspectos
econdmicos, sociais, culturais e ambientais da
sociedade humana;

« expressar o seu maior potencial no presente, e ao
mesmo tempo preservar a biodiversidade e os
ecossistemas naturais;
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Na pratica...sustentabilidade representa promover a
exploragdo de areas ou 0 uso de recursos naturais ou
ndo, de forma a prejudicar o menos possivel o equilibrio
entre o meio ambiente e as comunidades humanas e toda
a biosfera que dele dependem para existir.

Ex.:. Comunidades que antes viviam sofrendo com
doengas de todo tipo; provocadas por industrias poluidoras
instaladas em suas vizinhangas viram sua qualidade de
vida ser gradativamente recuperada e melhorada ao longo
do desenvolvimento desses projetos sustentaveis.

Residuos solidos

Restos das atividades humanas, consideradas pelos
geradores como inuteis, indesejaveis ou
descartaveis.

Classificagdo:
» Organicos: restos de alimentos, borra de café,

folhas e galhos de arvores, pelos de animais, cabelo
humano, cascas de frutas e verduras, etc

» Inorganicos: plastico, metal, vidro, papelao, etc.

Quanto a sua tipologia, pode ser urbana, agricola ou
especial.

* Urbano:
— Domiciliar
— Comercial
— Publico
» Agricola: Embalagens de adubos, defensivos agricolas,
restos de racao, restos de colheita, estrume, etc..
« Especial:
— Industrial
— Servigos de saude
— Radioativos

Problematica do lixo

O lixo é considerado um problema sanitario pois
favorece a transmissao de doencgas.

No habitat do lixo os principais agentes transmissores de
doengas sao:

—As moscas que sao responsaveis por cerca de 23
doengas, destacando-se a febre tiféide, salmonelas,
disenterias, etc.

—As baratas sdo transmissoras de febre tiféide, colera, etc.

—As formigas também s&o transmissoras de varias
doengas.

—Os ratos sdo transmissores de 18 doengas,
destacando-se leptospirose, pestes, hanseniase, tifo e etc.

—Os urubus abrigam o protozoario da toxoplasmose.

Problema ambiental

« Contamina o solo;

Afeta rios, lagos, lencol freatico, mares;

* Mata os animais;

* Entope bueiros;

Outros problemas ligados ao destino inadequado
do lixo

Contaminagao do ar;
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Assoreamentos;

Presenca de vetores de doengas

Presenca de aves;

Problemas estéticos e de odor;

Problemas sociais.

A problematica social do lixo

abrange aspectos relacionados a sua origem e
produgéo;

S6 compreendemos a real importancia da coleta do
lixo quando por algum motivo os lixeiros faltam e os
detritos acumulam-se;

Prefeituras =™—> escassez de recursos para
investir na coleta, processamento e na disposigéo
final do lixo recolhido;

Lixdo: ponto chegada de maior parte dos RSU
produzidos no Brasil.
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DESTINAGAO FINAL DOS RESIDUOS SOLIDOS NO BRASIL ANO 2000

(UNIDADES )

5,25%
2,29% o 2,86%

7,13%
12,77% D
52,72%

16,43% 0,55%

LEGENDA
5.993 (52,72% ) LIXAO (A CEU ABERTO )

63 (0,55% ) LIXAO (EM AREAS ALAGADAS )
1.868 (16,43% ) ATERRO CONTROLADO
1.452 (12,77% ) ATERRO SANITARIO
810 (7,13% ) ATERRO DE RESIDUOS ESPECIAIS
260 (2,29% ) USINA DE COMPOSTAGEM
® 596 (5,25% ) USINA DE RECICLAGEM
= 325 (2,86% ) INCINERACAO

OBSERVAGAO:
TOTAL DE DISTRITOS = 8.381

FONTE: Fundagao IBGE - PNSB/2000
http:/iwww.ibge.gov.br

Tempo de decomposi¢ao dos materiais

Material Tempo de decomposicédo
Papel 3 a 6 meses

Pano 6 meses a um ano
Filtro de cigarro 5 anos

Chiclete 5 anos

Madeira pintada 13 anos

Nylon Mais de 30 anos
Plastico Mais de 100 anos
Metal Mais de 100 anos
Borracha indeterminado
Vidro Um milhdo de anos

Gerenciamento Integrado

Agbes compartilhadas entre administragéo
publica, sociedade civil e setor produtivo que
viabilizam a: limpeza urbana; coleta, tratamento;
disposigao final dos residuos soélidos

E como separar?

O que é reciclagem?

E o processo pelo qual alguns materiais que ja
foram utilizados, podem ser reaproveitados como
matéria-prima na manufatura de novos produtos,

retornando assim, ao ciclo de consumo.

Quais sdo as vantagens da reciclagem?

» Diminui a extragao de recursos naturais.

» Gera economia de matéria prima e energia.

« Evita que o material usado seja jogado no ambiente e

cause poluigao.
» Gera empregos.
* Preserva o Meio Ambiente.
«Criagédo de novos produtos.

*Gera qualidade de vida.




