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EDuUCAR

Quando se trata de educar, em qualquer sentido que possa ter a palavra educagéo,
é fundamental entrar em contato.

O contato vem através do conhecimento. Pega indispensavel para a formagdo do
conhecimento € a atengéo.

Educar é estar atento, disponivel, presente, para perceber quem é o outro. O ser
que vocé se dispde a educar precisa, antes de mais nada, ser conhecido, para poder
ser amado.

Através do amor vocé conquista e através da conquista vocé educa, prepara para a
vida, torna livre, independente, forte. Educar para a vida implica em preparar para
buscas, incertezas, encontros, frustragdes. Quando se esta frente a frente com o
filho, o aluno, o paciente, a crianga dentro de um processo educacional, é preciso
mais do que nunca estar sensivel, para perceber que linguagem usar, que palavra
calar, em que momento, com que jeito, de que forma.

Autor desconhecido.
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“A Educagéo é feita com duas méos;
uma que da amor, prote¢do, aconchego e outra
que frustra, que diz ndo, que oferece a regra. O
equilibrio é o ideal’.

J. Piaget
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|. APRESENTAGAO

Este trabalho trata de um tema de grande relevancia para os que atuam
nas escolas e para os que querem participar da luta pela superagédo da indisciplina
escolar.

Ha muito, os disturbios disciplinares deixaram de ser esporadicos e
particulares no cotidiano das escolas brasileiras para se tornarem, talvez, um dos
maiores obstaculos pedagdgicos nos dias atuais. Este tema é muito delicado e
merece ser tratado com bastante cuidado em suas consideragdes, pois a maioria
dos educadores ndo sabe com seguranga como interpretar ou resolver o
comportamento indisciplinado.

N&ao apenas professores, diretores e orientadores, mas também pais e os
proprios alunos, com o tempo, tornaram-se vitimas do emaranhado de significados e
valores que a indisciplina escolar comporta. Como entendé-la?

O comportamento indisciplinado dos alunos do Ciclo Basico de
Aprendizagem Seqlencial (CBAs), estd interferindo no processo ensino

aprendizagem; em fungdo disso, € fundamental que se verifique que fatores
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contribuem para o comportamento de dispersdo, desobediéncia ef"lagresséo dos
alunos na escola e como isso traz conseqiiéncias na aprendizagem.”

-~ A indisciplina talvez, seja o inimigo principal do professor atual, que
mesmo com manejo das correntes tedricas ndo consegue ainda propor saidas e
metodologias que busquem atenuar esse quadro, uma vez que se trata de algo que
ultrapassa o ambito didatico-pedagégico.

Apesar da indisciplina existir a bastante tempo, o que estaria acontecendo
para este problema alcangar um alto grau de discussdo nas escolas? O que se
passa com o exercicio da profissio do docente? Diante dos muitos
questionamentos, fomos levadas a considerar a indisciplina como um sintoma de
outra ordem que n&do a estritamente escolar, mas que surge no interior da relagéo
familiar educativa.

Uma vez detectados esses fatores, a escola devera buscar subsidios para
criar condi¢cdes de alteragcdo do comportamento dos alunos, estimular o interesse e
elevar o indice de aprendizagem. Nas escolas Oficina Professora Gleidecelma
Santos Lima, Joaquim Sampaio Neto, Basilio Catala e Rui Barbosa situadas na sede
e na zona rural do municipio de Piritiba, a realidade nédo é diferente. Em decorréncia
dos problemas que vém acontecendo nas escolas, o ensino apresenta um
rendimento pouco satisfatorio para os professores que refletindo acham inaceitavel
presenciar comportamentos de indisciplina sem tentar interferir na situagdo como
profissionais da area. Por isso, a decisdo de investigar o fendmeno foi um desafio
que nos foi colocado por estarmos envolvidas neste processo, como docentes
destas instituicbes e uma vez que a escola, tem a importante miss&o de preparar os
alunos para que cresgcam como cidadéos conscientes da sua importancia e do seu

papel na sociedade.
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Para nos relacionarmos bem com as outras pessoas, necessitamos
estabelecer normas reconhecendo sua importdncia. O ndo reconhecimento da
preparagdo para uma boa vivéncia em grupo, contribui para que o trabalho dos
profissionais da educagado tenha um rendimento pouco satisfatério.

Diante desses problemas, o que verdadeiramente deve ser feito para
reverter esta situacao? Porque este tema é assunto recorrente na discussdo entre os
envolvidos na area educacional? Pensando nisto, foram levantadas hip6teses que
nos levaram a um estudo mais sistematico dos fatores, até entdo desconhecidos e
que possivelmente interferem na indisciplina em sala de aula.

A idéia de organizar este trabalho com essa tematica, nasceu do nosso
compromisso politico com um ensino de qualidade e, sobretudo, da constatagdo da
sua importancia na vida dos alunos para formagdo de novos habitos disciplinares.

Esperamos que com esse trabalho educadores possam dispor de
subsidios para superar as dificuldades apresentadas pelos alunos e
desempenharem melhor seu trabalho. Estes compreenderdo que para relacionar-se
melhor com os colegas e participar da vida em sociedade ha necessidade de
obedecer e respeitar certos critérios disciplinares.

Conhecer e compreender as atitudes dos alunos sé facilitara o trabalho
em sala de aula, pois os docentes estaréo envolvidos nesse processo de relagéo e
respeito no dia-a-dia nas atividades para adquirir conhecimentos. Se olharmos néo
sé para a nossa fungéo enquanto docentes, de ensinar e dos alunos de aprenderem,
mas também, para o lado psicolégico e social, talvez descubramos saidas conjuntas

que possam vir a contribuir para as elucidagdes dos problemas indisciplinares em

sala de aula.
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Identificar os principais fatores que levam os alunos a apresentarem
comportamentos de indisciplina e apontar meios de possiveis intervengdes para este
problema no Ciclo Basico de Aprendizagem Seqilencial, bem como, propor uma
integragcdo maior dos alunos entre si e com os professores foi o objetivo deste
trabalho. Por isto, acreditamos ser de significativa relevancia essa pesquisa
realizada nessas quatro escolas que permitiu um conhecimento mais aprofundado
sobre este tema, indicando possibilidades de reverter esta situacdo ndo s6 nas
escolas citadas como possivelmente em outras que passam por semelhantes

situagdes.



13

Il. A INDISCIPLINA

Ha longo tempo, profissionais que trabalham na Educagdo e em outras
areas, lutam constantemente para vencer uns dos grandes problemas educacionais:
a indisciplina na escola.

_ A indisciplina em sala de aula é um problema enfrentado pelos
educadores nas escolas publicas e particulares, e que ultimamente vem se
agravando, uma vez que é dificil precisar com seguranca quais sdo os fatores que
contribuem para o seu aparecimento e assim, propor intervengdes.

A indisciplina traduz-se por uma forma de desobediéncia persistente; pelo
caos dos comportamentos, pela desorganizagcdo das relagdes pessoais com o seu
semelhante. Segundo La Taille, Y. (1996, pag. 10) “disciplina é bom porque sem ela
ha poucas chances de se levar a bom termo um processo de aprendizagem”.
Achamos ser indispensavel haver disciplina para que se tenha um aprendizado de
qualidade, e esta deve ser colocada de uma forma que o aluno entenda o porqué
dessa necessidade e atenda, entendendo a sua importancia.

Alguns comportamentos das criangas aparecem na escola como uma

educagdo inadequada, em funcdo disto, apresentam dificuldades em executar
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tarefas e em alguns casos ndo valorizam os conhecimentos que lhes sdo
transmitidos.

Um relacionamento saudavel em sociedade depende muito da disciplina
que temos. A escola é um dos meios que nos conduzem para uma boa convivéncia
na sociedade; é também na escola que a crianga adquire comportamentos
socialmente desejaveis, para que ela possa no futuro, contribuir na mudanga e, na
transformag&o desta nossa sociedade injusta.

Segundo o filésofo Kant (apud. De La Taille, 1996), a disciplina é
condigdo necessaria para arrancar o homem de sua condi¢éo natural selvagem. Nao
se trata, portanto, apenas de “bons modos”: trata-se de educar o homem para ser
homem, redimi-lo de sua condigdo animal. Permanecer parado e quieto num banco
escolar € necessario, ndo para possibilitar o0 bom funcionamento da escola, mas
para ensinar a crianga a controlar seus impulsos e afetos. No nos parece que esta
afirmagéo seja de todo procedente, pois esta forma de disciplina poderéa causar na
crianga indignagcdo, em outros casos também, pode ocorrer o contrario: quando a
crianga € reprimida fica frustrada e isso provavelmente trara sequelas por muito
tempo em sua vida.

Contrariamente a ele, Piaget (1996, p.11) aposta numa “auto-disciplina’,
ndo imposta de fora, mas inspirada pela busca pessoal de equilibrio do auto-governo
das criangas, nasceria uma disciplina mais estavel e, aparente paradoxo, livre. Tais
idéias tiveram e tém grande influéncia na educagédo moderna.

Acreditamos que Piaget tenha razao quando aposta numa auto-disciplina
pois os valores devem ser trabalhados de forma que a crianga construa sua auto-
disciplina. Sabe-se que ndo é tarefa facil, pois trabalhar com individuos de

comportamentos diferentes é algo complicado e isso, com certeza, dificulta o inicio
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de um trabalho dessa natureza. Mas o professor deve agir com persisténcia e
perseverangca em seus objetivos.

A auséncia de regras claras por parte da escola contribui para a
indisciplina dos alunos, pois os mesmos tiram proveito préprio da situacdo. Com
isso, o professor fica exposto a situagdes constrangedoras. Dai a importancia dele
estabelecer uma parceria com os alunos na definigdo de regras na escola.

E funcdo da escola ajudar os alunos a definirem seus valores e a agirem
de acordo com eles. Uma pessoa sem valores definidos fica sujeita a toda espécie
de influéncias. Na escola, a falta ou a indefinicio de valores pode estar na origem
das situagdes conflituais que levam a indisciplina. Segundo Raths (apud. Estrela, M.
1980), os alunos cujos valores sdo indefinidos manifestam apatia, instabilidade,
inseguranga, desinteresse e desorientacgéo.

A autonomia conduz a auto-disciplina, mas é um percurso lento que cada
um deve percorrer no seu ritmo préprio. Por isso o professor pode na mesma turma
exercer diferentes graus de direticidade em fungdo dos graus da autonomia e
responsabilidade relevadas por cada aluno.

Como diz Rousseau J. J. (apud. Estrela, T. 1994), deixar o aluno sofrer as
consequéncias dos seus atos é uma maneira de o levar a refletir mais sobre as suas
decisdes. Em vez de punir ou admoestar, o professor deve propor alternativas de
agéo ou facilitar a discussdo das solugbes logo que o aluno toma consciéncia das
consequeéncias das suas agdes.

Pensamos semelhante ao filésofo, pois ndo é de forma brutal que
resolvemos um problema de indisciplina na sala de aula e sim usando meios que os
levem a refletir sobre o que estdo fazendo e assim descobrirem que os valores sdo

diferentes daqueles que s&o vigentes nos ambientes que os cercam. Sabemos que o
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ambiente no qual vivem influi muito na atribuicdo de valores, pois 0 convivio com o
meio, de vocabularios e costumes inadequados contribuem para a formagdo de
valores, socialmente indesejaveis e inadequados.

Deve haver muito cuidado por parte do professor, pois parece que esta é
a geragao do “tanto faz”: tanto faz passar de ano quanto ndo passar, estar ou ndo de
castigo, falar ou ndo com os pais.

Nada parece atingir o aluno que pode ser vitima de erros educativos dos
pais ou mestres. Sendo os pais, 0s que mais se empenham na tentativa de agrada-
los como podem, porém, os filhos ndo se ddo por satisfeitos com o que lhes é dado,
por isso, ndo arcam com responsabilidades.

Segundo Freire P. (1987 p. 52): “Saber que ensinar ndo é transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria produgdo ou a sua
construgéo”.

Portanto, sendo o professor um mediador do conhecimento devera dar
espago aos alunos para que eles sintam-se confiantes e acreditem na sua
capacidade. O professor devera valorizar a auto-estima do aluno, com isso, ele
podera ser encaminhado para a disciplina desejada, mas ndo descartando a
possibilidade de considerar a disciplina, como um dos efeitos do poder exercido ou
imposto pelo professor.

Freinet (2001, p.21) afirma: “o educador deve ter a sensibilidade de
atualizar sua prética e isso, aligs, é que faz com que ele ainda seja moderno”.

Uma boa formagéo profissional, por si s6, ndo garante a eficiéncia do
processo de aprendizagem, uma vez que a qualidade do relacionamento

professor/aluno deve nortear esse processo possibilitando a sua realizag&o.
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Para isso, ele deve trazer para o contexto da sala de aula atividades que
despertem o interesse dos alunos e eliminem a postura do professor “sabe tudo”. E
importante ter um dialogo aberto, onde professor e alunos possam discutir normas
comportamentais que deverdo ser cumpridas pelos alunos, e o professor agird como
um provocador e mediador de situagdes num ambiente em que todos aprendam em
comunhéo. E na relagdo com o meio que as criangas se desenvolvem, construindo e
reconstruindo suas hipéteses sobre o mundo que as cerca.

Pensemos no que acontece dentro da classe quando o professor tenta
desenvolver o conteldo de sua disciplina para criangas ou adolescentes
desinteressados, apaticos, ou indisciplinados, talvez alguns professores desejassem
puni-los severamente; expulsar da sala, tirar pontos, reprimir severa e
exemplarmente “‘os maus elementos”. Agindo dessa forma, talvez ele esteja
contribuindo para aumentar a indisciplina e o desinteresse dos alunos pela aula, e
até mesmo provocando revolta.

O professor para bem exercer as fungdes de educador, deve ter um bom
equilibrio emocional para saber contornar as dificuldades. Esse equilibrio podera
estar diretamente ligado ao nivel de maturidade afetivo emocional, a estrutura de
sua personalidade e seus condicionamentos sécio-econdmicos e culturais.

Para Jover A. (jun. / 1998, p. 34), “a antiga escola era desse jeito que
procedia para manter a disciplina. Tanto nas familias como no ensino a disciplina era
obtida a custa de medo, subserviéncia e coagdo. Continua a autora a sua reflexdo,
afirmando que se o ensino é um direito da crianga e do adolescente e um dever do
Estado no intuito de promover pessoas livres, autbnomas, capazes de exercer a
cidadania, ndo nos interessa criar um exército, amedrontado de pseudo-cidadéos.

Por que agir de forma rudimentar na ordem da classe?”
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E conclui: “Como queremos cidaddos livres e conscientes capazes de
fazer suas proprias escolhas, vamos adotar o conceito atual de disciplina, que venha
a ser o reconhecimento da atividade em grupo”. Concordamos com a autora, pois
este reconhecimento pressupde da parte do aluno, valores ético anteriores a
escolarizagdo: entendimento de regras comuns, partilhas de responsabilidades,
cooperagao reciproca, solidariedade, etc.

Para desenvolver a ética relacional e a cidadania do aluno, a escola
precisa educé-lo a fim de assumir os custos e as responsabilidades de seus atos,
pois uma vez na sociedade, sua transgressdo sera simplesmente punida. E acima
de tudo, reconhecer os direitos do outro, sendo que sem isso fica impossivel a
convivéncia em grupo.

Ninguém nasce rebelde ou indisciplinado: trata-se de um comportamento
construido socialmente; o meio é importante para determinar e moldar o
comportamento do individuo. A disciplina desejada hoje € a do interesse e da
participagéo. E importante que o aluno fale, participe da aula, de modo que se possa
acompanhar suas descobertas e sua aprendizagem, pois se sabe que a curiosidade
€ uma das caracteristicas positivas salutares das criangcas, desde que o
conhecimento n&o |he parece impingido e, quando seus interesses e participagdo
sao estimulados.

O professor néo deve ver a participagédo dos alunos como indisciplina,
mas como momento relevante onde todos participem discutindo dentro do contexto.
‘Quando o aluno se sente querido e valorizado, qualquer indisciplina se torna
perfeitamente controlavel’, garante Carvalho N. (2001 p. 47). Continua ainda que “o
professor precisa ser firme, mas acima de tudo deve ouvir e entender as criangas e

suas reivindicagbes”, pois as mesmas ndo obedecem aos pais e professores por
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falta de limites. Os pais ndo impdem regras na educagdo dos filhos, acham que
liberdade € deixa-los a vontade para fazerem tudo o que querem.

Atualmente fala-se que os pais devem ser liberais e que ndo devem
castigar sob pena de serem punidos pela justica. Com essa deturpagéo do sentido
“castigar’, a crianga beneficia-se, tirando proveito da situagéo. E esta extrapolagéo
vem contribuindo para danos morais na vida da crianga, como um todo e
especialmente na instituicdo escolar. Observa-se com mais freqiiéncia que a crianga
na escola como na familia comega a transgredir regras achando-se protegida pela
propria lei.

Como diz: Tiba I. (1998 p. 126). A escola deve educar quem n&o conhece
‘boas maneiras” e reeducar aqueles que sabem, mas nédo aplicam seus
conhecimentos”. A puni¢do deve existir quando nenhuma combinagdo entre as
partes for eficiente.

A crianga quando é indisciplinada na escola, exerce também grande
influéncia no comportamento dos colegas. Esses por vezes deixam-se levar pelos
colegas e aderem a indisciplina.

Couto C. (1999) afirma que um dos maiores problemas que geram a
indisciplina € o Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) que atinge
muitas criangas, levando-as a falta de atengdo as atividades escolares,
apresentando dificuldade em chegar ao final das licdes, dos trabalhos escolares, e
distraindo-se facilmente, etc. Criangas hiperativas ndo sio somente aquelas que
remexem na carteira, falam sem parar, pulam a ponto de serem expulsas da escola,
tiram nota baixa, agridem os colegas etc. Podem ser também aquelas criangas

distraidas que estdo sempre dispersas. E valido ressaltar que segundo os
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especialistas nem todas as criangas agitadas ou distraidas sofrem de hiperatividade,
€ necessaria uma avaliagao bem detalhada para chegar a um diagnéstico.

A hiperatividade, problema que aparece antes dos sete anos e s6 vai
surgir uma melhora do quadro na idade adulta, s6 serd tratado através da
psicoterapia ou intervengdo clinica farmacolégica, e muita paciéncia, por parte de
quem convive com eles.

Segundo Rhode (apud. Couto C, 1999) esse problema pode ser genético,
pois uma lesdo cerebral minima pode ocorrer em fungéo de problemas durante o
parto ou gravidez. Sabe-se que o Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
é transmitido de pais para filhos.

Situagbes como: pais ou maes alcodlatras, familias desestruturadas,
podem contribuir como ambiente favoravel para que o distirbio se manifeste, sem
davida, temos vérios casos de criangas que agridem fisicamente seus colegas, e nds
professores podemos interferir se soubermos que essa crianga € realmente
problematica. Ela podera ser expulsa da escola tradicional, e ir para a escola
especializada, isso quando na cidade onde reside dispde deste tipo de atendimento.
Em cidades de pequeno porte como em Piritiba, na realidade ndo dispomos desse
tipo de servico e a crianga acaba ficando muitas vezes sem estudo, na rua,
aumentando o indice de evaséo escolar, prejudicando cada vez mais a crianga.

Segundo Maffesoli, M. (1988, p.78) impor, desconsiderar, por exemplo, o
modo como s&o partilhados os esforcos, o tempo, as relagdes afetuais entre os
alunos geram uma reagdo que explode na indisciplina e na violéncia banal. Neste
sentido trabalhar, com companheirismo, conversa aberta, valorizando, considerando
e gerando espagos para debates que leva a concordancia, talvez sejam caminhos

para superagao do problema de indisciplina na escola, pois existem possibilidades
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de que o grande problema esteja no fato do professor pensar e agir de acordo com a
posicdo que ocupa, ou seja, muitas vezes abusando do poder que exerce,
objetivando assim eliminar os problemas de indisciplina.

E vélido ressaltar que o professor ndo é o dono da verdade e sim
mediador, sendo ele uma autoridade na escola, como também um orientador da
classe para que ela construa seu jeito de aprender, cada vez mais e melhor. Pouco a
pouco na pratica, a turma vai percebendo a legitimidade dessa autonomia através
daquilo que vive.

Diz Fonseca, W, (1996 p.19) que seja qual for sua linha de ensino, a
proximidade com os alunos sempre dara ao professor a chance de conhecer o que
os alunos sabem e de avaliar melhor as dificuldades por eles apresentadas. Por
isso, manter uma postura autoritaria é ruim como também perder a autoridade nédo é
nada bom para ambas as partes.

Para achar o meio-termo entre essas posigdes, o autor sugere:

—Lembrar-se de que o papel do professor é transformar outra pessoa,

mas sem molda-la & sua prépria imagem.

—N&o se colocar como um ser ideal.

— Ter atitudes acolhedoras.

—Respeitar o aluno, estar atento ao esforco dele e cultivar sua confianga.

—Relacionar-se com cada um e ao mesmo tempo com toda a turma.

—Ser habil na escolha e apresentagdo de atividades e envolver-se no

trabalho junto com a classe.

—Criar estratégias indiretas de controle.

— Ter boas expectativas em relagdo a turma toda.
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—Discutir com os colegas, com o orientador e com a prépria classe
(desde que isso nao piore as coisas) os conflitos que vocé tem com a
turma.

Quando Freire P. (1992, p.33) afirma que:

‘Ensinar exige respeito aos saberes dos
educandos, por isso mesmo pensar certo coloca ao
professor ou, mais amplamente, a escola, o dever de ndo
SO respeitar os saberes com que os educandos,
sobretudo os das classes populares, chegam a ela —
saberes socialmente construidos na prética comuniténa,
discutir com os alunos a razéo de ser de alguns desses
saberes em relagdo com o ensino dos contetdos”.

Os conteldos trabalhados e discutidos abrem assim espago para que
essas criangas entendam e absorvam mais facilmente os contextos trabalhados pelo
professor, isso depois de valoriza-los no sentido de sua auto-estima.

A realidade de Piritiba quanto ao fenémeno da indisciplina em sala de
aula ndo ¢ diferente, pois ouvimos relatos de criangas problematicas, filhos de pais
separados, alcodlatras, drogados, vitimas de violéncia de toda ordem, criangas que
vivem em espaco doméstico exiguo, ou seja, pouco espaco para seis, sete, ou mais
irm&os, criangas que trabalham como catadores de lixo, que vivem em favelas vendo
violéncia e miséria, assustados, convivendo em areas descuidadas pelo poder
publico. Eles perguntam porque nio ha miséria, lixo no coragao dos bairros ricos?
Entéo por que n&o trabalhar, discutir, debater as implicagdes politicas e sociais de tal
descaso dos governantes pelas areas pobres da cidade?

Na nossa opinido tal descaso sobre esses fatos, sem duvida, é um dos
principais problemas que leva & indisciplina. O professor tem que desempenhar
diversos papéis como mestre, educador, amigo, pai, psicdlogo, agindo com muita

paciéncia, e acima de tudo sensibilidade, sabendo lidar com todos esses fatos,
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tentando levar o aluno a superar tudo isso com maturidade. Deve trabalhar os
contetudos sociais, levando a crianga a verdadeira realidade, ou seja, aceitar e lutar

tendo esperanga de um futuro melhor.
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lll. METODOLOGIA

Para compreender o comportamento de criancas rebeldes e
indisciplinadas fomos tentar detectar através de analise durante um certo periodo, o
cotidiano dos alunos nas escolas e no ambiente familiar.

Tendo em vista nossa necessidade como pesquisadoras em escolher
uma metodologia que nos levasse a obter dados satisfatérios para o
desenvolvimento deste trabalho, houve por nossa parte, a preocupagdo em buscar
compreender os fatores que desencadeiam a indisciplina em sala de aula. Pensando
nisto, a equipe procurou escolher um método vidvel para colher respostas e
apresentar um trabalho de qualidade.

Para isto, foram realizados os seguintes procedimentos metodoldgicos: 1)
levantamento bibliografico sobre o tema em estudo, que se fez necessario para que
tivéssemos maior fundamentagéo sobre o tema desejado; 2) observacéo direta dos
alunos no recreio e em sala de aula, sendo também observados alguns professores
que ensinavam na série de estudo (Ciclo Basico de Aprendizagem Seqiencial).
Esse procedimento nos permitiu conhecer um pouco mais a realidade dos alunos e

professores no seu dia-a-dia; 3) Entrevistou-se alguns alunos que apresentavam
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comportamentos indisciplinados em sala de aula e professores observados nas
respectivas praticas pedagdgicas.

Devido a nossa presenga constante naquelas unidades escolares, os
pais, alunos e professores j& se sentiam familiarizados conosco porque éramos
professores daquelas escolas. Portanto, houve maior facilidade no relacionamento
entre todos, 0 que nos deixou & vontade para entrevista-los e a eles para darem
respostas. Dai a importancia do contato prévio com o ambiente a ser pesquisado.

O estudo foi pautado também nas nossas experiéncias como educadoras,
essenciando instrumentos teéricos metodolégicos, havendo assim, uma postura
reflexiva e critica e subsidiados nos relatos dos pais, professores, alunos e nas
observagdes realizadas.

As entrevistas com os professores e alunos foram realizadas nas escolas
Oficina Professora Gleidecelma Santos Lima, Joaquim Sampaio Neto, Basilio Catala
e Rui Barbosa com duragdo média de trinta minutos, variando entre professor,
alunos e pais. As entrevistas com os pais foram realizadas em casa e na escola.

Para todos os depoentes tentou-se usar procedimento Unico.

Os resultados tanto das entrevistas como os das observagdes foram

registradas no ato da sesséo.
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IV. RESULTADOS

Entender as formas de raciocinio das criangas ajudou-nos também a
trabalhar seus comportamentos. Comportar-se é algo que precisa ser aprendido
tanto quanto o programa de qualquer disciplina.

Mediante o comportamento apresentado pelos alunos do Ciclo Basico de
Aprendizagem Sequencial (CBAs) fomos em busca dos fatores que levam os alunos
a serem indisciplinados. A partir das observagdes feitas discorremos os resultados
obtidos.

Na observagéo feita na escola B. C, uma componente da equipe registrou
os aspectos fisicos do ambiente. Era uma sala espagosa, bem iluminada e arejada.
Havia quatorze alunos, sendo a maioria meninos.

A professora falava andando de um lado para outro da sala, mas os
alunos n&o paravam sentados e muito menos quietos. Aos poucos, eles comegaram
a sair da sala sorrateiramente sem pedir permissdo a regente. Varios deles néo
retornaram a sala, ficando cerca de sete alunos presentes.

Se a quantidade de alunos presentes era pouca, menor ainda era o

interesse deles pela aula, pois a professora, pedia que eles fizessem siléncio e
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cumprissem a atividade. Mas eles nao atendiam o pedido feito por ela;
transparecendo assim, a sua falta de controle sobre os alunos e a indisciplina dos
mesmos que, corriam, gritavam, batiam o lapis nas carteiras chegando até derrubar
a atividade dos colegas que estavam sentados.

A professora falava e os alunos ndo obedeciam; ela entregou a tarefa e
um dos alunos falou com rebeldia: “ndo me dé, porque ndo vou fazer e a senhora
sabe que néo fago!” E ele continuou com brincadeiras perturbando outros colegas,
nao obedecendo a professora e ndo fazendo a tarefa.

A indisciplina era bastante e ndo zelavam pela limpeza da sala de aula;
recortando papéis e jogando no ch&do juntamente com os papéis de balas;
parecendo que eles desconheciam o significado de sala limpa e muito menos a
utilidade daquela cestinha 14 no canto junto & lousa.

Esta sala era formada por alunos bi e tri repetentes com a faixa-etaria
entre 10 e 12 anos. Percebeu-se que as atividades desenvolvidas ndo eram
adequadas para essa faixa etaria. Nada de inovador foi apresentado para despertar
nos alunos o interesse pela aula.

No meio desse quadro caético em que se encontrava a sala de aula, mais
um aluno perambulava batendo na folha com um lépis a tarefa incompleta.

A regente ndo impunha sua autoridade, seu papel controlador, ao invés
gritava de um lado tentando se comunicar e mostrar quem fala mais alto e os alunos
respondiam no mesmo tom dela. Os alunos n&o a respeitam.

Foi observado na mesma escola, mas em sala diferente, que o espago
fisico era insuficiente para comportar a grande quantidade de carteiras, pois eram

trinta e dois alunos presentes, sendo a maioria meninos.
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O ambiente ndo era bem iluminado e nem ventilado porque a sala ndo
tinha janelas, mas sim, comongds bem altos. A sala ficava préxima as arvores que
tinham copas grandes, fazendo entéo, bastante sombra que escurecia a sala.

Foi revelada uma certa barreira entre o relacionamento professor e aluno,
quando o discente ndo tem a oportunidade e o direito a livre expressdo. Cada vez
que eles tentam se expressar sdo castrados e ameagados de punigdo. Quando a
observadora entrou na sala havia um aluno ajoelhado atras da mesa da professora,
por ter praticado alguma indisciplina, depois de algum tempo ele pediu para ir ao
banheiro e ao retornar, continuou de castigo sé que ndo mais ajoelhado e sim de pé,
86 saindo ao tocar a sirene.

Foi realizada uma atividade que despertou o interesse dos alunos; a troca
de bilhetes entre os colegas, na qual a observadora também participou. Os que ndo
sabiam ler e escrever ficaram esquecidos pela professora e os outros colegas,
sendo que para esses nao foi aplicado nenhuma atividade.

Observando uma sala de aula da escola M.R.B. percebeu-se que o
ambiente ndo tinha iluminagéo, o telhado era ruim e quando chovia ndo havia aula
pois os alunos n&o conseguiam se concentrar ao verem a sala quase toda molhada.
A ventilagdo era étima por ter duas janelas grandes, o espaco era adequado para a
quantidade de discentes que frequentava a aula, sendo cerca de vinte e cinco
alunos.

Os discentes brincavam todo tempo, a professora passou uma atividade e
eles ficaram sem fazer alegando ndo saberem. Enquanto alguns resolveram fazer,
os demais ndo demonstraram interesse, soltavam palavrdes, gritavam na sala,

respondendo a professora, ndo a respeitando e nem aos colegas. Ela as vezes
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gritava com eles e colocava-os de castigo, ndo surtindo efeito, parecendo que essa
punicéo so piorava a situagdo, tornando-os cada vez indisciplinados.

Na observacgédo feita na Escola J.S.N., foi verificado que a sala de aula
apresentava aspectos apropriados, de forma que os alunos se sentiam bastante
confortaveis.

O aspecto fisico era agradavel, arejado e iluminado, e as criangas
demonstravam estar bem no ambiente.

Quem dava aula ndo era a professora titular, mas a sua substituta que
falava com os alunos, as vezes com tom de voz elevado. Foi observado o
comportamento inadequado de alguns alunos, caminhando sobre as carteiras,
cuspiam na sala durante toda a aula, mas a professora ndo percebia, pois alguns
alunos além de muito ativos costumam ser as vezes desinteressados atrapalhando
ndo sé o colega como o trabalho da professora.

Observamos outra sala de aula na mesma escola, mas em turno oposto e
vimos as condigdes da mesma quanto ao espago fisico; ndo era uma sala ampla, os
alunos e professores circulavam entre as carteiras com dificuldade havia pouca
luminosidade e pouca ventilagdo, as paredes estavam limpas e o mobiliario bem
conservado. Os alunos estavam desenhando uma casa, pois a professora havia
contado uma histdria sobre esse tema: a casa de chocolate. Todos se esforcavam
fazendo seus desenhos, quando um dos alunos disse para o colega que ele era
“burro” dirigindo ao mesmo outros palavrées. Outro aluno pediu a professora para ir
ao banheiro, ela porém balangou o dedo dizendo que ndo, o menino disse que
estava apertado, a professora respondeu: “vocé ndo esté nada apertado, espere

para ir no recreio”, ainda faltava muito tempo para o horario do recreio.
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Estavam presentes na sala um total de vinte e uma criangas, sendo que
catorze eram meninos e sete meninas. A docente advertiu para a turma que sé iria
para o recreio quem concluisse a atividade e copiasse a histéria que se encontrava
na lousa. Apos essa atividade, outra Ihes foi passada.

Os alunos descalgos circulavam de um lado para o outro da sala, jogavam
papel no chéo, faziam ponta de lapis embaixo das carteiras, arrastavam as cadeiras
e falavam quase todos de uma sé vez, espalhando o material didatico (lapis,
borracha, etc) por toda a sala.

Ao retornarem do recreio os alunos comegaram outra atividade escrita,
sendo esta no caderno de classe, eles deveriam formar frases a partir da histéria,
essa atividade foi passada de forma seca e sem nenhuma motivagao, os discentes
gritavam e falavam em um tom bastante elevado. Eles n&o haviam concluido a tarefa
relacionada as frases e a professora ja entregou para a turma outro caderno de
dever de casa. Um aluno reclamou exclamando “ih!/ véiu” tanto dever, e queixou-se
que a sua mé&o ja estava doendo, a professora respondeu: ndo tem nada néo, “pior é
minha cabega que j& estd doendo”, vocés conversam o tempo todo. Toda a
preocupacgédo da professora estava apenas em copiar no quadro o exercicio, ndo se
preocupando com os alunos para saber se eles estavam ou ndo precisando de
ajuda. Quanto mais vocés conversam, mais eu aumento o dever, afirmou a
professora para as criangas.

Conforme falou a professora sobre a quantidade do exercicio, sua palavra
se cumpriu. Mas n&o intimidou os alunos e nem fez com que eles se mantivessem
quietos, pelo contrario, eles agitaram-se ainda mais na tentativa de intimidar a

professora fazendo-a parar com a atividade.
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N&o bastando o caos no qual se encontrava a sala, houve um aluno que
disse: “eu ndo venho mais para esta escola!” Outro em seguida falou: “ndo vou
copiar porra de nada ngo!” Outro disse: “se eu me retar vou tirar a roupa e ficar nu!”
Observou-se com isso que 0 vocabulério usado pelos alunos era inadequado para
um ambiente que tem como objetivo prepara-los para viver em sociedade.

Os alunos eram da faixa-etéria entre oito e treze anos de idade. Mas
parecia néo haver limites, pois o chdo estava sujo coberto de pontas de lapis. Um
aluno sentou-se no chdo e curvando-se copiou o dever. Apds alguns minutos ele
resolveu deitar-se proximo & cadeira da professora. Outra crianga ajoelhou-se na
carteira da mesma e, em seguida, mais trés criangas aproximaram-se daquele que
ali estava e estes também, fizeram o mesmo que o primeiro; debrugados, cadernos
no chéo, pés para o alto foram escrevendo.

A professora n&o pareceu se incomodar com a postura dos alunos, muito
menos ainda se preocupou em explicar a atividade que eles deveriam fazer.

Ao tocar o sino para os alunos sairem para o recreio, varios deles nio
esperavam sua vez; empurravam os colegas na tentativa de sairem primeiro,
chegando a derrubar e machucar alguns. A observadora ao conversar com alguns
alunos sobre as brincadeiras preferidas deles obteve como resposta que gostavam
de brincar como se passava nos filmes, porque corriam, pulavam, lutavam e
achavam bonito o que passava na televiso.

Outras criangas brincavam, faziam alguns gestos considerados obscenos
e apalpavam partes do corpo dos colegas. Os alunos vitimas desses tipos de

brincadeiras, choravam e iam queixar-se a diretora e a professora.
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As criangas ndo se organizavam para brincar de forma que nao
machucassem seus colegas; queriam participar de qualquer maneira
indisciplinadamente.

O recreio tinha duragdo de trinta minutos. Durante esse periodo, os
alunos brincavam, brigavam, espancavam alguns colegas e sujavam as paredes da
escola, transparecendo assim, ndo haver preocupagdo em manter conservada a
limpeza dessa escola que estava visivelmente recém-pintada.

Durante o recreio, circulavam pelo patio a diretora e auxiliares da
secretaria na tentativa de impor ordem nos alunos, pois os colegas agredidos iam
queixar-se chorando aos professores e diretor. No meio desse quadro, os
indisciplinados eram levados a secretaria onde tentavam explicar o que havia
ocorrido.

Através das brincadeiras praticadas pelos alunos no recreio, pdde-se
perceber que a televisdo exerce grande influéncia sobre eles. As criangas brincam
agressivamente, sendo talvez, efeito dos filmes violentos por eles assistidos, ndo
levando em conta a gravidade da brincadeira que poderd terminar deixando
sequelas entre eles.

Pbde-se perceber que os alunos tinham preferéncia por jogos
diversificados, visando sempre ganhar, até mesmo ultrapassando as regras usando
a violéncia para obter os resultados satisfatérios.

O professor atuava como orientador nos jogos, estimulando-os a
brincarem com amor e parceria, e levando a compreender que ndo pode

desobedecer as regras de um jogo.
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4.1- Entrevista com os pais

O periodo das observagdes no recreio e em sala de aula, ocorreu em data
diferente das entrevistas com alguns pais tendo como objetivo verificar a opinido
destes sobre o comportamento de indisciplina dos seus filhos.

Os resultados obtidos levaram-nos a compreender que para eles, a maior
parte dos comportamentos indisciplinados como: rebeldia, agressividade,
desobediéncia, desacato e intransigéncia, em alguns casos se d&o devido a
quantidade de pessoas que dividem um pequeno espago familiar. A renda familiar
na maioria dos casos entrevistados é insuficiente para se manterem, pois
freqUentemente s6 uma pessoa trabalha, ficando com a responsabilidade de assumir
todas as despesas da casa, algumas vezes raramente recebendo salario minimo.
Dai, ent&o, surge o desespero e muitos buscam os vicios como forma de fugir da
dura realidade, que pode provocar afligdo, que em Ultima analise pode levar ao
comportamento de fuga como o uso de drogas, do alcool, jogo etc.

Em outro depoimento, a depoente relatou que a auséncia em casa da
figura paterna pode contribuir para um comportamento desajustado dos filhos no lar.

Um outro depoente alegou passar a maior parte do tempo fora de casa,
devido a necessidade de trabalhar para manter o sustento da familia. Ele deixava
seus filhos uns aos cuidados dos outros e as vezes, até mesmo sozinhos.

Os pais disseram acreditar que durante as suas auséncias frequentes, os
filhos podiam sair de casa e praticar alguma coisa incorreta na rua, pois eles sabiam
que estavam sozinhos, ndo havendo um responsavel para reclama-los.

Muitos deles disseram que ndo davam a assisténcia devida aos filhos
porque ndo dispunham de tempo para suprir as necessidades afetivas que toda

crianga gosta como: amor, carinho, atengéo.
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Quando retornavam para casa, cansados do trabalho ou contrariados com
alguma coisa que tinha acontecido ja ndo tinham mais paciéncia com os filhos,
falavam gritando e quando recebia alguma queixa deles, batiam, por acreditar que
assim os corrigiriam.

Alguns dos filhos davam muito trabalho para ir a escola, entdo eles
passavam raiva logo cedo. Era uma dificuldade terrivel para acorda-los. Os filhos
n&o se comportam bem na escola e a professora sempre mandava recados para
eles. Sendo talvez um dos motivos também para espanca-los quando chegavam do
trabalho.

Poucas eram as vezes em que pais e filhos sentavam para conversar.
Isso acontecia em alguns fins de semanas quando estavam descansados.
Aproveitando entdo a ocasido para aconselha-los na tentativa de melhorar o
comportamento e o relacionamento dos filhos no ambiente familiar, na escola e em
sociedade como todo.

Em depoimento, a mae Z.A.O. relatou o seguinte: “Oh! Minha fia, eu vou
mandar ele ir morar com o pai porque ele ndo me obedece”.

Analisado o depoimento percebemos que a auséncia de um dos cdnjuges
torna a convivéncia dificil, quando a responsabilidade que é dos dois, recai apenas
sobre um, fato que pode contribuir para o desajuste na familia. Sendo o pai o cabeca
da familia normalmente ha temor por parte dos filhos quando a presenga paterna é
constante no lar, pois ha casos em que os filhos ndo respeitam e nem obedecem as
mées, sendo possivelmente este 0 motivo que levou a depoente a falar sobre quem

deveria cuidar do filho.
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4.2 - Entrevista com os alunos.

Nos depoimentos dados pelos alunos, 70% (setenta por cento) dos
depoentes moravam com ambos os pais € 30% (trinta por cento) apenas com um
deles.

Informaram as criangas que a maior parte do tempo, ficavam sozinhas em
casa, pois 0s pais saiam para trabalhar ndo havendo, adultos, com quem deixa-los.
Na auséncia dos pais 0s irmaos se responsabilizavam pelos outros.

Os pais exerciam profissbes diversificadas como: pedreiro, magarefe,
verdureiro, vaqueiro, doméstica, e lavradores, por isso, passavam muito tempo fora
de casa, nao podendo orienta-los nas tarefas escolares, sendo raras as vezes que
conseguiam fazé-las. Quando isso acontecia era porque uns dos irmaos tinha
ajudado ou mesmo feito para ele. A auséncia dos pais no lar, também foi apontado
como responsavel pelo ndo recebimento da afetividade necessaria como atengéo,
amor, carinho tornando a convivéncia dificil, pois quando os pais retornavam do
trabalho comegavam logo a reclamar com eles, nao tendo paciéncia para conversar.

Quanto ao relacionamento dos alunos entrevistados estes demonstraram
gostar dos seus colegas, por serem eles educados, porém da escola nao gostavam
da obrigatoriedade de freqlienta-la, de brincar, ir ao banheiro, ser reclamado, ficar de
castigo, e de brigar, pois quando ficavam quietos algumas vezes vinha um colega
para incomodar. Eles alegaram que a falta de educagéo e dialogo faziam com que

seus colegas tivessem comportamentos desajustados.
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4.3 - Entrevista com os professores.

Nos resultados das entrevistas com os docentes podemos verificar que a
maior parte destes, conceituava a disciplina como cumprimento das normas
determinadas dentro do ambiente escolar, deixando claro que a indisciplina para os
mesmos é a falta deste comportamento.

A professora T.B. relatou: “os alunos apresentavam dificuldade na leitura,
por isso eles ndo se interessavam pelos assuntos dados e comegavam a conversar
levando a sala a desordem, desviando a atencdo dos demais”.

Outra regente entrevistada falou que: “Devido & idade, o comportamento
ndo é como queremos, pois eles tém muita energia e querem extravasa-la de todas
as formas, inclusive com agressées fisicas aos colegas”.

Alguns professores atribuiram a culpa pelo comportamento indisciplinado
do aluno a educagdo recebida na familia assim como a desarticulagdo do modo
familiar, por causa de alguns problemas que acontecem em casa como: maus tratos,
vicios, fome, a falta de compromisso dos pais e orientagdo apresentando
desinteresses.

A professora T.B. ao ser entrevistada respondeu:

“No decorrer do ano letivo observou que
sempre nas segundas-feiras os alunos chegavam
agressivos, havia muita conversa paralela ndo tendo um
bom rendimento. Como eles permaneciam durante o fim
de semana afastados da escola, ou seja, em outro
ambiente, vivenciando outra realidade, muitas sdo as
novidades para atualizar, motivo que gerava tanto
barulho na sala, observou que até mesmo o contetdo
trabalhado ndo despertava interesse e participagéo tanto
quanto as conversas paralelas’.
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Foram também citados outros motivos como: a falta do didlogo entre
professor e aluno, por ndo fazer parte da sua vida familiar, uma vez que o
relacionamento é dificil devido ao desajustamento em familia, alguns por terem pais
separados sentiam-se feridos, magoados, e as vezes com razéo.

Um professor apontou que € importante trabalhar com atividades que
despertem o interesse dos alunos, buscando a participagdo desenvolvendo o didlogo
com o intuito de ajudar a compreender seus problemas. Cabe também
especialmente a familia educa-los para depois a escola iniciar o processo de
ajustamento social devendo haver mais entrosamento com a familia, professor e
diregdo. Contar também quando possivel com a ajuda de um psicélogo para fazer o
acompanhamento ndo apenas com os alunos, mas também com os pais,
conscientizando-os das suas responsabilidades exercendo o dominio sobre os seus
filhos, seria desejavel.

A professora relatou: “Trabalhei o primeiro semestre em cima deste mau
comportamento e n&o obtive sucesso. Vejo uma luz no fundo do pogo, que é a
possibilidade de uma auxiliar na sala de aula para trabalhar com os alunos
problemas”.

Esse professor indicou que se faz necessario em sala de aula uma breve
adverténcia levando-as a refletir, sobre certas atitudes, levando a conscientizagéo de

bons habitos para uma formagéo como cidados.
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V. ANALISE DOS RESULTADOS

Analisando o comportamento dos alunos, pudemos perceber que os
problemas de indisciplina embora sejam antigos somente agora estdo sendo objeto
de estudo. Quando perguntamos aos professores sobre os fatores que levam a
indisciplina escolar, obtivemos como resposta a enunciagdo de varios fatores
bioldgicos familiares e sociais que podem interferir no comportamento das criangas,
criando problemas para a aprendizagem.

Em um dos depoimentos da professora A.P.S.S. foi apontado a falta de
limites na familia, uma vez que esta transfere a sua responsabilidade para a escola,
ndo devendo haver dicotomia, sendo que é de competéncia de ambas as
instituicdes.

Como diz Carvalho N. (2001) os filhos ndo obedecem aos pais por falta de
limites, pois os mesmos n&o impdem regras na educacgéo dos filhos. Na escola o
professor deve trabalhar os valores e ser firme, mas acima de tudo deve ouvir e
entender as criangas e suas reivindicacdes. Ressaltamos também que a escola deve
resgatar os valores morais para que nossas criangas aprendam a respeitar os

colegas e compreender que o nosso direito termina no limite do outro.
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A indisciplina em sala de aula seria decorréncia da falta de valores do
nosso tempo como: respeito pelos professores e colegas; zelo pelo patriménio;
cumprimento das tarefas escolares... Esses valores foram deixados de lado o que
os professores ndo deveriam ter permitido. Os valores estdo se afastando cada vez
mais dos nossos dias atuais. A falta de valores faz com que as criangas ajam como
bem querem, pois ndo ha regras para impedi-las e a ponto de recrimina-las.

Tudo aquilo que ndo segue a uma regra moral é considerado como
incidente, sendo na escola entdo, € uma indisciplina. Dessa forma, a crianga
disciplinada & aquela que se encaixa no molde de uma crianga ideal, e a
indisciplinada & ao contrario, aquela cuja imagem aparece oficialmente fora do
centro.

O que nés profissionais da educacéo almejamos na atualidade é que
nossos alunos tornem-se cidaddos criticos capazes de refletir sobre os
acontecimentos da sociedade, podendo discernir o adequado do inadequado, sendo
mesmo necessario e fundamental para vivéncia social.

Nao se deseja mais que o aluno aprenda tudo de uma vez, pois a
aprendizagem €& um processo lento e continuo. Ele aprende participando,
vivenciando os sentimentos, tomando atitudes diante dos fatos e escolhendo
procedimentos para atingir objetivos. Dai a capacidade do professor em saber
interferir no momento oportuno, conduzindo-os no caminho certo, na tentativa de
melhorar o comportamento dos discentes.

Quais os significados da indisciplina escolar? E quais o0s recursos
possiveis de enfrentamento do tema quando tomado como objeto de reflexdo e ou

problema concreto?
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Alguns relatos feitos pelos professores testemunham que a questdo
disciplinar é atualmente, uma das dificuldades principais quanto ao trabalho escolar.
Segundo eles, o ensino teria como um de seus obstaculos centrais a conduta
desordenada dos alunos como bagunga, tumulto, falta de limites, mau
comportamento, desrespeito aos colegas e autoridades escolares. Os professores
alegam que os pais ndo tém mais autoridade sobre os filhos e como ndo conseguem
contornar esta situagéo, eles jogam este problema para a escola resolver.

Em um dos depoimentos, foi colocado que alguns pais mandam os
professores baterem e colocarem os filhos de castigo, deixar sem o recreio para que
eles obedegcam e assim seja também uma forma de puni-los por algo de errado que
praticaram em casa. O disciplinador é aquele que educa, oferece parametros e
estabelece limites.

Diz Maffesoli M. (1988, p. 78) impor desconsiderar, por exemplo, 0 modo
como s@o partilhados os esforgos, o tempo, as relacdes afetuais entre os alunos
geram uma reagé@o que explode na indisciplina. Baseado em alguns depoimentos de
pais pudemos perceber que as atitudes dos mesmos e suas praticas de criagéo e
educagdo interfferem no desenvolvimento individual e, consequentemente,
influenciam o comportamento da crianga na escola.

Durante o periodo de observagdo em sala de aula pudemos perceber que
alguns colegas ainda usam o castigo como forma disciplinar. Embora tenha sido
abolido o uso da palmatéria como agressao mais temida pelo aluno, em seu lugar
ficaram as punicdes como: ajoelhar-se e manter-se de pé por algum periodo,

praticas comuns no século passado!
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A relagdo professor/aluno ja vem abalada por embates e desafios; os
problemas infra-estruturais como os salérios e a precariedade das condigdes fisicas,
os problemas sociais e de relacionamento.

Para o professor é muito importante estar atento para que os alunos n&o
0 dominem. Isto ocorrendo o mestre n&o tera autoridade sobre os discentes.

Sendo assim & possivel imaginar que talvez a saida para a compreenso
e o manejo da indisciplina resida na relagdo familia/escola, j4 que na nossa
sociedade elas s&o os principais meios educativos. Sendo de grande importancia
que esta relagdo seja boa, amiga e que o professor seja compreensivel para que ele
conquiste a confianga e respeito do aluno. Numa relagéo em que existe o didlogo
seja ela escolar ou de outra natureza deve haver uma acéo afetiva da familia no
intuito de melhorar definir o seu papel buscando assim, um meio que seja condizente
na tentativa de melhorar o contexto em que ele esta inserido.

Em alguns depoimentos dos alunos, eles relataram a auséncia afetiva por
parte de familiares importantes e buscavam afetividade em alguns colegas e
professores como meio de suprir essa necessidade, dai a importancia da escola

buscar a parceria da familia como forma de amenizar esta realidade.




42

VI. CONCLUSAO

Com base no que foi apresentado, podemos refletir que a definicdo de
indisciplina € muito ampla e de dificil conceituagdo. A solugdo do problema de
indisciplina na escola é um dos grandes desafios para o ensino nos dias atuais.

Ao lidar com atos indisciplinares na escola os educadores devem fazer
com que os alunos conhegam com mais precisdo a forma como a mesma e
organizada. Para tanto sugerimos que um dos caminhos seja fazer com que eles
tenham conhecimento da organizagéo a qual pertencem, compreendendo o valor de
cada funcionario como parte integrante da escola, num comportamento de defesa.

Podemos pensar que a indisciplina € um problema inerente ao processo
educacional, ndo expressando apenas oOdio, raiva, vinganga, mas também uma
forma de interromper as pretensées do controle homogeneizador imposto pela
escola.

Pensando nisso tentaremos apontar solugbes que poderdo contribuir para
diminuir a indisciplina:

Consideramos que a indisciplina na escola é um fendmeno que decorre

da sociedade e do sistema de ensino; ela é também um fenémeno essencialmente
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escolar tdo antigo como a propria escola e ndo se sabe como evita-la, pois a mesma
aparece sobre a forma de conflito que incorpora uma capacidade de resisténcia,
rebelido, uso da forga fisica ou mental.

- Os fatores que contribuem na indisciplina podem portanto, ser apontados
na sociedade, na escola, no professor, na familia e no aluno. A sociedade esta a
todo instante, distribuindo situagbes, estimulos negativos que predispdem a
indisciplina. As desigualdades sociais e econdmicas, a crise de valores e o conflito
de geragbes s&o alguns fatores que explicam os desequilibrios que afetam tanto a
vida social como a vida escolar.

- A familia com a necessidade social ndo da atengdo necesséria aos filhos
€ esses compromissos vém aumentando assustadoramente. Aos poucos, transferem
para outras instituicbes, notadamente a escola, a responsabilidade de educar seus
filhos. N&o entendendo eles que a escola sozinha é insuficiente para educar e que
necessita da ajuda da familia, caso contrario, s&o poucas as possibilidades de bons
resultados da escola. Mas muitos pais teimam em se darem por desencarregados
dos deveres de educadores achando que se mandam os filhos & escola entéo é so
dever da mesma educa-los.

Outro fator, talvez antes ndo conhecido, é a indisciplina decorrente da
contestacao. Concepgdes ideoldgicas que se desenvolvem entre muitos educandos
que s&o convencidos de que tudo esta errado, portanto € preciso derrubar tudo e
tudo refazer de forma radical.

Nesta fase, a crianca esta construindo as operagdes formais - segundo
uma viséo piagetiana préprias da inteligéncia. O individuo desliga-se do contetido

material comegando a pensar sobre as proposicdes ou declaragdes feitas a respeito
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desse conteudo; passando a raciocinar com base nas formas, isto €, nos simbolos
matematicos ou esquemas verbais.

Esse tipo de raciocinio pode ligar proposigdes nas quais nem sempre o

individuo acredita, mas que podem ser admitidas para que conseqiiéncias possiveis
de atos que possam ser verificadas, sem que os mesmos ocorram na realidade.
Tendem, entdo, esses educandos, para uma motivagdo de engajamento em
movimentos de questionamentos devido aos contextos vividos como o propésito de
estar sempre questionando. E claro perceber que, com esta atitude, é dificil a escola
conseguir ser um ambiente de disciplina construtiva.
E importante, segundo Piaget (1992) favorecer o progresso operatério do
aluno e, a maneira mais adequada para isso, consiste em ensinar as nogdes basicas
do pensamento, isto €, as nogdes operatérias. As atividades de aprendizagem se
articulam em termos de nogbes como a classificacéo, a seriagdo, a inclusdo, a
conversagao, etc. Isso pode ser realizado reproduzindo-se fielmente em sala de aula
as situagGes experimentais utilizadas para estudar a génese, ou mesmo propondo
exercicios e atividades que tenham a mesma estrutura interna.

Neste estudo pudemos perceber que nas salas observadas encontramos
alunos: hiperativos, dispersivos, conversadores, polemizadores, apéticos, nao
cumpridores das tarefas de casa e perturbadores. Apresentamos sugestdes de tipos
de atividades que o docente podera praticar em sala de aula para tentar reverter
esses conceitos atribuidos aos alunos.
1° caso: E aquele aluno que ndo para sentado, que necessita falar o tempo todo,
brincar. Esse ndo necessariamente é um mau aluno, pois pode conseguir alguma

concentracéo na aula em curtos periodos. No entanto, ele logo se desinteressa, se
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desconcentra. Nesse caso sdo infrutiferas a¢des como falar: “fulano fique quieto!
Preste atencdo! Olha que vou te pér na diretoria!”

Nossas experiéncias nos levaram a sugerir que determine o lugar para
que esse aluno fique atento. Quando ele comegar a ficar inquieto, pega para apagar
a lousa, da um recado a fulano ou a diretora. Encarregue-o para recolher o material
da classe, distribuir cadernos e recolher ligbes. O professor deverd manté-lo sempre
ocupado. Sua hiperatividade deve ser usada como aliada no seu trabalho.
2° caso: Geralmente esse tipo de aluno ndo atrapalha a aula, mas percebe-se que
ele esta sempre distante, em seus pensamentos e ao ser abordado pelo professor
trazendo-o para a realidade, ele chega a levar um grande susto e até provocando
SOrrisos nos colegas.

O que fazer? Esse € um aluno que o professor ndo pode deixar
sentadinho la no fundo da sala, excluido, porque ele nunca lhe da trabalho. A
atengéo do professor em relagdo a ele deve ser redobrada. Sempre que possivel o
regente devera manté-lo ligado, fazendo perguntas diretas. Podera pedir-lhe que
faca algumas anotagSes sobre a aula dada e que vocé o escolheu para que suas
anotacbes sejam exemplos de como uma aula deve ser anotada, isso o reforcara e a
partir dai talvez ele encontrara forcas para combater o seu proprio desligamento.
3° caso: Esses alunos sdo bem diferentes dos que ndo param sentados, eles
conversam o tempo todo com o colega do lado. Sempre que vocé o troca de lugar,
ele consegue exercer sua influéncia sobre o novo colega. Estes alunos sé&o
chamados de compulsivos conversadores, aqueles que nao conseguem ficar um
minuto sem conversar. Ao ser pego conversando, imediatamente achard uma
justificativa. Sugerimos que o docente determine um lugar para ele, colocando-o

sentado entre os mais concentrados da classe, talvez aqueles bons alunos saberéo
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como resistir as investidas do conversador. O professor podera atribuir atividades
que exigem concentragdo como: leitura em voz alta, anotagbes sobre a aula, ditar
algumas licdes pois, todos os conversadores como gostam de falar, enquadram-se
quando se pede sua participagdo na aula.
4° caso: Toda sala tem um aluno “do contra”. Ao se propor uma atividade para ser
feita em classe, ele sugere que seja feita em casa, se é dito que um trabalho deve
ser escrito, ele reclama achando que seria melhor fazé-lo oralmente e assim
sucessivamente. Provavelmente ele quer é se exibir. Quer mostrar aos colegas que
tem o poder de impedir o curso normal da aula. O professor deve tentar nio
polemizar com esse tipo de aluno, ndo debatendo com ele. Deve usar a técnica que
da “extingdo” de comportamento; excluindo-o, ignorando-o quando ele fizer algumas
intervengdes inadequadas. Ao fazer isso, possivelmente, ele percebera que sua
perturbagéo ndo estd surtindo efeito, entdo ele se calard. Mas se em algum
momento ele apresentar uma reivindicacdo necessaria. Deve ser informando que
depois, sera discutido com ele em sua carteira. Aos poucos ele percebera que sera
ouvido sempre que acertar e ignorado quando pretende perturbar.
5° caso: O aluno que néo faz a ligdo de casa.

Existe o aluno relapso ndo assumido, aquele que faz as ligdes
desleixadamente, com erros, sem capricho e sem revisdo. Mas ha um outro tipo de
aluno que deixa costumeiramente de trazer as licoes pedidas. Nesses casos o que
fazer? Se o acumular de erros, de pontos negativos, sé estara reforcando seu
péssimo auto-conceito, deve-se observar se ele traz licdes sem fazé-las novamente
e na primeira oportunidade, por exemplo, numa aula de fixacdo de matérias dadas,
podera ser a oportunidade para que ele faga as licdes atrasadas. Nessa ocasido, ele

deve deixar de participar de alguma atividade que mais gosta na classe, para fazer o
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exercicio de casa atrasado. Com isso, talvez ele percebera que ao deixar de cumprir
sua tarefa de casa fatalmente perdera algo que o gratificara ou Ihe dara prazer.
6° caso: Apesar de todas essas dicas ha momentos em que uns desses problemas
extrapolam nossos esfor¢cos educacionais levando-nos a exigir a retirada do aluno
da classe. Esse tipo de punigéo devera ser abrangente. Nao basta fazer o aluno ver
que esta perturbando. Ele devera sair da classe com a tarefa e, fazer isolado, a
mesma atividade que esta sendo executada pelos colegas. Mas tratando-se de uma
aula expositiva, o aluno devera sair com o livro e trazer um resumo daquele assunto.

Pouco resultado surtiu manda-lo para fora da classe a fim de ouvir
broncas da diretora ou da coordenadora. Também ndo transformar sua saida em
prémio, mandando-o para o patio ou recreio antecipado. Ele devera sair direto para
um local onde ir4 cumprir a tarefa passada. Ao manda-lo retirar-se da sala, ndo fale
em voz alta para que todos ougam, pois pode ser que algum queira aprontar para
sair da sala também; ao contrario, deve-se dizer em voz baixa e calma, que ele saia
da sala.

Em nossas salas temos alunos de todos esses tipos de problema.
Algumas dessas atividades foram realizadas por nés e em nosso cotidiano com éxito
significativo.

Durante o periodo de observagdo para a coleta de dados, em uma das
salas observadas percebeu-se que os alunos se encaixavam nos casos relatados
anteriormente e a professora regente n&o sabia como agir diante destes problemas.
Alguns dias depois em Atividades Complementares (AC) foram abordadas algumas
dessas questdes sugerindo que se tentasse fazer essas atividades com o objetivo

de sanar a questéo. O progresso foi notério.
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Cada aluno é de um jeito: tem sua propria histéria, vida e personalidade.
Juntos eles somam tudo isso, a um coletivo repleto de energia da idade que pode
freqlientemente ser visto como indisciplina.

Os expressivos setores da imprensa e principalmente a televiséo, podem
ser fatores de estimulo da indisciplina tanto na familia como na escola, pelos
péssimos exemplos que transmitem ao educando. Esse problema esta comegando
talvez a fazer parte de varias escolas e também de varios niveis sociais no mundo
inteiro.

Sugerimos algumas atitudes que poderdo diminuir os casos de
indisciplina:

— N&o repreender o aluno na frente da classe; chame-o em separado
para conversar;

— Nunca humilhar o aluno, com atos ou palavras;

— Se alguém for motivo de risos por parte da classe, interromper tudo
e discutir com a turma o motivo desse comportamento, até que
concordem que nao se deve rir dos outros;

— Evitar a todo custo ter um preferido na classe:

— Né&o discriminar ninguém por sua aparéncia, origem social ou
mesmo comportamento inadequado;

— Ser sincero, franco e aberto;

— Certificar-se de que todos compreenderam e assimilaram as regras
estabelecidas, sendo bem claro;

— Dar-lhes a oportunidade de se manifestar durante a aula.

Durante as pesquisas e reflexdes feitas para a realizacéo deste trabalho,

ficou claro que o conteldo trabalhado é de fundamental importancia para manter
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vivo o interesse dos alunos, pois no futuro, queremos cidadaos auténomos, capazes
de exercerem plenamente a cidadania, e para isso, é preciso mudar o jeito
disciplinar das nossas criangas.

Esta pesquisa foi interessante, pois superou nossa curiosidade deixando
claro que, precisamos mudar nosso método de trabalho, criar novas regras, ter muita
paciéncia, valorizar e trabalhar junto as criangas fazendo novas pesquisas,
descobrindo coisas novas e recriando novas regras, propondo assim, novos

questionamentos dentro da realidade de cada um.
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| - ENTREVISTA COM OS PAIS.

1- Em sua casa ha quantas pessoas?

2- Quantos filhos vocé tém?

3- Vocés trabalham? Qual a profissdo?

4- Quanto tempo vocés ficam fora de casa?

5- Com quem seu filho fica, quando nao esta na escola e vocés estao trabalhando?
6- Seu filho tem muitos amigos? Como se relaciona com eles?

7- Como é o seu relacionamento com o seu filho? Apresenta alguma dificuldade?
8- Seu filho gosta de estudar? Vai a escola com prazer?

9- Seu filho apresenta algum problema de comportamento? E agressivo?

10-Na sua opinido o que o leva a esse comportamento?

11- Vocés procuram dialogar com seu filho sobre os problemas que ele tem?

12- Na sua opinido o que deve ser feito para melhorar o comportamento do seu

filho?




Il - ENTREVISTA COM OS ALUNOS.

1- Com quem vocé mora?

2- O que o seu pai faz? Qual a profissao?

3- Vocé faz as tarefas da escola com quem?

4- Vocé gosta dos seus colegas?

5- E na escola, do que vocé néo gosta?

6- Como é a convivéncia dos seus pais em casa?

7- Vocé tem algum colega que nao se comporta bem na sala de aula, que causa
problemas?

8- Na sua opinido o que o faz ter este comportamento?
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[ll - ENTREVISTA COM OS PROFESSORES.

1- Como é o comportamento dos seus alunos na sala?

2- Os alunos tém o mesmo comportamento todos os dias? Em fungéo de que isso
ocorre?

3- Por que sera que os alunos agem assim?

4- O que se deve fazer para que os alunos melhorem o comportamento?
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