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RESUMO

O presente memorial relata as questdes norteadoras e as etapas de elaboracdo do Projeto
Experimental: Quem é Vocé sem Violéncia?- a atuagdo da Justica Restaurativa em casos
de violéncia doméstica e familiar contra a mulher em Juazeiro (Ba), apresentado na forma
de um livro-reportagem composto por narrativas jornalisticas. O livro-reportagem
investiga a acdo da justica restaurativa, demonstrando a atuacdo da Rede de Enfrentamento
a Violéncia Contra a Mulher, a partir da VVara de Violéncia Doméstica, do Centro Integrado
de Atendimento a Mulher (CIAM) e Grupo Reflexivo de Relages interpessoais (GRRI).
Para atender a esse objetivo, fez-se pesquisa qualitativa com uso de técnicas da observacao
participante de natureza etnografica, realizacdo de entrevistas com atores sociais
envolvidos na problematica e pesquisa documental a respeito de normas juridicas como a
Lei Maria da Penha (11.340/2006). Como resultado, obteve-se conhecimentos a respeito
dos tramites judiciais sobre método da justica restaurativa, atuacdo dos atores sociais e
aspectos sociais e culturais que atravessam as situac@es da violéncia contra a mulher.

Palavras-chave: Justica Restaurativa; Violéncia; Mulher; Livro-reportagem; Jornalismo.
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1. Introducéo

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher € um fendmeno cultural que
persiste em todo 0 mundo. Mesmo com a criacéo de legislacdes especificas para sanar os
altos indices de ocorréncia, as ferramentas de contingéncia ainda perpassam um sistema
altamente patriarcal que insiste em p6r a mulher em situacdo de discriminacdo, e,
consequentemente, em situacdo de vitima. Sabe-se que essa violéncia, em boa parte dos
casos, € resultante de relagdes conjugais que séo atravessadas pelo padréo patriarcal que
configuram a dominag&o-exploragdo masculina, no qual o companheiro precisa violentar
para garantir o “poder”.

No Brasil, os nimeros de casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher
ainda séo alarmantes ante uma justica rigida, que tenta a todo momento, erradicar essa
violacdo. Dados do Anuério de Segurancga Publica, divulgado em 2023, mostram que o
sexo feminino configura 88,7% das ocorréncias de violéncia. Nos indicadores de
violéncia doméstica, foram quase 246 mil denlncias de agressdo no ano. Em
contrapartida, o pais dispde de uma extensa rede de assisténcia que opera entre unido,
estados e municipios. No entanto, ainda surgem questfes a respeito do tratamento
ofensor-vitima quando se trata dos efeitos do crime.

Como defende Barbosa e Souza (2022), é necessario estarmos atentos e dispostos
a encontrar mecanismos que produzam resultados e que, realmente, atuem de forma a
garantir a reducdo dos indices hoje existentes nos casos de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher. Desta forma, busca-se para, além do modelo tradicional punitivo no qual
0 agressor apenas responde pelo ato e ndo se autorresponsabiliza, novas formas de
abordagem para que os efeitos de toda a rede de assisténcia sejam positivos. Em resposta
a criminalidade, a justica restaurativa surge como um meio alternativo para o tratamento
de conflitos complementando o &mbito jurisdicional.

Com as inovacdes da Constituicdo de 1988 e o advento, principalmente da Lei
9.099/95 que cria os Juizados Especiais Criminais (JEC), abriu-se uma pequena janela,
no sistema juridico brasileiro, ao principio da oportunidade, permitindo certa acomodacgéo
sistémica do modelo restaurativo em nosso pais (Pinto, 2005). Esse método se constitui,
entdo, como alternativa de politica criminal e que deve ser pensada de maneira dialdgica
(Silva, 2022). Diferentemente do que o proprio termo pode induzir, a justica restaurativa

€ um metodo aceito pelos tribunais para a reeducagdo dos agressores e a recuperacgao



psicoldgica/social das vitimas, e que ndo configura a impunidade (Barbosa e Souza,

2022), mas como explica Pinto (2005) atua:
[...] Em intima conexdo com a rede social de assisténcia, com apoio dos
orgdos governamentais, das empresas e das organizacbes nao
governamentais, operando em rede, para encaminhamento de vitimas e
infratores para os programas indicados para as medidas acordadas no
plano tragado no acordo restaurativo (Pinto, 2005, p. 34).
Considera-se que a justica restaurativa comecgou a ser estudada no Brasil em 1999
com finalidade de expandir o acesso a justica aos cidaddos e agilizar o tempo de
tramitacdo dos processos (Lara; Orsini, 2013). Tem-se que a recomendacdo do modelo
foi marcada pela Resolugéo 2002/12 do Conselho Econdmico e Social das Nagdes Unidas
(ECOSOC) para a implementacdo de programas restaurativos na mediacdo da justica
criminal. No Brasil, o texto que trata do paradigma oficialmente € a Resolucdo N° 225/
2016 do Conselho Nacional de Justica (CNJ) que compreende este mecanismo como uma
Politica Publica Nacional que pode ser entendida como “um conjunto ordenado e
sisttmico de principios, métodos, técnicas e atividades préprias, que visa a
conscientizacdo sobre os fatores relacionais, institucionais e sociais motivadores de
conflitos e violéncia” (Brasil, 2016, p. 01). O paragrafo 3, Art. 1 da Resolugdo do CNJ,

ainda coloca que as préticas restaurativas:
[...] tem como foco a satisfacdo das necessidades de todos os
envolvidos, a responsabilizagdo ativa daqueles que contribuiram direta
ou indiretamente para a ocorréncia do fato danoso e o empoderamento
da comunidade, destacando a necessidade da reparacdo do dano e da
recomposicdo do tecido social rompido pelo conflito e as suas
implicagdes para o futuro. (Brasil, 2016, p. 03).

De fato, a violéncia ndo é um tema que esta relacionado exclusivamente a questao
de género. No entanto, ha muitos séculos, a partir de uma pratica ja enraizada desde os
antepassados, a mulher é tratada de forma diferente, sendo titulada como um objeto e
tendo muitos de seus direitos desrespeitados e repreendidos pela figura conhecida como
homem (Silva, 2016). As raizes desse problema se encontram de maneira expressiva no
patriarcado, que responde por grande parcela dos casos de violéncia de género, logo,
violéncia contra a mulher.

Saffiotti (2015) lembra que, para uma mulher conseguir desvincular-se de um
homem violento, € preciso intervencdo externa. Sem essa mediacdo, a violagdo pode
evoluir por escala, passando de agressdes verbais, fisicas, sexuais a ameacas de morte, até

chegar ao feminicidio (Safiotti, 2015).
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A Lei Maria da Penha (11.340/06), principal vetor punitivo dos casos de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher no Brasil, define os tipos de violéncia como: fisica,

psicoldgica, patrimonial, sexual e moral. De acordo com o Art. 7:

| — a violéncia fisica, é entendida como qualquer conduta que ofenda
sua integridade ou salde corporal; Il - a violéncia psicolégica, entendida
como qualquer conduta que lhe cause danos emocional e diminuicdo da
autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento
ou que vise degradar ou controlar suas a¢des, comportamentos, crencas
e decisBes, mediante ameaca, constrangimento, humilhac&o,
manipulagdo, isolamento, vigilancia constante, persegui¢do contumaz,
insulto, chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizagéo,
exploragdo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que
Ihe cause prejuizo a sadde psicolégica e a autodeterminagao; Il - a
violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual ndo desejada,
mediante intimidag&o, ameaca, coagdo ou uso da forga; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impega de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, & gravidez, ao aborto ou & prostituicdo, mediante coagéo,
chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio
de seus direitos sexuais e reprodutivos; IV - a violéncia patrimonial,
entendida como qualquer conduta que configure retencéo, subtracéo,
destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades; V - a violéncia
moral, entendida como qualquer conduta que configure callnia,
difamacéo ou injaria (Brasil, 2006, p. 03).

Esta tipificacdo possibilitou, entre outras coisas, que 0s casos fossem trabalhados
de maneira conjunta e isolada ao mesmo tempo. Dessa maneira, urge a adogao de préaticas
que visem efetivamente coibir os assassinatos femininos e a violéncia praticada contra as
mulheres, sendo a justica restaurativa uma ferramenta que pode tornar isso possivel
(Barbosa e Souza, 2023).

Como explica Silva (2022), os Juizados Especiais Criminais receberam uma série
de criticas porque ndo conseguiram proporcionar a vitima e ao agressor uma solucao
adequada para suas lides deixando que uma enorme quantidade de processos fosse
catalogada como de menor potencial ofensivo, ndo atribuindo aos crimes a devida
gravidade. Com isso, é importante lembrar que, de acordo com Art. 41 da Lei Maria da
Penha (11.340/06), aos casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher
independente da pena prevista ndo se aplica a Lei 9.099/95 que cria os Juizados Civeis e
Criminais.

Pelo capitulo V da Lei Maria da Penha (11.340/06), existem outras vias para o
tratamento desses conflitos. De acordo com o caput, as Varas podem contar com equipe
de atendimento multidisciplinar com profissionais especializados nas areas da saude,

psicossocial e juridica, a fim de desenvolver trabalhos de orientagdo, encaminhamento,
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prevencdo e outras medidas, voltados para a ofendida, o agressor e os familiares. Em
outras palavras, revela-se a necessidade da adocdo de acGes para prevencao, punicao e
erradicacdo da violéncia contra a mulher que ndo apenas o encarceramento do agressor.
Para os devidos fins, em janeiro de 2022, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) aprovou
um texto orientando os tribunais a instituirem e manterem programas voltados a reflexd@o
e responsabilizacdo de agressores de violéncia doméstica e familiar.

A Recomendacgdo N° 124/2022 delega, ainda, que a iniciativa desses programas
tenha como objetivo efetivar as Medidas Protetivas de Urgéncia previstas nos incisos VI
e VIl da Lei Maria da Penha. Tal disposi¢do, reforcou as normas descritas na Lei
13.984/2020 que alterou o Art. 22 da LMP sugerindo que as Medidas de Urgéncia que
obrigam o agressor oferecam como préatica 0 comparecimento a programas de recuperacao
e reeducacéo, e que 0 mesmo tenha acompanhamento psicossocial.

A partir do exposto, a presente pesquisa tem como problematica a seguinte
questdo: como a justica restaurativa atua em casos de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher em Juazeiro, norte da Bahia. De acordo com o Censo Demogréfico 2022,
divulgado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a populacdo da
cidade baiana é majoritariamente feminina, alcancando 121.744 mulheres, dos 235. 816
habitantes.

Os dados de 2023 do Centro Integrado de Atendimento a Mulher (CIAM),
reconhecido como implementador do Servico de Protecdo Social/ Alta Complexidade/
SUAS da Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher de Juazeiro, mostram que
0 municipio acompanha a tendéncia nacional do indice de vitimas femininas de violéncia.
Até novembro de 2023, o 6rgdo realizou 2.120 atendimentos multiprofissionais ofertados
pela equipe de assistentes sociais, psicélogos e advogada. Ao atender mulheres em
situacdo de violéncia, o CIAM identificou no ano 25 vitimas de violéncia fisica; 51
psicoldgica; trés sexual; 11 patrimonial; sete moral e 28 ameacas de morte.

Tomando como base essa apuracdo, o trabalho apoiou-se na anélise da Rede de
Enfrentamento de Violéncia Contra a Mulher do municipio, que atualmente é coordenada
pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento, Mulher e Diversidade (Sedes) em
consonancia com o poder judiciario composto, entre outros 6rgdos, pela Vara de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a mulher.

Nesse sentido, a Rede no ambito municipal trabalha em diversas frentes, sendo
elas: o Centro Integrado de Atendimento a Mulher (CIAM), que fornece

acompanhamento de assistente social, psicéloga, assisténcia juridica, encaminhamento
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para consultas médicas e exames, cursos e oficinas e orientagcdes de apoio para a mulher
em situacao de violéncia; Casa Abrigo; CRAS e CREAS; e 0 Grupo de Reabilitacdo em
RelacOes Interpessoais (GRRI), que combate a violéncia contra a mulher por meio da
conscientizacdo e reflexdo de homens autores de violéncia doméstica. Dessa forma, a
investigacdo jornalistica buscou, ainda, compreender aspectos da Lei Maria da Penha
11.340/06 e da atuacdo do GRRI.

A partir disso, tal exploracdo deu origem a producéo de um livro-reportagem a
respeito da justica restaurativa no combate a violéncia doméstica e familiar em Juazeiro,
considerando a relevancia social do tema que merece uma abordagem mais reflexiva.
Durante a elaboracdo do projeto experimental, houve a necessidade de realizar uma
pesquisa bibliogréafica para entender um pouco mais sobre o modelo restaurativo.

Essa andlise prévia encaminhou a pesquisa para um viés mais qualitativo a fim de
entender através de uma experiéncia de observacdo participante, de natureza etnografica,
os fatores sociais, politicos e culturais que atravessam e conformam a violéncia de género

no recorte regional.
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2. Justificativa:

A primeira razdo para encorajar o0 estudo da problematica nasceu da vontade
pessoal sobre 0 entendimento da protecdo da vida das mulheres. Devido aos significativos
nameros de casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher no Brasil, fez-se
necessario desenvolver trabalhos que possam colaborar com a expansao do debate acerca
desse fendmeno. Além disso, as pesquisas direcionadas ao estudo da aplicabilidade da
justica restaurativa nos crimes de género ainda sdao muito incipientes no Brasil (Silva,
2022), o que propds a analise acerca da viabilidade e consequéncias do método.

Vale ressaltar que as mais diversas formas de violéncia, seja fisica, psicoldgica,
patrimonial, moral ou sexual, principalmente contra a mulher, estdo na esfera criminal e
merecem sua responsabilizacdo. No entanto, apenas a penalidade do agressor, como
explica Beccaria (2006, p.43), ndo contribui para desfazer o delito, pois sua intencéo é
apenas impedir que o réu cause novos danos e desestimula o0s outros a agirem do mesmo
modo. Além disso, € preciso justificar que o tema escolhido diz respeito ao fato da
violéncia contra a mulher, em sua maioria, surgir no ambiente familiar com ciclos mais
dificeis de serem rompidos.

Por isso, tomou-se como base, neste trabalho, o termo “violéncia doméstica e
familiar contra a mulher”, que segundo a Lei Maria da Penha 11.340/2006 é quando o
agente pratica uma conduta, seja omissiva ou comissiva, baseada em género em qualquer
relacdo intima de afeto (Brasil, 2006).

A partir desse entendimento, o objeto desta pesquisa também foi escolhido em
funcdo do trabalho de duas estudantes de jornalismo a respeito de circulos restaurativos
envolvendo casos de violéncia doméstica contra a mulher na cidade de Sao Paulo (SP).
No final de abril de 2021, em uma palestra sobre a tematica de jornalismo e cidadania,
ministrada de forma online pela Escola Superior de Propaganda e Marketing (ESPM), tive
contato com o Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) “Para Jodo, José e Antonio:
masculinidades em reconstrugido”, de Barbara Fava de Moraes e Martina Gutierrez.

O livro-reportagem perfilava autores de violéncia doméstica contra a mulher
mostrando como o estado, em nivel jurisdicional, dispunha desse mecanismo. O trabalho
foi executado de maneira imersiva em um dos conjuntos penais da capital paulista a partir
de uma rede assistencialista que executava a conciliacdo familiar e a reflexdo dos
agressores. Na conversa via plataforma Zoom, as estudantes explicaram que, em muitas

das situacOes e avalia¢Bes durante o processo de entrevista, 0s proprios agressores diziam
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que a justica restaurativa e as tentativas de conciliagdo ndo eram eficazes ou néo
reverteram os efeitos do conflito.

Esse material ndo se encontra disponivel para pesquisas externas no repositorio
académico da ESPM, o que impediu de usa-lo como referencial tedrico desta pesquisa.
No entanto, encorajou-me ainda mais a buscar novas respostas sobre a viabilidade da
politica restaurativa como método de solucdo de conflitos da violéncia praticada contra a
mulher.

De acordo com a Resolugéo 2002/12 do Conselho Econdmico e Social das Nagdes
Unidas (ECOSOC), pode ser considerado como programa restaurativo qualquer programa
que utilize processos restaurativos voltados para resultados restaurativos. Além disso, a
segunda edi¢cdo do Manual sobre Programas de Justica Restaurativa da Organizacao das
Nacdes Unidas, 2022, estabelece que os programas restaurativos servem para evitar que
os ofensores sejam ainda mais estigmatizados e para contribuir sua reinsercdo efetiva na

comunidade.

Ao visitar pesquisas no repositorio Saber Aberto da Universidade do Estado da
Bahia, em Juazeiro, e mais especificamente sobre o curso Jornalismo em Multimeios,
percebi a auséncia de material que propde um olhar investigativo sobre a Justica
Restaurativa como método dialdgico dentre os quase dez trabalhos que tinham também
como tema a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Em contrapartida, as buscas
me direcionaram ao trabalho do estudante Renilson da Silva Santos (2022) que buscou
verificar a funcionalidade da Rede de Enfrentamento de Violéncia Contra a Mulher do
municipio de Juazeiro. A narrativa jornalistica longform intitulada “Nao Se
Cale” verificou os elementos eficazes da atuacéo de 6rgdos de assisténcia as vitimas como
CIAM, DEAM e Ronda Maria da Penha que também serviram para subsidiar este
trabalho.

Os dois TCC’s descritos incentivaram também a escolha da producéo de um livro-
reportagem como produto desta pesquisa. E perceptivel que os casos de violéncia contra
a mulher sdo recorrentemente expostos na midia tradicional com repercussao, no entanto,
ainda como fragmentos de uma realidade complexa.

Por esta razdo, o livro-reportagem possibilitou que o objeto fosse explorado de
maneira reflexiva e imersiva na realidade, pois, como explica Ledo (2011), o jornalismo

exerce um papel relevante ao estimular o debate de ideias e a implementacao de politicas
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publicas em torno de temas que sao considerados prioritarios a populacéo, e dentre as suas

ferramentas esta a disponibilidade de dar visibilidade aos fatos.
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3. Objetivos:
3.1 Geral:

Investigar a agéo da justica restaurativa nos casos de violéncia doméstica e familiar contra
a mulher em Juazeiro — Bahia.
3.2 Especificos:

- Identificar quais os atores sociais responsaveis pela aplicabilidade da justica restaurativa
em Juazeiro, bem como os respectivos 6rgdos mediadores;

- Averiguar as relacdes de mediacdo que sdo desenvolvidas no processo de adocdo do
método de justica restaurativa, seja no sentido de entender mecanismo de conciliacao e/ou
fatores que levam a incidéncia de violéncia;

- Verificar os tramites juridicos no &mbito municipal relacionados a justica restaurativa
e violéncia doméstica e familiar contra mulheres.

- Coletar depoimentos dos personagens que fazem parte da atuacéo da justica restaurativa
em Juazeiro (BA), bem como dos sujeitos envolvidos (agentes de violéncia e mulheres

em situacdo de violéncia), para desenvolver a producéo do livro-reportagem.
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4. Referencial Tedrico
4.1 Justica Restaurativa:

Os altos indices de violéncia no Brasil persistem em ser uma preocupagdo na
sociedade por deixar duvidas sobre a eficidcia dos instrumentos contemporaneos
relacionadas a garantia de reducdo da criminalidade. Para sanar esse problema, novas leis
sdo criadas com o intuito de propiciar um ambiente mais seguro. No entanto, ha uma
tendéncia do senso comum em insistir que o viés punitivo é o melhor remédio para 0s
males sociais.

Mesmo com uma Constituicdo Federal (1988), que preza pela dignidade humana,
a quantidade crescente de sujeitos encarcerados mostra que isso ndo € tido como um
direito que todos podem desfrutar. Concomitante, a mesma sociedade que busca um
ambiente de paz, impde regras e limites para que haja essa pacificagcdo. Essa crencga
determina qual o melhor lugar para o agressor e para a vitima em um sistema altamente
controlador e revitimizador.

A fim de criar um espaco de didlogo entre a vitima e o agressor, e com fundamento
na reconstrucéo do sistema de regulagéo social (Sica, 2009), a justica restaurativa surgiu
como um novo modelo de justica criminal. Ndo ha registros oficiais de quando esse
paradigma comecou a ser trabalhado nessa area, contudo, no Brasil, a aplicacdo do
método, amparam-se na resolucdo N° 225 de 2016 do Conselho Nacional de Justica
(CNJ), que oficializou 0 mecanismo com uma Politica Publica Nacional compreendendo-
0 como “o uso de meios consensuais, voluntarios e mais adequados a alcancar a
pacificacdo de disputa” (Brasil p. Unico, 2016).

Ao dialogar com Howard Zehr, um dos principais estudiosos sobre justica
restaurativa no mundo, Pinto (2005), em sua abordagem conceitual, na coletanea de
artigos do Ministério da Justica em parceria com o Programa das Na¢des Unidas para o

Desenvolvimento- PNUD, define a justica restaurativa como:

[...]Procedimento de consenso, em que a vitima e o infrator, e, quando
apropriado, outras pessoas ou membros da comunidade afetados pelo crime,
como sujeitos centrais, participam coletiva e ativamente na construgdo de
solucbes para a cura das feridas, dos traumas e perdas causadas pelo crime.
Trata-se de um processo estritamente voluntario, relativamente informal, a ter
lugar preferencialmente em espacos comunitarios, sem 0 peso e o ritual solene
da arquitetura do cendrio judiciario, intervindo um ou mais mediadores ou
facilitadores, e podendo ser utilizadas técnicas de mediagdo[..][...]Jobjetivando
suprir as necessidades individuais e coletivas das partes[...] (Pinto, 2005, p. 20).

18



Nota-se que a justica restaurativa tende a intensificar a participacdo da comunidade
(Sica, 2009) em uma espécie de processo de cura, no entanto, 0 modelo costuma ser
amplamente criticado por se opor ao modelo retributivo, ou seja, a justica como
conhecemos. Na justica retributiva, a san¢éo penal serviria tanto como uma forma de
expiacdo do autor quanto de maneira a desencorajar a execucao dos crimes (Silva, 2022)
colocando individuo em isolamento e com efeitos mais agressivos. A vista disso,
estudiosos reiteram que j& esta ultrapassada a equivocada visdo que o cércere é o remédio
para a criminalidade, e que as medidas alternativas sdo muito mais justas e eficazes (Pinto,
2005). Por outro lado, ha quem acredite que os dois métodos devem ser trabalhados de
maneira conjunta, uma vez que a sociedade ainda tem uma rejei¢do acentuada quando
pensa em ndo punir os individuos (Boonen, 2011).

Nesse debate, Renato Socrates Pinto (2005) descreve de forma tabelar as
principais diferencas entre a justica restaurativa e a justica retributiva, seguindo o modelo
do Conselho Econémico e Social das Na¢6es Unidas, conforme a resolucdo 2002/12, que
distingue os dois modelos de justica pelos valores, procedimentos, resultados e efeitos
para a vitima e o agressor. Desta forma, a justica restaurativa ndo visa a impunidade, mas
encoraja a se pensar a responsabilidade em uma dimensdo social, na qual os
procedimentos de multidisciplinaridade servem como uma reparacdo moral do trauma a
partir de inimeros filtros de seguranca que devem evitar o processo de revitimizagdo
(Silva, 2022).

De acordo com o Manual sobre Programas de Justica Restaurativa das Nac6es
Unidas (ONU, 2022), o processo restaurativo abrange vitima-ofensor, circulos e
conferéncias restaurativas. O processo vitima-ofensor € 0 mais comum e esta entre as
primeiras iniciativas de justica restaurativa. Nesse modelo, direta ou indiretamente, a
vitima e o ofensor discutem o crime e seu impacto. Ele deve ser operado por agéncias
governamentais ou organizacdes sem fins lucrativos.

O segundo modelo é chamado circulos de paz, é aquele que vai propor um dialogo
entre as partes para que eles possam abordar o conflito em um ambiente de cura. Os
circulos tambem podem ser usados para construir relacionamentos melhores e reduzir a
violéncia dentro das prisdes e outros estabelecimentos prisionais. Enquanto as
conferéncias restaurativas também sdo usadas como “medidas alternativas” para o qual o
ofensor pode ser encaminhado em vez do sistema de justi¢a criminal. A conferéncia reune,
normalmente, as pessoas mais preocupadas com o ofensor e a vitima e qualquer outro

membro da comunidade com interesse no processo. Exemplos dessas conferéncias sdo 0s
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“Comités de Paz” na Africa do Sul que tém por objetivo promover a seguranca humana,

valorizar o conhecimento local, aumentar o capital social e construir parcerias eficazes.

4.2 Género e Violéncia:

Um conceito-chave para compreender as raizes da violéncia contra a mulher diz
respeito ao género. Ao longo da historia diversos sociologos analisaram o termo a partir
dos modos de producéo e sob a 6tica das superioridades bioldgicas dos sexos. De acordo
com Follador (2009), “género ¢ a constru¢do socioldgica, politica e cultural do termo
sex0” e que, a partir dessas diferengas, se constitui como uma convencéo social, histdrica
e cultural. Nesse sentido, coloca-se em questdo os papéis que as mulheres e 0s homens
devem exercer.

Sabe-se que, por muito tempo, a mulher foi vista apenas como mera dona de casa
e objeto para reproducdo, sendo excluida da vida social, econdmica e politica (Barbosa e
Souza, 2023). Este estereotipo é resultante de uma expectativa cultural que produz uma
naturalizacdo de atribui¢Ges constituidas nas diferencas de sexo (Cavalcanti e Oliveira,
2007). Por essas desigualdades, impostas pelo patriarcado, sobressai um sistema de
dominacdo-exploracdo masculina.

O ambiente doméstico € um espaco onde tradicionalmente ocorre o exercicio de
poder. Um dos meios mais eficazes de dominacdo das mulheres pelos homens (Nader,
2014). Segundo Heleieth Saffioti (2015), o patriarcado € um dos principais responsaveis
pelos casos de violéncia doméstica, pois é uma forma de poder politico que perpassa ndo
apenas a sociedade civil como também o Estado. Este sistema apoia-se em crengas
amplamente aceitas em uma sociedade machista, na qual permanece a imagem de esposa
ideal, obediente ao seu marido, fiel, apesar de traida, e a valorizacdo de habilidades
masculinas como a de controlar a esposa e corrigi-la quando necessario (Cavalcanti e
Oliveira, 2007).

Com isso, o patriarcado € responsavel por transformar uma diferenca bioldgica
em politica, determinando a liberdade ou a sujeicdo dos individuos (Silva, 2022) a partir

de um contrato social.

O contrato social é uma histéria de liberdade; o contrato sexual é uma
histéria de sujeicdo. O contrato original cria ambas, a liberdade e a
dominacéo. A liberdade do homem e a sujeicdo da mulher derivam do
contrato original e o sentido da liberdade civil ndo pode ser
compreendido sem a metade perdida da histéria, que revela como o
direito patriarcal dos homens sobre as mulheres é criado pelo contrato
(Saffioti apud. Pateman, 2015, p. 56).
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Assim, considera-se que o patriarcado, de certo modo, influenciou a divisdo de
género, pois da ao homem poder, e a partir disso, se estabelece uma divisdo do ser homem
e ser mulher (Santos, 2021), sendo a violéncia, entdo, consequéncia dessas desigualdades.

4.3 A Lei Maria da Penha

No Brasil, desde a chegada dos portugueses, foi implementada uma legislagéo
que possuia marcas patriarcais, colocando a mulher em posicéo de inferioridade perante
0s homens (Silva, 2022). Com o processo de redemocratizacdo, em 1988, e por um anseio
por politicas de igualdade de género, diversas entidades feministas lutaram em resposta
aos papéis subservientes do patriarcado. Esses mesmos grupos foram responsaveis pela
discussdo da necessidade de leis e politicas protetivas e especializadas no enfrentamento
da violéncia domestica e familiar contra a mulher.

Nesse sentido, como forma de mobilizacdo politica feminina, a Lei no
11.340/2006, popularmente conhecida como Lei Maria da Penha, foi enviada ao
Congresso Nacional mais de dez anos antes da sua promulgacdo e advém de um caso
concreto de violéncia doméstica sofrido por Maria da Penha Maia Fernandes, pelo seu
companheiro. O que se sabe é que o0 caso ganhou repercussao pela falta de celeridade da
justica ao ser recebido pelo Ministério Pablico, em 1984, mas s6 ofereceu uma
condenacéo anos depois, em 1996.

Os dados brasileiros mostram que os diversos tipos de violéncia contra a mulher,
seja fisica, sexual, material e moral, ndo ocorrem isoladamente. Qualquer que seja a forma
assumida pela agressdo, a violéncia emocional estd sempre presente (Saffioti, 2015).
Antes do feminicidio, Maria da Penha ja havia sofrido diversas agressdes, no entanto,
nunca reagiu por medo do que poderia acontecer. Isso mostra a importancia de um texto
altamente articulado e uma rede de protecdo especializada para acolher a pessoa em
situacdo de violéncia. Pode-se avistar que ha determinados dispositivos da lei (11.340/06)
que exigem a organizacdo de servicos adequados para tratamento dos casos de violéncia

contra a mulher, como o Art. 3, § 1 que regulamenta:

O poder publico desenvolvera politicas que visem a garantir os direitos humanos
das mulheres no ambito das relagfes domésticas e familiares no sentido de
resguarda-las de toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracao,
violéncia, crueldade e opresséo. [..]JA Unido, o Distrito Federal, os Estados e 0s
Municipios poderdo criar e promover, no limite das respectivas competéncias: |
— centros de atendimento integral e multidisciplinar para mulheres e respectivos
dependentes em situacdo de violéncia doméstica e familiar; Il — casas abrigos
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para mulheres e respectivos dependentes menores em situacdo de violéncia
domeéstica e familiar; 11 — delegacias, nucleos de defensoria publica, servigos de
salde e centros de pericia médico-legal especializados no atendimento a mulher
em situacdo de violéncia doméstica e familiar; IV — programas e campanhas de
enfrentamento da violéncia doméstica e familiar; VV — centros de educacdo e de
reabilitacdo para os agressores [..] (Cortes apud. Brasil, 2006, p.58).

O artigo acima mostra gque as atribuicdes de enfrentamento a violéncia doméstica
devem ser feitas ndo apenas na esfera penal, isso inclui a participacdo de outros atores
sociais e setores. Desde a implementacdo da lei, ttm se discutido a importancia de
delegacias e Juizados Especializados como ferramentas possiveis de extinguir a violéncia
contra a mulher nas mais diversas formas. Com isso, a Lei Maria da Penha,
indiscutivelmente, € um mecanismo que serviu para dar voz a inimeras mulheres e
possibilitar que a sociedade entenda a gravidade de determinadas condutas contra elas

perpetradas (Silva, 2022).
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5. Metodologia:

O percurso metodologico € o ato ou efeito de percorrer procedimentos para
alcancar o conhecimento em uma investigagdo cientifica (Mendonca, 2022). Com isso,
para que o0 objeto de estudo e produto jornalistico, pudessem se concretizar, realizou-se
uma pesquisa qualitativa sobre a atuacdo da justica restaurativa em casos de violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher em Juazeiro (BA).

Nesse sentido, foi desenvolvida uma pesquisa qualitativa como um metodo que
objetiva a compreensdo profunda de certos fenbmenos sociais apoiados no pressuposto
de dar maior relevancia aos aspectos subjetivos da acao social (Goldenberg, 1997).

Dessa forma, o livro-reportagem: Quem € vocé sem violéncia? procurou explanar
os tramites do poder judiciario de Juazeiro, o tipo de protecdo e acolhimento a mulheres
em situacdo de violéncia doméstica e o processo de ressignificacdo das acGes/danos
promovidas pelos autores dessas violéncias. Para isso, foi preciso visitar érgdos e
equipamentos que fazem parte da Rede de Enfrentamento a Violéncia Doméstica e
Familiar contra @ Mulher. Nessas visitas, a abordagem adotada foi a observacdo
participante que, norteada pelo trabalho de campo de natureza etnogréafica, exige praticas
especificas no trato com o outro enquanto objeto de estudo (Bezerra, 2010).

Jaccoud e Mayer (2008) defendem que o método de observacdo participante é o
que mais se aproxima da abordagem de campo etnografica por permitir que o pesquisador
observe de maneira prolongada determinadas situacdes. Na observacdo participante
enquanto método de pesquisa qualitativa, os investigadores imergem no mundo dos
sujeitos observados, tentando entender o comportamento real dos informantes, suas
préprias situacdes, interacdes e como constroem a realidade em que atuam (Oliveira,
2008, p.08).

Dessa forma, foram escolhidos trés 6rgaos e equipamentos publicos - A Vara de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a mulher, o Grupo Reflexivo de Relacdes
Interpessoais (GRRI), e o Centro Integrado de Atendimento a Mulher (CIAM) - que
poderiam ser observados para entender a execu¢do do modelo restaurativo proposto pelo
Conselho Nacional de Justica (CNJ), por meio da Resolucdo N° 225/ 2016. A normativa
juridica compreende este mecanismo como uma Politica Publica Nacional que pode ser
entendida como “um conjunto ordenado e sist€émico de principios, métodos, técnicas e

atividades préprias, que visa & conscientizacao sobre os fatores relacionais, institucionais
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e sociais motivadores de conflitos e violéncia” (Brasil, 2016, p.1). Essa normativa esta
alinhada com as recomendacOes da Lei Maria da Penha
(11.340/2006) para a assisténcia a vitima e o agressor no pos-violéncia.

Assim, aspectos da atuacdo da Vara de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
mulher, do Grupo Reflexivo de RelacGes Interpessoais (GRRI), e do Centro Integrado de
Atendimento a Mulher (CIAM) sdo o centro da investigacdo narrativa do livro-
reportagem. Para que pudesse extrair o maximo de informagbes, foi necessario
acompanhar esses locais, desde novembro de 2023 a maio de 2024, a fim de realizar uma
abordagem etnografica. Como explica Duarte (2005, p. 98):

A etnografia faz parte do trabalho de campo do pesquisador. E é
entendida como um método de pesquisa qualitativa e empirica que
apresenta caracteristicas especificas. Ela exige um “mergulho” do
pesquisador, ou seja, ndo é uma pesquisa que pode ser realizada em um
periodo muito curto e sem preparo.
Ainda para explicar o trabalho de campo, o autor completa que: “o simples fato
de estar presente pode alterar a rotina do grupo ou desenrolar de um ritual” (Duarte, 2005,
p. 103). Consequente, ao fazer a visita, foi necessario realizar entrevista com personagens
que fazem parte da recepgdo do modelo restaurativo e da aplicagéo dele. Para o livro-
reportagem, 13 pessoas foram fontes primarias e responderam a entrevista semi-aberta,
no entanto, outras nove pessoas foram fontes secundarias e ajudaram na construcdo do
trabalho com informacfes que foram relevantes, como foi 0 caso da secretaria da
Secretaria de Desenvolvimento Social Mulher e Diversidade (Sedes), Nadja Dias.
Como explica Duarte (2005), a entrevista em profundidade é uma técnica dindmica
e flexivel, dtil para a apreensdo de uma realidade tanto para tratar de questdes relacionadas
ao intimo do entrevistado, como para descricao de processos complexos nos quais esta ou
esteve envolvido. Para que os relatos do produto fossem fidedignos e pudessem garantir
certa acomodacao por parte dos entrevistados, oferecer naturalidade em suas falas e evitar
que alguma questdo relevante ndo fosse abordada, foi empregada a entrevista semiaberta
porque O roteiro exige poucas questdes, mas suficientemente amplas para serem
discutidas em profundidade sem que haja interferéncias entre elas ou redundancias. A
entrevista é conduzida pelo entrevistado, valorizando seu conhecimento, mas ajustada ao

roteiro do pesquisador (Duarte, 2005).
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6. Descricao dos procedimentos para elaboragdo do Projeto Experimental

6.1 Da defini¢do do suporte — livro-reportagem

Para executar o produto experimental desta pesquisa foi adotado como suporte
técnico o livro-reportagem. Podemos considerar que, no entendimento entre 0 meio e a
mensagem, surgem propostas de uso de diversas técnicas jornalisticas de natureza
informativas, interpretativas, opinativas e literérias. A reportagem, para além de informar,
também perpassa aspectos deontoldgicos da investigagdo, como cuidado ético com a
escuta das fontes, especificamente pessoas em situacao de violéncia.

Em seus estudos sobre livro-reportagem, Lima (2009) define o produto como um
veiculo de comunicacdo impressa ndo-periddico que apresenta reportagens em grau de
amplitude superior ao tratamento costumeiro nos meios de comunicagdo jornalistica,
visando dar maior énfase a determinado tema. Logo, o livro-reportagem esta ancorado
nos principios que regem o jornalismo: informar, explicar e orientar.

Sabe-se que o jornalismo esta inserido na sociedade e seu desenvolvimento
dialoga com o “contexto histdrico, politico, econdmico, cultural, tecnoldgico, social e,
consequentemente, com a dindmica da sociedade” (Rocha e Xavier, 2013, p. 141). Por
esta razdo, ha fatores determinantes para fazer com que o jornalismo seja reconhecido
como tal.

Sponholz (2009) argumenta que o jornalismo é uma forma de conhecimento
marcada por aspectos subjetivos e que existem métodos especificos da area que diferem
a informacdo do senso comum. Mauro Wolf (1995) chamou essas especificidades de
valores-noticia, funcionando como linhas-guia para a apresentacdo do material, sugerindo
0 que deve ser realcado, o que deve ser omitido, 0 que deve ser prioritario na preparacao
das noticias a apresentar ao publico. No livro-reportagem, fez-se uso dos critérios de
relevancias social para dar um tratamento de qualidade a informacao.

Essa prética de prospectar uma quantidade uma maior de informacgdes e trabalhalas
de forma a dar um maior aprofundamento ao relato alcanga os aspectos que configura o
livro-reportagem como um género jornalistico interpretativo e com uso de técnicas
informativas e literarias. Esse método se consolidou a partir da préatica de producdo da
grande-reportagem principalmente nos Estados Unidos, em 1910, de modo a oferecer uma

compreensdo aprofundada da realidade contemporanea e que esté intimamente ligado ao
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texto literario. Segundo Lima (2009), das formas de comunicacdo jornalistica, a

reportagem em livro € a que mais se apropria do fazer literario por:

[...] uma condicdo de proximidade, estabelecida pelo elo comum da
escrita, é natural compreender que, mesmo intuitivamente ou sem maior
rigor metodoldgico, os jornalistas sentiam-se entdo inclinados a se
inspirar na arte literaria para encontrar os seus proprios caminhos de
narrar o real. [ ] (Lima, 2009, pg. 173).

Nesse sentido, existem, no campo do livro-reportagem, diversas formas de
narracdo do real, garantindo que a natureza do tema além de informativa esteja ancorada
no mais alto grau de profundidade. Par tanto, foi usada na escrita desse livro-reportagem
a técnica de reportagem narrativa, pois os fatos foram organizados dentro de uma relacéo
de anterioridade ou posterioridade, mostrando progressivas mudancas de estado nas

pessoas (Coimbra, 2004).

Dessa forma, a escolha do livro-reportagem contribuiu para que o objeto de
pesquisa fosse explorado em uma perspectiva mais reflexiva por assumir o poder de
mesclar técnicas de narracdo informativa e literéria, observacao participante e fazer o uso
de perfis. Como explica Lima (2009), os perfis visam evidenciar os personagens de forma
anobnima e humanizada, os quais se aproximam de micronarrativas biograficas. Dessa
forma, mulheres e homens foram projetados em suas respectivas vivéncias em casos de
violéncia domeéstica e familiar, podendo ser explorados no contexto em que cada um se
encontra, mas preservando a sua identidade e seus testemunhos, nos quais relatam suas

dores.

Ressalte-se que os relatos testemunhais que originaram os perfis foram obtidos de
modo a evidenciar as vivéncias, o contar sobre si, mas inseridos em um contexto em que
o leitor também possa entender possiveis controvérsias, mas sem produzir um julgamento

moral a respeito desses depoimentos.

Também destacamos que existe uma preocupacao em desenvolver um jornalismo
critico e cidadao, pois é necessario escutar as vozes dos sujeitos, especificamente das
mulheres em situacdo de violéncia a partir de sua propria fala, geralmente um testemunho
em primeira pessoa, pois a dor do outro ndo pode ser traduzida na sua corporeidade pelo
jornalista-pesquisador.

No caso dos agentes de violéncia tambem foram coletados testemunhos. A

narrativa foi reproduzida na integra no sentido de ndo naturalizar a violéncia, mas deixar

26



evidente 0 que eles pensam a respeito de sua propria acdo. Nesse sentido, a etnografia
também esteve inserida na construcdo dos perfis, pois permite identificar teias de

significados a partir de interacdes e significados que os sujeitos desenvolvem sobre si.

Nem sempre essas teias de significado podem ser facilmente explicadas, mas
teoricamente esses relatos se configuram e se conformam no quadro de uma sociedade
patriarcal (Safiotti, 2015). Com esses relatos, pretendemos, jornalisticamente, abrir
possibilidades para entender a sociedade desigual na qual as mulheres vivem as situacdes

de opressao.

Coleta de dados

Em razdo da falta de material académico a respeito da justica restaurativa, no
repositorio Saber Aberto, da Universidade do Estado da Bahia, foi necessario realizar a
revisao bibliografica a respeito do tema como parte essencial da coleta de dados. A
pesquisa bibliografica é o levantamento de obras publicadas sobre a teoria que ira
direcionar o trabalho cientifico, o que necessita uma dedicacdo, estudo e analise pelo
pesquisador (Souza, 2021).

Como o intuito do livro-reportagem é fazer uma explanacdo aprofundada, a
fundamentacéo tedrica valeu-se de conceitos do que é justica restaurativa e violéncia
domestica contra a mulher. Nesse sentido, foi utilizada a ferramenta Google Scholar ainda
na fase da elaboracdo do protejo de pesquisa. Essa ferramenta constitui um acervo de
teses, livros, artigos e ensaios académicos.

Assim, foi usado como ponto de partida as palavras-chave: Justica; Restaurativa;
Violéncia; Doméstica; e Mulher. Duarte (2005) afirma que, a medida que o individuo I&
sobre 0 assunto de seu interesse, ele comeca a identificar conceitos que se relacionam até
chegar a uma formulacdo objetiva e clara do problema que ird investigar. Foram
identificados ao todo quatro trabalhos que também serviram como referéncia para a
construcao deste.

Como a Rede de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher de Juazeiro possui
uma gama de atores que trabalham no combate, prevencao e protecao, a escolha se deu
de acordo com os que atuam diretamente no pés-violéncia, ou seja, quando a vitima e o
agressor ja passaram pela Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM).
Apos algumas leituras, compreendeu-se que o poder judiciario era a linha guia para a

execucgdo da justica restaurativa.
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Desta forma, iniciei a coleta em novembro de 2023 na 12 Vara de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher de Juazeiro (Ba). Esse local foi de primordial
Importancia porque permitiu que esta pesquisa mostrasse como funciona o sistema de
justica, os mecanismos de operacionalidade do julgamento de caos de violéncia contra a
mulher e atuacdo do modelo restaurativo. O intuito inicial era fazer um estudo de caso
porque ndo havia uma definicdo exata de personagens que pudessem ser encontrados,

pois, como explica Goldenberg (1997):

Ndo é possivel formular regras precisas sobre as técnicas utilizadas em um
estudo de caso porque cada entrevista ou observacéo é Unica: depende do tema,
do pesquisador e de seus pesquisados. Como os dados ndo sdo padronizados e
n&o existe nenhuma regra objetiva que estabeleca o tempo adequado de pesquisa,
um estudo de caso pode durar algumas semanas ou muitos anos (p.34 e 35).

Na Vara de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher de Juazeiro (BA),
foram 30 dias acompanhando as audiéncias de instrugdo, preliminar e de custddia.
Empreguei como técnica de investigacdo a observacao-participante que implica saber
ouvir, escutar, ver e fazer uso de todos os sentidos e da interpretacdo. E dessa maneira
gue se consegue ponderar sobre 0 momento certo para perguntas no trabalho de campo e,
por vezes, esperar mais do que o imaginado (Bezerra, 2010).

A coleta se deu no momento de realizacdo das audiéncias que aconteciam das nove
da manhd ao meio-dia em quatro dias da semana. N&o foi necessario fazer uma entrevista
individual com cada profissional do local, tendo em vista que as ddvidas eram sanadas
sempre entre uma audiéncia e outra.

No entanto, ao final da coleta de dados, foi realizada entrevista estruturada com o
juiz da Vara, Aroldo Carlos Borges, a respeito de alguns pontos mais especificos de:
medidas protetivas, modelo restaurativo em Juazeiro, Lei Maria da Penha (11.340/2006),
assisténcia juridica e perfil da vitima e agressor. A entrevista com o magistrado ocorreu
via mensagem de audio por WhatsApp com um roteiro de perguntas estruturado. O uso
do Whatsapp foi uma escolha do magistrado e foi enviado oficio com a formalizacéo do
pedido de entrevista.

Ainda no més de coleta de dados na Vara, foi possivel estabelecer alguns contatos
que ajudaram a subsidiar este trabalho. O primeiro deles foi com integrantes da
Ronda Maria da Penha, que tem a funcao de fiscalizar as medidas protetivas de urgéncia.
Pelo fato dessa protecdo dada a mulher ser parte fundamental nos processos de violéncia
domeéstica, os dados quantitativos das operaces da Ronda serviram para contextualizar a

situacdo regional, sendo assim obtidos por meio do oficio N°208/2023. Até o final do ano
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de 2023, a Ronda realizou no total 1.487 fiscalizacGes, 160 mulheres foram acolhidas;
140 casos encerrados;1.365 contatos; 71 chamadas de urgéncia, 18 prisdes de agressores
e nenhum feminicidio.

A partir disso, ficou constatado, apds algumas indagacbes, que o modelo
restaurativo ndo era empregado de uma maneira muito evidente em casos de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher em Juazeiro, mas que o Grupo Reflexivo de Rela¢cbes
Interpessoais (GRRI), sob gestdo da prefeitura municipal, era o que mais se aproximava
da justica restaurativa. Entdo, foi feito contato com a Secretéria de Desenvolvimento
Social, Mulher e Diversidade (Sedes), também via e-mail e envio de oficio/memorando
N°003/2024, para que se pudesse acompanhar uma das turmas do grupo.

No GRRI, a coleta teve inicio em marco de 2024. Foi possivel acompanhar todas
as reunides da turma 18 também aplicando o método de observacdo-participante. Ja tinha
ouvido falar do grupo, mas foi, apés a visita a Vara de Violéncia Doméstica, que descobri
que as reunides do GRRI se encaixavam como uma técnica de restauracdo de conflitos.
Nesse local, os autores de violéncia doméstica cumprem um cronograma de tematicas a
serem abordadas, e, em decorréncia, foi possivel participar das cinco reunies propostas
para o primeiro semestre do ano.

As visitas seguiram o cronograma do grupo, ou seja, eram sempre quintas-feiras a
cada 15 dias. Nesses encontros, 0s homens podiam falar das suas inquietagdes em uma
dindmica de circulo. Dessa maneira, foram extraidos para a elaboracdo do livro as suas
historias de vida, comportamentos, falas e reacfes diante do exposto pelas mediadoras.

Antes de chegar ao GRRI, o planejamento das atividades de coleta tinha por
objetivo conseguir, no minimo, dois entrevistados que fossem autores de violéncia
doméstica para a construcdo dos perfis jornalisticos dentro do livro. A ideia inicial era
que a, cada final de sessdo, houvesse uma entrevista com os dois para tentar perceber
como eles recepcionavam a ideia do grupo reflexivo.

No entanto, os participantes, em sua maioria, trabalhavam durante o dia, o que
inviabilizou uma conversa prolongada ao final dos circulos. Ao decorrer das reunides foi
possivel encontrar os dois autores de violéncia que concordaram em fazer um relato
testemunhal mais detalhado sobre as suas vidas. A escolha se deu por aqueles que mais
interagiram e que se mostraram dispostos a refletir sobre suas agdes.

Fernando (pseuddnimo) foi entrevistado na terceira reunido da turma 18. No
segundo encontro, ele ja aceitou ser entrevistado, porém, o tempo que tinha para uma

conversa apds 0s encontros era muito curto. Entdo, a sua entrevista nao foi concluida
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conforme o roteiro pré-estabelecido. O segundo entrevistado foi Jorge (pseuddnimo), um
participante bem assiduo. A conversa com Jorge aconteceu no final da penultima reunido
e durou mais de uma hora. A conversa contou com um roteiro pré-estabelecido, porém
Jorge foi além do proposto e relatou com detalhes a situacéo de violéncia com sua ex-
companheira, além de apresentar pontos de vista em relacdo ao grupo reflexivo.

Nesse tempo de observacdo no GRRI, descobri que, antes de fazer parte da
Diretoria da Mulher, na Secretaria de Desenvolvimento Social, Mulher e Diversidade, o
grupo era de responsabilidade do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (CREAS). A visita ao CREAS se deu apés o acompanhamento no GRRI e foi
importante para entender quando o grupo nasceu, quais eram as obrigagdes, quantos
encontros foram realizados, porque o grupo mudou de local e o atendimento a familia que
enfrenta algum conflito de violéncia. No CREAS, foi possivel entrevistar apenas uma
profissional, a advogada Jessica Queiroz, por ser a mais antiga a atuar no equipamento.

Passado esse processo, ainda surgiam questdes a respeito da atuacdo da justica
restaurativa, sé que agora pensando a mulher em situacdo de violéncia. Uma das questdes
que justificam a elaboracdo deste trabalho é entender fatores sociais e culturais que
atravessam as mulheres em situacdo de violéncia. Assim, busquei acompanhar a atuacédo
do Centro Integrado de Atendimento a Mulher (CIAM) de Juazeiro. No final do més de
maio, fui convidada pela equipe técnica do CIAM para estar junto a uma edicéo do Grupo
de Acompanhamento & Mulher (GAM).

Esse grupo acolhe, por meio de reunido, as mulheres que sdo assistidas pelo CIAM
com acOes de reflexdo, empoderamento e servicos de salde e cidadania. Nesse dia,
observei os atendimentos de beleza e salde que estavam sendo ofertados pela manha
dentro do centro. Em média, 20 mulheres compareceram e, entre elas, consegui o contato
de duas possiveis entrevistadas que também tiveram suas vidas relatadas no livro-
reportagem: Edna e Adriana (pseudénimos).

Posteriormente, a equipe técnica do CIAM também foi entrevistada. A coleta
nesse caso foi para que pudesse ter um posicionamento a respeito dos servigos prestados
no equipamento, em especial o0 GAM, como um mecanismo restaurativo para 0
enfretamento a violéncia doméstica contra a mulher em Juazeiro. Na segunda visita ao
local, foi possivel coletar informagcfes como: o tempo de atuagdo do equipamento na
cidade, a politica de assisténcia adotada dentro do CIAM e sua efetividade, e a
importancia do trabalho coletivo da rede de enfrentamento a violéncia doméstica contra

a mulher por meio da entrevista com advogada, assistente social e psicéloga.
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Nesse interim, foram realizadas conversas também com as duas mulheres que
passaram por situacao de violéncia e sdo assistidas pelo CIAM. Edna (pseuddnimo) foi
entrevistada durante uma consulta no préprio equipamento e sua entrevista durou em
média uma hora, ja Adriana (pseudénimo) pediu que a entrevista fosse realizada em sua
casa para que pudesse ter uma conversa mais longa.

Outra visita que contribuiu muito com o trabalho foi a participacdo no Seminario
Género e Violéncia, realizado em abril de 2024 na faculdade UNIFTC em Juazeiro, no
qual foi possivel entender as perspectivas e consequéncias do trabalho com homens
autores de violéncia. Nenhuma entrevista foi realizada no dia, porém o contetdo
apresentado pela Rede de Enfrentamento a Violéncia Doméstica, também subsidiou o
livro-reportagem em termos de resultados de medidas entendidas como restaurativas.

A coleta de material foi finalizada com a entrevista de André Gomma de Azevedo,
especialista na area de justica restaurativa, a fim de entender como podemos pensar 0
futuro da aplicabilidade do método nos casos que envolvem violéncia doméstica contra a

mulher. A entrevista também foi semi-aberta via mensagem de &udio pelo Whatsapp.

6.2 Producéo textual

Na atualidade os casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher séo
amplamente divulgados pela midia, no entanto, os dados quantitativos dessa realidade séo
apenas um fragmento de todo o fendmeno. A midia é atualmente um dos mais importantes
instrumentos sociais no sentido de produzir esquemas de significacdo e interpretacdo do
mundo e 0s meios de comunicagdo, portanto, falam pelos e para os individuos (Coimbra,
2004).

Nesse sentido, a reportagem tem o poder de abordar de forma aprofundada
detalhes da realidade, pois, como explica Lima (2017), diferentemente da noticia, ela traz
mais informacdes sobre 0 assunto e exige uma apuracdo maior dos fatos e verificacdo das

fontes.

A producdo textual do livro-reportagem: Quem é Vocé Sem Violéncia? explora
através da narrativa uma maneira mais reflexiva o0 modo como a justica e o modelo
restaurativo opera na resolucéo desses conflitos. Tal profundidade foi possivel devido a
caracteristica de reportagem narrativa, na qual a técnica de usar a construcao cena a cena

presente nos capitulos do livro-reportagem buscou observar a Rede de Enfrentamento a
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Violéncia Doméstica contra a Mulher. Também foram usados os demarcadores de espaco
e tempo para caracterizar a reportagem narrativa (Coimbra, 2004), situando a relacéo
temporal em que a observacao participante se desenvolveu. Em relacéo a construgéo da
cena a cena € reproduzido o discurso dos personagens, com respeito integral a suas falas

e a ordem a qual elas se desenvolvem (Lopes e Reis, 1988).

O livro-reportagem foi dividido entre capitulos e subcapitulos. Devido as historias
de vida serem relatos sensiveis sobre violéncia, elas estdo imersas dentro do livro em
capitulos a qual podemos chamar de respiro, onde o leitor pode contemplar um pouco do
contexto em que se coloca 0 modelo restaurativo e os conceitos em torno da problematica

da violéncia contra a mulher.

O produto se aproxima bastante das caracteristicas de um livro reportagemensaio
que privilegia a narrativa em primeira pessoa para apresentar a visdo do autor sobre
determinado fato (Lima, 2009). Além disso, as histdrias de vida do livro assumem o lugar
de perfil. Este tipo de narrativa jornalistica cumpre uma funcdo muito importante dentro
do jornalismo, a qual Vilas Boas (2003, p. 14) chama de “empatia”, que ¢ se preocupar

com a experiéncia do outro, colocar-se na situagéo experimentada pelo personagem.
6.2.1 Técnicas de Reportagem

O jornalismo é a arte de tecer o presente e de contar histérias, como propde
Cremilda Medina (2003). Logo, para a producdo textual foram utilizadas técnicas de
reportagem narrativa (Coimbra, 2004), ja explicado anteriormente. Em consonancia com
a importancia da construcdo da narrativa na producéo do livro-reportagem, Bauer (2008,
p. 93) afirma que:

Narrar, contar uma historia é uma forma elementar de comunicacao
humana; Através da narrativa, as pessoas lembram o que aconteceu,
colocam a experiéncia em uma sequéncia, encontram explicagdes e
jogam com a cadeia de acontecimentos que constroem a vida individual
e social.

E isso que aproxima o livro-reportagem da literatura. Ele é o resultado mais
intenso dessa hibrida ligagdo. “Sem medos ou receios, a reportagem em forma de livro
informa, aprofunda e dinamiza a leitura, ndo provocando qualquer dano ao carater
jornalistico e interpretativo a que se propoe” (Oliveira, 2006, p. 13-14). Como explica

Lima (2009), € necessario cativar o leitor para o universo contido no livro.
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Assim, no primeiro capitulo, Conhecendo o Poder Judiciario, o leitor vai
encontrar o relato da tramitacdo de audiéncias ocorridas na Vara de Violéncia Doméstica
de Juazeiro. Em uma descri¢do minuciosa, € possivel perceber as lides do poder judiciario
e, principalmente, as que envolvem a decisdo judicial. Com explica Coimbra (2004),
citando Bourneuf, a descricdo dentro da narracdo pode criar um momento de repouso,
agucar a curiosidade do leitor, antecipar a histéria ou recuperar uma informacéo ja
fornecida. A escolha foi narrar em primeira pessoa e terceira pessoa porque, desse jeito,

0 repdrter conta aquilo que testemunhou tal como aconteceu.

O segundo capitulo, denominado Fortalecendo Atores, tece uma breve
explicacdo a respeito da Rede de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher de Juazeiro.
Ele foi dividido em duas partes, uma para dar visibilidade aos principais atores da Rede e
outra para dar énfase a assisténcia as mulheres em situacao de violéncia acompanhadas
pelo Centro Integrado de Atendimento a Mulher (CIAM).

Na segunda parte, um miniperfil expde a atuacdo do Grupo de Acompanhamento
a Mulher (GAM) através da histéria de Adriana. O miniperfil ¢ um enfoque répido em
uma pessoa no interior de uma reportagem. Como explica Coimbra (2004), ao longo de
um texto de perfil, seja ele longo ou curto, diferentes tracos, qualidades e caracteristicas

sdo atribuidos a uma personagem.

Ainda sobre a insercdo de perfil dentro do livro, sdo ao todo quatro. As histérias
de Adriana e Fernando foram colocadas dentro de capitulos porque associam-se com as
tematicas do processo restaurativo em que estdo vivendo. Ja Edna e Jorge sdo personagens
com relatos profundos da situacdo de violéncia em que passaram e que foram
acompanhados pelo CIAM e GRRI, respectivamente. Por esta razdo, as suas historias
estdo em uma parte separada, denominada “Deixa eu contar” para que pudesse
evidenciar aspectos subjetivos de suas trajetorias. Como explica Campos (2019), o livro-
reportagem se constitui como o0 meio capaz de cristalizar dialogos, memorias e vivéncias
singulares. Das narrativas possiveis, o perfil € um género de escrita e apuracdo para

apresentar historias de vida aos leitores (Kotscho, 2009).

Além disso, conforme Rocha (2013), as relagdes entre jornalismo e historia podem
ser visualizadas ainda quando estas se utilizam da memaoria como fonte e método para as
abordagens. Na tentativa de fugir do irrepresentavel foi dado aos personagens Jorge e

Edna a voz em primeira pessoa, permitindo que relatem a sua propria histéria. Segundo
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Antonello (2010), o relato testemunhal evoca memoria e/ou lembrancas traumaticas.
Nesse sentido, sabe-se que a violéncia causa no individuo uma dor emocional que gera
um trauma. Desta forma, ao acessar a memdoria de um acontecimento traumatico, os perfis

concentram o ponto de vista apenas do perfilado.

O terceiro capitulo, Grupo de Reflexdo com Homens, é mais extenso. Ele foi
dividido em seis partes, sendo o primeiro uma apresentacdo do grupo de homens autores
de violéncia e seu surgimento; e as outras partes se compdem por meio do relato das
reunides da turma 18 em suas respectivas tematicas. O primeiro texto disserta sobre como
0 GRRI se enquadra em uma pratica restaurativa a partir de uma fundamentacdo teorica.
Ao dissertar seguimos um raciocinio légico seguido de uma fundamentacdo (Coimbra,
2004). J& nos demais textos, a narrativa manteve a construgdo cena a cena sO que dessa

vez evidenciando ainda mais 0s personagens em suas rea¢fes e comportamentos.

Como as reunides do grupo eram tematicas, foi possivel captar as falas dos
personagens em cada assunto proposto e diferencid-los a partir disso. De acordo com
Coimbra (2004), é a possibilidade de descrever um personagem pelo que ele faz que
permite em um texto descritivo a incorporacédo de trechos narrativos, o que o autor chama
de caracterizacdo do personagem. Essa caracterizacdo pode ser psicolégica: por meio da
postura; expressao facil ou gestos. Como explica Coimbra (2004), acontece pelo conjunto
de acOes e reacdes atribuidas a essa pessoa, pelo que ela diz ao seu préprio respeito, a
respeito de outras pessoas e aos fatos, em geral. Essa caracterizagdo se mostra tanto no
uso das aspas quanto nos mini-perfis dos subcapitulos Maria da Penha e dependéncia
quimica.

Por fim, o ultimo capitulo, O futuro da Justica Restaurativa, traz diversos
debates a respeito do tema em uma espécie de conclusdo. Construi-lo desse modo
pretendeu lembrar ao leitor que existem discussGes ainda mais amplas a respeito da
aplicabilidade do modelo restaurativo. Parafraseando Roberto Magalhdes (apud Coimbra,
2004), a conclusao de um texto pode servir tanto para fechar um paréagrafo quanto para
apresentar uma ideia nova sobre o assunto abordado, apontando para 0s seus

desdobramentos, como consequéncias, implicacdes, indagacgdes e tendéncias.
7. P6s-producéo

A diagramacéo do livro-reportagem: Quem é Vocé Sem Violéncia? resultou em

129 paginas e foi toda feita pela plataforma Canva. Nesse site, € possivel produzir diversos
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conteudos de midia digital. Dessa forma, 0 modelo escolhido foi o de ebook, recomendado
pelo proprio programa que simula diversos modelos de design. O modelo do ebook é uma
folha A5. No entanto, para a elaboracdo do projeto foi construido um modelo do zero
nessa dimensao de folha e adaptado as margens na diagramacdo que ficaram em 1,5 em
todos os lados. Esse tamanho esta dentro do padrao do livro digital e ficou em 14.8cm x

21cm.

Ja as fontes utilizadas para o livro-reportagem foram duas: Times New Roman e
League Espartan, ambas disponibilizadas na funcdo Canva Pro. Para os titulos e texto de
capitulo e capa do livro, escolhi a League Spartan por ser uma fonte maior e mais

arredondada, sendo uma tipografia mais sofisticada e, ainda assim, compreensivel.

A Times New Roman ficou no corpo do texto porque é uma fonte serifada
comumente utilizada em livros e artigos académicos, entdo para ndo fugir tanto do padrao,
essa tipografia também permite que o leitor identifique e diferencie facilmente o contetdo

dos titulos.

Em todos os capitulos a fonte Times New Roman foi colocada em tamanho 12,
exceto na letra capitular que abre o texto que por uma questdo estética ficou em 72.5. O
espacamento de todo o corpo do texto também se manteve padrdo em 1,5 para fécil leitura.

Para a escolha da capa do livro-reportagem inicialmente foi pensado uma imagem
de vidros quebrados sendo remendados ou méos dadas que trariam a ideia de algo que se
reconcilia, que se regenera ou se reconstroi, isso tudo a fim de relacionar a imagem com

0 conceito de justica restaurativa.

No entanto, pudemos perceber o livro-reportagem traz uma gama de histérias de
vidas de homens e mulheres que foram autores ou viveram em situacdo de violéncia.
Através dos relatos, foi possivel perceber tamanho sofrimento que, muitas vezes, 0s
proprios ndo conseguiam identificar. Como a intencdo era associar apenas um Unico
elemento com todos os personagens foi escolhido o espelho quebrado em méos, de forma
que representassem eles olhando para si préprios como 0s Unicos capazes de ressignificar
as suas dores. A mulher sentada de frente para o homem pretende trazer a significacdo
dos circulos e reunides, na qual a justica restaurativa pdde atuar em suas vidas. A imagem

dos bonecos com roupas formais também seguiu a mesma logica que era de encontrar
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algo mais proximo de uma representacdo e, mais distante, da identificacdo de um dos

personagens do livro, a fim de evitar especulagdes.

Ainda sobre a capa, a escolha da cor vermelho e preto com leve esfumado laranja,
que se misturaram e deram origem a cor livro, foi intuitiva. A cor vermelha remete a
paixao e excitacdo, sentimentos que afloram dentro dos relacionamentos conjugais. Ja o

preto remete a dor, sofrimento, isolamento, soliddo e morte.

Para somar todas essas especificidades na capa do livro-reportagem, foi utilizada
como ferramenta, por esta autora, o programa DALL-E da OpenAl. Essa plataforma é
uma inteligéncia artificial que cria imagens a partir de descri¢des textuais. Tendo em vista
isso, foram utilizadas algumas palavras-chave dentro da plataforma para a geracdo do

arquivo, como: bonecos; homens; mulheres; espelho; fundo; vermelho e preto.

Da escolha do titulo

Como o livro-reportagem demonstra as histérias de homens e mulheres que
passaram por situacao de violéncia, a escolha do titulo buscou ndo evidenciar apenas um
lado ou dar visibilidade apenas para os diversos sindbnimos de justica e restauracdo, mas,
sobretudo, tentou tecer uma pergunta que assombrava 0s personagens constantemente nas
reunides, encontros, ou triagens nos equipamentos da Rede de Enfrentamento a Violéncia,

seja 0s homens do GRRI ou as mulheres assistidas pelo CIAM.

Nas observacdes feitas nos dois grupos foi possivel perceber que a consciéncia por
parte de ambos, eles/elas, sobre a existéncia da violéncia em suas vidas s6 foi adquirida
apos passar por essas instituicdes de mediacdo. No caso dos homens, 0 processo de ndo
reconhecimento da culpa e da autorresponsabilidade por seus atos. Nas mulheres, a
incompreensdo a respeito das causas que levaram as violagdes e também o fim dos seus

relacionamentos.

Por esta razdo, “Quem é Vocé Sem Violéncia?” langa um questionamento sobre a
banalizagdo desse fendbmeno intoleravel dentro das relacdes de convivéncia e afeto, mas
que, além disso, ndo deixa de ser respondido pela atuacdo dos procedimentos ou técnicas

da Justica Restaurativa.

Sumario
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A elaboracdo do sumario foi feita da Carta ao Leitor até as referéncias do livro. A
intencdo foi chamar atencédo para os capitulos e subcapitulos do livro, mas sem carregar a

pagina com muita informacao.

O primeiro capitulo leva o nome de “Conhecendo o poder Judiciario”, pois € o
inicio da pesquisa na Vara de Violéncia Doméstica. A ideia € levar o leitor a uma espécie

de diario de observacao dentro da justica.

O segundo capitulo “Fortalecendo Atores” € para apresentar a Rede de
Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher. Como o objetivo foi dar mais visibilidade a
um equipamento publico especifico, ele esta dividido em duas partes, ou seja, subcapitulo,

onde exibi o “CIAM e o Trabalho com Mulheres”.

Na terceira parte do livro, “Grupo Reflexivo com Homens” € a abertura para falar
do Grupo Reflexivo de Relacdes Interpessoais (GRRI) e seus respectivos temas de
reunibes com autores de violéncia que levam o nome em subcapitulos como:
Autorresponsabilidade, Lei Maria da Penha, Dependéncia Quimica e Masculinidade

Téxica.

s

Por fim, o quarto capitulo é “O Futuro da Justica Restaurativa”. Apds a
observacdes nas reunides do GRRI e CIAM, sentiu-se a necessidade de retomar uma
discussdo mais tedrica a respeito do que € justica restaurativa e como ela é entendida por
todo o poder judiciario brasileiro dando o enfoque a situacdo de violéncia contra a mulher

e a importancia dos grupos reflexivos.

8. Envolvimento com o trabalho

Desde que comecei a pesquisar sobre justica restaurativa e violéncia doméstica
contra a mulher, percebi que essas analises contribuem muito, apesar de ndo serem
suficientes, para que a gente enquanto sociedade entenda 0 nosso papel no combate a essa
mazela. Foi indo a campo, conhecendo pessoas, historias, profissionais e especialistas,
que eu entendi que mesmo, com uma Rede de Enfrentamento estruturada, em todos os
sentidos, ainda € inescrutavel como a violéncia se da e qual a melhor forma de reduzir os

seus danos.
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Encorajei-me a realizar esta pesquisa ndo buscando uma conclusao, mas para que
pudesse entender as dificuldades enfrentadas pelas mulheres nas situa¢@es de violéncia.
Consequentemente, indaga sobre a justica restaurativa como um operador da
desconstrucdo de uma sociedade machista que determina, quase sempre, 0 mesmo fim

para a figura feminina.

O resultado de tudo me surpreendeu. Primeiro, por saber que o livro-reportagem a
qual eu desenvolvi é apenas um fragmento de uma histéria bem maior do que é a violéncia
contra a mulher. Segundo, porque diante de tudo, incube-se ainda mais a mim, enquanto
jornalista, ser uma representante social desse sistema, ou seja, € meu dever espiar e expor

os fatos da maneira que sdo.

A partir dessas vivéncias, foi possivel aprender muito e compreender pelos relatos
e principalmente histdrias de vida, que o processo de ressignificacdo da violéncia ou da
dor ndo acontece da noite para o dia. A justica restaurativa é apenas um dos meios aos
quais nds estamos buscando impedir que as consequéncias da violéncia sejam ainda mais

danosas e destrutivas da vida humana, especificamente a vida de mulheres.
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Carta ao leitor

Alguns acreditam que o encarceramento no sistema prisional
¢ acdo judicial mais adequada para reduzir as situagbes de
violéncia e/ou aumento da criminalidade. Avaliam que punir,
com a mesma medida, é o caminho mais célere para se alcancar a
paz mundial. Contudo, esquecemos, por vezes, que o fendmeno
da violéncia existe desde os primoérdios da humanidade e
combaté-lo € uma acdo que ndo depende apenas de normativas
juridicas ou de uma dosagem ideal para a puni¢cdo, mas é
necessario entender que o fenbmeno social é complexo mesmo
com diversos atores que trabalham em conjunto para combater a
violagdo do ser humano e resguardar os direitos sociais de cada
pessoa em situagdo de violéncia.

Assim, a obra Quem é Vocé sem Violéncia? é para que vocé
entenda as raizes dessa mazela de outra maneira: através das
lentes da Justica Restaurativa, recomendada pela Resolucdo N°
225/ 2016 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que
compreende este mecanismo como uma Politica Publica Nacional
para o tratamento de conflitos e violéncia.

O trabalho é uma investigacdo jornalistica sobre a violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher em Juazeiro (Ba) e partiu
da observacdo do paradigma restaurativo na Vara de Violéncia
Doméstica contra a Mulher, Centro Integrado de Atendimento a
Mulher (CIAM) e Grupo Reflexivo de Relagbes Interpessoais
(GRRI), passeando por diversos atores e instrumentos de justica
e pacificacdo social.



Permita-me avisa-lo que vai encontrar neste livro algumas
historias de vida extremamente emocionantes e isso  pode
despertar sentimento de tristeza ou reavivar algum trauma.
Contudo, insisto para que continue essa leitura até o final para
que possamos voltar a crer em um sistema de justica benevolente
e humanitario.

Lembro-lhe que os personagens - atores de violéncia e em
situacdo de violéncia -, deste livro, em sua maioria, receberam
nomes ficticios, a fim de preservar a identidade e o direito a
privacidade. Mas, os relatos em si sdo todos veridicos, obtidos
por meio de entrevistas e acesso aos processos judiciais.

Muito grata pela sua atencéo, e te vejo no ultimo capitulo.

Madeleine Mouréo






CONHECENDO O PODER JUDICIARIO




1

E melhor deixar um culpado

solto do que um inocente preso.

Jéssica Pinho - Técnica Judiciaria ,,




uas salas com paredes brancas, espaco de aparentemente
40 m2, um anico banheiro, cadeiras pretas do tipo secretaria com
o estofado em azul e computadores PC quase que imperceptiveis
em meio a um emaranhado de fios que interligam mesas bird
umas a outra. Esse é o ambiente da 1 Vara de Violéncia
Domeéstica Contra a Mulher de Juazeiro, norte da Bahia. Por
vezes, imaginei um tribunal com estrutura bem maior, mas com o
mesmo aspecto de sobriedade que o local passa. Pouco se vé bate-
papos que ndo sejam sobre trabalho entre um cafezinho e outro.
Servidores conversam apenas 0 necessario, ou melhor, servidoras.

O ambiente é cercado por mulheres, bem vestidas, cujo Unico
colorido perceptivel € o que provém das roupas delas.

E manh do dia 4 de dezembro de 2023, quando fago a minha
primeira visita a um dos principiais 6rgdos a servico do poder
judiciario na cidade. A 1* Vara de Violéncia Domestica de
Juazeiro é um dos Juizados Especializados do  Férum
Conselheiro Luiz Viana, situado a Travessa José Guerra de
Santana, centro. Apesar de funcionar em uma sala pequena e
com pouca estrutura, a Vara mantém diariamente a
responsabilidade de executar criminalmente toda e qualquer
violéncia registrada contra a mulher na Comarca, além de
acolher toda uma Rede de Enfrentamento a Violéncia contra a
Mulher. No dicionario, comarca é aquele territério em que 0 juiz
de primeiro grau devera exercer sua jurisdi¢do, ou seja, aplicar o
direito. Ja a Vara Judiciaria é o local ou reparticdo que
corresponde a lotagdo de um juiz, no qual o magistrado efetua as
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suas atividades.

Na rua, a movimentacdo de pessoas, quase sempre com papeéis
na mao, é intensa, e ainda maior é a de carros, de passeio ou de
alugueis. Sempre tem alguém saindo ou chegando. Subentende-se
que todas as pessoas estdo ligadas ao setor judiciario, seja pela
vestimenta formal ou pelos passos apressados e preocupacdo nos
olhos que muitos costumam demonstrar. A rua comporta uma
imensa quantidade de arvores de médio porte que fazem bastante
sombra. A regido € uma das mais famosas do centro de Juazeiro,
ao que tudo indica, ndo porgue abriga uma vizinhanca antiga que
ainda sobrevive como o costume de sentar-se a porta pela manha,
mas por ter uma vasta quantidade de prédios comerciais que
oferecem servigos juridicos a populacdo. Sdo encontrados
cartorios, escritérios de advocacia e imobiliarias. Vez ou outra
tem uma placa de aluga-se, mas ndo permanece por muito tempo.

Chego as 9h ao Forum com uma garrafa de aluminio com
agua, um bloquinho de notas de papel e uma caneta comum na
mao, material suficiente que me confere a esperanca de sentar-se
no fundo de alguma sala e observar todo aquele ambiente. Na
entrada, sou indagada pelo porteiro, apés um primeiro bom dia,
sobre com quem gostaria de falar naquele lugar. Afirmo que
tenho uma reunido com Janice Maia, coordenadora da Vara,
para tratar alguns assuntos. Ele concorda com a cabeca e instrui-
me a seguir duas escadas e entrar na primeira porta a esquerda.
Sigo as instrucoes.

Antes da visita, ja& havia conversado com Janice por telefone

algumas vezes, mas sempre tive respostas curtas e sem muitos
detalhes do local, o que poderia ser um cuidado e uma discricao
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por parte dos servidores para falar do tema. Depois de diversas
conversas e oficios enviados, obtive a autorizacdo para visitar o
local como pesquisadora.

Passando o segundo bloco de degraus da escada cinza indicada
pelo porteiro, avisto um extenso corredor que comporta
longarinas perdidas espacando portas brancas sinalizadas por
plaguinhas em vermelho e azul, cores correspondentes as do
brasdo do Tribunal de Justica da Bahia (TJ-BA). Pelo percurso,
um ou outro policial militar uniformizado em tons marrons
padrdo. Alguns tém no fardamento o nome da guarnicdo
expresso, como o da Ronda Maria da Penha, que opera no
mesmo prédio. Sem ninguém visualmente a minha espera,
apresso-me em bater na porta sinalizada com o nome da Vara e,
rapidamente, abro-a.

Por trds de um vidro, parecido com um balcdo de atendimento,
trés mulheres estdo sentadas ao computador. Uma delas se
levanta e me recebe, é Janice, coordenadora da Vara. Ap6s um
primeiro cumprimento com sorriso e aperto de maos, explico o
objetivo da pesquisa no local, mas percebo um olhar de
desconhecimento do tema que se refere a atuacdo das vertentes da
justica restaurativa em casos de violéncia contra a mulher em
Juazeiro. A justica restaurativa ainda parece ser um assunto
desconhecido para a populagéo, e, infelizmente, por boa parte
dos operadores do direito.

Na coletanea de artigos sobre justica restaurativa do Ministério
da Justica em parceria com o Programa das NacOes Unidas para
0 Desenvolvimento (PNUD), produzida em 2005, Renato
Socrates Pinto argumenta que a justica restaurativa € a luz no fim
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tunel para os casos de violéncia porque coloca vitima e agressor
para participarem ativamente do processo de cura das suas dores.
Na sua colocacdo, trata-se de um processo estritamente
voluntario que deve acontecer preferencialmente em espacos
comunitarios sem o peso e o ritual solene do cenério judiciario,
atraves de um ou mais mediadores ou facilitadores.

Considera-se que a justica restaurativa comegou a ser estudada
no Brasil em 1999, com a finalidade de expandir 0 acesso a justica
aos cidaddos. A recomendacdo do modelo é marcada pela
elaboragdo da Resolugcdo 2002/12 do Conselho Econdmico e
Social das Nagbes Unidas (ECOSOC) para a implementacéo de
programas restaurativos na mediacdo da justica criminal de
diversos paises. Posterior a isso, em 2016, o Conselho Nacional
de Justica (CNJ) passou a compreender o método, a partir da
resolucdo N° 225, como uma Politica Publica Nacional que pode
ser entendida como a aplicacdo de um conjunto ordenado e
sisttmico de principios, métodos, técnicas e atividades préprias,
que visa & conscientizacdo sobre os fatores relacionais,
institucionais e sociais motivadores de conflitos e violéncia.

Confesso que, inicialmente, mesmo sem compreender sobre o
funcionamento do direito processual penal, esperei receber uma
pilna de papéis as quais me debrucaria para procurar o termo
“Justica Restaurativa” em letras garrafais. Por um momento
paro, observo, e reflito: aquela sala pequena ndo caberia nenhum
armario com pilhas de papéis que correspondessem a arquivos.
Dai, a minha primeira descrenca sobre os tribunais. Quase ndo se
encontra arquivos fisicos.

Durante a pandemia de covid-19, muitas instancias nao
puderam parar suas atividades e tiveram que encontrar maneiras
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de se adaptar a nova realidade, o teletrabalho. Com isso, boa
parte do material fisico, da justica principalmente, passou a ser
digitalizado para que as audiéncias ndo precisassem parar de
serem realizadas, sendo mais viavel acontecer de forma online.
Os tribunais tiveram que se adequar, inclusive, mantendo o seu
pessoal de casa sem acumulo de processos para serem analisados.
O juiz escreve a sentenca, passa para toda equipe por mensagem,
que publica toda a decisdo no site oficial do tribunal. O
advogado do réu recebe e passa para ele, como um jogo de
telefone sem fio, mas tudo feito de forma precisa. Essa pratica se
mantém no ambiente presencial permitindo certa acomodacéo
das partes do processo que ndo necessariamente precisam se
deslocar até o forum para participar de uma audiéncia. Mas, a
preferéncia € que estejam la. Esse é o modelo de trabalho no
tribunal, hibrido.

Nessa manhd, esta tudo quieto e silencioso. A técnica
judiciaria Jéssica Pinho se apresenta a mim como uma novata na
area, mas com bagagem suficiente para me explicar a
funcionalidade de tudo. Na Vara, antes de qualquer audiéncia,
Jéssica contata promotor, defensor e juiz por Whatsaap todas
manhds. O novo canal de comunicacdo parece ter sido bem
aceito pelos tribunais porgue as mensagens se sucedem em coisa
de minutos. Facilita as partes do processo: réu e vitima, e
testemunha, se houver, a lembrarem que ja foram intimadas pelo
oficial de justica em seus enderecos. Interessada em me ajudar,
Jéssica puxa-me uma cadeira do tipo secretaria azul e preto,

semelhante a sua, e pede para sentar-me, pois, em poucos
minutos, a primeira audiéncia vai comecar.

Na tela do computador de Jéssica, diversas abas abertas, entre
elas o site do TJ-BA e uma chamada de video com trés telas azul
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com trés pessoas conectadas: o juiz, o promotor e a defensora
publica. Jéssica levanta, vai em direcdo a ultima porta da sala,
verificando o corredor para ver se alguém apareceu por ali.
Retorna a sua mesa e liga o microfone da chamada avisando ao
doutor, vossa exceléncia, que ninguém apareceu ainda. Desliga o
microfone e comenta comigo que 0 caso ocorreu anos atras, mas
esta sendo julgado agora.

A primeira audiéncia é uma instrucdo. Participa um homem
que fora preso anteriormente por agressdo a sua companheira.
Instrucdo e julgamento é um tipo de audiéncia, nas quais as
partes, réu e vitima, apresentam provas e argumentos perante o
juiz. No entanto, podem participar outras pessoas envolvidas no
processo, ou seja, quem testemunhou o fato como familiares,
amigos, policiais ou peritos.

No primeiro caso do dia, ambos, suposta vitima e réu, estdo
presentes de forma online. O promotor pergunta primeiro a
vitima se ela se recordava do que aconteceu, e ela responde que
sim. Logo, reparei que aquela pergunta soava como uma
permissdo para que ele prosseguisse com todo o processo. O
promotor, Dr. Samuel Luna, indagava se aquilo que estava
escrito ali era mentira ou verdade, pedindo para que a vitima
reconstituisse o que aconteceu com detalhes. O inquérito policial
em analise descreve lesdo corporal cometida por deferimento de
um soco no rosto. A pergunta € feita para que ndo escape
nenhum detalhe a qual possa se aproximar de uma falsa
acusacdo. Rotineiramente, inumeras pessoas levam ao
conhecimento da autoridade policial fatos que podem resultar em
investigacao criminal.
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A vitima é uma mulher jovem, com aparentemente 32 anos,
cabelo preto tingido, branca, com tom de voz calmo e seguro.
Perante o promotor, relata que ambos — ela e o0 companheiro -
entraram em luta corporal no ambiente doméstico, no entanto,
ele teria iniciado a briga. Ja ele, se defende usando um argumento
fragil diante da acusacdo, empregando a expressao: “apenas um
tapinha no bragco” e se orgulha em dizer que apenas tentou
resgata-la de uma discussdo com um familiar, passando de vildo
para mocinho. Por falta de provas e evidéncias para a construcéo
de um caso concreto, ele € absolvido. O Juiz formaliza a liberacdo
do réu dizendo claramente que a ficha dele esta limpa. Ao final
dessa sessdo, Jéssica chega a comentar algo que me chama
aten¢do naquela manhi: “E melhor deixar um culpado solto do
gue um inocente preso”.

Acredito que haja possiveis variaveis na fala de Jéssica, mas
pouca gente sabe que, quando hd uma condenacdo por parte da
justica, nem sempre o réu fica preso. Jéssica me explica que
geralmente a ficha do réu fica “suja” e ele serd impedido de fazer
diversas atividades ou tendo que ser encaminhado para outras
insténcias que o discipline.

Depois da Constituicdo de 1988, as regras de aplicacdo das leis
foram modificadas no nosso pais. O Brasil passou por um
processo de redemocratizacdo fazendo com que os direitos sociais
e individuais da populacdo fossem garantidos, isso fundamentado
em alguns aspectos como: a dignidade da pessoa humana e a
cidadania. A Constituicdo cidada, como ficou conhecida, deu
oportunidade de que todos os individuos fossem tratados de igual
maneira perante a lei. Isso me lembra que, por vezes, muitas
pessoas avaliam que o encarceramento € a Unica via.
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De certa forma, queremos que as leis brasileiras sejam céleres
e eficazes e entendemos que as pessoas devem ser punidas na
mesma medida do erro. No entanto, pelo entendimento do juiz
da Vara de Violéncia Doméstica contra a mulher de Juazeiro, Dr.
Aroldo Carlos Borges, a decisdo judicial ndo garante
verdadeiramente a pacificacdo social. Muitas vezes, pode até
agravar os conflitos.

As 10h15min, da manha outra oitiva comega. Desta vez,
Jéssica ndo se deu o trabalho de lembrar as partes para se
prepararem para 0 julgamento. José, junto com seu advogado,
estava presente na sala virtual no hordrio combinado. A vitima
também comparece. O processo que se desenrola espera o
julgamento h& mais de dez anos. Em 8 de abril de 2012, a
companheira de José fazia uma representacdo na Delegacia
Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM) alegando uma
ameaca. Ao que tudo indica, o caso demorou a ser julgado
porque o0 réu ndo havia sido encontrado pelas inUmeras
mudancas de endereco.

A companheira de Zé comeca a ser ouvida. Pego meu bloco de
notas para escrever sobre a histdria, mas eles pareciam ndo se
recordar. Com certeza, instruidos por seus advogados. Nenhuma
letra sai no meu papel que possa contar o fato. Ela, depois de
anos, diz ndo conseguir descrever o que aconteceu e prefere ndo
falar. José persiste calado durante todos 0s questionamentos
feitos pelo promotor. Por falta de provas, José é absolvido.

As 11h, fico um pouco preocupada ao perceber que é comum

pessoas cometerem erros e ndo serem responsabilizadas
judicialmente.
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Observo que a pessoa em situacdo de violéncia € sempre a
primeira a falar, tendo prioridade, mas suas palavras podem néo
ter tanto valor se o réu for absolvido por falta de provas. Pelos
bons argumentos da defesa, se forem cabiveis, a vitima poderia
até sair no final como mentirosa. Ndo conformada, pergunto a
Jéssica 0 motivo de tanta absolvicdo por parte do juiz e ela me
explica concordando com minha indignacdo naquele momento:
“divergéncias entre a fala da vitima no inquérito policial, aquele
primeiro documento feito na delegacia, e o dito no julgamento,
pode soar como um detalhe inventado”, afirma.

Como profissional do jornalismo, procuro apreciar 0s
acontecimentos por diversos angulos, porém, ndo entendia de
fato os inimeros pontos relativos a tramitacdo do processo
judicial. Diante da complexidade de cada situacdo, o juiz Aroldo
Carlos afirma que: “a decisao judicial tem esse aspecto relativo
porque se trata quase de uma utopia. E por isso que se busca
outros caminhos, como por exemplo, a justica restaurativa que
vem pela consciéncia de que ndo se consegue sempre através de
uma tramitacdo judicial a resolucdo efetiva do conflito”. Para
tentar explicitar a complexidade de cada processo, 0 juiz explica
que ao proferir uma decisdo: “o sujeito A pode ser beneficiado, o
sujeito B pode ser beneficiado, ou A e B, ou as vezes ninguém se
beneficia, apenas tudo se agrava e ndo resolve”.
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erca-feira, 9h do dia 05 de dezembro de 2023, retorno a
Vara um pouco mais familiarizada com a equipe e com as
reunides. Jéssica como sempre me oferece um café e me convida a
sentar-se ao lado dela. Agora, jA& me sinto a vontade para
questionar sobre a aplicacdo de medidas restaurativas. Destinada
a me ajudar, Jéssica, em seu computador, abre o site do Tribunal
de Justica da Bahia e nele um processo que estaria marcado para
aquela semana. Procura, entre as varias paginas, mas nao acha,
entdo pede ajuda.

Vanessa, que € estagiaria, estudante de direito e estd ha mais
tempo em contato com o novo sistema do TJ-BA, nos mostra
onde podemos encontrar uma resposta esclarecedora para a
situacdo. A resposta que procuro sobre justica restaurativa pode
ser encontrada nas chamadas medidas cautelares. Elas sdo
colocadas pelo juiz na sentenga e visam garantir o resultado util
do processo, além de assegurar os direitos da ofendida e a
responsabilizacdo do suposto autor da violéncia. E fundamental
perceber que a justica restaurativa pode ser entendida como uma
iniciativa multidisciplinar em alguns momentos de leitura da Lei
Maria da Penha (11.340/2006). “No caso de Juazeiro, ¢ aplicada
uma técnica restaurativa ha alguns anos que sdo 0s grupos
reflexivos de homens. Sdo feitos encontros com homens
encaminhados da Vara de Violéncia Doméstica para a Diretoria
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da Mulher, no qual se propde a conscientizacdo e reeducacao
sobre o papel do homem e da mulher na sociedade
contemporanea”, esclarece Aroldo Carlos Borges.

Prosseguimos a manhad com mais casos. Lesdo corporal,
ameaca e dois processos envolvendo as mesmas pessoas que me
chamam bastante atencdo. O réu estava preso por
descumprimento de medida protetiva. Os dois trabalhavam na
mesma empresa, mas, em decorréncia da primeira citacdo na
justica, ele acabou pedindo demissdo por vergonha. Apds esse
fato, a vitima relatou ter sido abordada pelo seu companheiro
durante a saida de uma das aulas da Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA), a qual estava iniciando naquele momento. Com
iSso, abre-se um segundo processo com medida protetiva. Os dois
descumprem as regras. Ele a encontra a caminho de casa, é
recebido e vao para igreja juntos. Por esse ultimo detalhe, ele é
absolvido.

Diante da sentenca, questiono Jéssica mais uma vez. Ela me
explica que as medidas protetivas sdo ordens judiciais concedidas
para proteger as mulheres de danos futuros. Pela lei Maria da
Penha (11.340/2006), elas podem ser cumulativas e visam coibir
praticas de violéncia doméstica e familiar. Comumente, ha casos
em que os acusados ndo se intimidam com elas e sdo presos por
descumprimento. Para Jéssica, neste Gltimo caso, 0 que levou a
absolvicdo foi uma espécie de contradicdo processual porque o
réu aparentemente recebeu o perdé@o por parte da vitima. A fala
da mulher de que “fomos para igreja” indicou ao juiz que ali
houve uma conciliacdo. Deu brecha para que a Defensoria
Publica apresentasse argumentos do tipo: “ela se encontrou com
ele, entdo, ela que descumpriu a medida, ela 0 perdoou”.
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A partir de algumas leituras, pude perceber que os ciclos de
violéncia sdo, muitas vezes, perpetuados de geracédo para geracao,
sendo assim, cada dia mais dificeis de serem rompidos. Na
experiéncia do promotor de justica titular da Promotoria
Especializada em Violéncia Domeéstica de Juazeiro, Samuel de
Oliveira Luna, existem diversos motivos para as mulheres que sédo
violentadas terem dificuldades de abandonar as relagdes. Os
fatores vao desde econbmicos, porque muitas se encontram em
situacdo de precariedade; dependéncia emocional, porque ainda
gostam e acreditam em uma mudan¢a comportamental; até a
situacdo familiar, porque pensam nos filhos. “Quando rompem o
ciclo, se torna ainda mais dificil porque € comum o companheiro
persegui-las”, argumenta o promotor. Isto significa que as
mulheres estdo mais desprotegidas quando terminam a relacéo.

A respeito da conciliacdo, o juiz d& uma explicacdo mais
técnica. Segundo Dr. Aroldo Carlos, é importante saber se a
vitima se reconciliou com o réu, porgue o crime de ameaca, por
exemplo, é o que se chama de crime de acdo penal publica
condicionada, ou seja, para que haja investigacdo e 0 pProcesso
possa prosseguir deve haver vontade da vitima. Se a pessoa que
sofreu violéncia ndo demonstrar interesse no procedimento, e a
reconciliagdo parece um caso claro de auséncia de interesse na
continuagdo, acaba gerando a extingdo da punibilidade. No rito
processual, isto se chama retratacdo tacita da vitima. Ela pode
ndo ter formalizado isso, mas o fato dela adotar essa postura leva

a crer que ela ndo tem mais interesse no processo.

Por razbes como esta, que existe um meio para que essas
medidas de afastamento sejam fiscalizadas. Em Juazeiro, assim
como em outros 21 municipios baianos, as medidas protetivas de
urgéncia sdo acompanhadas pela Ronda Maria da Penha (RMP),
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vinculada a Policia Militar da Bahia (PM-BA). Para o promotor
Samuel Lima, “a Ronda Maria da Penha é a ponte que as
mulheres tém para melhor conhecimento dos seus direitos”.

A lei 11.340/2006 orienta alguns protocolos que devem ser
seguidos. A garantia de protecao policial € um deles. As medidas
sdo geradas por prazos que determinam o periodo a qual o
homem ndo pode se aproximar da mulher, uma das razdes pelas
quais a guarda faz rotineiramente a visita tranquilizadora. 1sso
tudo porque muitos homens ainda insistem em perseguir a ex-
companheira ou ser violento outra vez. Se for um lar onde
moravam juntos € capaz dele voltar de novo com a desculpa de
pegar objetos, ver os filhos ou até fazer novas ameacas a vitima.
Mas, “aqueles que as descumprem tendem a se arrepender pois
podem receber detencdo de trés meses a dois anos, de acordo com
0 Art. 24-A da Lei Maria da Penha”, afirma o juiz Aroldo Carlos
Borges.
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partir da observacdo das audiéncias, compreendi
aspectos relacionados a realidade complexa em que algumas
mulheres que sdo vitimas das mais diversas violéncias no ambito
familiar vivem. Um deles € 0 uso excessivo de substancias
psicoativas por parte dos agressores. Segundo o Ministério da
Salde, elas sdo aquelas que atuam sobre o cérebro, modificando
o0 seu funcionamento, podendo provocar alteragdes no humor, na
percepcdo, no comportamento e em estados da consciéncia. O
alcool é responsavel por ser catalizador da violéncia, como
aconteceu com Glaucia, vitima de violéncia doméstica.

Uma certa manhd, Glaucia saiu de casa com o0 seu
companheiro para resolver algumas coisas no centro da cidade.
Como de costume, ap06s algumas andancas ela e seu companheiro
resolvem tomar uma cerveja para relaxar e escolhem um
barzinho modesto em uma rua movimentada. Apés a primeira
garrafa, Glaucia se sente mais cansada e resolve ir para casa, mas
0 seu companheiro ndo quer ir. Eles se desentendem depois do
companheiro afirmar que quer ficar para beber um pouco mais.
Ela pega uma moto por aplicativo e passa no saldo de beleza de
uma amiga, préximo a sua residéncia, para jogar conversa fora.
O marido liga e ela ndo atende. Horas depois, seu companheiro
aparece alcoolizado, entra no estabelecimento e agride ela com

chutes, murros e empurroes.
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Fernanda foi testemunha ocular do acontecimento e participa
da audiéncia para confirmar a historia. Aparentemente, foi a
primeira vez que o companheiro de Glaucia pareceu
“transtornado”, nas palavras de Fernanda, e a agrediu. Fernanda
acolhe a amiga que ainda recebe por parte do seu companheiro
uma ameaca de morte. Indagada pelo promotor sobre o perdéo
do réu, Glaucia afirma que, desde aquele dia, ndo se reconciliou
com seu ex-companheiro. Diante dos fatos e provas, 0 juiz emite
a condenacéo: um ano de reclusdo e seis meses de detencao.

A partir de casos como este, percebi que ameacas as mulheres
estavam quase sempre presentes nos casos de  violéncia
doméstica. A violéncia psicologica tem suas fases. O delito é
muito comum porque muitos homens se sentem dotados de poder
patriarcal em boa parte deles e passam a intimida-las a agir como
desejam. Com o uso do alcool, muitos criam coragem para
instalar o panico e 0 medo sem ao menos perceber que podem ser
enquadrados de alguma forma. “E como se eles ndo
compreendessem que sdo machistas”, diz Dr. Aroldo Carlos

Durante os vinte dias que passei na 1% Vara de Violéncia
Domeéstica Contra a Mulher de Juazeiro, pude acompanhar
também algumas audiéncias preliminar. A audiéncia preliminar &
a primeira oportunidade que a vitima tem de conversar com 0
juiz e sinalizar que pretende dar continuidade ao processo. Essa
audiéncia, assim como as outras, tem a presenca do Ministério
Publico para que, se necessario, intervenha em casos em que a
vitima deseje ndo dar continuidade e p6r um fim antes do
julgamento do crime.

Pelo fato da violéncia doméstica contra a mulher ndo se resu-
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mir apenas as relacdes conjugais, ou seja, aquelas entre o marido
e a esposa ou 0 namorado e a namorada, vez ou outra apareciam
casos em que os agressores eram familiares. E l6gico que, em
menor quantidade, mas mesmo assim ndo deixavam de receber a
devida atencéo por parte da justica. Dona Marta confessou em
uma dessas audiéncias preliminares que, para uma mae, é muito
dificil reconhecer que foi vitima de violéncia doméstica pelo
proprio filho. Ao chegar em casa certa vez alcoolizado, Amilton
discute com a méde e a ameaca de morte. Marta cria coragem, vai
a delegacia e formaliza uma queixa, mas nao deixa de viver
debaixo do mesmo teto que seu agressor. Dias depois, se
arrepende e decide procurar um advogado querendo poupar mais
sofrimento. No primeiro contato na audiéncia com o
excelentissimo, usa argumentos que refutam um comportamento
agressivo por parte do seu filho apds afirmar, orgulhosa, que “ele
melhorou™.

Falas como a de Dona Marta eram comuns nas audiéncias de
instrucdo e julgamento. Entendo que isso se deve ao fato de a
violéncia contra a mulher ser um ciclo de abuso e manipulacéo.
Para a vitima, qualquer sinal ou palavras de afeto e cuidado
soam como saudavel.

Também deve se considerar que algumas pessoas podem nédo
entender como funciona a tramitacdo do poder judiciario
brasileiro. Jéssica chegou a comentar comigo que, em meses de
trabalho na Vara, ja havia se dado conta que existem mulheres
que ficavam receosas quanto a prisdo dos agressores, e € ai que
vem a questdo da dependéncia, seja ela emocional ou financeira.
Quando questionadas, preferem dizer que ndo se recordam da
situacdo de violéncia e quando tem a oportunidade perguntam di
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retamente ao juiz que tipo de correcdo sera dada ao réu, por
medo, muitas vezes, do que possa acontecer com ele. “No fundo ¢
como se elas quisessem que 0 juiz consertasse eles”, afirma Jéssica
Pinho. Por isso, 0 rompimento desse ciclo de violéncia ndo deve
ser de responsabilidade exclusiva da mulher, mas de toda a
sociedade, uma rede de atores, que deve prover meios que a
protejam para sustentar essa decisdo de pér fim na relacdo
desigual e de violacéo a vida.
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FORTALECENDO ATORES




(1

Quando a violéncia ocorre mostra
que todos noés falhamos enquanto
sociedade

Samuel Luna - Promotor de Justica ”




A Rede de Enfretamento a Violéncia Contra a Mulher

Sem davida o acompanhamento dos casos de violéncia contra
a mulher seria abruptamente omissos se ndo existisse o trabalho
de toda uma Rede de Enfrentamento a Violéncia para buscar
mediar e reduzir os danos. Podemos considerar, como exemplo, a
expressiva quantidade de processos que as Varas tiveram que
lidar por muito tempo quando ndo existiam os Juizados
Especializados em Violéncia Domeéstica, ou quando nédo se tinha
Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM). O
desconforto para a vitima era bastante significativo quando se
formulava uma queixa.

Parte desse progresso se deve muito a provocacédo de diversas
mulheres, algumas delas juristas e outras participantes de
movimentos feministas, para a criacdo de politicas publicas
especificas. Inquestionavelmente, ainda existe o que avancar, mas
se ja é dificil impedir que a violéncia aconteca, cogite viver em um
mundo sendo mulher e sem nenhuma protecao.

Dados do Anuério de Seguranca Publica, divulgado em 2023,
mostram que o sexo feminino corresponde a 88,7% das
ocorréncias sofridas por algum tipo de violéncia. Nos indicadores
de violéncia doméstica, foram quase 246 mil denuncias de
agressao no ano. Em contrapartida, o pais dispGe de uma extensa
rede de assisténcia que opera entre unido, estados e municipios,
mas que no meio do caminho ainda se depara com o carater
multidimensional do problema da violéncia.

“E o poder publico que tem que ir ao encontro da mulher”. A
fala do promotor Samuel Luna, em um seminario com a temaética
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de género e violéncia, sinaliza a necessidade de um trabalho
colaborativo e integrado entres os atores sociais. O evento
aconteceu no auditorio da faculdade UNIFTC de Juazeiro em
abril de 2024 e teve como tema: As consequéncias e Perspectivas
do Trabalho com Homens Autores de Violéncia. Comumente, o
encontro ¢ chamado de “reunido de Rede”. A proposta € alinhar
pontos que precisam ser melhorados e apresentar resultados e
sugestdes que sejam viaveis ao enfrentamento a violéncia contra a
mulher.

Cheguei por volta das 9h da manhd@ ao seminario. Havia
recebido um convite por parte da equipe técnica da Diretoria da
Mulher naquela mesma semana. Considerei no momento um
privilégio, tendo em vista que esses encontros se restringem,
muitas vezes, a um publico muito especifico, em sua maioria 0s
atores responsaveis por fazer todas as engrenagens do sistema
funcionarem da forma articulada que €. Para além de um
trabalho de pesquisa, reconhe¢o a minha presenca no ambiente
como impreterivel em razdo das tantas interrogacdes que possuo
acerca do paradigma restaurativo quando se trata de situacOes de
conflito.

A fala de Samuel me chama atencdo. O ponto principal do
discurso é a Lei Maria da Penha 11.340/06, mas Samuel relata
circunstancias nas quais o0 recurso humano se mostrou incapaz.
Ha alguns dias daquele evento, o promotor havia participado de
dois juris sobre feminicidio. Os dois casos bem parecidos. Em
ambos, as vitimas foram atacadas cruelmente por golpes de faca.
Em um deles, a mulher havia conseguido romper o ciclo de
violéncia ha um tempo. No outro, a vitima perdeu a vida na
frente da filha de trés anos. A atuacdo em Rede € salutar, na medi
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da em que se observa principalmente o aspecto preventivo para
que ndo se chegue a tal culminancia. “O bom ¢é que a violéncia
doméstica ndo ocorra, mas, quando ocorre, mostra que todos
falharam de alguma forma”, afirma o promotor em seu discurso.

O Art. 8° da Lei Maria da Penha (11.340/2006) orienta que
as politicas publicas que visam coibir a violéncia domeéstica e
familiar contra a mulher devem ser feitas por meio de um
conjunto articulado de acBes que envolvam o poder puablico e
organizacbes nao-governamentais por meio da interacdo
operacional com areas de seguranca publica, assisténcia social,
saude, educacdo, trabalho e habitacdo. Em outras palavras, faz-
se necessario que o combate a violéncia seja ampliado para além
da obrigacdo do Estado ou de uma Rede institucionalizada, mas
perpasse todas as teias sociais, sendo assim, um problema de
todos. A ideia de rede € justamente a construcdo de um sistema
que interligue acbes de prevencdo e combate a violéncia
doméstica e protecdo e assisténcia as mulheres de forma a
garantir seus direitos.

Foi, em 2003, a partir da criacdo da Secretaria de Politicas
para as Mulheres (SPM), da Presidéncia da Republica, que
comecou a se falar em Rede de Enfrentamento a Violéncia contra
a Mulher. A Politica Nacional de Violéncia contra a Mulher
lanca acbes mais completas como: a capacitacdo de agentes
publicos para prevencdo e atendimento; a criacdo de normas e
padroes de atendimento; o aperfeicoamento da legislacdo; o
incentivo a constituicdo de redes de servigos; 0 apoio a projetos
educativos e culturais de prevencédo a violéncia; e a ampliagdo do
acesso das mulheres a justica e aos servigos de Seguranca Publica.
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Trés anos depois, as diretrizes e normas da SPM serviram como
base para a construcdo de dispositivos dentro da Lei Maria da
Penha, o que resultou em avancos em termos de fortalecimento,
como a criacdo de varios orgaos.

Contudo, acredito que parte da descrenca da populacdo na
justica brasileira se d4 também em funcéo do desconhecimento da
Rede de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher. Coloco-me
como uma dessas pessoas porque, antes de iniciar este trabalho
de observacdo e de participar do seminario na UNIFTC,
imaginava que essa articulacdo acontecia apenas em uma ou duas
esferas de poder, até entender o sentido de cada vertente desse
imenso organismo. Em Juazeiro, ha pelo menos dez 6érgéos,
equipamentos, setores e organizagdes que compdem a Rede.
Permita-me explicar:

A Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM)
é o primeiro local que a mulher em situacdo de violéncia procura
quando precisa formular uma queixa. Em tese € o primeiro
contato da mulher com o sistema judicial, na qual serd aberta
uma investigacdo criminal. A necessidade de as DEAMs
existirem se dad em funcdo de tornar a formulacdo de uma
denuncia algo mais sensivel para as mulheres, uma vez que,
diante de policiais (homens), tendem a ficar desconfortaveis. A
criacdo do equipamento para o enfrentamento a violéncia contra
a mulher em Juazeiro se deu 2006. Em 2023, foi sancionada a Lei
14541 que determina o funcionamento ininterrupto das
Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher. No entanto,
em Juazeiro a DEAM est4d em processo de mudanca de local, ndo

sendo possivel funcionar ainda 24h.
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A Vara de Violéncia Domeéstica e Familiar contra a Mulher é
um Juizado Especializado a servico do Tribunal de Justica da
Bahia. A sua competéncia esta elencada na Lei Maria da Penha e
diz respeito aos delitos penais que tenham a mulher como vitima
por motivo de género. E aqui onde sdo analisados 0s processos de
violéncia doméstica e medidas protetivas. Até abril de 2024, a
Vara expediu 761 medidas protetivas de urgéncia.

O Centro Integrado de Atendimento a Mulher (CIAM) é o
equipamento do @mbito municipal que assiste de forma integral
mulheres acima de 18 anos que estejam em situacao de violéncia.
O local fornece apoio multidisciplinar com psic6loga, assistente
social e advogada. No estado da Bahia, existem pelo menos 38
CIAMs ou CRAMs. Todos eles se comprometem a tracar um
perfil da mulher e alimentar um banco de dados estadual. Em
Juazeiro, até o final de 2023, 2.120 mulheres em situacdo de
violéncia precisaram de atendimento multiprofissional do érgéo.
Dos novos casos foram 25 foram vitimas de violéncia fisica; 51 de
violéncia psicologica; trés sexual; 11 patrimonial; sete moral e 28
ameacas de morte.

A Ronda Maria da Penha é responsavel por fiscalizar o
cumprimento das medidas protetivas de urgéncia através da visita
tranquilizadora e contato com a ofendida. Até o final do ano de
2023, foram no total 1.487 fiscaliza¢bes, 160 mulheres acolhidas,
140 casos encerrados, 1.365 contatos, 71 chamadas de urgéncia,
18 prisdes de agressores e nenhum feminicidio.

Além da atuacdo desses citados acima, a Rede de
Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher conta com alguns
outros atores como: a Diretoria da Mulher que, para além do
CIAM, trabalha com autores de violéncia atraves do Grupo Re-
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flexivo de Relagcbes Interpessoais (GRRI); a Casa Abrigo;
Ministérios Publico do Estado (MPE); Defensoria Publica do
Estado (DPE); CREAS, Comissao Pastoral da Mulher; Conselho
Municipal dos Direitos das Mulheres e tantos outros.

Essa breve amostra é para reforcar a importancia de as
politicas publicas andarem juntas. Como nos alerta o promotor
Samuel Luna, “as vezes a violéncia pode nédo esta na nossa casa,
mas pode estd na casa de um familiar, amigo ou vizinho”. A Rede
de Enfrentamento a Violéncia vai trabalhar de forma articulada
de modo que a informacdo chegue as mulheres, para que
consigam se desvincular do ciclo de violéncia.

No seminario na UNIFTC, foi debatido o trabalho feito com
homens autores de violéncia. O Grupo Reflexivo de Relacdes
Interpessoais (GRRI) existe desde 2016, mas passou a receber
uma atencdo maior recentemente. O homem também é uma parte
dentro do conflito, por esta razdo, entendeu-se a necessidade
elaborar encontros onde eles possam refletir sobre suas atitudes.

Um trabalho semelhante ao do GRRI é realizado na cidade de
Senhor do Bonfim, norte da Bahia. O Centro de Reeducacédo de
Homens (CRH) se tornou referéncia em tempo de prevencgdo e
combate a violéncia doméstica e considerado como uma técnica
restaurativa. O grupo € recente, surgiu em 2021, a partir da
recomendacéo da na Lei 13.984/2020 que alterou o Art. 22 da Lei
Maria da Penha sugerindo que as Medidas de Urgéncia que
obrigam o agressor oferecam como pratica 0 comparecimento
aos programas de recuperacgdo e reeducacdo e que o mesmo tenha
acompanhamento psicossocial.
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Em pouco tempo de atuacdo algumas melhorias chegaram ao
CRH. O centro passou a atuar em dois formatos: individual e
coletivo. Em ambos os casos, esse homem cumpre um fluxograma
que deve ser seguido de forma obrigatoria sob pena por
desobediéncia. O prazo geralmente corresponde ao tempo de
cumprimento da medida protetiva, que em Bonfim esta fixado em
seis meses. O equipamento também atende por livre demanda.
Sdo quatro atendimentos individuais com o acompanhamento
psicologico e seis reunides em grupo que podem levar o homem a
ressignificacdo de valores. Dentro da Rede, o CRH se tornou um
exemplo porque em apenas dois anos de atuacdo foi possivel
zerar o numero de feminicidios em Senhor do Bonfim. Falarei
mais a frente sobre esse processo de combate a violéncia contra a
mulher pelo tratamento de homens agressores, porque antes
preciso Ihe mostrar como a justica restaurativa pode alcancar as
mulheres.
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Nao existe linearidade na violéncia

Elza Ferraz - Assistente Social do CIAM 99




CIAM e o trabalho com as Mulheres

ano era 2007. Adriana festejava 0 seu primeiro
carnaval em Juazeiro. Saia de casa com um pouco mais de
cautela que costumava ter em Gameleira do Dida, lugar onde
nasceu e cresceu. Do Juafest ouviu falar algumas vezes. As
primas de Adriana, que moravam no Alto do Cruzeiro, lugar
onde ela sempre passava férias, contavam os melhores boatos da
folia na tentativa de recriar o que Adriana sé via pela televisio. A
época, as pessoas mantinham a tradicdo de se vestirem com uma
duzia de acessorios que ndo ornavam entre si: perucas, oculos
coloridos, chapéus granddes, saias de tule, glitter e o abada
recortado de ultima hora. Pelo lado de Gameleira, quase ndo se
falava em micareta.

Reconhecida como &rea remanescente de quilombo do
povoado de Laje dos Negros em Campo Formoso, também na
Bahia, Gameleira do Dida evoluiu muito, mas ainda preserva
belezas naturais: area verde, serras, estradas de chdo e dezenas de
ipés espalhados entre um barraco de barro e outro. Com 20 e
poucos anos e em busca de trabalho, Adriana teve que
abandonar o lugar, mas seu sonho mesmo é voltar para la.

Numa noite quente de verdo daquele fevereiro em Juazeiro,
Adriana conheceu Moisés. Alto, negro e sorriso encantador,
eram atributos que se somavam a boa aparéncia que o rapaz sus-

42



tentava. Sempre bem vestido, com chave de carro pendurada no
anel de pano do short e com uma fala um tanto quanto
rebuscada. Adriana, jovem negra, cabelos crespos, baixa estatura,
oculos de grau e um sorriso um tanto quanto timido, se apaixona.
Os dois trocam olhares, dancam juntos, se beijam e decidem
construir uma vida.

A historia de Adriana é uma das que chegaram ao Centro
Integrado de Atendimento a Mulher (CIAM) de Juazeiro. Dez
anos depois de ter conhecido Moisés, precisou se refazer. As
consequéncias da unido, ela sé foi mensurar quando chegou ao
CIAM com uma ruma de papéis na mdo que ndo fazia ideia do
que se tratavam. A medida protetiva havia sido expedita. Moisés
ndo poderia chegar mais perto de Adriana. Ela viu o fim do seu
casamento.

O CIAM tem 20 anos de atuacdo em Juazeiro como
implementador do Servico de Protecdo Social de Alta
Complexidade/SUAS da Rede de Enfrentamento a Violéncia
Contra a Mulher. A partir de uma parceria com 0 governo
federal, o equipamento foi construido e inaugurado em 2004
como politica publica, e ndo é o unico no Brasil em termos de
prevencdo e combate. A criagdo sucede o primeiro ano do
governo Lula. As conferéncias e convengBes a respeito dos
direitos humanos, principalmente os direitos violados, estavam
no auge. E dai que vem a importancia da existéncia dos Centros
de Referéncia de Atendimento a Mulher.

A norma técnica de 2006, que padroniza esses equipamentos,

prenuncia que os locais devem promover atendimento
multidisciplinar a fim de oferecer as mulheres em situacédo de vul

43



nerabilidade, em funcdo da violéncia de género, servico
psicologico; social; juridico; de orientacdo e informacdo. Em
congruéncia, a Lei Maria da Penha (11.340/06), em seu Art. 9°,
orienta que a assisténcia a essas mulheres deve seguir as diretrizes
previstas na Lei Organica da Assisténcia Social - LOAS
(8.75/933), no Sistema Unico de Saude, no Sistema Unico de
Seguranca Publica, entre outras normas e politicas publicas de
protecdo, e emergencialmente quando for o caso.

O capitulo V da Lei Maria da Penha (11.340/06) fala que a
equipe multidisciplinar é aquela que vai desenvolver trabalhos de
orientacdo, encaminhamento, prevencdo e outras medidas,
voltados para a ofendida, o agressor e os familiares. Em outras
palavras, revela-se a necessidade de aclGes constantes de
erradicacdo da violéncia contra a mulher.

Se tratando dos Centros de Referéncia, a mulher € a Unica que
interessa. A primeira vez de Adriana no CIAM foi em 2018. Na
manhd de um sabado acontecia uma aula de yoga no centro,
como parte da programacdo das atividades do Grupo de
Acompanhamento a Mulher (GAM). Cerca de 15 mulheres
haviam manifestado interesse em participar e Adriana estava
entre elas. De acordo com equipe técnica do CIAM, é comum
que a maior parte delas comparega ao local com algum tipo de
adoecimento mental e fisico. A dindmica do exercicio envolvia
exatamente o relaxamento da mente e do corpo. A proposta da
meditacdo é fazer sentir o que quiser. Naquele momento, 0s
sentimentos de Adriana encontravam-se abalados. Ela ndo
aguentou. Adriana desmaia.

O Grupo de Acompanhamento a Mulher (GAM) é uma forma
diferente de cuidar da protecdo da mulher para que ela saia da si-
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tuacdo de violéncia. Desde 0 momento em que passa pela triagem
com a assistente social do equipamento, a mulher se torna uma
participante em potencial para ser assistida pelo grupo. O GAM
permite que as assistidas tenham acesso aos servigos de beleza,
saude e cidadania, mas, para além disso, propde informacao,
educacdo e reflexdo com tematicas discursivas acerca da violéncia
domeéstica. “E uma forma de empondera-las e coloca-las em
outro lugar. Um lugar de independéncia, autonomia e respeito”,
afirma a pesquisadora e assistente social do CIAM, Elza Ferraz.

Foi na primeira gravidez de Adriana que as violéncias se
manifestaram através do comportamento de Moisés. Em um
sobrado amarelo no bairro Jardim Florida, com duas arvores na
porta, portdo e muros altos, eles tentaram construir uma vida. A
fachada da casa era bonita, mas por tras daquele pareddo so
Adriana sabe o quanto sofreu. O primeiro abalo, dentro de um
ciclo de violéncia, é o psicologico. As agressGes acontecem nas
entrelinhas. Comentarios sobre a roupa, corpo, sobre as saidas,
amizades, pareciam inofensivos, até ela ter que se afastar de toda
a sua familia.

Pelo depoimento de mulheres como Adriana que passaram
por situacdo de violéncia doméstica e que chegaram ao CIAM, o
comportamento de Moisés € tipico de um homem abusivo. “O
agressor geralmente possui tragos narcisistas. Esse homem seria
aquele que agride e logo em seguida se faz de vitima”, explica a
psicéloga do CIAM, Renata Bezerra. Quando se trata de
violéncia nédo existe um perfil, mas Renata descreve um individuo
que manifesta um padrdo generalizado de grandiosidade. Nesse
tipo de convivéncia, os ganhos sdo secundarios porque nunca se
sabe 0 que esperar, € o ciclo de violéncia. Adriana gostava de sair
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para passear, ver gente e trabalhar, até perder tudo para ficar em
casa.

No primeiro bloco de lojas da Travessa Ribeiro, situada
proximo a praga do indio, centro comercial de Juazeiro,
conhecida como baixa do sapateiro, conseguiu um emprego de
vendedora em uma loja de calgados que ndo durou por muito
tempo. Pelo passeio da rua: manequins, araras de roupas,
mochilas das mais variadas, bonés e cintos em expositores
ambulantes de ferro, que reforcavam o ambiente de comércio de
rua, somados a cheiros diversos e ruidos de carro de som. Sobe
escada, desce, monta vitrine, embala, desembrulha, embrulha o
estdmago. Os enjoos eram recorrentes. A gravidez era de risco.
Adriana teve que pedir demissdo. E o drama da mulher que saiu
de casa para buscar sua liberdade financeira. Assim, o marido
passou a ser o Unico provedor.

Dentro de uma relacdo certas miudezas ficam imperceptiveis.
Certamente, sdo muitos os relatos de mulheres que desenvolviam
atividades antes de conhecer o agressor, mas, assim como
Adriana, depois que estdo diante de um ciclo de violéncia ndo
conseguem se sentir capaz. “Tinha medo dele”, disse Adriana em
um dos GAMs do CIAM. A partir da triagem, é possivel
perceber que para muitas delas a escolaridade parou no tempo. A
maioria é trabalhadora rural. Elza Ferraz, assistente social, relata
que é como se a educacdo fosse para esse publico feminino algo
distante. Muitas ndo chegam nem a completar o ensino
fundamental.

A coleta de dados, que tragca um perfil da mulher em situacdo
de violéncia no CIAM, é feita através de uma entrevista estrutura
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da que busca informacdes como: identificacdo da mulher,
condicbes de moradia, escolaridade, religido, tempo de
convivéncia com o agressor, natureza da violéncia, entre outros.
Nesse processo, foi constatada a faixa de idade entre 18 a 39
anos, fase da vida em que a mulher se encontra produtiva e
inserida no mercado de trabalho, ou pelo menos deveria estar. A
dependéncia financeira € um fator que contribui para que se torne
mais dificil para as mulheres sairem de um ciclo de violéncia. Se o
agressor for o Unico provedor da casa, ele terd sempre uma carta
na manga para manté-la por perto.

Ao deixar o trabalho, Adriana necessitava do marido para
quase tudo. Moisés era agiota, sempre tinha dinheiro, mas para a
esposa e para casa contava as moedas. A boa aparéncia que fez
Adriana se apaixonar era enganosa tanto quando as promessas
de namoro de uma vida feliz. Na rua, ele era visto como um bom
marido, mas diversas vezes trocava a feira do més por farra e
bebida. A geladeira vivia vazia. Moisés era alcodlatra, se bebesse
uma cerveja mudava. “Comigo ficava valente e até puxava
facdao”, relembra Adriana.

Nao é possivel se libertar sozinha. A vizinha de Adriana
tentou alertd-la muitas vezes, mas ela se via dependente do
marido em todas as areas. Moisés passava bastante tempo na rua,
mas quando chegava em casa descontava toda a “coragem” da
bebida em Adriana, até ela perceber algo além da dependéncia
quimica. Em uma madrugada, Adriana acordou apds sentir falta
do seu companheiro na cama. Decidiu levantar, calcar o seu
chinelo, acender a luz do quarto e procurar por Moisés. Ao
chegar a sala, percebe ele andando de um lado para o outro
segurando um travesseiro na regido do abdémen. Percebe o mari-
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do falando sozinho. Moisés jurava que tinha alguém ali.
Confronta Adriana, acusando-a de traicdo. “Vocé e ele
conspiram contra mim”, afirma Moisés enquanto segura com
forca as méaos de Adriana.

Certo dia, conversando com o Juiz da Vara de Violéncia
Doméstica de Juazeiro, Aroldo Carlos Borges, ele me explicou
que existem as agressdes que sdo circunstanciais e outras que sdo
psicopatoldgicas. Estas ultimas, seriam aquelas em que o0 agressor
possui algum tipo de adoecimento mental e, por iSSo nesses casos,
ndo é possivel se aplicar a justica restaurativa. Certamente,
porque o autor da violéncia pode voltar a repeti-la. A equipe
técnica do CIAM- assistente social, psicologa e advogada - entra
em comum acordo em relacdo as violéncias serem continuadas.
“Violéncia ndo existe linearidade, sdo escalas, vdo desde uma
piada ofensiva até o feminicidio”, explica Elza Ferraz.

Grande parte das mulheres assistidas pelo centro vive por anos
suportando a violéncia. Em 90% dos casos, a  Vvioléncia
psicologica acontece primeiro até culminar na violéncia fisica,
muito por isso, as mulheres tem dificuldade de se desprender,
porque esperam o0 melhoramento do agressor. “O fato de o
homem ter procurado a igreja é entendido por muitas como um
progresso”, exemplifica a psicologa Renata. Uma das razdes que
me fez ter interesse em pesquisar sobre violéncia foi exatamente
essa, a necessidade de se entender porque tantas mulheres
permaneciam em relacionamentos abusivos. Até entdo, ndo
entendia as raizes de fato do problema, pois compreendia, em
mim, que apenas 0 medo era o que determinava tudo.

Quando fiz a minha segunda visita ao CIAM para fim de cole
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ta de dados para esta pesquisa, percebi que o setor de psicologia
do equipamento possui um espelho de tamanho médio. O item
ndo é apenas decorativo, pois existe um motivo por tras.
Perguntei a Elza do que se tratava. Ela me respondeu que o
artefato poderia ser um instrumento para ajudar a entender sobre
os ciclos de violéncia. Em frente ao espelho, a mulher é posiciona-
da para responder a pergunta de ouro: “Por que Vvocé
permaneceu com o agressor?”’. Quase sempre elas ndo sabem
responder.

A importancia de existir rodas de conversa para reflexao,
como o GAM, € justamente isso: a discussdo acerca da nao
naturalizacdo da violéncia. As vezes, por estar inserida em uma
estrutura familiar na qual determinados comportamentos de
violéncia séo recorrentes, a mulher toma para si que a mudanca
de comportamento do companheiro depende apenas da vontade
dela.

O CIAM abriu na vida de Adriana uma porta do recomeco.
Foi pelas reunides do GAM que ela conseguiu ter informacdes
suficientes para buscar outras ajudas. Posteriormente, descobriu
gue o ex-marido convivia com alguns transtornos. O laudo
médico tinha diagnosticado o comportamento de Moisés como o
de uma pessoa esquizofrénica e depressiva. Na visdo dela, isso
explica talvez tamanho estresse por parte dele a ponto de ser
violento com a esposa e com os filhos. Constantemente, Adriana
precisava fugir de casa, além disso, conta que quase perdeu a
vida: “ele estava no carro comigo e saia doido na maior
velocidade”, dizia.

“Se vocé fica em um relacionamento abusivo vocé morre”, afir-
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mou Adriana em uma conversa comigo no CIAM. Sete anos apdés
a separacao, ela se esforca para driblar o sofrimento. Matriculou
os filhos em aulas de musica, abriu um breché na garagem de
casa, vai mais a igreja e se dedica a um projeto social. Com a
liberdade que recuperou, logo pretende retornar a Gameleira.

Assim como Adriana, outras mulheres também enfrentaram

situagOes de violéncia e hoje sdo sobreviventes, como aconteceu
com Edna.
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Deixa eu contar...

inda incomoda, esse filme que passa na minha cabeca
todos os dias. Ainda incomoda, todas as perguntas sem respostas.
Me causa medo a incerteza de saber se ele esta por ai. Sera que ele
ainda me cerca? Sera que ele vira atras de mim mais uma vez?
Serd que ele precisa me matar para ter certeza de que tudo
acabou? Que ndo sou mais dele. Prefiro morrer do que viver com
essa sensacdo de inseguranca. Prefiro do que viver com esse
sangramento interno que me sufoca todos os dias, e com esse
formigamento no corpo, esquentando o lado direito da minha
orelha até alcancar o meu antebraco. Eu me finjo de forte.

Seis remédios diferentes ndo sdo suficientes para curar toda a
dor fisica e psicoldgica que esse homem me causou. Ainda espero
pela minha m&o. A minha perna paralisa a ponto de néo
conseguir sair de casa. Avisto tudo daqui de cima. Meu Unico
sonho é que ele pague por tudo que vez. Aguardo daqui de cima,
uma casa no alto, para que ele ndo invada e faca tudo de novo.

Me calei por bastante tempo. N&o sou a mesma Edna de anos
atrds. A minha vida mudou quando conheci o homem que
acabou com ela. Foram 25 anos de sofrimento. Eu estava em
Jaguarari, cidade do norte da Bahia, cerca de 100 km de Juazeiro,
e o lugar onde nasci, quando recebi o primeiro aviso de quem ele
era:

- Esse ai é o sdo-paulino, ele cortou a orelha da Pité.
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Sou filha de mae solo. Meu pai se foi ha um bom tempo, mas
tenho algumas irmas e irméos. Fomos criados na rocga, terra onde
desde cedo se aprende a dar valor ao trabalho. Jaguarari ganhou
a condicdo de municipio quando eu ainda era jovem, mas as
oportunidades eram escassas. Nos anos 1980, a industria
brasileira vinha ganhando forca e a exploracdo de méo-de-obra
juvenil era cada dia mais comum. Eu estava entre as centenas de
pessoas daquela regido que desejavam ingressar no mercado de
trabalho depressa e que precisaram deixar suas familias.

Aos 24 anos, ja estava casada. A época, sair da casa dos pais
era a Unica opgdo para ndo ser mais uma boca para alimentar,
além disso, havia um medo das mulheres de ‘“se perderem” e
ficarem mal faladas. O meu primeiro marido era um homem
alcodlatra e sem nenhuma responsabilidade. Tive de criar 0s
meus dois primeiros filhos, frutos dessa relagdo, praticamente
sozinha. O pai dele ja havia me alertado sobre seu
comportamento algumas vezes:

- Se ele ndo se consertar Pirrita, larga esse safado.

Suportei aquilo por cinco anos, mas, gravida do segundo filho,
percebi como era dificil conviver com a dor de ver o meu
primogénito de barriga vazia enquanto o pai arrotava todos os
dias o seu bafo de cachaca. Me separei.

Era 1987, quando me mudei para ca. Juazeiro parecia ser uma
boa escolha, j& que havia uma forte agitacdo por geracdo de
emprego entre Pernambuco e Bahia. Consegui ser montadora de
sapatos na fabrica da Piccadily e ganhar um bom salario. Aluguei
um quartinho no Dom José Rodrigues, um espaco minusculo,
mas gue era suficiente para viver perto da minha mée, que nao de
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morou muito para também se mudar para ca. Se alojou no
Antbnio Guilhermino, na rua da caixa, préximo ao Jodo Paulo Il
e proximo ao meu bairro.

Na euforia da idade, chega um momento que € inevitavel estar
sozinha. O sdo-paulino eu encontrei por aqui. Conheci pelas
minhas andancas. Pensei logo ser coincidéncia do destino. Ele ja
tinha histérico de violéncia, mas eu nao acreditei.

- Isso é conversa do povo, que ndo quer me ver bem. Quero
formar uma familia com vocé. Meu sonho é ser pai, dizia ele.

Nao demorou muito para tentarmos a vida a quatro, eu, ele e
meus dois filhos. O primeiro ano de casamento foi de ouro. As
coisas mudaram com a minha terceira gravidez, agora, uma filha
dele. O sentimento de dominio sobre mim e sobre a minha vida
comecava a se manifestar. Recebi do meu irm&o mais velho um
presente para a casa nova. Era um fogao de Ultima geracdo com
um botijdo de 13kg que viria para facilitar minha vida. Chego do
trabalho mais cedo e percebo que o presente que havia ganhado
ndo estava 14, sdo-paulino tinha vendido, ndo para beber, pois
ndo tinha vicio em bebida, mas gostava de frequentar bordeis vez
Ou outra, e, para sustentar essa vida, vendia o que via pela frente.

No meu corpo, ainda estdo tatuadas as marcas desse
relacionamento. Lembro da primeira vez que tentei fugir dele. Ja
recebia alguns alertas da vizinhanga do Anténio Guilhermino e

de amigas do trabalho:

- Se vocé ndo sair desse relacionamento esse cara vai te matar.

53



Eu me sentia impotente. Os xingamentos se intensificavam
assim como as ameacas de morte, socos no rosto, empurroes
contra a parede, batidas de cabeca contra ela e as suspeitas de
traicao:

- Vocé estad com outro sua puta!, afirmava ele com suposta
convicgao.

As acusacOes foram aumentando gradativamente até a
primeira tentativa de homicidio. Era quase inicio da noite,
quando cheguei em casa de mais um dia cansativo.
Constantemente, pedia a Deus para permanecer no trabalho
porque voltar para casa parecia ser mais extenuante do que
qualquer atividade bracal que eu pudera fazer.

- Amanha, vocés trazem meu almoco, implorava para as minhas
colegas.

Esperava que ele ndo estivesse por la. Ja havia arrumado a
bolsa com seus pertences no dia anterior. Ele pareceu aceitar, mas
a chave da casa ndo me devolveu. Retirando as minhas roupas e
botas sujas, de um longo dia de raleio na uva, entro no quarto
para buscar uma toalha. Aparentemente, nada fora do lugar.
Aqguele banho era para ser o mais relaxante da vida. Ele sai
debaixo da cama e me acerta com duas facas de tamanho médio
gue segurava em suas duas maos. Eu ndo havia me dado conta
que ele ndo aceitaria tdo facil a separacdo. Uma perfurada na
regido abaixo do meu figado e outra na regido do cotovelo foi o
que ele conseguiu, apés lutar com todas as minhas forcas, para
ele ndo me matar.
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No dia anterior, haviamos brigado. Sempre que chegava do
trabalho, ele estava a espreita em qualquer esquina ou na porta
de casa. Eu ndo podia me atrasar para chegar e nem passar na
casa de um conhecido ou outro, nem mesmo de um familiar.
Nesse dia ndo foi diferente, mas algo me chamou atencdo mais do
que o estado de vigilancia que ele mantinha, o meu filho estava
com um galo enorme na cabeca.

- O tio passou sabdo no chéo e pediu para eu escorregar, dizia o
meu pequeno com a cabeca baixa e ensaiando o choro.

A ameaga era maior, ndo era mais s6 sobre mim, ele também
odiava os meus filhos. Essa foi a primeira vez que tive coragem de
prestar queixa na delegacia. A justica passou a saber do historico
de violéncia que ele cometia. Entdo, ele fugiu por seis meses,
Unico periodo de tempo que tive um pouco de paz.

Ainda penso sobre o dia que mais uma vez percebi que néo
amava aquele homem. Nenhuma expressdo de amor cabia mais
em nosso relacionamento, apenas havia o sentimento de desejo e
posse que ele tinha por mim. Tentei fugir para Sdo Paulo para ele
ndo me achar, mas as ameacas contra a minha vida se viraram
contra a minha familia, ele tentava de tudo para me ver ceder.

- Se vocé for, eu mato aquela velha enforcada no muro e
ninguém vai saber.
Gritou, parando a bicicleta velha na minha frente enquanto eu
me deslocava até o posto de saude.

Era quase madrugada de um dia comum. Ao deitar-me,
quando quase pego no sono, percebo a presenca dele. A cama
velha de casal de madeira rangia vez ou outra com aquele colchdo
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de espuma extremamente mole e fina. De barriga para cima,
consigo avistar 0 mosquiteiro cor de rosa que ganhei da minha
mae. Me virei, e ele estava la. Repentinamente me beija e me
deseja dizendo que sou dele. Eu empurro-o com apenas um braco
e afirmo que ndo estou a fim, mas ele forca o beijo e, mais uma
vez declara, que sou dele. Passa a mdo por baixo da minha
camisola e apalpa as minhas partes intimas. Eu recuso a
investida. Mais uma vez, me beija passando a mao por todo o
meu corpo e segurando com toda forca. Eu levanto a cabeca
diversas vezes procurando um pouco de ar, implorando a Deus a
desisténcia dele, mas aquilo parecia ndo ter fim.

Era como se eu estivesse sendo usada pelo meu proprio
marido. Me sentia um lixo. O cheiro dele e o toque dele me
incomodavam a ponto de me sentir suja por dentro e por fora. O
meu coracdo acelerava cada vez que ele insistia no sexo, todas as
vezes sem preservativo. Eu ndo podia dizer ndo. Enquanto ele se
satisfazia com a minha dor, eu quietamente ia até o banheiro e
chorava tentando amenizar o nojo daquela situacé@o. Fingia sentir
prazer. Todo o0 meu desejo estava comprometido.

Era 26 de fevereiro de 2022, quando quase fui morta (mais
uma vez) pelas maos dele. J& havia me separado ha 10 anos. O
ciclo de violéncia parecia ter acabado, mas ele insistia em andar
na minha casa. O medo ¢é parte da minha personalidade. Morava
no bairro Brisa da Serra, localizado em uma regido periférica de
Juazeiro. O Residencial com centenas de mini duplex era aberto,
e ndo tinha muita seguranca por ali, a ndo ser alguns guardas
particulares que faziam a vigilancia de algumas casas e veiculos
rondando de moto durante a noite.
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A minha casa ficava no andar de baixo de um deles. Dois
quartos, uma sala, um banheiro e uma cozinha. Acomodavam-se
ali eu, a minha filha mais nova e os gémeos que tive dele durante
uma recaida. As portas e janelas em aluminio lambril daquela
casa nao passavam tanta seguranca. Na varanda, um cercado de
bloco de 1,5m de altura que havia levantado ha seis meses. Uma
Unica passagem dava a rua.

Acordei por volta das trés da madrugada, daquele dia, para
me arrumar para o trabalho como de costume. O clima era
quente e seco e propicio para dar inicio ao raleio da uva. Estava
nessa colheita para bater meta e fazer um dinheiro a mais.
Preparei a minha lancheira com almogo, um pouco de agua e café
em garrafas térmicas para dar energia, apesar de ter ido dormir
cedo no dia anterior. O sol ainda ndo tinha nascido. lluminava a
minha casa apenas o poste que ficava na calcada da frente. O
siléncio era sepulcral.

As quatro horas, antes de passar a chave na porta para fecha-
la pelo lado de fora avisto a sombra dele por uma fracdo de
segundo. Cheguei a achar ser um assalto, mas ele ja estava ali a
espreita e eu ndo vi. Pediu que eu ficasse calada em tom de
ameaca. A voz dele eu reconheci. Ndo tive tempo suficiente para
evitar o primeiro corte. Com um facdo afiado, ele arranca a
minha mdo direita em um golpe certeiro apds eu tentar me
proteger.

O sentimento de quase morte toma conta da minha mente
enquanto visualizo um pedago do meu corpo no chdo. Caio e sou
arrastada até a sala enquanto o0 meu sangue parece descer por
todo aquele ferimento. Amarra uma camisa sobre a minha cabeca

57



tentando fechar minha boca para evitar que eu grite. Eu tento
chuta-lo. O segundo golpe atinge a perna esquerda. Quase
desfalecida, mas ainda consigo gritar. Grito por socorro.

Ele foge.

Essa historia é real:

Edna tem 49 anos. Ap0s a situacdo de violéncia, ela foi socorrida
pelo Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) e
encaminhada ao Hospital de Traumas em Petrolina (PE), onde
passou por duas cirurgias. Além da perda de um membro
superior direito, Edna perdeu parte do movimento da perna
esquerda.

Desde 2022, ela € assistida pela Rede de Enfrentamento a
Violéncia Doméstica contra a Mulher de Juazeiro.

Até a publicacdo deste livro, e pelo depoimento da assistida, o
autor da violéncia se encontra foragido, o que inviabilizou a
citacio do mesmo em um processo na Vara de Violéncia
Domeéstica de Juazeiro.
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Grupo de Reflexao com Homens




O grupo nao era visto com bons
olhos, porque na cabeca das

pessoas era uma forma de acolher
O agressor.

Jéssica Queiroz - Advogada do CREAS 99




O grupo reflexivo

stava no estagio supervisionado em jornalismo, em 2023,
quando soube pela primeira vez do Grupo Reflexivo de Relagdes
Interpessoais. Durante uma entrevista na rddio em que
trabalhava, ouvia a técnica social, uma das mediadoras do
GRRI, Miriam Bernardo, falar sobre o tratamento do agressor
em casos de violéncia domestica contra a mulher em Juazeiro:
“precisamos tratar também os autores dessas violéncias, ¢ uma
forma de prevengdo”, dizia em uma de suas falas. Logo me
interessei. Era a oportunidade perfeita para explorar um pouco
mais sobre a justica restaurativa.

Proximo a praca Imaculada Conceicdo, praca da igreja,
acontecem as reunides do grupo. Sdo feitos em média cinco
encontros por turma no prédio da Secretaria de Desenvolvimento
Social, Mulher e Diversidade (Sedes). A mediacdo € de duas
técnicas sociais da Diretoria da Mulher, equipamento que faz
parte da Rede de Enfrentamento a Violéncia Contra a Mulher do
municipio. Passam pelo GRRI, os homens que tiveram medida
cautelar deferida pela VVara de Violéncia Doméstica.

No auge da pandemia de covid-19, em 2022, tomei
conhecimento dos chamados circulos restaurativos, modelo de
tratamento de conflitos utilizado pelo poder judiciario brasileiro
para ajudar vitima e agressor no processo de mediac@o dos confli
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tos. Em uma das reunides do curso online da Escola Superior de
Propaganda e Marketing - ESPM, sobre Jornalismo e Cidadania,
tive contato com o Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC),
“Para Joao, José e Antonio: masculinidades em reconstrucao”, de
Béarbara Fava de Moraes e Martina Gutierrez, que abordava
sobre justica restaurativa. O livro-reportagem perfilava autores
de violéncia doméstica contra a mulher e tinha como objetivo
entender a viabilidade dos “circulos de paz”.

A pesquisa foi executada de maneira imersiva em um dos
conjuntos penais da capital paulista a partir do recente trabalho
da rede assistencialista, responsavel pela conciliacdo familiar e a
reflexdo dos autores de violéncia. Aquilo me chamou atencdo
porque na avaliacdo da maior parte dos entrevistados do grupo,
participantes da pesquisa, a justica restaurativa ndo se fazia eficaz
e ndo reverteria os efeitos do conflito.

De acordo com uma Resolucdo 2002/12 do Conselho
Econdmico e Social das Nacbes Unidas (ECOSOC), pode ser
considerado como programa restaurativo qualquer programa que
utilize processos restaurativos voltados para resolutividade da
acdo de conflito. Além disso, a segunda edicdo do Manual sobre
Programas de Justica Restaurativa da Organizacdo das Nacdes
Unidas (ONU), traducdo em portugués, coloca, entre outros
pontos, que 0s programas restaurativos servem para evitar que 0s
ofensores sejam ainda mais estigmatizados e para contribuir sua
reinsercao efetiva na comunidade.

Para autores de violéncia doméstica e familiar contra a mulher
de Juazeiro, tudo comecou ha oito anos. Em 5 de outubro de

2016, acontecia a primeira turma do GRRI, ainda no Centro de
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Referéncia de Assisténcia Social (CREAS). Os homens que
tinham medidas expedidas pelo juiz da Vara de Violéncia
Doméstica precisariam naquele momento participar de rodas de
conversas quinzenalmente. O equipamento, situado no bairro
Coreia, acolhe individuos e familias com algum direito violado e
esta inserido na média complexidade da assisténcia social.

No Brasil, € muito comum o CREAS realizar esse tipo de
grupo reflexivo porque € nesse local que acontece um tipo de
escuta especializada com todos os membros da familia. No
entanto, o juiz Aroldo Carlos lembra que: “em quase lugar
nenhum do pais se vé& os circulos restaurativos em casos de
violéncia doméstica, onde se coloca agressor e vitima para que
eles debatam até chegar a um denominador comum, porque
ainda ha uma sensacao de inseguranca muito grande por parte de
juizes de deixar o resultado util do processo nas maos das partes
conflituosas.”

Antes de chegar a Diretoria da Mulher, 0 CREAS realizou,
por determinacdo da Vara, 16 turmas do Grupo Reflexivo de
Relagdes Interpessoais, até ndo ser mais vidvel. “Fazer 0
atendimento da mulher, do filho, uma crianca ou testemunha,
daquela violéncia no mesmo lugar que 0 agressor estava nao
parecia correto, até porque em muitos casos envolve a medida
protetiva de urgéncia”, esclarece a advogada do CREAS, Jéssica
Queiroz.

Como explicou o jurista Renato Socrates Gomes Pinto, é de
fundamental importancia que a audiéncia restaurativa transcorra
num ambiente informal, tranquilo e seguro e os mediadores ou
facilitadores devem estar rigorosamente atentos, para que se for
preciso recomende a imediata suspensdo do procedimento restau-
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rativo.

Assim como hoje, os homens recebidos pelo CREAS tinham
que passar por uma entrevista psicossocial para que pudessem ser
levantadas informacGes como: identificacdo do autor, a
composicdo familiar, o contexto onde estd inserido, tipo de
ocorréncia e condicdes de saude. As reunides com 0s autores de
violéncia doméstica no CREAS tinham em média 50 minutos e
falavam sobre relag¢des interpessoais, discutindo a familia, o papel
do homem, Lei Maria da Penha, machismos e ciumes.

As temaéticas foram aprimoradas. As mediadoras fazem
abordagens relacionadas a violéncia de género. No entanto,
durante a mudanca de local se discutia como um grupo de
autores de violéncia contra as mulheres pode fazer parte de um
equipamento voltado as politicas publicas para garantir 0s
direitos destas. “O grupo ndo era visto com bons olhos porque na
cabeca das pessoas era uma forma de acolher o agressor”, lembra
a advogada Jéssica Queiroz. De acordo com dados do proprio
CREAS, durante todo tempo que o grupo esteve 14, foram
realizados mais de 100 encontros e, em média, 250 homens
compareceram.

Acompanhei, durante trés meses o grupo no novo local. Agora
no prédio da Secretaria de Desenvolvimento Social, Mulher e
Diversidade (Sedes), os autores de violéncia discutem temas
como: autorresponsabilidade, masculinidade toxica e
dependéncia quimica.
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Quando um nao quer

dois nao brigam




Autorresponsabilidade

Ihar baixo, pés que se escondem cruzados embaixo da
cadeira. Perna levemente trémula. Inquieta. As maos estdo quase
sempre presas uma a outra como um cadeado. Por vezes,
acompanham o movimento dos bracos cruzados embaixo do
peito. Ainda ndo consigo entender se eles tém vergonha,
ansiedade, medo, constrangimento, ou  qualquer  outro
sentimento. S&o homens autores de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher. Chegam, sentam e se apresentam. Parecem
timidos.

E manhi de quinta-feira, 15 de fevereiro de 2024. Eu fago a
minha primeira visita a0 GRRI. E um pequeno auditério. O
espaco tem em média vinte e cinco lugares. Carteiras azuis
formam um pequeno circulo. Um Cavalete de papel, mesa bird e
u televisdo 40 polegadas compdem o ambiente. Na parede, um
quadro branco, que, apesar de grande, é quase imperceptivel no
fundo da sala. Por detras de uma coluna, se esconde também um
quadro feito em isopor, TNT e E.V.A. Nele, uma frase de boas-
vindas em verde e azul: “Que a gente faca tantas coisas boas que
ndo haja tempo para pensamentos ruins”. Na entrada, café e
agua. Eles podem se acomodar.

Chego as nove no prédio da Sedes para acompanhar a déecima
oitava turma. Uma das mediadoras anda de um lado para outro
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da sala com os bragos cruzados para tras do corpo aguardando
0s participantes. Em intervalos de tempo, olha o relégio no pulso,
enquanto a outra mediadora parece verificar um punhado de
papéis. As duas me recebem. Eu me sento numa cadeira no inicio
da sala, em um cantinho. Ndo posso chamar tanta atencéao, eles
devem se sentir a vontade. Fui orientada.

Sé&o esperados oito homens, mas apenas seis comparecem. A
maioria vem do interior de Juazeiro, areas distritais. Sdo alguns
bons quildmetros para chegar até aqui, o atraso parece
justificavel. Com a cabeca levemente inclinada para baixo, alguns
escondem o rosto debaixo do boné. Um outro participante esta
de Oculos escuros. Estranhamente, todos estdo vestidos em cores
preto ou branco, € como se ndo quisessem ser percebidos. Lado a
lado, eles se sentam. Até entdo, nenhuma interacdo entre eles.
Aguardam, apoiando o0 queixo sobre a mado em alguns
momentos. Vinte minutos depois, a reunido comeca.

Na minha mao, como de costume, possuo uma caneta comum
de cor azul e um bloco de notas de papel. Procuro folhas em
branco para escrever. Uma das mediadoras vai até o centro do
circulo e se apresenta: € Miriam Bernardo. Puxa uma cadeira, se
senta em frente aos homens, olhos nos olhos, pede para que eles
também se apresentem. A identidade de cada um ela ja conhece,
mas, aparentemente, sdo completos desconhecidos uns para o0s
outros. Assim feito. Um a um diz seu nome e sobrenome e o lugar
de onde vem.

E chegada a hora de explicar as obrigacdes do grupo. Alguns
avisos sao dados. O primeiro deles é que, durante a conversa, €
necessario evitar mexer no celular. E comum o corpo e a cabeca
buscaram uma espécie de fuga. O aparelho os distrai. O segundo:
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informa que os encontros ndo podem ser filmados, respeitando o
sigilo da vida de cada um. Em terceiro lugar, é importante se
esforcar para chegar no horéario. Infelizmente, alguns usam
argumentos de que estavam no trabalho e se atrasaram. Outra
regra: € proibido comparecer ao grupo sob o efeito de alcool ou
de qualquer outra substancia psicoativa. E por Gltimo e o mais
importante: o passado de vocés ndo interessa. O GRRI ndo é um
espaco para julgamentos. Diante das afirmativas da mediadora,
alguns sorriem e outros concordam com a cabeca.

Em um espaco vazio da parede branca da sala é refletido um
video. As luzes se apagam. O projetor esta sobre a mesa e, ao
lado dele, um notebook. Ao chéo, proximo ali, uma caixa de
som. Todos olham para a frente, aguardando a reprodugédo. E
um video de seis minutos narrado por uma voz grave masculina.
Subentendida nele, a teméatica do dia: o poder da
autorresponsabilidade.

Luzes acessas e a primeira opinido. A partir do exposto,
Fernando, um homem alto, negro, com aparéncia jovem e
algumas tatuagens no corpo, levanta a mao direita para comentar
diante da abertura da mediadora: “Eu gostei, me fez refletir sobre
0 que estou vivendo agora”. Apods alguns segundos de siléncio,
mais uma identificacéo. Jorge, um rapaz negro de baixa estatura,
concorda com Fernando: “Também me fez refletir sobre as
minhas escolhas”. Eles constroem afinidade.

Apos algum tempo realizando a entrevista psicossocial, a
equipe da Diretoria da Mulher percebe que 70% dos homens
autores de violéncia domestica e familiar contra a mulher trazem
as mesmas demandas para o grupo: o uso do alcool e outras dro-
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gas, ciumes, duvidas sobre procedimentos judiciais e como agir
depois das medidas expedidas. Desse conjunto de demandas,
surge a necessidade de se trabalhar os temas isoladamente.

Um dos motivos para autorresponsabilidade ser o tema da
primeira reunido € pelo fato de que pode existir por parte deles o
ndo reconhecimento da culpabilidade dos seus atos. No
dicionério, o significado de culpa é atribuido ao processo de
consciéncia mais ou menos penosa de ter descumprido uma
norma social. Mesmo que ndo sejam obrigados a falar sobre o
que aconteceu, 0 grupo é um espaco para autoavaliacdo. No
fundo eles sabem que erraram, mas ndo se veem
autorresponsaveis para assumir a culpa. Comumente, atribuem a
ex-companheira a responsabilidade pelo destino deles. “Vai ficar
dificil eu me relacionar agora, fiquei traumatizado”, comenta um
dos integrantes.

Em um segundo momento as mediadoras discorrem sobre
inteligéncia emocional. Com metaforas, usam, como exemplo, a
lei da semeadura. A maioria trabalhou ou trabalha com a
agricultura, entendem sobre o plantar e colher, entdo interagem
quando escutam Miriam formular mais uma pergunta: “Como
vocé espera colher meldo plantando bananas?”

Seu Emanuel, o mais velho, € o que menos interagiu até o
momento. Creio que ainda ndo se sente tdo a vontade, mas
percebo que ele em diversos momentos se vira na cadeira
ensaiando dizer alguma coisa. A plantacdo dele na verdade é de
cebola. Onde mora, no interior, ja fez algumas boas colheitas.
“Quando um ndo quer dois ndo brigam”, ele deixa soltar, ao
aparentar entender a analogia de Miriam.
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E chegada a hora de embora. O primeiro encontro teve 40
minutos de conversa. Eles estdo mais relaxados, quase ndo
perceberam o tempo passar. Envolvidos com o papo, custam a se
levantar das suas cadeiras. Na percepcdo da mediadora, € comum
que, em um primeiro momento, eles comparegcam apenas porque
0 juiz determinou, mas a maioria acaba gostando porque percebe
que no grupo realmente existe um processo reflexivo.

De mesa em mesa, Miriam distribui um papelzinho de aviso
com a data da proxima reunido. Na parte inferior dele, um
nimero de telefone para contato caso precisem. Nesse meio
tempo, a outra conciliadora faz uma espécie de chamada, home a
nome para que eles assinem a lista de frequéncia. Os elogios por
parte deles indicam que o primeiro objetivo foi alcancado. Eles
desejam voltar.

71



¢ O homem tem que superar a dor

dele para viver uma histéria feliz ,




A importancia da Familia

familia é o primeiro nucleo social do ser humano. E
com que aprendemos o0s primeiros conceitos de moral e conduta,
por isso que ela pode refletir muito daquilo que somos ou vamos
nos tornar, assim como a auséncia dela, principalmente da figura
de um pai. A figura paterna é o centro da tematica da reunido de
hoje no GRRI. Ja se passaram 15 dias desde o primeiro encontro
da turma 18. O tema parece sensivel demais para uma reunido de
grupo, mas essencial.

Quinta-feira, 26 de fevereiro. O circulo esta menor, dos seis
homens, apenas cinco comparecem. Quem media a reunido é a
soldado Mirelly, da Ronda Maria da Penha. Ela, assim como o
seu colega de guarnicdo, que se senta no fundo da sala para
aguarda-la, sdo rostos conhecidos para os integrantes do grupo.
A Ronda Maria da Penha encarrega-se de fiscalizar as medidas
protetivas de urgéncia expedidas pela Vara. No caso dos homens
da turma 18, diversas foram descumpridas. Mirelly se posiciona
no meio do circulo e se apresenta: “Hoje, eu estou de plantdo, me
perdoem o fardamento”.

No quadro branco, € escrito em letras maiusculas uma frase: a
importancia da familia. Um dos participantes resmunga, parece
intimidado com a presenca da policial. Diante do exposto aparen
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ta se defender: “eu nao errei, minha irma que me colocou aqui’.
Marcos nunca conheceu 0 seu pai, a irmd por parte de mae é
guem ele chama de familia. Certo dia, precisou emprestar um
dinheiro a ela e, ao cobra-la, ndo foi bem recebido. Ela alega
ameaca e perseguicao. Ele se diz inocente.

O Art. 5° da Lei Maria da Penha (11.340/06) explica que
violéncia doméstica e familiar contra a mulher é qualquer acéo
ou omissdo baseada no género que cause a mulher algum dano. O
mesmo artigo completa dizendo: “tudo aquilo que envolva
relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitagdo”.
Isso quer dizer que a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher ndo estd baseada apenas na relacdo entre marido e
mulher, mas também entre um parente ou conhecido, seja ele
primo, irmao, tio, avo, pai, cunhado ou patrao.

“Esse encontro ndo ¢ para saber o que vocés fizeram”,
comunica a mediadora com as méaos voltadas para tras do corpo,
mantendo a postura de policial. O convite no momento é para
que eles reflitam sobre mudancas. Caminhando pela sala, Mirelly
pede para que eles respirem fundo, segurem e soltem o ar em
pequenas pausas. A dindmica contribui para que ndo haja
exaltagdo de &nimos. Respira, respira, e eles estdo prontos para
falar sobre suas vidas.

O primeiro ponto a ser abordado € sobre a existéncia do pai na
vida de cada um. No quadro branco, Mirelly mais uma vez
escreve algo. Coloca no cantinho da lousa outra frase, que seria o
motivo pelo qual ela acredita que muitos chegaram até o GRRI:
a auséncia de pai. Apesar de diversas coisas as quais viveram ndo
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fazerem mais sentido nesse momento, € preciso entender a
estrutura familiar de cada homem. Quem cresceu sem pai tem
comportamentos daquilo que viveu, muitas vezes traumas. A
infancia para alguns deles ndo foi um lugar acolhedor e bonito.
Todos os cinco levantam a mdo quando a mediadora pergunta
sobre a presenca do pai em casa, mas apenas um deles diz ter
construido um relacionamento bom com o progenitor: Seu
Emanuel, o mais velho da turma.

A auséncia de pai prejudica a familia. Em um estudo sobre o
impacto psicolégico do abandono, a pesquisadora Nathalia
Cardinali argumenta que, “a auséncia de pai pode gerar nos
filhos uma dificuldade em conseguir manter vinculos, além de
caracteristicas como o desrespeito pelo outro, problemas na
autoconfianca, independéncia, flexibilidade, criatividade e
espontaneidade”. E infelizmente essa auséncia insiste em crescer.
A Associacdo Nacional dos Registradores de Pessoas Naturais
(ARPEN) mapeou que, em 2023, dos 2,5 milhdes nascidos no
Brasil, 172,2 mil deles tém pais ausentes — quantidade 5% maior
do que o registrado em 2022, que foi de 162,8 mil.

Para os participantes do GRRI, é proposta uma mudanca de
comportamento. Sdo convidados a abrirem o coracdo para
perceber algo novo. Talvez uma vida mais leve e cheia de paz.
Para a advogada Jéssica, “o problema de uma familia que sofre
violéncia ndo vai persistir apenas no social, ele pode envolver
outras areas”. Por isso, a importancia da reflexdo. E a partir da
mudanca interna que eles vao conseguir mudar o relacionamento
com a propria familia e as futuras geracdes. E a oportunidade de
encerrar ciclos destrutivos e ndo transferir a responsabilidade
para 0 outro. “Quem acredita que vai mudar o mundo?”,
pergunta a mediadora.
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As magoas sdo inconscientes. Ndo € regra, mas as historias
tendem a se repetir. Mirelly agora explica sobre o papel do
homem. O que o pai ensinou sobre principios e sobre mulheres
eles ndo sabem dizer. “A maioria de vocés estdo sentados nessa
cadeira porque faltou uma referéncia, um exemplo de pai.”,
discorre Mirelly atribuindo a figura paterna a construcdo de
valores.

Sentado em uma das cadeiras do meio do circulo estd um
homem que chora. E o primeiro encontro de Moraes e ele parece
se emocionar quando fala dos filhos. Ele tem duas meninas e trés
meninos, um deles é um garoto, de aparentemente dez anos que
hoje ficou do lado de fora da sala, deitado em uma cadeira de
ferro no corredor esperando o pai. Na@o é permitido crian¢as nas
reunides, mas Moraes ndo tinha com quem deixar. “Seu Moraes,
seja sincero, o que aquele garoto viu que ele ndo deveria ver?”,
indaga a soldado.

Homem também chora. No grupo eles se sentem a vontade
para mostrar suas vulnerabilidades. Ndo precisam ser durbes o
tempo todo. N&o precisam resistir para se mostrarem masculinos.
Nédo precisam se defender deles mesmos. A masculinidade do
homem ndo deve ser a agressividade. Um dos participantes
comenta tentando mostrar que entendeu a mensagem: “a gente
pode ser agressivo, mas usamos isso para gerar forca para lutar”.
Os outros concordam.

A auséncia de um pai provoca vicios. Mais uma vez, a
mediadora usa 0 quadro para escrever em caixa alta: vicios em
droga, bebidas, jogos e criminalidade. Essas sdo escolhas com um
banquete de consequéncias. Os lugares de dor interferem onde ja
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passaram. Todos ja tiveram em uma delegacia. Mas, a soldado
estd no grupo para propor um novo exercicio: “O homem tem
que superar a dor dele, para construir uma historia feliz”, afirma
a mediadora convidando-os a olharem para a referéncia de
homem que eles estdo se tornando. “Nao sinto falta do meu pai.
Existe um motivo para eu estar aqui, sdo consequéncias das
minhas escolhas. Eu ja estou tentando melhorar”, desabafa
Dimas em autoavaliacéo.

A eles, € apresentado mais uma vez um caminho. Um lugar
sem atalhos. No quadro, sdo colocadas duas linhas e 0 desenho
de trés bonecos, sendo dois homens e uma mulher, que,
representa o pai, a méae e eles: o filho que precisa de cura. Para o
filho, resta apenas um caminho: olhar para frente.
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Responsabilidade,

respeito e reconstrucao »




Maria da Penha

D izem que a mulher é o sexo fragil, mas hoje nédo

existe mais isso, as mulheres estdo mais inteligentes que 0s
homens”. O comentario foi posto por Cleber, um dos integrantes
do GRRI. Pelo discurso, ele acredita que os homens podem ser
vitimas de violéncia domeéstica e familiar da mesma maneira que
as mulheres. Da cadeira onde estd sentado, ele olha para seus
companheiros de reflexdo e sugere uma legislacao igualitaria no
Brasil: “A lei é cega, ela deveria proteger todo mundo. No caso
da Lei Maria da Penha j& diz tudo, s6 protege a mulher”.

E o terceiro encontro da turma 18. Habitualmente, o grupo
se reune quinta-feira pela manhd. A sala estd cheia, todos o0s
participantes decidiram comparecer para mais uma conversa. A
fala de Cleber ocorreu em resposta ao slide que esta refletido no
quadro da sala: Lei Maria da Penha: respeito, responsabilidade e
reconstrucdo. O tema j& estava previsto na programacdo do
GRRI. Por razdes obvias, hd muitas duvidas por parte dos
autores de violéncia sobre punibilidade. Quem estd no grupo
nessa manhd para fazer a mediagdo e sanar davidas € mais uma
vez uma mulher: Mariany Luz, advogada e vice-presidente da
Comissdo da Mulher Advogada da Ordem dos Advogados em
Juazeiro (OAB).
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O crime eles ja conhecem, mas a legislacao parece nova para o
entendimento. A Lei Maria da Penha (11.340/2006) foi criada
diante do contingente de casos de violéncia envolvendo as
mulheres. A principio, antes de passar por diversas
reformulacdes, resultou de uma punicdo que o Brasil sofreu por
ndo ter uma legislacdo propria para a tematica. Trata-se de um
caso conhecido e vagaroso de um conflito familiar que tramitou
na justica brasileira.

Maria da Penha Maia Fernandes é uma sobrevivente de dupla
tentativa de homicidio e sucessivas violéncias cometidas pelo seu
ex-companheiro: Marcos Anténio. O caso foi recebido pelo
Ministério Publico em 1984, mas s6 ofereceram uma condenacéo
anos depois, em 1996. O comportamento de Marcos evoluiu a
niveis extremos, tipico de um abusador. Isto se revelou depois
qgue a cearense Maria da Penha adquiriu a sua independéncia
financeira. Ele passou a trata-la de uma forma diferente,
exaltando-se facilmente.

“A mulher possui vulnerabilidade presumida”, esclarece a
mediadora. O conceito utilizado por ela demonstra uma
linguagem técnica juridica para explicar que, em uma relacdo
contratual, seja ela qual for, é possivel existir uma parte em
desequilibrio, e quase sempre, essa parte € a mulher. Ainda nas
palavras de Mariany: “nao € preciso comprovar que ela poderia
se defender.”

Como explica a pesquisadora Barbara Cunha, o termo
violéncia contra mulher ndo significa 0 oposto de “violéncia
contra 0 homem”, mas reflete as relacGes patriarcais de género e
a desproporcionalidade que elas estabelecem na relagcdo de convi-

80



vio, identidade e sexualidade entre os sexos. “O Estado entende
que a mulher é considerada mais fraca do que 0 homem?”,
pergunta Mariany. “E por causa do historico patriarcal”, pontua
em seguida. Como escreveu Cunha, o patriarcado pode ser
entendido como um processo de dominacgdo-exploracdo com a
presenca de pelo menos dois sujeitos: o dominador e o dominado.

Lembro de uma das explicagbes que o juiz da Vara de
Violéncia Doméstica de Juazeiro, Dr. Aroldo Carlos, me deu, que
é bem esclarecedora, para se entender os crimes de género.
Imagine um casal andando na rua, um homem e uma mulher. De
repente, aparece um ladrdo com uma arma e aponta para os dois
exigindo o reldgio de ambos. Pelo ato, o ladrdo é detido. Neste
caso, fica muito claro que o crime ndo ocorreu por motivo de
género. Nao foi pelo fato de ser mulher que ela foi vitima do
crime. “Muito diferente acontece quando envolve o sentimento
de posse, onde o homem se sente proprietdrio da mulher e
termina agredindo-a como uma forma de sang¢do”, traduz o juiz.

“Entdo, quem pode ser vitima nos termos da Lei Maria da
Penha?”, questiona a mediadora esperando dos homens uma
resposta. A resposta esta no slide. De acordo com o Art. 2° da lei
11.340 de 2006, pode ser considerada vitima de violéncia
doméstica e familiar “toda mulher, independentemente de classe,
raca, etnia, orientacdo sexual, renda, cultura, nivel educacional,
idade e religidao.” Em seguida, o Art. 5° completa: no ambito da
unidade doméstica, no ambito familiar ou em qualquer relacdo
intima de afeto.

A lei ganhou ao longo dos anos alguns contornos e limites,
que, apesar de ndo serem suficientes para sanar os altos indices de
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violéncia contra a mulher no Brasil, agilizou consideravelmente a
tramitacdo dos processos na justica. Mariany ainda estava na
graduacdo, quando presenciou, em um de seus estagios no forum,
a falta de um sistema célere. “Até 2018, ndo se falava em crime
dentro do texto da Lei Maria da Penha (11.340/06), apenas em
prevencdo e assisténcia. Foi a partir dela que se possibilitou a
criacdo de Juizado Especializado de Violéncia Domeéstica e
Familiar contra a Mulher”, explica a mediadora.

No campo do debate, as duvidas ainda permanecem. Outro
aspecto a ser explorado na reunido sdo as formas de violéncia
contra a mulher que acontecem no ambito das relacdes
familiares. Antes mesmo que a mediadora possa explicar, um
integrante da turma se apressa em contar Sseu caso COMO
autodefesa: “Eu ndo trisquei nela, até porque ndo tenho nada
contra a ela. Ela é minha irma”, manifesta Dimas. A fala de
Dimas traduz muito do que comumente entende-se por violéncia
contra a mulher no Brasil. A lesdo corporal ndo é a Unica.

Ainda de acordo coma Lei Maria da Penha, as formas de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher sdo: fisica,
patrimonial, moral, sexual e psicolégica. A mediadora explica
que cada situacao ¢ analisada de forma isolada. “A pena do crime
tem uma variagdo, um valor minimo e um valor maximo.
Dependendo do que aconteca, é capaz de nem ter a prisdo”,
demonstra.

Para autores que pesquisam as causas da violéncia, muitas
vezes é a partir da agressdo psicologica que os homens praticam
outras violéncias. “O abalo psicologico ¢ um tipo de violéncia que
comumente fica invisibilizada, por isso, muitos homens, assim
que frequentam o grupo, podem adquirir maior clareza da percep

82



cdo da autoria dos atos e a partir disso refletir sobre os seus
repetidos comportamentos diante das mulheres”, conforme
afirma as mediadoras do GRRI. No caso de Dimas, a Unica
violéncia praticada, segundo relato pessoal, foi a ameaca, o que
se configura como uma violéncia psicolégica. Existe hoje um
dispositivo legal que trata exatamente dessa forma de agir do
agressor, que € o Art. 147-B do Codigo Penal. De acordo com o
texto, ameacar alguém, por palavra, escrito ou gesto, ou qualquer
outro meio simbdlico, de causar-lhe mal injusto e grave, pode
ocasionar pena de um a seis meses, ou multa.

Para efeito de discussdo, o crime de violéncia psicoldgica esta
em destaque no material que € apresentado em sala. Como escrito
no Art. 7, paragrafo Il da Lei Maria da Penha: a violéncia
psicoldgica contra a mulher pode ser entendida como qualquer
conduta que lhe cause dano emocional e diminuigdo da
autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acoes,
comportamentos, crencas e decisbes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhacdo, manipulacdo, isolamento,
vigilancia constante, persegui¢cdo contumaz, insulto, chantagem,
violagdo de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracdo e
limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe
cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminacéo.

A partir do exposto por Dimas, Mariany responde néo
apenas usando o texto da legislagdo, mas também comentando
sobre o fato minuciosamente: “se vocé fala que quer o seu
dinheiro e que se ela ndo te entregar vocé vai resolver de outro
jeito, ¢ ameaga. Logo, ¢ violéncia psicoldgica.” Para os demais
homens da sala, ela usa outro exemplo, pedindo para que eles se
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recordem do que ja viram em filmes antigos. “Houve um tempo
em que a mulher ndo podia trabalhar, ndo podia votar e sequer
sair na rua sozinha. Ela tinha que estd acompanhada pelo
marido. Vocés ja viram?”, pergunta a mediadora. “Sim, existe,
mas tem mulher que aceita. Apanha todo dia e esta ali com ele”,
diz Cleber, o unico do grupo que responde a pergunta. “Quando
se trata de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
provocou lesdo corporal, independentemente de ela querer ou
nao, é crime”, esclarece a mediadora.

Os homens interagem entre si contando parte das situacoes
que ja viveram com suas antigas companheiras. O dialogo se
estende quando a mediadora faz mais uma pergunta: “E o
homem, pode ser vitima de violéncia doméstica?”’. A indagagdo ¢
0 pontapé para iniciar a discussdo sobre igualdade de direitos.
“Nunca agredi minha esposa. Fui preso por causa de uma
discussdo, mas, muitas vezes, sofri violéncia. Eu j& me senti
ameacado por ela dizer que ia mandar me matar.”, afirma Cleber.

A partir da fala dele, vai se analisar dentro do grupo alguns
aspectos sobre a violéncia doméstica e familiar contra a mulher.
O primeiro deles, a qual explica a mediadora, diz respeito a uma
construcdo histérica. Pela experiéncia de Mariany, muitos
homens se sentem envergonhados em procurar uma delegacia e
confessar que sofreram algum tipo de violéncia por parte das suas
companheiras. A sociedade poderia julga-los como fracos ou até
mesmo mentirosos. Outro aspecto avaliado pela advogada € a
determinacdo da lei. O homem n&o deixa de pertencer ao
ambiente doméstico, mas ndo possui a chamada vulnerabilidade
presumida explicada anteriormente.
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Diante da presenca da advogada, aproveitam 0 momento para
indagar sobre as medidas protetivas de urgéncia, mais
especificamente o descumprimento delas. Conversa vai, conversa
vem, e uma histéria bastante intrigante me chama atencédo. Seu
Emanuel, um dos integrantes do grupo, reconhece, em uma das
charges expostas no slide, um comportamento semelhante ao da
sua mulher e aproveita para comentar:

Era final de tarde de um certo dia, aparentemente tudo tranquilo
na minha roga, quando escuto se aproximando um barulho de
policia. Eu estava cansado do trabalho. Havia resolvido diversas
pendéncias em minhas plantagfes. Cheguei em casa por volta das
16h. Me recordo, porque foi exatamente quando entrei no banheiro
para me lavar, que retirei 0 meu relogio e verifiquei as horas.
Quando quase pego no sono naquele inicio de noite, ougo barulhos
no portdo. Entre os fechos da janela do meu quarto, pude avistar o
lado de fora: era a Ronda Maria da Penha realizando uma visita
domiciliar. Eu ndo soube naquele momento, mas havia descumprido
uma medida protetiva de urgéncia, solicitada pela minha esposa.
Naguela semana haviamos brigado, mas eu nem sequer empurrei
ela. Apenas pedi meu celular de volta. Ela insiste em me vigiar. Ja
eu, ndo posso chegar perto do aparelho dela. Ndo entendi nada,
apenas me levaram preso. Ela havia entocado o papel no guarda-
roupa. Se eu tivesse revirado, alguma hora tinha visto.

Para explicar o que significa medida protetiva de urgéncia, a
mediadora explica que “é uma medida cautelar, qualquer pessoa
pode solicitar”. Nos casos envolvendo violéncia contra a mulher,
elas sdo uma espécie de tutela do Estado para promover a
integridade da suposta vitima. Na hora, Seu Emanuel néo
percebeu, mas havia cometido um crime previsto na Lei Maria da
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Penha. De acordo com Art. 24-A o seu descumprimento esta
sujeito a detencdo de trés meses a dois anos. Além disso, o Art. 18
8§ 5°, especifica que elas serdo concedidas independentemente da
tipificacdo penal da violéncia, do ajuizamento de acao penal ou ci-
vel, da existéncia de inquérito policial ou do registro de boletim de
ocorréncia.

O relato dele deu a entender que ela se sentiu ameagada em
algum momento, mas o que ele conta é apenas uma parte da
histéria. Seu Emanuel procurou um advogado, mas s6 quem
pode retirar a medida foi a sua mulher. Como “‘se trata de uma
medida personalissima, onde se assina um termo. Quando abre
processo, o0 juiz chama a mulher para uma audiéncia e pergunta
se ela deseja dar andamento, isso tudo para saber se houve uma
reaproximacao.”, explica Mariany.

No livro Lei Maria da Penha na Prética, escrito por Adriana
Ramos de Mello e Livia de Meira Lima Paiva, as autoras
explicam que “ao acessar as autoridades, nem sempre a mulher
deseja o rompimento da relacdo, em muitos casos o que se deseja
é a interrupcdo da violéncia, que em muitos casos é frustrada com
uma atuacdo estatal voltada apenas para a sancdo penal do
agressor”. A partir de avaliagbes como essa, as pesquisadoras
acreditam que a desconstrucdo de padrdes culturais é o primeiro
passo para reverter situagoes de violéncia.

Para ilustrar melhor, no quadro branco a mediadora traz mais
uma vez charges com ensinamentos de que agora 0s autores de
violéncia precisam estabelecer um compromisso com a mudanca.
A repeticdo do ato vem de padrbes os quais eles absorveram
durante a infancia, e que, por vezes, sdo de um ambiente hostil de
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relacionamento com o pai, a mae, ou algum outro familiar,
explica Mariany. A ilustracdo mostra as violéncias no inicio,
meio e fim. Como elas acontecem e terminam. E dificil se livrar,
mas a reconstrucdo comeca em buscar ajuda profissional.
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€€ Nao existe desculpa para

agredir »




Dependéncia Quimica

companheiro Garcia encontrou no grupo uma
maneira de esquecer os dias dificeis que tem passado. A maior
luta que ele enfrenta, apesar de responder a um processo
criminal, ainda permanece em casa: a convivéncia com o0 seu
unico filho. E a primeira vez de Garcia no GRRI e, através do
seu depoimento, é possivel perceber um pedido de ajuda para
seguir em frente. O filho, ele j& ndo reconhece mais. A maconha
entrou na vida do garoto quando ele ainda tinha 15 anos. Desde
entdo, Garcia teme pelo fim da vida: “ele me ameaca. Qualquer
vacilo que eu der, ele me mata. Ja ndo sei mais o que fazer.
Sempre trabalhei para garantir o melhor para ele, mas ndo foi
suficiente”, desabafa.

O relato pessoal contempla o inicio da penultima reunido da
turma 18 que tem como tema o uso de substancias psicoativas. As
cadeiras estdo mais proximas umas as outras e o circulo, apesar
de menor, parece mais cheio. Eles estdo familiarizados. Quem
media a conversa € Miriam Bernardo. Pela sua experiéncia a
frente do grupo, reconhece a relevancia da tematica. Mais da
metade dos autores de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher que chegam ao GRRI confessam terem ingerido alcool ou
outras drogas antes da situagdo de violéncia. “Nao existe
desculpa para agredir, mas essas substancias sdo
potencializadoras”, afirma a técnica social diante dos homens.
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A historia de Garcia diz muito da dificuldade que € ter um
dependente quimico em casa. O uso nocivo de substancias
psicoativas como: alcool, maconha, cocaina e crack podem
resultar em danos ndo s6 a quem as consomem, mas também aos
familiares e terceiros. Garcia ndo conta como o filho se tornou
dependente, mas relata que ja teve diversos bens perdidos para
alimentar um vicio que ndo é seu. O filho tem recorrentes crises
de abstinéncia, vende o que vé pela frente. E o prazer da droga.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) define as chamadas
substancias psicoativas ou drogas psicotropicas como toda
substancia natural ou sintética que atua sobre o cérebro,
modificando o seu funcionamento, podendo provocar alteracdes
no humor, na percepg¢do, no comportamento e em estados da
consciéncia. No filho de Garcia: irritabilidade, ansiedade,
agressividade e nervosismo se apresentavam com frequéncia. “Ele
estd bem comigo, daqui a pouco muda. Principalmente se faltar a
bagunca dele”, relata o pai. Para a OMS, é como se a droga
passasse a ocupar um espaco central na vida do individuo, que
nao consegue conter o vicio, afetando sua psique, emocdes, fisico
e, consequentemente, a vida social e financeira. Além disso, para
0 0rgdo, o uso das drogas licitas ou ilicitas é considerado doenca
porgque sempre podem apresentar fatores de risco.

O élcool é o mais comum, é a porta de entrada para outras
drogas. O objetivo € ficar mais alegre. Por ser legalizado, quase
ndo se fala nas consequéncias, mas tudo comeca no gole de
cerveja, de vodca, de cachaca, que aparentemente &
despretensioso. O alcool € um depressor do sistema nervoso
central. “Algumas pessoas nao conseguem dancar, conversar,
mas quando ingere uma ou duas doses se soltam”, exple a
mediadora. E a forca do alcool. “O individuo cria coragem, deixa
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de lado a timidez, o0 medo, e arrisca naquilo que planejou”,
completa Miriam.

O segundo relatério brasileiro sobre drogas do Ministério da
Justica e Seguranca Publica constatou, através de pesquisa, que 0
uso de &lcool e tabaco é mais prevalente entre os homens do que
entre as mulheres. No grupo, todos reconhecem que fizeram ou
fazem o uso do é&lcool, mas parcialmente nota-se que nao
atribuem a situacdo de violéncia ao consumo de bebida alcéolica.
A narracdo a seguir é de Fernando. Pelo relato dele, percebe-se a
droga como um catalizador:

Cheguei até aqui porque vivi um relacionamento abusivo.
Conheci ela no projeto NH3. Minha mé&e me forgava a sair de casa.
Do lado de 14 do mesmo jeito, ela era forcada pelos pais também,
entdo tomei a iniciativa. Comprei os bens e decidir morar junto com
ela. Sempre notei que ela era temperamental, mas achei que ia
muda-la. Ela era o tipo de pessoa que nao respeitava nem o pai e
nem a mae, como ela iria me respeitar? Eu era marido dela. Queria
o melhor para ela, mas ela me tirou do sério. Sempre tentava
conversar, mas ela era imatura. Comecei a ficar inseguro.
Desconfiei, por vezes, do passado dela. As pessoas ja tentavam me
alertar sobre seu carater, mas eu ndo quis acreditar. Passei quase
um ano morando com ela. Outro dia, voltavamos de uma festa
quando iniciamos uma discussdo. Haviamos bebido, mas nada
exagerado. Naquela noite, ela insistia que eu estava olhando para
outra naquela seresta, mas eu ndo estava. Ela chegou em casa e
quebrou tudo. Tudo aquilo que comprei com o meu dinheiro porque
ela ndo trabalhava. Sai e fui esfriar a cabeca. Pedi conselho a um
amigo, mas nunca imaginei passar por isso, € um sentimento de
frustracao.
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Um estudo feito na Universidade Estadual de Maringa em
2016 é mais especifico quando se pretende analisar toda a
problematica: a relacdo entre alcool e violéncia nas relacdes
conjugais. Pela pesquisa, o0s 20 participantes relatam
consequéncias maléficas para o relacionamento quando o
companheiro ou a companheira depende do alcool, entre elas
estdo: ‘‘irritagdo, agressividade, aumento da extroversdo e de
cimes, diminuicdo da nocdo de limite nas relacdes sociais e
tendéncia a provocar, a impor ideias durante o periodo de
embriaguez.” “Retraimento, isolamento, distdncia do conjuge e
de casa e conflitos com familiares também foram observados.
Além disso, “o uso progressivo e continuo do alcool, feito pelo
marido, contribuiu para o desgaste emocional das esposas, que
em nove relatos trataram de agressdes por parte delas, perda de
controle ou sensacdo de iminéncia da violéncia fisica, o que pode
indicar mudanca ou oscilacédo da relacdo de poder entre conjuges
quando o homem avanga no processo de dependéncia do alcool”.

E nitido que a violéncia é um fendémeno com mltiplas causas,
no entanto, o alcool e outras drogas tém bastante influéncia na
geracdo de conflitos. Existe outra parte da historia de Fernando
em que a relacdo entre alcool e a violéncia estiveram presentes.
Por vezes, tentou encontrar maneiras de esquecer, mas ao chegar
no GRRI relembra a infancia:

Tenho em mim memorias que ndo se apagam. O alcool entrou na
minha familia quando eu ainda era crian¢a. Meu pai bebia muito.
Tive que regrar muitas vezes o alimento porque ele deixava faltar
comida na mesa para alimentar o vicio na cachaca. Desde pequeno,
presencio a minha mée dar um duro para ndo deixar a gente morrer
de fome, entéo eu tive que me virar desde cedo. Fazia diarias em ro-
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ca tinha que ganhar o meu. N&o tive muitas oportunidades. Até
tentei concluir o ensino medio, mas a convivéncia dentro de casa
sempre foi dificil, quase ndo se falava em estudos. A infancia com
0s meus irmaos foi em um barraco de taipa. Sempre que chovia era
um desespero, corriamos para um lado e para o0 outro para se
esconder, mas ndo tinha jeito. A casa era de pobre, o telhado era
todo remendado. Eu e meus irmdos sempre fomos os homens
daquela casa, meu pai ndo era presente. Vejo ele como um cara
durdo, agressivo, nunca demostrava carinho. Penso até que ele néo
gosta muito de mim. Acho que sou excluido da familia. Ele nunca
me deu afeto. Na verdade, s6 me recordo das vezes que ele insultava
a mim e aos meus irmaos, e das repetidas agressdes contra a minha
mde. Ele bebia e se transformava. SO0 voltava para casa
embriagado. Minha mée perdia o sono com tanta preocupacao.
Quando eu cresci, parei de me importar, mas lembro de algumas
tentativas de tentar salvar minha mae daquela dor. Eu tinha nove
anos quando presenciei uma das piores brigas entre os dois. Ele
havia saido para trabalhar as oito da manha, como de costume, ou
melhor como ele dizia. Chegou por volta das seis da noite
arrastando uma perna na frente da outra. Estava tdo bébado que a
sua fala trocava palavras e o cheiro de bebida exalava de longe.
Mais uma vez perdiamos a paz. Da sala de casa, minha mée
reclama ao vé-lo naquela situacdo. Ela, com uma vassoura na méo
fazia a dltima limpeza do dia. Caminhando em dire¢do a cozinha
recebeu dele os piores xingamentos. Eu, tentava assistir televiséo
deitado no sofa, mas eles gritavam muito. Nao demorou muito para
que os dois entrassem em luta corporal. Eu ndo tinha idade
suficiente para defender minha mée, mas me recordo quando ela
tentou se salvar arremessando contra ele um pregador de cabelo de
ferro. O corte foi proximo a bochecha. Ele saiu sangrando. Acho
que ali perdi o respeito por ele. Nunca quis ser igual a ele, sempre
busquei 0 melhor. Sonhava que minha familia seria diferente.
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De agora em diante, Fernando promete fazer diferente, buscar
uma saida para que situacdes de violéncia ndo se repitam. “Até
para lidar com uma pessoa viciada a gente precisa de
tratamento”, comenta a mediadora. Na discussdo, Miriam traz
alguns pontos sobre a politica de reducdo de danos adotada pelo
poder publico com intuito de reabilitar o dependente quimico. A
estratégia dessa politica é a oferta de comunidades terapéuticas
para ajudar a controlar possiveis consequéncias adversas a quem
faz o uso de drogas licitas e ilicitas. Prevencdo é a melhor saida,
no entanto, a realidade mostra que parte dos dependentes
quimicos ndo consegue do dia para noite abandonar o Vvicio.
Existe a internacdo involuntaria e voluntaria.

Miriam mostra que em Juazeiro as politicas de recuperacao
dessas pessoas sdo feitas no CAPS AD, o Centro de Atencdo
Psicossocial Alcool e Drogas. Do préprio grupo, os autores de
violéncia podem ser encaminhados para serem assistidos por esse
equipamento publico.
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Os homens também vivem

dentro de uma prisdo construida
socialmente




Masculinidade Toxica

(Y4

ntes do tiro, o tapa. Antes do tapa, o grito. Antes

do grito, o controle. Antes do controle, o machismo. Antes do
machismo, a masculinidade toxica”. A frase aspeada € de um
video feito pelo Governo do Estado da Bahia no ano de 2019
associado a campanha Respeita as Minas. A mensagem do
contetido ¢ clara: a “masculinidade toxica” pode virar violéncia
contra a mulher.

O termo parece demasiado, mas ganhou diversas defini¢cbes a
medida que cresceram os estudos acerca das relacGes de género.
Em tempos contemporéaneos, ele circunscreve um padrdo de
dominacdo-exploracdo masculina a partir de praticas que
validam o individuo como “homem™ dentro da sociedade. O
video em questdo é apresentado no ultimo encontro da turma 18
do GRRI. O tema se faz necessario para entender que a violéncia
pode ser muito sutil. A reflexdo revela-se na construcdo dos
papéis da mulher e do homem dentro da sociedade. Quando o
marido chega em casa e ndo encontra as tarefas domésticas feitas,
sente-se no direito de impor autoridade através da agressividade.
A encenacdo é chocante e muito comum.

“Como VOCé se sente enquanto homem?” A pergunta €
direcionada ao grupo apods a exibi¢do do video. “O que ¢ que lhe
faz diferente de uma mulher, além da questdo fisica?”, indaga a
mediadora percebendo o siléncio por parte deles. Para a estudiosa
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de género, Raewyn Connell, hA um determinado padrdo de
masculinidade que é mais valorizado e que estd mais associado a
autoridade e ao poder, e que, a longo prazo, garante o privilégio
coletivo dos homens. A masculinidade hegemonica é uma forma
de promover comportamentos abusivos.

“Ser homem ¢ ser violento? Ser homem ¢é imposi¢ao?”
pergunta Miriam mais uma vez mudando a estratégia. A primeira
resposta vem carregada de inseguranca: “esta certo ou errado
chegar do trabalho e ndo ter nada para comer? N&o entendi”,
indaga Garcia. Numa sociedade patriarcal, a divisdo sexual do
trabalho organiza e distribui funcBes. Para a mulher é quase
sempre atribuida as tarefas domésticas: cuidar da casa, dos filhos
e ser a dona do lar dedicada. E se ela possui uma profissdo acaba
assumindo tripla jornada de trabalho. J& para o homem: estudar
e trabalhar para ser o provedor bem-sucedido.

De fato, a violéncia ndo é um tema que esta relacionado
exclusivamente a questdo de género. No entanto, ha muitos
seculos, a partir de uma pratica enraizada desde os antepassados,
a mulher ¢ tratada de forma diferente, sendo titulada como um
objeto, e tendo muitos de seus direitos feridos e repreendidos pela
figura conhecida como homem. As raizes desse problema se
encontram de maneira expressiva no patriarcado. Esse sistema
influenciou a divisdo de género porque se apoia em crengas
amplamente aceitas pelo machismo. Na sociedade patriarcal, a
mulher ocupa um espago. Geralmente, o de esposa ideal, ou seja,

aquela que é obediente ao seu marido.

O entendimento que podemos tomar como base para
compreender o material apresentado € que a violéncia contra mu-
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ulher é uma violéncia de género desenvolvida a partir de uma
construcdo patriarcal que transforma uma diferencga bioldgica em
uma hierarquia social. Com isso, ndo atinge apenas o0s
relacionamentos conjugais. A masculinidade téxica é como se
fosse o comportamento dominante dentro do sistema.

A relacdo de maus-tratos muitas vezes soa familiar. A cena
gue mais chama atencéo para Cleber € onde a vitima (mulher)
recebe um tapa no rosto por parte do agressor (homem). Cleber
discorda do material por meio de um relato pessoal: “acho que
nao é bem assim ndo. Tem umas mulheres que ja vem com tapa
na cara. No caso da minha ex-mulher mesmo, do jeito que ela
chegava em casa sempre tinha discussdo.” Um outro participante
do grupo concorda logo apos: “se ela ndo chegasse assim, tenho
certeza que ndo tinha briga.”

A inversdo da violéncia também pode ser considerado um
traco toxico. Para o psicologo do Centro de Reabilitacdo de
Homens (CRH), Eldér Borges, alguns homens ndo conseguem
reconhecer quando estdo tendo uma acdo nociva contra eles
préprios e contra a esposa. Para alguns homens a violéncia sé se
concretiza quando eles tocam na mulher, quando ha& agressdo
fisica. “Essa violéncia de género que € expressa na masculinidade
toxica comeca de uma forma muito branda. Um pequeno conflito
pode ser intensificado e produzir atos violentos”, explica Eldér.

A sutileza da violéncia também vem do ndo reconhecimento
de que alguns comportamentos podem ser problematicos. Num
sistema patriarcal, o valor social que homem tem € diferente do
valor social que a mulher tem. O homem nasce e a ele lhe é
permitido que mostre a0 mundo seu “poder masculino” atraves

98



do uso da forca. Tal forca, se expressa, recorrentemente, em
sentimentos de posse sobre o corpo feminino. Esse mesmo
homem cresce e passa para o filho, de uma forma natural, o
mesmo comportamento. O homem ndo chora, mas pode, desde
cedo, ter uma vida sexual ativa. Diferentemente das mulheres,
que precisam se guardar para um futuro marido. E a ideia da
sexualidade predatoria. Os homens podem fazer o que quiser do
ponto de vista sexual.

Os atos de violéncia sdo uma explosdo de toda uma trajetéria
de vida. “Quem tem filhos aqui?” pergunta Miriam. “Perceberam
que existe um padrdao?” “O filho geralmente repete o que ele vé
em casa mesmo que inconscientemente.” O psic6logo Eldér
explica que a masculinidade téxica é multifatorial, ou seja,
depende da lente em que olhamos. Na percepcdo de Eldér, os
homens também vivem dentro de uma prisdo construida
socialmente. “E uma carapaga de fortaleza. Do ponto de vista
social, forja-se uma imagem de que eles podem tudo porque é
inserido performances masculinas que na verdade sdo armaduras.
Mas, eles também sentem e sentem muito”, explica.

Esse modelo de familia estruturado nas relacbes de
dominacdo-exploracdo das mulheres pelos homens torna-se téo
naturalizado que o proprio discurso é violento. E muito comum
ouvir qgue homem néo lava louga, ndo cuida da casa e ndo pode
demostrar sentimento. Tanto que aqueles que agem diferente
desse padrdo tém a sua masculinidade questionada ou
supervalorizada. O homem que leva e busca os filhos na escola,
por exemplo, constroi perante a sociedade a imagem de heroi.
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A violéncia é acdo, mas pode ser a auséncia dela também. As
vezes, tudo comeca pela falta de responsabilidade afetiva. Elder
conta que “o tratamento de siléncio e o fato de o homem
negligenciar a presenca da mulher em casa pode ser considerado
um relacionamento téxico. Tem casais que dividem a casa apenas
do ponto de vista fisico, mas ndo ha convivéncia” afirma.

Lembro-me de perceber a falta de responsabilidade afetiva em
uma das audiéncias que acompanhei na Vara de Violéncia
Domeéstica de Juazeiro. O réu insistia, em seu depoimento, que
ele e a suposta vitima ndo tinham um relacionamento e que ela
que havia entendido tudo errado. O caso se tratava de uma
violéncia patrimonial, mas ele alegou diversas vezes que a mulher
ndo tinha direito nenhum sobre os bens materiais porque, de
acordo com ele, eles ndo moravam na mesma casa. Na visdo do
réu, eles estavam apenas “‘se conhecendo”.

Na ultima reunido do grupo, Jorge reconhece que na sua
convivéncia com a mulher tinha dificuldade de se manter em
siléncio: “quando ela gritava, eu gritava também?”, diz. No GRRI
Ihe é ensinado que existe outra maneira de resolver os conflitos.
A mediadora conversa com o0s autores de violéncia sobre o poder
de decisdo, mas € interrompida por Cleber, que apresenta um
argumento validado pelos seus colegas: “na hora da raiva
ninguém escolhe”.

Certamente, é muito dificil controlar a raiva no momento de
uma discussdo, mas isso ndo é e ndo pode ser desculpa para
nenhum tipo de violéncia. A reagdo dos homens, diante do video
sobre masculinidade toxica, expressa que 0 caminho para
desconstrucdo desse modelo de dominacdo-exploracdo ainda é
longo e demorado. “Devia botar as mulheres para fazer um cursi
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nho desse também”, afirma Cleber sugerindo que as mulheres
também sdo violentas.

O participante Jorge também faz um comentario no mesmo
sentido e deixa evidente que ndo se sente autorresponsavel pelas
suas agoes: “se elas se casarem de novo ¢ tratar o novo marido da
mesma forma que elas trataram a gente, vdo receber a mesma
coisa. Se a gente nao era bom para elas, 14 na frente também elas
vao encontrar uma coisa pior. Se nds estamos aqui foi porque
elas botaram.”

O processo de cura ndo acontece da noite para o dia. Aos
autores de violéncia, mais uma vez € proposto um caminho de
mudanca. Uma decisdo de querer se relacionar bem daqui para
frente, sem se envolverem ou serem atores de violéncia. De agora
em diante, ndo € sobre o outro é sobre eles: personagens da
propria histéria. A desconstrucdo da masculinidade toxica
precisa ressignificar as dores e as agoes.

Para entender como os homens relatam as situacGes de
violéncia em que foram agentes ou como buscam refletir sobre o
que lhes sucederam, deixo logo mais o testemunho de um dos
integrantes do grupo. O relato de Jorge.
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Deixa eu contar...

abado, oito horas da noite. Cheguei no bar do Seu Val,
famoso na ilha de Nossa Senhora, para beber com uns amigos.
Esperava jogar conversa fora entre um gole de cerveja e outro
enquanto trocava olhares com algumas mulheres daquele lugar.
Eu estava solteiro. Pegamos uma mesa préximo a saida. O
ambiente estava cheio e 0 som um pouco alto, entdo ndo dava
para ouvir muitas historias. Ndo demorou muito para eu me
estressar com a fila de espera do banheiro e a demora do garcom
para anotar o0 nosso pedido:

- Mais uma de 600 por favor.

Na noite passada, meu tio frequentava o mesmo bar. Nao era
uma pessoa amigéavel. J& havia sido expulso de 14 outras vezes,
mas insistia em provar sua autoridade na ilha. Vez ou outra,
recebemos reclamacdes dele:

- Cara cheio de autoridade, dizem.

Por ter essa fama, as vezes é dificil perdoa-lo, mas creio que
familia a gente defende até a morte, e eu o defendi. Na noite com
meus amigos, meu tio apareceu. Trocamos resenhas e até paguei
bebida para ele, uma dose de Ypioca como de costume, até ele se
envolver em mais uma briga. O som parou por volta da meia-
noite. As pessoas tentaram separar. Ele e trés rapazes discutiram.
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Meu tio sO tinha a mim. Garrafa de vidro e cadeiras voaram até
alguém puxar uma faca de serra de tamanho médio. Fui atingido
trés vezes. Meu tio fugiu.

Aparentemente, todo mundo se conhece na ilha de Nossa
Senhora. A maioria dos 100 habitantes trabalha com a pesca e a
agricultura. O lugar onde eu cresci é cercado pela 4&gua do Velho
Chico, que divide Petrolina e Juazeiro, e para chegar l4 é sO de
barco. Ver gente de fora € como um evento. Naquela noite, ela ja
estava 1a, mas ndo percebi. Negra, alta, cabelo liso médio até o
ombro, tingido de acaju, e um olhar meio preguicoso, daqueles
que se esconde quando ela sorri. Apesar de ndo a conhecer, se
mostrou interessada em me ajudar. Ligou para 0 SAMU e me
acompanhou até o hospital, até poder ver minha familia.
Aparentava ser um anjo na minha vida, até ela me fazer conhecer
o verdadeiro inferno.

Foram 11 dias de conversas por telefone e trocas de
mensagens. Ela se preocupava comigo o tempo todo. Se
interessava pela minha recuperacao. As perfuracdes ainda doiam.
Eu morava com meus pais. Nao conseguia me locomover com a
mesma facilidade de antes. Ela me ajudava todos os dias com 0s
cuidados essenciais para 0s curativos, até resolver ficar. Foi a
primeira vez que levei uma mulher para dentro de casa. Meus
pais se apegaram a ela e incentivaram a nossa relagdo. N&o posso
dizer que me apaixonei de cara. Sempre fui um pouco ressabiado.

Me envolvi com algumas mulheres durante esses 24 anos de
vida, mas relacionamento sério foram s0 com duas. Todas as
vezes que tentava construir algo, a falta de maturidade destruia
tudo. Elas eram sempre mais novas e isso atrapalhava muita
coisa. Apesar de ela ter 18 anos, parecia ser madura.
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Me iludi quando achei que poderia construir algo com ela. Todos
os dias eu sentia a necessidade de conhecé-la melhor. Em um més
morando debaixo do mesmo teto, alguma coisa dizia que aquela
mulher me escondia algo. “Como uma menina de 18 anos nao
mora com 0s pais?”, eu maldava, mas resolvi esperar.

Enquanto me recuperava, algumas oportunidades de avalia-
la apareceram. Era um domingo de junho quando o pai dela, meu
suposto sogro, apareceu pela ilha. Coloquei cadeiras de plastico
na porta apés o almogo. Minha mée passava um café do lado de
dentro da casa. O Seu Elias apontou na esquina da rua
arrastando sua bicicleta pelo lado direito. Ela, imediatamente, o
percebeu. Correu para dentro de casa pedindo para que eu
despistasse o velho enquanto ela se escondia. Me ordenou. Assim
eu fiz, e menti. Quando entrei em casa, ela estava chorando. N&ao
quis falar e apenas me abragou. Eis, a pulga atras da orelha:
“Quem era aquela mulher?”

Terceiro més juntos. A casa dos meus pais ja estava ficando
peguena para tanta gente. Aluguei um apartamento fora da ilha,
no Residencial Sdo Francisco, em Juazeiro. Seria mais proximo
para eu trabalhar e para que ela ficasse perto da avo.
Aparentemente, era a Unica pessoa que ela gostava. A residéncia,
no terceiro andar do bloco 165, ndo tinha nada além de dois
guartos vazios, uma sala com janela e uma cozinha integrada
com uma area de sol. O banheiro era apertadinho. Comprei as
coisas de pouquinho. Fogéo, geladeira e armario. As roupas em
um guarda-roupa de solteiro que ela tinha levado. A vida de
casado se iniciava.

Logo que mudamos, consegui um emprego em uma fazenda de
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uvas em Petrolina. Com aquele dinheiro, pagaria as contas da
casa e a sustentaria. Ela ndo trabalhava. Viveu por muito tempo
a custa da avo. Era quem sempre fazia suas vontades.

Frequentemente, no periodo em que ela estava em casa, fazia
ligagBes. Queria saber se estava tudo bem. As cinco horas da
tarde, encerrava meu expediente. Apenas uma hora de almogo.
Era entre duas e trés horas de uma tarde, quando a contatei por
telefone. Queria saber se ela estava em casa, todo dia ela saia
dizendo que iria visitar a avo.

Realizo uma chamada de audio:

- Onde vocé esta?

- Em casa.

- Por que demorou a responder?

- Estava terminando de fazer umas coisas aqui.
- Ajeite a casa que hoje eu chego mais cedo.

Ela desliga.

A casa que moravamos ndo tinha muita coisa para se fazer.
Um pano de chdo molhado para tirar a poeira do chéo, lavar e
guardar a louga era suficiente. Ao final da conversa por telefone,
ouvi o barulho do celular caindo no chéo. Era ela quebrando.
Nao queria mais falar comigo. “Alguma coisa estd errada”.
Pensei. Liguei pela segunda vez e ela ndo atendeu.

Cheguei em casa e o telefone estava quebrado. Interrogo-a:

- Por que vocé quebrou o telefone? E para ndo me atender?
- VOcé pega no meu pé demais.
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Eu ndo tinha ciimes dela. Mas confianca era 0 que nos
faltava. N@o tinhamos filhos. Ela passava o dia todo sozinha
dentro de casa. Talvez ela quisesse ter vida de solteira estando
comigo. Bem que a tia dela tentou me avisar.

Certo dia, por volta das cinco da tarde, cheguei na porta do
prédio em que moravamos. Avistei de longe uma movimentacdo
de gente. Cinco pessoas estavam embaixo do pé de algaroba que
fazia sombra nas primeiras vagas de estacionamento daquele
bloco. Ela estava sentada. Parecia se divertir com aquelas
pessoas. Chamei para entrar e ela me acompanhou. Desconfiado,
pergunto:

- Quem é esse povo?
- S40 vizinhos da gente.
- E de quem séo essas cervejas no congelador?
- Estou guardando para a vizinha.
- Essa farra todinha na porta? e vocé no meio? Eu vou tomar
banho, descansar, feche a porta. Ordenei.

Em uma sacola plastica, pds as garrafas de vidro e devolveu.
Fechou a porta.

No dia seguinte, a tia dela nos visitava. Era uma mulher com
seus 40 e poucos anos. Pediu para que guardassemos um armario
de madeira em nossa casa. Jeiza morava a umas quadras dali, e
acabava de se mudar. A sobrinha disse nédo, alegando ser ordem
minha. Eu havia autorizado, mas para a tia ela mentiu. Mais uma
briga comeca entre as duas. Eu sabia que ndo era a primeira vez,
mas escolhi defender a minha companheira, até a tia falar algo
que me chamou atencgao:
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- Ela vai acabar com a sua vida!, gritou.
- Por que vocé diz isso?, indaguei.
Silenciou.

Quinto més de relacionamento. Ainda ndo conseguia descobrir
quem ela era. Vez ou outra, ela queria sair sozinha. Nao tinha
nada para fazer na rua, mas arrumava motivos: medico, contas
para pagar, tédio, depressdo e idas para a casa da avl. Eram
inmeras justificativas. Nunca comprava algo. Os remédios que
ela dizia buscar no posto de saude também nunca apareciam.
“Cadé o atestado médico?”, perguntava. Ela s6 mentia. A avo
acobertava. Mesmo com toda desconfianga, ainda tentava
construir algo sélido com ela. “Se ela me trai ndo ¢ aqui que vou
descobrir”. Supunha.

Posteriormente, aluguei uma nova casa. Precisavamos mudar.
Consegui em frente ao antigo prédio, no andar de baixo.
Comecava a me apaixonar por ela, mas o seu comportamento
ainda me incomodava. Parecia ser uma pessoa dificil, daquelas
que fazem o que d& na telha. Nada mudava. Cada dia mais
queria sair com amigas e voltar para casa pelas altas horas.
Estranhava. Nunca fui assim. A rotina de trabalho comprometia
todo o meu tempo. Eu s6 conseguia descansar.

Chegamos no setimo més juntos. Decidi mudar de casa mais
uma vez. As saidas eram constantes, e eu ja ndo aguentava mais
brigar por isso. Estabeleci o prazo de mais um més para conhecé-
la ou para que ela ficasse morando comigo. Ela topou. Era mais
uma oportunidade. Aluguei um quartinho no bairro Sé&o
Geraldo, um espaco pequeno, mas que era suficiente para nés
dois. Préximo ali morava minha irma do meio, um primo e uma
prima por parte de mée. Ja ouvia historias da Amanda ha algum
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tempo. Toda a nossa familia sabia que a minha prima traia o
marido. Amanda era garota de programa.

- Ela ndo é uma boa companhia para vocé, reclamei

Faltando seis dias para completar um més na casa nova, eu fui
preso. Quatro da tarde, chegava do trabalho de mais um dia
cansativo. N&o havia levado a chave de casa. Ainda néo
tinhamos a coOpia. Era para ela estd la. Bati na porta. Ninguém
atendeu. Decidi fazer uma ligacdo pelo celular da minha irma. A
época, estava sem telefone.

- Onde vocé esta? Por que demora a me responder?
- Estou ocupada.
- Eu sou seu marido e vocé ndo quer me atender?

A ligacéo aparenta cair.

Permaneci do lado de fora da casa a sua espera. No meio fio
de concreto da porta, me sentei. Todas as partes do meu corpo
doiam. O uniforme quente e sujo de poeira me incomodava. O
dia tinha sido puxado no trabalho e ainda teria que me preocupar
com mais uma coisa. Faltava pouco tempo para o inicio da noite,
0 sol ja se despedia. Doze minutos passaram. Eu olho para o
rel6gio no meu braco. E ainda mais demorado.

Do outro lado da rua, avisto ela descendo. Era um carro por
aplicativo. Eu me aproximo e escoro-me na janela esquerda do
passageiro.

- Precisa de dinheiro?
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- Nao, ja paguei. Ela responde com um olhar assustado.
Desce do carro.

- Como vocé pagou a corrida?
- A vO me deu dinheiro.

Eu sabia que ela estava mentindo. Alguma coisa no
comportamento dela soava desonesto. Pedi o celular. Ela se
negava. Mais uma vez insisti. Ela novamente se negava. Jogou o
celular no chdo. A discusséo se iniciou. Tentei me retirar para
casa do meu primo. Ela ndo me deixa sair. Trancou a porta.
Gritou. Quebrou objetos da casa. Eu me alterei e arremessei duas
panelas de aluminio no chdo. Ja havia colocado as roupas dela
para fora de casa. Queria que ela me deixasse em paz. Me virei e
mais uma vez caminhei em direcdo a porta. Ela arremessa um
ventilador de mesa em minhas costas. Eu a arrasto para dentro
do quarto e a empurro em dire¢do a cama. Meu corpo estremece
de raiva.

- Eu ndo vou te bater porque sendo teria que te matar. Eu grito,
apontando o dedo indicador para o olhar dela.

Recebo um tapa na cara. Ela sai correndo para a casa da
vizinha.

Vinte e cinco minutos depois, a policia chegou. Ela havia
ligado para avo. De casa, eu podia ouvir ela e minha prima
sussurrando. Pus o cracha do trabalho na cintura enquanto
ensaboava algumas roupas no tanque. Era a roupa de servic¢o do
outro dia. Ela passou a localizacdo para alguém pelo telefone. Eu
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podia escutar. Corri e vestir uma camisa. Os carcards chegaram.
Perceberam que houve uma briga pela quantidade de itens
quebrados. Eu sou levado para delegacia. Parecia tudo acabado.

Foram trés dias preso. Dividi uma cela mintscula com mais
trés homens. Todos pareciam em panico. Ndo comia a comida
gue me ofereciam. Tinha medo. A sede e a fome tomavam conta
do meu corpo, assim como a preocupacao. O tempo parecia ndo
passar.

Aquilo nunca tinha me ocorrido. Eu ndo merecia. A casa que
moravamos ficou do jeito que deixei. Parecia que ela nao
ocupava mais aquele espaco e eu também ndo poderia ocupar.
Recebi medida protetiva. Ndo podia me aproximar dela. Peguei
meus documentos, algumas roupas e voltei para ilha.

Quase meio dia de domingo, recebi uma ligacéo. Ela pedindo
para voltar. Dizia se arrepender do fez. Eu queria acreditar.
Sentia saudade. Decidi ouvi-la. Marcamos um encontro pela ilha.
Tudo as escondidas, minha familia ndo podia saber. Eu ndo
pretendia voltar. Ainda estava magoado. Ja ela, parecia abatida.
Me confessou estar gravida. Desconfiei. Sempre pensei que teria
um filho com alguém que eu pudesse ficar para o resto da vida,
mas naquele momento ela precisava de mim. Ela ndo tinha onde
morar. A casa da avo tinha muita gente. Com a mae, ela também
nao aceitaria. Tinha vergonha porque a mae vivia da pesca.
Fiquei com o sentimento de culpa. Eu a acolhi. A medida
protetiva, ela pediu para retirar. Nos reconciliamos. Voltamos a
morar juntos.

Mais uma vez, queria confiar nela. A gestacdo ndo vingou,
mas eu parecia estar apaixonado por aquela mulher. Apesar de to
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desconfianca, ainda quis ficar junto. Ela mais uma vez me
enganava. Tudo parecia pior do que antes. Eu, agora desconfiava
de traicdo. Ela voltava a sair sem dar satisfacdo e ndo fazia as
tarefas domésticas. As vezes, s6 voltava para casa bébada. Eu me
culpava muito. Achava que eu era o errado.

- Ela cuidou de mim quando eu mais precisei. Eu dizia para a
minha irma.

Meu sentimento era de divida.

Seis horas da noite de um sabado. Mais uma vez ela nédo
chegou em casa no horério combinado. Eu j& tinha feito algumas
mensagens de voz e ligacGes. Ela demorava a responder.

- Estou fazendo a unha, respondeu.

O tempo corria devagar. Ndo entendi o porqué de tanta
demora para voltar para casa. Fui investigar. Segui até a casa da
minha prima Amanda que morava ali perto. O marido dela
estava la, sozinho. A mulher dele, provavelmente, estava com a
minha mulher. As duas andavam juntas. Eu ja havia reprovado
essa amizade, principalmente pela fama da minha prima.

- Onde esta sua mulher?, perguntei a ele.
- Nao sei, vou ligar para ela. Ele pega o celular e realizada uma
chamada de video.

Ouvi barulho de gente na chamada. Pareciam felizes. A minha
prima deixou escapar a localizagdo, e eu esperto, me aproveitei

disso. Ela ndo sabia que estava ouvindo tudo. Sugeri a ele pegar-
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mos um carro por aplicativo e ir espiar. Assim fizemos.

Na noite anterior, eu acordei assustado. Sonhava que agredia
um homem por causa dela. Eu ainda néo tinha entendido os
sinais. A casa onde a minha esposa estava ficava no Novo
Encontro. Era um sobrado. Pela escada, encontramos uma das
proprietérias da casa:

- Aqui em uma casa de familia. Disse a dona, tentando me parar
com as méaos enquanto eu acelerava 0s passos.

A raiva comec¢ou a tomar conta do meu corpo. Ja ndo tinha
mais controle, apenas pensava o pior. O meu coracgao tinha sido
tomado pela angustia. Batemos na porta e minha prima abriu.

- Cadé Gabriela?,perguntei.
- Esté dentro do quarto

Avistei no soféa daquela casa, trés garotas com rosto familiar.
Eram amigas minhas. Haviam estudado comigo no ensino
médio.A fama era das piores, garotas de programa. A casa caiu.
Imaginei mil coisas. Minha mulher estava dentro do quarto, uma
delas havia me dito. Dois ou trés minutos depois, saiu ajeitando o
cabelo e a roupa com a mao. Eu a olhava de cima a baixo. Senti
vontade de vasculhar cada canto daquela casa. Eu sabia que
tinha um homem. A expressdo da minha prima era de panico.
N&o consegui acreditar. Paralisei. Eu sei que ela estava me
traindo, estava ali na cara.

Chorando ela me acompanha até em casa. Eu ndo conseguia
olhar para ela. Parecia que aquilo ndo tinha acontecido. Ela esta-
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va Vvisivelmente embriagada. N&o conseguia Vvé-la naquela
situacdo. Eu ndo tinha experiéncia com mulher da vida. Pus ela
embaixo do chuveiro. Tomou um banho e deitou. Jurava ndo ter
me traido. Eu ndo acreditei, para mim era o fim.

- N6és vamos nos separar. Eu disse, olhando nos olhos dela.

As coisas ndo andavam bem entre nés. Ela ja tinha levado as
coisas para a casa da mée, mas insistia em dormir vez ou outra na
minha casa. Eu a expulsei inUmeras vezes. Sentia desgosto. Eu
ndo conseguiria perdoa-la. Era um dia de quinta-feira quando ela
pediu para dormir na minha casa. Ela havia brigado com a
familia, entdo eu deixei.

No outro dia, eu sairia para trabalhar cedo. A chave ela
deixaria com a minha irma. Deitamos para dormir por volta das
onze da noite. Estdvamos lado a lado. Eu pegava no sono
qguando de repente fiquei sem folego. Senti alguma coisa. Parecia
sonho, mas ndo era. Tentei respirar trés vezes, o ar ndo chegava
aos meus pulmdes. Cansaco. Me rebato. Levanto atordoado. Eu
estava sem forcas. Abri os olhos e ela estava la, bem perto de
mim.

- O que esta acontecendo?

- O que foi amor?, disse ela, fingindo um olhar preocupado.
- Vocé esta tentando me matar?

- Néo.

- Vocé esta tentando me matar com o travesseiro?, grito.

Ela fica nervosa. Pega a bolsa e vai embora.
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Essa historia é real:

Jorge foi condenado por lesdo corporal e descumprimento de
Medida Protetiva de Urgéncia (MPU). Como parte da pena, o
juiz determinou que ele integrasse a turma 18 do Grupo Reflexivo
de Relagbes Interpessoais (GRRI), de Juazeiro, durante trés
meses. Nesse periodo, participou de palestras, interagiu com 0s
outros homens e buscou refletir sobre suas condutas.

Em uma das reunides, Jorge chegou a confessar que se
arrependeu de ter se envolvido com a sua companheira, mas, ao
ser indagado, durante a entrevista para a elaboracdo deste livro,
se ela merecia passar pelas agressdes, respondeu: “eu acho que ela
merece sofrer, ndo pelas minhas maos, mas pelas de outra
pessoa.”

Todas as violéncias cometidas por Jorge, que constam acima,
foram narradas em inquérito policial apensado nos autos do
processo judicial tramitado na Vara de Violéncia de Doméstica e
Familiar contra a Mulher de Juazeiro.
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O Futuro da Justica Restaurativa




Os problemas do sistema existem
para que de uma forma legitima ou

ilegitima se possa fazer acomodacodes
necessarias.




iante de situacdes complexas envolvendo os caminhos
da justica restaurativa no Brasil, ao longo deste livro-reportagem,
pude perceber que o modelo estd em processo de evolucdo.
Pensar no futuro, talvez conceba uma iluséria ideia de que a
aplicacdo da justica restaurativa serd suficiente para instaurar a
paz social. De fato, 0 que se espera é que se possa chegar o mais
proximo de um modelo minimamente eficaz, mas, enquanto nao
se alcanca isso, existem estudos que apontam viabilidades em
termos de resolucéo de conflitos.

Segundo Howard Zehr, estudioso norte-americano reconhecido
mundialmente por ser pioneiro em justica restaurativa, o crime é
uma violacdo nas relagbes entre o infrator, vitima e comunidade,
tendo assim uma dimensdo social maior. Por esta razdo, cabe a
justica identificar as necessidades oriundas dessa violacdo e do
trauma causado, para assim propor uma restauracdo. Tal
restauracdo parte da possibilidade de se olhar com outras lentes o
tratamento dado aos conflitos. Os estudos de Zehr usam muitos
dos ideais biblicos para explicar que a justica restaurativa pode
ser transformadora. A explicagcdo dele faz todo sentido se
pensarmos que a Vvioléncia existe desde os primordios da
humanidade.
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Nao dissertarei aqui sobre os diversos conceitos e autores que
falam do paradigma restaurativo, mas acho que alguns pontos
foram relevantes para entender a atuacdo da justica restaurativa
em casos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher em
Juazeiro. Foi a partir da leitura que fiz da coletanea de artigos
sobre Justica Restaurativa do Ministério da Justica em parceria
com o Programa das NacGes Unidas para o Desenvolvimento
(PNUD) de 2005, ja mencionada no capitulo 1, que pude
assimilar o modelo.

Em sua escrita, Renato Sécrates Pinto, argumenta que, no
debate criminoldgico, 0 modelo restaurativo pode ser visto como
uma sintese dialética pela capacidade que tem de responder as
demandas da populacdo sem ter que abrir mao dos direitos e
garantias constitucionais. Esse processo de colocar nas maos das
pessoas a decisdo, segundo Renato, € uma forma de promover
democracia participativa no ambito criminal. O objetivo é
mergulhar dentro do conflito e superar o modelo retributivo.
Como escreveu Zehr, na justica convencional, dita retributiva, o
crime € uma violagdo contra o Estado. Ja na justica restaurativa,
o crime € uma violacao de pessoas e relacionamentos.

Quando falamos em justica restaurativa, deve-se lembrar que
ela surge como alternativa no ambito penal. Nesse sentido,
apesar da Resolucdo do Conselho Econdmico e Social das
Nacgbes Unidas (ECOSOC) ter especificado principios basicos
para a utilizacdo de programas restaurativos em matéria criminal,
no Brasil, a proposta ndo evoluiu muito. O principal problema
consiste na definicdo de qual processo restaurativo esta sendo
adotado. Na época da publicacdo do material sobre a viabilidade
da justica restaurativa no Brasil do Ministério da Justica, pensa-
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va-se muito em um modelo direcionado a adolescentes, como
forma de evitar um possivel agravamento do conflito. E como se
fosse um modelo de uma porta so.

Para o ECOSOC, o processo restaurativo abrange mediacéo
vitima-ofensor, circulos e conferéncias restaurativas. A mediacao
€ 0 mais comum. Nesse primeiro processo, a vitima e o ofensor
participam de um didlogo com um mediador para discutir 0
crime e o impacto. Ela pode acontecer antes da acusacdo, apés a
acusacdo e antes do julgamento, ap0s a sentenca e na execuc¢ao da
pena. Ja os circulos foram adaptados ao sistema de justica
criminal moderno, mas sdo considerados uma prética antiga.

Desde os primordios, sabe-se que 0s povos indigenas mantém
0 costume de se reunirem em circulos para tomar decisdes. Nas
crencas indigenas, a reunido circular representa principios
importantes como: saber, interconexao, igualdade e
continuidade. Por isso, nesse processo restaurativo, todos os
pontos de vista dos participantes devem ser ouvidos.

As recomendacdes ndo foram tdo bem seguidas, tanto que,
mesmo com discussdo no Ministério da Justica, o Brasil sé reagiu
diante do proposto anos depois. Em 2016, o Conselho Nacional
de Justica (CNJ) elaborou a Resolugdo N°225 para tornar a
justica restaurativa uma Politica Publica Nacional. Entre outros
pontos, ja mencionados também no inicio deste livro, o texto diz,
em seu capitulo VII, que cabera aos tribunais acompanhar a
execucdo de projetos sobre justica restaurativa. Além disso, cabe
ao proprio CNJ fiscalizar o desenvolvimento deles.

Conversando com o juiz André Gomma de Azevedo, especialis
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ta em justica restaurativa e uma das pessoas que participaram da
elaboracdo da resolucdo do CNJ, ele me contou que, para que
uma politica como essa possa avancar, é preciso de um
conselheiro que entenda muito bem do assunto e que queira
enfrentar uma série de obstaculos. Isso se deve a crenca de muitos
na existéncia de um direito blindado contra mudangas. “O
sistema de justica naturalmente encontra-se em situacdo
estacionaria e estavel. Isso faz com que a justica restaurativa
evolua de uma forma muito timida”, explicou André.

Mas, o sistema juridico ndo deveria estd em constante
evolucdo? A resposta claramente é sim. De acordo com o juiz
André Gomma os problemas do sistema existem para fazer
acomodacBes que de forma legitimas ou ilegitimas se
consideraram necessarias. Entretanto, o problema se torna mais
complicado quando se percebe que a justica no ambito penal
alcanga, na maioria das vezes, as pessoas de classes mais
desfavorecidas. Podemos perceber, por exemplo, que é rarissimo
alguém de classe mais favorecida ir preso. Entdo, € realmente
pensar em “um modelo mais amplo que consiga fazer de um
evento negativo na vida das pessoas sair crescimento ou
desdobramentos edificantes. Isso faz parte da  evolugdo
sistémica”, argumenta o juiz.

Explicando de outra maneira, o obstaculo nasce do receio de a
justica restaurativa se tornar um mecanismo acessivel para todos,
0 que André chama de: “MCdonaldizacdo.” Argumenta-se, por
vezes, que isso faria com que grande parte das pessoas
participassem dos processos decisérios fazendo com que
diminuisse a qualidade dos processos restaurativos. E tanto que,
mesmo a Ministra do STF, Carmem LJucia insistindo durante seu
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mandato na instauracdo da justica restaurativa em casos de
violéncia doméstica e familiar contra mulher, diversos projetos-
piloto até hoje ndo conseguiram expandir suas praticas no Brasil.

Para André Gomma, quando se fala em justica restaurativa
em casos de violéncia doméstica contra a mulher, ndo deve-se
considerar os circulos de paz e a mediagdo vitima-ofensor. Pelo
entendimento dele, isso é muito problemético porque diferente de
uma mediacdo civel, a justica restaurativa vai trabalhar nesses
casos com pessoas que tém um grande desiquilibrio de poder, e
isso tem o risco de um falso positivo muito grande, o que pode
nédo se aplicar aos grupos reflexivos.

Nos termos do Conselho Econdmico e Social das Nacdes
Unidas, o grupo reflexivo, como pode ser considerado o GRRI
ou as rodas de conversa do GAM no CIAM, ndo é uma préatica
restaurativa porque para isso teria necessariamente que colocar a
mulher (vitima) para conceder um perddo. Tem-se que, cerca de
“80% dos casos de violéncia doméstica sdo os chamados casos
situacionais, onde a pessoa encontra-se em um momento ruim,
teve um dia dificil, bebeu e ai teve uma explosao, praticou um ato
delituoso. Esses casos, quando vao para uma mediacdo vitima-
ofensor o homem normalmente ja ndo esta mais embriagado, ja
ndo esta mais furioso, entdo é claro que ele vai querer fechar um
acordo. Isso ndo resolve aquele estimulo que esta impulsionando
a praticar algumas coisas. O que se tem que fazer é acompanhar a
pessoa em um longo prazo e proteger a mulher”, pondera o juiz.

Entéo, se nos casos de violéncia doméstica ndo é possivel

ainda formular acordos entre a vitima e o agressor, por onde
podemos comecar? O psicoterapeuta Irvin Yalon atribui valor as
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abordagens em grupo a fim de mediar os conflitos e dificuldades
pessoais. Segundo o0 especialista, esse mecanismo exerce
influéncia curativa nos individuos porque as pessoas descobrem
gue os outros podem vivenciar um sofrimento semelhante ao seu,
0 que produz alivio. Mesmo que ndo seja a intencdo deste
capitulo abordar sobre esse autor, gostaria de deixar como
indicacdo a obra dele: Psicoterapia de Grupo. Sdo conceituagoes
muito semelhantes ao tratamento do conflito a qual se propde a
justica restaurativa. De acordo com Irvin, essas abordagens
terapéuticas fazem com que se possa explorar em grupo padrdes e
conflitos interpessoais, novas formas de se relacionar, e além
disso, permite ao individuo experimentar profundo crescimento
pessoal.

Como a justica restaurativa esta mais atrelada a um conceito
do que uma féormula magica, como pudemos acompanhar até
aqui, mesmo fora dos padrdes estabelecidos pelas Nacges
Unidas, o0 GRRI; O CIAM com o GAM; e o0 CRH em Bonfim,
mostram que conseguem acompanhar algumas diretrizes que
estipulam o proprio conceito, pelo simples fato de responder as
demandas da sociedade e buscar combater a violéncia desde a
raiz.

Como foi apresentado no capitulo anterior, as abordagens
com homens autores de violéncia contra a mulher voltam-se
sempre para desconstrucdo de uma sociedade patriarcal, ao
levantar temas  como: masculinidade toxica,
autorresponsabilidade ou Lei Maria da Penha. N&o é a promessa
de cura, mas o inicio para que esses homens consigam expressar
suas frustracbes e sentimentos e comegar a construir
autoconsciéncia dos atos de violéncia. Para o Juiz André Gomma
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a recomendacdo é que o homem participe de um treinamento
reflexivo por pelo menos 40 semanas, para gque assim possa
alcancar de fato a ressignificacdo desses valores culturalmente
construidos.

A instauracdo dessas técnicas de restauracdo pode trazer a
mente das pessoas que a violéncia é um processo negociavel e
desenvolver uma sensacdo de impunibilidade, no entanto, é uma
forma do Estado se fazer presente e empoderar as pessoas
envolvidas a encontrarem maneiras de resolver os conflitos.

Dito isso, fica ainda mais evidente que simplesmente o
modelo retributivo nao vai resolver tudo. “Simplesmente instruir
um inquérito policial, oferecer uma denlncia, instruir essa
dendncia em uma instru¢cdo criminal e ao final aplicar uma
penalidade ao agressor de violéncia doméstica, muito embora seja
necessario, ela ndo é solucdo isoladamente”, como diz o
promotor Samuel Luna.

Esses grupos reflexivos mostram que as abordagens adotadas
sao significativas e que mesmo que ndo se possa proporcionar a
solucdo perfeita, considerando o problema multidimensional da
violéncia doméstica onde a tendéncia é que as mulheres sejam
revitimizadas, ainda assim, € um grupo de apoio.

O modelo de grupo instalado em Bonfim é um exemplo a ser
seguido porque volta-se para 0 processo restaurativo antes
mesmo do processo punitivo. Isso se mostra na atuacdo de uma
rede bem estruturada que permitiu que a regido se tornasse
menos violenta ao zerar os casos de feminicidio. Na regido de
Juazeiro, apesar da dinamica desses grupos, como alternativa no
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ambito penal ndo ser algo tdo novo, o olhar cuidadoso aos
autores de violéncia ainda tem o que se desenvolver pela
necessidade também de legitimar o sistema de justica
convencional. E diante de processos como esses que 0os homens
vdo poder rever suas atitudes machistas dentro do sistema
patriarcal, que os encorajam a serem violentos.
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