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“Vocé nao pode ser o que ndo pode enxergar”

Marian Wright Edelman
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RESUMO

Este trabalho busca entender como a cultura heteronormaltiva impacta a construgdo da
identidade de pessoas LGBTQIA+ de Petrolina, no Sertdo de Pernambuco. Para isso, foi
utilizado o método exploratdrio e qualitativo de pesquisa, com entrevistas ndo-estruturadas,
além do suporte da teoria queer. O formato em &dudio foi escolhido pela capacidade de
provocar experiéncias sensoriais ao ouvir histérias por meio de uma escuta atenta. Na
produgdo de trés episddios do podcast narrativo “Identidade Forjada™ foi possivel perceber as
violéncias que os corpos dessas pessoas enfrentam ao longo do desenvolvimento de suas
identidades, que sdo atravessadas pelas normas da heteronormatividade na regido Nordeste e
pelo preconceito desde a infancia até a fase adulta.

Palavras-chave: Podcast narrativo; Identidade ¢ sexualidade; Teoria Queer; Nordeste;
LGBTQIA+
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1. INTRODUCAO

O meu envolvimento com as discussdes sobre género e sexualidade surgiu apos ver
uma publicagdo do psicologo Jodo Brod Jacobs no Instagram', sobre o perfeccionismo
causado pela hipervigilancia da sociedade em pessoas LGBTQIA+. As letras da sigla tém

significados especificos:

L — Lésbicas: sao mulheres que sentem atracdo afetiva/sexual pelo mesmo
género, ou seja, outras mulheres.

G (gays) homens que sentem atragdo afetiva/sexual pelo mesmo género, ou
seja, outros homens.

B — Bissexuais: Diz respeito aos homens e mulheres que sentem atracdo
afetiva/sexual pelos géneros masculino e feminino.

T - Transexuais: A transexualidade ndo se relaciona com a orientagdo sexual,
mas se refere a identidade de género. Dessa forma, corresponde as pessoas
que ndo se identificam com o género atribuido em seu nascimento. As
travestis também sdo incluidas neste grupo. Porém, apesar de se
identificarem com a identidade feminina constituem um terceiro género.

Q — Queer: Pessoas com o género 'Queer' sdo aquelas que transitam entre as
nogodes de género, como € o caso das drag queens. A teoria queer defende
que a orientacdo sexual e identidade de género ndo sdo resultado da
funcionalidade biologica, mas de uma construcgao social.

I — Intersexo: A pessoa intersexo estd entre o feminino ¢ o masculino. As
suas combinagdes biologicas e desenvolvimento corporal - cromossomos,
genitais, hormonios etc - ndo se enquadram na norma binaria (masculino ou
feminino).

A- Assexual: pessoas que ndo sentem atracdo sexual por outras pessoas,
independente do género. Existem diferentes niveis de assexualidade e ¢
comum que estas pessoas ndo vejam as relagdes sexuais humanas como
prioridade.

Mais (+) - € utilizado para incluir outros grupos ¢ variagdes de sexualidade e
género. Aqui sdo incluidos os pansexuais, por exemplo, que sentem atragdo
por outras pessoas, independente do género.

No post, o profissional lembra que essas pessoas costumam ser bastante criticas
consigo em todos os cenarios da vida, além de haver uma cobranga constante de exemplo de
perfeicdo em tudo que se propdem, pois nada estd bom o suficiente. E por ndo serem aceitas,
desde criangas, passam a vida buscando aprovacdo em algum lugar, seja em notas da escola,
ajuda em casa ou qualquer outra atividade para compensar e reafirmar a sua existéncia e
utilidade.

Ainda na publicacao, o profissional destaca que as pessoas LGBTQIA+ acabam sendo

valorizadas pela dedicacdo, mesmo que custe a autenticidade delas. Nesse sentido, elas ndo

! Fonte: <hhttps://www.instagram.com/p/CeliREnLar6/?utm_source=ig_web_copy link> Acesso em 28 de nov,
2022.
2 Fonte:< https://www.fundobrasil.org.br/blog/o-que-significa-a-sigla-lgbtgia/>. Acesso em: 26 nov. 2022
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crescem sendo elas mesmas, pois precisam interpretar uma versdo que sacrifica a
autenticidade para minimizar os danos da rejeicdo e do preconceito. E que ao se tornarem
adultas, precisam separar quais partes sao genuinas e quais foram criadas para protegao.

Essas informag¢des me instigaram a investigar como essas questOes atravessam a
existéncia dessas pessoas, € a entender como as identidades delas sdo construidas mesmo em
um cenario social que desaprova a existéncia de pessoas fora do padrao heteronormativo.

O termo “heteronormatividade” foi originado, na década de 1990, pelo pesquisador,
Michael Warner, como explica Costa (2012). A palavra refere-se a mentalidade padrao criada
pelo sistema social predominante, que basicamente define todas as pessoas como
heterossexuais. Nesse sentido, as instituigdes sociais estabeleceram a heteronormatividade,
que pode ser entendida como uma medida de género que padroniza e controla como a
sociedade deve ser organizada, seguindo o modelo que determina como as pessoas devem
viver seus desejos, expressoes sexuais e, sobretudo, como devem viver em seus proprios
COrpos.

O conceito de género investe de maneira decisiva contra a ldgica naturalista que
concebe a mulher e 0 homem de maneira universal e a-histdrica. A palavra género ¢ derivada
de defini¢des opostas dos sexos bioldgicos (vagina/pénis) para determinar as identidades de
género  (feminino/masculino) e, consequentemente, as  identidades  sexuais

(heterossexual/homossexual), entre tantas outras.

O termo género surge na academia em substituicdo a palavra Mulher, no
momento em que o termo feminista buscava desnaturalizar a condi¢cdo da
mulher na sociedade, bem como adentrar, em alguns ramos da ciéncia onde o
estudo sobre mulheres n3o eram bem aceitos. (CASAGRANDE;
CARVALHO, 2005, p.02)

Dessa forma, o género ¢ uma construgdo social que produz e reproduz relagdes de
poder. Foucault (1987), inclusive, destaca que a necessidade de se normatizar as relagdes esta
ligada a questdes de poder que em nossa sociedade sdo exercidas em termos de dominagao e
submissao dos sujeitos. Este controle estd inserido desde o primeiro contato com o sistema
social em que se vive, no qual se ¢ educado num padrio que visa moldar as pessoas
conforme a “normalidade” e obediéncia as relagdes de poder. Na perspectiva de Foucault
(1997 [1975]), o poder faz mais do que reprimir os sujeitos, ele o produz.

Como este trabalho foi construido a partir da teoria queer, ¢ importante destacar o

surgimento desse movimento, que se originou no campo das Ciéncias Humanas, com estudos
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linguisticos, literarios e discursivos. Depois disso, expandiu-se para outras areas como as
Ciéncias Sociais (COHEN, 1997).

Embora haja uma resisténcia quanto a definicdo da teoria queer, segundo Seidman,
(2006), ela pode ser compreendida como um estudo de relagdes de poder dentro da
perspectiva foucaultiana. Souza (2017) ao se debrucar nas ideias de Souza e Carrieri (2010)
afirma que a teoria queer “¢ um ataque e uma resposta ao universalismo, ao binarismo e ao
essencialismo presentes na concepcao de sujeito do iluminismo/humanismo”. Portanto, a
teoria queer seria por definicao a problematizacao do que ¢ considerado normal, do auténtico
e do dominante (HALPERIN, 1995).

Desse modo, a teoria queer pode ser compreendida como um proposito sempre em
construgio, pois o futuro ndo tem como ser previsto (WARNER, 1993). E justamente dentro
desse movimento que surge o conceito de heterossexualidade compulsoéria, para se referir a
exigéncia que todas as pessoas deveriam ser heterossexuais, o que atravessa um discurso
social encontrado na politica, na familia e na educagdo (SOUZA, 2017).

Ao fazer o recorte geografico para o Nordeste brasileiro nesta pesquisa, o arcabougo
tedrico do pesquisador Albuquerque Junior (1999, 2013) sera utilizado para explicar a
construcdo da identidade de sujeitos dessa regido. Em suas obras, Albuquerque reflete a
produgcdo da subjetividade masculina, os procedimentos de submissdo de corpos e a
constru¢do de esteredtipos nas relagdes de poder que orientam estratégias explicitas, com
discursos que forjaram o ser nordestino.

Segundo Albuquerque Junior (2013) o universo masculino parece ser autossuficiente,
do qual as mulheres ndo deveriam fazer parte. Ele entende que a regido Nordeste parecia
excluir qualquer vestigio feminino, sendo a “mulher macho” uma exigéncia obrigatéria da
natureza. Para o autor, a representacdo do nordestino ¢ o resultado de uma série de
acontecimentos historicos e de variadas agdes de formagdo de um personagem historico
regional, importante para a historia politica e cultural do pais.

Exemplos de eventos historicos no Nordeste que ainda permeiam o imaginario da
populagdo de todo o pais sdo o movimento do cangago, vaqueiro e coronelismo. De acordo
(ALBUQUERQUE JUNIOR, 2004, p. 61), “o cangaco vira reforcar essa imagem do sertanejo
como homem violento e do Sertdo como uma terra sem lei, submetido ao terror dos bandidos
e facinoras". Silva e Paiva (2019) lembram que o vaqueiro costuma ser representado nas
producdes audiovisuais “como rude, forte e resistente, por exemplo, o vaqueiro ¢ agigantado e
ao mesmo tempo tratado como desajeitado”. Sobre o coronelismo, Leal (1975, p. 40) define

como uma '"estrutura de poder que tinha maior abrangéncia em municipios
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predominantemente rurais". O meio rural cria um lugar privilegiado para os acontecimentos e
desenvolvimento desse sistema, pois ¢ onde se encontram as condi¢des de dominagdo e
subordinag¢do individual, devido a estrutura agraria baseada no latifindio.

Em ambos os fendmenos citados, o homem ¢ o protagonista, nos quais reforcam a
imagem de poder e dominio dessas localidades, ancorados em estruturas de poder bem
definidas pelo comportamento, tratamento ¢ modo de se vestir. A cidade de Petrolina® esta
localizada no Sertdo pernambucano, distante 712 km da capital, Recife. Ela ¢ a cidade que
mais se destaca na Regido do Vale do Sdo Francisco, sendo reconhecida no Brasil pela
produgdo de uva, manga e vinho®.

Por estar inserida nesse contexto regional do Nordeste, nos relatos, literaturas,
produgoes jornalisticas e imagens sobre a regido, o perfil do homem e da mulher nordestina
costuma ser retratado quase sempre pela condigao de forga-bruta, submissao e obediéncia. Por
outro lado o homem ainda se sobressai no discurso, e ¢ apontado também como forte,
masculo, viril, e trabalhador (ALBUQUERQUE JUNIOR, 2009). Ao conceituar a dominagao

masculina como uma preferéncia universal dada aos homens, Pierre Bourdieu se baseia na

objetividade de estruturas sociais e de atividades produtivas e reprodutivas,
baseadas em uma divisdo sexual do trabalho, de produgdo e de reprodugio
biologica e social, que confere aos homens [...] esquemas imanentes a todos
os habitus: moldados em tais condigdes (BOURDIEU, 2014, p. 54).

Nao podemos generalizar os discursos de valorizagdo do homem em toda a regido
Nordeste, pois cada estado ¢ formado a partir de uma estrutura politica e social, mas a0 menos
no Sertdo Pernambucano, ao qual essa pesquisa se dedica a abordar, os hébitos, costumes e
comportamentos de referéncia, ainda sao ditados pela 6tica masculina.

Face ao exposto, pode-se perceber que as normas heteronormativas exercem
determinada influéncia ao limitar a expressdao e a funcionalidade tanto do corpo quanto da
sexualidade de pessoas LGTBQIA+, o que causa danos psicologicos significativos. Além
disso, a pesquisa foca no Nordeste justamente para entender a relacdo das performances
pré-estabelecidas na regido, pois possui caracteristicas especificas quando comparadas a

outras localidades do pais.

? Os estados de Minas Gerais, Bahia e Pernambuco sdo margeados pelo Rio Sdo Francisco, que forma a regido
do Vale do Sao Francisco. Nesse sentido, o recorte desta pesquisa contempla a cidade de Petrolina (PE). Fonte:
<https://www.gov.br/inmetro/pt-br/assuntos/noticias/pif-da-bons-frutos>. Acesso em: 22. dez de 2022.

4 Fonte: Prefeitura de Petrolina <http://www.petrolina.pe.gov.br/petrolina2015/acidade.php> Acesso em: 22 dez
de 2022.
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Portanto, a questdo posta para esta pesquisa foi: Quais os impactos da cultura
heteronormativa na constru¢do da identidade LGBTQIA+ na cidade de Petrolina (PE)?

A hipotese confirmada para esse questionamento ¢ que a construcao dessas
identidades sexuais ¢ forjada por muitas violéncias. No caso especifico deste trabalho,
apontamos algumas delas, visto que a partir das entrevistas realizadas foi possivel perceber
que as pessoas LGBTQIA+ de Petrolina tendem a desenvolver depressdo, timidez excessiva,
isolamento social, perda da espontaneidade e, principalmente, baixa estima.

Aos poucos, parte dessa problematica parece ser sanada com o acesso a atendimentos
profissionais psicolégicos e psiquiatricos. Por outro lado, essas pessoas ainda enfrentam lutas
internas ao tentarem construir suas identidades LGBTQIA+ mesmo em uma regido na qual as
tradi¢des heteronormativas, no prisma do homem macho nordestino, ainda sdo valorizadas e
estimuladas em todas as institui¢des de poder.

Nesta pesquisa, apontamos como objetivo geral a identificagdo de alguns impactos da
cultura heteronormativa na constru¢do da identidade de pessoas LGBTQIA+ de Petrolina
(PE). Encontramos varios elementos que desenham a atuacdo, postura de vida, um trato
forjado de comportamento para estar em sociedade, entre outros fatores que provocam
sentimentos de tristeza e auséncia de perspectivas das pessoas LGTBQIA+.

Nos objetivos especificos estudamos algumas performances heteronormativas do
Nordeste e seus entrecruzamentos com os conceitos de identidade e sexualidade a luz da
teoria queer e apontamos os principais desafios para as pessoas LGTBQIA+, a partir da

producao de um podcast que relata relatando as percepgdes sobre seus corpos e sexualidade.
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2. JUSTIFICATIVA

A importancia de investigar os impactos da cultura heteronormativa na construgao de
identidades a partir da teoria queer reside no fato de entender de que forma o controle
exercido pela heteronormatividade afeta a vida das pessoas, ja que estas sdo compreendidas
em situagdo de semelhan¢a, mesmo quando ha subjetividades individuais em diversos
cenarios politicos e sociais.

Louro (1997), valendo-se das reflexdes de Britzman (1996), ressalta que ¢ muito
provavel que desde a infancia os homossexuais tenham aprendido a ocultar desejos
percebidos como desviantes, avaliando-os como inadequados e/ou inusitados. O que ¢
representado pelos conceitos de género e orientacdo sexual ¢ atualmente uma ferramenta
poderosa para criar desigualdade entre homens e mulheres, sejam eles heterossexuais,
cis-género ou ndo. O conceito de cis-género ¢ a distingdo de pessoas cisgénero de transgénero
a partir da concordancia (no caso cis) ou da discordancia (no caso trans) existente entre a
identidade de género autodeclarada e o sexo anatomico designado no nascimento (JESUS,
2012).

Essas constatagdes ratificam a necessidade de promover produgdes no ambito da
comunicagdo que aprofundem a percep¢do das identidades e da existéncia dessas pessoas.
Desse modo, a producdo de um estudo, acompanhado de um podcast, para discussao sobre
identidades sexuais no Nordeste a partir da perspectiva da teoria queer, ¢ imprescindivel para
pontuar essas discussdes nos debates da sociedade. Consequentemente, serd possivel também
ajudar a combater os preconceitos sociais contra esses grupos, especialmente, os que dizem
respeito aos corpos ¢ a liberdade sexual e afetiva dessas pessoas.

O presente trabalho também pode contribuir para o campo do jornalismo, trazendo
outras perspectivas para a agenda dos veiculos brasileiros de comunicagdo com reflexdes
sobre as abordagens utilizadas para falar sobre as identidades de pessoas gays, 1ésbicas e etc.

Além disso, a intersecc¢ao entre questdes de identidade sexual, Nordeste e teoria queer,
jamais foi realizada em um produto como podcast no curso de jornalismo da Universidade do
Estado da Bahia (UNEB), campus Juazeiro (BA). Uma abordagem que costuma ser pouco
explorada, ndo s6 em reportagens, mas também nas proprias pesquisas de comunicagdo, que

se mostram importantes pela possibilidade de

preservar e transmitir a experiéncia dos outros, aqueles que estdo distantes de
nds no espago e no tempo, ou que diferem de noés por suas condi¢des de vida.
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Ela nos torna sensiveis ao fato de que os outros sdo muito diversos e que
seus valores se distanciam dos nossos (COMPAGNON, 2009, p. 47)

Por se tratar de sujeitos que fazem, constroem e rompem com as normas de género
pré-estabelecidos da regido, a exclusdo do debate se torna equivocada, dada a extrema
conexao que os estudos da t€ém com os territdrios nordestinos. A escassez de pesquisas
académicas relacionadas a sexualidade e nordeste traz a comunidade cientifica uma
preocupacao iminente. Além disso, essa lacuna no conhecimento destaca a necessidade de
pesquisas em campos teodricos relacionados a comunicagao.

Nesta pesquisa, defendemos uma proposta para se refletir a identidade LGTBQIA+
fora do modelo social existente, visto que, diante dos padrdes impostos e cristalizados da
sociedade, especialmente para essas pessoas, quanto a sexualidade e formas afetivas, essa

comunidade encontra-se em um lugar marginalizado. Nesse sentido, trata-se de um tema que

deve ser enxergado a partir de uma lente politica e social.
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3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Teoria Queer

A concepcao de homossexualidade foi criada no século XIX, em 1869, pelo médico
austro-hungaro Karl Maria Kertbeny, conforme a terminologia clinica, “as formas de amor
carnal entre pessoas do mesmo sexo, impondo-se nas sociedades ocidentais a palavra
heterossexualidade, que foi criada em 1888 (GIORGIS, 2011, p. 64). As praticas
homoafetivas ja existiam, mas o termo ainda nao tinha sido utilizado. A expressao so foi
aplicada em 1869 por Kertbeny na argumentagdo contra o cddigo que criminalizava as
relagdes entre pessoas do mesmo sexo. Ja em 1887 Richard Von Krafft-Ebing resolve utilizar
a palavra no livro dele Psychopathia sexualis, no qual trata essa caracteristica como um
desvio e anomalia que ‘“sdo basicamente sinais de uma condicdo doentia hereditaria do
sistema  nervoso  central” e formam  “sinais  funcionais de  degeneracdo”
(KRAFFT--EBING, 2001, p. 5).

E a partir dessas normas, fundamentados pela ciéncia, que a homossexualidade
aparece como uma patologia ou inversao congénita. Mesmo a defini¢ao patologica sendo
revista anos mais tarde, esse estudo acabou dando outros sentidos a praticas sexuais entre
pessoas do mesmo sexo e definindo as formas de tratamento, que sdo reproduzidas em

discursos até os dias de hoje.

No inicio do século XX, os que tinham praticas homoeroéticas, especialmente
os homens, foram objeto da atencdo de médicos e “estudiosos do
comportamento humano”, que procuravam classificar e explicar seu
comportamento. Os criminologistas também ndo deixaram de propor
relagdes entre uma “sexualidade desviante” e a pratica de delitos criminosos.
(BRASIL, 2011, p. 11).

Isso leva a consequéncias inevitaveis, como a homossexualidade, que passa a entrar no
dominio da natureza subjetiva e ocupa uma posi¢do central absoluta na vida dos
homossexuais. Nesse sentido, Michael Foucault, cita nos volumes I e II da Historia da
sexualidade (FOUCAULT, 1990, 1999), que o sexo foi incitado a se confessar e a se
manifestar por meio das instituicdes: familia, Igreja, Estado, a Medicina, o Direito, a
Sociologia, a Psicologia e a Psiquiatria.

A filosofa estadunidense e uma das principais tedricas contemporaneas do feminismo
e teoria queer, Judith Butler (1990), revisita a obra de Simone de Beauvoir no livro O

Segundo Sexo, langado em 1949, quando afirma que “ninguém nasce mulher, torna-se
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mulher”. A frase de Beauvoir, na perspectiva de Butler, mostra que enquanto o sexo no
conceito biologico diz respeito a um atributo anatdmico, no conceito de género refere-se ao
masculino e o feminino como uma “constru¢ao social”.

No trabalho de Butler, Atos Performativos e Constitui¢do de Género: Um Ensaio em
Fenomenologia e Teoria Feminista, a autora afirma que "a identidade de género ¢ uma
realizacdo performativa compelida pela sangdo social e tabu". Com esse entendimento, a
cultura impde praticas entendidas como femininas ou masculinas, conhecidas como
"performatividade" (BUTLER, 1990, p. 8), excluindo aqueles que ndo se encaixam nesse

comportamento pré-definido, o qual Butler cita a heteronormatividade.

Como os atos de fala, os atos de género seriam performativos que estariam
fora do regime falso/verdadeiro e apontariam para a fragilidade da
normatividade de género ao explicitarem que a norma sé pode funcionar
como uma estrutura de citagdo e de repeticdo continua. Corpos performam
géneros, ¢ o fazem pela repeticdo, sem nunca serem idénticos a si mesmos
(RODRIGUES, 2012, p. 153).

Butler (1990, 1993, 2004) afirma que na sexualidade e no género ndo hé elementos
auténticos ou naturais. Em vez disso, as pessoas constroem as identidades por meio da
repeti¢do de performatividades socialmente construidas, e que essas a¢des podem mudar ao

longo do tempo e variar entre os individuos:

Por outras palavras, actos e gestos, desejos falados e praticados, criam a
ilusdo de um nucleo duro de género, interior e organizador, uma ilusdo
perpetuada discursivamente com o propdsito da regulacdo da sexualidade
dentro do quadro obrigatério da heterossexualidade reprodutiva. [...] Tal
como noutros rituais, a agdo do género requer uma performance que ¢
repetida. [...] Existem dimensdes temporais e colectivas nestas acgdes, € o
seu caracter publico ndo ¢ irrelevante; com efeito, a performance ¢ efetivada
com o objectivo estratégico de manter o género dentro da sua moldura
binaria. [...] Esta formulagao afasta a concepcao de género de um modelo de
identidade substancial, levando-a para um outro que exige uma concepgao de
género enquanto temporalidade social construida. (BUTLER, 1990, pp. 136,
140-141)

Dessa forma, a identidade ndo define a realidade, ela se impde. Butler ressalta que as
identidades sexuais apresentadas atualmente, conhecidas pela sigla LGBTQIA+, entre tantas
outras rotulagdes, sao excludentes e, portanto, precisam ser desconstruidas para acolhé-las da

forma que todos desejam.
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Nesse sentido, este trabalho usa essa nomenclatura para se referir as identidades
sexuais popularmente conhecidas pela sigla LGBTQIAPN+, porém, seguird a proposta
defendida por Butler ao tentar expandir a compreensao dessas defini¢des a partir da teoria

queer. Para a autora,

ndo deve paralisar o uso de tais termos, mas, idealmente, estender suas
extensoOes, fazendo-nos considerar a que expensas e para quais propositos os
termos sdo usados, e através de quais relacdes de poder tais categorias tém
sido forjadas (BUTLER, 1993a, p. 20, tradu¢dao de SOUZA, 2017).

Ademais, o termo queer, que fora entendido originalmente como algo bizarro,
excéntrico, estranho, teve a compreensdo ampliada nos anos 1990 e passou a ser usado “no
ambito tedrico e politico para indicar uma posi¢do ou disposi¢do de contestagcdo e de ndo
conformidade em relagdo as normas, processos de normalizagdo ou canones de qualquer
ordem" (LOURO, 2017, p.37).

E essencial destacar que uma parcela dos autores responsaveis pelo desenvolvimento
de principios e conceitos compreendidos como o da teoria gueer, ndo costumam usar a
expressao para defini¢do de suas obras. De acordo com Warner (2012), o termo foi utilizado
pioneiramente em 1990 pela autora italiana e professora emérita de Historia da Consciéncia
na Universidade da Califérnia, Teresa de Lauretis, ao organizar uma conferéncia na
Universidade da California, intitulada de Queer Theory. A intengdo dela era unir o termo, que
era conhecido de forma pejorativa até entdo, com a palavra teoria, consagrada pelas ciéncias
humanas (HALPERIN, 2003). Tendo sido a primeira pessoa a publicar um artigo académico
com a expressao, Lauretis (1991) pretendia problematizar e colocar, sob suspeita, os
conhecimentos cientificos e teorias relacionadas a identidades gays e 1ésbicas, tornando assim
queer a teoria, ao invés de criar uma nova (HALPERIN, 2003).

Surgida a partir dos Estudos Culturais, a teoria queer baseia-se na linguagem dos atos
de fala, no sentido de que quando vocé diz algo, vocé estd fazendo, € em uma linguagem
performativa em que a construgdo ¢ feita pela repeticdo de discursividades (HADDAD E
HADDAD, 2017). “Essa repeticdo ¢ a um s6 tempo reencenagdo e nova experiéncia de um
conjunto de significados ja estabelecidos socialmente; e também ¢ a forma mundana e
ritualizada de sua legitimacao" (BUTLER, 1990, p. 200). Assim, a forma como vocé se

comporta, se veste, fala ou age pode ser associada a uma aparéncia heterossexual,

> Como a teoria queer estd em constante evolugio, recentemente a sigla LGTBQIA+ foi atualizada novamente e
a letra P e N foram incluidas para representar as pessoas panssexuais e ndo-binarias. Fonte:
<https://orientando.org/o-que-significa-lgbtqiap/> Acesso em 22 de dezembro. 2022
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homossexual, bissexual, transexual, entre outras identidades sexuais. Para Butler (2003,

pp-154-156):

[....] a performatividade deve ser compreendida ndo como um ato singular ou
deliberado, mas, ao invés disso, como a pratica reiterativa e situacional pela
qual o discurso produz os discursos que ele nomeia. [...] as normas
regulatorias do sexo trabalham de uma forma performativa para constituir a
materialidade dos corpos e, mais especificamente, para materializar a
diferenca sexual a servigo da consolidacdo do imperativo heterossexual.

Esses discursos podem vir a ser determinantes nas identificagdes sexuais, pois desde o
nosso nascimento somos estimulados a adotar uma performance que nos define de acordo
com o nosso sexo biologico. Para Butler (1987), nossas identidades sdo criadas pela cultura
que fazemos parte. E que as orientacdes sexuais, assim o proprio conceito de género sdo

impostos por essa cultura antes mesmo de tomarmos consciéncia das nossas subjetividades.

paradoxalmente, a condi¢do discursiva de reconhecimento social precede e
contingéncia a formagdo do sujeito: reconhecimento ndo ¢ conferido pelo
sujeito, mas forma o sujeito. Além disso, a impossibilidade de completo
reconhecimento, ou seja, de cada vez habitar totalmente o nome pelo qual a
identidade social de alguém ¢ inaugurada e mobilizada, implica na
instabilidade e incompletude da formagéo-sujeito (BUTLER, 1993, p. 18,
traducdo de SOUZA, 2017).

Reis, Teixeira ¢ Mendes (2017) citam Foucault (1988), Scott (1989), Louro
(2000), Butler (2003), Costa (2012) e Dornelles (2013) para destacar que “hd uma
necessidade humana de se identificar, tanto para se diferenciar como para se igualar,
aos discursos produzidos acerca dos corpos que disponibilizam opg¢des dicotomicas para
que isto ocorra”. Como as identidades LGBQIA+ ndo costumam ter referéncias ao longo do
seu desenvolvimento, ¢ quando tem, ndo s3o positivas, acabam repetindo performances

heteronormativas, pois sao reforcados em diversos setores do tecido social. .

Dessa forma, os estudos queer se diferenciariam dos estudos de género,
vistos como indelevelmente marcados pelo pressuposto heterossexista da
continuidade entre sexo, género, desejo e praticas, tanto quanto dos estudos
gays ¢ lésbicos, comprometidos com o foco nas minorias sexuais € 0s
interesses a eles associados. Cada uma dessas linhas de estudo tomaria, como
ponto de partida, binarismos (masculino/feminino,
heterossexual/homossexual) que, na perspectiva queer, deveriam ser
submetidos a uma desconstrucdo critica. Queer desafiaria, assim, o proprio
regime da sexualidade, ou seja, os conhecimentos que constroem os sujeitos
como sexuados e marcados pelo género, e que assumem a
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heterossexualidade ou a homossexualidade como categorias que definiriam a
verdade sobre eles. (MISKOLCI & SIMOES, 2007, pp.10-11)

Nesse sentido, para que os sujeitos possam se identificar e se representar, ndo ¢
necessario que as estruturas sociais sejam limitadas, mas que ocorram em contextos que
permitam oscilagdes, flutuacdes e multiplicidade de possibilidades humanas de ser e existir

sem antes haver uma discussao prévia.

3.2 Identidade na teoria queer

Atualmente, os processos identitarios costumam ser estudados e discutidos a partir da
teoria de Stuart Hall (2006), porém, dada as questdes associadas a comunidade LGTBQIA+,
faz-se necessario analisar essa tematica a partir da teoria queer, pois a conceituacdo ¢
diferente e mais adequada para a proposta deste trabalho.

Nesse sentido, Souza (2017) lembra que muitos estudos académicos usam o termo
“queer” para descrever os diversos tipos de sexualidades. A palavra costuma ser aplicada de
tr€s maneiras diferentes. A primeira, como termo guarda-chuva para todas as identidades
sexuais, como uma espécie de acronimo de LGBTQIA+ (ADAMS, 2012; BAINES, 2010;
LITVIN, 2008; RICHARDSON & MCGLYNN, 2011; ROSENBAUM, WALSH, &
WOZNIAK, 2012; SCHMIDT, GITHENS, ROCCO & KORMANIK, 2012). A segunda,
como uma nova identidade sexual representada pela letra Q na sigla (HILL, 2009;
KESETOVIC, 2009; TAYLOR, MALLINSON, & BLOCH, 2008; WILLIS, 2012), ¢ a
terceira ressalta as duas formas ao mesmo tempo (GATES, 2012). Nesse cendrio, esse tipo de
associacdo, segundo Souza, ¢ um equivoco, pois a teoria queer examina a relacao entre desejo
e identidade, com interesse primario em questionar como as categorias sexuais sao
consideradas como identidades estaveis (WATSON, 2005).

Desse modo, Souza (2017) reforca que a teoria queer nao pode ser considerada um
estudo de populagdes gays ou Iésbicas. Ela levanta questdes sobre o processo de classificacao
sexual, enfatizando a desconstrucdo ao invés do estudo de populagdes especificas.
Principalmente, porque estudos de populagdes presumem identidades estaveis e fixas para a
populagdo estudada (SEIDMAN, 1996; WATSON, 2005), algo que a teoria queer repudia
quando considera identidades fragmentadas e incompletas.

A identidade seria um fluxo entre aspectos como a sexualidade, género, raga e classe,
sendo entdo um processo (ANZALDUA, 1991). Para Souza (2017, p 313), "o modelo aditivo

de identidade nao considera o carater complexo, multiplo e até mesmo contraditorio das
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subjetividades". Inclusive, Souza destaca através das ideias de Sullivan (2003) que esse
modelo aditivo, por exemplo,

[...] ndo explica porque ser posicionado como homem negro homossexual ¢é
significantemente diferente de ser posicionado como homem negro
heterossexual. Além disso, ndo se pode afirmar que o homem negro
homossexual ¢ duplamente oprimido por ser negro e homossexual, enquanto
que o homem branco heterossexual seria apenas singularmente oprimido por
ser negro. A experiéncia vivida pelos sujeitos sdo significativamente
diferentes, pois raca e sexualidade, entre outros componentes, refletem e/ou
fundem uma na outra de uma forma ndo deterministica e imprevisivel
(SOUZA, 2017, pp 313)

Para Barnard (1999), as identidades sexuais e de raca sdo dois sistemas de
compreensdo e significado que trabalham juntos para definir e formar um ao outro. Com isso,
Souza (2017) afirma a partir de Gamson (2003) que a teoria queer mina a nog¢ao de que o
sujeito € autonomo e tem um eu coerente, assim como nao acredita que o sujeito seja uma
colecdo de identidades distintas que existem e atuam em caixas isoladas e autdbnomas. Como

explica Lippmann,

na maior parte das vezes, ndo vemos primeiro para depois definir, mas
primeiro definimos e depois vemos. Na grande confusdo florida e
zunzunante do mundo exterior colhemos o que nossa cultura ja definiu para
nods, e tendemos a perceber o que colhemos na forma estereotipada, para nos,
pela nossa cultura (LIPPMAN, 1976, p. 151).

Nesse sentido, ndo se pode afirmar que Butler repudia absolutamente as identidades,
ela s6 ndo acredita que elas tenham caracteristicas essencialistas. Inclusive, Butler (1993)
destaca a necessidade de considerar outros marcadores de diferenga social para que o
potencial subversivo queer continue a funcionar. Para isso, na perspectiva da autora, € preciso
desconstruir o proprio termo queer, que passaria a considerar as questdes relacionadas a
classe, raca e etnia, pois “se a politica queer se posicionar independentemente dessas outras
modalidades de poder, ela perderd sua for¢ca democratizante" (BUTLER, 1993, p 229.
tradugao de PAIVA, 2020).

3.3 Algumas performances construidas no Nordeste

A imagem que se perpetua na mente da populacdo brasileira, em geral, quando se
pensa em Nordeste, ¢ a da regido seca, saturada de sentidos negativos e repleta de estereotipos

relacionados a vestimenta, comportamento e geografia da regido. Neste sentido, a midia
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repete e consolida sentidos historicamente fabricados com pautas culturais construidas a partir
de nogoes pré-concebidas.

Dessa forma, os produtos jornalisticos reforcam o imagindrio de que os territorios que
compdem a regido Nordeste sdo inviaveis, sem potencialidades, castigados, onde a fome, a
sede e a morte sdo predominantes. As reportagens produzidas localmente e exibidas em rede
nacional também acabam por fortalecer as caracteristicas de “territorio inico”, pois ndo existe
uma preocupacdo com o discurso que estdo construindo e necessidade de desmistificar a
problemadtica da seca, tampouco das identidades sexuais da regido.

Nas diversas culturas existentes no mundo, os papéis atribuidos a homens e mulheres
variam de acordo a sociedade, raga e escolaridade. A identidade de género ¢ prioritariamente,
desenvolvida pela repeticio de atos performaticos, como explicados por Butler (2003).
Conforme Sardenberg ¢ Macedo (2011) s@o justamente essas diferencas entre os sexos que
constroem e legitimam, historicamente, as relacdes desiguais, afetando principalmente as
mulheres por conta da sua constitui¢do bioldgica, ligada a possibilidade de gerar vidas e a
amamentacgao.

Nas relagdes de poder, o “macho” sempre foi considerado o protagonista representado
no patriarcado pela figura do pai, por meio do direito paterno e ampliado no capitalismo, para
a figura masculina, onde se inclui a dominagdo do pai, dos irmaos, dos maridos, dos chefes e
do Estado sempre representado pela virilidade masculina (PATEMAN, 1995). Assim, essas
relagdes passam a ser vistas com certa naturalidade, ja que o sistema continua atuando nas
esferas sociais sob o prisma da violéncia simbdlica e fisica, para dominar cada vez mais o ser

e existir das consideradas minorias fora do padrao heteronormativo e patriarcal.

Esses esquemas de pensamento, de aplicagdo universal, registram como que
diferencas de natureza, inscritas na objetividade, das variagdes e dos tragos
distintivos (por exemplo, em matéria corporal) que eles contribuem para
fazer existir, a0 mesmo tempo que as naturalizam, inscrevendo-as em um
sistema de diferencas, todas igualmente naturais em aparéncia; de modo que
as previsdes que eles engendram sdo incessantemente confirmadas pelo
curso do mundo, sobretudo por todos os ciclos bioldgicos € cosmicos.
(BOURDIEU, 1998, p. 16).

No Nordeste, a cozinha costumava ser o espaco de protagonismo das mulheres. Elas
eram usadas para preparar a comida e alimentar a familia, como destaca Albuquerque Junior
(2009). Neste cendrio, o autor afirma que o corpo feminino estava restrito ao trabalho laboral,
ao sexo e a reproducdo. Uma sociedade onde o siléncio era regra moral do ser mulher, as

Unicas permissdes eram de ver, ouvir e calar. Na escala hierdrquica, as mulheres se
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encontravam no menor posto. Uma regido que construiu o imaginario em “primeiro lugar e
acima de tudo o homem, o fazendeiro, o politico local ou provincial” (FALCI, 2007, p. 242).
Assim, o modelo de homem nordestino “cabra macho” se estabelece. Um sujeito que ¢
chefe do lar, aspero, de poucas palavras e com uma constante e extensa sede de justica, no
qual tudo ¢ resolvido na bala ou na ponta da peixeira. Os homens que apresentavam qualquer
desvio dessa postura eram considerados “frescos”, ou mesmo a “vergonha da familia”.
Diferente de outras regides do pais, as mulheres no Nordeste sdo construidas e

representadas como “mulher macho™:

[...] Nesta regido até as mulheres sao macho, sim senhor! Na historiografia
e sociologia regional, na literatura popular e erudita, na musica, no teatro,
nas declaragdes publicas de suas autoridades, o nordestino ¢ produzido como

4

uma figura de atributos masculinos. Mesmo em seus defeitos ¢ com um
universo de imagens, simbolos e cddigos que definem a masculinidade em
nossa sociedade (ALBUQUERQUE JUNIOR, 2013, p.18)

Paiva (2010) cita Margarete Almeida Nepomuceno (2006) ao falar sobre a
subalternidade da mulher ao homem nos discursos relacionados ao Nordeste. Na perspectiva
das autoras, esses discursos evidenciam a existéncia de um homem e uma mulher que
procuram a for¢a do arquétipo masculino, mas também convida a ambiguidades e discursos
transgressores, ainda que potencialmente, no qual masculino e feminino se cruzam, se
recriam, se misturam, os seus limites geograficos se esbatem e criam novas aberturas para a
compreensdo de género, sexo e corpo. Uma mistura de discursos didaticos e conservadores
tipicamente usados em referéncia as mulheres com discursos de dominagdo e exploragao.

Como destaca Alcantara (2017), os estados da regido Nordeste passaram por muitas
lutas politicas e econdmicas, devido aos longos periodos de seca, a0 mesmo tempo em que
outras regides do pais estavam em processo de modernizagdo, como o Sudeste,
especificamente, que recebeu imigrantes europeus € passaram a conviver com as novas
influéncias culturais provocadas pela industrializacdo. Dessa forma, os movimentos
regionalistas liderados por elites e intelectuais nordestinos defendiam a masculinidade como
simbolo de virilidade, que supostamente estava sendo perdida nas outras regides pela

modernizagdo e descaracterizacdo da ruralidade marcada, principalmente, pelo patriarcado.

Se o nortista, o sertanejo, o brejeiro, o senhor de engenho, o coronel
pareciam ficar para trds, por serem incapazes de acompanhar as mudancas
nos costumes do pais, se estes se mostravam incapazes de recuperar o lugar
que esta area ja ocupada na economia e politica nacional [...] O nordestino
deveria atualizar as qualidades dessas 17 antigas figuras, entre elas a de ser
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“macho”, forte, destemido, ativo, brigdo, orgulhoso, capaz de defender seus
interesses ¢ de seu povo, dentro ou fora da regido. (ALBUQUERQUE
JUNIOR. 2009, p. 227)

Com esse processo em curso, surge a Republica, que Albuquerque Junior lembra que
nasceu sob o comando militar, considerado simbolo da masculinidade € da macheza. E ¢é
justamente durante esse periodo que comegaram a crescer os casos homoafetivos entre
soldados do Exército e da Marinha. “O fato se verificou sobretudo na Marinha, dada a maior
segregacao em que os militares de mar viviam da sociedade civil: inclusive da parte feminina”
(GILBERTO FREYRE, 1959, p. 126).

O processo de urbanizagdo ainda trouxe para os costumes da época certa delicadeza,
devido as exigéncias de ‘“civilidade” na forma de se vestir e se apresentar, que eram
conflitantes com a postura do homem nordestino. Essas mudancas, de acordo com
Albuquerque Junior (2013, p 77), “fizeram aparecer uma grande quantidade de meninos,
filhos-de-papai, mimados que mais pareciam sinhazinhas do que sinhozinhos". O autor cita
ainda que essas alteragdes nos costumes sdo explicadas pela auséncia masculina dentro de
casa, devido as demandas da vida contemporanea, o que tornou as geragcdes de meninos
menos masculos, pouco viris, deslocados das normas heteronormativas e, consequentemente,
distantes das performances pré-definidas pelo sexo bioldgico.

Nesse cenario, a religido exerceu uma grande influéncia no desenvolvimento de
meninos ¢ meninas fora dos padrdes esperados pela sociedade. Albuquerque Junior lembra
que era dentro dos conventos, colégios e internatos religiosos, que praticas sexuais entre
pessoas do mesmo sexo também eram consumidas, mas acabam sendo interrompidas, pelo
menos aos olhos da igreja, ao seguirem como sacerdotes, padres, freiras e beatas. “Assim,
tinha origem um forte conflito que os torturava, entre a sua vocacdo de religioso e o seu
desejo faminto de aventuras impossiveis a um frade” (GILBERTO FREYRE, s/d, p. 23).

Nisso, a visibilidade, a partir de estereotipos estéticos € comportamentais de pessoas
LGBTQIA+, aumenta durante as festas carnavalescas (ALBUQUERQUE JUNIOR, 2013).
Em uma sociedade pensada no masculino, o Carnaval tinha como grande atragdo o vestir,
principalmente, de mulher. Era o “momento de feminizacdo da sociedade, momento de luxo,
fantasia, sedu¢do, mascaramento. Momento de leveza, de delicadeza, de erotismo”
(ALBUQUERQUE JUNIOR, 2013, p.82).

Cousin (2013) aponta que para compreender a dindmica de um lugar a qual pertence, o
sujeito precisa conhecer a sua historia, que costuma ser marcada por elementos antagonicos e

conflitantes, e conseguir entender a complexidade das coisas que ali acontecem. Para ela,
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nenhum lugar ¢ neutro, ¢ repleto de historias e com pessoas de diferentes geragdes,
localizadas em um determinado tempo e espaco. Para Santos (1996), cada lugar é, ao mesmo
tempo, objeto de uma razdo global e de uma razao local, convivendo dialeticamente.

Nao podemos desconsiderar que a construcao das identidades LGTBQIA+ nordestinas
sdo forjadas no sistema simbodlico com as caracteristicas da regido, e ndo na realidade
pressuposta. A subjetividade de cada regido “¢ essencialmente fabricada e modelada no
registro social” (GUATTARI, ROLNIK, 2000, pp. 31-32). Nesse sentido se constituiu para o
nordestino, principalmente LGBTQIA+, uma identidade, uma estereotipia, que ultrapassa a
territorialidade.

Dentro dessa estereotipia hd o que Foucault (2008) chama de poder disciplinar.
Através desse conceito, Foucault busca destacar que o poder disciplinar esta ligado a normas
pré-estabelecidas pelas instituigdes disciplinares, como igreja, familia, estado, que sdo
compreendidas como regras essenciais para o ‘“bom” comportamento, o que acaba
produzindo, limitando e tornando o homem subordinado.

O psicanalista e professor da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
(UNIRIO/Brasil), Ricardo Salztrager, apresenta no artigo O homossexual disciplinado e suas
verdades, uma analise de como a producdo da homossexualidade foi construida através dos
conceitos cientificos no exercicio disciplinar de Focault. Além disso, ele apresenta o conceito
de “homossexual disciplinado”, no qual aborda como a homossexualidade se tornou resposta

para tudo que acontece na vida de uma pessoa LGTBQIA+:

pode ser caracterizado como o sujeito que considera que sua
homossexualidade corresponde a sua verdade absoluta; que por ser
essencialmente homossexual ¢ exatamente idéntico aos seus; que possui a
convicgdo de ser dotado de uma natureza andmala; que ndo cessa de se
questionar sobre o que ha de errado consigo ou sobre o que deve ter
acontecido em sua infancia para que se tornasse homossexual; que faz sua
historia inteira remeter a seu desejo, de modo a narrar seu passado, por
exemplo, tendo sempre a homossexualidade como referencial; que acredita
que as escolhas que efetuou na vida se fizeram em virtude de seu desejo
pelos iguais; que julga seus mais variados gostos como consequéncias de seu
desvio; que cré que sua opgdo profissional ou qualquer outra escolha sua se
deu, justamente, por conta da homossexualidade; e que, finalmente, deseja
ou ja desejou deste mal se curar (SALZTRAGER, 2021, p. 3).

O conceito de homossexual disciplinado dialoga a analise que César (2016) fez a partir
das ideias de Foucault sobre as dificuldades que os movimentos LGBTQIA+ t€ém no uso

estratégico dessas identidades. Para César, o modo de sexualidade analisado por Foucault
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(1988) prevalece nesse contexto como uma espécie de captura, no sentido de que as diferentes
sexualidades acabam sendo recontextualizadas e substituidas, mas funcionando no que parece
fora de norma, mas que também foi pré-estabelecido pelas institui¢des de poder para nao
ultrapassar os limites da normalidade.

Como argumenta Paiva (2020), esse tipo de arranjo de poder enfatiza a vigilancia
constante, que ao usufruir das estruturas institucionais, determina a aplicacdo de regras, que
levam a criagdo de normas sociais e producdo de subjetividades. O fundamento disciplinar ¢
construido, principalmente, por regras sociais que, caso sejam descumpridas, sdo suscetiveis a
punicdo (BRANCO, 2015). Nesse sentido, para Foucault (2008), uma disciplina seria uma
forma de domesticar os sujeitos, de construir um unico sistema de funcionamento social, que

seja previsivel e, consequentemente, mais facilmente de ser controlado.

O mecanismo disciplinar também codifica perpetuamente em permitido e
proibido, ou melhor, em obrigatdrio e proibido, ou seja, o ponto sobre o qual
um mecanismo disciplinar incide sd3o menos as coisas a nao fazer do que as
coisas a fazer. Uma boa disciplina é o que lhes diz a cada instante o que
vocés devem fazer (FOUCAULT, 2008, p. 60).

Butler (1999) refor¢a que € necessario que haja uma coalizdo das minorias sexuais que
ultrapassem as categorias simplistas de identidade, para que as violagdes desses corpos € as
vivéncias implicitas, controladas pelas normas sociais possam ser revistas. Para ela, a
sexualidade ¢ um campo de complexidades, e nesse sentido, ndo deve ser reduzida a

possibilidades limitadas.
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4. PERCURSO METODOLOGICO

Esta pesquisa possui uma natureza essencialmente qualitativa. De acordo com Minayo
(2002, pp.21-22), a pesquisa qualitativa, cuja origem se deu no ambito das Ciéncias Sociais,
trabalha com um “universo de significados, motivos, aspiragdes, crencas, valores e atitudes, o
que corresponde a um espaco mais profundo das relagdes, dos processos e dos fendmenos que
ndo podem ser reduzidos a operacionaliza¢ao de variaveis”. Esse tipo de abordagem focaliza
as relacdes humanas e os significados das acdes dos individuos mais do que em “dados
matematicos”, objetivos (MINAYO, 2002).

Nesse sentido, até chegar a escolha da temdtica para esta pesquisa, diversos
questionamentos € acontecimentos surgiram no percurso para que pudesse entender meu
proposito neste trabalho. Durante as aulas de Teoria e Métodos da Pesquisa, lecionadas pela
professora Carla Paiva, ela sempre deixou claro que o desenvolvimento de um Trabalho de
Conclusao de Curso (TCC) pode ser menos dificultoso quando estamos realmente envolvidos
com o tema. Por admirar o trabalho da cantora estadunidense, Beyoncé, que costuma abordar
e apresentar problematicas relacionadas a género, sempre tive interesse pelo tema, mas nunca
me aprofundei, de fato, para pesquisar e produzir algo relacionado a essa tematica.

A principio, havia escolhido fazer uma monografia com outro tema para o TCC
relacionado a género, mas associado ao Jornalismo Contextualizado com o Semiarido
Brasileiro (JCSAB). A ideia era que no final do curso pudesse experimentar um modelo de
trabalho que ainda nao tinha sido executado na universidade. Mas, como a escolha do tema foi
feita antes da pandemia de Covid-19, que nos fez ficar isolados e distantes do convivio social,
no momento de retorno as aulas para executar o projeto, ndo me senti mais motivado a seguir
com o tema proposto. Sobretudo, depois de saber que a professora que seria minha
orientadora, Carla Paiva, iria tirar licenga, e, portanto, ndo poderia mais me auxiliar na
pesquisa. Nesse sentido, optei por fazer o TCC no semestre seguinte. Os periodos em casa,
dentre outras experiéncias, me fizeram olhar mais a fundo para minha sexualidade e
questionamentos sobre a constru¢do da minha identidade e as normas heteronormativas que
me atravessam desde a infancia.

Nesse sentido, o desejo de pesquisar sobre identidades LGBTQIA+, Nordeste e teoria
queer foi impulsionado pelos discursos sociais relacionados a comunidade, com o pano de
fundo dos esteredtipos baseados costumes nordestinos que a minha propria familia reproduz,

entre outras pessoas que me cercam no cotidiano. Depois de ver a publicacdo do psicologo
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Jodo Brod Jacobs no Instagram®, ao qual cito na introdugdo deste trabalho, que entendi o
recorte tematico que gostaria de pesquisar. E mesmo a teoria queer ndo sendo a linha de
pesquisa dela, a professora Teresa Leonel se dispos a me orientar.

Entretanto, em julho fui selecionado para fazer o Curso de Jornalismo de Saude do
Estaddo. A principio fiquei receoso em cursar o que estava proposto na formagdo, pois
coincidia com o semestre letivo, que deveria estar fazendo este trabalho. Mas conversei com a
minha orientadora, consultei alguns docentes, que fizeram parte da minha jornada académica,
e todos me aconselharam a ir viver essa experiéncia, desde que me comprometesse a fazer o
TCC quando voltasse. E assim o fiz. Foram trés meses imersos em principios teoricos,
praticos sobre a cobertura de saude na perspectiva jornalistica. Durante o més de agosto as
atividades foram realizadas de forma remota, ¢ os dois ultimos meses subsequentes, setembro
e outubro, foram feitos na sede do jornal Estaddo, em Sao Paulo, o que foi, sem davidas, uma
das maiores experiéncias que vivi enquanto estudante de Jornalismo.

De volta a Petrolina, com a problematica bem definida e o curto espaco de tempo para
desenvolver este trabalho ¢ o produto que o acompanha, foi imprescindivel fazer uma revisao
bibliografica. Segundo Gil (2007), a pesquisa bibliografica consiste na analise de materiais ja
elaborados, comumente associados a bibliotecas (ou catdlogos e indexadores online). As
fontes bibliograficas sdo livros, sejam literarios, de consulta (como diciondrios e
enciclopédias) ou de divulgacdo académica, cientifica ou técnica; publicacdes periddicas,
como jornais e revistas; ¢ demais conteudos impressos. A utilizagao dessa técnica ¢ relevante
quando se busca compreender fenomenos amplos ou processos historicos, situagdes em que a
pesquisa direta pode ser incompleta ou impossivel.

A partir disso, antes mesmo de realizar as entrevistas, fiz uma pré-selecao de musicas
que pudessem ilustrar os episdédios do podcast e, consequentemente, integrar a narrativa que
estava sendo contada. Um dos critérios seguidos para essa sele¢do era de que as musicas, de
certa forma, dialogassem com os desafios da comunidade LGBTQIA+. Em seguida, busquei
pessoas LGTBQIA+ que pudessem relatar o processo de desenvolvimento delas enquanto
integrantes da comunidade desde a infancia até a fase adulta, pois era importante ter essa
percepcao mais ampla da construgdo dessas identidades e os desafios enfrentados enquanto
integrantes de um grupo considerado minoria social. Nao houve outro critério além da
sexualidade para sele¢do dos envolvidos, apenas que de certa forma, contemplassem parte da

sigla LGTBQIA+.

6 Fonte:<https://www.instagram.com/p/Ce1iREnLar6/?utm_source=ig_web_copy_link>
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Foram escolhidos Pedro Lacerda, pessoa queer, de 30 anos, Messis Fernandes, mulher
trans, de 23 anos, Michelli Vieira, mulher 1ésbica, 23 anos e Alvaro Ferreira, homem gay, 31
anos. A minha relagio com Michelli e Alvaro é mais estreita, e por isso surgiram alguns
questionamentos sobre a possibilidade de estar rompendo com as normas éticas cientificas
pela relacdo de sujeito e objeto. No entanto, assumi a postura de pesquisador e tentei, na
medida do possivel, ter uma olhar critico sobre o objeto de estudo. Essa etapa sempre foi uma
cobranga constante da orientacao de Teresa.

De acordo com Edgar Morin, a ciéncia € uma parceria entre o sujeito € o objeto. Ele
acredita que essa relacdo de interdependéncia entre o sujeito e o objeto pode levar a algo

maior do que normalmente se entende como objetividade cientifica.

[...] as teorias cientificas ndo sdo o puro e simples reflexo das realidades
objetivas, mas os coprodutos das estruturas do espirito humano e das
condigdes socioculturais do conhecimento. (MORIN, 2005, p. 137).

Para Lemos (2018) a pesquisa pode ser compreendida como uma construgdo conjunta, na qual

os dois lados se ouvem, e por onde flui o processo de criagao do conhecimento cientifico.

Para se alcancar observacdes objetivas ha o imprescindivel elemento da
subjetividade presente que reconhece a capacidade de pensar do sujeito, de
raciocinar e, por isso, interferir naquilo que observa, que estuda, que
pesquisa e que isso efetivamente quebra os antigos paradigmas da exclusio
da subjetividade. (LEMOS, 2018, p.21)

Messis foi integrada a pesquisa a partir da sugestao da professora Carla Paiva, ja Pedro
Lacerda, por conhecé-lo de outros espacos sociais, além da forma como ele performa na
sociedade, que desafia os padrdes de género da regido, a participacao dele ratificou os perfis
que busquei para producao da pesquisa.

Entre os profissionais e especialistas consultados estdo os psicologos Jorge Silva e
Débora Gramkow, Yuri Pina, além de ter utilizado trechos de videos da pagina profissional do
psicologo Jodo Brod Jacobs. A principio, Jodo também seria entrevistado, mas por falta de
tempo, nao foi possivel conversar com ele sobre as questdes que envolvem o problema de
pesquisa. Além de profissionais da area da satde mental, também entrevistei a pesquisadora
de género e sexualidade Carla Paiva. Todos tinham afinidade com a tematica, seja enquanto
LGBTQIA+ ou como estudiosos de género, sexualidade, Nordeste, entre outros assuntos

relacionados.
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Definido os perfis dos entrevistados, realizei as grava¢des de modo remoto pela
plataforma de videochamada Zoom’, pois diante da alta de casos de Covid-19 na cidade, era
mais seguro para todos os envolvidos.

Para fazer as entrevistas, optei pela técnica de perguntas ndo estruturadas, pois de
acordo com Marconi e Lakatos (1999), elas proporcionam as pessoas entrevistadas a
“liberdade para desenvolver cada situacao em qualquer dire¢do que considere adequada. [...]
Em geral, as perguntas sdo abertas e podem ser respondidas dentro de uma conversacdo
informal”. Para cumprir com o que propus nos objetivos descritos nesta pesquisa, também
utilizei o método exploratério, que pretende provocar uma maior afinidade com o problema
proposto (RODRIGUES, 2007) e “procura explorar tal situagdo com a intencdo de prover
critérios e compreensoes” (VIEIRA, 2002, p. 65). Com excecdo dos psicologos e da
pesquisadora de gé€nero, as entrevistas partiram da pergunta: Como foi sua infdncia? A partir
dai, os entrevistados seguiram por diversos caminhos, mas como condutor, voltava ou me
aprofundava em determinados assuntos, na medida em que se fazia necessario entender
melhor a situagdo contada. Importante destacar que todos os participantes da produgdo
assinaram o termo de autorizacao de uso de imagem, voz e som.

Com o material em maos, fiz a decupagem das gravagdes e desenvolvimento dos
roteiro do produto. Para fazer a decupagem das entrevistas utilizei o software Transkriptor,
que faz as transcri¢des de forma mais eficiente, além de permitir determinadas fungdes apos a
transcricdo concluida, como escolha de incluir o tempo, numero de linhas por paragrafo, entre
outras possibilidades. Foram 4,6 horas de gravacdo transcritas de sete entrevistas realizadas
pelo Zoom. Optei por ndo utilizar a entrevista feita com o psicoélogo Yuri Pina no produto
final, pois a conversa ndo rendeu como imaginava. A abordagem terap€utica dele, Analise de
Comportamento, de certo modo, ndo deu conta do que havia sido proposto, pois de acordo

com o site psicoldlogo.com.br®:

A abordagem comportamental pressupde que cada pessoa nas¢a uma tabula
rasa, ou folha em branco. Em vez de serem influenciados por genes e
processos bioldgicos, os behavioristas acreditam que nosso comportamento €
determinado por nosso ambiente externo. [...] observam o comportamento
que uma pessoa exibe, em vez dos processos internos da mente.

’” Fonte: <https://zoom.us/>
8 Fonte: <https://www.psicologo.com.br/blog/as-abordagens-da-psicologia-em-um-guia-completo/> Acesso em
22, dez. 2022
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Nesse sentido, as respostas do profissional ndo contemplavam as complexidades do
ser e existir das pessoas envolvidas na pesquisa. Mesmo que Yuri tenha se esforcado para ser
o mais didatico possivel, decidi ndo incluir a entrevista dele no produto final por entender que
a abordagem dele enxerga o comportamento humano de forma bastante generalista, sem
considerar as individualidades e diferengas especificas das pessoas.

O curto espago de tempo até a entrega deste trabalho me deixou bastante ansioso e
inseguro, por vezes, sentia vontade de desistir, mas Teresa me manteve motivado a continuar,
sempre garantindo que tudo daria certo no final. Nas ultimas semanas que antecederam a data
de entrega deste trabalho, também busquei suporte académico e emocional da professora
Carla Paiva, pois a principio ela seria minha orientadora, dada a afinidade que ela tem por ser
pesquisadora de género e sexualidade. Com conselhos de ambas, iniciei o desenvolvimento do
roteiro dos episodios, mas em varios momentos me peguei parado na frente do notebook,
questionando se teria capacidade de escrever com responsabilidade, inovacdo e criatividade,
as historias que as pessoas envolvidas confiaram a mim e ao meu problema de pesquisa.

De toda forma, desde a decisdo do que iria fazer no meu TCC, ja havia definido o
titulo do produto, assim como dos episddios que o integram. Dada a quantidade de pessoas e
especialistas envolvidos na pesquisa, inicialmente, senti dificuldade de construir o fio
condutor da historia, mas a partir da escuta de outros produtos no mesmo formato, assim
como de ideias e sugestdes da minha orientadora, o desenvolvimento fluiu naturalmente.
Nesse momento, pude mergulhar na historia das pessoas que entrevistei e compreendé-las
também a partir das minhas experiéncias, pois o meu objeto de pesquisa também me atravessa
em varios sentidos. A cada linha escrita, era como se tivesse vendo um filme, conseguia
imaginar as situagdes contadas e até sentir o que as pessoas relataram em diversos momentos.

A cada roteiro concluido, enviava para minha orientadora revisar e aguardava
observagdes sobre possiveis equivocos cometidos na escrita da producdo para corrigi-los. O
ultimo episodio, em especial, foi o mais desafiador, pois optei por incluir minha experiéncia
de quando contei a minha mae que era gay. Durante 0 momento que escrevia, ndo conseguia
conter as lagrimas, era como se fazer este trabalho fosse, de certa forma, uma continuacao
daquele momento que vivi, a possibilidade de reafirmar a minha sexualidade e a partir da
perspectiva académica, me aceitar publicamente enquanto homossexual.

Para gravar os trechos narrados, foi utilizado um Iphone 11 e o aplicativo ‘Gravador
de Voz’. Fiz algumas alteragdes no app no formato de dudio para WAV, canal stereo e taxa de
quadros para 48 kHZ. Percebi que a acustica do quarto da minha mae era melhor, e utilizei o

espaco para gravar todos os episodios. A edicdo e mixagem do podcast foram feitas no
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programa Adobe Audition, pois ja tenho familiaridade com as funcionalidades, além de
permitir uma série de possibilidades relativas a criatividade. A edi¢do do primeiro episodio,
com os ajustes, durou em média sete horas. Ja o segundo, o mais longo e mais complexo,
durou 9 horas de edigdo. E o terceiro episodio foram necessarias cinco horas. Parte das trilhas
utilizadas no podcast foi retirada do banco de dudio do Youtube, assim como do Fifty Sounds
que permite o uso de suas trilhas, desde que nio seja para fins comerciais.

A identidade visual do podcast também foi feita por mim na ferramenta Canva, versao
Premium. Havia pedido que uma amiga fizesse, mas no fim optei por desenvolver sozinho
para que tivesse a concepcdo baseada no que estava sentindo e no propdsito deste trabalho.
Em todas as capas inclui um fundo que remete as cores do arco-iris. Para diferenciar cada uma
delas, optei por desenhos de partes do corpo humano.

A identidade visual do primeiro episoédio € representada pela mao, pois € uma das
primeiras partes do corpo que “denuncia” o considerado desvio da heterossexualidade. Na
capa do segundo episodio, optei pelo desenho de um corpo que aparenta ndo ser auténtico e
que sugere um desconforto de estar na propria pele. Ja o terceiro episddio, € o desenho de um
rosto com a cabeca erguida porque na historia, ¢ no ultimo produto que os envolvidos buscam
o equilibrio com que se tornaram e gostariam de ser. O desenho sugere o vislumbre de uma
nova vida, com mais coragem, seguranca e conforto de existir da forma que ¢.

Sobre a distribui¢ao do material, optei por disponibilizar nas principais plataformas de
audio: Spotify, Apple Podcasts, Google Podcasts. O YouTube também foi considerado
porque, em geral, pessoas mais velhas costumam utilizar a plataforma para ouvir musicas,
reportagens, entre outros formatos em 4udio. No entanto, o material s6 estara disponivel

nessas plataformas depois da apresentagdo do TCC e possiveis ajustes.

4.1 Descricao do produto

O suporte escolhido para este trabalho foi o podcast, por conta da facilidade que
arquivos do tipo podem ser acessados, dada as condigdes de vida cada vez mais intensas e
possibilidades de consumo em diversos tipos de atividades. O formato surgiu em 2004, nos
Estados Unidos e dois anos depois, foi criada a Associagdo Brasileira de Podcasters (abPOD).
Naquela época o consumo era timido, bem diferente do cenario atual.

De acordo com um estudo da Statista com Ibope e CupomValido.com.br’, o Brasil é o

terceiro pais que mais consome podcast do mundo, com mais de 30 milhdes de ouvintes,

? https://exame.com/pop/brasil-e-0-30-pais-que-mais-consome-podcast-no-mundo/
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posicionado logo atras da Suécia e Irlanda. O levantamento também mostra que com relagao
ao formato de conteudo, os brasileiros costumam preferir entrevistas com convidados, com
55% da preferéncia, Na segunda e terceira posi¢do, aparecem as narrativas de histdrias reais e
os podcasts de mesa redonda.

Segundo Vanassi (2007), os sistemas de podcasting possuem certas caracteristicas.
Uma ¢ a produgdo. Para criar um podcast, voc€ ndo precisa de conhecimento técnico
avancado nem de um investimento muito alto. Na teoria, s6 € necessario utilizar um gravador,
computador e uma placa de dudio e video com capacidade de gravagao e edigao.

Nesse sentido, optei por utilizar as técnicas do podcast narrativo para este trabalho,
pois sinto que hd uma certa auséncia de profundidade e contextualizagdo em relacdo as
reportagens radio jornalisticas. Segundo a plataforma Cochicho', “o podcast narrativo é
aquele que coloca a histéria no centro de tudo. E isso tem mais a ver com o formato e a
técnica do que com o conteudo”. Diferente dos formatos de podcast de mesa-redonda ou

entrevista pingue-pongue, o podcast narrativo ¢ completamente roteirizado.

Claro, os episoddios incluem trechos de entrevistas e cenas captadas sem
roteiro prévio, com falas e ag¢des espontaneas, mas a forma como esses
trechos sdo costurados na histéria (geralmente pela voz de um narrador) é
estruturada e planejada (COCHICHO, 2020).

Como o tema escolhido envolve experiéncias em contextos sensiveis, entendi que uma
radio reportagem nos moldes que conhecemos, ndo daria conta de abordar a problematica

proposta neste trabalho de forma contextualizada. Para Lindgren:

E um estilo eficaz, que visa tornar a ciéncia divertida. Entretanto, exige que
os ouvintes confiem nos produtores como jornalistas que coletam, avaliam e
compartilham informagéo. (2020, p. 123)

Diferente do conceito de reportagem de radiojornalismo, no podcast narrativo, de
acordo com Kischinhevsky, ‘“cai o nivel de redundancia caracteristico do texto no
radiojornalismo, em fun¢do da atencdo a narrativa, e ganham espaco os ganchos, 0s resumos
explicativos que abrem e encerram os episddios, inspirados na logica da ficcao seriada”
(KISCHINHEVSKY, 2018, p. 79).

Também na producdo narrativa focada em podcast, Kischinhevsky (2018, p. 79)

observa caracteristicas especificas como investigagcdes aprofundadas, apura¢do ampla de

1% Fonte:<https://cochicho.org/o-que-e-podcast-narrativo/>
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fontes e uso multiplo de ilustracdes para ilustrar esses personagens ao longo da produgdo;
assim como a falta limite de tempo para as sonoras usadas, o que difere do radiojornalismo
convencional. Além desses apontamentos, o autor também destaca as possibilidades que o

podcast narrativo pode trazer:

uma construgdo narrativa dos fatos relatados, com rica descrigdo e ambientes
e situagdes. O uso da primeira pessoa € recorrente pelos apresentadores, que
ndo se furtam a verbalizar suas duavidas, impressdes ¢ opinides, embora
sempre tendo como pano de fundo valores implicitos relacionados ao
jornalismo, como a busca pela verdade e pelo equilibrio na representagio de
versdes contraditorias dos fatos. (KISCHINHEVSKY, 2018, p. 79)

E pensando nessa perspectiva que surge o podcast narrativo Identidade Forjada'.
Dividido em trés episddios, a série em 4dudio aborda o processo construtivo de identidades de
quatro pessoas LGBTQIA+ de Petrolina, que refletem os impactos sofridos pela
heteronormatividade no desenvolvimento deles e na percep¢ao que eles t€ém de si.

O primeiro episodio, Performances recomendadas, com duragdo de 16 minutos,
aborda a expectativa da estrutura familiar sobre a identidade dos filhos, a partir da escolha do
nome até o processo de socializagdo. O episdédio também trata das piadas caracteristicas da
regido, a pressao da religido, assim como o inicio do processo de culpa, ainda na infancia, por
ser simplesmente quem €. A producdo inicia com sons de pessoas em um hospital, logo em
seguida na sala de cirurgia para realizar uma cesarea. A escolha para comecar o episddio
dessa forma foi feita porque se entende que mesmo antes de nascer, as questdes de género
incidem no nosso desenvolvimento.

Em seguida, utilizei um trecho da entrevista da cantora Linn da Quebrada no programa
Saia Justa, do canal GNT. Ela fala sobre imaginar vidas travestis impactadas diretamente
sobre as normas sociais € os conceitos de género e sexualidade. A partir dali, escolhi incluir o
audio de Michelli falando sobre a infancia dela, pois simbolicamente, o bebé que havia
acabado de nascer nos primeiros minutos do episddio, estava grande, e poderia ser
representado por qualquer uma das pessoas envolvidas na producdo. E assim a narrativa ¢é
conduzida para que o ouvinte consiga compreender esses atravessamentos da
heteronormatividade até a adolescéncia.

O segundo episodio, Camadas de prote¢do, com duragao de 26 minutos, trata sobre a
adolescéncia e o periodo de negacdo das identidades dos envolvidos. O conteudo tem a ver

com o comportamento, gestos, preferéncias e formas de se vestir, podados pelas normas

" Fonte:<https:/drive.google.com/drive/folders/1rCaPIP5gxpxYZPqA gqvcAkK95PpAa-w?usp=share link>
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heteronormativas da regido, o que provoca comportamentos distantes do que se € realmente
para agradar o circulo social. Nesse episddio, trouxe a definicdo do que se entende por
adolescéncia a partir das palavras do psicanalista Pedro Santi. Esse foi, sem duvidas, um dos
episodios mais dificeis de escrever e editar, pois foi justamente na adolescéncia que os
entrevistados passaram por inumeras violéncias.

Nesse momento da producdo, entra Messis como uma nova integrante da histéria, que
nao tinha sido abordada no 1° episodio, pois a experiéncia dela na infincia foi relativamente
tranquila, o que poderia ser explicado no segundo episodio sobre a adolescéncia, quando
enfrentou a maior parte dos desafios. A sonora “Anda como homem, menino”, foi
interpretada pelo meu primo e incluida para ilustrar um dos esteredtipos que nds gays
ouvimos ao longo da infincia e adolescéncia. Neste episddio, a carga emocional ¢ maior, pois
envolve violéncias em varios sentidos descritas pelos envolvidos. Nao a toa €, inclusive, o
maior dos episddios do podcast.

O terceiro e ultimo episodio, Resgate das identidades, com 20 minutos de duracao,
traz algumas consequéncias da cultura heteronormativa. Até se darem conta de que estavam
forjando suas proprias identidades, os envolvidos viveram em uma espécie inconformidade
com o que sdo. Nesse cendrio, a aceitagdo da sexualidade provoca o desejo de resgatar os
fragmentos das identidades anteriores ao desenvolvimento dos mecanismos de prote¢ao.

Esse é o episddio mais emotivo dos trés. Sao reflexdes a partir do que os envolvidos
pensam sobre si € 0 que mudou desde o suporte com profissionais de saude mental. Aqui a
pesquisadora Carla aborda de forma mais pratica a teoria queer ¢ qual a proposicao dela na
sociedade, além de haver meu depoimento sobre 0 momento que decidi contar a minha mae
sobre a minha homossexualidade. Pode ser considerado, inclusive, um episodio celebrativo,

porque as trilhas trazem esse sentimento de conforto.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

As hipoteses confirmadas por este trabalho apontam que a construgdo das identidades
LGBTQIA+ de Petrolina, no Sertdo de Pernambuco, sdo atravessadas por violéncias desde a
infancia. A comunidade enfrenta desafios de ordem emocional, psicoldgica e até mesmo fisica
por ndo conseguirem se adequar as normas impostas pela heteronormatividade.

A partir das entrevistas, foi possivel perceber que um dos primeiros impactos nessa
construgdo das identidades ¢ a timidez, o medo de ser quem sdo. Um comportamento que
comega na infancia e percorre todo desenvolvimento dessas pessoas. E por isso, acabam
silenciando seus sentimentos, preferéncias, entre outras questdes. Outra consequéncia ¢ a
baixa autoestima e o isolamento. Como ndo conseguem agradar nenhuma das instncias
sociais, os entrevistados acabaram por buscar saidas em atividades que pudessem ser
validados ou que agradassem as pessoas que 0s cercam, como pais e professores.

Em situagdes mais graves, a depressdo, transtornos alimentares, entre outras questdes
também podem ser consideradas nesse cenario. O processo de adoecimento mental dessas
pessoas pode ser iniciado na infancia € como sdo considerados a partir da sexualidade deles,
em diversos tecidos sociais, o preconceito chega primeiro que o respeito.

Marcados pela sexualidade, a orientagdo sexual dessas pessoas também costuma
justificar determinados comportamentos e formas de expressar, agir, se vestir e falar. Como o
Nordeste ainda valoriza e estimula comportamentos machistas, miséginos e homofobicos, a
partir deste trabalho, a luz da teoria queer, ¢ possivel perceber a urgéncia de desconstruir as
identidades sexuais e de género a partir do binarismo entre o ser homem e ser mulher.

Ademais, os estereotipos podem causar prejuizos imensuraveis ao desenvolvimento de
pessoas LGTBQIA+, principalmente na adolescéncia, fase mais aguda de acontecimentos
ruins relacionados a sexualidade e a hipervigilancia das performances sociais.

Para questionar a heteronormatividade, o primeiro processo costuma ser criticar a
forma como ela prejudica a vida das pessoas, principalmente os corpos mal vistos
mencionados pela teoria queer. Entretanto, esses prejuizos ndo costumam ser falados, muito
menos ouvidos. As questdes que envolvem a comunidade LGBTQIA+ ainda sao secundarias
para os espagos sociais. Além disso, o trabalho também revela a necessidade da integragao
dos estudos de géneros nos componentes curriculares das escolas de todo o pais, mas
principalmente, do Nordeste, pois sé através da educacdo esses impactos podem ser

minimizados para pessoas LGBTs, entre outras minorias sexuais e étnicas.
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Além disso, o trabalho também alerta para a necessidade do campo jornalistico e
comunicacional fazer produgdes contextualizadas e aprofundadas sobre as questdes de género
e identidade sexual. Como uma instituicdo que também usufrui de mecanismos de poder para
pautar o que ¢ discutido na sociedade, ¢ de extrema importancia que essa tematica seja
incluida nas rotinas produtivas, de forma que seja compreendida as violéncias que a
comunidade LGBTQIA+ enfrenta ao lidar com as normas impostas pela tradi¢do e influéncia
das normas heteronormativa das institui¢des de poder.

Algo que pode ser feito com o suporte teorico do Jornalismo Contextualizado com o
Semiarido Brasileiro (JCSAB), que foca na identidade do Semidrido pelo que essa regido tem
de construtivo para a sociedade e na proposta de convivéncia com o Semiarido. Um conceito
que segundo Santos (2018), se caracteriza por investir nas diversas possibilidades de
representacoes sobre esse territorio sem grandes distor¢des, com uma variada produgdo de
sentidos, temdticas e abordagens, nas quais o enfoque jornalistico atua, equilibradamente, com
a proposta educativa para aprofundar a discussdo em torno do que envolve o Semidrido.

Uma proposta que pode ser ressignificada para contemplar, inclusive, as questdes
relacionadas as identidades sexuais, assim como ampliar e aprofundar as discussoes de género

nas praticas jornalisticas.
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APENDICE 1 — Ficha técnica

Universidade do Estado da Bahia
Departamento de Ciéncias Humanas, Campus II1
Comunicag¢ao Social — Jornalismo em Multimeios

Trabalho de Conclusdo de Curso

Roteiro: Pedro Miranda

Edi¢ao de audio: Pedro Miranda
Identidade Visual: Pedro Miranda
Orientagdo: Prof* Dr* Teresa Leonel Costa

Musicas:

Episodio 1

Salvame - Rebelde (2004) - Composi¢ao: DJ Katka, Max di Carlo e Pedro Damian
Ciranda no Pagode - Mulekada (2000) - Composicao: Ademir Fogaca,

Paraiba - Luiz Gonzaga (1950) - Composi¢do: Humberto Teixeira e Luiz Gonzaga
Homem de Ago - Falamansa (2004) Composic¢ao: Ricardo Ramos Da Cruz

Fala - Secos e Molhados (1973) Composi¢ao: Joao Ricardo e Luhli

Episodio 2

Nao Recomendado - Caio Prado (2014) - Composigao ¢ interpretagdo: Caio Prado;
Um Amor Puro - Djavan (1999) - Composigao e interpretagdo: Djavan;

Pérola Negra - Gal Costa (1993) - Composicao: Luis Melodia;

Medrosa - Linna da Quebrada (2021) - Escrita por Stella do Patrocinio;

Free - Florence The Machine (2022) - Jack Antonoff e Florence Welch.

Episodio 3

Born This Way - Lady Gaga (2011) - Composicao: Stefani Germanotta, Paul Edward Blair,

Fernando Garibay e Jeppe Breum Laursen;
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Como 2 e 2 - Ney Matogrosso (1996) - Composi¢do: Caetano Emmanuel Viana Teles Veloso;

Fagamos (Vamos Amar) - Elza Soares e Chico Buarque (1999) - Composi¢ao: Cole Porter;

De Onde Vem a Calma - Los Hermanos (2003) Composicao de Marcelo Camelo.
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APENDICE 2 - Teaser Identidade Forjada

Desde crianca eu sempre gostei de enxergar as coisas de forma linear, com inicio, meio e fim.
Talvez esse seja 0 motivo da minha dificuldade nas aulas de Historia.

Quando idealizei o podcast, Identidade Forjada pensei que poderia explicar de forma mais
pratica e didatica como essas normas sociais que tentam padronizar nosso comportamento,
jeito de se vestir, falar e agir impactam a minha vida e de todos que também fazem parte da
comunidade LGBTQIA+.

Mas antes, ¢ importante entender cada letrinha dessa sigla. O podcast ‘T4 de Clinicagem’
convidou Caio Portela para fazer essa explicagdo.

03:03 - 03:31 “Asigla LGBTQIA+ elareune vivéncias tanto em género, quanto em
sexualidade. Entdo, a gente tem o L de Iésbicas, o G de gays, o B de bissexuais, ¢ ai a gente
faz um adendo com panssexuais também, o T que € pra transsexuais e travestis, o Q de
queergender, 1 de interssexual, o A de assexual e o + que vai englobar todas as outras
vivéncias que ndo estejam incluidas ai na sigla”.

Fico incomodado com a perspectiva que as pessoas t€ém de colocar as identidades da sigla
LGTBQIA+ na mesma caixinha, como se tudo que somos fosse justificado a partir da nossa
sexualidade.

32:31 - 32:49 Michelli 1: “Eu cheguei na vida adulta e agora eu tenho que tratar uma vida
inteira pra tras pra eu poder ter a minha vida adulta de verdade”.

Como esse ¢ o meu Trabalho de Conclusdo do Curso de Jornalismo pela Universidade do
Estado da Bahia, em Juazeiro, me permiti produzir algo com inicio e meio, porque ainda que
esse podcast tenha fim... as historias contadas aqui ndo acabam no ultimo episodio.


https://open.spotify.com/episode/6zdd3ucgrSLoEahllZj09m?si=69cd0753f32e43b7
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APENDICE 3 - Roteiro EP 1 ‘Performances recomendadas’

Suponha que os pais e principalmente a mae escolha ndo saber o sexo do bebé que ela esta
gestando.

*Som de hospital, maca sendo empurrada, som da cirurgia

Parece algo inimagindvel nos dias atuais, né? Mas, imagine! Chega o dia do parto e ha toda
aquela preparacdo médica para entrar na sala de cirurgia. O parto vai ser cesarea.

*Som de bebé chorando ao nascer

Por esse choro que vocé ouviu e provavelmente que a mae dessa crianga também ouviu ndo
da pra saber qual o sexo dela.

Depois que confirmarem aos pais daquele bebé que eles deram a luz a uma menina. ..

*Sonora médico dizendo que o bebé e “‘a cara do pai”

... aquele corpinho tdo pequeno deixa de pertencer, metaforicamente, a ele mesmo. Agora ele
passa a ser propriedade dos pais, da igreja, da familia, da escola, do Estado, até de vocé que
estd ouvindo.

07:32 - 7:45 *Sonora Linn da quebrada_“‘ai, jd pensou se fosse uma travesti, que coisa

linda’....
A gente sabe que ndo funciona como a Linn da Quebrada imaginou. Quando a gente nasce, s6
ha, em tese, duas op¢des, ser menino ou menina e heterossexual, claro. O resto... ¢ doenga,

falta de Deus ou uma fase, que vai passar...

*Sobe som... musica Salvame de RBD...

3:31 2 4:00 - Audio Michelli 1: “Eu era aquela criancinha de sentar no parquinho de areia,
botar areia na cabega, de cantar RBD. Eu era aquela crian¢a que ia bater nos meninos. Que
Jjuntava um grupo de meninas pra bater nos menino pra arrumar confusdo”.

Essa voz que vocé ouviu ¢ de Michelli Vieira. Ela ¢ formada em Direito, professora de balé
classico e quando estava na alfabetizagdo, se dizia apaixonada pela professora dela, acredita?
Sim, ela ¢ uma mulher lésbica e hoje tem 25 anos.

33:14 - 33:32 Michelli 1: “Eu sempre fui uma pessoa assim bem espalhafatosa, bem aberta,
sabe? De chegar e conversar... eu lembro que eu reuni a minha winke-familia... eu gostava

’

muito de fazer apresentagoes de danca, sempre dancei muito...".


https://www.youtube.com/watch?v=1Pdc3u87CaM
https://www.youtube.com/watch?v=1Pdc3u87CaM
https://www.youtube.com/watch?v=1Pdc3u87CaM
https://tab.uol.com.br/videos/2019/12/13/quero-que-pensem-em-ter-bebes-travestis-provoca-linn-da-quebrada-0402CC1C366ACCB96326.htm
https://www.youtube.com/watch?v=ExIrwc_HVtw
https://www.youtube.com/watch?v=ExIrwc_HVtw
https://open.spotify.com/track/3hbTkJ0yFzHbawnKyhvTQj?si=0c70d16b2e9f497f
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*Sobe som - Musica Ciranda no Pagode - Mulekada

33:32 - 33:46 Michelli 1: “...chamava todo mundo e vinha pra casa da minha vo pra sala,
pra eu ficar sambando. E todo mundo se acabava de rir porque eu era muito 'magricelinha’

2

assim...parecia que eu ia me quebrar todinha sambando e eles adoravam, riam...

Quando a gente ¢ crianga fazemos coisas tao espontaneas, né¢? Quem nunca ficou sabendo que
fazia perguntas inapropriadas, constrangedoras ou agia de forma completamente fora do
esperado na frente das pessoas... Faz parte dessa fase da vida. A gente ainda ndo entende o
mundo direito.

Inclusive, também faz parte da infancia 0 momento que percebemos que somos diferentes,
que comecamos a entender nossa sexualidade, ndo apenas como atragdo e desejo sexual, mas
como a gente se comporta e age na vida. Foi assim com Michelli e também com Pedro
Lacerda...

5:32 - 5:49 Pedro 1: “Naquela época a gente assistia muito TV, tinha muitas eotsasviana—1V
tinha-mito esses personagens que eram afeminados, que eram veados, so que tinha isso

i3

inclusive personagens com esse esse-teor mais...

5:49 Pedro 1: “...de chacota, de brincadeira, dte de ser aquela personagem gtre-eraeraera

que era como se fosse um bobo da corte mesmo. Tinfra-muitotssomananasprodircoes

6:04 - 6:17 - Pedro 1:
personagent Eu lembro que quando eu vi aquilo na TV, eu ja ficava assim... se estdo falando
isso com ele, vdo falar isso comigo também”.

Essa época que Pedro esta se referindo ele tinha por volta de sete anos de idade. J& entendia o
desejo afetivo por meninos, mas sentia que era algo errado. Atualmente, ele tem 30 anos, ¢
artista visual, bailarino e performer.

Na familia de Pedro tem outra pessoa homossexual, mas naquela época os familiares nao
costumavam tocar no assunto. Na casa de muitas pessoas LGTBQIA+ funciona da mesma

forma. Nao ¢ algo simples de ser conversado.

07:03 - 07:16 Pedro 1: “E era uma coisa que eu fui perguntar, gente, ninguém esta estd
vendo que fulano é gay, ndo? E sé eu?”’

*Colocar efeito de eco nesse trecho

Todo mundo via o que Pedro estava vendo. As pessoas veem o que as pessoas LGTBQIA+
fazem o tempo todo. H4 uma espécie de hipervigilancia. Alvaro Ferreira, por exemplo, foi


https://www.youtube.com/watch?v=24U0Netn3Qw
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alertado pelo pai sobre assistir aos desenhos ‘As Trés Espids Demais’ e ‘Sailor Moon’, pois
era um desenho feminino demais para um menino assistir.

*Sobe 0 som do toque do celular das trés espias

19:20 - 19:33 Alvaro 2: “Sempre tem esses desenhos porque tinha um protagonismo
feminino, né?”.

19:33 - 19:48 Alvaro 2: “...Que a protagonista era uma mulher, uma menina. Entdo as
pessoas sempre assemelhavam aquilo a um desenho feminino. E um desenho para meninas”.

Hoje, Alvaro tem 31 anos, mas, quando crianga, ndo viu sentido na reclamacao. Sabia que
aquela atitude sinalizava algo, e desde entdo ficou com receio de se expressar perto do pai
dele para ndo ser mais alertado de estar fazendo alguma coisa supostamente errada.

08:17 - 08:32 Alvaro 1: “Uma vez eu estava brincando com minha irmad, e a gente estava
dang¢ando mas era musica infantil, né? Uma musica de crianga mesmo, uma coisa bem
infantil. E ai eu acho que eu lembro que ele[o pai] falou que agte isso ndo era legal porque
aquilo era coisa mais pra menina, sabe?”’

O psicologo clinico, Jodo Brod, fez uma postagem na pégina profissional dele no Instagram
explicando as consequéncias desse tipo de repressdao em criangas LGBTs. Ouve s6 o que ele
diz.

01:21 - 01:43 Psicélogo Jodo: “A crian¢a LGBT ndo entende o motivo pelo qual tanta
discriminagdo acontece. Ela vé os amiguinhos da escola, por exemplo, sendo validados por
quem eles sdo, e isso ndo acontece com ela. Na verdade, ela ¢ discriminada, ela recebe
criticas, ela é excluida... e ela comega a internalizar que existe algo errado com ela, e com
isso ela comega a se sentir envergonhada e culpada por quem ela é”.

Por que isso acontece? J& parou pra pensar? Para a filosofa estadunidense, Judith Butler, essas
normas de como devemos nos vestir, andar, falar e basicamente existir sao performances
construidas no lugar que a gente vive e exigidas pelos nossos pais, pela escola, pela igreja,
entre varias institui¢des da sociedade que exercem poder sobre nos.

Antes de vocé se entender por gente, ja estava pré-estabelecido que a partir do seu sexo
bioldgico vocé deveria performar como uma mulher se tivesse uma vagina, € como um
homem, se tivesse um pénis. O psicologo Jorge Silva, que trabalha com a abordagem da
psicologia corporal explica como isso funciona.

06:02 - 06:18 Psicologo Jorge 1: “O nosso nome é pensado, quem a gente vai ser é

12

idealizado antes, né? ...
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06:18 - 06:31 Psicologo Jorge 1: “E ai quando chega uma identidade LGBT isso causa um

1

uma quebra de expectativa...’

07:17 - 07:31 Jorge 1: “...porque existem padroes de género heteronormativos que sdo
construidos sobre aquela pessoa antes mesmo dessa pessoa, desse bebé...”

07:31 - 7:48 Jorge 1: “...sair da barriga, né? Os proprios chds de revelagoes e por ai vai. E
ai o impacto aehogre comega quando a identidade LGBTQIA+ percebe que ndo corresponde

’

a essas expectativas”.

De acordo com a teoria gueer, um movimento politico que estuda as identidades sexuais,
defendida pela filésofa Butler, vocé ¢ identificado a partir do que vocé performa na sociedade.
Sao agdes repetidas historicamente e adaptadas pelas culturas no decorrer do tempo.

Entra musica Luiz Gonzaga - Paraiba

E aqui no Nordeste isso ¢ ainda mais forte. O esteredtipo do ca bra macho, forte, viril e sem
frescura ainda ¢ tido como um modelo a ser seguido, mesmo que tenha sofrido algumas
adaptacdes. A professora, escritora e pesquisadora de género e sexualidade, Carla Paiva, traz
uma perspectiva para essas situagoes.

12:18 - 13:03 Carla Paiva: Entdo- O que a gente percebe é que a cultura ela ainda, de certa
forma, eta se retroalimenta desses discursos da década de vinte, da década de trinta, da
década de quarenta.-inda-eh E ela acaba de certa forma, ainda, pautando um Nordeste
muito dividido entre a identidade masculina e a identidade feminina, s6 que ainda tendo uma
supremacia da identidade masculina.

“Entdo os homens de certa forma ainda sdo maiorias como protagonistas nos filmes que se
passam no Nordeste. E quando tem uma mulher ela quase sempre estd numa situagdo de
submissdo”.

Carla aponta outra questdao importante que esta no campo educacional. O processo de
educagao escolar ainda nao acompanhou as discussoes dos movimentos sociais. Houve uma
evolucdo sobre esse reconhecimento envolvendo identidade de género, orientagdo sexual,
entre outras tematicas, mas aqui no Nordeste, essas discussdes ainda estdo atrasadas.

15:45 - 16:34 Carla Paiva: “Se a gente ndo tem educagdo, se a gente ndo tem uma escola
que discute questoes de género, que apresenta para a para os jovens, né? Pras criangas e
YOS jovens.

De uma maneira geral, as diversas possibilidades sociais de ser e de existir. E se ndo pregar
para elas esse respeito, esses jovens e essas criangas vdo continuar aprendendo em outros
espacos. E nos espagos sociais o que é cultivado aqui no Nordeste ainda é uma cultura muito
machista.
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Entdo, vai se perpetuando essa valoriza¢do do homem em relagdo as mulheres e outras
formas de ser e existir em relagdo a género e sexualidade aqui no Nordeste”.
Vocé ja deve ter escutado a expressao:

Sonora: “Anda como homem, menino!”
Pedro viveu isso na pratica quando ainda era adolescente. O jeito que ele andava incomodava
as pessoas, inclusive era motivo de piada o tempo inteiro. Para se proteger dos apontamentos

de que era gay, ele criou uma estratégia...

11:47 - 12:01 Pedro 1: “A#en comecei a fazer uma contragdo anal, porque eu senti que
aquilo fazia com que eu andasse we-Hen-eaminhar-mais retinho, mais durinho”.

E estranho ouvir isso, né? N6s ndo escolhemos a forma que andamos, ¢ um movimento
inconsciente, simplesmente andamos...

12:46 - 13:03 Pedro 1: “#e

paretpra-eserever-at-enfit quando fui tomando consciéncia de o quanto aquilo foi de alguma
forma violento pra mim, violento pro meu corpo...”

13:03 - 13:19 Pedro 1: “... de eu precisar fazer de fazer uma transformagdo no meu corpo
ali pra ele se encaixar dentro de um padrdo de caminhar dentro de uma forma pra ndo ser

apontado, pra ndo ser visto, pratao-ser-ahopran

qE AL

00:00 - 00: 47 Musica Falamansa - Homem de A¢o: “Todo heroi tem um medo, na hora do
medo ranger os dentes, estalar o dedo e revelar para o mundo um pequeno descuido de meio
segundo, um estranho segredo que ndo pode te contar... a verdade é que o heroi, tem medo,
de amar, tem medo, a verdade é que o herdi tem medo...”

Essas piadas, esses apontamentos, todo esse contexto de orientacdo para nos adequarmos ao
que se entende por ser homem e por ser mulher acaba nos impactando de vérias formas.
Deixamos de fazer coisas genuinas, auténticas para atender uma demanda social. E isso que se
espera da gente. As consequéncias percorrem todo o nosso desenvolvimento, até a fase
adulta...

Lembra que Michelli disse que quando crianga gostava de reunir a familia na casa da avo para
sambar na frente deles? Hoje, ela ndo tem mais esse vinculo tao forte com eles. Desde a
descoberta da homossexualidade dela as relagdes mudaram, muita coisa aconteceu. ..

31:48 - 32:00 Michelli 1: “Muitas vezes assim eu sinto um cansago existencial que ndo é pra
eu estar sentindo nos meus 25 anos de idade sabe? Eu estou assim exausta...”
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32:31 - 32:49 Michelli 1: “Eu cheguei na vida adulta e agora eu tenho que tratar uma vida
inteira pra trdas pra eu poder ter a minha vida adulta de verdade”.

Cansa ndo conseguir corresponder ao que nossos pais, avos, tios, professores € ao que a
sociedade espera da gente. E um sentimento de inadequacgdo muito forte que provoca alguns
problemas. Isso porque o fato de sermos gays, Iésbicas, trans ndo explica tudo que somos.
Mas sempre somos tratados a partir dessa perspectiva.

A psicologa Débora Gramkow faz uma reflexdo sobre esse sentimento.

08:15 - 09:02 Psicologa Debora 1: “A gente se constroi a partir das pessoas e a partir
desses papéis que a gente exerce, que a gente aprende e se adapta... a lidar com as situagoes
de pessoas. Que isso quer dizer? Que nos podemos ser varios em varios momentos e isso nao
nos define de forma alguma. Entdo, se nos podemos ser varios, em varios momentos, como é
que uma sexualidade, que é uma coisa importante, que é uma coisa constante, no sentido de
ela existir, né, vai nos definir de uma forma tée-eh-tdo intensa a ponto de ndao sermos nada
aléem disso?

Trecho musica Fala - Secos e M olhados: “Eu ndo sei dizer nada por dizer, entdo eu escuto,

se vocé disser tudo o que quiser, entdo eu escuto, fala... (...) Se eu ndo entender, ndo vou
responder, entdo eu escuto, eu so vou falar na hora de falar, entdo eu escuto... fala”

Baixar volume da trilha...

Culpa. Talvez seja o primeiro sentimento que a gente comega a sentir quando somos criangas
LGBTs. Jodo Brod explica as consequéncias desse sentimento nas nossas vidas.

02:36 Psicologo Joao: “A crianga LGBT, ela vai deixar de ser quem ela é. Ela acaba se
reprimindo e tentando se encaixar como pode nesse padrdo heteronormativo. (03:16) E vate
tembrar—gente—qtte isso acontece muito cedo na vida, com cinco a sete anos de idade, a gente
estd falando dessas criancas sendo expostas a um preconceito gigante”.

Bom, entdo foi isso que Pedro fez. Buscou novas estratégias para nao ser percebido ao longo
da adolescéncia, tornou-se, aparentemente, mais forte. Criou novas ‘Camadas de Protegdo’...
(um siléncio). E esse ¢ o tema do segundo episddio do podcast ‘Identidade Forjada’.

Sobre volume da trilha

Essa produgao ¢ resultado do Trabalho de Conclusao de Curso de Jornalismo em Multimeios
da Universidade do Estado da Bahia, Campus Juazeiro. Eu sou Pedro Miranda. Fago a
produgdo, roteiro, edicdo e mixagem deste trabalho com orientacdo da professora Teresa
Leonel.


https://www.youtube.com/watch?v=pdD6Y_qf3B4
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Técnica Episodio 1
Roteiro: Pedro Miranda
Edicao de audio: Pedro Miranda

Identidade Visual: Pedro Miranda
Orientacio: Prof* Dr* Teresa Leonel Costa

Musicas:

Salvame - Rebelde (2004) - Composi¢ao: DJ Katka, Max di Carlo e Pedro Damian
Ciranda no Pagode - Mulekada (2000) - Composi¢do: Ademir Fogaca,

Paraiba - Luiz Gonzaga (1950) - Composi¢dao: Humberto Teixeira e Luiz Gonzaga
Homem de Ago - Falamansa (2004) Composic¢ao: Ricardo Ramos Da Cruz

Fala - Secos e Molhados (1973) Composi¢ao: Jodo Ricardo e Luhli
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APENDICE 4 - Roteiro EP 2 ‘Camadas de Protec¢iio’

Teaser: Vocé esta ouvindo o podcast ‘Identidade Forjada’. E esse ¢ o segundo episddio
‘Camadas de Protecdo’. Caso ndo tenha ouvido o primeiro episddio, te sugiro voltar 14 para
que possa compreender a proposta do produto na integra.

00:58 - 1:21 - Puberdade e Adolescéncia Casa do Saber: “Adolescéncia é o fenomeno de
um mundo no qual as organizagoes sociais, a coesdo social foi se dispersando de tal maneira,
que cada um vai fazendo foi fazendo a sua passagem da adolescéncia para a vida adulta em
seus caminhos de ritual. A adolescéncia, portanto, acaba sendo na cultura da gente uma
espécie de lugar nenhum. Vocé ja ndo é crianga, vocé ainda ndo é adulto é um espago
intermediario que é uma negatividade”.

Essa defini¢do que vocé ouviu do que seria a adolescéncia ¢ do psicanalista Pedro Santi para o
canal Casa do Saber no Youtube. E seguindo a linha de pensamento dele, a adolescéncia
talvez seja o periodo mais complexo das nossas vidas. Como pode a gente sentir tudo de
forma tao intensa? Ja ndo bastam os obstaculos que precisamos lidar em diversos contextos
emocionais, ainda tem os famosos hormdnios para inflamar cada sentimento.

17:02 - Alvaro 1: “Na adolescéncia etrtinhach era muita pressio. Fipo-ah Eu saia com meus
prlmos ne”%pe—&mges—ea—fmha—que—rr—ka—mu-&a—mess&e—de Ah vocé vai ter que ficar com tal

- (17:33)
Eu ﬁcava bem 1ncomodad0, né? Porque eu achava, nﬁo, tipo, eu nao quero, mas a0 mesmo
tempo eu quero. S6 que se eu estou incomodado, eu tenho uma coisa errada com isso”.

E havia mesmo uma coisa errada com Alvaro. Ele s6 ndo era heterossexual, mas ainda nao
entendia isso direito.

Nos LGBTs temos uma companhia extremamente desagraddvel nessa fase da vida que pode
ser considerada até a nossa sombra... mas diferente do que muitas pessoas falam sobre as
sombras, a gente ndo costuma esquecer que ela existe. Sempre tem alguém lembrando que ela
esté 14, e esses lembretes ndo sdo nada gentis.

09:35 - 09:49 Pedro 1: “Posso fazer uma pergunta pra vocé e vocé nao vai ficar chateado? Eu
sempre ja ficava naquela, naquele suspiro assim, meu Deus vai perguntar sobre mim e vai me
descobrir...”

Inserir trilha

Vocé deve lembrar daquelas cenas de filmes apocalipticos no qual as pessoas correm da
destruicdo para tentar se salvar... Pronto, quando essas perguntas chegavam, por dentro, a
gente se sentia dessa forma, em perigo, em busca de um lugar seguro, mas por fora, na maior
naturalidade, a resposta era essa...


https://www.youtube.com/watch?v=nNzro3qr5Bk
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10:03 Pedro 1: “Que eu era homem, que eu ndo era gay”.

Além de tentar ajustar a forma que andava, como ele contou no primeiro episodio, Pedro era
obrigado a viver muitos momentos sozinho na escola. Era uma forma de ter ao menos
tranquilidade em um cenario tao violento.

07:01 - 07:34 Pedro 3: “Eu tinha dificuldade de passar no corredor as vezes wono na hora
do recreio porque eu ia justamente fazer aquela caminhada rebolativa naquele corredor ali.
Entdo, eu ndo queria ser aquela figura que ia passar rebolando e as pessoas iam observar.
Entdo, eu sempre tive esse cuidado por onde eu ia passar, que horas. Eu lembro que teve um
momento, acho que sétima, oitava série ali, no momento do recreio eu lanchava e voltava pra
dentro da sala, porque la dentro da sala estava sozinho. Eu ndo estava naquela multiddo de
gente que ia me ver. Eu ficava la. Ai as vezes eu ia pra biblioteca. Foi quando eu comecei a

pegar o gosto pela leitura, porque la eu ficava ehtipoassimenclatstradodentroda

dentro do~dewmea de uma certa seguranca, uma certa seguridade”.

00:40 - Musica Nao Recomendado - Caio Prado: “A placa de censura no meu rosto diz,
ndo recomendado a sociedade, a tarja de conforto no meu corpo diz, ndo recomendado a

sociedade, a placa de censura no meu rosto diz, ndo recomendado a sociedade, a tarja de
conforto no meu corpo diz, ndo recomendado a sociedade...”

Manter trilha, mas baixar o volume

A gente comega a acreditar em tudo que dizem sobre nos.

01:18: Musica Nao Recomendado - Caio Prado: “Pervertido, mal amado, menino malvado,

muito cuidado, ma influéncia, péssima aparéncia, menino indecente, veado pervertido, mal
amado, menino malvado, muito cuidado, ma influéncia, péssima aparéncia, menino
indecente, veado...”

O psicologo Joao Brod explica como funciona o processo de identificagdo na adolescéncia,
além dos desafios que os jovens enfrentam enquanto LGTBQIA+.

02:08 Psicologo Brod Jacobs: “A4 gente sabe que todo adolescente, ele tem uma pergunta
dentro de si, que é a busca da identidade. Quem sou eu? Entdo o adolescente LGBT ele vai
passar além desse processo de identificagdo como também por todo aquele preconceito que
ele acaba internalizando a sociedade.

(02:49 - 03:02) Muitas pessoas LGBT comegam ja a se tornar conscientes sobre os seus
desejos e orientagdo sexual nesse momento e tudo isso acaba dificultando mais as coisas por
causa de todo o preconceito que elas comeg¢am a enfrentar”.

O corpo de Messis Fernandes, uma mulher trans, negra, de 23 anos, ndo costuma ser
recomendado em nenhuma das instancias sociais. Hoje ela ¢ modelo, criadora de contetido e


https://www.youtube.com/watch?v=Rl1soyz0DAY
https://www.youtube.com/watch?v=Rl1soyz0DAY
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analista de marketing, mas sentiu isso na pele ainda na adolescéncia, quando estava dentro de
uma escola.

24:32 - Messis Fernandes: “Uma vez eu entrei no banheiro feminino e eu fui impedida, né?
Me expulsaram de lda, chamaram a coordenag¢do e o pessoal uma representante da
coordenagdo me tirou dentro do banheiro disse que eu ndo poderia estar ld ndo era o meu
banheiro e depois disso eu fui recorrer a alguns professores mas ndo deu em nada”.

E muito constrangedor que até¢ um banheiro seja um espaco negado a determinados corpos e
identidades. Linn da Quebrada fez uma reflexdo no programa Saia Justa do canal GNT sobre
a existéncia desses corpos e o risco iminente, simplesmente, porque eles existem.

Trecho da entrevista de Linn da Quebrada: “Alguns corpos ja estdo acostumados ao risco,
o risco pra mim jd estd estabelecido. No momento em que eu dectdtoem—reetrqueetrdecido
existir, isso ja é um risco estabelecido. E pra mim, eh, agora eu preciso tensionar para que as
coisas possam existir pra mim de uma forma um pouco mais confortavel, née?”.

Messis, diferente de muitas pessoas LGBTQIA+ e, principalmente, trans, sempre teve o
suporte do pai e da mae dela desde que se entende por gente. Antes de precisar lutar por um
lugar ao sol na sociedade, os pais dela ja vinham preparando todo o caminho para ela pisar.

04:17 - 04:34 Messis 1: “Minha familia estava mais ali alerta né, porque ja notavam que eu
ndo era aquele padrdozinho que diziam que eu deveria ser oh, nasceu assim, assim, assado
tem isso é menino, tem isso, ¢ menina. Eles ja entendiam isso e ai ficavam mais nesse
estadozinho de alerta de observacdo, na realidade”.

Durante toda a conversa que tive com Messis, a palavra AMOR foi citada muitas vezes. Ela
foi uma crianga amada, uma adolescente amada e hoje também ¢ uma adulta amada. O fato de
ter sido acolhida logo cedo, fez com que a jornada de Messis pelo mundo fosse um pouquinho
mais leve. Afinal, qualquer desequilibrio que houvesse, ela tinha a quem recorrer.

Musica Um Amor Puro Djavan

11:19 - 11:32 Messis 1: “O seio da nossa familia é o amor primordial. E o primeiro amor que
a gente experimenta, que a gente passa, porque é um amor que é earregado-ce-gre-€-pra ser
carregado de protegdo, de cuidado, de amparo, de exemplo. Né? De generosidade, de
gentileza. E o amor primordial. E onde parte tudo. E a partir desse amor vocé vai conseguir
amar e ser amado e se portar na sociedade... (12:20) Quando minha a familia secundaria viu
que os meus pais estavam ali, se prontificaram a me levar pra fazer um exame no endocrino,
a comprar uma harmonizag¢do pra mim. Quando eles viram que eu estava tendo esse apoio,
eles viam que nada poderia me abalar. Que nada poderia me atingir. Porque eu tinha os meus
pais pra fazer aquilo por mim, sabe?”.

Manter trilha Um amor Puro
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A musica Um amor puro de Djavan € a can¢do que Messis costuma ouvir com a mae dela.

Quem dera que a convivéncia com nossos pais ¢ a nossa familia fosse tranquila e saudavel.
Mas, infelizmente, as religides t€ém uma grande influéncia nas relagdes de pessoas
LGBTQIA+. Michelli passou por uma situagdo traumatizante quando os integrantes da igreja
que ela fazia parte foram informados da sexualidade dela.

Desce trilha

Ela foi criada dentro dos dogmas da igreja Testemunhas de Jeova. Teve um momento,
inclusive, que ela ouviu que os homossexuais eram uma criagdo de satanas, pois Deus faz as
coisas perfeitas...

10:19 - 11:31 Michelli 1: “Eu lembro de uma vez que minha mde descobriu essa minha
namorada e ela ndo conversou comigo sobre, assim. Que ela ia chamar os homens da
congregacdo para conversar comigo. Ai um belo dia eu fui a contragosto pra igreja e no final
da reunido eu fui chamada para conversar com um grupo de homens. Ndo tinha nenhuma
mulher presente, s6 a minha mde chorando. E eles assim, perguntam coisas super invasivas
sobre a minha vida, sabe. Assim ja teve relacoes sexuais eon-esse com essa mulher, voeé-eh
se vocé sabe que o que que a Biblia diz sobre isso e tal. E eu lembro que nesse momento eu
fiquei tdo nervosa e me senti tdo coagida... porque pensa, eu estou numa sala reservada com,
acho que eram uns quatro ou cinco homens, de terno e gravata, olhando pra vocé, todos com
a Biblia na mado, sua mae chorando do lado como se dissesse assim, meu Deus, alguém tem
que dar um jeito nela. E ai eu lembro de ter falado ndo, eu ndo sou assim, eu ndo sou isso,
sabe? Mas assim, chorando também, porque eu ndo queria na verdade que tivesse
acontecendo aquela situa¢do”.

Inserir trilha mais emotiva

A situacdo que Micheli torceu pra acabar, obviamente teve fim. Mas mesmo depois de adulta,
o que ela viveu dentro daquela sala ainda ecoa no existir dela, ainda que em pequenos
sussurros, as palavras verbalizadas pelos homens, o som do choro da mae dela, ainda a faz
sentir culpada por ela ser quem é.

Linn da quebrada, que também fazia parte da religido Testemunhas de Jeova, fala sobre o
impacto da religido na vida dela.

Trecho Saia Justa com Linn da quebrada: “Ali, tem uns livros, né? Que se estudam pra
falar sobre sexo, sexualidade. E a masturbagdo era proibida. Pra vocés terem nogdo, me
masturbava, depois chorava, pedia perddo pra Deus. Eu juro que é a ultima vez, que isso
nunca mais vai acontecer. Fazia de novo. Dai teve uma vez que até o momento em que eu jda
entendo que eu vou ser destruida, desisto... mas eu cresci com culpa, eu percebi isso depois
da minha adolescéncia, o quanto isso criou traumas na minha sexualidade em todos os
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aspectos da minha sexualidade. Culpa em relagdo ao meu corpo, aos meus desejos, mas,
inclusive, no aspecto de tocar o meu proprio corpo, de buscar o prazer comigo, comigo
mesma. De uma certa forma eu incorporei o que meu prazer estava em dar prazer para o
outro”

O psicologo Jorge faz uma reflexdo sobre essa questao da culpa.

15:49 - 16:30 Psicologo Jorge 2: “A gente vai acreditando nessas narrativas porque durante
o os estados de desenvolvimentos iniciais e infdncia e adolescéncia a gente ainda é muito
dependente ndo so financeiramente, ndo so #e& na questdo de de medidas protetivas que vem
dos nossos pais ou et do responsavel, né? Que a gente é também é-tambeént refem ou entdo é
também dependente da visdo de mundos daquela pessoa. Entdo, é a partir daquelas pessoas
que a gente vai ser socializado, né? E so ele vai se tornar um individuo socialmente
adaptado”

A problematica disso ¢ o que nomeia este episodio, "Camadas de prote¢ao". Esse movimento
inconsciente por adequagdo, e as vezes até consciente mesmo, acaba nos fragmentando. De

certa forma ¢ como se ao longo da vida nds precisadssemos nos defender tanto de tudo e todos
que um pouquinho do que nds somos comega a ficar para trds. Aquela ideia de performances
citada pela filosofa Judith Butler passa a ser forjada para agradar alguém ou para se proteger.

17:02 - 18:19 Psicologo Jorge 2: “E por mais que com o amadurecimento a gente va
percebendo que muita coisa ndo bate, no sentido de muita coisa ndo corresponde ao que foi
dito sobre nos, a gente ainda continua tentando corresponder porque é a realidade que a
gente conhece, né, e ai querendo ou ndo tem uma relagdo afetiva posmva ou entdo por muito
ter sido julgado f
Emeeteﬁa-lmeiﬁe-negaﬁ-m-a gente vai tentar corresponder aquele padrao vai criar esse
personagem como a capa de protecdo, né? Seja sefe um personagem que vai surgir a partir
da necessidade de querer corresponder ou querer se proteger”’.

Musica Pérola Negra - Gal Costa: “Tente passar pelo que estou passando, tente apagar este
teu novo engano, tente me amar pois estou te amando, baby te amo, nem sei se te amo... tente
usar a roupa que estou usando, tente esquecer em que ano estamos, arranje algum sangue

2

escreva num pano, pérola negra, te amo, te amo...

Jayanne gravar: “Um estudo publicado pelo IBGE em maio de 2022 mostra que a
comunidade LGBTQIA+ ¢ formada por quase 3 milhoes de pessoas. De acordo com o
levantamento, a populag¢do de homossexuais ou bissexuais é maior entre os que tém nivel
superior e maior renda. Por regido, o Sudeste registra o maior numero de pessoas da
comunidade, enquanto o Nordeste, o menor.

De acordo com o orgdo, os numeros registrados podem estar subnotificados, pois o
preconceito ainda impede essas pessoas de se autodeclararem gays, lésbicas, trans, entre
outras identidades”.
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Essa voz que vocé ouviu € de Jayanne Rodrigues. Diante desse cendrio narrado por ela, uma
outra camada de prote¢do quando se trata de pessoas LGBTQIA+, ¢ que uma das poucas
saidas para ser minimamente aceito nas familias ¢ através dos estudos. Existe uma busca para
nao depender mais financeiramente dos familiares, mas também de se reafirmar no mundo
como alguém util, para além da sexualidade.

Lembra de Alvaro quando foi orientado pelo pai a ndo dancar e ndo ver o desenho das trés
espids demais? Aquela atitude e outras que enfrentou ao longo da adolescéncia impactaram a
vida dele de varias formas. E por isso, ele comegou a se proteger de possiveis criticas,
deixando de assistir desenhos especificos, de se expressar dancando, passou a ficar mais
isolado na escola e focado em estudar, porque era a Unica forma, em tese, que poderia agradar,
efetivamente a familia sem precisar verbalizar muita coisa do que estava sentindo.

19:16 - Alvaro 1: “No final dos meus estudos na faculdade, né, natfucwtdade eu fiquei doente
porque eu estava focando muito em estudar. Eu ndo dormia muito bem, eu sempre estava
estudando, era integral, né? Estudava de manhd, de tarde, chegava em casa de noite,
estudava de noite, de madrugada. E ai eu fiquei doente. E o doutor falou, o, vocé precisa
relaxar mais, vocé precisa sair mais, vocé precisa curtir mais sua vida. Vocé precisa viver!”

Viver sempre foi um dos grandes desejos de Alvaro. Mas ele passou boa parte da vida recluso
em casa. Por causa disso, muitas experiéncias deixaram de ser vividas.

Messis, enquanto mulher trans, precisou trabalhar desenfreadamente até chegar ao ponto de
exaustdo. Sem descanso, a ansiedade chegou mais forte do que ela esperava.

10:30 - 11:01 Messis 2: “Foi fruto de um ##t esfor¢o mental muito grande quando eu percebi
isso, de, tipo, eu vou ter que me esforcar trés quatro vezes mais do que uma pessoa €#t
branca, cis, hetero pra poder ter algum tipo de reconhecimento? Isso me fez ter crises
absurdas e foi bem no periodo em que eu comecei a morar sozinha”.

Joao Brod nos conta que esse movimento de mergulhar nos estudos ou mesmo no trabalho
pode ser bastante comum entre pessoas LGTBQIA+.

02:31 - 03:04 Joao Brod: “A crianga LGBT ela vai comegar a deixar de ser quem ela é. Ela
acaba se reprimindo e tentando se encaixar como pode nesse padrao heteronormativo. Talvez
o menino LGBT+ por exemplo nunca va gostar de futebol, mas ele vai deixar de fazer
algumas atividades criativas que muitas vezes sdo associadas com o feminino, mas que ele
pode gostar, como por exemplo, danga, pintura e ele comega a focar em outras coisas, que
sdo mais bem aceitas para o heteronormativo a nossa sociedade preconceituosa, como os
estudos. E na verdade muitas criangas LGBT+ acabam se jogando nos estudos pois é algo
incentivado universalmente para meninos e para meninas. E gera essa validagdo pelos pais,
pelos professores e etc”.
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00:03 - 01:16 ‘Fala povo’ sobre matar homossexuais “Vocé tem ouvido falar em
noticiarios jornais TV, radio sobre assassinatos de homossexuais? - Ja, ja sim! O que vocé
pensa disso? Acho que tem mais é que assassinar mesmo. - Eu tenho muito contra eles. Tenho
muita coisa contra eles. Eu acho que eles estdo poluindo a cidade de Sao Paulo. - Eu acho
eu acho que deve acabar, de uma forma ou de outra, prendendo, matando. Eu sou contra
estdo homossexual. Vocé acha que deveria matar travesti? - Bom, eu acho que se a lei
permitir seria uma boa, né?”

Essas vozes que vocé acabou de ouvir sdo de uma reportagem dos anos 80. Anos depois, o 16°
Anudrio Brasileiro de Seguranca Publica, relatério divulgado pelo Férum Brasileiro de
Seguranga Publica mostra que em 2021 os crimes de injuiria por homofobia ou transfobia, que
sdo enquadrados dentro do crime de racismo, a cada 100 mil habitantes, subiram 147,4%.

Os registros de violéncia sexual contra pessoas LGBT+ em 2021 cresceram 88,4%. Isso
representa um total de 179 casos. Em 2020 foram 95. A taxa de homicidio doloso, quando ha
intencdo de matar, cresceu 7,2%,

Trilha som abstrato

E ai eu te pergunto, além de todas as normas citadas para nos adequarmos ao que entendem
por correto, como ¢ possivel se desenvolver de forma saudavel sabendo que a qualquer
momento podemos morrer sO por ser quem somos? NoOs estamos vulneraveis! E ainda que a
morte ndo nos alcance de fato, em geral, ¢ na infancia e adolescéncia que desencadeamos
varios processos de adoecimento mental...

24:18 - 25:01 Michelli: "Eu ja me senti muito culpada até hoje pela questdo sexual mesmo,
sabe? Do desejo, do prazer é uma coisa muito complicada pra mim. Eu sou uma pessoa
extremamente ansiosa, eu tenho ansiedade generalizada, diagnosticada. Eu sou uma pessoa
depressiva, sou uma pessoa que tem muita dificuldade em acreditar em mim, sabe? Assim, de
me dar credibilidade pra tudo que eu faco, pra tudo que eu sinto, eu tenho muita dificuldade
em sentir alguma coisa e sustentar isso, sabe?

05:46 - 06:18 Alvaro: “Eu me sentia inferior a todo mundo, ah, tipo sou todo mundo mesmo
que eu via que eu estava ali, é que eu conhecia eu me sentia inferior a eles, né, é como se eles
fossem sempre melhor que eu em tudo, sabe, como se eles merecessem sempre tudo. E eu
nunca era bom pra nada, nunca era o suficiente. Né? As vezes eu tinha amizades mas eu
ficava, tipo, ndo sei, ndo consigo encaixar porque todo mundo sempre parece melhor que eu,
né? Todo mundo esta acima. E disso foi por um tempdo, né? Até perto da fase adulta eu ainda

’

sentia isso.’

Essas falas de Michelli e Alvaro trazem muita angustia e até mesmo auséncia de perspectiva.
Mesmo porque a construgdo das identidades LGBTQIA+ sdo atravessadas por um processo
constante e intenso de diversos tipos de violéncia. Quem fala sobre isso € a psicéloga Débora
Gramkow.


https://www.youtube.com/watch?v=ofvT3zNoHUg&t=6s
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02:50 - 03:17 Psicéloga Débora 2: “A pessoa tem um impacto da violéncia na formagdo de
uma pessoa que faz parte da comunidade gteer- que é problematica. A formagdo de uma
pessoa-greer nao tem problema nenhum. O problema é violéncia no que é imposto desse
padrdo heteronormativo, né? Quais sao? Violéncia internalizada, transfobia internada.
Porque uma coisa é os outros falarem coisas pra gente, outra coisa é a gente acreditar”.

Musica Medrosa - Linn da Quebrada “Ndo tenho coragem de enfrentar nada.

Ndo tenho coragem de enfrentar, tenho que enfrentar a violéncia, a grosseria

E ir a luta pelo pdo de cada dia, sou advogada de defesa, salva-vidas, eu ndo sei fazer
Jjustica, ndo sei como faz justica, eu ndo sei fazer”

Pedro um dia indo ao psicologo disse que precisava matar a crianga que ainda existia dentro
dele. Com esse desejo muito forte de eliminar as marcas deixadas pela infancia, ele criou uma
estratégia simbolica sempre que voltava do consultério do psicologo, que fica ao lado de uma
funeraria.

03:48 - 04:04 Pedro 2: “Tenho uma brincadeira que sempre que eu volto, eu vou e pego o
meu Pedro, o meu eu antigo e deixo la nessa funeraria para ser velado. Porque dali em
diante, ja sigo um ##t outro Pedro, novo Pedro, tipo assim, renascido”.

Inserir musica Free - Florence The Machine

E ¢ justamente com essa musica no fone de ouvido, que Pedro costuma andar pelas ruas da
cidade se sentindo mais forte, capaz e seguro de quem ele se tornou.

Mantém musica de Florence The Machine com volume mais baixo:

08:19 Pedro 3: “Hoje eu acho que eu estou mais ja abrindo as asinhas. Mas por um bom
periodo de tempo eu acho que eu sempre tive dentro desse desse casulo, dentro dessa-dessa
casa protetora ekamadaprotetora— (17:19) Pedro 1. E ai quando eu pego e volto pra
questdo de pensar essas identidades fluidas, que acontecem dentro do meu corpo, dentro da
minha imagem. E as vezes entender que ew-estont tem dia que eu estou de cabelo pranchado,
com a sobrancelha feita, estou com a barba feita e as unhas grandes e eu estou todo depilado,
estou todo feminino. Ai tem outro dia que eu jd estou com um aspecto mais... tem umas
roupas masculinas ai com uma bota, uma calga, um cinto.

Al tem um outro dia que eu ja estou uma coisa mais fabulosa, que eu estou toda de verde, a
saia verde, uma camisa toda verde, um uma fita verde, né? Uma amarrada aqui, um chapéu
de palha... (19:01) Hoje eu me respondo nesse lugar assim. Hoje eu me organizo e reorganizo
meus pensamentos, minhas sensagoes dentro desse dentro-desse-desse aspecto assim, vou
viver essas coisas assim e foda-se”.


https://www.youtube.com/watch?v=7kBOyHPXyXE
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Baixa trilha

Sao todas essas experiéncias que nos diferenciam da formagdo de uma pessoa heterossexual.
E por mais que haja um grande desejo de dizer que somos todos iguais, essas violéncias nao
atravessam uma pessoa hétero, porque as performances dela na sociedade ja sao
presumidamente aceitas.

Na adolescéncia e na infancia, as criangas héteros nao precisam lidar com essas questoes. Elas
ndo estdo inseridas em um contexto de preconceito 24 horas por dia, sdo outras problematicas.

Mantém musica de Florence The Machine

Depois de todo esse processo, nos, na maioria das vezes, vamos a busca da aceitagdo. Com
amadurecimento e suporte psicologico alguns medos e receios ficam para tras. Agora ¢ hora
de resgatar quem somos e planejar nosso futuro, tema que sera abordado no terceiro e ultimo
episodio, ‘Resgate das identidades’, do podcast Identidade Forjada.

Essa produgao ¢ resultado do Trabalho de Conclusdo de Curso de Jornalismo em Multimeios
da Universidade do Estado da Bahia, Campus Juazeiro. Eu sou Pedro Miranda, fago a
produgdo, roteiro, edicdo e mixagem deste trabalho com orienta¢do da professora Teresa
Leonel.

Técnica Episodio 2
Roteiro: Pedro Miranda
Edicao de audio: Pedro Miranda

Identidade Visual: Pedro Miranda
Orientacdo: Prof' Dr* Teresa Leonel Costa

Musicas:

Nao Recomendado - Caio Prado (2014) - Composig¢ao ¢ interpretagcdo: Caio Prado;
Um Amor Puro - Djavan (1999) - Composicao e interpretagdo: Djavan;

Pérola Negra - Gal Costa (1993) - Composi¢ao: Luis Melodia;

Medrosa - Linna da Quebrada (2021) - Escrita por Stella do Patrocinio;

Free - Florence The Machine (2022) - Jack Antonoff e Florence Welch.
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APENDICE 5 - Roteiro EP 3 ‘Resgate das Identidades’

Teaser: Vocé esta ouvindo o podcast ‘Identidade Forjada’. E esse € o terceiro e ultimo
episodio ‘Resgate das Identidades’. Caso ndo tenha ouvido o primeiro e segundo episddio na
sequéncia, te sugiro voltar um pouquinho para que possa compreender a proposta do produto
na integra.

Som de mensagem do Whatsapp
Mie de Pedro: “Ndo ¢ mais meu Pedrinho, é meu Pedro”.

Esse ¢ um pequeno trecho da mensagem que a mae de Pedro Lacerda mandou quando ele
completou 30 anos. Eles sempre tiveram uma boa relagdo. Pedro era aquele filho de sair para
conversar, de acompanhar ela no mercado, na fila do banco. Sempre houve uma aproximagao
na relacao materna e de mulher que a mae dele exerce.

02:47 Pedro 2: “A partir dessas pequenas coisas, acho que é simbolica também até, eu fui
fazendo dissociagoes assim desse Pedrinho crianga pra esse Pedro também agora adulto.
Também me compreendendo com esse corpo, também#o no mundo. Ndo que eu ndo estivesse
#e no mundo antes, mas, tipo, estando nele e observando ele e ressignificando ele também ”.

As coisas comecam a se encaixar na nossa vida. Agora mais maduros € maduras, a gente
comega a enxergar a vida por outra perspectiva. Pode ser que, finalmente, nosso cérebro
completou o ciclo de desenvolvimento, que de acordo com algumas pesquisas vai até os 25
anos, ou mesmo porque estamos cansados de viver em conflito com a nossa identidade. Eu
apostaria nas duas coisas.

Mas, ndo ¢ tao simples como pensam. A gente ndo acorda do nada e pensa "hoje eu decidi me
aceitar..." € um processo. Todos os dias a gente se aceita um pouquinho. Para muitos de nds,
LGTBQIA+, se aceitar costuma ser um dos maiores momentos de alivio da nossa vida.

Claro que em geral, essa aceitacdo, as vezes, envolve nossas maes, pais, mas de qualquer
parte que venha esse sentimento, ele € transformador. E realmente como se tirasse um fardo
das nossas costas. Foi assim comigo, com Alvaro, com Michelli, com Pedro e com Messis.

Todos nds tivemos experiéncias diferentes com esse momento. Alvaro, por exemplo, iniciou o
processo de aceitagdo dele de forma inesperada. Ele tinha passado por um término de
relacionamento e ficou muito mal, inclusive foi a segunda vez que ele recebeu o diagndstico
de depressao.

29:17 - 30:47 Alvaro 1: “Minha familia estranhou, né? Perguntava o que estava
acontecendo, porque eu estava muito estranho. Eu ndo estava saindo, eu ndo estava comendo
direito, eu estava perdendo peso, so estava dormindo. Eh estava bem bem apatico e tal. E ai
eu ndo conseguia contar, né? So dizia, ah, ndo, estou bem. Mas o porqué eu ndondo
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conseguia dizer. Porque eu ainda ndo tinha essa liberdade de falar pra eles. E ai até que teve
um dia que eu estava na casa da minha avo e ela me chamou pra conversar, né? E ela ndo
chegou diretamente pra mim e perguntou, vocé é gay? Ndo. Porém, a forma que ela
conversou comigo, dd pra entender que ela queria lhe perguntar isso, né. E eu acabei
confirmando mas sem falar o, eu sou gay. Porém, ela realmente entendeu o que eu queria
dizer. E ela falou, ndo, fique tranquilo, ndo tem problema nenhum. Por mim vocé tem todo o
meu apoio para viver sua vida. Ndo fique angustiado. Ndo fique preocupado com o que os
outros vao pensar. Nao fique preocupado com os seus pais, sabe? Seus pais tém a vida deles.
Eles estdo vivendo a vida deles. Vocé tem que viver a sua. Vocé tem que viver como vocé quer.
Fazer o que vocé gosta, né? E a partir dai eu ja me senti mais encorajado!”.

Depois disso foi um efeito cascata. Os primos ficaram sabendo, as tias, os tios... mas todos
respeitosos. A mae dele foi mais resistente quanto a sexualidade. Ficou sabendo em outro
momento.

Certo dia, Alvaro bateu o carro, estava estressado, e a mae perguntou o que tinha acontecido,
em seguida, emendou a pergunta sobre ele estar namorando... depois perguntou se era um
menino ou menina... e ele confirmou que era um homem.

32:48 - 33:01 Alvaro 1: “Hoje em dia ela chega pra mim e conversa, né? E fala, 6 é mais
importante que vocé viva bem, né? Que vocé viva feliz, que vocé viva com quem vocé quiser,
como vocé quiser, do que vocé estd triste, angustiado, sabe? Se reprimindo, se culpando por
esse tipo de coisa, sabe? Ela falou pra mim, o mais importante é vocé viver sua vida. E vocé
tem meu apoio, independente de qualquer coisa”.

Esse processo de aceitagdo ¢ complexo e constante. A principio, Alvaro nem queria que a
gente utilizasse o nome dele aqui no podcast. Ao fim da entrevista ele decidiu que ndo fazia
mais sentido se esconder e autorizou usar o nome real.

Musica Born This Way - Lady Gaga

Lady Gaga faz parte da vida de muitas pessoas, principalmente de né6s LGBTQIA+. Quando
ela langou Born This Way, que em portugués significa ‘Nasci assim’, foi um momento
histérico para a comunidade em todo o mundo. A musica que logo seria considerada um dos
hinos do orgulho LGBTQIA+ ajudou e ainda ajuda muitos de nos a libertar esse sentimento
de culpa por termos nascidos gays, 1ésbicas, bissexuais, trans, travestis, queer, intersexuais,
assexuais € panssexuais.

Pedro lembra de varios momentos ao lado da irma assistindo videos da Lady Gaga em casa
enquanto almogavam.

Manter trilha, volume mais baixo
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17:16 Pedro 2: “Minha irmd mais velha que ja era sapatdo, ja estava andando com menina
assim, ganhou um-sapato-ttm DVD que tinha uns shows da Lady Gaga, uns videos da Lady
Gaga. E ai trouxe esse DVD. £-at-eu lembro ela, minha irmd mais nova e eu, tipo assim,
depois da escola a gente estava almogando e assistindo esse DVD. A gente assistiu esse DVD
assint todos os dias. Assim, era o nosso o nosso momento. (18:03) E ali ja comecei assim oh
boom, boom, mirabolar essa essa felicidade interna mesmo”.

Essa e outras cangdes que fazem parte das vivéncias de muitas pessoas nos lembram de tudo
que passamos para alcangar um espacgo de tranquilidade na vida. E, claro, um podcast ndo da
conta de abordar todas as experiéncias para se chegar nesse lugar de aceitagao.

Finalizar musica

Michelli fez terapia, melhorou a relagdo com a mae, com a irma e com os outros familiares.
Fez amigos e neles encontrou uma nova familia. Mas o momento que ela iniciou o processo
de aceitacao foi apds o funeral da ex-namorada.

04:04 - 5:47 Michelli 2: “O primeiro relacionamento que minha mde soube, porque eu ja
era adulta e#t ja trabalhava e assim ainda era bem dificil pra mim porque é por exemplo
minha mde falava "ah, ndo é amiga de Michele, a amiga ndo sei o que’, sabe? Mas no
momento em que eu passei por todo aquele trauma mesmo, sabe? Que eu vi que ndo importa
se eu sou lésbica, se eu sou bissexual, se eu sou hétero, se eu sou sabe? Se acontecer uma
coisa muito triste comigo, muito grave, eh sabe?

“Eu vou chorar do mesmo jeito que é uma pessoa hétero chora. Eu vou sofrer do mesmo jeito,
eu vou ter sequelas e enfim. Quando eu vi, que eu consegui, eu tive o apoio da minha mde do
Jjeito dela, mas eu tive pra ir pro funeral da minha ex-namorada. Ai eu percebi, ndo, assim,
#ao-tem ndo tem porque en-estar-eu ainda pensar em me relacionar com homens, pra ter
algum tipo de de afeto a mais, de suporte, da minha familia. Mas eu precisei chegar nesse
nivel nesse tipo de situagdo pra eu entender que eu tinha esse suporte”.

Muisica Como 2 e 2 - Ney Matogrosso “Tudo vai mal, tudo, tudo é igual quando eu canto e
sou mudo, mas eu ndo minto, ndo minto. Estou longe e perto. Sinto alegrias, tristezas e
brinco, meu amor, tudo em volta esta deserto, tudo certo,

tudo certo como dois e dois sdo cinco”.

Se antes nao podia falar sobre a sexualidade dela, depois dessa situagao, isso caiu por terra.
Por causa do luto, a mae e a irma se envolveram com os sentimentos de Michelli. Ela precisou
contar como foi o relacionamento, como estava se sentindo... o que de certo modo melhorou a
relacdo delas.

07:33 - 07:46 Michelli 2: “Eu ndo guardo mais nada assim, me magoou, eu falo, me
estressou eu falo, sabe? Mas eu acho eu acho uma pena assim ester... primeiro ter que ter
passado por uma tragédia, um luto pra ewmre-sentireh ter um suporte da minha familia pra
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eu sentir que eu tenho esse suporte, e assim, chegar a sentir dores fisicas pra eu comegar a
falar as coisas que me incomodam, sabe?

A chave de Messis virou quando ela comprou as primeiras pecas de roupas femininas.

29:04 Messis 1: “Final de ano e ai eu comprei com o meu proprio dinheiro algumas pegas
femininas pra usar. (34:34) Eu vesti uma pantalona, um macacdozinho pantalona que so
tinha duas algas pretas, inclusive eu ainda tenho essa pe¢a. (35:31) Eu ndo me desfaco de
Jjeito nenhum. Eu acho que quando eu visto ou quando eu vejo é uma lembranga muito boa.
Sabe? (29:11)E ai eu lembro que fez foi um rebolico muito grande” (29:19) “De o povo olhar
assim pra mim e dizer como assim? Qué? Ha? Ndo entendi. Nao era gay? Como assim? Ndo
entendi."”

Esse estranhamento das pessoas ao verem Messis pela primeira vez com roupas femininas ¢
justamente o que a teoria queer critica sobre a construg¢ao das identidades sexuais e
performances na sociedade. A professora Carla Paiva explica qual a proposta do movimento
politico na pratica.

33:46 - Carla Paiva: “E um movimento que usa essa expressdo de género, que usa a forma
de andar, de falar, de portar e se vestir, como uma ag¢do politica e filosofica pra questionar as
identidades de género que a gente conhece: masculino e feminino. (36:15) E eles vao fazer
essas discussoes filosoficas muito forte através do seu discurso em todos os ambientes que
eles tiverem. E eles vdo usar o seu corpo como um uma arma politica. (36:49) Vai usar o
corpo como uma expressdo politica eentreando so heteronormatividade, mas contra a
qualquer forma de dominagdo sobre os corpos”.

A proposicao ¢ de que a gente passe a incorporar na sociedade o que a teoria chama de corpos
abjetos, que sdo os corpos esquecidos, 0s corpos que nao sao bem vistos socialmente, e aqui
ndo se refere apenas a corpos de pessoas da comunidade LGBTQIA+.

37:16 - Carla Paiva: “Sdo corpos de pessoas gordas, né? Sdo corpos de pessoas com
deficiéncia, né? Com algum tipo de deficiéncia. Sdo corpos de pessoas negras porque os
corpos de pessoas negras também sdo corpos abjetos. Também sdo corpos que sofrem
violéncia. (38:42) E esse movimento filosdfico politico expandiu pra pensar para além da
identidade de género e da expressdo de género, mas para pensar outros aspectos da nossa
sociedade que vao de encontro a qualquer perspectiva de dominagdo sobre os corpos”.

Essas expressoes de género que Carla acabou de citar ressaltam, justamente, os conflitos que
Pedro vivenciou em funcao do seu modo de caminhar. Por um tempo ele até tentou modificar
1sso pra passar despercebido, mas foi uma senhora de Araripina, interior do Sertdo de
Pernambuco, inclusive a cidade onde ele nasceu, que estimulou Pedro a perder a vergonha de
andar. Durante uma conversa ela disse...
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13:33 Pedro 1: “O teu jeito de caminhar é igual ao do seu pai, do mesmo jeito, parece que to
vendo ele caminhando...” (13:47) Ai foi ali que eu pegando nessa memoria foi quando disse
assim, rapaz, se o meu pai, que é meu pai, caminha rebolando, porque que eu ndo #ée-vou
poder caminhar rebolando também? ™.

E a culpa que carregava desse comportamento teve fim. Mas os questionamentos sobre a
propria identidade se mantiveram. Ele ja tinha iniciado o processo de aceitagdao, mas volta e
meia esses sentimentos de inadequagao retornam.

34:02 Pedro 1: "As vezes da a propria comunidade mesmo tem um ##t querer saber o qué
que egrre-grre-vocé esta sendo agora, do que que é, o que que vocé é e como é que vocé se
define. (34:15) Naquele momento eu estava assim, tipo, minha cabega em efervescéncia de
Jjulgamentos, comegava, gente, o que é que eu tenho que ser, o que é que eu sou agora?”

34:35 Pedro 1): “Mas se eu for isso? Mas se eu for travesti? Ai outro dia era, e se eu for
trans? Ai ndo, isso, ndo, mas talvez eu deva ser queer. Ndo, mas eu hoje eu to gay, ndao mas
hoje eu estou masculino. Mas eu vou ser feminino. E isso assim estava assim, oh o meu juizo
martelando”.

A psicologa Débora destaca que, metaforicamente, essa necessidade da rotulagdo para se
entender dentro da comunidade LGBTQIA+ ¢ uma forma de cortar partes de si.

12:02 - 12:31 Debora 2: O problema é o que isso te custa? O que custa vocé entrar numa
caixinha? Cada pessoa vai ter uma resposta pra essa pergunta. Vai ter algo que deixou pra
trds, vai ter um sofrimento muito grande de achar que ndo merece viver, porque ha uma
dissonancia inclusive do que se é e do que se performa.

E estranho pensar que foi a ciéncia, junto de outras institui¢des sociais de poder, que
transformaram nossa existéncia em algo patoldgico, de doenga, anomalia. E hoje, é
justamente essa mesma ciéncia, principalmente relacionada a saide mental, que busca formas
de nos ajudar dessa angustia por simplesmente existir.

Todas as vozes nesse podcast ja precisaram buscar ajuda psicologica profissional. E talvez por
isso, tenhamos certo equilibrio pra lidar com essas marcas. Nao somos mais quem éramos
antes, mas conseguimos entender o que sobrou da nossa identidade antes dessas violéncias,
para construir o que queremos ser.

Musica- Facamos (Vamos Amar) - Elza Soares e Chico Buarque

12:02 - 12:45 Pedro 3: “Hoje eu me sinto feliz e meio que contemplado assim com essas
elucidagoes de corpo de ser humano de consciéncia. (16:03) Pronto, agora esse Pedro aqui
vocé ndo precisa mais ser, agora seja Pedro que fala, esse que se comunica. Esse que que
impoe também o que que vocé é, o que que vocé gosta, o que que vocé ndo gosta, como é que
vocé quer, como ¢ que vocé ndo quer. (12:15) Acho que engajado também com a vida, tem
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uma wme frase que eu adoro que é de um picolezinho do... acho que é da Kibon que é assim,
'se 0 mundo pode mudar vocé, vocé também pode mudar o mundo'. E ai quando eu vi aquilo
eu entendi que mesmo vocé sendo um palito de picolé, chupado, vocé pode fazer uma
transformagado”.

20:17 - 20:46 Michelli 2: “O que mais mudou pra mim foi isso. Entender que etetrtentrogtre
eu merego ser respeitada assim e tudo bem vocé tem a sua opinido, vocé ndo concorda
comigo, mas vocé tem que me respeitar da mesma forma que eu sempre fui ensinada a

’

respeitar pessoas heterossexuais, cristas e tal, enfim”.

17:49 Alvaro 2: “Hoje eu me arrependo de muita coisa que eu deixei de fazer, de viver, né?
Perdi muito tempo, fazer e se achar que tivesse essa ajuda antes hoje eu me sentiria mais
livre pra fazer muita coisa, né? E teria feito muita coisa antes, né? Ndo teria sido tdo preso,
ndo teria tanto medo”

08:20 - 08:32 Messis 2: “4 Messis de antes ela tinha muito medo de colocar um salto, de
colocar uma saia, de colocar um vestido, botar maquiagem na cara, alisar o cabelo e sair, o
que ela tinha medo de-do-gtre-da reagdo das pessoas. So que é o que eu estou te dizendo,
quando a gente tem um amor primordial, amor dos pais, a familia te apoiando quem vem de
fora pra te atacar ndo é ninguém”’.

Mesmo compartilhando dores e passando por situacdes semelhantes por causa do preconceito,
no6s ndo somos iguais. Os estereotipos que costumam definir a comunidade LGTBQIA+ nao
definem quem somos. A nossa sexualidade ¢ apenas uma parte de um vasto universo de
caracteristicas que nos formam como vocé vé. O psicélogo, Jodo, inclusive, tem um conselho
pra gente!

04:15 - 4:48 Psicologo Joao 3: “Entdo, no fim das contas é apenas sendo quem a gente
realmente é, que a gente vai conseguir viver com uma boa saude mental. A minha dica é a
gente se questionar sobre esses estereotipos que a gente se identifica e como que a gente
adota esses rotulos. E se eles causam algum prejuizo, seja pra gente ou para outras pessoas.

’

O unico jeito certo de ser LGBT é ser quem a gente realmente é.’

Trilha - Musicas de LLos Hermanos - De onde Vem a Calma

Eu costumo contar que quando eu era crianga, eu nao sabia que era gay. Foram as pessoas ao
meu redor que me avisaram. Antes de me entender por gente, varias pessoas ja tinham me
definido, ndo tive a chance de me descobrir.

Minha sexualidade chegava aos lugares antes de mim, sempre foi assim. Minha mae ja sabia.
Meus colegas ja sabiam. Todo mundo ja sabia. Mas mesmo assim, ainda ndo me sentia a
vontade para falar sobre isso abertamente.


https://www.youtube.com/watch?v=4LIHlAZUwUI
https://www.youtube.com/watch?v=4LIHlAZUwUI
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Em determinados momentos me sentia livre, mas eu queria que minha mae soubesse por mim.
Queria que ela pudesse ouvir da minha boca o que por anos eu temia dizer. Era uma forma de
me livrar dessa culpa, desse fardo.

E isso aconteceu aos 18 anos. Sabia que nao ia conseguir verbalizar nada, entdo eu escrevi.
Fiz uma carta e disse tudo que havia acontecido na minha vida até ali.

Era um domingo a noite. Entrei no quarto, ela estava sentada na poltrona vendo o Fantéstico.
Entreguei a carta e fiquei ao lado esperando ela ler. Lembro de sentir meu corpo quente, meu
coragdo pulsando muito forte. Ela olhou pra mim e falou: -- Meu filho, eu te amo da forma
que voce €.

Eu nunca tinha experimentado a sensagdo de me sentir completo. Mas naquele dia, a mulher
que me gestou, cuidou de mim, e, por vezes, também me magoou, foi a responsavel por me
devolver parte da liberdade que eu tanto busquei, a de ser eu mesmo.

Baixar volume da trilha...

Obrigado por ter ouvido até aqui! Espero que de alguma forma eu tenha provocado
sentimentos bons e muita reflexdo sobre a nossa existéncia enquanto LGBTQIA+. Este
trabalho partiu do desejo de tentar, minimamente, mostrar as complexidades que envolvem o
nosso desenvolvimento ao longo da vida e os desafios para seguir em frente.

O episodio chega ao fim, mas as vozes que vocé ouviu aqui continuam desafiando as normas
e tentando existir da forma mais confortavel que conseguem.

Sobe volume da trilha

Essa produgao ¢ resultado do Trabalho de Conclusdo de Curso de Jornalismo em Multimeios
da Universidade do Estado da Bahia, Campus Juazeiro. Eu sou Pedro Miranda. Facgo a
producao, roteiro, edicao e mixagem deste trabalho com orientagdo da professora Teresa
Leonel.

Técnica Episédio 3
Roteiro: Pedro Miranda
Edicao de audio: Pedro Miranda

Identidade Visual: Pedro Miranda
Orientacio: Prof® Dr* Teresa Leonel Costa

Musicas:
e Born This Way - Lady Gaga (2011) - Composic¢ao: Stefani Germanotta, Paul Edward
Blair, Fernando Garibay e Jeppe Breum Laursen;
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Como 2 e 2 - Ney Matogrosso (2020) - Composigdo: Caetano Emmanuel Viana Teles
Veloso;

Fagamos (Vamos Amar) - Elza Soares e Chico Buarque (1999) - Composigao: Cole
Porter;

De Onde Vem a Calma - Los Hermanos (2003) Composi¢do de Marcelo Camelo.
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ANEXO - Or¢amento do podcast “Identidade Forjada”

DESCRICAO

VALOR

Transcrigao dos Audios

R$ 96,00

TOTAL

R$ 96,00
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