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RESUMO

O presente estudo foi realizado em uma escola da rede municipal de Salvador-Ba. O
percurso metodoldgico adotado foi a realizagdo de entrevistas semiestruturadas com duas
professoras regentes do terceiro e quartos anos, do ensino fundamental I e a anélise do
Projeto Politico Pedagbdgico da escola, a fim de compreender se o documento
contemplava ou ndo a lei 10639/03. A questao-problema que norteia este estudo é: De
que forma a baixa autoestima, resultante de experiéncias de racismo, se manifesta no
processo de aprendizagem de criangas negras no ambiente escolar? Este trabalho tem
como objetivo geral analisar como a baixa autoestima, resultante de experiéncias de
racismo, interfere no processo de aprendizagem de criancas negras € os desafios que
enfrentam no ambiente escolar. E como objetivos especificos investigar os fatores
escolares que contribuem para a baixa autoestima de criangas negras; examinar 0s
desafios enfrentados por criangas negras com baixa autoestima em seu processo de
aprendizagem; avaliar a relevancia da valorizagdo da cultura afro-brasileira e da
representatividade no fortalecimento da autoestima e no aprendizado das criangas negras.
Os resultados da pesquisa indicaram que a escola ainda se apresenta de forma omissa
quanto as questoes raciais. Em relagdo aos PPPs analisados, o documento antigo nao
contempla a Lei 10.639/03, enquanto o atual aborda a tematica; entretanto, segundo as
docentes entrevistadas, essa abordagem nao se efetiva na pratica. O trabalho relacionado
a educagdo antirracista ¢ realizado por elas de forma autonoma, por iniciativa propria.
Além disso, as docentes se mostraram sensiveis as discussoes raciais, considerando-as

importantes para o combate ao racismo e para a constru¢ao da identidade racial negra.

Palavras-chave: racismo; autoestima; baixa autoestima; crianga negra; aprendizagem.



ABSTRAC

This study was conducted in a municipal school in Salvador, Bahia, Brazil. The
methodological approach adopted was a semi-structured interview with the teachers of
the third and fourth grades of elementary school I, and an analysis of the school's Political
Pedagogical Project to understand whether or not the document contemplated Law
10639/03. The research question guiding this study is: How does low self-esteem,
resulting from experiences of racism, manifest itself in the learning process of Black
children in the school environment? The general objective of this work is to analyze how
low self-esteem, resulting from experiences of racism, interferes with the learning process
of Black children and the challenges they face in the school environment. Specific
objectives include investigating the school factors that contribute to the low self-esteem
of Black children; examining the challenges faced by Black children with low self-esteem
in their learning process; and evaluating the relevance of valuing Afro- Brazilian culture
and representation in strengthening the self-esteem and learning of Black children. The
research results showed that the school is still remiss regarding racial issues. As for the
analyzed PPPs (Political-Pedagogical Projects), the old one does not contemplate Law
10639/03, while the current one does address this discussion; however, according to the
teachers interviewed, this does not happen in practice. They carry out this work, but on
their own initiative. Furthermore, they showed sensitivity to racial discussions, believing
it to be important in combating racism and for the construction of black racial identity.

Keywords: racism; self-esteem; low self-esteem; black child; learning
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1. INTRODUCAO

Atualmente compreende-se que o/a aluno/a deve ser o centro do processo de ensino-
aprendizagem, enquanto ele/a € o/a protagonista, o/a professor/a passa a ser apenas um/a
mediador/a, facilitador/a da aprendizagem, dessa forma deixa de ser o/a inico/a detentor/a
do conhecimento. Mas quando paramos para refletir sobre criangas negras, da rede publica
de ensino e em condi¢des de vulnerabilidade social, isso parece sem sentido. Como essas
criancas podem ser protagonistas do seu processo de aprendizagem se a sua realidade diz
totalmente o contrario? E se o curriculo ndo lhes assegura representatividade e valorizagao
de sua cultura e historia?

Segundo Souza (2019), ndo se pode comparar uma crianga de familia de classe
média com uma de classe baixa, pois a de classe média ja nasce com todos os aparatos
necessarios para alcangar o sucesso, como o incentivo a arte, a boa literatura, tempo
dedicado somente aos estudos, boa alimentagdo, lar confortavel, dentre outros. Ja o
estudante das classes baixas, tem que ajudar no sustento da casa, para isso muitas vezes
acaba saindo da escola para sobreviver, entdo o que essa crianga vive € experencia € uma
vida dura, sem expectativas de mudanga. No tocante a crianca negra, além das
desigualdades sociais, ela enfrenta ainda a desigualdade racial, a partir disso podemos
perceber como ¢ dificil para ela, que ja enfrenta tantos desafios, se reconhecer como negra
e construir sua identidade racial no ambiente escolar. Muitas vezes essas criancgas crescem
com a autoestima muito baixa devido ao racismo sofrido nesse ambiente, tornando a escola
assim um espaco vazio de significados, o que acaba refletindo negativamente na qualidade
de vida dessas criangas. Assim, a escola onde deveria ser um espago de transformagao acaba
sendo a responsavel pela evasao dessas criangas.

Para Bondia (2002) a experiéncia ¢ tudo aquilo que nos passa, nos move € nos
toca, nesse sentido percebe-se que em muitas instituigdes de ensino as experiéncias que
as criangas trazem a partir das suas vivéncias ndo € respeitada nem valorizada, isso acaba
criando uma barreira entre professor e aluno e a aprendizagem passa a ndo ter sentido.
Entdo, se a crianga ndo € vista como sujeito de direitos, como ela pode ter expectativas
de uma vida melhor? Como ela pode ser autdbnoma e protagonista do seu processo de
aprendizagem? Sao reflexdes pertinentes que nds, enquanto educadores precisamos fazer.

Os estudos sobre crianga e infancia reforgam que ela deve ser
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autonoma e ativa e que seu conhecimento de mundo deve ser valorizado e estimulado

pelos professores para que sua aprendizagem seja significativa e prazerosa.

Desse modo, este trabalho surge de experiéncias racistas por mim vivenciadas na
infancia que desencadearam sentimento de baixa autoestima e afetaram o meu processo
de aprendizagem escolar. A minha cor de pele era motivo de zombaria no espaco escolar,
isso me levou a autonegacdo, pois enxergava a minha cor como algo feio e negativo,
assim minha maior vontade era mudar minha cor de pele. Com isso, tive minha autoestima
comprometida e isso me trouxe uma série de desafios como: evitar falar em publico, muita
vergonha e medo de apresentar trabalhos em sala, problemas na interagdo com outras
criangas e, principalmente com professores/as e o sentimento de exclusao e rejei¢ao. Tudo

isso refletiu negativamente na minha aprendizagem.

O racismo que atravessa nossa sociedade € muito presente nos espagos escolares
e acaba impactando diretamente na vida de criancas negras, influenciando assim na sua
baixa autoestima. Quando uma crianga negra ndo se reconhece no espago escolar a
tendéncia dela ¢ se retrair cada vez mais e a se comunicar e socializar cada vez menos,
trazendo assim diversos traumas, principalmente para a vida adulta. A crianga negra com
autoestima baixa tende a se isolar cada vez mais das pessoas, pois se sente inferior aos
demais, podendo lhe trazer posteriormente grandes consequéncias, pois as interacdes sao
importantes para o desenvolvimento cognitivo, emocional, psicologico e social. A familia
nesse contexto € o elo mais importante na vida de uma crianga e sua boa relacao € crucial
no enfrentamento ao racismo. No entanto, isso nao ¢ uma realidade, uma vez que muitas
familias devido a sua dura realidade ndo conseguem e nem sabem como enfrentar o

problema, deixando essa tarefa a cargo da escola.

No tocante a minha familia, meus pais ndo obtiveram uma educagdo formal,
acredito que a falta de conhecimento nos torna vulneraveis a todo tipo de preconceito e
discriminacao e entender como suas manifestagcdes ocorrem. Lembro-me quando crianga
que tanto minha mae quanto minhas irmas me chamavam de cabelo de bombril e nega
(negra) preta do bozo, aquilo me machucava, mas eu ndo conseguia entender muito bem
o motivo. Minha cor de pele era mais escura que de minhas irmas, além disso percebia
um tratamento diferente da minha mae em relacdo a mim. Teve episddios que chorei
muito desejando uma cor de pele mais clara, era como se tivesse nascido amaldigoada.

Me livrar daquela cor era a solugdo para os problemas.



13

Hoje, estar na universidade publica, sendo a primeira da minha familia a ocupar
esse espago ¢ de grande valia. Este acesso so foi possivel gracas as cotas!, que é uma
forma de equiparagdo, uma vez que o/a negro/a teve por séculos seus direitos negados.
Ocupar espagos de poder como a universidade publica € essencial para que nossa voz seja

ouvida e nossos direitos garantidos.

A escola nesse contexto ¢ o segundo elo mais importante na vida infantil apds a
familia, dessa forma € necessario que esse ambiente seja acolhedor e respeite as
individualidades de cada crianca. E nesse espago onde ocorre a maior parte das interagdes
entre as criangas, isso € crucial para o desenvolvimento integral desses sujeitos, por iSso
¢ importante que nesse espaco se trabalhe desde cedo o respeito as diferengas. O ambiente
educacional tem sido cada vez mais um lugar de disputas onde quem tem melhores
condig¢des socioecondmicas consegue alcancgar o sucesso, enquanto os menos favorecidos
estdo sempre em posigoes de subalternidade. Nesse sentido a crian¢a negra que vivencia
inimeros preconceitos e discriminagdes por sua cor de pele tende a ter um declinio
progressivo em diversos aspectos do seu desenvolvimento. Quebrar as barreiras do

racismo que perpassa em nossas relacoes ¢ de extrema importancia, para que assim haja

de fato igualdade de oportunidades. (Fernandes, 2018)

Este tema me chamou muito a atengdo, pois reflete a minha infancia, uma infancia
repleta de experiéncias racistas, que resultaram na minha baixa autoestima € como
consequéncia, desafios para o meu processo de aprendizagem. Além disso, pude perceber
a presenca da problematica na instituicdo da qual fago parte, como estagiaria, onde atuo
ha quase dois anos, pelo Programa de Apoio a Aprendizagem (PAAP). Este projeto ¢ um
reforco de Lingua Portuguesa e Matematica para alunos que apresentam dificuldades de
aprendizagem. Essas experiéncias racistas, tanto as vivenciadas na infancia quanto as
percebidas no estagio, me inquietaram bastante e assim a necessidade de compreender
melhor tal fendomeno mais a fundo e poder contribuir, como educadora, para uma
educagdo antirracista, visando o fortalecimento da autoestima de criangas negras no

ambiente escolar, colaborando assim para um aprendizado significativo.

' A politica de cotas implementadas pela UNEB, no ambito da educagdo superior, foi criada no ano 2000,
em um contexto de intensa desigualdade social e restrito acesso de determinados grupos étnicos a
universidade, bem como a outros direitos fundamentais, assegurados constitucionalmente. (Anjos e
Guedes,2021, p.207). A UNEB ¢ pioneira em politicas de cotas e se tornou um exemplo para outras
universidades, democratizando assim o acesso a universidade a grupos considerados marginalizados.
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A literatura analisada para pensar esta pesquisa mostra-se muito preocupada com
a problematica do racismo no ambiente escolar, no entanto, pouco tratam a questdo da
baixa autoestima de criancas negras e como isso pode impactar no seu processo de
aprendizagem escolar de forma aprofundada. Diante disso, este trabalho visa ampliar essa
discussdo e contribuir para uma educagdo antirracista por meio da Lei 10639/2003, com
vista ao fortalecimento da autoestima da crianca negra e aprendizagem significativa, além

de colaborar com pesquisas futuras interessadas com a tematica.

Assim, esta contextualizacao conduz a pergunta de pesquisa que este estudo visa
responder: De que forma a baixa autoestima, resultante de experiéncias de racismo,

se manifesta no processo de aprendizagem de criancas negras no ambiente escolar?

Este trabalho tem como objetivo geral analisar como a baixa autoestima, resultante
de experiéncias de racismo, interfere no processo de aprendizagem de criancas negras e
os desafios que enfrentam no ambiente escolar. E como objetivos especificos investigar
os fatores escolares que contribuem para a baixa autoestima de criangas negras; examinar
os desafios enfrentados por criancas negras com baixa autoestima em seu processo de
aprendizagem; avaliar a relevancia da valorizacdo da cultura afro-brasileira e da

representatividade no fortalecimento da autoestima e no aprendizado das criangas negras.

Para realizagdo da metodologia fez-se entrevistas semiestruturadas com as
professoras regentes da unidade escolar, das turmas do 3° e do 4° anos, do Ensino
Fundamental I, realizou-se também a andlise do Projeto Politico Pedagogico da escola a
fim de compreender se o referido documento contempla ou nao a lei 10639/03. Para as
professoras regentes adotou-se nomes ficticios para manter-se o sigilo e preservagao de
suas identidades. A escola onde se realizou o presente estudo fica localizada no bairro da

Calcada, na regido periférica de Salvador-Ba.

Para a realizacao deste trabalho foi necessario buscar autoras, como Nilma Lino
Gomes (2002), para compreender melhor o que ¢ identidade, em especial a construgao da
identidade negra, pensando principalmente nas criangas negras. Inaldete Pinheiro de
Andrade (2005) para discutir a construcao da autoestima da crianga negra, principalmente
visando entender melhor a questdo da autoestima e sua importancia para o bem-estar da
crianca negra. Silva et al. (2015) trouxeram grandes contribui¢des para aprofundar ainda

mais a discussdo sobre autoestima e baixa autoestima e seus impactos
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na aprendizagem da crianca negra. Lopes (2005) ofereceu uma maior compreensdo do
conceito de preconceito, discriminagdo e racismo. Silva et al. (2021) e Cruz (2005)
contribuiu para a compreensao da lei 10639/03 e sua importancia para valorizacdo da

cultura africana no ambiente escolar.

Este trabalho est4 dividido em quatro sessdes. A primeira se refere a introdugao,
a segunda aborda a metodologia, a terceira a relagdo entre racismo, baixo autoestima e
aprendizagem escolar, com destaque para apresentacdo de uma discussao conceitual sobre
0 que € o racismo, autoestima, baixa autoestima e a aprendizagem escolar. Discute-se
ainda os fatores escolares que contribuem para a baixa autoestima da crianga negra € os
desafios enfrentados por criangas negras com baixa autoestima em seu processo de
aprendizagem, além da importancia da Lei 10639/03 para a valorizacdo da cultura
afrobrasileira e fortalecimento da autoestima de criangas negras. A quarta sessao
apresenta o discurso institucional e a pratica docente: didlogos e contradigdes sobre as
relagdes raciais na escola. Nela busca-se analisar o projeto politico pedagdgico da escola
a fim de compreender se ele discute ou nao a lei 10639/03. Aborda-se reflexdes acerca da
analise desse documento e as falas das docentes e por tltimo apresenta-se entrevistas com
as professoras regentes do terceiro e quarto ano. E por ultimo, a conclusdao, em que se

discute os resultados alcangados com a pesquisa.
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2. METODOLOGIA

O presente estudo foi realizado em uma escola municipal, localizada na Cidade
Baixa em Salvador-Ba, no bairro da Calgada. Essa escola se encontra em uma regido
periférica e abarca em sua maioria estudantes negros em condi¢des de vulnerabilidade
social. A instituicdo atualmente atende pela manha as turmas do Ensino Fundamental II,
uma turma do Acelera (para alunos que estao em distor¢do de idade-série) e uma turma
do Grupo 5 (Educag¢do Infantil) e pela tarde o Ensino Fundamental I e uma turma do
Grupo 4 (Educagado Infantil). A escolha desta instituicao se justifica por minha prévia
insercdo como estagidria, o que facilitou o contato direto com a realidade escolar,
incluindo alunos e corpo docente, € permitiu um conhecimento aprofundado de seu

contexto.

O presente estudo tem abordagem qualitativa, pois ela permite uma maior relacao

do pesquisador com o objeto a ser estudado. Para André (2013, p. 97),

As abordagens qualitativas de pesquisa se fundamentam numa perspectiva que
concebe o conhecimento como um processo socialmente construido pelos
sujeitos nas suas interagdes cotidianas, enquanto atuam na realidade,
transformando-a e sendo por ela transformados. Assim, o mundo do sujeito, os
significados que atribui as suas experiéncias cotidianas, sua linguagem, suas
produgdes culturais e suas formas de interagdes sociais constituem os nuicleos
centrais de preocupacgdo dos pesquisadores.

Como instrumento metodologico de registro e andlise realizou-se a observagao no
ambiente escolar para conhecimento do local, para isso usou-se um caderno de campo
para anotacdes. Além disso, efetuou-se a entrevista semiestruturada com duas professoras
regentes do 3° e 4° anos do Ensino Fundamental I, cujos nomes foram substituidos por
nomes ficticios para manter as informacdes em sigilo. As entrevistadas tiveram a
liberdade de escolher seus nomes. Para Oliveira, Guimaraes e Ferreira (2023, p.222)

As entrevistas semiestruturadas, como a propria designacao
sugere, t€m como caracteristica um roteiro preestabelecido no qual o
pesquisador inclui um pequeno numero de perguntas abertas e deixa o

entrevistado livre para falar, podendo realizar perguntas
complementares para compreender o fendmeno investigado.
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As entrevistas foram realizadas em dias e salas distintas, a primeira realizou-se na sala do
9° ano, onde se encontrava disponivel, com a professora regente do 4° ano e a segunda

foi realizada na sala dos professores, com a professora regente do 3° ano.

A selecdo dessas turmas foi motivada pela observagdo da presenga de criangas
negras que apresentavam indicios de baixa autoestima, e pela percep¢ao de como essa
condi¢ao se refletia em seu processo de aprendizagem. Para a entrevista foi utilizado um
roteiro com as questdes a serem feitas para as entrevistadas e um aparelho celular para
fazer a gravacao do dudio. Dentro desse contexto a entrevista semiestruturada se mostrou
uma poderosa ferramenta uma vez que nos dé a possibilidade de um maior contato com
o entrevistado, nos permitindo dessa forma ir além do que foi programado, uma vez que
nos permite mais flexibilidade e autonomia. Para a realizagdao da observacao do contexto
escolar e das entrevistas foi necessario ir dois dias a unidade escolar. Por ultimo foi feito

a analise do PPP da escola.

Para compreender melhor esse fenomeno da relagdo entre racismo, baixa
autoestima e aprendizagem escolar e responder a pergunta de pesquisa foi necessario
fazer um levantamento bibliografico e buscar autores que ja discutem esse tema, como
Andrade, 2005; Gomes, 2002; Silva et al. (2015); Lopes (2005); Silva et al.(2021) e
Cruz(2005) que embasam teoricamente reflexdes sobre os desafios enfrentados por
criancas negras no ambiente escolar e a importancia da valorizagdo da cultura afro-

brasileira na constru¢ao da autoestima dessas criangas.



18

2.1 CONHECENDO O CONTEXTO ESCOLAR

A escola esta localizada em area periférica, estando diretamente inserida no
contexto socioecondmico da comunidade adjacente. Atualmente a unidade escolar
funciona nos turnos matutino e vespertino. Pela manha atende as turmas do fundamental
I1, o Grupo 5(Educagdo Infantil) e uma turma do Acelera. A tarde atende as turmas do
Fundamental I e uma turma do Grupo 4 (Educagdo Infantil). No turno da manha possui
uma gestora, uma vice gestora e uma coordenadora pedagdgica. No turno oposto ha
somente uma gestora € uma coordenadora pedagogica. No momento a institui¢do conta

com 37 funciondrios, sendo 18 deles professores.

A escola conta com uma secretaria, uma sala da gestao, uma sala dividida para a
vice gestora e coordenadora pedagogica, uma sala dos professores, uma biblioteca, uma
cantina com refeitorio, dois banheiros para os alunos, um para os professores e gestores
e dois para os demais funcionarios, uma quadra esportiva coberta, uma sala de multimidia,

um patio e area verde.

As salas de aula sdo espagosas e apresentam boa estrutura, além disso atualmente
todas estdo climatizadas. Em relacao a biblioteca, somente os professores tém acesso a
ela, mas vale ressaltar que todas as salas de aula possuem um cantinho de leitura, entdo o

docente fica responsavel por selecionar os livros que farao parte desse espaco de leitura.

A sala de Multimidia ¢ um espaco onde os alunos tém a oportunidade de
acessarem as plataformas digitais disponibilizadas pela Secretaria Municipal de Educagao
de Salvador, como o Techkids e o Ava Inteligente. Tais plataformas promovem contetidos
diversificados de forma interativa e divertida. A educacdo tecnologica ¢ um direito de
todos os estudantes, por isso ¢ dever da escola oportunizar esse acesso aos mesmos. Mas
para que isso aconteca de forma eficaz € necessario que os professores sejam capacitados,

para isso eles precisam de formagao continuada que possibilite esse preparo.

A formagao continuada do corpo docente ¢ promovida pela Secretaria Municipal
de Educacdo de Salvador, por meio da Coordenacdo Pedagdgica da Geréncia Regional
de Educacdo (GRE) Cidade Baixa-Liberdade e do Centro de Formacdo de Professores

Emilia Ferreiro, garantindo dessa forma o aprimoramento constante das praticas
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pedagbgicas. Quanto aos estudantes ha um total de 245 alunos, sendo distribuidos 127

pela manha e 118 a tarde.
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3. A RELACAO ENTRE RACISMO, AUTOESTIMA, BAIXA
AUTOESTIMA E APRENDIZAGEM

Este capitulo tem por objetivo estabelecer a relagdo entre racismo, autoestima,
baixa autoestima e analisar seu impacto no processo de aprendizagem de criangas negras.
O capitulo estd dividido em trés partes. Na primeira parte iremos abordar os fatores
escolares que contribuem para a baixa autoestima de criangas negras, apresentando uma
discussdo mais conceitual sobre a autoestima, a baixa autoestima, a identidade e o
racismo. Para conceituar o que ¢ a autoestima e a baixa autoestima trouxemos o
pensamento de Silva et al. (2015). Para definir o que ¢ a identidade trouxemos a
contribuicao de Gomes (2002) e para se conceitualizar o racismo usou-se a colaboragao

de Lopes (2005).

Na segunda parte, discutiremos os desafios enfrentados por criangas negras com
baixa autoestima em seu processo de aprendizagem. Refletiremos como a baixa
autoestima pode impactar no processo de aprendizagem dessas criangas ¢ os desafios
enfrentados no ambiente escolar. Aqui também se discutird o papel da escola e da familia
no apoio a essa crianga que sofre com a baixa autoestima e como isso pode ser
solucionado e como a escola em especial, pode contribuir para que essa crianga se sinta
valorizada e acolhida e como a instituigdo escolar pode ajudar no fortalecimento da
autoestima e identidade negra. A partir disso, compreendemos que a parceria entre familia
e escola ¢ crucial para o enfrentamento do racismo e fortalecimento da autoestima dessas

criangas.

Na terceira e ultima parte deste capitulo, abordaremos a importancia da lei
10639/03 para a valorizacao da cultura afro-brasileira e fortalecimento da autoestima de
criangas negras. Esta parte busca compreender se os professores t€ém conhecimento da
referida lei, se fazem uso em sala de aula e se abordam a questdo racial no ambiente
escolar. Refletiremos também sobre a questdo racial ser discutida somente no dia 20 de
novembro, pois acreditamos que esse debate deve ocorrer em todo o periodo letivo. Além
disso, falaremos da importancia dessa lei na desconstru¢do de estereotipos do povo negro
e a luta por uma educagdo que vise o respeito e a diversidade. Entendemos que para isso
ser possivel, o professor precisa se munir de conhecimento e isso deve acontecer desde a
sua formagao inicial até a continuada e os poderes competentes devem garanti-lo para os

docentes.
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3.1 FATORES ESCOLARES QUE CONTRIBUEM PARA A
BAIXA AUTOESTIMA DE CRIANCAS NEGRAS

Para compreender melhor os fatores escolares que contribuem para a baixa
autoestima de criangas negras, precisamos entender o conceito de autoestima, baixa
autoestima, identidade e racismo. A autoestima nada mais ¢ do que gostar de si mesma,

ter apreco por si proprio, nesse sentido Silva et al. (2015, p. 1) complementam que:

A autoestima ¢ um dos aspectos mais importantes para o desenvolvimento
humano, na construg¢do de suas caracteristicas ¢ de sua personalidade. O seu
ndo desenvolvimento podera ocasionar problemas que dificultardo suas
relagdes consigo e com a sociedade.

A baixa autoestima ¢ o oposto disso. Os autores citados acima afirmam que:

a baixa autoestima ¢ um dos principais fatores da dificuldade de interagdo da
crianga com o meio escolar, uma vez que se considera inferiores aos seus pares.
Outra consequéncia dessa dificuldade de interagdo por parte da crianca
também pode ser observada no seu desenvolvimento social e nas relagdes
escolares. (Silva et al. 2015, p.2)

A identidade ¢ quem somos no mundo, o que nos torna unicos. A construcao da
identidade de criancas negras ainda tém sido um grande desafio, principalmente nos
espacos de ensino. A representacao do/a negro/a no ambiente escolar ainda tem sido
trabalhada de forma estereotipada e atrelada somente a escravizagdo. Mas serd que nao
h4 uma outra historia do povo negro? Sera que nunca houve reis e rainhas negros/as? Por
que a escola ainda insiste em atrelar o negro somente ao negativo? Praticas racistas e
discriminatérias como tais t€m contribuido para que criangas negras nao queiram fazer
parte do seu grupo de pertencimento racial, ou qualquer tipo de ligacdo que remeta ao seu

passado, a sua histéria. Gomes (2002) compreende a identidade negra como

[...] uma construgcdo social, historica e cultural repleta de densidade, de
conflitos e de didlogos. Ela implica a constru¢do do olhar de um grupo
étnico/racial ou de sujeitos que pertencem a um mesmo grupo étnico/ racial,
sobre si mesmos, a partir da relagdo com o outro. Um olhar que, quando
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confrontado com o do outro, volta-se sobre si mesmo, pois s6 o outro interpela
a nossa propria identidade. (Gomes, 2002, p.39)

Nesse sentido a autora complementa que a escola pode ser considerada, entdo,
como um dos espacos que interferem na construc¢ao da identidade negra. O olhar langado
sobre o negro e sua cultura, no interior da escola, tanto pode valorizar identidades e
diferengas quanto pode estigmatiza-las, discrimind-las, segrega-las e at¢ mesmo nega-las.
Dessa forma, o ambiente escolar pode sim ser potencializador na valorizagdo da
diversidade, no entanto, pode ser também um reprodutor de praticas racistas e

discriminatorias.

Para Lopes (2005, p.188):

as pessoas ndo herdam, geneticamente, ideias de racismo, sentimentos de
preconceito e modos de exercitar a discriminacgdo, antes os desenvolve com
seus pares, na familia, no trabalho, no grupo religioso, na escola. Da mesma
forma, podem aprender a ser ou tornar-se preconceituosos e discriminadores

em relagdo a povos e nagdes.

Nesse contexto ninguém nasce racista ou preconceituoso, mas a partir das relagoes
com o outro, isso vai sendo construido nas mais diversas esferas da nossa vida. Mas se
somos ensinados a ser racistas, podemos também ser ensinados a valorizar e respeitar as

diferencas.

A escola ¢ uma das principais instituicdes que deve garantir esse direito a todas as
criancas. Para a autora o preconceito racial ¢ ideia preconcebida suspeita de intolerancia
e aversdo de uma raga em relagdo a outra, sem razdo objetiva ou refletida. Normalmente,
o0 preconceito vem acompanhado de uma atitude discriminatoria; discriminagao racial e

atitude ou acdo de distinguir, separar as racas, tendo por base ideias preconceituosas.

A escola deve ser um espaco ao qual a diversidade seja motivo de orgulho.
Reconhecer que somos diferentes, que ha diversas ragas, mas acima de tudo que somos
seres humanos, e como tais, merecemos respeito e dignidade. Além disso todos precisam

ter igualdade de oportunidades. Sobre isso a autora afirma:

O combate ao racismo, ao preconceito e a discriminagdo, em nivel escolar,
deve tomar as mais diferentes formas de valorizagdo da pessoa humana,
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povos e nagdes, valorizagdo que se alcanga quando descobrimos que as
pessoas, mesmo com suas dessemelhancas, ainda sdo iguais entre si ¢ iguais a
noés, com direito de acesso aos bens e servigos de que a sociedade dispde, de
usufrui-los, criar outros, bem como de exercer seus deveres em beneficio
proprio e dos demais. (Lopes, 2005, p.187)

Para Gomes (2002) o cabelo e o corpo sdo representagdes da identidade negra.
Para a autora “o corpo surge, entdo nesse contexto, como suporte da identidade negra, e
o cabelo crespo como um forte icone identitario”. Mas quando nos deparamos com a
realidade escolar, serd que esses simbolos de representacdo negra tém sido motivo de
orgulho para as criangas negras? Serd que a escola tem trabalhado as questdes raciais, a

fim de valorizar e enaltecer a beleza negra? Para a autora:

Na escola, ndo so aprendemos a reproduzir as representagdes negativas sobre
o cabelo crespo e o corpo negro; podemos também aprender a supera-las. Para
isso, elas terdo que ser consideradas tematicas merecedoras de um lugar em
nosso curriculo e em nossas discussdes pedagogicas. (Gomes,2002, p.50)

Nesse sentido podemos perceber que a educacao ¢ importante na construgdo dos
sujeitos, sujeitos que sejam capazes de questionar e mudar a sua realidade. A escola pode
ser um lugar rico de significados, um espaco de valorizagdo da diversidade, mas por outro
lado pode se tornar também um ambiente reprodutor de preconceitos, contribuindo cada
vez mais para que criangas negras se sintam inferiores e incapazes. Diante disso, Gomes
(2002, p.50) ressalta que “o estudo sobre o corpo e o cabelo, como icones da identidade
negra presentes nos processos educativos escolares e nao escolares, podera apontar-nos

outros caminhos além da denuincia da reprodugado de preconceitos e estereotipos”.

Segundo Gomes (2002, p. 41), “ndo ¢ facil construir uma identidade negra positiva
convivendo e vivendo num imagindrio pedagdgico que olha, vé e trata os negros e sua
cultura de maneira desigual.” A autora ressalta que para se pensar na relacdo entre
educagdo e identidade negra € necessario construir uma Pedagogia da Diversidade.
Complementa ainda que nessa dire¢ao o negro sera colocado no lugar que ¢ seu enquanto

sujeito. Dessa forma o negro podera contar a sua verdadeira historia.

Como ja mencionado, a escola ¢ a segunda instituicdo mais presente na vida das

criangas ap0s a familia, dessa forma esse espago precisa proporcionar seguranca,
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acolhimento e aprendizagem integral a todos os estudantes. Segundo o artigo 205 da
Constitui¢ao Federal brasileira, a educacdo ¢ um direito de todos e ¢ dever do Estado e
da familia garanti-lo, independentemente da sua cor, raca, etnia e religido. Ter acesso a
uma educacao de qualidade ¢ importante para que o individuo tenha consciéncia dos seus

direitos enquanto cidaddo, e assim possam lutar ativamente por eles.

Analisando a importancia da educacdo na vida das criangas, percebemos muitas
contradi¢des quanto a pratica escolar, a escola tem adquirido um espirito empresarial,
mais focada no mercado de trabalho, do que em construir seres criticos e pensantes. E
claro que o futuro profissional das criancas € importante, mas isso nao ¢ tudo. Essa visdo
de educacao tem favorecido a competicdo e como consequéncia, as desigualdades, dessa
forma quem possui melhores condi¢des consegue alcangar o sucesso escolar, enquanto os
grupos menos favorecidos ficam em posigdes de subalternidade. Aqui entra a
meritocracia, quem se dedica mais aos estudos, certamente pode alcangar o éxito escolar
e consequentemente o sucesso profissional e pessoal. Como criangas negras, que ja estdo
em condi¢des de vulnerabilizagdo e sao consideradas marginalizadas podem alcancar o
sucesso escolar se a maioria nao possui as condigdes minimas necessarias para que iSso
seja possivel? Esse olhar de muitas escolas tem sido um dos principais fatores que tem
afetado a saude emocional de criangas negras, como a baixa autoestima. Nao hd uma
preocupacao quanto as questdes emocionais na escola, muitas vezes sdo vistas como
desnecessarias. O/a professor/a precisa cumprir metas € ndo possui tempo para um olhar

mais holistico.

Para uma mudancga de cenario € necessario que o/a professor/a reflita sobre sua
praxis, que esteja aberto/a a mudancas, que reconheca a riqueza da diversidade em sala
de aula, além de tudo isso ¢ necessario maior investimento na formacdo inicial e
continuada de professores. Para que o aprendizado seja mais significativo ¢ importante
que o/a docente valorize o conhecimento de mundo das criangas, elas trazem uma carga
muito grande de experiéncias e ndo devem ser desprezadas. Trabalhar a partir dessa
perspectiva facilita o processo de ensino e aprendizagem, pois o conteudo passa a ter
significado e relevancia para as criancas. Nesse contexto Silva et al. (2015, p.5)

acrescentam:

Na construcao do saber e nas relagdes escolares ¢ essencial que se respeite e
se valorize o conhecimento prévio do aluno, pois vivéncias, conhecimento e
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cultura sdo dimensdes inerentes a crianga, ndo podendo estarem dissociados
do processo educacional. Dessa forma, ¢ muito mais vantajoso construir
conhecimentos a partir do ja existente, pois a crianga se sentird mais confiante
e tera mais motivagdo para participar dos momentos educativos.

r

Estes autores enfatizam que ¢é essencial que exista na escola um ambiente
interpessoal positivo que favorega a interacdo entre a comunidade escolar e os alunos,
evitando que os enfoques competitivos e individualistas, vistos hoje em muitas salas de
aula, estejam presentes no ambiente escolar. Nesse caminho, a escola pode contribuir para

aprendizados cheios de significados e criancas mais felizes e confiantes.

3.2 DESAFIOS ENFRENTADOS POR CRIANCAS NEGRAS COM
BAIXA AUTOESTIMA EM SEU PROCESSO DE APRENDIZAGEM

A crianga negra que sofre com a baixa autoestima no ambiente escolar tende a
sofrer grandes conflitos interiores. Nao acreditar em si mesma, se sentir incapaz e inferior
aos demais ¢ apenas um dos desafios enfrentados por essa crianga, que acaba repercutindo

no seu desempenho escolar. Santos et al. (2015, p.4) acrescentam que

a desvalorizag@o de si perante os outros bloqueia as acdes, dificultando a
transmissdo de sentimentos e opinides. Esse bloqueio acontece por medo, pois
o receio da reprovagdo impede que a pessoa se expresse. O medo excessivo do
erro € uma caracteristica acentuada da baixa autoestima, uma vez que ha
inseguranga e um ndo reconhecimento do seu potencial, bem como o medo do
julgamento social. Tais julgamentos sdo expressdes por meio de rotulos que
impedem ou dificultam a construgo da personalidade.

A partir desse pensamento podemos perceber que além dos prejuizos para o
processo da aprendizagem, a baixa autoestima interfere diretamente na relagdo com o
outro. A interacao ¢ muito importante para o desenvolvimento da crianga e ¢ através da
relagdo com o outro que a crianga amplia seus horizontes, tem contato com outras culturas
e isso ¢ um fator relevante para o desenvolvimento do respeito pelas diferencas. Nesse
contexto, as interagdes se mostram extremamente importantes para o processo de

aprendizagem. Sobre isso Salmon, Barrabacz e Contreras (2018, p.3) complementam:

A aprendizagem ¢ um processo social que ocorre posteriormente sucessivas
interagdes entre as pessoas, a partir de uma relagdo ou vinculo. Entende-se,
assim, que € por intermédio do outro, que o ser humano conquista novas
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maneiras de pensar e agir e, dessa maneira constroi e apropria-se de novos
conhecimentos.

Sofrer com a baixa autoestima ja ¢ um grande desafio para a crianga, como se isso
ndo bastasse, ainda precisam lidar com atitudes insensiveis e discriminatorias por parte de
educadores/as, tornando dessa forma o processo muito mais dificil para a crianca negra.
Essas atitudes podem ocorrer talvez pela falta de conhecimento ou até mesmo pela falta
de reflexdo sobre a propria pratica pedagdgica, nesse contexto, o/as professores/as acabam
contribuindo ainda mais para a exclusdao de determinados grupos, neste caso, criangas
negras, que por inumeros motivos ja se sentem rejeitadas pela comunidade escolar.

Segundo Santos et al. (2015, p. 4)

As atitudes praticadas por professores poderdo ser responsaveis por essa falta
de confianga que as criangas desenvolvem, tais como: direcionar perguntas a
crianga e exigir uma resposta padrdo; enfatizar os seus erros ao invés de
valorizar suas qualidades; coloca-las de alguma maneira expostas aos colegas.
Esse posicionamento podera lhes causar dificuldade de formar seu
autoconceito, além de propiciar uma negativa em sua autoestima”

A escola, como instituicao formadora de sujeitos pode estar fazendo o seu papel
adverso, ao invés de zelar pelo bem-estar dos educandos, ela pode estar atuando de forma
patologica. Criancas que sofrem com a baixa autoestima muitas vezes ndo conseguem
apoio familiar, seja por desconhecimento da familia sobre o problema ou pela falta de
informacao mesmo sobre o que fazer diante da situacdo. Assim, a escola se torna um
elemento essencial para o enfrentamento da problematica. No entanto, essa realidade
parece distante das escolas brasileiras. Onde deveria ser um espaco acolhedor e diverso, a

escola passa a ser na maioria das vezes, a maior reprodutora de preconceitos.

A crianga se constitui a partir do olhar do outro, seja da familia, escola, dentre
outros. Ela reflete aquilo que vivencia em seu cotidiano. Diante disso, se o olhar do outro
sobre si € negativo, certamente essa crianga vai internalizar isso e ter sua autoestima
comprometida, dentre outros desafios. No tocante a sala de aula, a falta de representacao
negra ¢ um fator crucial para a auto rejei¢do e exclusdo de criangas que pertencem a esse
grupo racial. Se a institui¢do escolar privilegia somente a cultura branca em detrimento
de outras, a tendéncia das criancas negras ¢ querer fazer parte deste grupo, além disso a
escola refor¢a ainda mais que as demais culturas ndo sdo importantes. Nesse contexto

Fernades (2018, p.8-9) acrescenta:
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o professor nao pode supervalorizar umas criangas em detrimento de outras,
ele deve demonstrar carinho e atenc@o a todas. Diante desse quadro, podemos
afirmar que € na infancia que a crianga em pleno processo de desenvolvimento
emocional, cognitivo e social comega a internalizar ideias discriminatorias
sobre o negro. Desta forma, € relevante que as institui¢des de educagao infantil
estejam preparadas para acolher a diversidade étnica com um trabalho
educativo pautado para a valorizagdo dessa diversidade.

Diante desse cendrio, o/a professor/a deve ter um olhar sensivel e critico. Abordar
diversas culturas em sala de aula, elencando a sua importancia para a formagao da nossa
sociedade ¢ de suma importancia. Valorizar todos os grupos étnicos/raciais presentes em
sala de aula contribui para uma educa¢ao mais igualitaria e diversa. Para que isso acontega
¢ imprescindivel que o/a docente de despida de todo preconceito e discriminacao e esteja
comprometido com uma educacao transformadora e libertadora.

Para Salmon, Barrabacz e Contreras (2018, p.9)

E preciso considerar todos os aspectos da vida do educando para que ocorra a
aprendizagem de modo bem-sucedido, ao fragmentar a crianga ou impor
rotulos a ela em nada auxilia na construc@o de sua autoestima, é preciso buscar
fatores externos e internos, sociais e subjetivos para elevar a autoestima e
consequentemente melhorar o aprendizado. Para um melhor aprendizado, a
crianga precisa sentir-se capaz de construi-lo, necessita se perceber como
sujeito ativo nesta construgdo.”

Dessa forma, para que o aprendizado seja eficaz e prazeroso a crianga negra
precisa se sentir valorizada e acolhida pela escola, ela precisa se sentir importante dentro
daquele contexto para que sua autoestima cresca e o aprendizado ocorra de forma efetiva.

Os autores acima reforcam que

para que ocorra transformacdo da autoestima ¢ preciso existir uma atitude de
resiliéncia, que ¢ influenciada pela qualidade das relagdes estabelecidas. Ao
falar sobre autoestima como propulsora da aprendizagem deve-se refletir como
isso pode ocorrer quando o sujeito foi prejudicado e precisa superar os variados
fatores que foram prejudiciais. (Salmon et al. 2018, p.09)

A autoestima € crucial para que a crianca se desenvolva de forma plena, e essa
construcdo vai ocorrendo a partir das relagdes que essa crianca estabelece e a partir do
contexto em que ela estd inserida. Quando a crianca tem sua autoestima comprometida
ela tende a enfrentar uma série de desafios, como duvidar do seu potencial, se sentir
incapaz e inferior aos demais, ter dificuldades para interagir e ter sua aprendizagem

comprometida.
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Diante disso, conclui-se que para que o aprendizado seja eficaz, é necessario ter
uma autoestima elevada, é necessario que as criangas negras acreditem no seu potencial,
elas precisam se sentir capazes de construir seu aprendizado, do contrario, a
aprendizagem passa a ndo ter sentido. Dessa forma, ¢ dever da escola, em especial de
cada professor/a refletir sobre sua pratica, a fim de descontruir preconceitos e
discriminagdes que prejudicam a autoestima e aprendizagem das criangas negras e buscar

estratégias que contribuam para um aprendizado prazeroso.

3.3 A LEI 10639/03 PARA VALORIZACAO DA CULTURA
AFROBRASILEIRA E FORTALECIMENTO DA AUTOESTIMA DE
CRIANCAS NEGRAS

A lei 10639/03 torna obrigatério o ensino da Historia e Cultura afro-brasileira e
Africana nas institui¢des de ensino publicas e privadas. E evidente que esta lei se tornou
um marco na educagao brasileira, uma vez que o povo negro teve por séculos sua historia
renegada. A historia do negro no Brasil, sempre foi contada nas escolas a partir do olhar
europeu, remontando o/a negro/a sempre ao negativo como imundo, feio, atrasado e
burro. Estes estereotipos atrelados ao povo negro nas instituigdes de ensino, trouxeram
uma série de marcas negativas principalmente no que tange as criangas negras, levando-
as a se auto negarem € a rejeitarem seu grupo de pertencimento, buscando dessa forma o
auto embranquecimento, a fim de serem aceitas pela sociedade. Infelizmente essa
realidade ainda ¢ muito presente e tem impactado a autoestima e aprendizagem de

criancas negras. Para uma mudancga de cenario Cruz (2005, p.10) afirma que

para que uma crianga negra construa a sua identidade étnico/racial na escola,
ela precisa ter referéncias, ter conhecimentos sobre o povo negro e a sua
historia de resisténcia no Brasil, para se sentir capaz de aprender e produzir
conhecimentos. Entretanto, para que essa tematica seja trabalhada em sala, é
preciso que o professor tenha acesso a esses saberes desde a sua formagdo
inicial.

Silva (2008 apud Santos, 2021, p.383) destaca que a inclusdo da Historia e Cultura
afro-brasileira e Africana no Curriculo ¢ de fundamental importancia para os
professores/as e estudantes desconstruirem a histéria de inferiorizagdo que perpassa no

ambito escolar por meio de reconhecimento da historia e memoria dos povos africanos,
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contribuindo para a autoestima e a identidade dos/as estudantes negros/as e valorizagao
de suas raizes. Nesse sentido, talvez um dos primeiros passos a ser dado por educadores
seja o reconhecimento que temos uma sociedade extremamente racista e a partir disso
trazer a discussao e reflexdo da tematica racial para a sala de aula afim de combater todo
tipo de preconceito e discriminagdo e a busca por uma educagdo que vise o respeito € a
equidade.

Sobre a referida lei ¢ importante que a mesma nao seja discutida apenas no dia
vinte de novembro?, mas durante todo o ano letivo. Além disso para que haja a sua
concretizagdo ¢ imprescindivel o investimento na formagdo inicial e continuada de
professores € que os mesmos estejam comprometidos com a educag¢do, uma educagdo
para as relagdes étnico- raciais. Sendo assim, implementar de fato a Lei n°. 10.639/2003
nas escolas e nas salas de aula inclui inicialmente reconhecer a importancia € o quanto os
conteudos dessa lei sao fundamentais para que as/os estudantes negras/os se reconhecam
na cultura e na formagao nacional, além de uma formacao docente para trabalhar uma
historia que a maioria ndo teve contato. Também € necessario foco e compromisso da
Secretaria de Educagdo dos municipios com as escolas, no sentido de desenvolver
projetos para assegurar a promogao de educagdo antirracista nesse espago; incentivo para
os educadores se atualizarem, pesquisarem e estudarem sobre a tematica, bem como o

acesso a materiais pedagogicos atualizados. (Santos et al., 2021)

Andrade (2005) nos traz a reflexdo da importancia da representatividade, de
mostrar o lado positivo do negro e de sua importancia na construcao do Brasil, para que
criancas negras se identifiquem e se orgulhem da sua histéria. Nesse sentido a autora
enfatiza a importancia da literatura na desconstrugdo de estereotipos, trazendo assim o
lado positivo do povo negro. A literatura se mostra uma poderosa ferramenta no combate
ao racismo, dessa forma ¢ importante que o docente tenha um vasto conhecimento da
literatura afro-brasileira, respeitando assim a idade e a necessidade de cada turma. No que
tange a lei 10639/2003 ela possibilita que educadores estejam abertos ao novo, a repensar
a educacdo, a valorizar o diferente em sala de aula, a se auto reconstruir, enfim, requer
um novo perfil de educador, um educador que vise por uma educagdo antirracista. O
professor tem um grande potencial para transformar a vida de inGimeras criangas,

principalmente as vitimas do racismo, que tem sua a autoestima

2 Dia em que se comemora a Consciéncia Negra e faz homenagem a Zumbi dos Palmares, lider
extremamente importante na luta do povo negro contra a escravizagdo. Esta data ¢ um marco da luta negra
pela liberdade.
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comprometida e ndo consegue perceber a escola com um lugar de pertencimento e afeto.

Diante disso, lutar para promover a autoestima dessas criancas ¢ mais do que urgente.

Muitos/as professores/as enfrentam alguns desafios em relagdo a implementagao
da Lein®. 10.639/03, como falta de acesso a materiais didatico-pedagdgicos para trabalhar
a tematica, motiva¢do, conhecimento da lei ¢ auséncia de formacdo nessa area.
Entendemos esses aspectos como condigdo essencial para o sucesso do ensino dos
conteudos e para que os/as professores/as ndo tratem essa questdo de forma improvisada
e folclorizada (Santos et al. 2021, p.398).

Para os autores citados acima, implementar a lei 10639/03 nas escolas inclui
inicialmente reconhecer a importancia e o quanto os conteudos dessa lei sao fundamentais
para que estudantes negros/as se reconhecam na cultura africana e na formacao nacional,
além de uma formacao docente para trabalhar uma historia que a maioria nao teve contato.
Essa iniciativa por parte de docentes contribui para a valoriza¢do de estudantes negros/as
e ajudam na constru¢do e fortalecimento da sua autoestima, uma vez que trabalha a

historia negra a partir de uma outra 6tica, mostrando seu lado positivo também.

A discussdo racial em sala de aula através da lei 10639/03, contribui para a
valorizacao da cultura africana, colaborando dessa forma para a autoestima de criangas
negras. Apresentar uma versao diferente da histéria da cultura negra para essas criangas,
contadas por pessoas negras possibilita um novo olhar para sua histdria, um olhar positivo
de seu povo e de suas raizes. Conhecer a fundo sobre essa lei possibilita as escolas um
olhar diferente quanto a historia afro-brasileira e seu papel fundamental na construgdo da
sociedade. Apresentar uma versao além da escravizagao ¢ mais que urgente. Diante disso
¢ dever da escola garantir que criancas negras e brancas tenham acesso a esse

conhecimento. Sobre isso Sartori, Cezimbra e Pias (2018, p.5) afirmam:

Ha de se fugir do lugar comum que versa apenas sobre a escraviddo, mas,
além disso, deve-se falar também sobre a riqueza cultural e historica desse
povo, desde as suas raizes até as lutas que ainda vigoram. Mostrar as criangas
e jovens estudantes a importancia desse conjunto histdrico e como isso afeta a
sociedade em que todos estdo inseridos. Ampliar essa visdo faz com que, desde
cedo os estudantes tenham conhecimento suficiente para se livrar das amarras
do preconceito, pois ter consciéncia da histéria desse povo diminui a
possibilidade de os mesmos erros serem cometidos novamente.
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Estes autores ressaltam que a Lei 10.639/2003 possibilita que criancas e jovens
conhegam a verdadeira historia da cultura africana e assim tenham um olhar mais critico
e estejam conscientes dos fatos. Os mesmos autores ressaltam ainda que “pode-se levar
esse conhecimento através de materiais didaticos direcionados para esta tematica, que
mostrem a diversidade e riqueza da cultura e tradi¢do africana, assim como os pilares que
deram forma para a sociedade que hoje esses alunos estio inseridos” (Sartori, Cezimbra

e Pias, 2018, p.6)

Diante disso, ¢ evidente o importante papel da escola na formacao e afirmacao da
identidade negra, através da implementacao da lei 10639/03 nesses espagos. Nao basta

implementa-la apenas no curriculo formal, ela precisa estar presente no curriculo real.
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4. O DISCURSO INSTITUCIONAL E A PRATICA DOCENTE: DIALOGOS
E CONTRADICOES SOBRE AS RELACOES RACIAIS NA ESCOLA

Este capitulo visa fazer uma relacao entre o Projeto Politico Pedagogico da escola
analisado e as entrevistas realizadas com as docentes do terceiro e quarto anos do Ensino
Fundamental I. Além disso objetiva compreender se ha semelhangas ou ndo entre as falas
das professoras e o documento estudado Neste contexto, o propodsito ndo € julgar a
adequacdo das praticas, mas sim analisar se as discussOes raciais sdo efetivamente
realizadas pelas docentes e pela escola, e de que forma e em que momentos isso ocorre

na pratica pedagogica.

Ao analisar o PPP foi notorio a falta da discussdo racial e a lei 10639/03 nao ¢
mencionada em nenhum momento durante a realizacdo da sua leitura. Foi possivel
identificar em alguns momentos a contribui¢ao de alguns povos na formacao do nosso
pais, mas nao ¢ citado quem sdo esses povos. Fala brevemente da importancia da
diversidade cultural, mas a cultura afrobrasileira ndo ¢ retratada. Constata-se na leitura
uma discussdo muito genérica e superficial quanto as questdes de combate a
discriminacao. Assim observa-se ainda um curriculo centralizador que nao reconhece a
importancia e a valorizacdo da cultura africana na constru¢do do nosso pais € no

enfrentamento ao racismo.

As professoras entrevistadas se mostraram muito preocupadas quanto a questao
do racismo no ambiente escolar e mostraram ter conhecimento da lei 10639/03. A
primeira docente entrevistada, identificada pelo nome ficticio Maria, se mostrou muito
sensivel a essas questoes, relatou fazer a discussao racial durante todo o ano, pois acredita
que isso ¢ importante para ajudar no enfrentamento ao racismo e na construcdo da
identidade negra e para o fortalecimento da autoestima das criangas. Relata que a escola
ndo desenvolve projetos de enfrentamento ao racismo e promog¢do da autoestima das
criangas negras e que essa discussdo s € realizada durante o0 més de novembro, no Dia

da Consciéncia negra.



33

A segunda entrevistada identificada pelo nome ficticio Jacy, diz fazer essa
discussdo também durante todo o ano, mas que enfrenta dificuldades para trabalhar essas
questoes. Para ela a familia influencia muito nesse processo, pois a sua maioria nao se
reconhece como negras, entdo ¢ muito dificil de desconstruir isso, na escola as criangas
aprendem uma coisa e em casa aprendem outra. Vale ressaltar que as familias nesse
contexto também sdo as vitimas, pois elas reproduzem apenas aquilo que aprenderam e
ouviram a vida toda, que tudo que remente ao negro ¢ feio e desprezivel e mudar tais
pensamentos € praticas requer conhecimento. A mesma afirma ainda que a escola nao
desenvolve projetos de enfrentamento ao racismo e promoc¢ao da autoestima negra e que
1sso s6 acontece no més de novembro. Ela acredita que além dos professores ja trabalhar
isso em sala ¢ importante que outras pessoas em posicoes de destaque como juiza e
advogada possam fazer isso nas escolas, para que os alunos se interessem mais €
compreendam a importancia e seriedade desse debate. Essas representacdes citadas pela
docente sdo importantes, mas outras pessoas podem também fazer esse papel como
liderangas negras do préprio bairro, educadores/a negros/as de outras instituicoes, dentre

outros.

Segundo o relato das docentes entrevistadas, a falta da discussao racial no Projeto
Politico Pedagogico da escola € real, e a instituicao escolar se mostra ainda muito omissa
em relacdo as questdes de enfrentamento ao racismo e a valorizacao da cultura africana
nesse espaco. Diante desse cenario hd uma negativa muito grande quanto as criangas
negras, pois elas estdo em processo de construgdo da sua identidade e este ambiente ¢
crucial nesse processo, nesse contexto a escola pode sim influenciar de forma negativa na
constru¢do da identidade negra, uma vez que nao valoriza a sua historia e cultura. Assim,
este capitulo aborda o projeto politico pedagogico da escola e a pratica pedagogica das

professoras.
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4.1 PROJETO POLITICO PEDAGOGICO DA ESCOLA

O objetivo maior ao analisar o PPP da escola é compreender se o documento
contempla ou ndo a lei 10639/03. Inicialmente foi feito a analise de uma versdo antiga do
PPP da instituig¢do, pois a principio ndo foi possivel encontrar o documento atual, que foi
permitido a sua leitura no processo de escrita final deste trabalho. Durante toda a leitura
da versdo antiga do PPP foi possivel perceber questdes relacionadas ao respeito a
diversidade, a valorizagdo da diversidade cultural, mas em nenhum momento foi possivel

identificar algo relacionado a cultura africana. Para Oliveira (2018, p,3):

o curriculo expressa os interesses de grupos que detém determinado poder na
sociedade e desejam manterem seu status. Com a expansdo do ensino, e dos
movimentos de critica e resisténcia, o curriculo passa ser objeto de contestagao,
pois o mesmo deve prestigiar os varios grupos que compde a sociedade
brasileira.

A partir desse pensamento € evidente que o curriculo ndo € neutro, ele € pensado
para atender aos interesses de determinados grupos de poder e assegurar que esses grupos
continuem ainda mais poderosos, decidindo assim sobre o modelo ideal de educagao para
os demais.

Sobre o ensino Fundamental o documento antigo faz mencao aos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), onde este deve possibilitar que o aluno ao final dos oito

anos seja capaz de:

Conhecer e valorizar a pluralidade do patrimoénio sociocultural brasileiro,
bem como aspectos socioculturais de outros povos e nagdes, posicionando-se
contra qualquer discriminagdo baseada em diferencas culturais, de classe
social, de crengas, de sexo, de etnia ou de outras caracteristicas individuais e
sociais. (PPP, 2022)

Esta foi a unica parte do documento em que foi possivel perceber a existéncia de
discussdes de combate a discriminacao étnica e a valorizacao da pluralidade. A auséncia
dalei 10639/03 no curriculo escolar evidencia um grande retrocesso. Isso nos faz perceber

que as questdes raciais ainda sdo negligenciadas pelo projeto da escola. Isso
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reflete negativamente na vida de estudantes negros/as, uma vez que sua histéria de luta e
resisténcia ainda ¢ vista de forma irrelevante e ndo incluida.

Em relagdo ao ensino de histdria no ensino fundamental o documento descreve:

O ensino de Historia esta relacionado a construcdo da nogdo de identidade
estabelecendo relagdes entre identidades individuais, sociais e coletivas. O
ensino de Historia possibilita aos alunos refletirem criticamente sobre as
convivéncias humanas e as obras humanas, propicia o debate sobre as
contradi¢des, conflitos, mudangas e semelhangas existentes no interior das
coletividades, considerando os aspectos: econdmicos, sociais, politicos,
culturais, cientificos e filosoficos no tempo. (PPP, 2022)

No tocante ao PPP atual (2024) ja foi possivel identificar discussoes relacionadas a temas
raciais. O documento menciona a lei 10639/03 e a lei 11645/08, que torna obrigatorio o
estudo da historia e cultura afro-brasileira e indigena nos estabelecimentos de ensino
fundamental e médio, publicos e privados. Sobre a concepgao de curriculo o referido
documento cita

cabe enfatizar que o principio estruturador das a¢des e projetos pedagdgicos
¢ a igualdade como base. A igualdade pressupde semelhancas e diferencas,
mas ndo contempla a inferioridade. O status de igualdade sera conseguido
quando o professor estiver atento para contemplar os alunos, independente de
condicdo racial ou social, democraticamente, nas pequenas atividades do dia a
dia através do que chamamos instrumentos ou ferramentas pedagogicas. As
diferencas raciais, culturais ou outras s6 podem ser contempladas quando a
igualdade humana ¢ tomada como base; caso contrario, o que surge ¢
discriminacdo (PPP, 2024)

O PPP apresenta uma disciplina denominada Cultura Baiana, no entanto, a
coordenadora pedagogica salientou que na pratica nao ¢ uma disciplina em si, mas sao
discussdes que o/a professor/a realiza em sala de aula concernente a cultura baiana. O
documento discute bastante a questdo racial, principalmente destaca a importancia da
cultura negra na formag¢do do nosso estado. “A disciplina Cultura Baiana oportuniza ao
aluno refletir sobre a cultura da Bahia e sobre as relagdes étnico-raciais que se estabeleceu
nesse lugar” (PPP,2024). Os objetivos da disciplina sdo: compreender os elementos
culturais que formaram a populacdo baiana; entender que o desconhecimento amplia o
preconceito e nos dificulta olhar as produgdes culturais dos diversos povos com equidade;
reconhecer e identificar-se com os elementos culturais de matriz africana; ser instrumento
de construcao de outras visdes de mundo alternativas a eurocéntrica para a construcao de

visodes plurais; rever conteudos, praticas, posturas,
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conceitos e paradigmas no sentido da constru¢do de uma educacdo antirracista. Uma
educacdo para a diversidade e para a igualdade étnico-racial.

O ensino da cultura local ajuda os/as alunos/as a refletir sobre a beleza e a riqueza
da sua cultura, consequentemente o sentimento de pertencimento e orgulho sdo
construidos. A Bahia é composta em sua maioria por pessoas negras, dessa forma ¢
importante que os/as estudantes conhegam a contribui¢ao histdrica da cultura africana na
composi¢do ¢ emancipacao do nosso estado.

Outra disciplina que consta no PPP atual da instituicdo ¢ denominada “Cultura e
Historia Afro,” mas assim como a anterior nao ¢ uma disciplina, segundo a coordenadora
pedagodgica, mas sim discussdes a serem realizadas em sala de aula pelo/a professor/a

Sobre a apresentacao geral da disciplina o texto discorre:

Uma discussdo acerca das relagdes raciais, do preconceito racial ¢ suas
manifestagdes na sociedade brasileira e, em particular, na escola, precisa ser
feita. Ela é necessaria porque é preciso ampliar a compreensdo do problema,
para entdo se poder refletir sobre o que ¢ porque deve ser assim escolhido como
conteudo para compor um curriculo escolar que privilegie um descolamento
do olhar sobre os negros e mestigos na nossa historia e cultura [...] sendo assim
disciplina Cultura e Historia Afro tem o proposito de estabelecer contetidos
que reflitam sobre as relagdes étnico-raciais na construcdo da historia da
sociedade brasileira][...] (PPP, 2024)

Segundo este documento podemos compreender que a escola se preocupa em
ampliar as questoes raciais, pois entende que o racismo ¢ um problema de todos e ¢ dever
da escola propiciar situagdes de combate e enfrentamento ao mesmo.

Ainda sobre esta disciplina, os objetivos gerais sdo: ser instrumento de construgao
de outras visdes de mundo alternativas a eurocéntrica para a construcao de visoes plurais;
rever conteudos, praticas, posturas, conceitos e paradigmas no sentido da construcio de
uma educacdo antirracista. Uma educagdo para a diversidade e para a igualdade étnico-
racial; contribuir para a formacdo humana, constituindo referenciais para inser¢ao do
individuo no mundo, em seus espacos de socializacdo; ampliar o conhecimento do
estudante sobre o mundo, sobre as relagdes entre os individuos e a sociedade; promover
valores e atitudes que concorram para a constru¢do de uma sociedade melhor. Para se
posicionar no mundo ¢ preciso conhecer a sua posi¢do no mundo e tomar posi¢do no
mesmo. Pensar e agir.

Diante o exposto no documento atual (2024), abordar as questdes raciais € uma

prioridade da escola, para que dessa forma o racismo seja erradicado do ambiente
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escolar e o que venha sobressair seja um mundo mais justo e igualitario no tocante aos
direitos e oportunidades. Mas por outro lado hd uma discrepancia muito grande quanto
ao que diz o atual PPP atual e a fala das entrevistadas, pois segundo elas a escola nao
desenvolve projetos de combate ao racismo e a promogao da autoestima da crianga negra
e que as discussdes quanto aos temas raciais s6 acontecem no més de novembro por parte
da escola, quando se comemora o Dia da Consciéncia Negra. Em consonancia com as
falas das docentes foi perceptivel presenciar, durante a observagdo, varios murais na
escola representando o povo negro e sua beleza, com frases inspiradoras, mas que isso sO
¢ possivel nessa época do ano. Por outro lado, as mesmas relataram fazer essa discussao
durante todo o ano letivo, pois acreditam que isso ¢ importante para que os estudantes
conhecam a verdadeira historia do povo negro, além da escravizagdo, sua beleza e
importancia desse grupo na constru¢do e riqueza do nosso pais.

Com tudo isso, percebemos um modelo ideal de educacdo, aquele tdo sonhado e
almejado e a real pratica pedagégica. E o tdo conhecido curriculo formal - aquele que
estabelece as diretrizes curriculares, os conteudos e disciplinas que vao nortear a pratica
pedagogica e o curriculo real - aquele que acontece no dia a dia. Desconstruir esteredtipos
e preconceitos ndo ¢ uma tarefa facil, demanda muito conhecimento e acdo. A escola ja
nao pode ter apenas em seu discurso uma educagdo antirracista, uma educacao para as
relagdes étnico-raciais, isso precisa ser evidenciado no seu dia a dia, na sua praxis

pedagogica cotidiana.

4.2 ENTREVISTAS

A primeira entrevista foi realizada com a professora regente do 4° ano,
denominada nesta pesquisa de Maria. A entrevista foi realizada na sala do 9° ano, onde
se encontrava disponivel. Ela possui doze anos de docéncia e atua ha seis anos na escola
atual. Possui Licenciatura em Pedagogia pela Universidade Catolica do Salvador. Ela se
identifica como pessoa negra. Relata que teve experiéncia com a sala de aula desde o
segundo semestre do curso de Pedagogia e possui pds-graduacdo em Educacdo de Jovens
e Adultos, Psicopedagogia e Educacgdo a distancia.

A docente menciona que em sua formacdo inicial foi trabalhado o tema das
questdes raciais e isso foi um grande diferencial em sua carreira como docente. Foi a
partir dessas discussdes na Universidade que ela se reconheceu e se aceitou enquanto
pessoa negra, pois até entdo ela achava que para ser negro tinha que ter uma pele bem

retinta, por isso acreditava ser qualquer outra coisa, menos negra. Sua mae era negra,
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mas nao se reconhecia como tal e ndo gostava de negros, assim incentivava seus filhos a
ndo terem relagdes “com esse tipo de pessoas”. Em relagdo a lei 10639/03, a professora
mostra ter conhecimento da mesma e reconhece sua importancia para a valorizagdo da
cultura afrobrasileira e enfrentamento ao racismo. Enfatiza que trabalha as questdes
raciais em sala de aula durante todo o ano letivo. Reconhece a importancia dessa lei para

a constru¢do da identidade e autoestima de criancas negras.

Quando perguntada se a escola possui projetos que contemplam a lei 10639/03, a
entrevistada relata que ndo, que ¢ incentivada a trabalhar essas questdes com o livro
didatico, mas ressalta que vai muito além desse recurso pedagdgico. Sobre isso a

entrevistada diz:

Cabe a nds que estamos em sala enfatizar sobre aquilo e dar um outro rumo,
ndo uma coisa romantica, que as vezes o livro é uma coisa romantizada, uma
historinha, aquela coisa bonita e ndo € aquilo ali. Entdo a gente que ta na sala
vai planejar sobre aquilo ali. A gente tem a oportunidade de expandir e falar
mais sobre aquilo ali. E é isso que eu fago. (Professora Maria)

Quando perguntada sobre a defini¢dao de autoestima e baixa autoestima a docente diz

a autoestima ¢ quando a gente se coloca, se enquadra num local de poder, de
acesso. E a baixa autoestima ¢ quando a gente diz ndo posso, ndo vou conseguir
e muita gente vive dessa forma por causa das barreiras e fica achando ah,
aquele espago ndo é pra mim. Eu ouvi muito isso e precisei tomar umas
sacudidas para entender que eu podia fazer, que eu podia concretizar... A
exclusdo ¢ dolorosa! A gente se sente amordagado o tempo todo. A gente tem
que se impor, tem que falar alto, sendo a gente ndo € escutado.

A professora Maria menciona que aprendeu a se impor ¢ a se valorizar quando
ingressou na universidade, que até entdo tudo parecia simples e natural até entrar naquele
universo que nao foi feito para ela e ser massacrada, e ela ndo entendia o porqué de tudo
aquilo. Por tudo isso teve que aprender a falar e falar alto se fosse preciso para que sua
voz fosse ouvida. Diante do relato da professora compreendemos que a universidade ¢é
um espago de poder e de disputas, pensada para a elite branca, e o negro s6 foi ter acesso
a mesma apos muitas lutas e embates, principalmente através das cotas raciais, mas ¢ um
espago que até hoje reproduz preconceitos e discriminagdes. A professora mencionou
receber tratamentos diferenciados por parte de colegas e para sobreviver naquele espago

precisou aprender a se colocar e reivindicar seus direitos. Por
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ter uma postura considerada inadequada para uma pessoa negra, era chamada de
problematica e reclamona. Entendia também que precisava ser a melhor e para isso se
cobrava muito, mas via isso como uma forma de sobreviver naquele espaco e mudar a
sua realidade. “A gente que ¢ negro ¢ mais cobrado, tem sempre que da o melhor do
melhor e isso t4 enraizado e ndo vai mudar. O que vai mudar € nossa visdo diante disso e

¢ 1sso que passo para meus alunos”. (professora Maria)

A professora relatou que durante uma aula sobre a escravizagdo dos negros no
pais, um aluno mostrou-se revoltado com toda aquela historia e disse que se ele vivesse
naquele tempo mataria todos os escravizadores. A professora enfatizou a seus alunos que
um individuo isolado ndo ¢ capaz de gerar a transformagdo (“um revoltado s6 ndo
resolveria nada”), mas que a unido com outros individuos insatisfeitos resulta em
revolucdo (“mas se se unisse a outros revoltados, certamente faria uma revolugao”). Nessa
perspectiva, ela frequentemente ressalta que o conhecimento ¢ o principal agente de
libertacdo e mudanga social. A docente conta que ao trabalhar as questdes raciais em sala,
contempla muitos temas para além da escravizagdo, trazendo o lado belo e positivo do
povo negro, dessa forma, os seus alunos conseguem se reconhecer e se sentem mais
confiantes. Isso mostra o poder que o docente tem de afetar positivamente a vida de seus

estudantes, ajudando na construcao da sua identidade e autoestima.

Em seu relato, a professora descreve ter enfrentado grandes desafios relacionados
ao seu cabelo, um aspecto central de sua identidade. O cabelo crespo sempre foi alvo de
criticas racistas, manifestadas em comentdrios depreciativos e questionamentos
invasivos, tais como: 'Por que nao alisa o cabelo?', 'Por que nao deixa ele baixo?', ou 'Com
trancas fica mais bonito.' Tais falas revelam a pressao social e o racismo estético que tenta
impor padrdes de beleza eurocéntricos, desvalorizando e agredindo a identidade negra.
Ela cita que sempre gostou do seu cabelo natural, mas que quando crianga precisou passar
por alisamentos, ferro quente, trangas super apertadas, dentre outros procedimentos para
satisfazer a familia e ser aceita pela sociedade. Ela ndo entendia por que as pessoas se
incomodavam tanto com seu cabelo, ja que ela gostava do jeito como ele era. Passar por
situagdes como essa ¢ uma grande crueldade com a crianga negra, podendo impactar
negativamente em sua autoestima. Devido a tudo isso, diz a professora, sua cabeca sempre
estava ferida, tanto que hoje em dia a prancha e o secador ainda despertam gatilhos nela

e a faz lembrar de tudo o que sofreu.
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Ela diz que na sala de aula tem aqueles alunos quietos, mais timidos, pouco
participativos, mas ndo associa isso a baixa autoestima, principalmente em decorréncia
do racismo, pois sempre trabalha essas questdes em sala, enfatizando a beleza negra e
elogiando-os para que se sintam acolhidos e belos. Por outro lado, afirma que a baixa
autoestima pode impactar no processo da aprendizagem dos/as alunos/as. Em relagdo a
como os professores podem contribuir para o fortalecimento da autoestima dos seus
estudantes, ela relata “valorizar a cor da pele, o cabelo, elogiando-os sempre, mostrar
representacdes negras de destaque como escritores e atores, para que assim eles possam
se ver nessas pessoas” (Professora Maria). Segundo ela, ¢ notdrio os efeitos positivos nos
alunos apos as discussoes feitas em sala, como a autoaceitacao e demonstragao de orgulho

do seu grupo racial.

Com relagdo aos projetos desenvolvidos pela escola de enfrentamento ao racismo,
a professora diz que isso so6 ¢ trabalhado em datas comemorativas, como o dia da
Consciéncia Negra e acrescenta que isso € um ciclo vicioso, mas que pode ser quebrado
dentro da sala de aula. Para ela, o més de novembro ¢ apenas uma culminancia, pois

durante todo o ano letivo ja foi trabalhado e discutido temas sobre as questdes raciais.

A professora entrevistada mencionou que possuia a autoestima baixa, bastava
alguém dizer que ela ndo ia conseguir, para ela desistir. Isso nos mostra que o olhar do
outro reflete sobre quem nds somos, na nossa maneira de pensar e agir. Ela acrescenta
ainda que houve pessoas que lhe colocaram para baixo, inclusive outros professores. Diz
ela, “a baixa autoestima ndo parte da gente, ¢ jogada na gente, as pessoas nos afundam
para nao prosseguirmos.” Para ela muitos professores sdo responsaveis pela baixa
autoestima dos alunos, quando usam palavras que diminuem, como: esse aluno ¢ burro,
nunca vai aprender nada, deixando assim esse aluno para escanteio. Nesse sentido ela diz
que foi a prova viva de experiéncias negativas como essas. Diante disso, a educadora
reconhece o poder transformador da educagdo, pois foi a partir dela que sua realidade

pode ser mudada.

Segundo a professora, a escola ndo promove a autoestima da crianga negra.
Complementa ainda que “ndo existe projeto, ndo existe um movimento que trabalhe isso.
Essa tarefa fica a cargo do professor, dentro da sala de aula.” A mesma conta que assim
como existiram professores/as que marcaram negativamente sua vida, houve aqueles que

fizeram o oposto. Assim como foi afetada positivamente, ela deseja fazer o
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mesmo com os seus alunos, dar o seu melhor enquanto professora. Diante da fala da
docente foi possivel perceber muita sensibilidade e empatia quanto aos seus alunos. Foi
notdrio o seu compromisso por uma educa¢do antirracista, visando a constru¢do da

identidade e a promog¢ao da autoestima da crianga negra.

A segunda entrevista ocorreu na sala dos professores a pedido da entrevistada,
com a professora do 3° ano do Ensino Fundamental I, por nome ficticio de Jacy (escolhido
por ela mesma). A docente tem vinte e oito anos de atuacdo, sendo vinte e sete na escola
atual, ao perguntar sobre sua identificacdo racial, ela se declara negra. Possui licenciatura
em Pedagogia, com conclusdo em 2000. Possui pos-graduacao em Recursos Humanos,
Educacgao e tecnologias, Educagdo de Jovens e Adultos e na area de drogas. A mesma
relata que trabalhou as questdes raciais muito pouco em sua formagao inicial e que isso
era mais tratado em casa. Pouquissimos docentes abordavam essas questoes e, no geral,
a discussdo era tratada de forma superficial e esporadica. A professora demonstrou ter
conhecimento da lei 10639/03, mas alega ter dificuldades de aplica-la em sala. Sobre sua
opinido quanto a importancia dessa lei para valorizagdo da cultura afrobrasileira e

enfrentamento ao racismo ela relata:

Sim, acho que sim! A lei vem justamente para ajudar em algumas questdes que
a gente o tempo todo colocava debaixo do pano e como se a gente fosse
invisivel a essas questdes. Eu acredito que até hoje tenha pessoas que acham
invisivel, como por exemplo nos professores da rede mesmo, a gente vai pra
uma formacdo e quando ta 14 pra colocar sua cor, raca, a gente s6 ver brancos
e ai quando a gente olha nos espacos a gente ndo v€ pessoas brancas.
(Professora Jacy)

Ao perguntar se a escola possui projetos que comtemplem a lei 10639/03 e quando
trabalhados, a entrevistada conta que a escola ndo tem um projeto que trabalhe sobre essas
questdes e que a maioria trabalha muito estanque, com foco apenas em apresentacdes na
semana da Consciéncia Negra, mas ressalta que deveria ser algo trabalhado o tempo
inteiro. Nesse contexto acrescenta:

Quando um aluno vira e diz: fulana, vocé ¢ linda, s6 precisa alisar seu cabelo.
Isso ¢ algo pra gente repensar. Se todas as coisas que a gente vem trabalhando
na escola, trabalha de forma efetiva que fagam com que as pessoas reflitam
mesmo que ¢ essas questdes mesmo. Porque quando diz vocé é bonita, mas
precisa alisar seu cabelo, ai fico pensando, mas ela ndo ¢ bonita com o cabelo
dela também, crespo, ondulado, seja 1a como for. Entdo acho que a gente fica
muito preocupado nas questdes de apresentacdes, como a gente vai apresentar,
como as pessoas vao ver nosso trabalho. (Professora Jacy)
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A professora diz tentar trabalhar as questdes raciais em sala, mas tem assuntos
como a religiosidade que prefere ndo tratar devido a falta de conhecimento. Menciona ja
ter trabalhado literatura infantil que aborda a tematica, como A menina do lago de fita e
Cabelo de Lelé, por exemplo, mas que hoje nao trabalha mais dessa forma, pois acredita
que ¢ preciso avancar. Acrescenta que muitas vezes no Dia da Consciéncia Negra as
pessoas colocam turbantes, fazem um monte de mascaras, mas nao sabem o significado
disso. Assim acredita que para se trabalhar as mascaras, por exemplo, € preciso ter
conhecimento da questdo espiritual, como nao possui tal conhecimento, prefere trabalhar
mais as questdes do dia a dia, como por exemplo quando uma crianca olha para ela e diz
que ela ndo ¢ negra, devido ao seu cabelo liso e ter que desmistificar isso e explicar que
o cabelo s6 esta assim devido ao uso da prancha, pois acredita facilitar a vida e ser mais
rapido de arrumar. Falas como a da professora sobre o cabelo crespo e cacheado sdao muito
comuns, o cabelo afro sempre foi considerado feio e desarrumado, dessa forma o mais
comum ¢ alisar e assim tem-se a ideia de um cabelo mais arrumado e controlado. Aceitar
o cabelo natural ¢ um processo, mas isso ¢ essencial para construcao da identidade e

autoestima negra.

Segundo ela, questionamentos como esses lhe magoam. Ela relata ainda nao ter
formagdo suficiente para compreender, por exemplo, o que € o turbante, a ndo ser que
busque essa formagdo, e que o mesmo nao deve ser usado somente como um adereco no
dia da Consciéncia, sem qualquer tipo de reflexdo. Salienta que deve ser trabalhado a
questdo da aceitacdo, pois muito dos seus alunos ndo se enxergam como negros, nesse
contexto € importante compreender como as familias se veem também e como tratam
dessa questao com as criangas, como se ser negro fosse algo menos importante, menos
valioso. O turbante nesse contexto tem um grande significado para a cultura afro, assim
¢ essencial que os/as docentes conversem com os alunos/as da sua importancia para

enaltecimento e valoriza¢do da beleza negra.

Quando questionada se a aplicacdo da lei 10639/03 contribui para a construcao da

identidade racial e a autoestima de estudantes negros/as a entrevistada expde:

Nao ¢ a lei, ¢ como a gente trabalhar, porque a lei ja esté ai ja tem um tempo e
mesmo assim tem questdes que a gente ndo consegue avangar. Entdo acho que
ndo ¢ a lei que vai fazer com que a gente va trabalhar com relagdo a isso. Mas
acho que ¢ como gente vai se ver nesse contexto. Se a gente como profissional
S ver como negro, se nos se vermos como pessoas descendentes
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de escravizados e ndo de escravos, ai a gente consegue avangar. Mas se
acharmos que o racismo estrutural € natura, normal, que uma pessoa de pele
clara ndo pode ser empregada doméstica, ndo vamos avangar. (Professora Jacy)

Complementa ainda que ndo ¢ a lei que vai garantir que se trabalhe essas questoes
em sala, porque se o professor quiser nem vai trabalhar e se o docente for racista, ele vai
continuar como tal, independentemente da lei. Mas acredita que a lei pode ajudar no
sentido da puni¢do, mas ndo na mudanga de concepgdo. Diante disso ela acredita que é
mais como o professor se vé, se reconhece do que a lei em si. Sabemos que a lei 10639/03
ainda caminha a passos lentos, mas nao podemos deixar de ressaltar a sua importancia no
combate ao racismo e valoriza¢do da cultura negra. Foi a partir dela que tivemos muitos
avancos ¢ a tendéncia € avancar cada vez mais.

Em seu relato menciona que em uma determinada aula apresentou para a turma
um trecho do filme A Mulher Rei, mas foi questionada por uma mae, alegando que seu
filho ndao poderia assistir a um filme como aquele, pois retratava muito a questdo da
violéncia, mas para ela ndo tem violéncia maior do que termos sido escravizados. Enfatiza
que ao apresentar um fragmento do filme, o objetivo era mostrar para as criangas que
entre aqueles personagens havia reis e rainhas negros, mas que quando vieram para ca
foram escravizados em nosso pais, mas que eles resistiram. Nao obstante, ainda persiste
o discurso de que a populagdo negra ¢ fraca e, por essa razao, se deixou ser escravizada.
Tal narrativa ¢ uma grande invengao e uma distor¢ao da histdria, pois omitiu a verdadeira
historia de resisténcia e luta, que somente agora estd sendo amplamente revelada e
reconhecida. Expressa ainda que as vezes evita trabalhar certas questdes pois sabe que
nao vai ter um retorno positivo por parte da familia, pois a maioria ndo se reconhece como
negros ¢ isso acaba interferindo no processo de ensino- aprendizagem. Fomos ensinados
a vida inteira apenas coisas negativas em relagdo ao negro/a, entdo ¢ muito comum que
muitas familias ndo se reconhegam nem queiram fazer parte deste grupo racial, além
disso, a maioria delas se encontram em situacdes de vulnerabilidade social e mal sequer
tiveram acesso a educacao. [sso as tornam suscetiveis a preconceitos e discriminagdes, €

consequentemente & manipulagao.

Sobre a autoestima e a baixa autoestima a docente define:

Sobre a autoestima eu acredito que vai muito da personalidade da pessoa, mas
acho também que os pais, a familia, o contexto social em que as criangas
vivem, faz com que que a gente tenha a questdo da autoestima e baixa
autoestima. Por exemplo: eu nunca fui tratada por minha familia, por meu pai,
minha mée como coitada, como uma pessoa que ndo ¢ capaz, mas
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existem pessoas que fazem isso com seus filhos, ao invés de incentivar, de
apoiar, eles colocam para baixo.

A professora relata ainda que encontrou alunos que possuiam apelidos
extremamente pejorativos. Ao investigar a origem desses apelidos, descobriu que eles
eram atribuidos pelas proprias familias, incluindo os pais. Tal constatagdo causou-lhe
grande espanto, visto que os proprios alunos expressavam sentir-se desconfortiveis e
insatisfeitos com a situagdo, revelando a internalizagcdo e a reprodu¢do de discursos de
desvalorizagao dentro do ntcleo familiar. Ela relata que precisou intervir nessas questoes
varias vezes, mas que ndo ¢ facil de desconstruir isso, pois a propria familia coloca os
estudantes para baixo. Além disso alega ter ouvido de alguns pais que seus filhos ndo
conseguiam € nem iriam aprender a ler e que muitas vezes essa dificuldade na
aprendizagem ¢ por problemas cognitivos que poderiam ser corrigidos ou ¢ porque foi
colocado na cabega da crianca que ela nao € capaz. Entao a questao da autoestima e baixa
autoestima, segundo a professora, depende muito de como os pais educam seus filhos e
da postura do professor em sala frente a essas questdes. Portanto se o educador concorda
com essas atitudes o aluno ndo vai avangar na aprendizagem nem melhorar na questao da

autoestima.

A professora confirma identificar em sua sala de aula estudantes que manifestam
baixa autoestima. A titulo de exemplo, ela cita o caso de uma aluna que ingressou na
turma no decorrer do ano, oriunda de outra instituicdo. Essa estudante frequentemente
expressa a crenga de que € incapaz de alcancgar seus objetivos ('diz que ela ndo consegue
nada') e, recorrentemente, questiona a docente sobre sua propria aparéncia ('se ela €
bonita'). Ao ser questionada, a aluna relata que percebe que outras pessoas nao a
consideram bonita. A professora, por sua vez, atua para desmistificar essa percepgao,
afirmando o valor e a beleza da aluna. Essa crianca segundo a professora ndo tem mae e
¢ criada por terceiros e sua autoestima ¢ muito baixa. O sentimento de incapacidade por
parte da crianca ¢ constante e isso pode ter muito a ver com os espagos pelos quais ela ja
passou ou convive atualmente. Acrescenta que essa crianga ndo ¢ a Unica, que ela
conseguiu identificar pelo menos duas meninas que sempre precisam de ajuda quanto a
sua autoafirmacdo. Mas que a todo tempo vem trabalhando para descontruir tais

pensamentos e reforca que elas sdo lindas da forma que sdo e que sdo capazes.
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Quando questionada se a baixa autoestima pode impactar no processo de

aprendizagem dos estudantes, ela expde:

Com certeza! Se uma crianga ela tem uma baixa autoestima, ela acha que ndo
consegue, se ela ndo for incentivada, se ela ndo for trabalhada de fato, entdo
acredito que isso impacta demais. Porque se eu acho que consigo eu ainda
tento, mas se eu acho que ndo consigo eu nao quero nem tentar.

Sobre a sua contribui¢do enquanto docente para o fortalecimento da autoestima
de criancas negras, ela esclarece que pode ser discutindo essas questdes em sala. Como
por exemplo quando discutimos quem nos somos, quem esta hoje nos cargos de poder,
assim estamos mostrando para as criangas que elas também podem conseguir, mas que
temos ainda um caminho longo. No entanto demonstra ter dificuldades para trabalhar isso
diretamente com o aluno. Ela relata que, ao conversar sobre racismo em sala de aula, uma
aluna contou ter presenciado uma situagdo discriminatdria em um shopping: uma cliente
se recusou a ser atendida por uma vendedora apenas por ela ser negra, o que causou
grande inquietacdo na crianga.

A docente enfatiza a importancia de discutir essas situagdes, refletindo sobre
porque certas pessoas pensam assim, por que nao devemos adotar essas atitudes e como
desmistificar preconceitos. E necessario também conscientizar os alunos sobre a
existéncia de leis que protegem contra o racismo e orientd-los sobre como agir ao
presenciar comportamentos discriminatérios. Acredita que a autoestima das criangas pode
ser fortalecida por meio de projetos escolares e da presenga de pessoas que dialoguem
sobre essas tematicas na escola.

A mesma acrescenta que o/a professor/a as vezes tem até um conhecimento muito
bom, mas nem sempre se consegue trabalhar essas questdes, mas quando sdo pessoas de
fora, principalmente as que possuem cargos importantes como delegada, advogada e
juiza, elas conseguem fazer com que os alunos se atentem e se interesse mais ao que esta

sendo tratado.

Segunda ela, a escola ndo possui projetos de enfrentamento ao racismo, o que
ocorre sdao as discussoes feitas em sala sobre essa questdo. Com relacdo a escola

desenvolver a promog¢do da autoestima da crianga negra, a professora esclarece:

A gente faz isso muito pontual, a gente faz isso no Dia das Criangas, faz um
desfile das meninas todas arrumadas, com turbantes, mas ainda faz muito
pontual. A escola, inclusive nds professores precisamos entender que isso
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deve perpassar em todas as disciplinas, em todos os momentos que a gente
esta trabalhando. Precisamos caminhar nessa direcao.

Diante da fala da entrevistada, a escola ainda precisa avangar no tocante ao
desenvolvimento de projetos, que vise o combate ao racismo e contribua para a promogao
da autoestima e constru¢do da identidade negra. Essa tarefa ndo ¢ facil, mas demanda
urgéncia.

ApoOs o exposto € evidente que a escola precisa repensar sua pratica, visar um
curriculo que valorize e respeite as diversas culturas e povos. Mas esse curriculo precisa
ser efetivado na pratica. Além disso, os docentes precisam de formacgdes continuadas que
visem a valorizagdo da cultura africana, para assim poder combater o racismo ainda
presente nesses espacos € assim contribuir para a constru¢cdo da identidade racial das
criangas negras.
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5. CONCLUSAO

Apbs as discussdes realizadas ¢ notorio a importidncia da autoestima para a
aprendizagem escolar da crianga negra. Quando ocorre o contrario, traz uma série de
prejuizos para a aprendizagem e construcao da identidade negra. Assim ¢ importante que
a escola se mostre ativa quanto a promocao da autoestima dessas criangas, desenvolvendo
projetos que valorize a cultura e historia africana, para que desse modo, a crianga negra

se reconheca e se sinta valorizada nesse espago.

Sobre o Projeto Politico Pedagdgico antigo (2022) da escola foi possivel
identificar a auséncia da discussao e implementacdo da lei 10639/03 no curriculo escolar.
Isso se mostra um grande retrocesso, pois 0 combate ao racismo ¢ algo para ontem.
Ensinar para as criancas a historia do povo negro, além da escravizagdao ¢ de grande
urgéncia. E tempo de “positivar o lado negro de cada crianga” como aponta Andrade
(2005). Além disso o curriculo escolar necessita contemplar e valorizar todas as ragas e
etnias ¢ mostrar a importancia de cada uma para a constru¢do do nosso pais,

descontruindo assim a supervalorizagdo de um povo em detrimento de outros.

Em relacao ao PPP atual (2024) foi possivel perceber a discussao racial, de forma
consciente e preocupada com uma educagdo para as relagdes étnico-raciais. No entanto,
percebemos também uma disparidade grande quanto ao que estd sendo proposto neste
documento e o que foi dito pelas professoras entrevistadas. O curriculo escolar apresenta
um discurso muito belo quanto o combate e enfrentamento ao racismo, mas ainda

caminha em passos muito lentos quanto a sua pratica real.

Sobre as entrevistas com as professoras foi possivel identificar a preocupacao
delas quanto a discussao da tematica racial durante todo o ano letivo, mas afirmam nao
encontrar apoio da instituicdo escolar. A partir da fala das docentes a escola tem se

posicionado ainda de forma omissa quanto as discussdes raciais. As professoras
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acreditam que o trabalho em sala de aula pode contribuir significativamente na
desconstrucdo de esteredtipos quanto a historia e cultura negra, colaborando dessa forma

para o fortalecimento/construcdo da autoestima e identidade racial negra.

Em suma, o racismo ainda ¢ um grande problema presente nas instituigdes de
ensino, que contribui para exclusio da populacio negra, afetando assim diretamente a sua
autoestima, por isso precisa ser combatido por professores e professoras e toda a
comunidade escolar diariamente. O ambiente escolar necessita ser um espacgo que valorize
todas as ragas e etnias e ser contra toda forma de preconceito e discriminagdo. Lutar contra
o racismo ¢ um dever de todos! Diante disso, a construcdo da autoestima e identidade
racial da crianca negra sé € possivel quando se hd uma escola comprometida com uma
educagdo antirracista, desse modo € importante que os docentes tenham acesso a esse tipo
de conhecimento e se descontrua de todo preconceito e discriminagdo. Dessa forma
podemos trilhar um caminho melhor e as criancas negras poderao estar mais conscientes
de sua histoéria e cultura e consequentemente mais preparadas para lidar com o problema

do racismo.
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APENDICES

APENDICE A — Roteiro para a Entrevista com as Docentes
Perguntas para a entrevista

Identifica¢do Pessoal
1. Nome ficticio:

2. Tempo de atuacao:
3. Quanto tempo vocé tem em sala de aula? E na Escola?
4. Identidade racial?

Dados das Pesquisa sobre autoestima e aprendizagem

Licenciatura em Pedagogia? Data?
P6s-Graduagao: Qual:

Em suma formacao inicial foi trabalhado questdes raciais?

Vocé tem conhecimento da lei 10639/03?

Em sua opinido, vocé considera a lei 10639/03 importante para a

A A

valorizagao da cultura afro-brasileira e enfrentamento ao racismo?

10. Vocé trabalha as questdes raciais em sala de aula? Em quais periodos do ano?

11. Em sua opinido a aplicagdo da Lei 10639/03 contribui para constru¢do da
identidade racial e a autoestima de estudantes negros/negras?

12. A escola possui projetos que contemplem a Lei 10639/03? Quando?

13. Como vocé define baixa autoestima e autoestima?

14. Em sua percep¢ao voce identifica estudantes com baixa autoestima em sala
de aula?

15.Em sua opinido a baixa autoestima pode impactar no processo de
aprendizagem de estudantes?

16.Para vocé como as professoras podem contribuir para o fortalecimento
da autoestima de criangas negras?
17.A escola desenvolve projetos de enfrentamento ao racismo?

18.A escola desenvolve a promog¢ao da autoestima da crianga negra?



ANEXOS

ANEXO A — Documento para Autoriza¢ao da Pesquisa em Campo

com a educagao publica (que ocorre nos multiplos espago
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