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“O corpo é o nosso enraizamento no mundo. Viver é
sempre jogar seu corpo no mundo: vendo, escutando,
experimentando. Os gestos e mimicas, a maneira de
se falar. E também o lugar das emocdes, um
instrumento de comunicagéo.”

(Le Breton, 2017)

“E indigno de um homem bem educado descobrir,
sem necessidade, as partes do corpo que o pudor
natural leva a esconder. Quando a necessidade nos
forca a fazé-lo, devemos dar mostras de um recente
recato — ainda que ninguém nos observe [...]. O passo
ndo deve ser nem demasiado lento nem demasiado
apressado. O primeiro € proprio de um insolente, e o
segundo de um descabelado. Ha que evitar também o
balanceamento, porque ndo ha nada mais
desagradavel do que essa claudicacdo [...]
Movimentar os pés, estando sentado, evoca o gesto
de bobalhdo. Igualmente, gesticular com as maos
desperta suspeita de alguma anomalia.”

(Erasmo de Roterdd, 1530).

“Meu corpo é o templo da minha arte. Eu exponho-o
como altar para a adoragdo da beleza.”
(Isadora Duncan, 1997).

‘A dangca me liberta, faz acreditar em mim, me traz
seguranga, paz e desenvolvimentos incriveis”

(Nana, membro do Grupo de Danga Ubuntu).

‘Deixa eu dangar pro meu corpo ficar odara
Minha cara, minha cuca ficar odara

Deixa eu cantar que é pro mundo ficar odara
Pra ficar tudo joia rara

Qualquer coisa que se sonhara

Canto e dango que dara”

(Caetano Veloso, 1977)
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RESUMO

Esse texto € produto de uma pesquisa sobre as elaboracfes das subjetividades dos
jovens do Grupo de Danca Ubuntu, a partir da experiéncia com o aprendizado da
danca contemporéanea nas oficinas do Ponto de Cultura Ubuntu na Federagéo
(2019). Executou-se, neste sentido, uma pesquisa de cunho qualitativo, que teve
como metodologia de pesquisa a etnografia - observador participante e contou com
0s seguintes instrumentos de coleta de dados e informacdes: roda de conversa,
entrevistas semi-estruturadas e caderno de campo. Para analise dos dados, foram
utilizadas as anotacdes, observacdes e analises do caderno de campo, bem como
audios de whatsapp, com gravac¢des das respostas as entrevistas dos e das jovens e
gravacao de audio da roda de conversa realizada em 2020. Foram entrevistados/as
8 jovens que participaram ativamente do Grupo de Danca no ano de 2019, todos
moradores do Engenho Velho da Federacdo, estudantes e com faixa etéria entre 15
a 22 anos. A pesquisa traz um panorama dos estudos antropologicos sobre o corpo,
além de abordar as tematicas da juventude, neurodiversidade - autismo e danca-
educacao. Os achados interpretados, a partir da andlise dos discursos dos sujeitos
da pesquisa, evidenciam que a educacéo do corpo € utilizada como mecanismo de
controle psicossocial desde o nascimento do individuo e atinge diretamente a forma
como estes e estas jovens se posicionam culturalmente no ambiente e na
comunidade em que vivem. Foi possivel, ainda, observar e analisar como a danca-
educacao assume um papel catalizador de identidades e emocdes, extraindo e
fomentando em cada um, mas também no Grupo, o que ha de mais auténtico e
verdadeiro.

Palavras-Chave: @ Corpo danca contemporanea, educagdo, juventude,
neurodiversidade.



ABSTRACT

This text is the product of a research on the elaborations of the subjectivities of the
young people in Ubuntu Dance Group, from the experience with the learning of
contemporary dance in the workshops of Ponto de Cultura Ubuntu a Federagao in
2019. In this sense, a qualitative research was carried out, using ethnography as a
research methodology - participant observer and had the following instruments for
collecting data and information: circle of conversation, semi-structured interviews and
field notes. For data analysis we took into consideration notes and observations, as
well as WhatsApp audios with responses to the interviews and audio recording of the
circle of conversation held in 2020. 8 young people, who actively participated in the
Dance Group in 2019, were interviewed, all residents of Engenho Velho da
Federacéo, students and aged between 15 and 22 years. The research provides an
overview of anthropological studies on the body, addressing also themes of youth,
neurodiversity - autism and dance-education. The findings interpreted from the
analysis of the subjects' speeches show that body education is used as a mechanism
for psychosocial control since the individual's birth and directly affects the way these
young people position themselves culturally in the environment and in the community
they live in. It was also possible to observe and analyze how dance education takes
a position catalyzing identities and emotions, extracting and supporting in each one,
but also inthe Group, what is the most authentic and true in their personalities.

Keywords: Body, contemporary dance, education, youth, neurodiversity
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INTRODUGCAO

A proposta deste trabalho nasce como fruto das minhas inquietacfes
pessoais sobre o papel do corpo na sociedade e da minha relagdo com o meu
proprio corpo, que sempre me desafiou com relacdo a adaptacdes sensoriais. Além
disso, esta pesquisa € gestada a partir da minha relacdo pessoal com a Casa Via
Magia, instituicAo educacional e cultural, localizada no Engenho Velho da
Federacdo, em Salvador, espaco que frequentei durante a minha infancia, pois foi
fundado pelo meu pai e sua companheira, e, onde, aos 19 anos, iniciei a minha vida
profissional na area da cultura e educacéao.

Inserido na proposta do Programa Cultura Vival, do extinto Ministério da
Cultura — Minc?, o Ponto de Cultura Ubuntu na Federagdo — Novas Tecnologias,
Arte e Educacdo representa um estagio avancado da experiéncia do Instituto
Cultural Casa Via Magia (ONG que atua nas areas de arte e educacao e tem vinculo
institucional com a Escola Casa Via Magia) em arte e educagao, por enfatizar a
busca de caminhos coletivos, tendo, como ponto de partida, o reconhecimento do
territério onde se vive, o bairro, com sua histéria e sua cultura, além da experiéncia
no desenvolvimento de tecnologia de redes.

O termo banto UBUNTU quer dizer humanidade e € utilizado para enfatizar a
nocao de responsabilidade coletiva. Muntuni Muntunga Bantu — uma pessoa é uma
pessoa porque existem outras pessoas. A celebracdo da diversidade cultural, o

respeito pela dignidade humana e a valorizacdo das diferencas para compreensao

1Cultura Viva é um programa do governo federal brasileiro criado em 2004, mas que, em 2014,
passou a ser uma Politica de Estado, com a sanc¢ao da Lei 13.018, que institui a Politica Nacional de
Cultura Viva (PNCV), que simplifica e busca desburocratizar os processos de reconhecimento, a
prestacdo de contas e o repasse de recursos para as organizagdes da sociedade civil.

20 Minc foi criado em 1985 e extinto em 2019, pelo atual governo, sendo suas atribuicGes
incorporadas a Secretaria Especial da Cultura (SEC) vinculada ao recém-criado Ministério da
Cidadania. O futuro do Programa Cultura Viva ainda é incerto; atualmente, suas agfes locais vém
sendo geridas pela Secretaria de Cultura do Gowverno do Estado da Bahia (Secult BA).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Governo_federal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/2004
https://pt.wikipedia.org/wiki/2014
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Pol%C3%ADtca_de_Estado&action=edit&redlink=1
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mutua, para a paz e o desenvolvimento, tudo isso esta contido no significado de
Ubuntu. Em esséncia, Ubuntu significa “Eu sou porque vocé existe”.

O Ponto mantém suas atividades? no espaco do Instituto Cultural e da Escola
Casa Via Magia desde 2010. Este programa do governo federal (da gestao Lula e
Dilma) tinha como objetivo fomentar iniciativas culturais em locais onde estas acoes
ja ocorriam, apoiando iniciativas locais de desenvolvimento artistico e cultural pela
via da educacdo. As acdes do Ponto Ubuntu sdo focadas no bairro do Engenho
Velho da Federagdo e consistem em oficinas (atualmente de musica e danca)
voltadas para o ensino da arte e a formacao na area da cultura para adolescentes e
jovens do bairro. O projeto tinha duracéo de trés anos e poderia ser renovado via
edital federal.

Atualmente, o Ponto se mantém em funcionamento como ato de resisténcia a
este atual Governo Federal retrégrado, reaciondrio e que desvaloriza
sistematicamente a cultura e a educacao brasileira, através da reducéo nas politicas
publicas e do corte de verbas para os setores, além de manifestar, cotidianamente, o
seu desapreco pela diversidade do povo brasileiro, pelos direitos humanos e pelo
conhecimento cientifico.

Além disso, o Ponto Ubuntu mantém as suas atividades em respeito a
comunidade local, que reconhece a Casa Via Magia como um espaco coletivo, onde
€ possivel pensar, discutir e desenvolver projetos voltados ao fomento de acbes
culturais no bairro. O Ponto sustenta as suas atividades atualmente apoiado pela
Escola Casa Via Magia.

Em 2016, iniciou-se o terceiro ano de execucgédo do projeto4 com a proposta de
oferecer para a comunidade oficinas de danca, DJ, producdo musical e economia
criativa. Esta proposta se consolidou a partir das expertises dos professores, que ja
faziam parte do quadro de colaboradores do Instituto, e da minha prépria expertise
como coordenadora pedagdgica; mas, também, a partir de demandas trazidas por
alunos de edicBes anteriores das oficinas do Ponto. Ainda em 2016, ao final das
oficinas de danca, foi formado o Grupo de Dangca Ubuntu (GDU), composto

inicialmente por quinze jovens entre 13 e 21 anos, € que se manteve até o ano de

3 Apesar de nos anos de 2018 e 2019 néo fazer mais parte do Programa Cultura Viva, o Ponto de
Cultura Ubuntu manteve as suas atividades com apoio da Escola Casa Via Magia.

4 Os anos de execucédo do PCU néo foram consecutivos por conta do atraso no repasse dos recursos
e mudangas no formato de gestdo dos Pontos de Cultura, que passou a ser de responsabilidade dos
Gowernos Estaduais, com recursos oriundos do GF.
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2019 com suporte da Escola. A partir de 2018, o grupo passou a contar com oito
jovens, que realizam as atividades de forma regular, duas vezes por semana; e dois,
de forma esporadica.

A pesquisa tedrica inicia-se em 2018, com a minha entrada no mestrado em
educacdo. Em 2019, realizei a pesquisa de campo, quando me afastei da
coordenacédo do Ponto de Cultura para me dedicar exclusivamente a observacao
participante no GDU.

O publico participante das oficinas sdo moradores do Engenho Velho,
adolescentes, jovens e adultos, na sua grande maioria pessoas pretas e estudantes
de escolas publicas. O processo seletivo para ingresso nas atividades do Ponto de
Cultura foi realizado mediante ficha de inscricdo (anexo 1) e avaliacdo de perfil do
candidato pela equipe de professores das linguagens artisticas e pela coordenacgéao.

No caso especifico das oficinas de arte, buscou-se atender a todos os
inscritos. Na oficina de danca, o previsto eram quinze vagas, mas houve dezoito
inscritos e todos puderam ingressar na oficina. Ao longo do primeiro més, ocorreram
duas desisténcias; e, no segundo més, tivemos mais um aluno a deixar as aulas.
Consideramos que este processo de evasdao, logo no inicio das oficinas, se deu por
razdes pessoais de afinidade com a linguagem artistica, pois muitos jovens nao
conheciam a danga contemporanea e, através do contato direto com a técnica,
puderam de fato avaliar o seu interesse pela proposta.

A abertura das inscri¢cdes para as oficinas foi amplamente divulgada através
de cartazes espalhados pelo bairro do Engenho Velho (anexo 2), panfletos (anexo
3), além do boca a boca entre moradores e funcionarios da Escola e das redes
sociais, ocorrendo ao longo de quarenta e cinco dias. Os jovens interessados
inscreveram-se na sede do Ponto mediante preenchimento de ficha com dados
pessoais e profissionais; posteriormente, quando achavamos (coordenacdo e
professores) necesséario, faziamos entrevistas individuais e com as familias/
cuidadores, como no caso de um jovem que foi encaminhado para a oficina pela
coordenadora pedagdgica do Colégio Henriqueta Catarino, quando optamos por
conversar com a familia e com o jovem antes do inicio das oficinas; ou quando o/a
jovem preenchia a ficha de inscricdo com informacdes insuficientes. A proposta
metodologica do Ponto Ubuntu busca um envolvimento familiar no processo

pedagogico do aluno, acreditando que, desta forma, o educando sinta-se mais
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seguro quanto ao processo de aprendizado, favorecendo a autonomia necessaria
para o desenvolvimento intelectual e artistico do individuo.

O projeto do Ponto de Cultura lanca um olhar particular a questao
pedagdgica, abrangendo desde sua infraestrutura fisica e operacional até o
processo de construcdo do conhecimento junto com os educandos. Sendo assim, 0
meu papel inicial nas oficinas foi 0 de acompanhar o desenvolvimento metodoldgico
do plano de ensino proposto pelos oficineiros, sugerir meios e conteudos educativos
que se coadunassem com a proposta de desenvolvimento artistico, cultural e social
daquele grupo ou daquele individuo em particular, além de apoiar os educadores na
estruturacdo das suas demandas, propostas avaliativas e expectativa de resultados.
O fazer pedagdégico compreende ndo s6 o cumprimento do curriculo proposto, como
também a horizontalidade nas relacdes, a interdisciplinaridade nas metodologias e a
livre circulacdo do saber, tanto o adquirido quanto aquele em formacéo.

A pesquisa pedagogica e, em especial, no campo da arte, € um trabalho que
vem sendo desenvolvido pela Casa Via Magia desde a sua fundacgao e, em tudo que
fazemos, no Instituto ou na Escola, buscamos um aprimoramento do processo, uma
adequacdo ou um ajuste, que nos permita experimentar novas possibilidades do
fazer educacional, respeitando a integridade do nosso educando. O Ponto Ubuntu
propde-se, desta forma, a ser ndo somente um centro de arte voltado para
atividades formativas, mas também um espaco dedicado a pesquisa pedagdgica,
onde os professores, coordenadores, a direcdo da Escola, os oficineiros e a
coordenacdo do Ponto dialogam, trocam experiéncias e colaboram com o
desenvolvimento de préticas educativas.

O processo seletivo da equipe do Ponto teve muito a ver com essa verve
voltada para experimentacdo de processos pedagdgicos com foco na cultura local.
Buscamos profissionais ligados a arte e a educacdo, mas também comprometidos
com o fazer social e o desenvolvimento comunitario. Todos os oficineiros
contratados tém alguma relacdo com o bairro, sendo moradores ou educadores em
escolas e espacos comunitarios do bairro, além de ja& terem conhecimento da
proposta pedagogica da Via Magia por ja haverem atuado profissionalmente, ou
como alunos na Escola, ou nos projetos do Instituto.

Os professores de danca de rua e contemporanea foram selecionados com

base nas suas expertises, mas também com base nos critérios apresentados acima.
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Em especial, o professor de danga contemporanea tem uma longa relacdo com a
Casa, por ter sido aluno da Escola e prestador de servigo do Instituto em projetos
anteriores. O professor de danca de rua foi aluno de cursos livres realizados pelo
Instituto nas areas de gestao cultural e economia criativa.

Outro desafio proposto € o de compartilhar com o bairro uma pedagogia
inovadora, interdisciplinar, em complementagéo aos sistemas formais de educacéo,
representados pelas escolas localizadas na Federacdo, favorecendo o
fortalecimento das formas de cultura popular e a expressdo através da arte, nas
suas multiplas linguagens contemporaneas, abrangendo o tradicional e o moderno, o
local e o global. Em sintonia as atividades de fomento artistico e de valorizagédo da
expressdo cultural da comunidade e seus membros, sdo realizadas acdes para
educacao em artes. Estas acbes tomam forma de oficinas e encontros tematicos em
diversas areas de conhecimento artistico e de gestao cultural, a exemplo de oficinas
de teatro, musica, cinema, producdo cultural, economia criativa e artes visuais.

O universo da pesquisa estd delimitado nas oficinas de danca, que sao
voltadas para o ensino, a discussdo e a pratica da danca contemporanea com
jovens do Engenho Velho. Além disso, é trabalhada a compreensdo do movimento,
seus sentidos e expressoes.

Através de estudos sobre o corpo e praticas corporais, retomando este
elemento fisico de extrema importancia na vida humana, e a partir de mecanismos
gue podem surgir do imaginario ou ser reflexo do estar em sociedade e da sua
condicdo de jovem na periferia de Salvador, a pesquisa busca compreender as
elaboracdes identitarias individuais e coletivas durante o processo de formac¢édo no
GDU e suas representacdes simbdlicas através da danca contemporanea.

Tanto eu quanto o professor de danca, procuramos interferir o minimo
possivel nas propostas trazidas pelo grupo, apoiando-os nos seus desejos de
descoberta, conflitos e brincadeiras, ampliando o conteldo a partir das demandas
trazidas e pensando coletivamente propostas e solugdes criativas que auxiliem o
trabalho artistico, trazendo as referéncias das técnicas e da histéria da danca
contemporanea que deem suporte as criacdes e invencoes.

O trabalho individual de cada jovem é observado e amplamente discutido,

entendendo a danca para além dos movimentos perfeitos e extrapolacdo dos limites
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de corpo, explorando-a como movimento artistico em sua esséncia e como uma

elaboracéo cotidiana que nos permite a experiéncia de ser e estar.

Figura 01: Imagem do espetaculo Diario, encenado no Teatro de Pano da Casa Via Magia (2019).

Fonte: Acenwo Casa Via Magia

Neste sentido, a danca toma forma de identidade e representa, através do
corpo que danca o que ha de mais intimo e verdadeiro em cada um, valorizando
cada sutileza e estabelecendo relagdes e conexdes com o todo. “A diversidade de
valores que as pessoas atribuem aos seus corpos, a suas manifestacbes e
enfermidades e aos corpos dos outros parece dizer respeito a um universo pessoal,
subjetivo” (REYES, 2011, p. 31).

O problema que se apresenta nesta pesquisa, e que fomenta o interesse na
discussao sobre danca-educacédo €: Como os jovens do GDU elaboram os sentidos
da experiéncia com a danca nas suas relacbes cotidianas? O interesse aqui é 0
aprofundamento da andlise da experiéncia subjetiva individual e coletiva, como

fendbmeno para compreensdo da danca-educacdo enguanto elemento catalizador de
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experiéncias, emocdes e fio condutor de vivéncias pedagdgicas, e do papel do corpo
como elemento mediador deste aprendizado.

Subjetividade, aqui neste trabalho, € compreendida como a expressao do
sujeito enquanto individualidade. A experiéncia subjetiva coletiva € o encontro
destas subjetividades na sociedade e suas transformacdes a partir das relacdes de
poder e coercdo as quais sdo submetidas. Foucault (1993) nos diz, no seu texto
Verdade e subjetividade, que as praticas pelas quais o sujeito € definido e
transformado sdo acompanhadas pela formacgé&o de certos tipos de conhecimento e,
no Ocidente, por uma variedade de razdes, o conhecimento tende a ser organizado

em torno de formas e de normas mais ou menos cientificas. E complementa:

Ha também uma outra razdo talvez mais fundamental e mais especifica das
nossas sociedades. Reside no facto de que uma das mais importantes
obrigac6es morais ser, para qualquer sujeito, o conhecer-se a si proprio. A
obrigacdo dos individuos a wverdade e uma organizacdo cientifica do
conhecimento séo as duas razdes pelas quais a histéria do conhecimento
constitui um ponto de \sta privilegiado para a genealogia do sujeito
(FOCAULT, 1993, p. 206).

Portanto, nos debrucamos aqui a um conceito de subjetividade ndo estatico e
moldavel a partir da experiéncia historica e social. Interessa-me, particularmente,
estudar aquelas formas de compreensao que o sujeito cria acerca de si proprio. Tais
formas de auto compreensdo sao importantes, por exemplo, para se analisar
experiéncia contemporanea da sexualidade e da deficiéncia. Sabemos, contudo,
que, ao longo da historia, 0os sujeitos se tornaram objetos de conhecimento e,
simultaneamente, objetos de dominagdo. Foucault, no entanto, nos lembra que
temos que levar em conta ndo somente as técnicas de dominacdo na formacéo do

sujeito, mas também o que ele chama de técnicas do eu.

Parece-me que, se quisermos analisar a genealogia do sujeito nas
sociedades ocidentais, temos de levar em conta ndo apenas as técnicas de
dominagdo, mas também as técnicas do eu. Digamos que se tem de levar
em conta a interagdo entre estes dois tipos de técnicas, 0s pontos em que
as tecnologias de dominacgéo dos individuos uns sobre os outros recorrem a
processos pelos quais o individuo age sobre si proprio e, em contrapartida,
0s pontos em que as técnicas do eu sdo integradas em estruturas de
coercdo. (FOUCAULT, 1993, p.208)
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O ponto de contato do modo como os individuos sdo manipulados e
conhecidos por outros, encontra-se ligado ao modo como se conduzem e se

conhecem a si proprios (Foucault, 1993).

Pode chamar-se a isto o governo. Governar as pessoas no sentido lato do
termo, tal como se dizia, na Franga no século XVI do governar as criangas,
ou do governar a familia, ou governar almas, Qéo € uma maneira de forgar
as pessoas a fazer o que o governador quer. E sempre um dificil e versatil
equilibrio de complementaridade e conflito entre técnicas que asseguram a
coercao e processos por meio dos quais o eu é construido e modificado por
si proprio (FOUCAULT, 1993, p. 209).

Segundo Foucault (1993), o poder consiste em relagbes complexas. Essas
relacdes implicam um conjunto de técnicas racionais e a eficiéncia delas deve -se a
sutil integracao de tecnologias de coercao e de tecnologias do eu.

Para alcancar esta subjetividade ou, o que Foucault nos apresenta como
tecnologias do eu, o trabalho de pesquisa se realizou através da participacdo ativa
nas aulas, vivéncias culturais (idas a espetaculos e eventos), apresentacées na
Casa Via Magia e no Colégio Estadual Henriqueta Catarino, onde estudam seis dos
oito jovens envolvidos no processo.

Com o objetivo de investigar a interface entre corpo, danga contemporanea e
educacao, num contexto onde jovens moradores do Engenho Velho da Federacéo
estabelecem contato com a danca através de oficinas regulares que acontecem
semanalmente, este trabalho tem a intencdo de apresentar dados e achados de
pesquisa que nos facam lancar um olhar mais aprimorado sobre o processo de
construcdo da identidade destes meninos e meninas a partir da experiéncia com a
danca. Para tanto, sera apresentada uma revisao tedrica norteadora das categorias
chave da pesquisa, além de reflexdes metodoldgicas, resultados do campo e analise
de dados.

O referencial tedrico da pesquisa concentra-se nos temas da danca-educacao
e da arte como experiéncia de formacdo, do corpo como agente mediador da
subjetividade em interface com o tema da juventude e dos corpos dissonantes,

aprofundando-se no tema da neurodiversidade®. A experiéncia da danca é trazida

5 Em 2016, quando iniciamos o trabalho com o GDU, havia trés garotas autistas no grupo. Hoje,
apenas duas dessas meninas permanecem no grupo. O tema da neurodiversidade surge por conta
dessas jovens. Este termo sera melhor definido mais adiante.
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como proposta de aprendizado de corporalidade®, mas também de experimento
subjetivo, voltando o olhar para si mesmo, apoiando-se no coletivo, tornando
possivel a vivéncia corporal individual a partir de elementos trazidos pelos colegas. A
danca é vista como um fio condutor de sensacdes e emocdes, onde o aprendiz
desenvolve o saber a partir da experiéncia através dos sentidos. O corpo mostra-se
como uma ferramenta viva e pulsante, com informagdes preciosas para o
desenvolvimento intelectual e emocional das alunas e dos alunos.

As categorias foram se construindo no inicio da pesquisa a partir de
interesses pessoais e achados em campo. Lembro-me do primeiro dia de aula
quando um dos alunos me perguntou se ele poderia dancar, pois se considerava
gordo. A partir daguele momento eu percebi que o corpo seria um tema recorrente
nas nossas aulas, ndo apenas como ferramenta para executar a proposta artistica e
pedagdgica, mas como elemento de discussdo social e filoséfica. Nas aulas
seguintes, duas meninas chamaram a minha atengdo pela forma como elas
coordenavam 0S movimentos, como se estivessem sempre tentando acomodar 0s
sentidos procurando certo conforto. Movimentos que, para a maioria, poderiam ser
considerados como desagradaveis, como, por exemplo, girar varias vezes sem
parar, para elas pareciam resultar em profunda acomodacéao e tranquilidade. Aquilo
chamou bastante a minha atengao.

Na semana seguinte, ao inicio das aulas em 2016, tive encontros individuais
com as familias dos jovens. Nestes encontros, eu conversei com maes e uma avo de
um dos meninos e foi um momento de aproximacéo destas familias e também uma
forma de conhecer melhor o perfil de cada integrante do grupo que se formava.

Durante estes encontros, fui informada que trés das jovens que participavam
do grupo eram meninas autistas, duas delas eram as que haviam chamado a minha
atencdo pela forma como se movimentavam nas aulas da semana anterior.

Sendo assim, posso afirmar que, ao longo do trabalho com o grupo, eu pude
ter acesso as vivéncias e experiéncias que foram direcionando 0 meu percurso
tedrico. As situagbes do cotidiano das oficinas, dos encontros no Colégio com a
participacédo dos professores e coordenacéo, e as saidas pedagdgicas acabaram por

forjar o referencial tedrico deste trabalho e apontaram-me qual caminho seguir.

6 Corporalidade é entendida neste trabalho, como a estrutura fisica corporal (fisiologia e anatomia
do corpo humano) que nos permite acessar concretamente o mundo.
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No capitulo um conto um pouco da histéria do trabalho realizado pela Casa
Via Magia, sua filosofia, crencas e valores no campo da educacgédo, e apresento
aspectos estruturais e pedagogicos relacionados ao trabalho realizado no Ponto. O
capitulo 2 traz reflexdes acerca do método de pesquisa, refazendo o caminho
percorrido até o momento da pesquisa de campo, apresentando ainda uma
caracterizacdo basica dos elementos chave na pesquisa, contexto historico e social,
o bairro do Engenho Velho da Federacédo, e os sujeitos envolvidos, os jovens e as
jovens que fazem parte do Grupo de Danca Ubuntu. No capitulo 3, discutiremos as
teorias sociologicas do corpo e sua relacdo com a educacdo, juventude e
neurodiversidade, mais especificamente 0 autismo, suas representacdes e
subjetivacdes. Apresentarei, ainda, reflexbes sobre a danca-educacdo neste
contexto, criando uma teia que interliga as categorias descritas.

Na capitulo 4, trago uma discussao mais aprofundada sobre a educacdo no
campo das artes e sobre a danga contemporanea, seus significados e suas técnicas,
e, por fim, apresentando como isto desemboca na experiéncia do GDU. Ao longo de
todo o texto, o leitor e a leitora encontraréo fragmentos dos dados obtidos no campo
e trechos das entrevistas realizadas com os jovens.

A danga-educagéao, abordada neste trabalho, ndo tem como objetivo focar na
importancia do ensino da danga no ambiente escolar, ou mesmo como ferramenta
pedagdgica para inclusdo na escola. Aqui trabalharemos o contexto em que a danga
toma forma do sujeito, ndo sendo tratada apenas como pratica pedagodgica que
favorega a criatividade ou o processo de construgdo do conhecimento (MILLER,
2014), mas sim, como experiéncia de vida na elaboracdo da subjetividade e
expressao social.

Assim, faremos uma reflexdo sobre o ensino da dangca em si, pautado na
experiéncia e no eu-corporal em toda a sua complexidade. E importante ressaltar
que corpo e cérebro sao tomados como dimensdes indissociaveis para a formacao
do ser humano neste trabalho, ndo sendo possivel delegar maior importancia a um
ou a outro. Considera-se, para fins de analise, o eu-corporal-total do individuo na

fase da juventude, que se modifica e se molda a partir de elementos da cultura.

Trata-se do abandono da ideia de que o cérebro do Homo sapiens é capaz
de um funcionamento autbnomo, capaz de operar com eficacia, ou
simplesmente sequer de operar, como um sistema endogenamente
acionado e independente de contexto [...] tornou-se insustentavel a
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concepcdo do funcionamento mental humano como um processo
intracerebral intrinsecamente determinado, que seria ornamentado e
ampliado, mas dificilmente gerado, por recursos culturais [...] Nosso cérebro
nédo se encontra num tonel, mas em nosso corpo (GEERTZ, 2001, p. 181).

Desta forma, o que se observa e reflete-se neste trabalho ndo é a danga
como técnica e a busca do movimento perfeito, mas sim a danga-educacido como
fonte de conhecimento para a formagdo de cidadaos criticos, participativos e
autbnomos. A danga como experiéncia que visa proporcionar aos alunos e as alunas
novas formas de se expressar, de se comunicar e de agir socialmente, conduzindo-
os/as pelo caminho das descobertas e do reconhecimento de si e do outro.

Por fim, trago as conclusdes finais do trabalho, focando na danga como
experiéncia e por meio da qual é proposta uma investigagdo do ser, partindo da
reflexdo sobre o corpo do sujeito, suas vivéncias, lembrancas e o despertar de suas

sensibilidades, dedicando-me a exploragao das experiéncias de vida dos alunos.
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CAPITULO 1 - ERA UMA VEZ UM MOVIMENTO

1.1 ACASAVIA MAGIA

A Via Magia foi fundada em Salvador como um espac¢o de convivio em 1984 e,
entre 0s objetivos, estavam os de compartilhar, brincar, recuperar o espaco do
quintal e da calcada. Na década de 1980, a Casa parecia um pequeno sitio, com
galinheiro, arvores e terra para plantar a horta e o pomar. O espaco abrigava ainda o
Grupo de Teatro Via Magia, suas criacdes e representacoes.

Ao mesmo tempo em que o Grupo de Teatro seguia, a Escola crescia,
avancando para além da Educacéo Infantil com a chegada do Ensino Fundamental.
O trabalho realizado com as criancas sempre esteve ancorado na experiéncia da
arte e especialmente nas artes cénicas, com o aprendizado dando-se de forma
lidica. A arte € vista pela Via como uma area de conhecimento, historicamente
construida, e, obviamente, como dominio do saber e produto social e que poderia vir
a ser também objeto de escolha profissional. Trata-se de um saber que pode
contribuir sobremaneira no processo educativo, no sentido amplo e no contexto
especifico da escola. Pode ser uma via de desenvolvimento do processo criativo
geral.

Para Barbosa (2005), a educacdo € mediatizada pelo mundo em que se vive,
adequada a cultura vigente, influenciada por linguagens, impactada por crencas,
classificada pela necessidade e moderada pela individualidade; assim, a educacao
para a arte contrapfe-se as supostas verdades educacionais e as mais suspeitas

ainda certezas da escola. Em arte ndo ha certo ou errado, mas sim 0 mais ou menos
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adequado, o mais ou menos significativo, 0 mais ou menos inventivo (BARBOSA,
2005, p. 12).

Em 1994, ainda focando na educacéo artistica como caminho a seguir, foi criado
o Instituto Cultural Casa Via Magia, uma organizacdo da sociedade civil sem fins
lucrativos, com o objetivo de desenvolver projetos educacionais como formacdes e
atividades wvoltadas para as artes. Essas atividades educacionais e projetos
socioculturais se expandiram por varias comunidades proximas, compondo assim
um movimento ja existente de arte e cultura pulsantes no bairro do Engenho Velho.
Atualmente, o Instituto realiza as suas atividades em horarios alternativos, no
mesmo espago da Escola; as atividades consistem em oficinas de linguagens
artisticas voltadas ao publico jovem. O Instituto Via Magia, apesar de juridicamente
independente, formalizado como Organizacdo Ndo Governamental - ONG, esti
completamente atrelado ao conceito e filosofia da Escola, voltando o seu trabalho
para formacdo de jovens, producdo e promocdo de conteddo e pesquisa
pedagdgica, tendo suas raizes fincadas no conceito da experimentacdo da arte e da
experiéncia de uma educacao transformadora, que possibilite ao individuo o
desenvolvimento e vivéncia de sua subjetividade. A Escola mantém financeiramente
os custos fixos do Instituto, enquanto a ONG capta recursos publicos e privados via
editais e licitagOes para realizacdo dos projetos.

Em 2010, o Instituto participou do edital de selecdo dos Pontos de Cultura da
Bahia e foi contemplado com recursos do Governo Federal para desenvolver
projetos ao longo de trés anos. O primeiro ano de execucdo contou com oficinas de
arte e gestao cultural, como ja acontecia de forma sistematica no Instituto. Em 2012,
segundo ano de execucdo do projeto, a convite da direcdo da Casa Via Magia,
assumi a Coordenacédo Pedagdgicado Ponto de Cultura Ubuntu.

A Casa Via Magia, pelas vias da arte, desenvolve um projeto de educacéo
voltado para a compreensdo global do individuo. A escola atua sobre o tripé
conceitual CORPO-CONV VIO-LINGUAGEM, desenvolvendo atividades
pedagodgicas com o intuito de promover habilidades individuais e coletivas nos
campos destacados. Alunos da educacdo infantil até o quinto ano do ensino
fundamental sdo formados a partir de uma proposta pedagdgica que envolve as
criancas na producédo do material e do contetdo a ser estudado e que valoriza suas

especificidades e o desenvolvimento do sujeito subjetivo e corporeo.
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A arte na Casa ndo é tida como meio, e, por ndo ser essencialmente uma
escola de artes, também ndo é a sua proposta fim. Portanto, esta arte perpassa
todos os campos tedricos e de estudo da Escola, revelando como as linguagens e
0os elementos artisticos dialogam com a vida contemporanea e engrandecem a
compreensao do estar nesta sociedade.

O conceito de Educacgéao pela Arte foi desenvolvido por Herbert Read (poeta
anarquista e critico de arte e de literatura britanico), na segunda metade do século
XX, na sua obra “Education throught art” (A Educacgéo pela Arte). Na referida obra,
Herbert Read defende que a arte deve constituir a base da educacédo e aponta
caminhos para a sua aplicacao.

Neste conceito, a expressao artistica € entendida como o meio privilegiado
para a promocao do desenvolvimento da aprendizagem com base na criatividade,
na liberdade de expressdodo sentir e do pensar, no prazer de aprendere
de experimentar caminhos. Nas palavras de uma das fundadoras da Casa Via

Magia:

Parece-nos que a arte sempre aponta na direcdo de algo existencial, seja
uma ou outra a histdria, um ou outro o local a ser considerado. Por isso, ao
pensarmos em arte, estamos pensando em posicionamento subjetivo,
sensivel, linguagem de sentimentos. Ndo se trata de uma forma de registro
simplesmente, exuberante ou distanciado, realista ou ndo (REYES, 2011, p.
19).

O contato com diferentes linguagens artisticas e com meios e modos de
expressdo tdo diversos como madsica, literatura, imagens, cinema, teatro, danca,
pintura ou desenho, permite crescer envolto num ambiente
altamente estimulante recheado de novas oportunidades de aprendizagem. Segundo
Reyes (2011), a participacdo da arte no processo de ensino (seja ela tomada como
disciplina curricular isolada ou como area de conhecimento com interesses/objetos
comuns a outras) pode ser especialmente enriquecedora pelo fato da aprendizagem
artistica fundamentar-se em interacdes (entre ideias e materiais e entre processos

corporais).

Nao partilhamos da ideia de que algumas pessoas sdo criativas e outras
ndo. Pensamos que a criatividade tem variados formatos e, para
desenvolver-se, precisa de uma série de experiéncias e oportunidades que
podem ou n&o estar disponiveis. Pensamos que seria muito dificil saber,
independente de se awaliar o quanto alguém \ivenciou ou nao
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circunstancias favoraveis, qual potencial criativo esse sujeito teria, para ser
desenvolvido ao longo da vida. Na verdade, a criatividade associada a
capacidades mentais, a serem ou ndo desenvolvidas, tampouco pode ser
pensada como algo exclusivo da arte, mas como potencialidade encontrada
também em outras areas do conhecimento (REYES, 2011, p. 27).

O trabalho de arte educacéo desenvolvido pela Casa Via Magia estabelece-se
como processo no desenvolvimento do sujeito justamente por ndo considerar a
atividade artistica como meio de acesso a outros conhecimentos. Segundo Reyes
(2011), € preciso admitir que sua eficacia deve-se ao fato de produzir prazer estético
e de ser em si mesma esgotada. Estar ou ndo associada a outras areas do
conhecimento ndo muda essa condicdo. Reyes (2011) nos diz que a via da arte
dramatica na escola tem como ponto de partida o desenvolvimento do jogo
dramatico, seu exercicio de ludicidade, expressdo de fantasias, elaboracao
imaginaria, assim como de possibilidade propria e apropriada de representagéo,
convivéncia, partilha de sentimentos e pensamentos. Fala de um processo que
ocupa lugar especial em uma escola criada por um grupo de educadores, também
profissionais de teatro, que acredita ser necessario adentrar a natureza dos diversos
momentos das manifestacbes dramaticas como forma de respeita-las em sua
organicidade.

As vias da arte tem levado a Casa a uma relacdo com o crescimento do
espaco educativo, inicialmente apenas ligado a arte, desvinculado de um processo
institucional formal, que acaba constituindo-se também como escola de educacgéo
infantil e, depois, de ensino fundamental. A arte, como orientadora desse percurso
de ressignificacdes, foi demandando diferentes abordagens para si mesma e
influenciando também escolhas nas formas de organizar o aprendizado de um modo
geral. No caminho do conhecimento sensivel da arte, foram surgindo os estudos

multidisciplinares, o didlogo entre os saberes historicamente construidos.



29

Figura 2: Vista externa da lateral da Casa Via Magia e do Teatro de Pano

Fonte: Acervo Casa Via Magia

Figura 3: Muro externo com letreiro e placa de rua

Fonte: Acervo Casa Via Magia

Atualmente, os trabalhos do Instituto e da Escola s&o interligados, nao
somente nas tematicas propostas, mas também na metodologia e nos profissionais
envolvidos. Os projetos do Instituto dialogam constantemente com a metodologia da
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Escola, buscando aproximar valores e a¢fes artisticas e pedagogicas, valorizando,
assim, o saber e a experiéncia promovidos naquele ambiente e a partir daqueles

atores. Isa membro do GDU descreve a sua relagdo com a Casa:

“‘Eu me sinto muito bem nas aulas de dan¢a na Via Magia, além de me
deixar feliz porque eu sempre gostei de dancar desde crianca, as aulas
acontecem em um lugar que é parte da minha vida, onde eu estudei, onde
minha mée trabalha, onde eu conhego as pessoas e elas fazem eu me
sentir amada e respeitada do jeito que eu sou” (ISA, GDU).

Segundo Reyes (2011), se quisermos saber para onde a arte tem levado o
trabalho da Via Magia, a questdo principal poderia ser assim colocada: temos
prezado a arte e com ela a singularidade de cada um, assim como a felicidade

comum [...]

Poderiamos responder que, assim como a arte-educagdo no Brasil parece
vir servindo especialmente como alavanca de mudancas educacionais, em
nossa escola, a arte — que deu origem a ela — tem contribuido muito para
nos aproximar desses objetivos globais, com os quais nos identificamos
como artistas e educadores que somos. Fazendo aqui outra associacao,
arriscamo-nos a dizer que a arte em nosso cotidiano escolar significou o
contato \italizante com esse caminho original, ao qual nos referimos no
inicio do texto, no qual linguagem articulada, representacdo artistica,
tecnologia e pensamento alimentam-se mutuamente (REYES, 2011, p. 63).

Sendo assim, a arte na Casa Via Magia ndo é metodologia; €, em si, 0
processo de formacdo, educar para a arte e ndo somente através da arte; se
apropriar da arte como elemento humano e cotidiano, assim com a tecnologia, a
linguagem e a cultura, é o fundamento da educacéo proposta pela Casa Via Magia,
onde a arte € vista como elemento de construcdo da identidade para participacao
comunitaria e social.

Certamente, ao longo de mais de 35 anos atuando na educacao infantil e no
ensino fundamental I, considerando as demandas burocraticas da educacéo formal
no Brasil (e de alguns pais e maes de alunos e alunas), nem sempre a Via Magia foi
capaz de desenvolver essa formacgdo artistica conforme planejado, mas, ainda
assim, a arte se faz presente no dia-a-dia da Escola, ndo somente nas oficinas
especificas, mas também e, especialmente, nas atividades em sala de aula e em
todos 0s espagos comuns.

Importante ressaltar aqui que, apesar do meu objeto de estudo nesta

pesquisa nao ter sido a Escola Casa Via Magia, acredito que tensfes e conflitos de
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concepcOes e praticas devem ter ocorrido ao longo da sua trajetéria; portanto, ndo
proponho aqui uma visdo simplesmente idealizada da Escola, mas trato dos seus
principios e fundamentos que sdo indispensaveis para compreender as praticas

educativas no GDU.

1.2 A ETICA UBUNTU

O Ponto de Cultura Ubuntu nasce dentro da Via Magia como um projeto que
traz uma possibilidade afroperspectivista para as relacbes das pessoas consigo e
com as outras. Essa inspiracéo veio da relacdo com o bairro do Engenho Velho da
Federacdo e com seus moradores. O termo afroperspectivista aqui toma um sentido
simples, o conjunto de pontos de vista, estratégias, sistemas e modos de pensar e
viver de matrizes africanas. Neste sentido, a ética ubuntu, como uma maneira
afroperspectivista de resisténcia e configuragdo dos valores humanos, se coloca em
prol de uma comunidade gque seja capaz de compartilhar a existéncia.

A Via Magia se sente parte desta comunidade, ndo somente por questdes
meramente de localizacdo geografica, mas por afinidade filoséfica e cultural. Quando
surgiu o Ponto de Cultura Ubuntu, o Instituto ja promovia eventos e festivais voltados
para celebracdo da heranca africana, seu povo, suas artes e suas ideias. Estes
festivais eram financiados por fundacdes internacionais que reconheciam na Bahia
um berco da cultura afrodescendente fora do continente africano. Estes projetos
anteriores deram origem ao embrido do Ponto, que surgia como escola de arte,
voltada para jovens moradores do bairro do Engenho Velho da Federagéo, centrada
nas questdes locais e na filosofia africana, na ética ubuntu.

A filosofia Ubuntu traz uma perspectiva afrocentrada de uma maneira de
viver, uma possibilidade de existir junto com outras pessoas de forma ndo egoista,
uma existéncia comunitaria antirracista e policéntrica. Segundo Nogueira (2011) a
palavra ubuntu € compartilhada com a mesma grafia e transcricdo fonologica para
quatro grupos étnicos (ndebele, swati, xhosa e zulu). Outros povos bantufonos
também tém palavras com o mesmo sentido. Por exemplo, hunhu em xona e botho
na lingua sotho (RAMOSE, 2010). Ramos elucida, no livro An African perspective on
justice and Race (2001), que a palavra nasce de uma aglutinacdo entre ubu e ntu.

Ubu evoca a ideia do Ser, entendido de um modo dinamico, integral, anterior as
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manifestacBes particulares ou modos de existéncia. O termo ntu j& indica toda
manifestagdo particular, os modos distintos de existéncia. Na acep¢do de ubuntu,
toda a realidade esta integrada. Em linhas gerais, “ubu” indica tudo que esta ao
nosso redor, tudo que temos em comum. “Ntu” significa a parte essencial de tudo

que existe, tudo que esta sendo e se transformando. (NOGUEIRA, 2011).

Ubuntu pode ser traduzido como ‘o0 que € comum a todas as pessoas”. A
méxima zulu e xhosa, umuntu ngumuntu ngabantu (uma pessoa é uma
pessoa através de outras pessoas) indica que um ser humano sé se realiza
guando humaniza outros seres humanos. A desumanizagéo de outros seres
humanos é um impedimento para o autoconhecimento e a capacidade de
desfrutar de todas as nossas potencialidades humanas. O que significa que
uma pessoa precisa estar inserida numa comunidade, trabalhando em prol
de si e de outras pessoas. A ideia de ubuntu atravessa, constitui e regula
inimeras comunidades africanas bantufonas (NOGUEIRA, 211, p. 148)

As sociedades falantes de idiomas do tronco linguistico bantu, de onde se
origina a palavra ubuntu, compartilham a nocdo de que a comunidade possui trés
dimensdes: 0s ancestrais, 0s que estdo vivos e 0s que ainda ndo nasceram. A ética
deve levar em consideracao as trés dimensdes. A realizacdo de uma pessoa esta
sempre na interacdo com todas as outras pessoas. Se a realizacdo de uma pessoa
passa pelas outras, significa que a capacidade de partilhar com as outras é fator
indispensavel na construcdo individual. Neste sentido, a generosidade é exaltada
num sentido cada vez menos convencional; ndo se trata de ofertar, doar recursos ou
fazer das outras pessoas um objeto da caridade individual. Mas, significa trabalhar
junto e fazer do resultado dos esforcos um campo vasto para circulacdo e proveito
de todas as pessoas (NOGUEIRA, 2011).



33

Figura 4: Imagem da aula aberta as familias do GDU — Junho 2019.

Fonte: Acervo Casa Via Magia

E ancorado nestes conceitos éticos que o Ponto de Cultura Ubuntu na
Federacdo desenvolve o trabalho em parceria com a comunidade local, valorizando
saberes, experiéncias e vivéncias que se articulam com o campo das artes e da
educacao. Um primeiro passo, para que essas praticas possam frutificar, esta no
gue o filbsofo Ramose chama de polidialogo, isto €, no lugar de ouvir e falar em
busca de “vencer’” um debate, podemos ouvir-falar sempre de uma maneira multipla,
sem necessidade de estabelecer consenso, sem necessidade de vencer disputas;
mas, procurando atravessar os caminhos e encruzilhadas que a existéncia reserva
com o entendimento de que atravessar em companhia pode servir como uma
maneira de tornar a vida mais suportavel, solidaria, e, segundo a ética ubuntu, mais
feliz. Porque ubuntu significa que s6 posso ser feliz se as pessoas ao meu redor
também estao felizes.

Assim, as ac¢Bes do Ponto ndo estdo voltadas para uma politica de boa
vizinhanca e assistencialismo, mas para uma politica de desenvolvimento local
sustentavel, harménico e solidario, para uma politica de didlogo e respeito mutuo,
onde todos podem expor as suas perspectivas e onde todos tem a possibilidade de

exercitar o respeito mituo e a convivéncia atraves da arte.
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Incorporamos aqui, ainda que de forma intuitiva, a nogao de interculturalidade

ciritica de Catherine Walsh:

O enfoque e a pratica que se desprende da interculturalidade critica ndo é
funcional para o modelo de sociedade vigente, mas um sério questionador
dele. Enquanto a interculturalidade funcional assume a diversidade cultural
como eixo central, apontando seu reconhecimento e inclusdo dentro da
sociedade e do Estado nacionais (uninacionais por pratica e concepgéo) e
deixando de fora os dispositivos e padrdes de poder institucional-estrutural
— que mantém a desigualdade -, a interculturalidade critica parte do
problema do poder, seu padrédo de racializacdo e da diferenca (colonial, ndo
simplesmente cultural) que foi construida em fungdo disso. O
interculturalismo funcional responde e € parte dos interesses e
necessidades das instituicbes sociais; a interculturalidade critica, pelo
contrario, € uma construcdo de e a partir das pessoas que sofreram uma
histérica submissao e subalternizacdo (WALSH, p. 21-22, 2009).

A interculturalidade, como processo e projeto, dirigido a construcdo de modos
‘outros” do poder, saber, ser e viver, permite ir muito além dos pressupostos e
manifestagdes atuais da educac&o intercultural bilingue ou da filosofia intercultural. E
argumentar, ndo pela simples relagdo entre grupos, praticas ou pensamentos culturais, pela
incorporacéo dos tradicionalmente excluidos dentro das estruturas (educativas, disciplinares
ou de pensamento) existentes, ou somente pela criagdo de programas “especiais” que
permitem que a educacgao “normal” e “universal” siga perpetuando praticas e pensamentos
racializados e excludentes. E assinalar a necessidade de visibilizar, enfrentar e transformar
as estruturas e instituicbes que diferencialmente posicionam grupos, préaticas e
pensamentos dentro de uma ordem e légica que, a0 mesmo tempo e ainda, € racial,
moderno-ocidental e colonial (WALSH, p. 23-24, 2009).

De maneira ainda abrangente, Walsh propde a interculturalidade critica como
ferramenta pedagdgica que questiona a racializacao, subalternizagdo, inferiorizacédo
e seus padrdes de poder, visibilizando maneiras diferentes de ser, viver e saber, e
buscando o desenvolvimento e criagdo de compreensdes e condi¢cdes que nao so
articulam e fazem dialogar as diferengas, mas que alentam a criacdo de modos de
pensar, ser, estar, aprender, ensinar, sonhar e viver.

A educacao pelas vias da arte apresenta-se aqui como um elo, ou uma conexao
de ideias e possibiidades para aqueles que, profissionalmente, ou ndo, se dedicam a
apreciacdo estética e ao estudo das linguagens como forma de expressdo da

subjetividade e de humanidade.

Como projeto politico, social, epistémico e ético, a interculturalidade critica
expressa e exige uma pedagogia e uma aposta e pratica pedagdgicas que
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retomam a diferenca em termos relacionais, com seu vinculo histérico-
politico-social e de poder, para construir e afirmar processos, praticas e
condicBes diferentes. Dessa maneira, a pedagogia é entendida além do
sistema educativo, do ensino e transmissdo do saber, e como processo e
pratica sociopoliticos produtivos e transformadores assentados has
realidades, subjetividades, histérias e lutas das pessoas, vividas num
mundo regido pela estrutura colonial (WALSH, p. 26, 2009).

Desta forma, o processo pedagogico do GDU se ocupa da criacdo de estruturas
socioeducativas que provejam aos oprimidos as ferramentas necessarias para
compreender e revelar as raizes dessa opressdo e desumanizacdo a qual estdo
sistematicamente submetidos, identificando suas estruturas e propondo agdes sobre

elas.

1.3 ASPECTOS ESTRUTURAIS DAS OFICINAS DE DANCA

As oficinas de danca, assim como todas as demais oficinas do Ponto de
Cultura, acontecem nas dependéncias da Casa Via Magia. Em alguns momentos, o
Grupo chegou a ter ensaios e apresentacdes na quadra de esportes, por opgéo
deles, mas na maioria das vezes as oficinas e apresentacdes ocorrem no Teatro de
Pano, conhecido também como o Circo da Casa, que de fato € uma lona de circo
que cobre um teatro de arena com capacidade média de 250 pessoas. O Circo
dispde de equipamento de som e luz adequados para realizacdo de espetaculos e
para trabalhos voltados para formacao (palestras, conferéncias, debates, aulas) e
oficinas artisticas.

A primeira etapa das oficinas, que inicialmente conectava duas linguagens de
danca (a danca contemporanea e a danca de rua), teve inicio em marco de 2016,
como parte do terceiro ano de execucdo do projeto do Ponto de Cultura em ambito
federal, e duracdo de nove meses. Além das oficinas de danga, foram oferecidas,
neste mesmo ano, oficinas de DJ e producdo musical e economia criativa, esta
Ultima para adultos do bairro. Este primeiro ano de trabalho com dancga teve o intuito
de promover a sinergia entre os principios basicos da danca contemporanea e das
dancas de rua, focando nos movimentos provocados em diferentes tipos de corpos
com seus diferentes questionamentos, atravessamentos e desejos.

Durante oito meses de trabalho, entrelacamos os estudos da danca

contemporanea (como elementos basicos da danca, propiocepcdo e o método
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Klauss Vianna’) com estilos oriundos das ruas (como o Popping, o Twerk e o
Wave?). Através do contato com ambos os estilos de expressado corporal, os alunos
foram encorajados a encontrar a sua forma individual de movimentacao e expressao
corporal, a partir de questdes trazidas por eles mesmos durante o periodo de
trabalho, que agiram como detonadores de cenas e células coreograficas®.

Nos quatro primeiros meses, a aula de duas horas foi dividida em duas
sessOes de uma hora cada, sendo a primeira de danca contemporanea e a segunda
de dangcas de rua. Na sessdo de danca contemporédnea, 0s jovens foram
incentivados a procurar seu proprio corpo dancarino, munidos dos principios basicos
da modalidade, bem como do conhecimento dos elementos da danca e da nocao do
método Klauss Vianna, com exibicdo semanal de videodancas de artistas brasileiros

e estrangeiros.

Figura 5: Imagem das Oficinas do GDU 2019 — processo criativo.

d, Uo U O U dld U UC U c c Orpordl, Id Dalle Ud
Vianna, uma escola de pensamento sobre o corpo, que tem como base o trabalho de pesquisa
desenvolvido por Angel e Klauss Vianna ha mais de 50 anos e, de diferentes formas, tem
continuidade no trabalho de um grande nUmero de pesquisadores. A pesquisa dos Vianna ficou
conhecida como um trabalho de consciéncia corporal, e hoje pode ser entendida como arte do corpo
e educacado somatica. Na sua pratica, o movimento é trabalhado com base no conceito de soma, que
reconhece a unidade corpo-mente e se apoia nas relagcbes em rede que estdo presentes no
funcionamento do corpo, entre seus diversos sistemas, e do corpo com 0 ambiente. A atencdo e a
escuta sdo desenvolvidas na construgdo de um movimento consciente, sem ignorar a conexao entre
0s conteudos conscientes e inconscientes na produgdo de movimento e comunicagédo” (MILLER e
NEVES, 2013, p. 1).

8Popping, Twerk e Wave sdo movimentos caracteristicos da DDR.

° Entendo aqui como células coreograficas o processo de producao individual de cada jovem a partir
do improviso. Este momento se d& depois da Roda e do Aquecimento (falaremos mais adiante da
estrutura das aulas).
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Fonte: Acernvo pessoal.

Nas aulas de dangas de rua, a turma era colocada em formacéo tradicional de
aula de danca — sendo esta formacdao linear, um atras do outro, espacados de modo
gue ninguém ficasse completamente na frente do outro — e ensinada a
movimentacdo basica da modalidade, bem como a nomenclatura, histéria e
variagcdes dos movimentos entre os grupos de danca.

Nos ultimos cinco meses de oficina, periodo de montagem da mostra final, a
aula passou a ser conjunta e totalmente focada na criagdo, tomando como alicerce
do processo criativo a mistura dos conhecimentos adquiridos nos meses anteriores,
0S interesses, 0S guestionamentos e 0S atravessamentos que 0S jovens trouxeram
para os encontros. Durante a oficina, a apreciacao artistica também foi usada como
metodologia, por meio de saidas a campo, com idas ao teatro para assistir a
apresentacdes dos espetaculos “O Galo”, de Luis Alonso, e “Resistir”, da Cia Perros
Rabiosos, as quais fizeram parte do processo pedagdgico, ambos seguidos de
sessfes de mediacao cultural e bate-papo com os artistas sobre o processo criativo
e a movimentacdo corporal cénica. Este momento foi de grande enriquecimento para
as nossas aulas e alguns dos jovens jamais sequer haviam entrado em um teatro,
muito menos assistido a um espetaculo de danca. O momento de troca com 0s
artistas e produtores possibilitou uma maior compreensdo do universo da danca
como campo profissional, e ndo apenas sua aplicacdo no universo da educacao.

A seguir, apresento uma descricdo da estrutura basica das aulas/ oficinas de
danca no primeiro ano. Esta proposta estrutural se deu a partir do acordo entre os
dois professores que estavam a frente das aulas no ano de 2016, e foi trazida e

aprovada pela coordenacédo pedagogica, papel que exerco no Ponto de Cultura.

Descricdo das atividades das oficinas:

eMés 01: INTRODUCAO - Dois encontros semanais de duas horas cada,
divididos em duas aulas: uma hora de danca contemporanea e uma hora de
danca de rua, com a exibicdo de um video danca ao encerramento de cada
encontro. A apreciacdo estética e conceitual fazia parte das oficinas como fio
condutor entre imaginario/simbdlico e a técnica. Nesse primeiro més, 0s
participantes apresentaram-se individualmente e foram incitados a trazer

suas referéncias de danca, permitindo-nos ter um panorama de suas
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habilidades e desafios individuais, bem como suas compreensdes iniciais e
cruas daquilo que estava sendo proposto. Tanto nas aulas de danca
contemporanea, como nas aulas de dancas de rua, foram trabalhados
elementos basicos, testando nocbes de niveis (alto/baixo), velocidade,
intencdo e qualidade dos movimentos, equilibrio e propriocepgéo?©.

« Més 02/ 03/ 04: DESENVOLVIMENTO - As aulas permaneceram no formato
de dois encontros semanais de duas horas cada, divididos em duas aulas
(uma hora de danga contemporanea e uma hora de dangas de rua, com a
exibicdo de um video danca ao encerramento de cada encontro). No
segundo més, as aulas ganharam uma rigidez estrutural com uma rotina de
alongamento, aquecimento, improvisacdo e mostra livre ao final da primeira
hora de danca contemporanea; na segunda hora, a énfase era no
condicionamento fisico e nas coreografias e movimentos da danca de rua.
Na danca contemporanea, os participantes estabelecem contato com o
método Klauss Vianna e de propriocepcao. Nas aulas de dancas de rua, 0s
jovens aprenderam o0s movimentos e a histéria oriunda das diversas
vertentes deste movimento.

e Més 05/06/07: CRIACAO - Dois encontros semanais de duas horas cada. Ao
quinto més, a divisdo entre aulas ja se torna mais ténue, com ambos 0s
professores costurando as aulas simultaneamente, localizando intersecc¢oes,
trabalhando conflitos e experimentando movimentos. As aulas estruturam-se
a partir daqui em: aquecimento, improvisacao, criacdo e mostra das cenas
criadas ao final de cada encontro. Neste periodo, inicia-se 0 processo
criativo, a concepcao e a elaboracao do trabalho final com proposta tematica
trazida pelos jovens alunos, a partir da experiéncia pessoal e coletiva de
cada um. Com o auxilio dos movimentos e conceitos apreendidos das
dancas de rua e da danga contemporanea, os alunos traduziram, nesta

etapa, as suas questdes mais intimas em ritmo, movimento e proposta

100 termo propriocepcéo refere-se a consciéncia do nosso proprio corpo. E através deste sentido que
nés sabemos a posi¢cdo do Nosso corpo, como esta, que partes estdo imdveis e quais as que estao
em movimento. Os receptores deste sistema estdo localizados nos musculos, articulagdes e
ligamentos. Estes estdo permanentemente a enviar informacgéo ao cérebro sobre a posi¢cdo do nosso
corpo e, ainda, sempre que um musculo contrai ou relaxa, ha movimento numa articulagdo. Com esta
informagdo, o cérebro pode construir um mapa sobre a posicdo do corpo e do espaco que este
ocupa. Esta competéncia permite-nos andar entre objetos e pessoas sem esbarrar” (SERRANO,
2016, p. 20).
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estética. Este processo de criacdo contempla ainda encontros com
convidados sobre temas trazidos pelos jovens (a exemplo de discussodes
sobre género e sexualidade, violéncia e seguranca publica, juventudes e
transicdo para a vida adulta, patologias sociais e transtornos mentais).

e Més 08/09: MONTAGEM - Ensaios de duas horas, trés vezes por semana.
Na semana anterior ao espetaculo, os ensaios eram diarios com duracao de
uma hora e meia. A mostra de resultados foi realizada em duas datas, sendo
a primeira um ensaio aberto para as familias e amigos dos alunos e a
segunda um encerramento das atividades amplamente divulgado no bairro

do Engenho Velho.

Esse modelo estrutural replicou-se em 2017; ja em 2018 e 2019, em virtude
do encerramento do Programa Cultura Viva pelo governo federal, as oficinas
passaram a acontecer apenas uma vez por semana, com duracdo de duas horas por
aula e duracao total de seis meses, contemplando as etapas de desenvolvimento,
criacdo e montagem neste periodo.

Nestes trés Ultimos anos, os alunos fizeram as oficinas apenas com o
professor de danca contemporanea, focando nos elementos de base descritos acima
(Klauss Vianna e propriocepcdo). No entanto, continuaram explorando o0s
movimentos aprendidos nas aulas de dancas de rua e incorporando estes saberes
nas células coreograficas.

A proposta do trabalho educativo realizado com o GDU tem como ndo poderia
deixar de ser, suas raizes fincadas nas vias da arte, o0 que € uma caracteristica
singular da Via Magia desde a sua fundagdo. A proposta criativa traz os elementos
da danca contemporanea, ao mesmo tempo em que busca as experiéncias
individuais e sensacdes que permeiam o universo simbdélico dos meninos e meninas
do Grupo. O trabalho pedagdgico é focado no conhecimento e no sentido deste
conhecimento trazido por estes jovens e pela experiéncia vivenciada nas oficinas,
gque permite aproximarmos as Vivéncias pessoais que 0S e as jovens apresentam,
iniciando assim o0 processo criativo. Todas estas etapas estdo interligadas e sdo
mediadas pela representacdo da corporeidade, sendo cada corpo Unico nas suas

percepcoes, interacdes e representacdes. O professor aqui desempenha um papel
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singular em guiar estas percepcdes, ao mesmo tempo em que da liberdade de

exploracdo aos alunos.

1.4 ASPECTOS PEDAGOGICOS DAS OFICINAS DE DANCA

O processo pedagoégico do Ponto de Cultura caminha lado a lado com as
premissas da Escola e tem na arte o alicerce das suas formacfes e propostas
educacionais. As oficinas foram pensadas como um espago de experimentacdo das
linguagens artisticas, onde os jovens do bairro tivessem a oportunidade de produzir
materiais autorais, sob orientacdo de artistas locais e professores da Casa ou
convidados.

Desde 2010 o Ponto atua no bairro do Engenho Velho, oferecendo cerca de
trés oficinas anuais, sendo, com frequéncia, uma voltada para o segmento da
economia criativa ou gestdo cultural. Nas oficinas de linguagens artisticas, ao
recebermos o novo (ou antigo) grupo, comecamos com um bate papo para que
possamos nos conhecer melhor. E comum que neste inicio os jovens figuem um
pouco mais contidos, falando pouco, mas com alguns questionamentos sobre a

metodologia e dinamica das aulas.

Figura 6: Imagem das oficinas do GDU 2019.

Fonte: Acenvo pessoal
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Nas oficinas de danga nédo foi diferente. Tivemos nosso primeiro encontro em
abril de 2016 e, naquele momento, buscamos instiga-los a fazer perguntas sobre a
danca contemporanea e sobre a Casa Via Magia, pois queriamos que eles tivessem
o desejo da experimentacdo daquele espaco, daquele conteludo proposto e daquelas
pessoas. Em todos os processos educativos que vivenciamos dentro da Via
buscamos dar liberdade para que os atores explorem possibilidades, tanto artisticas
qguanto de convivéncia. O processo educativo na Casa passa pelo interesse, pelo
envolvimento e pelo desejo de cada um em se dedicar aquele aprendizado. Uma
parte deste aprendizado é a proposta artistica em si, e outra parte vem do sujeito
que traz a sua histéria, seus saberes e suas habilidades, e, a partir da reunido de
todos estes fatores e ferramentas, juntos construimos uma proposta pedagogica que
coadune com a linguagem artistica que sera trabalhada. Seguem abaixo dois relatos

de jovens do GDU, sobre a sua relacdo com as oficinas de danca:

“No comego das aulas eu tinha vergonha, mas agora, um dos motivos que
eu gostaria de continuar no grupo é por conta das pessoas. Todos os dias
quando chegava do colégio e tinha que estudar horas, no final do dia
sempre estava animada para as aulas, que ja fazem parte da minha vida. Ja
saia de casa feliz sabendo que ia dancar e mexer meu corpo e encontrar
pessoas que eu gosto. As aulas sempre nos fazem refletir e entender o que
esta acontecendo no mundo e também em nosso dia a dia. Saber dos
problemas pessoais dos nossos colegas sempre foi muito interessante e
reparar que eles tem vidas completamente distantes da minha, é uma forma
de conhecé-los melhor [...]” (FLOR, entrevista realizada via whatsapp, abril
de 2020).

“[...] aqui eu me encontrei, conheci pessoas maravilhosas, pude perceber o
guanto posso ir longe, o quanto eu tenho talento. Aqui eu tive uma evolugao
gue nunca pensei que teria. Desabafei, chorei, ganhei conselhos que me
fizeram pensar e refletir muito. Na Via Magia conheci pessoas que eu
agradeco muito por ter em minha vida. Sou feliz aqui, me entrego, me
encontro, sou mais aberta nesse curso [...]” (JANE, trecho da avaliagdo de
final de ano do GDU, novembro de 2019).

As duas jovens descrevem nos seus relatos a importancia que as relacdes
interpessoais tomaram nas suas vidas a partir da experiéncia com a danca e das
oficinas propostas. As duas relatam que um dos pontos fortes do aprendizado é a
convivéncia com o grupo, perceber as diferencas individuais, receber e dar apoio
emocional aquele grupo que se formou aleatoriamente e que se tornara uma
referéncia de bem estar para estas meninas. Parece-me, também, que se pode

extrair desses discursos certo conforto existencial (ou espiritual) e fisico de estar
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naguele espago com aquelas pessoas, desenvolvendo aquele trabalho educativo.
Ambas demonstram prazer em participar das aulas e das trocas que acontecem
durante as oficinas.

Na Via Magia, o processo educativo € conjunto. Educadores e educandos
constroem coletivamente uma proposta que caiba naquele universo que se
apresenta, especialmente quando se tratam das oficinas do Ponto. O desejo de
contemplar as diversidades e apoiar o aprendizado daqueles que ndo sao alvo do
sistema educacional formal também esta presente nas atividades desenvolvidas no
Ponto: pessoas pretas, com deficiéncias, economicamente desfavorecidas, com
diferentes identidades de género e orientacdo sexual. A intengdo € que cada um
consiga encontrar o seu caminho para o aprendizado baseado no respeito muatuo e
na troca de conhecimento, o que ndo significa que iSso aconteca sempre sem
conflitos.

O processo de descoberta e educacdo do corpo tende a gerar conflitos
pessoais e coletivos. Na busca do conhecimento de si e do outro surgem
divergéncias de opinides, valores e crengas. Durante as oficinas, houve alguns
momentos de falta de compreensdo mutua e estranheza com a diversidade, além de
conflitos intimos que fizeram com que trabalhassemos questbes mais sensiveis
como deficiéncia, padrdes midiaticos e diagndsticos médicos. Segue m abaixo dois

relatos de Lola e Jane sobre seus conflitos durante as oficinas:

“Eu me sentia diferente porque eles! me tratavam diferente, eles ja eram
amigos, j4 se conheciam do colégio, eu estava tentando me adaptar [...].
Nunca tive facilidade em fazer amizade, as pessoas sempre acabam se
afastando de mim [...]. Eu falava e eles riam de mim, até que um dia no
grupo do whatsapp eu fiquei bem revoltada e falei um monte de coisas,
acho que eles ficaram assustados [...], foi bom porque Benin leu as
mensagens e passamos a conversar durante as aulas sobre o que estava
acontecendo” (Lola, GDU, 2020).

“Foi horrivel quando eu percebi que eu precisava de ajuda mesmo, eu
guase ndo comia e quando comia vomitava, tudo para ser magra [...] € eu ja
era magra e nao percebia”’ (Jane, GDU, 2020).

E de se esperar que um trabalho voltado para compreenséo do corpo, da arte
e focado em jovens (adolescentes) ndo seja exatamente um passeio na praia ao por

do sol. Ao longo de todo o processo de formagéo, conflitos e discussdes surgem a

11 | ola se refere nesta passagem aos demais membros do GDU.
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todo o0 momento, alguns mais intensos e mais complexos que outros. Acredito que
este ambiente de conflitos internos e externos se apresenta também e,
especialmente, como uma possibilidade de diadlogo, de escuta, de esclarecimentos,
de trocas e, por fim, de entendimentos; crendo, assim, que as diferengas nos fazem
mais fortes e capazes de conviver em harmonia.

Tanto na Escola Via Magia, quanto no Ponto de Cultura, temos tido cada vez
mais alunos e alunas “diferentes”, muitos deles autistas (no caso especifico das
oficinas de danca temos duas jovens autistas), 0 que nos leva a pesquisar e pensar
solugcbes para o aprendizado destas pessoas. O relato de Lola nos mostra
caracteristicas tipicas do autismo (dificuldade na interacéo social e em fazer amigos,
dificuldade com a comunicacdo oral) e como ela toma consciéncia dessas
caracteristicas, a partir do comportamento dela e dos outros.

O contato com o autismo (que na verdade sempre houve, mas sem
denominacdes especificas) nos permite repensar a organizagao corporal a partir de
um processamento neuroldgico diferenciado. O avanco dos conhecimentos sobre o
tema também nos permite entender melhor algumas questbes priméarias no
desenvolvimento de habilidades, muitas delas relacionadas ao processamento motor
e dos sentidos (falaremos mais sobre este tema mais adiante), bem como criar
hipoteses para tantas outras questdes que se apresentam a exemplo das questdes
tidas como “comportamentais”, mas que, aqui, tratarei como “ambientais”, por
acreditar fortemente que sédo questdes ligadas ao ambiente em que aquele individuo
autista esta inserido e as experiéncias culturais e sociais as quais sao submetidos.

Buscar solugbes pedagdgicas e metodolégicas que auxiliem no
desenvolvimento individual e coletivo € um trabalho constante da Via Magia,
pesquisa que perpassa todos os educadores da Casa por inimeras razdes, mas,
principalmente, pelo fato de entender que cada individuo € Unico no seu processo
educacional e cada um traca o seu proprio caminho em dire¢éo a autonomia.

As oficinas sdo sempre iniciadas com a Roda da conversa, onde sentamos
todos no chdo, descalgcos e conversamos sobre o fim de semana, 0 colégio, a
familia, as questdes sociais e politicas e qualquer assunto que seja trazido pelos
jovens para aquele momento coletivo. Alguns preferem somente escutar quando nao

tem o desejo de se comunicar, outros preferem escrever e ler o texto na Roda. Este
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€ um momento de catarse inicial onde todos podem se expor e expor seus temas de

interesse, suas dlvidas e questionamentos.

Relato etnografico da Roda:

Hoje eu cheguei cedo para aula e ao entrar na Via Magia recebi a noticia de
que o Engenho Velho estava “fechado”; os traficantes locais haviam proibido os
moradores de circular pelo bairro porque a policia havia matado alguém de alguma
das fac¢cbes no dia anterior. Mesmo com a restricdo de circulacdo pelo bairro, a
maioria das e dos jovens compareceram ao encontro, apenas uma das meninas nao
veio hoje.

Chegaram calados, sem o furor habitual. Tomaram a iniciativa de formar a
Roda e jA comecamos a conversar. Pareciam cansados. Ilva comecou a falar
bastante irritado sobre a situacdo no bairro, dizia que tinha medo, que vivia com
medo, tinha medo das facc¢des e tinha medo da policia. Nanna continuou dizendo
gue ndo se sentia segura nem em casa, nem na escola. Estavam todos chateados
porque numa sexta-feira ninguém poderia se divertir, ir aos pareddes, ou encontrar
0os amigos. As fac¢Bes tinham colocado olheiros em varias ruas e havia sido
decretado toque de recolher as 22h.

Jota contou uma historia triste de um colega de colégio que havia sido
assassinado por uma das faccbes; hoje faz um ano da tragédia. Falamos muito
sobre violéncia e sobre os mecanismos que fazem essa violéncia se perpetuar.

Jane contou que um amigo que havia estudado no Colégio Henriqueta estava
trabalhando para o trafico, um jovem de 18 anos; ela atribuia o fato dele estar no
tréfico a problemas na escola. Segunda ela, ele aparentemente tinha especificidades
no aprendizado e, depois de repetir varios anos consecutivos, decidiu abandonar o
Colégio.

Segue trecho da fala de Jane:

- Eu acho que o colégio tinha obrigagcédo de fazer alguma coisa. A gente ndo
pode achar que é um problema s6 da pessoa se ela repete 0 ano uma, duas, trés
vezes [...].

Benin provocou perguntando sobre o que eles achavam da legalizacdo das
drogas e se achavam que isso poderia reduzir o indice de violéncia. Bruno

rapidamente se pronunciou dizendo que era a favor da legalizacdo das drogas, que
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poderiam ser vendidas nas farméacias e cada cidadao poderia ter uma cota de
compra anual. Jota interrompeu, dizendo que isso criaria um mercado paralelo de
venda de drogas; quem ndo consumisse a cota anual, venderia para quem quer
consumir um extra. Jane concordou e complementou dizendo que as pessoas
deveriam ter formacdo sobre acdo das drogas no organismo e mais apoio
psicoldgico gratuito de qualidade para que ndo precisassem recorrer as drogas.

Encerramos a Roda de hoje com um tema pulsante, a violéncia, como ela nos
afeta direta e indiretamente, como nos sentimos, como processamos a violéncia
cotidiana nas nossas acfes, nos nossos habitos e no nosso corpo.

A partir da Roda é possivel elencarmos temas que consideramos importantes
e relevantes para o nosso trabalho — do dia ou de forma mais permanente, nao
importa — e procuramos incorporar estes temas de alguma forma a proposta artistica
trazida pelo professor. A fala de Jane, acima, nos mostra como ela considera o
entorno, a sociedade e, no caso especifico, o0 ambiente escolar, relevante para o
desenvolvimento intelectual e humano. Esta percepcédo nos aponta para um caminho
onde ndo ha espaco para “superagdes”, onde as/os jovens nao precisem ultrapassar
tantas barreiras até alcancarem um equilibrio emocional, econémico e social. Um
caminho que leve a cooperagcdo e compreensao mutua, feito de acdes colaborativas
gue respeitem as individualidades e incluam a diversidade, ndo apenas na sala de
aula, mas na sociedade como um todo.

Depois da Roda, partimos para um aquecimento do corpo que pode acontecer
de varias maneiras, a depender da disposi¢cao do grupo naquele dia. Muitas vezes,
comecamos com movimentos livres e musicas trazidas pelos jovens. Quando o
grupo se mostra mais inquieto e agitado incluiamos exercicios de respiracdo e,
muitas vezes, inserimos exercicios de forca, alongamento e propriocepcéo (sentido
gque nos permite a sensacdo de movimento, posicdo articular e torque). A
propriocepcdo € descrita como sendo a consciéncia da postura corporal, do
movimento e das mudancas do equilibrio, que diferenciam a posicdo, 0 peso e a

resisténcia dos objetos em relacdo ao corpo.
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Figura 7: Imagem da Roda durante a oficina do GDU 2019.

Fonte: Aceno Pessoal

No processo criativo propriamente dito, no entremeio das aulas, nos
apoiamos no método Klauss Vianna de danca contemporanea, que propde que
pensemos a danca fora de codigos ou técnicas; logo, se posiciona de forma
opositiva a cdpia e a repeticdo que podemos facilmente observar em muitas dangas.
Para definir aqui um conceito de danca contemporanea, apresentaremos a nocao de
que, neste estilo, ndo existe 0 movimento certo ou a técnica adequada; esta
depende do individuo que a desenvolve, de sua trajetoria e de suas particularidades.

A danca contemporanea surge nos anos 1960 nos EUA. Nasce no
seguimento da danca moderna, na medida em que pretende também romper com 0s
moldes rigidos da danga classica. A danca moderna, em relagdo a classica, foi uma
forma de libertacdo do bailarino, de expressar mais 0s sentimentos das pessoas e
ndo apenas os enredos. A danga contemporanea surge nesse contexto. Ela
diferencia-se da moderna por ndo obedecer a técnicas. Ndo ha mecanismos
definidos, ha processos e formas de criacdo. Parte-se de métodos desenvolvidos por
bailarinos modernos, como improvisagcdo, contato-improvisacdo (onde a
improvisagcao ocorre a partir do contato com o corpo do outro) para uma construcao
identitdria da obra. O bailarino contemporaneo tem um papel mais autbnomo e

intervencionista na composicéo coreografica.
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Como a danga contemporanea ndo se define em técnicas ou movimentos
especificos, emerge uma nova nocdo de corpo. Este corpo multicultural e
multiestético € um espelho do contemporaneo, do contexto globalizado em que a
danca contemporanea se movimenta, buscando um sentido mais experimental e
menos estratificado para a obra.

O jeito Klauss Vianna de fazer danga que foi incorporado ao jeito do Ponto de
Cultura Ubuntu de fazer as oficinas acontecerem, prioriza a exploracdo do improviso
e do movimento criativo personalizado, aquele que tem sua origem no individuo e no
que para ele tem significado. Busca refletir também sobre a pratica da danca-
educacao enquanto estratégia de producdo de novas formas de fazer e pensar a
danca e sua consequente producéo de subjetividade. Essa abordagem metodolégica
traz a tona uma discussdo importante a respeito da forma como a constru¢cdo do
conhecimento estd implicada de forma ética na pratica artistico-pedagdgica da
danga na contemporaneidade.

Especificamente no caso da linguagem da dangca, podemos observar,
atualmente, o amplo dominio da presenca do bailarino criador e compositor de sua
propria obra artistica. Assim, o estudo e elaboracao da percepcéo singular do artista,
articulados a uma investigacdo pratica continuada de sua linguagem, permitem a
permanente atualizacdo dos diferentes modos de operagdo técnica e criativa da
danca, assim como sua poténcia de producdo de subjetividade.

A conquista da conscientizacdo, atencdo e disponibilidade do corpo ao
movimento e a exploracdo de diferentes qualidades e consequentes estados de
presenca gerados pelo e no corpo do artista sdo alguns dos aspectos que a pratica
da educacédo somatica pode vir a desenvolver em sua relacdo com a danca.

O pesquisador do movimento norte-americano Thomas Hanna, define o termo
educacao somatica em 1983, junto aos considerados “reformadores do movimento”
(STRAZZACAPPA, 2006, p. 48). A educacdo somatica € considerada, atualmente,
como um campo abrangente de estudos do movimento humano, abarcando
diferentes métodos e técnicas que buscam privilegiar a conscientizacdo e o estudo
do movimento do ser corporal em sua totalidade: “E unanime entre os professores
de educacdo somética de diferentes linhas a visdo de que o corpo humano é um
organismo vivo e indissociavel da consciéncia” (BOLSANELLO, 2005, p. 100). Dessa

forma, nas diferentes praticas de educacao somatica, em geral, sdo explorados, ndo
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s6é os aspectos motores da experiéncia, mas também o0s aspectos sensoriais,
cognitivos e afetivos de cada corpo inserido em determinado contexto.

Portanto, a pratica da educacdo somatica, quando vinculada a processos de
exploracao artistica da danca, para além de um recurso de tratamento e prevengao
de danos fisicos, pode atuar em todo o sistema perceptivo-conceitual do corpo do
artista, criando assim condi¢gdes para sua exploracdo criativa (CABRAL, p.03, 2015).

O trabalho ancorado no método de Vianna busca criar formas para que 0s
alunos (sendo artistas ou ndo) possam se lancar na pesquisa de seu proprio corpo
em movimento, a partir da observacao atenta ao corpo do outro e ao proprio corpo.
Assim, almeja-se que o bailarino possa conquistar sua autonomia na danca a partir
da conscientizacdo e exploracdo criativa e ludica do movimento, bem como pela
flexibilizacdo de tensdes desnecessarias do corpo.

Enquanto técnica de danca, o método Klauss Vianna privilegia uma pratica
em que os principios subjetivos sao elaborados pela e na exploragdo do movimento
dancado. A improvisacdo é uma das abordagens praticas recorrentes no método
Vianna e também uma prética nas oficinas de linguagens artisticas da Via Magia. Na
danca, € durante a improvisacdo que muitos conceitos sao incorporados e sentidos
de forma relacional no corpo. E ainda uma estratégia potente na conquista da
presenca e da sensagcdo do movimento. Esse recurso, contudo, nao desconsidera,
na pratica artistica da danca, a elaboracdo da coreografia como possibilidade de
composic¢do individual e coletiva. A improvisagao pode, ainda, ser concebida como
estratégia de exploracdo do movimento, que favorece a prontiddo e a escuta ao
momento presente durante a execucdo da coreografia.

O processo de criacdo de células coreograficas se da com a participacdo de
todos e todas e com base nos movimentos criados a partir de experiéncias
promovidas durante as oficinas sob orientacdo do professor. Os alunos séao
incentivados a transformar em movimento, ora individual, ora coletivo (ou em duplas/
trios), suas rotinas, seus pensamentos, suas emocdes e seus desejos. A danca-
educacao poderia, na forma como é trabalhada nas oficinas do Ponto, evidenciar
gue a exploracdo do movimento humano ndo se encerra apenas em sua acao de
desestabilizar padrdes de movimento, mas também de pensamento, imaginacdo e

emocdo. Desta forma, os alunos séo incentivados a produzir seus proprios
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conteudos, que traduzem as suas subjetividades e que permitem uma exploracédo

criativa e individualizada na danga contemporanea.
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CAPITULO 2 — NA ARENA DA PESQUISA

2.1 REFLEXOES METODOLOGICAS — O CAMINHO PERCORRIDO

A historia da vida individual de cada pessoa é, acima
de tudo, uma acomodacao aos padrdes de forma e de
medida tradicionalmente transmitidos na sua
comunidade de geracdo para geracdo. Desde que o
individuo vem ao mundo os costumes do ambiente
em que nasceu moldam a sua experiéncia dos factos
e a sua conduta. Quando comeca a falar ele é o
frutozinho da sua cultura, e quando crescido e capaz
de tomar parte nas atividades desta, os habitos dela
sdo o0s seus habitos, as crencas dela as suas
crengcas, as incapacidades dela as suas
incapacidades”.

(BENEDICT, 2013, p. 15)

A realidade (familiar ou exotica) sempre é filtrada por
determinado ponto de vista do observador, ela é
percebida de maneira diferenciada. [...] ndo estou
proclamando a faléncia do rigor cientifico no estudo
da sociedade, mas a necessidade de percebé-lo
enquanto objetividade relativa, mais ou menos
ideoldgica e sempre interpretativa.”

(VELHO, 1994, p. 129)

A metodologia deste trabalho surge de um processo de imersdo e vivéncia
com o GDU, isto porque as minhas participa¢gdes ativas no grupo me possibilitaram
um contato pessoal com cada jovem. De acordo com Spradley (1979), a etnografia
deve ser entendida como a descricdo de uma cultura, que pode ser a de um
pequeno grupo tribal, numa terra exotica, ou a de uma turma de uma escola dos
suburbios, sendo a tarefa do investigador etnografico compreender a maneira de
viver do ponto de vista dos nativos da cultura em estudo. Neste caso, o trabalho
etnografico acontece atravées da minha observacao participativa durante as oficinas
do GDU, na CVM, sendo que os jovens membros do grupo compdem o universo da

pesquisa.
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Bogdan e Taylor (1975) definiram a observacdo participante como uma
investigacdo que se caracteriza por um periodo de interagfes sociais intensas entre
o investigador e os sujeitos; no meio destes, os dados séo recolhidos e organizados
de forma sistematica. Desta forma, eu ndo somente acompanho passivamente as
aulas como participo ativamente delas como integrante do Grupo. Para Lapassade
(1992, 2001), a expressao “observagao participante” tende a designar o trabalho de
campo no seu conjunto, desde a chegada do investigador ao campo da
investigacdo, quando inicia as negociagbes que lhe dardo acesso a ele, até o
momento em que o abandona, depois de uma longa estadia. Os observadores
devem, por sua vez, imergir pessoalmente na vida dos locais, partilhando as suas
experiéncias.

Durante a estadia no campo, os dados recolhidos sao provenientes de fontes
diversas. Esta € a etapa da observacao participante propriamente dita, que é o0 que o
observador apreende vivendo com as pessoas e partilhando as suas atividades. Em
outra etapa, temos as entrevistas etnograficas, que sdo as conversacdes ocasionais,
portanto ndo estruturadas, e/ou mediante o estudo, de documentos oficiais e,
sobretudo, de relatos pessoais, nos quais 0s jovens revelam os seus pontos de vista.
Lapassade (2001) considera a existéncia de trés tipos de observacao participante.

O primeiro tipo — observacdo participante periférica — € escolhido pelos
investigadores que consideram ser indispensavel um determinado grau de
implicacdo para captarem a visdo do mundo dos observados e uma participagao
apenas suficiente para serem admitidos como “membros”, sem, no entanto, serem
admitidos no centro das atividades. Nao assumem, portanto, um papel muito
importante na situacdo em estudo, sendo o carater periférico da implicacdo a sua
origem, numa escolha de natureza epistemoldgica baseada na presuncdo de que
demasiada implicacao pode redundar em bloqueio da capacidade de analise.

O segundo tipo — observacéo participante ativa —adotado pelos investigadores
que se esforcam por adquirir um determinado estatuto no seio do grupo ou da
instituicdo em estudo. Esse estatuto € o que lhes permitira participar em todas as
atividades como membro, mas mantendo certo distanciamento. O terceiro tipo —
observacao participante completa — é o que nos interessa neste trabalho, divide-se
em duas subcategorias: por oportunidade, caso o investigador seja ja membro da

situacdo que ira estudar, ou por conversdo, como forma de cumprir uma



52

recomendacao etnometodolégica. Neste trabalho, iremos nos deter na observacéo
participante completa por oportunidade.

O principal desafio aqui € tomar parte de algo que me é absolutamente
familiar e que faz parte, ndo somente da minha historia profissional, mas também da
minha histéria de vida. Fino (2008) chama-nos atengcdo no seu artigo sobre
etnografia enquanto método que, quando uma situacao é familiar, o risco de ndo
compreensdo € muito maior. Fino (2008) cita ainda Alaoui!? (2002) ao tratar do tema

da familiaridade com o objeto de pesquisa:

[...] a importancia da etnografia reside, entre outras coisas, na sua
capacidade de tornar estranho o que nos é familiar e de levar o observador,
pelo ato de olhar, a demorar sobre o observavel para descrevé-lo e
problematiza-lo. Dai a razédo para a centralidade da observacédo participante
e das entrevistas ndo estruturadas no método etnografico (FINO, 2008, p.
6).

Para tanto, ndo posso assumir, mesmo estando na mesma sociedade, no
mesmo bairro e no mesmo grupo de danca com eles desde 2016, que j& conheca as
perspectivas destes jovens. Velho (1994) aponta a importancia de perceber o estudo
da sociedade enquanto objetividade relativa, mais ou menos ideoldgica, e sempre
interpretativa, e diz ainda que o fato de dois individuos pertencerem a mesma
sociedade ndo significa que estejam mais proximos do que se fossem de sociedades
diferentes. Alguns grupos ou alguns individuos desenvolvem visbes de mundo
peculiares e, mesmo estando nas mesmas comunidades existem muros que nos
separam (cor da pele, faixa etaria, hierarquias sociais, aspectos religiosos, etc).

Esse movimento de relativizar as no¢cdes de distancia e objetividade permite-
nos, além de nos tornar mais modestos quanto a construgdo do nosso
conhecimento, observar o familiar e estuda-lo sem paranoias sobre a possibilidade
de resultados imparciais, neutros (VELHO 1994). Embora a familiaridade ndo seja
igual ao conhecimento cientffico, € fora de davida que representa também um certo
tipo de apreensao da realidade (VELHO, 1994).

2Alaoui, D. Regard ethnographique sur la médiation scolaire. Revista Europeia de Etnografia da
Educacéo. 2002. p. 75-79.
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Figura 8: Imagem da oficina do GDU 2019

Fonte: Aceno Pessoal

Velho (1994) acredita, ainda, que seja possivel transcender, em determinados
momentos, as limitagdes de origem do pesquisador e chegar a ver o familiar ndo
necessariamente como exotico, mas como uma realidade bem mais complexa do
gue aquela representada pelos mapas e cédigos basicos nacionais e de classe
através dos quais fomos socializados. Ele conclui, ainda, dizendo que o processo de
estranhar o familiar torna-se possivel quando somos capazes de confrontar
intelectualmente, e mesmo emocionalmente, diferentes versdes e interpretacbes
existentes a respeito de fatos e situacdes. Este é 0 exercicio pessoal que buscarei
fazer nesta pesquisa, na tentativa de me aproximar o maximo possivel das visdes de

cada um desses jovens e das suas manifestacdes de corporeidade.

2.1.1 O caminho percorrido

A relacdo entre os membros do grupo desde o inicio das oficinas foi
estabelecendo-se sem pressa. Levamos cerca de um més e meio para que
pudéssemos nos conhecer melhor e compartilhar percep¢cdes um sobre o outro.
Como eu era a pessoa mais velha no grupo e representante da instituicdo que
promove as oficinas, eles e elas, no inicio, me viam como “a coordenadora”, mas,

aos poucos, ao longo dos primeiros encontros, fomos conversando, fui expondo os
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meus pontos de vista e fui incentivando-os sempre a fazer o mesmo, de modo que
os jovens foram me acolhendo, aceitando o dialogo e, aos poucos, foram também
“des-hierarquizando” aquele grupo. “E preciso chamar a atengdo para o fato de que
mesmo nas sociedades mais hierarquizadas ha momentos, situagdes ou papeéis
sociais que permitem a critica, a relativizagao ou até o rompimento com a hierarquia”
(VELHO, 1994, p. 127).

Entendo que, com esta pesquisa, pretendo me aproximar da perspectiva
da/do jovem envolvido no processo, fazendo, para tal, o exercicio de tentar acessar
a sua subjetividade (ou um relato sobre esta subjetividade), buscando entender
como elaboram suas identidades a partir do conjunto de suas experiéncias
educacionais. O meu interesse primario € investigar os caminhos que levam -
através do contato com a danca e com a educacdo do corpo — a construcdo do
conhecimento e da subjetividade na juventude, compreendendo o0 corpo como
elemento central da existéncia humana, catalizador das sensac¢des e das emocoes.

A etnografia apresenta-se aqui como uma ferramenta que me possibilita
dialogar com a perspectiva dos/das alunos e alunas, permitindo-me trazer elementos
pessoais ou coletivos que colaborem para o desenvolvimento da proposta
pedagodgica. A percepcao do corpo como produto de uma cultura, receptor e
reprodutor de experiéncias sensoriais, emocionais e de vivéncias se configura aqui
como tema central dessa experiéncia.

Ndo sei se porque me lembro com riqueza de detalhes da minha
adolescéncia, ou se porque simplesmente gosto muito desta fase da vida humana,
mas a minha relacdo com esse publico sempre tendeu a ser bastante fluida. Nas
primeiras semanas das oficinas de danca, desarrumando caixas na casa da minha
mae, eu encontrei diarios antigos da minha adolescéncia — eram dois diarios, um de
1994 e o outro de 1995, na época eu tinha 14/15 anos. Aquilo me pareceu um certo
sinal de que eu estava no caminho certo, depois de alguns anos trabalhando com
adultos, quase que exclusivamente, eu voltaria a atuar com a juventude, e, naquele
momento, eu tinha em maos relatos preciosos das minhas vivéncias naquele periodo
da minha vida. Eu passei um fim de semana inteiro lendo aquele diario e revivendo
aguelas experiéncias, o que foi de extrema importancia para que eu me conectasse
de forma segura com aquela nova juventude que, de alguma forma, divergia tanto da

minha experiéncia de juventude, por serem jovens, pretos, da periferia, alunos de
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escolas publicas, vivendo em um mundo altamente tecnolégico para os padrbes da
década de 1990.

Na semana seguinte, eu levei os diarios para as aulas de danca e mostrei aos
professores e aos alunos e alunas, e todos e todas ficaram muito entusiasmados.
Uma das meninas me disse, muito animada, que ela também escrevia um diario. O
grupo passou boa parte da aula, neste dia, circulando os meus diarios e lendo
trechos em voz alta. No final da aula, por sugestdo de um dos professores,
resolvemos representar cenicamente, através da danca e da performance, algumas
das situacdes narradas naquelas paginas. Foi seguramente um dos momentos mais
fortes para mim durante as oficinas e uma imensa oportunidade de me conectar com
eles e de me fazer perceber como parte daquele grupo.

O episddio que eu chamo de “a oficina do diario” foi um marco importante nas
oficinas do GDU. Nas aulas seguintes, eles comecaram a se sentir mais a vontade
para trazerem suas gquestfes mais intimas e pessoais; e 0s professores sugeriram
se apropriar dagueles relatos, no sentido de tentar converté-los em processo criativo,
incorporando-os ao trabalho de movimentagc&o cénica para danca. Com a sugestao
acatada, tivemos muitos momentos de lagrimas, abracos e catarses emocionais,
falamos sobre o individuo, os padrdes da sociedade em que vivemos, as regras, as
leis, a familia, amores, sofrimento, sexualidade, género, violéncia, religido e sobre
todos os temas que permeiam o cotidiano destes jovens e que eram trazidos por
eles. Tudo isso foi transformado posteriormente em movimento e experienciado
através da danca. Ali eu havia comecado a acessar um pouco do universo cultural

daquele grupo de jovens do Engenho Velho.

O que sempre vemos e encontramos pode ser familiar, mas nao €
necessariamente conhecido, e 0 que ndo vemos e encontramos pode ser
familiar, mas ndo é necessariamente conhecido; e o que ndo vemos e
encontramos pode ser exotico, mas, até certo ponto, conhecido (VELHO,
1994, p. 126).

Como eles trouxeram essa demanda de falar da vida, da existéncia, das
mazelas diarias e de como nos adaptamos a elas, resolvemos conjuntamente
montar um espetaculo que tratasse desta tematica, o cotidiano destes e destas
jovens. Para isso, precisariamos fazer uma imersdo profunda nas histérias e na vida
de cada um, tentando, para além do discurso, resgatar memorias, sentimentos e

sensacoes das situacdes vividas. Neste momento, a minha metodologia de trabalho
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com a danca-educagcdo comecava a tomar uma forma mais estruturada e, diante do
desejo do grupo, de trabalhar o processo artistico a partir de elementos tao
pessoais, percebi que o processo pedagogico estava se consolidando.

Naquele momento, o grupo, que havia comecado com quinze pessoas,
contava com treze participantes, dois haviam desistido logo nas primeiras oficinas
por questdes pessoais. Quando o grupo tomou a decisdo de expor questdes mais
intimas como obra, mais trés pessoas decidiram que ndo queriam participar de
forma sistematica (duas vezes por semana/2h de aula por dia), ficamos assim com
dez integrantes no grupo para iniciar o trabalho de imerséao.

Nas oficinas seguintes, durante seis meses, fizemos um trabalho minucioso
de conectar experiéncias e vivéncias, com a pratica corporal, técnicas de danca
contemporanea e criacdo artistica. O grupo mostrou-se bastante engajado na
concepcao do produto final que seria, por escolha e opc¢éo deles, um espetaculo de
trinta minutos.

Aquela altura dos trabalhos, eu confesso que me sentia parte do processo,
mas ainda com algumas limitacdes. Trés alunas mostravam-se menos propensas a
me desconectar da figura de lideranca. Flor mostrava-se bem resistente, talvez por
ter sido aluna da Escola Casa Via Magia, além de ser filha de uma das professoras
da Escola, o que fazia com que ela me reconhecesse como parte daquela estrutura.
Maria Clara é sobrinha de uma funcionaria da Escola e também resistia a essa
dissociagao entre a minha figura e a estrutura de gestao.

Jenifer era um caso, para mim, muito interessante. Era uma menina muito
parecida com a menina que eu fui na adolescéncia, inclusive pelo fato de ser uma
das poucas meninas brancas do GDU e, por conta disso, ter vivido experiéncias
mais préximas as minhas como mulher branca na nossa sociedade. Algumas
meninas € meninos diziam que era ela “problematica”, que gostava de arrumar
confusdo. De fato era uma garota que nao passava despercebida. Ela tinha um jeito
agressivo de se comunicar, vestia roupas largas que escondiam o proprio corpo
(apesar de seu corpo estar dentro das supostas normas e padrfes sociais de
aceitacdo). JF gostava de se impor, principalmente com as outras meninas e tinha
muita resisténcia a disciplina e as regras impostas no trabalho com a danca. Ela, no
entanto, desenvolveu uma relacdo muito préxima e amigavel com o professor do
GDU.
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Figura 9: Imagem Espetaculo Diario remontagem 2019

Fonte: Acenvo Via Magia

Este encontro entre os dois (Jenifer e o professor Benin) foi de suma
importancia para que ela conseguisse se sentir parte daquele grupo e proxima
daquelas pessoas. A mim ela via como a figura de autoridade, em grande parte por
conta da minha idade, como ela mesma me disse inUmeras vezes. A aproximacao
dela, desta figura de autoridade, seria algo impensavel naquele momento em que
tudo que ela mais parecia querer era transgredir e ser rebelde. Outra caracteristica
do trabalho etnografico é a concepcédo da investigacdo como um processo indutivo
ou baseado na descoberta, em vez de ser limitado pela testagem de hipoteses
explicitas (FINO, 2008). Aquela altura, me restava (intuitivamente), senéo, observar
e focar na descoberta da verdadeira natureza do fenémeno.

Foi extremamente desafiador o exercicio de insistir nesta conexdo com estas
meninas que nao se mostravam tdo disponiveis quanto os demais, mas foi 0 tempo
e as coincidéncias da vida que foram fazendo com que, aos poucos, elas me
dessem o0 passaporte de acesso as suas vidas e pensamentos. Eu acabei me
aproximando da tia de Maria Clara e pude ter acesso a sua casa e a sua familia.
Percebi, por exemplo, que a mae de Maria era extremamente controladora e que a

jovem tendia a esconder alguns fatos da mée por medo de broncas e castigos
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(algumas vezes Maria faltou as oficinas com a justificativa de que ndo poderia sair
de casa, pois estava de castigo por ter tirado nota baixa).

Com Flor, a aproximacédo deu-se com o tempo e a constancia nas oficinas.
Ela € uma das integrantes do grupo que, apesar de ser moradora do E ngenho Velho
da Federacéo, ndo estuda no Colégio Henriqueta Catarino e, por coincidéncia, ela
estuda no mesmo colégio que o meu sobrinho. Eles sdo amigos e colegas de sala.
Tive a oportunidade de encontra-la algumas vezes fora do nosso espaco das
oficinas, encontros que nos permitiram uma maior proximidade e, com o tempo, ela
foi trazendo mais elementos para 0s N0OSSOS encontros semanais com o grupo.

Percebo que, para Flor, ainda ha um caminho a percorrer no que diz respeito
a se permitir fazer parte do grupo em sua totalidade. Ela, atualmente, tem 16 anos e,
das trés meninas citadas, € a Unica que permanece no grupo. Maria precisou se
afastar, pois ndo estava indo bem na escola e sua mae, mesmo depois de muita
conversa comigo e com a coordenadora pedagoégica do Colégio Henriqueta, optou
por retira-la de todas as atividades extracurriculares neste ano de 2019. Jenifer
mudou-se para a casa do pai, em Lauro de Freitas, apds conflitos com a mae. Por
conta da distancia, atualmente ela participa esporadicamente dos encontros do
grupo.

Confesso que nem sempre me sinto segura nas direcbes tomadas no
processo pedagogico e, por vezes, sinto necessidade de perguntar diretamente
determinadas questdes ou acessar o discurso dos jovens através de outras
ferramentas. Para tanto, escolnemos (o professor e eu) a escrita individual como
instrumento de coleta de informacdes que direcione a metodologia de trabalho nas
oficinas e combinei com o grupo gque todos e todas escreveriam (ao inicio e ao final
do periodo de oficinas) sobre as suas experiéncias naquela jornada.

A producdo de texto ja era uma constante no nosSso processo pedagogico,
pois sempre ao inicio e ao final de periodos de oficinas produziamos textos sobre
como havia sido aquela experiéncia e sobre expectativas para o trabalho futuro. Ao
final no primeiro ano, por exemplo, tivemos alguns textos sobre a importancia
daquele trabalho nas vidas cotidianas dos alunos e alunas e nas relacdes pessoais,
mas um tema em comum em todos os textos me chamou atengéo: a relacdo com o
professor. Muitos textos falavam do quanto eles gostavam e se identificavam com a

figura do professor de danca e de como aquela referéncia era importante para o
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grupo. O professor, que aqui chamaremos de Benin, na época do inicio do grupo,
tinha vinte e cinco anos, ou seja, quase tdo jovem quanto os membros do grupo.
Esta aproximacado etaria certamente contribuiu para que o grupo se sentisse mais
conectado e compatrtilhasse identidades.

A escolha de Benin para ministrar as aulas vem, mais uma vez, do que me é
familiar, pois ja nos conheciamos por termos realizado outros trabalhos na Casa Via
Magia, mas foi também uma aposta nesta conexao que ele teria com 0s jovens por
conta da sua prépria juventude pulsante.

No inicio das oficinas eram dois professores, ambos jovens, um de danca
contemporanea e o segundo de danga urbana. Este trabalho conjunto foi realizado
de forma bastante satisfatéria durante os quatro primeiros meses. Ao final deste
periodo, por questdes financeiras relacionadas ao projeto, so6 foi possivel manter um
dos professores. Por escolha do grupo, mantivemos Benin e seguimos com uma
proposta mais wvoltada para a danga contemporanea, aproveitando o0s
conhecimentos de danca urbana passados nas oficinas anteriores.

Ao final de nove meses de oficina, tinhamos um espetaculo montado e um
grupo muito interessado em expor este trabalho ao publico, especialmente as
familias, aos amigos e aos professores. Marcamos uma apresentacdo no Teatro de
Pano da Via Magia, aberta ao publico, e lotamos o espagco em um domingo a tarde.
Foi um momento de celebracdo e também um encontro entre aqueles jovens e
aguelas pessoas (incluindo professores do Henriqueta Catarino), que conviviam com
agueles meninos e meninas e se surpreenderam ao vé-los de forma tao inteira e
comprometida no palco.

Terminado o espetaculo, havia muitos comentarios de pais e maes que se
surpreenderam ao verem seus filhos e filhas expondo-se e representando de forma
tdo segura. O trabalho apresentado era denso e trazia a tona temas como
sexualidade, racismo, violéncia, uso de drogas licitas e ilicitas e questdes
relacionadas a desigualdade social e econdbmica. Lembro que alguns pais ficaram
um tanto impactados, mas nenhum deles chegou a manifestar atitude de
desaprovacao.

Ao final destes primeiros meses de trabalho, antes das férias de final de ano,
refleti muito sobre o método pedagdgico e sobre os resultados do trabalho enquanto

escrevia o relatério final do projeto. Pensei em acessar outras ferramentas que
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poderiam enriquecer 0 processo criativo. Optei, naquele primeiro momento, pela
producéo do discurso e da narrativa textual e, entdo, acessei o material escrito que
havia sido produzido por cada um/a ao final das oficinas e me debrucei na tentativa
de fazer uma analise do que pretendia ser dito naqueles textos e de identificar, a
partir dali, um elo entre o que havia sido 0 nosso processo pedagodgico no ano que
acabava e o0 que seria daqui para frente.

Foi um momento de muita introspeccéo, em que fiz um exercicio de compilar
informacdes, agrupa-las e analisi-las, de forma que pudéssemos formular, a partir
dali, um norte do processo educativo de imersao e criacdo que nos permitisse dar
continuidade ao trabalho. Também havia, obviamente, a possibilidade de, no ano
seguinte, fazermos tudo absolutamente diferente, com pessoas diferentes inclusive,
mas, naquele momento, iSso nem passava pela minha cabeca. Esse foi 0 momento
também em gue perguntas e questionamentos comecaram a surgir. Foi um tempo
de transicdo, um periodo em que pude delinear melhor o projeto e refletir sobre o
processo educativo, preparando-me para uma segunda etapa que estava por Vvir.

No inicio do segundo ano de imersdo com 0 grupo, sentimos uma
necessidade de retomar algumas discussdes, além de fomentar novas. O tema do
corpo surgiu com forca total, trazido por questionamentos acerca de estética,
padrdes, normatizacdes e esteredtipos. Mais uma vez, 0 grupo me trazia material
gue embasaria o processo pedagogico e de criacao.

O Grupo voltou bastante animado do periodo de férias e definimos que
dariamos seguimento a proposta de trazer elementos para 0 processo criativo que
tivessem a ver com a rotina e a vida pratica deles. Foi assim que surgiu o tema
cotidiano como tematica do trabalho seguinte. Demos seguimento as oficinas e,
durante um periodo de 5 meses, trabalhamos a criacdo de células coreograficas que
tivessem conexdo com a rotina de cada um e suas vivéncias diarias.

Ao longo do segundo ano das oficinas, comegou a crescer em mim o desejo
de registrar 0 que acontecia durante as aulas. Por isso, convidei uma professora da
Escola Via Magia para fazer os registros pedagogicos das oficinas de danca. Por
conta de ajustes de horario, ndo conseguimos dar seguimento a esta proposta. Eu
mesma comecei, entédo, a fazer anotagdes depois das aulas. O objetivo era ter algo
palpavel que me direcionasse rumo ao futuro das a¢des pedagdgicas com o Grupo.

Estes escritos comegaram a despertar em mim um desejo de aprofundar aquele
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estudo e, assim, eu decidi que era hora de apresentar um projeto de mestrado cuja
proposta seria estudar o GDU, seus membros e as praticas de danga-educacao.

Naqguele ponto, eu jA buscava e me interessava mais por acessar 0os discursos
daqueles jovens e suas subjetividades.

Figura 10: Imagem Oficina GDU 2019 — processo criativo

Fonte: Aceno Pessoal

Figura 11: Imagem Oficina GDU 2019 — processo criativo

P

Fonte: Acr§/o Pessoal
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Neste ano, o grupo teve, assim como no ano anterior, duas aulas por semana,
com duracéo de duas horas cada, ao longo de nove meses. A divisao por etapas de
preparacdo, até chegarmos a mostra final, foi a mesma de 2016 (introducéo,
desenvolvimento, criagdo e montagem). Ao final dos nove meses, tivemos uma
mostra aberta a comunidade que aconteceu durante quatro finais de semanas, aos
sdbados e domingos, durante um més. O tema da mostra foi cotidiano e os jovens
trouxeram elementos (inclusive fisicos) das suas vidas diarias para o palco.
Encerramos, assim, o ano de 2017, sem saber ao certo como dariamos continuidade
ao projeto no ano seguinte, sendo que ndo havia mais verbas destinadas
oficialmente para o Ponto de Cultura e o0 Governo Federal ainda ameagava extinguir
o Ministério da Cultura, deixando os beneficiarios & mercé da incerteza.

No inicio de 2018 a Escola concordou, depois de conversas entre a
coordenacdo do Ponto, a direcdo da Escola e o professor de danca, em apoiar o
retorno do grupo, mesmo sem verba oficial do Governo para pagamento dos
colaboradores. Para isso, garantiriamos o pagamento do salario do professor para
que as atividades ndo parassem.

A minha entrada em campo, no ano de 2019, como observadora participante
para realizacdo desta pesquisa, foi uma experiéncia um tanto dramatica e
desafiadora. Essa experiéncia, via de regra, faz com que o pesquisador tome
posicoes de dubiedade constante, sendo ao mesmo tempo analista e objeto de
analise. E um exercicio que exige uma disponibilidade emocional e certa exposicao,
para que, enquanto pesquisadora, eu pudesse realmente entender e viver aquela
experiéncia de forma plena e que me possibilitasse fazer andlises as quais se
aproximem o maximo possivel da realidade estudada.

Neste processo de tentar desconectar a minha figura de gestdao das
atividades artisticas do Grupo, em 2019, o professor Benin assumiu a coordenacao
do GDU, fazendo com que a minha presenca nas oficinas se desse de forma menos
comprometida com burocracias e formalidades. Desta forma, foi possivel afastar o
meu olhar das questdes administrativas, que poderiam comprometer a minha
observacdo do Grupo enquanto célula de educacéo artistica, tornando mais viavel

desvincular a minha figura da lideranca.
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Em abril de 2019 eu iniciei o trabalho de observacgao participante nas oficinas,
duas vezes por semana. Eu participava de todas as etapas das aulas (que seréao
melhor descritas mais adiante) e do processo final de criagdo junto com o professor.

Além do trabalho de observar e tomar notas dos pontos que considerei
relevantes no desenvolvimento de cada um dos jovens e do grupo como um todo,
considerando aquele espaco e aquela proposta educativa, me dediquei a andlise da
producdo textual dos/das jovens que aconteceu em dois momentos especificos no
ano de 2019. O primeiro deles foi o texto produzido no retorno as oficinas, em abril,
apos o periodo de férias. Neste texto, os jovens deveriam falar da experiéncia no
GDU no ano anterior e relatar expectativas para o ano que se iniciava.

O segundo documento, que serviu como fonte de analise de discurso, foi o
texto produzido ao final das oficinas de 2019, produzido pelos/pelas jovens ao final
de outubro do mesmo ano. Neste texto os jovens fazem uma avaliacdo pessoal do
processo de formacédo e dos aprendizados do periodo.

Em uma terceira etapa de coleta de dados de pesquisa realizamos uma roda
de conversa em fevereiro de 2020. Os temas discutidos foram: corpo, comunidade,
danca, educacdo e arte. O meu papel era mediar as discussdes e conduzir alguns
questionamentos especificos acerca do desenvolvimento subjetivo de cada um, a
partir da experiéncia com a danca-educacao.

Na ultima etapa da pesquisa de campo, ocorreram as entrevistas individuais,
onde foi possivel acessar os discursos de forma mais segmentada. Eu aguardei
ansiosamente esta Ultima etapa, que seria um momento Unico de téte-a-téte com
cada um deles e fui (assim como toda a humanidade) brutalmente surpreendida com
uma pandemia que mudou os rumos de todas as relagbes humanas pré
estabelecidas.

Logo no inicio de marco, decidimos suspender as atividades de Grupo por
conta da chegada da Covid-19 em Salvador, e passamos a nos comunicar apenas
de forma virtual, por whatsapp e video chamadas. Desta forma, foram realizadas, no
periodo entre abril e julho de 2020, as entrevistas individuais, sendo esta a Gltima
etapa da minha pesquisa de campo, que transformou o meu tdo sonhado téte-a-téte
em um tela-a-tela.

Foi um tanto frustrante ter que lidar com esta nova situacdo. Ndo posso negar

que o fato de ter um tempo diferenciado entre o momento da pergunta e a
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elaboracédo da resposta (em muitos casos foi que o aconteceu, pois as perguntas
eram enviadas por audio de whatsapp e respondidas, ndo necessariamente em
tempo real) me causou a impressao, como pesquisadora, de que algo na relacao se
perdeu. Eu pude acessar o conteudo do discurso, mas nao fui capaz de acessar o
olhar, a postura e a espontaneidade da conversa. Foi uma adaptacdo extremamente
necessaria, devido as circunstancias que vivemos atualmente em funcdo da
pandemia e, apesar da minha frustracéo, foi possivel reunir material de analise que
me permitiu concluir a pesquisa e apresentar resultados sistematizados do trabalho
de campo.

Como ja foi dito, os dados coletados desta pesquisa sédo fruto de observacdes
e anotacbes de campo, uma roda de conversa, entrevistas virtuais e producao
textual dos jovens no periodo compreendido entre 2019 e 2020. Os documentos
analisados foram respectivamente: caderno de campo, audio e transcricdo da roda
de conversa, audios, transcricdes e textos das mensagens trocadas nas entrevistas
via whatsapp e dois textos produzidos por cada um dos jovens, sendo o primeiro em
abril de 2019 e o segundo em outubro de 2019, conforme relatado neste capitulo.
Abaixo, apresento uma linha do tempo com as etapas da pesquisa de campo e as

respectivas ferramentas utilizadas para coleta de dados:

Figura 12: Fluxograma de metodologia de pesquisa de campo

Periodo Etapas de Atividade de Campo Documento de Andlise

Abril a
Outubro de
2019

Observacao
participante

Produgdo de
Abril e textual dos e Textos
Outubro 2019 das jovens produzidos

Fevereiro de
2020

Audio e
Transcrigcao

fharsea it e e
Ju;ggode Whatsapp Audio,
texto e
Transcricao

Fonte: Producéo propria.
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2.2. CARACTERIZACAO BASICA DO AMBIEENTE E DOS SUJEITOS DA
PESQUISA

A seguir, apresento uma caracterizacdo dos dados pesquisados, sendo uma
breve descricdo do cenario sociocultural e uma descricdo dos jovens que fazem

parte do universo da pesquisa.

2.2.1 Contexto historico e sociocultural: Engenho Velho da Federacéo

Segundo o historiador e professor baiano Edmundo Franco, existem algumas
hipoteses sobre a origem do bairro, mas nenhuma foi confirmada até os dias atuais.
O professor Cid Teixeira, historiador brasileiro e notavel contador das histérias e
memorias da Bahia, corrobora com a ideia da auséncia de uma versao definitiva e
acrescenta que nao ha bibliografia especifica sobre o tema.

Registros histéricos da cidade de Salvador mostram que o Engenho Velho da
Federacdo, antes de sua fundacdo, era uma mata fechada, pertencente a uma
grande fazenda, antigo engenho de cana-de-acUcar. Foi local de abrigo de pretos
escravizados, fugidos de outras fazendas da regido. Por ser ponto geografico
estratégico, o local serviu como uma espécie de esconderijo de dinheiro, o qual era
guardado em potes chamados de bogum, que eram enterrados nas terras da
localidade. Hoje, o seu famoso largo, no final de linha do Engenho Velho, leva o
nome de Bogum e o primeiro terreiro devidamente estabelecido no Engenho Velho

gue leva o nome de Terreiro do Bogum, data do ano de 1855.

Antes disso, certamente, o Engenho Velho ja existia, era uma fazenda para
plantacdo da cana (por isso, engenho) onde os entdo escravizados ja
procuravam driblar a dominagcédo imposta pelos senhores, desenvolvendo
atividades de lavadeira ou preparando os quitutes a base de dendé, marca
da culinaria baiana (RAMOS, 2013, p.120-1, apud CARVALHO, 2016, p.54).

No Engenho Velho, foram fundados os primeiros terreiros de candomblé da
cidade de Salvador e, por isso, hoje é local de pesquisa e estudo de quem se dedica
a tematica. Bairro populoso, sendo a maior parte de habitantes afros descendentes,
suas ruas levam nomes de santos, de personalidades historicas da cidade e de
moradores ilustres da propria comunidade. O nome da rua principal é em

homenagem ao jogador de futebol nascido e criado no bairro Apolinario Santana


https://pt.wikipedia.org/wiki/Historiador
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Bahia
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(Popd). Outras personalidades religiosas e histdéricas ddo nomes as ruas do bairro,
como Sao Sebastido (ladeira do Scorpio); Xisto Bahia, que nasceu em salvador em
1841, era ator, escritor de pecas teatrais, compositor e cantor autodidata (Rua Xisto
Bahia); Manoel Bonfim, um dos 1° moradores do bairro, fundador do terreiro da
Casa Branca, e que ajudou na construcdo da Av. Vasco da Gama (Rua Manoel
Bonfim).

Uma curiosidade do bairro € que, para a construcdo da igreja Catdlica
(Parbquia de Santa Cruz), o terreno foi cedido por um terreiro de candomblé,
permanecendo vizinhos até os dias atuais. O bairro também € berco de grandes
talentos das artes e em especial da musica baiana.

Engenho - Muitos acreditam, até mesmo pelo home escolhido, que ali existia
um grande engenho de um dos latifundiarios que dominavam a sociedade na época
da escraviddo. Segundo Orlando Barbosa, membro da Associacdo de Moradores do
Engenho Velho da Federacao, a ocupacdo do bairro da-se no final do século XVIIl e
inicio do XIX, quando pessoas escravizadas e migrantes do interior do estado la se
estabeleceram. Duas grandes fazendas de engenho de cana de agUcar ocupavam
guase toda a area: a Madre de Deus, da familia Filgueira Santos (a mesma do ex-
governador Roberto Santos), e a Engenho Velho, pertencente a familia Catarino (da
qgual Henriqueta Catarino, que hoje empresta seu nome a rua onde fica a Casa Via
Magia e o colégio estadual do bairro, foi herdeira). Entre as décadas de 1940 e
1960, as fazendas foram loteadas e arrendadas para moradores, na sua maioria de
baixa renda.

Quilombo - Em seu laudo antropoldogico sobre o Terreiro do Bogum, o
professor Ordep Serra, antropologo, pesquisador e professor da Universidade
Federal da Bahia, atribui a origem do bairro a um quilombo formado por escravos
fugitivos de um engenho com sede entre o Rio Vermelho e a atual Avenida Cardeal
da Silva. A versdo ganha ainda mais forca pela grande concentracdo de terreiros
gue existem até hoje na regido. Os adeptos do candomblé sofriam com a forte
perseguicdo das autoridades e era preciso buscar areas isoladas para a realizacdo
dos cultos.

Segundo o historiador, professor, baiano e ex presidente do Centro de
Estudos Afro Orientais (CEAO), Ubiratan Castro de Araujo, o Terreiro do Bogum era

dono de uma grande faixa de terra onde hoje existe o fim de linha do Engenho
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Velho. A roga do Bogum foi dividida em duas, com a construgdo da Ladeira Manoel
Bonfim. Castro relata que, na época em que o bairro era ainda pouco habitado, Mae
Runhé (entdo doné?®3 do referido terreiro), sensibilizada com a situacdo de seus
irmaos, comecgou a distribuir lotes para 0os mais pobres e a vender para quem
pudesse pagar. Assim, comecaram a ser construidas as poucas casas de taipa que
povoaram o bairro no inicio de sua formacao, logo apo6s o inicio do processo de
arrendamento.

Com cerca de 80 mil habitantes, na sua maioria afrodescendentes, o Engenho
Velho é considerado um dos maiores bairros de populacdo preta de Salvador. Com
relacdo a renda da populagcédo, segundo os dados do Censo 2010, cujos valores
referem-se ao valor do rendimento nominal médio mensal das pessoas ativas
(pessoas de 10 anos ou mais de idade com rendimento), 89% possuem renda média
mensal de 1,7 salarios minimos, o que configura um bairro considerado de baixa
renda (CARVALHO, p. 62, 2016).

Em 2005, foi o primeiro bairro a ser contemplado com o projeto “Quilombos
Urbanos”, uma parceria entre a Prefeitura Municipal de Salvador e o Governo
Federal. Classifica-se como Quilombo Urbano a localidade que tem histéria de
resisténcia da heranca afro-brasileira e um sentido forte de territorialidade e de
comunidade. Essa interpretacdo foi normatizada com a publicagdo do Decreto
4.887/2003 que ampliou a definicdo até entdo centrada nos espacos rurais herdeiros
das comunidades que, historicamente, serviram como espago de refugio e luta
contra a escravidao. No caso do Engenho Velho, os terreiros foram fundamentais na
escolha para ser o projeto piloto, pois sdo entendidos como marcos de resisténcia
negra. La, encontramos 0 mais antigo terreiro de candomblé do Brasil, a “Casa
Branca”, tombado pelo IPHAN (Instituto do Patriménio Histdrico e Artistico Nacional)
como patrimoénio imaterial.

Apesar desta riqueza de patrimdnio historico e cultural, o Engenho Velho é,
hoje, um dos bairros mais violentos da cidade de Salvador, sendo alvo de acbes
policiais diarias e embates entre traficantes e a policia militar. Os tiroteios no bairro
sao frequentes (inclusive a luz do dia) e, por diversas vezes, tivemos gque suspender

as aulas das oficinas de danca por conta das acoes violentas que dominam o bairro.

13 Doné é um cargo exclusivamente feminino do Candomblé Jeje. E uma sacerdotisa das religides
afro-brasileiras.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Candombl%C3%A9_Jeje
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Foi listado como um dos bairros mais perigosos de Salvador, segundo dados
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e da Secretaria de
Seguranca Publica (SSP) divulgados no mapa da violéncia de bairro em bairro pelo
jornal Correio em 2012. Ficou entre 0s mais violentos, em consequéncia da taxa de
homicidios para cada cem mil habitantes por ano (com referéncia da ONU) ter
alcancado o segundo nivel mais negativo, sendo um dos piores bairros na lista. Em
2017, foi divulgado que a faccdo criminosa Bonde do Maluco (BDM), que exerce
controle sobre o trafico de drogas na Bahia, atua no bairro. No mesmo ano, a policia
tentou conter o controle das facc¢des, o que gerou um imenso conflito local que se
estende até hoje (VASKU, 2019).

Figura 13: Foto reproducdo de matéria do BA Meio Dia em 14/07/20.
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Figura 14: Foto reproducdo de matéria do BA Meio Dia em 15/07/20
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Figura 15: Foto reproducéo de chamada de matéria do Jornal Correio da Bahia em 14/07/20.

Correic =

salvador

Trafico leva mais um episodio
de terror ao Engenho Velho da
Federacao

Policia Militar diz que pretende instalar duas Bases
Méveis no bairro

Bruno Wendel
bruno.cardoso@redebahia.com.br

14.07.2020, 18:00:00

f

Fonte: https://www.correio24horas.com.br/

Apesar de ser um bairro bastante populoso, atualmente conta, apenas, com
trés linhas de dnibus que o ligam a outras partes da cidade. Nas proximidades do
bairro, estd o Engenho Velho de Brotas, a Avenida Vasco da Gama, a Garibaldi, a
Baixa da Egua, o Vale da Murigoca, a Federacdo e o Rio Vermelho.

O Engenho Velho da Federacdo configura-se enquanto um bairro popular,
notadamente negro, possuindo como limites espaciais, ao norte, a Avenida Vasco da
Gama e o Alto do Sobradinho; ao sul, o conjunto residencial Santa Madalena; a
leste, mais uma vez, a Avenida Vasco da Gama; ja a oeste, possui como limites a
Avenida Cardeal da Silva e a Rua Henriqueta Catarino. O bairro possui area de
939.667,92m?, sendo um bairro de pequenas dimensdes e de densidade em torno
de 26.131 hab/Km2, uma das mais altas do municipio. O Engenho Velho tem como
bairros limitrofes a Federacao, o Rio Vermelho, Brotas, Acupe e o Engenho Velho de

Brotas (CARVALHO, p. 52, 2016).
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Figura 16: Localizacdo do Engenho Velho da Federacdo em Salvador
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Figura 17: Limites territoriais do Bairro do Engenho Velho

= FiT——

Rz 1
“ Area de Estudo

Farreira 3"
o

Ondina

RO Lueay

Vale das®
P edrinhai
Legenda

——— Bairros Re,

{777 Bairro Engenho Velho da Federagao

% conte O

Fonte: Caé Carvalho, 2016.

70



71

2.2.2 Os sujeitos da pesquisa: jovens do Grupo de DancaUbuntu

“A danca mexeu com 0s meus sentimentos.
A dancga me transforma [...]

Foi na dan¢a que eu me descobri”

(IVA, GDU, 2019).

Os jovens que compdem o universo da pesquisa sdo todos moradores do
bairro do Engenho Velho, estudantes do ensino médio (e frequentam regularmente a
escola) e tem entre 16 e 21 anos. A formagcdo do grupo de danca, tal qual se
encontra no momento desta pesquisa, se deu ao longo de 3 (irés) anos de trabalho
continuo e conjunto, de 2016 a 2019, sendo a delimitacdo desta pesquisa o periodo
compreendido entre as observacdes participantes no ano de 2019, e entrevistas e
roda de conversa em 2020.

O grupo hoje € composto por 8 (oito) jovens, que formam o universo desta
pesquisa, sendo 3 (trés) meninos e 5 (cinco) meninas; destes, apenas um nao se
identifica como jovem preto. Todos os jovens sdo de familias de baixa renda e 5
(cinco) deles estudam na escola publica estadual do bairro, duas jovens séo
bolsistas em colégios particulares de Salvador (fora do bairro do Engenho Velho) e
uma das meninas € estudante de enfermagem na Universidade Federal da Bahia.

Os trés meninos do grupo sao homossexuais. Um dos meninos € um jovem
gordo. Duas das meninas do grupo sdo autistas oralizadas com alto grau de
independéncia e nenhuma necessidade de suporte substancial para realizacdo das
atividades individuais ou em grupo. O autismo aparece aqui como uma categoria
importante, ndo somente no campo da pesquisa, mas nas acdes pedagdgicas
desenvolvidas no Grupo, que nos permitem experienciar o trabalho com o corpo

divergente e reconhecer suas particularidades.



72

Figura 18: Imagem do encerramento espetaculo Diario remontagem 2019

Fonte: Acervo Casa Via Magia

Abaixo segue uma descricdo individualizada de cada membro do Grupo de
Danca, feita a partir das observagbes de campo no ano de 2019. Os nomes
utilizados séo ficticios, pois os nomes reais dos membros foram preservados a

pedido deles.

Flor

Identidade de género: Mulher Cis

Idade: 16 anos

Flor € moradora do Engenho Velho e é uma das participantes do grupo que nao
estuda atualmente no bairro. E aluna da 12 série do Ensino Médio e bolsista de um colégio
particular em Salvador, localizado no bairro do ltaigara. E filha Gnica de umas das
professoras da Escola Casa Via Magia e foi aluna da Casa no periodo do ensino
fundamental (1° a 5° ano). Seu pai é professor de capoeira e ativista do movimento negro,
sua mae é branca, seus pais ndo séo casados e ela mora com a mée. A familia mantém um
bom relacionamento. Eu tive oportunidade de conversar algumas vezes com os pais dela
durante as oficinas e apresentacfes e outras tantas vezes conversei com sua mae, com

guem eu mantenho umarelacéo profissional muito boa na Casa Via Magia.
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Flor € uma menina negra de pele mais clara, cerca de 1,60m de altura e que
chegou ao grupo aos 13 anos, ainda (aparentemente) tentando se adaptar aquele
novo corpo de adolescente. Ela usava roupas largas que camuflavam o seu corpo
em desenvolvimento e mantinha seus cabelos crespos e volumosos sempre muito
bem presos, com trancas ou coques. E muito reservada, fala pouco e demonstra
certa resisténcia em expor seu corpo e suas emogdes, apesar de ser uma menina
muito inteligente, politizada e com posicionamentos progressistas. Ela passou todo o
primeiro ano do GDU com o0s cabelos presos, de modo que nem sabiamos o
comprimento dos fios. Mas, no inicio do segundo ano do grupo, Flor assumiu um

lindo cabelo black que foi muito elogiado pelos colegas.

Nana

Identidade de género/ orientacdo sexual: Mulher Cis Heteronormativa

Idade: 18 anos

Nana € uma jovem negra, moradora do Engenho Velho, estudante da 22 série
do ensino médio do Colégio Henriqueta Catarino. E uma jovem muito alegre,
divertida, com uma energia muito voltada a sensualidade e muito sincera nas suas
colocacbes e opinides. Passou pelo processo de transicdo capilar ao longo do
primeiro ano do GDU por sugestdao de algumas colegas, mas principalmente por
iniciativa e desejo dela de se reconhecer como mulher negra dona do seu préprio
corpo; para isso, ela resolveu cortar bem curto o cabelo, que, na época, era bem
comprido e alisado. Lembro-me do quéo insegura ela chegou na aula apds o corte e
como todos e todas a receberam com surpresa e alegria, num ato absolutamente
espontaneo de apoia-la naquele desejo de mudanca.

Recordo-me ainda da alegria dela ao me mostrar uma lista de produtos para
cabelos crespos que ela havia feito naquele dia com a ajuda de outras meninas do
grupo. Nas semanas seguintes, ela retornou as oficinas com varios penteados
diferentes que ela deu conta de fazer, mesmo estando com o cabelo supercurto e,
além disso, passou a usar turbantes. O contexto familiar de Nana é bastante rigido,
a mae segue a religido evangélica e é bastante controladora com a filha, sendo a
Unica mée que vai buscar a filha ao final de cada oficina. As performances dela,
assim como ela propria, sdo sempre cheias de movimentos sensuais e elementos

cénicos.
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Iva

Identidade de género: Fluida

Idade: 18 anos

Iva € um jovem preto, gordo, gay, morador do Engenho Velho e neto de uma
das mées de santo do bairro. No grupo, € o unico seguidor de religido de matriz
africana. E um jovem extremamente talentoso no dancar, mas que demonstra certas
guestdes existenciais relacionadas ao proprio corpo. A primeira delas diz respeito ao
género. Iva se identifica horas no feminino, horas no masculino, e, quando se veste,
também oscila entre roupas e aderecos considerados masculinos ou femininos. Tem
a cabeca raspada e gosta de usar batom com frequéncia. A segunda questéo diz
respeito ao seu peso, apesar de demonstrar verbalmente algum incbmodo com
relacdo a este tema, 0 que eu observo € que isso nao o limita na execucdo dos
movimentos ou no processo criativo, pelo contrario, o inspira.

Iva tem uma familia bastante estruturada e unida (morando varios membros
da familia na mesma casa, que fica no terreiro). Algumas vezes tive oportunidade de
ir as celebracdes no terreiro de sua avo e pude presenciar o cuidado, o afeto e a
cooperacao entre aquelas pessoas. Nao percebi preconceito por parte da familia
com relacéao a orientacdo sexual ou de identidade de género de Iva; no entanto, na
escola e nas ruas do bairro o preconceito € diario.

Iva estuda no Colégio Estadual Henriqueta Catarino e cursa a 12 seérie do
ensino médio. Algumas vezes parou de estudar por causa do preconceito, mas, nos
ultimos anos, tem conquistado seu espaco no colégio e o respeito dos alunos e dos
professores. Lembro-me de uma jornada pedagodgica que fui convidada a participar
no Colégio, na qual o professor de portugués me disse que lva havia mudado muito
apos as oficinas de danca, que agora era outra pessoa, segundo ele, mais solicito,
educado e gentil com as pessoas. Curiosamente, nas aulas de danca, Iva sempre
fora uma pessoa ndo somente solicita, educada e gentil, como atenta, dedicada e

competente, além de muitissimo talentoso.
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Nuno

Identidade de género/ orientacdo sexual: Homem Cis Gay

Idade: 19 anos

Nuno, dos jovens que hoje comp&em o grupo de danga, € o Unico que nao
esta no grupo desde a sua formacédo em 2016. Ele entrou no grupo no inicio de 2017
e rapidamente se enturmou e fez novas amizades. Ele jA conhecia alguns dos
jovens, pois cursa a 12 série do ensino médio no Colégio Henriqueta Catarino.

Ele é preto, alto, corpulento e extremamente comunicativo, fala alto e sempre
movimentando as maos, a cabeca e o tronco. Apesar de se identificar como homem
gay, Nuno refere-se a si mesmo no feminino. A primeira vista, aquele jeito
excessivamente extrovertido me pareceu uma mascara social que ele carregava. No
nacleo familiar, ele sofre algum preconceito, especialmente por parte do pai, que é
casado com a mae, mas vivem um relacionamento abusivo. Nuno procura se
distanciar dessa convivencia e se mostra sempre muito independente -—
frequentemente ele passa dias e noites nas casas de amigos ou namorados.

De todos os jovens que compdem O grupo, € 0 que me parece ter uma
postura mais adulta, acredito que por necessidade, e ndo por desejo de ser adulto. E

0 Unico jovem do grupo que assume abertamente o consumo regular de alcool e
maconha.

Jane

Identidade de género/ orientacao sexual: Mulher Cis Heteronormativa

Idade: 18 anos

Jane é a “cdf” do grupo, assim ela é conhecida entre os colegas. Sempre
atenta, colaborativa e disposta a ajudar, sdo também a mais apegada a figura do
professor. E também uma jovem negra de pele mais clara e cabelos cacheados na
altura dos ombros. E uma menina doce que tem uma estrutura familiar composta por
méae, avo e irmaos.

Jane demonstrava uma preocupacado excessiva com O CcOorpo, mais
especificamente com ser magra e dentro dos padrdes estéticos das revistas de

moda. Apesar de magra, ela achava que poderia estar mais magra. Ela foi
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diagnosticada com transtorno dismérfico corporal'4 e transtorno alimentar. Quando
ela trouxe essa tematica para o grupo, abriu-se um leque de discussfes sobre
padrdes, transtornos mentais, cultura e sociedade.

Jane é uma menina muito sensivel e que gosta de ouvir os colegas, conversar
e dar conselhos, e seus movimentos tendem a ser lentos e delicados. De todos 0s
membros do grupo, foi a que mais acolheu e se aproximou das garotas autistas nas

suas dificuldades de interacéo social.

Isa

Identidade de género/ orientacao sexual: Mulher Cis Heteronormativa

Idade: 21 anos

Isa é uma jovem negra, de pele mais clara, alta, supermagra e com bragos
compridos, moradora do Engenho Velho. Também foi aluna da Via Magia e, na
infancia, recebeu o diagnéstico de transtorno do desenvolvimento (que hoje
entendemos como autismo). Conversando com alguns professores mais antigos da
Escola, alguns lembravam que Isa teve um atraso significativo no desenvolvimento
da fala e que era uma crianca muito timida. A jovem expressa-se com muita
desenvoltura, e diria que, em termos de oratoria, € a que melhor se expressa em
todo o grupo, talvez devido aos longos anos de tratamento com fonoaudibloga, ou,
talvez, o atraso no desenvolvimento da fala realmente tivesse pouco a ver com a sua
capacidade de comunicacdo. Em termos de escrita, Isa também é bastante
desenvolta, seus textos costumam ser claros e objetivos.

Quando entrou no grupo, ela ja tinha 18 anos e sempre foi a mais velha do
grupo de jovens, o que considero que a fez assumir com alegria esse papel.
Algumas vezes, eu a vi reclamando de alguma conversa indevida quando todos
deveriam estar concentrados; era sempre ela que ajudava a arrumar o espaco para
comecar as aulas e também na hora do lanche.

Isa, que é filha Unica de uma funcionaria da Escola, atualmente cursa
enfermagem na Universidade Federal da Bahia (UFBA). Ela fala de forma clara e
pausada, movimenta-se pouco fora de cena, mas, em cena, sempre imprime a sua

performance movimentos bastante enérgicos.

14 O TDC é caracterizado por uma preocupac¢do com um imaginado defeito na aparéncia ou uma
reagdo excessiva a uma ligeira falha fisica (DSM V).
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Lola

Identidade de género: Mulher Cis

Idade: 16 anos

Lola é uma jovem negra e que, assim como Flor e Isa, foi aluna da Via Magia
e atualmente é bolsista de um colégio particular em Ondina. E moradora do
Engenho Velho, sobrinha de uma funcionaria da administracdo da Escola e é autista
(sem diagnostico formal, porém com varios diagnésticos correlatos). No inicio do
grupo, Lola quase ndo falava, passava as aulas atenta aos professores e as suas
demandas. Quando falava, segundo ela mesma, por sua dificuldade de se expressar
verbalmente, ela se sentia “julgada pelos colegas”. E “a boa aluna” que ndo
atrapalha a aula, ouve com atencédo e ainda executa o que os professores pedem
com rigor.

No primeiro ano, Lola teve um conflto com umas das garotas que
participavam do grupo na época (Jenifer mencionada anteriormente). Este conflito
acabou aproximando-a do grupo. No ano seguinte, Jenifer saiu do grupo e Lola
voltou mais segura e participativa e pode nos apresentar um trabalho de corpo e de
movimentacdo cénica altamente criativa e com muita personalidade. O trabalho
desenvolvido por ela serviu-nos (e serve-nos ainda hoje) como parametro de
movimento coreografico em diversos momentos e 0 grupo passou a té-la como
referéncia no processo criativo.

No ambito familiar, Lola mora com a avd paterna. O pai, apesar de ser o
provedor, ndo mora com ela. Com a mae, ela ndo tem contato. Lola faz
acompanhamento sisteméatico com psicopedagoga e cursa a 22 série do ensino

médio.

Jota

Identidade de género/ orientacao sexual: Homem Cis Bisexual

Idade: 18 anos

Jota é atualmente o Unico jovem que se identifca como ndo preto no grupo.
Também morador do Engenho Velho, foi criado somente pela mde que é uma
mulher que sempre deu apoio as escolhas do filho e busca sempre possibilidades de
realizar os desejos dele. Jota é um jovem extremamente talentoso no ballet classico.

A primeira vez que o Vi acreditei que ele ja fazia aulas de ballet, mas, para minha
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surpresa, ndo fazia e nunca havia feito. Ele sabia executar todos os principais
movimentos do ballet classico (ndo sabia nomed&-los) quase que em completa
perfeicdo, precisando de pequenos ajustes posturais apenas. Jota tem habilidades
motoras e estéticas compativeis as de bailarinos classicos profissionais, além de um
excelente preparo fisico.

Ele iniciou as oficinas de dangca em 2016 e aquelas foram as primeiras aulas
de danca da vida dele até entdo. Ao fim do primeiro ano de oficinas, em conversa
com sua mae, eu sugeri que ela procurasse uma escola de ballet e tentasse uma
bolsa. As escolas de ballet costumam dar bolsas de estudo para meninos que se
interessam pelo ballet classico, justamente pela caréncia de representatividade
masculina nesta modalidade. Jota conseguiu uma bolsa e, atualmente, além de
fazer parte do GDU, é aluno da Ebateca, Escola de Ballet.

Jota também é aluno do Henriqueta e cursa a 22 série do ensino médio. No
colégio, ele sofria muito preconceito pelo seu gosto e dedicacao ao ballet, 0 que vem
melhorando gradativamente, pois ele tem se dedicado a levar seus colegas a alguns
dos seus espetaculos, tanto no GDU como na Ebateca. O GDU fez algumas

apresentacdes no Colégio nos anos de 2016, 2017 e 2018.

As Contradi¢cfes do Corpo

Carlos Drummond de Andrade

Meu corpo ndo é meu corpo,
é ilusdo de outro ser.
Sabe a arte de esconder-me

e é de tal modo sagaz que a mim de mim ele oculta.

Meu corpo, ndo meu agente,
meu envelope selado,
meu revolver de assustar,
tornou-se meu carcereiro,

me sabe mais que me sei.

Meu corpo apaga a lembranca

gue eu tinha de minha mente.



Inocula-me seus patos,
me ataca, fere e condena

por crimes ndo cometidos.

O seu ardil mais diabdlico
esta em fazer-se doente.
Joga-me o peso dos males
gue ele tece a cada instante

e me passa em rewvulsao.

Meu corpo inventou a dor
a fim de torna-la interna,
integrante do meu id,
ofuscadora da luz

gue ai tentava espalhar-se.

Outras vezes se diverte
sem que eu saiba ou que deseje,
e nesse prazer maligno,
gue suas células impregna,

do meu mutismo escarnece.

Meu corpo ordena que eu saia
em busca do que nao quero,
€ me nega, ao se afirmar
como senhor do meu Eu

convertido em cao servil.

Meu prazer mais refinado,
nao sou eu quem vai senti-lo.
E ele, por mim, rapace,

e da mastigados restos

a minha fome absoluta.
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Se tento dele afastar-me,
por abstracdo ignora-lo,
volta a mim, com todo o peso
de sua carne poluida,

seu tédio, seu desconforto.

Quero romper com meu corpo,
guero enfrenta-lo, acusa-lo,
por abolir minha esséncia,
mas ele sequer me escuta

e vai pelo rumo oposto.

J& premido por seu pulso
de inquebrantavel rigor,
nao sou mais quem dantes era:
com volapia dirigida,

saio a bailar com meu corpo.

O percurso metodologico tracado nesta pesquisa se deu de maneira bastante
peculiar, tendo sido tragcado de uma maneira e finalizado da forma que se mostrou
possivel, diante de um momento histérico e social em que todos nds tentamos nos
adaptar a um afastamento dos corpos, frente a ameaca da contaminacdo de um
virus que pode ser mortal. Ao inicio da pesquisa, me parecia bastante desafiador um
olhar de observador participante considerando o meu envolvimento com o Grupo e,
ao final, pude perceber que mais dificil seria fazé-lo sem estar fisicamente presente,
sem acessar olhares, gestos, movimentos faciais, respiracao... foi o exercicio diario
da resiliéncia e da criatividade no processo de construcdo do conhecimento que me
moveram e me permitiram concluir a pesquisa, além da relacdo de confianca e
amizade estabelecida com os/as jovens que me permitiram acessa-los

subjetivamente mesmo a distancia.
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A seguir, trago uma discussdo mais aprofundada sobre as principais
categorias desta pesquisa; corpo, suas vias de descobrimento e suas interfaces na

educacdao e nas artes, juventude e diversidade.
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CAPITULO 3 — PELAS VIAS DO CORPO

3.1ESTUDOS SOBRE O CORPO - ESTADO DA ARTE

“O corpo é o primeiro e o mais natural instrumento do homem. Ou,

mais exatamente, sem falar de instrumento: o primeiro e o mais natural
objeto técnico, e ao mesmo tempo meio técnico, do homem, é seu corpo.”
(MAUSS, 2017, p. 407)

Os estudos sobre o corpo, na sociologia, dedicam-se a compreensao da
corporeidade > humana como fendmeno social e cultural, suporte de elaboracéo
simbdlica, objeto de representacdes e imaginarios (LE BRETON, 2012). Desta
forma, as relagbes cotidianas, em sua amplitude, envolvem, inevitavelmente, a

mediagdo corporal. Este € o caminho que trilharemos neste trabalho, o de

compreender o corpo como este ator privilegiado das relacées humanas e sociais.

Antes de qualquer coisa, a existéncia é corporal. Procurando entender este
lugar que constitui o d&mago da relagdo do homem com o mundo, a
sociologia esta diante de um imenso campo de estudo. Aplicada ao corpo,
dedica-se ao inventario e a compreenséo das légicas sociais e culturais que
envolvem a extensdo e os movimentos do homem. (LE BRETON, 2012, p.
7).

O corpo socialmente educado tende a perder certas espontaneidades. No seu
texto As Técnicas do Corpo, Mauss (2017) apresenta-nos indicacdes de como se da
a modelagem cultural dos corpos ou de como as orientacdes culturais e sociais
moldam a nossa expresséao corporal, fazendo-nos reproduzir determinados modelos
fisicos sem, ao menos, pensarmos sobre eles, na sua utilidade ou na sua validade.
Quando se refere as técnicas do corpo, Mauss (2017, p. 401) apresenta-nos o
seguinte conceito: “Entendo por essa expressdo as maneiras pelas quais o0s
homens, de sociedade a sociedade, de uma forma tradicional, sabem servir-se de
seu corpo. Em todo caso, convém proceder do concreto ao abstrato, nao
inversamente” (MAUSS, 2017, p. 401).

150 conceito de corporeidade é entendido como o conjunto de tracos do corpo que definem o ser
humano como ser social, incluindo aqui suas referéncias culturais e sociais na elabora¢édo do corpo,
para além da fisiologia e anatomia do corpo humano (BERTHELOT, 1983, apud FERREIRA, 2011).
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As técnicas do corpo sdo apresentadas como idiossincrasia social, e ndo
simplesmente um produto de arranjos e mecanismos puramente individuais ou
psiquicos (MAUSS, 2017). Além disso, Mauss (2017) ainda nos apresenta, nas suas
reflexdes, o conceito do homem total, considerando 0s aspectos bioldgicos
associados aos aspectos sociologicos e psicologicos, todos mediados pelo corpo,
pela educacéo do corpo.

Na trilha aberta pelas reflexdes de Mauss, Le Breton (2012, p. 31) diz-nos
que: “No fundamento de qualquer pratica social, como mediador privilegiado e pivo
da presenca humana, o corpo esta no cruzamento de todas as instancias da cultura,
o ponto de atribuicdo por exceléncia do campo simbdlico”.

Aqui, nés nos concentraremos no corpo dos jovens pretos, periféricos, social
e economicamente desfavorecidos, que compdem o GDU, e no trabalho
desenvolvido ao longo das oficinas de danca no ano de 2019. O processo de
socializacdo da experiéncia corporal € uma constante da condicdo social do ser
humano que, entretanto, encontra certos periodos da existéncia, principalmente na
infancia e na adolescéncia, os momentos fortes (LE BRETON, 2012).

Figura 19: Imagem espetaculo Diario remontagem 2019

Fonte: Acernvo Casa Via Magia
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Vishnivetz (1995) apresenta-nos, no seu trabalho sobre Eutonial®, a reflexdo
de que toda experiéncia é subjetiva e individual, apesar de se dar no contexto e na
histéria do sujeito. Além disso, segundo James?!’ (apud VISHNIVETZ, 1995), para se
ter uma experiéncia, é fundamental estar aberto para ela. Isso tornara possivel o
questionamento do dado, o estar atento, a apreensédo da realidade e a tomada de

consciéncia.

Nos Ultimos anos, o esfor¢o para entender a Arte/ Educagé&o ou o ensino da
Arte em relagdo a cultura em que se insere gerou estudos muito
significativos. Dentre os estudos culturais de Arte/Educacdo, podemos
mencionar trés livros: Building bridges, de Marjo Rasanem (1998); Teorias y
practicas em educacion artistica, de Imanol Agirre (2000), e The arts and the
creation of mind, de Elliot Eisner (2002). Curiosamente, R&s&énem, &
finlandesa, Agirre, espanhol e Eisner, norte-americano, partem do mesmo
ponto: o conceito de arte como experiéncia. Elaborado por John Dewey [...]
O po6s-modernismo retoma o conceito embebendo-o de um contextualismo
esclarecedor, que amplia a nogcdo de experiéncia e |lhe da densidade
cultural (BARBOSA, 2005, p. 11).

Segundo Reichold (2006, p. 27), em muitas teorias éticas da pessoa se

encontra uma distincdo entre a vida organica e a vida pessoal do ser humano:

O ponto central do debate ético sobre a pessoa esta nos predicados divinos
ou metafisicos da razdo e na autonomia que cabem ao ser humano. Sobre
este, repousa a dignidade intrinseca, enquanto os elementos corpéreos e
mortais que tornam o homem semelhante aos animais, de henhum modo os
distinguem moralmente.

Reichold (2006) diz-nos ainda que, enquanto o homem designa o todo
corporal e racional, a referéncia a personalidade do ser humano destaca
isoladamente os elementos espirituais. O que pretendemos aqui € compreender de
que forma esta interface entre o concreto e o simbdlico pode gerar um aprendizado
que leve a autonomia de pensamento, a participacdo social, ao respeito matuo e a

liberdade na construcdo da subjetividade do individuo.

16A Eutonia € uma pratica corporal criada e desenvolvida por Gerda Alexander (1908 Wuppertal/
Alemanha - 1994 Copenhagem / Dinamarca). A palavra eutonia significa tensdo em equilibrio; ténus
harmonioso (do grego eu: bom, harmonioso e do latim ténus: tensdo). O trabalho consiste no uso da
atencdo as sensacdes promovendo a ampliacdo da percepcdo e da consciéncia corporal. Um
processo em que o aluno acessa a sabedoria que é propria do corpo usando-a a seu favor. Para a
Eutonia, uma educacado psicofisica, as experiéncias ficam impressas na estrutura e memoéria do
corpo. Elas sdo também \isiveis na postura, gestos e movimentos. (VISHNIVETZ, 1995).

7JAMES, Williams. The Principles of Psychology. Nova York: Dover Publications, 1890-1950. v. I-II.
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A compreenséo do corpo, esta soma que direciona as acdes pedagdgicas, de
pesquisa e 0 processo de criagdo do GDU, considera as relacdes do interno e do
entorno do sujeito como uma rede de comunicagao nao estatica. Entendemos que o
individuo esta em constante dialogo com o outro e com o meio, ao tempo em que se
dedica ao processo de escuta de si, formando, assim, uma ampla rede de
percepgdes, compreendendo a expressao corporal como socialmente modulavel,
mesmo sendo vivida de acordo com o estilo particular do individuo (LE BRETON,
2012).

O corpo presente no GDU emerge da escuta e das relagdes que se
estabelecem na pratica dialégica entre professor-aluno-alunos em experiéncia,
contribuindo para modular os contornos de seu universo e moldando o relevo social
gue necessita; oferecendo a possibilidade de se construir inteiramente como ator do
grupo de pertencimento (LE BRETON, 2012).

3.2 A CORPOREIDADE ESQUECIDA: OS DESAFIOS DA COMPREENSAO DO
CORPO NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA

“As representagbes sociais asseguram ao corpo uma posi¢ao

determinada dentro do simbolismo geral da sociedade. Servem para nomear
as diferentes partes que o compde e as fungdes que cumprem, fazem
explicitas suas rela¢des, penetram o interior invisivel do corpo para depositar
ali imagens precisas, que outorgam uma localizagdo no cosmos e na
ecologia da comunidade humana. Este saber aplicado ao corpo é,
primeiramente, cultural”.

(LE BRETON, 2002, p. 13)

O corpo é, como define Mauss (2017), aquele objeto/meio técnico que vamos
usando e abusando ao longo da vida e que, poucas vezes, paramos para refletir
sobre os seus reais significados e suas reais atuagfes. Ao longo da nossa
existéncia, o corpo tem tomado o lugar de protagonista das nossas vidas como
formador de identidade e opinides, além de se mostrar, historicamente, como objeto
do imaginario social e cultural, ocupando um lugar de destaque nas artes, na midia e

nas reflexbes sobre subjetividade.
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Figura 20: Foto reproducédo do Homem Vitruviano — Desenho descreve as proporcdes do corpo

masculino

Homem Vitruviano, Leonaro Da Vinci, 1490. Fonte: Wikipedia.

No século XX, assistimos a alguns movimentos sociais que permitiram ao
corpo um lugar central, dando-lhe um status de identidade, sobretudo pelas
discriminacfes e estigmas que sofrem estes grupos sociais. Podemos lembrar aqui
do movimento negro, do feminismo, do movimento das pessoas com deficiéncia e do
movimento LGBTQIA+. Apesar disso, o que se vé cada vez com mais frequéncia é
um desejo subliminar de padronizar o corpo (segundo padrdes médicos ou estéticos/
de moda vigente) ou ainda isolar anatomicamente suas partes, como se fosse
possivel compartimentar nossas acdes e representacdes simbdlicas, tomando como
referéncia partes isoladas do nosso corpo — a exemplo do cérebro — e excluindo o
mundo fora dele. Segundo Geertz (2001), talvez seja exatamente a suposicao de
gue 0 que esta em pauta e precisa ser determinado é uma espécie de ligacdo que
estabeleca uma ponte entre 0 mundo de dentro do cranio e o mundo fora dele que
cria o problema. Buscamos entender aqui o corpo como reflexo da cultura.

A apologia ao corpo €, sem que se tenha consciéncia, profundamente
dualista, opde o individuo ao corpo e, de maneira abstrata, supbe uma existéncia

para o corpo que poderia ser analisada fora do ser humano concreto (LE BRETON,
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2012). Observamos, assim, um desejo desenfreado de transformar o corpo em algo
sem conexdo com o individuo, como se fosse possivel separar estas duas
instancias. Nao podemos esquecer que 0 corpo € mais do que um instrumento; € o
gue nos possibilita ter vivéncias e elabora-las; € o que nos possibilita viver a vida na

sua plenitude; sem um corpo ndo ha experiéncia possivel.

Figura 21: Charge Armandinho

MiNHA iRMA DiZ QUE E PORQUE EU NAO
PRECISO MUITO ESFORGO PRA FACO ESFORGO
TER UM CORPO PERFEITO! NENHUM...

A
|

...MAS FUNCIONA
TUDO DiREITINHO!

beckilustras@gmail.com

Armandinho, 2018. @beckilustras. Fonte: https://tirasarmandinho.tumblr.com

No campo da educacdo formal, o corpo tem um lugar absolutamente
marginal, sendo excluido das escolas como campo de conhecimento e aprendizado
logo no inicio dos anos académicos. Mesmo como disciplina no ensino fundamental
e médio, resta, nos curriculos, apenas as aulas de educacao fisica, voltadas aos
esportes, e as aulas de biologia. Ao longo das nossas vidas, nés somos induzidos a
tratar o corpo como um coadjuvante das nossas acdes, quando o que deveriamos
fazer era inseri-lo em um dos papéis principais da existéncia. Neste sentido, a
educacéo do corpo deveria ser discutida desde os primoérdios da existéncia, mesmo
antes de se pensar em educacéo formal, até o fim dos dias, quando o ser humano
se liberta do mundo.

Uma educacao libertadora do corpo, que ndo nos aprisiona em padroes
culturais vigentes, pode elevar a consciéncia plena do ser humano, criar
possibilidades comunicacionais e de interacdo social, além de gerar auto
conhecimento. Segundo Weile e Tompakow (1973), pela linguagem do corpo

dizemos muitas coisas aos outros. E o préprio corpo tem muitas coisas a nos dizer,


https://tirasarmandinho.tumblr.com/
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nosso corpo é antes de tudo um centro de informacdes para nés mesmos e sobre o

mundo.

O corpo é socialmente construido, tanto nas suas acOes sobre a cena
coletiva quanto nas teorias que explicam seu funcionamento ou nas
relacbes que mantém com o homem que encarna. A caracterizagdo do
corpo, longe de ser unanimidade nas sociedades humanas, revela-se
surpreendentemente dificil e suscita varias questdes epistemoldgicas. O
corpo é uma falsa evidéncia, ndo é um dado inequivoco, mas o efeito de
uma elaboragéo social e cultural” (LE BRETON, 2012, p. 26).

Neste sentido, a forma como se conduz a educagao do corpo nao so se
mostra de suma importdncia na nossa condigdo humana e social, como se
apresenta vital na construgdo da sociedade e da identidade do individuo. Em uma
educacgao libertadora, que promove o autoconhecimento, o reconhecimento das
relagdes que se trava no mundo e com o mundo (pessoais, impessoais, corporeas e
incorpbreas), apresenta-se uma ordem tal de caracteristicas que as distinguem
totalmente dos puros contatos tipicos da outra esfera animal (FREIRE, 2011).

E preciso também aqui suscitarmos a reflexdo acerca do controle politico da
corporeidade e acerca de quais sdo as reais premissas deste controle. A questao do
poder e do controle politico sobre a corporeidade, objetivando o controle do
comportamento do ator, € um dado central da reflexdo das ciéncias sociais dos anos
1970 (LE BRETON, 2012). Neste sentido, podemos observar que: a medida que
mudam as sociedades, seus valores e mentalidades, muda-se também o objetivo de
controle dos corpos. O feminismo, por exemplo, abriu caminho para a legitimacao da
contracepcao la na década de 1970, e, hoje, uma das discussfes vigentes no Brasil
€ a da legalizacdo do aborto, sendo que, em muitos outros paises do mundo, em
virtude de mudancas de mentalidade social e religiosa, a pratica ja é legalizada; ja
aqui no nosso pais, por questdes culturais (e euincluo o religioso aqui em cultural), o
aborto ainda é considerado um tabu, 0 que, para a pratica de controle politico dos
corpos, é bastante conveniente por favorecer o dominio dos corpos femininos,
mantendo as mulheres neste lugar de responsavel Unica pela procriacdo e pelo
cuidado com a familia, restringindo assim a sua participacao social e politica.

Quando pensamos em educacdo, tendemos a pensar em algo bom,
necessario e que faz o ser humano melhor; no entanto, lembremos que educar para
controlar é uma pratica comum em todas as sociedades. Um dos meios de controle

politico e social mais antigo da humanidade é através da educacdo do corpo. Nas
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salas de aulas, o controle dos corpos é imperativo, grande parte dos professores
preferem alunos e alunas que ndo se levantem com frequéncia, que ndo caminhem
pela sala e que fiquem em siléncio durante a maior parte da aula. Todos sentados,
imoveis, sem fazer barulho e, na maioria dos casos, usando as mesmas
vestimentas, um modelo de educacdo que deixa claro todos os dias que a
corporeidade ndo é prioridade e que cria uma ponte instransponivel entre o cérebro/
processamento cognitivo e o ‘resto” do corpo. Desta forma, as criancas, 0s
adolescentes e 0s jovens passam pelo processo educacional e aprendem que seus
corpos devem se manter sempre sob controle, sem manifestacfes originais que
destoem dos padrdes culturais vigentes naquela sociedade.

O periodo da adolescéncia € quando os jovens tendem a se rebelar de forma
mais evidente contra estes padrdes e controles impostos. E justamente na
adolescéncia, quando somos tomados por um turbilhdo de mudancas quimicas,
biolégicas e de padrbes culturais, que aparentemente temos também mais desejo de
expressar a nossa personalidade, muitas vezes numa tentativa de nos desvincular
dos nossos pais e familias, buscando nos aproximar dos “guetos” que nos

representam segundo 0 nOosSso proprio imaginario (culturalmente construido).

Um dos rumos dos jovens de hoje tem sido em direccdo ao seu préprio
corpo, nos cultos a sua imagem, nos desafios aos limites dos seus gestos,
na exploracdo dos seus sentidos e sensagdes, procedimentos muitas vezes
valorizados e intensificados pelos riscos fisicos e sociais em que incorrem.
Este rumo de vida néo tem sido, todavia, seguido de perto pela investigacdo
sociolégica que toma o0s jovens nas suas maos. Isto, em grande medida, em
virtude do trabalho de desconstrucao sociolégica e de arqueologia social em
torno das categorias “juventude” ou “‘jovem” ter se realizado a partir de
estratégias de evitamento e distanciacdo dos biologicismos, naturalismos e
evolucionismos arreigados a categoria “adolescéncia”’, que fazia coincidir
esta fase de vida com a puberdade (FERREIRA, 2011, p.257).

O corpo jovem, no ambito das transformacdes imagéticas, emocionais,
funcionais e hormonais, tende a consubstanciar-se concretamente no corpo em que
estdo organicamente submetidos. Estes corpos séo vividos e interpretados pelos
adolescentes, que os percebem sob a impressao de estarem fora do controle de si
mesmos. Enquanto organismo vivo e em devir, 0 corpo dos jovens encontra-se
efetivamente sujeito a varias alteracdes, devidas a emergéncia somo-anatdmica
propria da puberdade (FERREIRA, 2011). Talvez essa sensacao de falta de controle

possa explicar parte desse desejo de liberdade corporal tipico da adolescéncia,
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motivada aqui pela sensacdo de ndo pertencimento devido as mudancas

vivenciadas na vida pratica.

3.3 CORPO E JUVENTUDE

‘Ha, efetivamente, normas que enquadram a figura do jovem, normas
essas em grande medida estabelecidas com base em critérios de ordem
corporal. Entre os varios atributos que permitem identificar a juventude
enguanto categoria social, um dos mais visiveis e privilegiados na interacgdo
quotidiana é, de facto, a sua condicdo corporal, consubstanciada numa
multiplicidade de imagens e desempenhos fisicos simbolicamente
correlacionados e atribuidos a uma dada condigdo etaria.”

(FERREIRA, 2011, p. 258)

A juventude tende a ser aquele periodo da vida que muitos acreditam ser um
momento de transicdo, quando passamos da infancia a vida adulta. No entanto, a
juventude também pode ser encarada como um periodo de subordinacdo a vida
adulta, de instabilidade e de crises existenciais, guiado por incertezas e medos, além
de grandes transformacdes externas e internas.

Quando falamos de transformacfes, certamente estamos incluindo ai uma
gama de fatores que podem ser transformados, desde elementos fisicos e biolégicos

até elementos emocionais e caracteristicas mais subjetivas.

Embora ocorra um reconhecimento tacito na maior parte das analises em
torno da condicdo da transitoriedade como elemento importante para
definicdo do jovem — da heteronomia da crianca para a autonomia do adulto
— 0 modo como se da essa passagem, sua duracdo e caracteristicas tém
variado nos processos concretos e nas formas de abordagem dos estudos
gue tradicionalmente se dedicam ao tema. No entanto a ideia da transicéo
tem sido também objeto de criticas que incidem ao menos sob dois
aspectos tidos como relevantes. O primeiro diz respeito a uma
caracterizagdo da transicdo como indeterminagdo - jovens ndo sdo mais
criangas e também ndo sdo adultos, vivendo uma espécie de hiato na
acepcdo de Salem - sendo definidos pelo que ndo seriam, assim, esse
momento cada vez mais alongado no percurso da vida continuaria,
paradoxalmente sofrendo um conjunto grande de atribuicbes que o
desqualificam exatamente porque se trata apenas de uma passagem. O
segundo aspecto incide sobre uma necessaria subordinacdo dessa fase a
vida adulta, referéncia normativa caracterizada pela estabilidade em
contraste com a juventude, periodo da instabilidade e das crises. Como
afirmam Melucci (1992) e Vianna (1997), este modo de ver a juventude
como mera transicdo decorre de uma compreensdo da ordem social adulta
como estética e rigida em posicdo (sic) a pretensa “instabilidade” juvenil,
fato que ndo se sustenta hoje, pois parte significativa do que denominamos
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condicBes contemporaneas da vida se inscrevem na inseguranca, na
turbuléncia e na transitoriedade (SPOSITO, 2002, p. 3-4).

Ainda segundo Sposito (2002), a juventude tem sido considerada como fase
da vida marcada por uma certa instabilidade associada a determinados “problemas
sociais”, mas o modo de apreenséo de tais problemas também muda. Neste sentido,
€ preciso reconhecermos a juventude como uma categoria também histérica e
social, que se altera com a conjuntura e que pode tomar variadas formas a depender
do contexto, além de balizadas pelas categorias de classe, raca e género. Neste

sentido, trabalha-se com o conceito de interseccionalidade, como descrito a seguir:

A interseccionalidade \Jisa dar instrumentalidade tedrico-metodologica a
inseparabilidade estrutural do racismo, capitalismo e cisheteropatriarcado
[...]

[...] Segundo Kimberlé Crenshaw 18, a interseccionalidade permite-nos
enxergar a colisdo das estruturas, a interagdo simultdnea das avenidas
identitarias; [...]

Do meu ponto de \sta, é imperativo aos ativismos, incluindo o tedrico,
conceber a existéncia duma matriz colonial moderna cujas relagfes de
poder sdo imbricadas em multiplas estruturas dinamicas, sendo todas
merecedoras de atengédo politica.

Combinadas, requererdo dos grupos \itimados:

1. instrumentalidade conceitual de raca, classe, nacédo e género;

2. sensibilidade interpretativa dos efeitos identitarios;

3. atencdo global para a matriz colonial moderna, evitando desvio analitico
para apenas um eixo de opressdo (Akotirene, p. 14, 2019).

Temos aqui, portanto, uma categoria (juventude) que serd discutida neste
trabalho no ambito biopsicossocial e, considerando as referéncias da
interseccionalidade, avaliando os fatores que convergem neste contexto para
formacédo do jovem e da sua subjetividade.

O conceito aqui trabalhado sera o da juventude como um momento do
percurso de vida capaz de reter sua peculiar forma de vivé-lo e menos como mera

etapa preparatoria para a vida adulta (SPOSITO, 2002).

O sofrimento de um jovem é um abismo, ele ndo consegue relativizar os
fatos, como a falta do amor dos pais, abusos sofridos na infancia. Um jovem
ndo tem o sentimento de que a morte é uma tragédia irreversivel. Acha que
pode lidar com isso, ndo se vé como vulneravel, o que favorece as condutas
de risco. N&o sO na area de salde publica como nas atividades esportivas.
Ser adolescente é experimentar a vida, para o pior ou para o melhor (LE
BRETON, 2017, p. 1).

18 Kimberlé Williams Crenshaw é uma defensora dos direitos civis, americana e uma das principais
estudiosas da teoria critica da raca. E professora da Faculdade de Direito da UCLA e na Columbia
Law School, especialista em questdes de raca e género.
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A esta perspectiva, uniremos o conceito de corporeidade, aqui entendido néo
apenas como estrutura corporal (corporalidade), mas como corpo-total, analisando
as manifestacdes do sujeito na sua complexidade, a partir da sua relacdo com o todo
que o configura. O interesse em investigar o processo de elaboracdo da
subjetividade dos jovens do PCU, através da experiéncia com a danca, da-se a partir
da percepg¢do do qudo menosprezada é a tematica do corpo como gerador de
conhecimento e expressdo da identidade nas praticas na area da educacdo. A
juventude contemporanea sofre diariamente um bombardeio de informacdes da
midia, das redes sociais, das escolas e da propria vida cotidiana, 0 que tende a
moldar certos padrdes de comportamento e atitudes. Além disso, temos claramente
um alongamento deste periodo na vida das pessoas, a0 mesmo tempo que
observamos uma tendéncia maior de antecipacao do inicio da vida juve nil para antes
dos 15 anos (SPOSITO, 2002).

Essa antecipacdo da juventude se d4 de maneira bastante clara através do
corpo. Meninos e meninas em processo de transicdo corporal passam por situacoes
bastante conflitantes, ora por terem orgulho em expor aquele novo corpo que esta
surgindo, ora por medo e angustia por conta das modificacdes biolégicas que
acontecem e que resultam claramente em modificacbes na vida social destes e

destas jovens. Segundo Iva:

“Eu tenho uma 6tima relagdo com 0 meu corpo, até porque é o Unico que eu
tenho e ele me serve muito bem para muitas coisas. Sempre foi assim, sabe
aquilo que falam “meu corpo, minhas regras”, pois, € uma coisa que eu
estranhei quando comecei a entrar na adolescéncia foi a minha voz, eu
gostava quando ela era mais fina, mas isso também é uma coisa que da para
moldar se eu quiser” (IVA, GDU, 2020).

Iva, de fato, apesar de ter um corpo considerado gordo socialmente pelos
padrées estéticos dominantes e pelo modelo de saude médico ocidental, nunca
demonstrou desconforto com o préprio corpo. Possui desenvoltura corporal,
flexibilidade e sabe brincar e explorar os seus limites fisicos. Sempre demonstrou
bastante criatividade e competéncia na execucdo dos movimentos pPropostos,
chamando sempre a atencédo do publico nas apresentaces (que infelizmente ainda
se surpreende com um bailarino gordo que executa com destreza as técnicas da
danca).
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Iva € um dos membros do grupo que mais se destaca quanto a leveza,
harmonia e precisdo dos movimentos ao dangar, tendo a acreditar que a relagao
positiva que ele construiu com o seu proprio corpo, o desejo de conhecé-lo de forma
mais aprofundada e a possibilidade de exercer livremente a sua sexualidade
colaboram substancialmente para o seu engajamento na danca.

No inicio dos trabalhos com o GDU, tinhamos jovens de 13 a 21 anos, 0 que
me causou certo incébmodo, pois eu acreditava que haveria uma distancia
biopsicossocial entre estas “juventudes”, o que poderia comprometer a unidade do
trabalho e o sentimento de grupo. Ao longo do processo, pude perceber que as
meninas mais novas eram bastante maduras e engajadas nas propostas do grupo.
Em raros momentos, pude perceber desconforto com as tematicas, mas, mesmo
nestes momentos de conflitos e tensdes, buscavamos o dialogo, a reflexdo e, por
muitas vezes, alcancdvamos o entendimento mutuo. Em dltima instancia, quando
alguém se mostrava definitivamente desconfortavel com as demandas, buscavamos
alternativas que contemplassem a disponibilidade daquele individuo naquele

momento.

Figura 22: Imagem da aula aberta as familias do GDU 2019.

Fonte: Aceno Casa Via Magia
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O corpo vai tomando forma da identidade daquele ou daquela jovem a
medida que escolhas, vivéncias e aprendizados vao se consolidando. Sposito (2002)
ressalta ainda que muitas pesquisas na area da educacédo investigam os aspectos
pedagdgicos, revelando forte interesse no processo de aprendizagem, mas com
escassa énfase no movimento de se buscar conhecer o aluno em sua condi¢cao
complexa. O jovem como sujeito € 0 que nos interessa nesta investigacdo e seu
processo de desenvolvimento e construcéo identitaria através da experiéncia com o
Seu corpo e o corpo do outro.

O corpo jovem frequentemente é o entremeio e ndo podemos desconsiderar
as mudancas biologicas reais que afetam ndo s6 a parte fisica, mas, também, a
emocional destes corpos em transicdo. A corporeidade jovem é viva e pulsante.
Nesta fase da vida, geralmente, também € o momento em que comecamos a
desenvolver a nossa sexualidade e a nossa libido, estes desejos também se refletem
no comportamento e nas atitudes destes jovens, quando muitos S&o
hipersexualizados e exploram bastante o corpo neste sentido.

Podemos perceber na sociedade ainda uma busca pelo corpo jovem como o

corpo ideal, que devemos tentar manter a qualquer custo ao longo das nossas vidas.

O corpo também é preso no espelho social, objeto concreto de investimento
coletivo, suporte de acdes e de significacbes, motivo de reunido e de
distingdo pelas praticas e discursos que suscita. Neste contexto, o corpo é
s6 um analisador privilegiado para evidenciar o0s tragos sociais cuja
elucidacdo é prioridade aos olhos do socidlogo, por exemplo, quando se
trata de compreender os fendémenos sociais contemporaneos (LE BRETON,
2012, p. 77).

Podemos encarar o corpo como a marca do individuo, que, paradoxalmente,
busca com este corpo se adequar aos padrdes vigentes na sociedade
contemporanea. A designacdo do corpo, quando € possivel, traduz de imediato um
fato do imaginario social. De uma sociedade para outra, a caracterizacao da relacéo
do homem com o corpo e a definicdo dos constituintes da carne do individuo sédo
dados culturais cuja variabilidade é infinita (LE BRETON, 2012).

A educacédo do corpo jovem, como propomos neste trabalho, tem uma
perspectiva de autoconhecimento e empoderamento, levando em consideracdo um
pano de fundo social excludente e conservador, em que corpos sdo normatizados,
classificados e coisificados, como se nao fizessem parte do todo do individuo e,

especialmente, como se fossem processos estaticos, nao fluidos.
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Tinhamos de nos convencer desta obviedade: uma sociedade que vinha e
vem sofrendo altera¢des tdo profundas, e as vezes, até bruscas, e em que
as transformagfes tendiam a ativar cada vez mais o povo em emersao
necessitava de uma reforma urgente e total no seu processo educativo.
Reforma que atingisse a propria organizacdo e o proprio trabalho
educacional em outras instituicfes, ultrapassando os limites mesmo das
estritamente pedagdgicas. Necessitdvamos de uma educacdo para a
decisdo, para a responsabilidade social e politica. (FREIRE, 2011, p. 117).

Neste trecho da obra de Freire, fica clara a importancia desta educacéo para
a liberdade de ser e de participar da cena social de forma consistente e abrangente,
onde as experiéncias individuais e coletivas tomam significados e auxiliam no
desenvolvimento intelectual e humano destes educandos cujo corpo toma forma das
compreensdes, das percepcdes e significados sociais. Entendo aqui o corpo nao
como elo simplesmente, mas como parte significante da experiéncia em sociedade,
€ 0 que nos permite representar simbdlica e culturalmente as nossas vivéncias. Este
processo se mostra imprescindivel para a compreensao do corpo como elemento da
educacdo contemporanea, no desenvolvimento do pensamento critico e reflexivo,

bem como para gerar autonomia politica e social.

3.4 CORPOS DISSONANTES

O problema dos desviantes é, no nivel do senso comum, remetido a
uma perspectiva quer em termos estritamente psicologizantes, quer em
termos de uma \Visdo que pretende ser “culturalista” ou “socioldgica’. A
formulacdo deste tipo de orientagcdo académica, que ndo sao capazes de
superar a camisa-de-forca de preconceitos de intolerancia. (VELHO, 1977, p.
11)

[...] os grupos que criam o desvio ao estabelecer as regras cuja infragdo
constitui o desvio e ao aplica-las a pessoas particulares, marcando-as como
outsiders. (VELHO, 1977, p. 24)

Na nossa sociedade ocidental, historicamente os individuos que manifestam
corpos desviantes ou fora dos padrdes estabelecidos, séo tratados, via de regra, a
partir de perspectivas médicas e biologizantes, que rotineiramente se ocupam em
classificar o “normal” e o “anormal’. Nesta categoria dos anormais, podemos incluir
pessoas com condicfes neurodiversas e pessoas Cujos COrpos, por questbes
relacionadas a deficiéncia ou estética, ndo se enquadram nos padrdes impostos.

Para a medicina e para boa parte da sociedade, nestes casos, 0 caminho seria
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diagndstico e tratamento. Nesta linha de raciocinio, o mal estaria localizado no

individuo, geralmente definido como fenébmeno enddégeno ou hereditario.

Figura 23: Foto reproducdo da obra A Coluna Partida, auto retrato da artista que convivia com uma

deficiéncia por conta de um acidente de bonde na infancia.

No entanto, apenas desviar o olhar para a sociedade, considerando esta
como impulsionadora desse desvio ndo é suficiente para compreender a questao.
Da mesma forma que podemos pensar que a sociedade e suas demandas
estimulam o conceito de desvio, 0 comportamento desviante pode ser uma ameaca
a ordem social imposta. Velho (1977) considera que o comportamento desviante
pode ainda ser uma redencédo para a sociedade, quando estes assumem, de acordo
com Merton (1970, apud VELHO, 1977, p. 15), um carater inovador, trazendo
respostas adequadas para a permanéncia de determinado sistema.

No seu livro Neurotribes, Silberman narra sua chegada ao Vale do Silicio®®

para entrevistar Larry Wall, um dos grandes nomes de programacao de

19 O Vale do Silicio, localizado na parte sul da regido da Baia de Sdo Francisco, na Califérnia, EUA,
abriga muitas start-ups e empresas globais de tecnologia. Apple, Facebook e Google sdo algumas
das mais conhecidas. Na regido, também ha instituicbes com foco em tecnologia, estabelecidas
préximas a Universidade Stanford, em Palo Alto. O Museu da Histéria do Computador e 0 NASA

Ames Research Center ficam em Mountain View. O Tech Museum of Innovation fica em San José.
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computadores do mundo (que Silberman havia conhecido em um “Geek Cruise” ou
cruzeiro para “nerds” enquanto escrevia uma matéria para a revista Wired sobre
jovens talentosos da tecnologia e lugares pouco convencionais para realizar
convencgoes).

Larry, na época, era um jovem que morava com sua mulher e sua filha. Antes
de ir a casa de Larry para realizar a entrevista, Silberman foi informado que a filha de
Larry era autista. Alguns meses depois, ao realizar uma outra matéria sobre
tecnologia, Siberman procurou o filho da expert Judy Estrin, uma das mulheres que
ajudaram a desenvolver os protocolos da internet. Judy fez uma carreira de sucesso
na tecnologia, apesar do mercado dominado por homens. Seu filho, muito
educadamente, aceitou conceder a entrevista para a reportagem e avisou a
Silberman que tinha uma filha autista. Silberman percebeu que aquilo ndo poderia
ser acaso e comentou com um amigo durante um café a coincidéncia do fato de dois
grandes nomes da tecnologia terem descendentes adutistas. Silberman foi
rapidamente interpelado por uma professora de ensino especial que estava sentada
na mesa ao lado e que o advertiu “vocé tem nocdo do que esta acontecendo? Ha
uma epidemia de autismo no Vale do Silicio”. Silberman comecgou ali a sua pesquisa
sobre autismo e percebeu que, naquela regido do mundo, pessoas “estranhas”,
experts em tecnologia e que, muitas vezes, se casam com colegas de trabalho nédo
menos “estranhos”, tem mais chance de ter filhos e filhas autistas. Esses jovens
“estranhos”, no entanto, sdo muitos Uteis aquela sociedade, cuja principal fonte de
lucro sdo as empresas de tecnologia. Esta “utilidade” acarretou um indice de
inclusdo estatisticamente maior de pessoas autistas no mercado de trabalho e em
escolas regulares, segundo o autor, do que no resto do mundo. L& o desvio foi e

Util a sociedade.
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Figura 24: Imagem da oficina do GDU 2019 — ensaio.

Fonte: Aceno Pessoal

Durante a nossa roda de conversa no GDU (em fevereiro de 2020), foi
levantada a questao da diferenca e daquele individuo que desvia do comportamento
social usual ou do padrao estético e bioldégico, quem sentia-se “diferente” e por quais

razdes. Segue abaixo trechos da transcricdo do relato de Lola:

“‘Quando eu nasci disseram a minha familia que eu tinha um problema
neurolégico, s6 que ninguém sabia exatamente o que era e como poderia
me prejudicar, ai, sempre me trataram diferente por causa disso, as vezes
era bom porque faziam as coisas para mim, mas outras vezes era bem ruim.
Eu sabia que eu era diferente porque eu ndo entendia muito as pessoas, 0
jeito delas, mas eu nédo achava isso nada de mais|...] A vida inteira eu levei
bilhetinho para casa da educacado fisica, porque eu era muito ruim nos
esportes e corridas [...] Era muito desajeitada... eu achava que era, né. As
pessoas achavam e eu achava. [...]

Hoje eu acho que eu sei dancar e muita gente me diz que eu sei dangar e
eu fico pensando que é a mesma Lola, € a mesma pessoa, as mesmas
pernas, os mesmos bragos, a mesma cabega [...]".

Neste relato, podemos perceber que Lola considera que o tratamento que
deram a ela, enquanto uma pessoa com uma “possivel’ deficiéncia (aqui digo
possivel porque na época ela ndo havia sido diagnosticada como autista), foi
diferenciado. Ela relata uma “super protecdo”, em que, muitas vezes, faziam as
coisas por ela (possivelmente por considerarem que ela tinha uma capacidade
mental reduzido devido ao transtorno).

Além disso, fica evidente também no relato a nocdo que ela tinha (e ainda

tem) de que era uma pessoa diferente das quais ela convivia regularmente. Lola
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percebia que agia e se posicionava de forma ndo semelhante aos seus pares e de
forma ndo esperada pela escola quando se tratava de educacdo do corpo. Isso dito
reiteradamente fez com que ela acreditasse que, de fato, ndo era capaz. Somente
aos 14 anos, quando ingressou no GDU, Lola pdde se dar conta das suas
possibilidades corporais, e isso aconteceu ao mesmo tempo em que os educadores
gue a acompanhavam e seus colegas, elogiavam o seu trabalho corporal e a sua
criatividade cénica. Lola ouviu daquele grupo que ela ndo s6 era capaz, como
talentosa, isso certamente fez toda a diferenga no desenvolvimento dela no Grupo.
Segundo Velho (1977), uma das abordagens mais influentes e significativas

do comportamento desviante esta na obra de Merton (1970). Diz o autor:

A andlise funcional concebe a estrutura social como ativa, como produtora
de novas motivagcdes que ndo podem ser preditas sobre a base de
conhecimento dos impulsos nativos do homem. Se a estrutura social
restringe algumas disposicdes para agir, cria outras. O enfoque funcional,
portanto abandona a posicdo mantida por varias teorias individualistas, de
qgue as diferentes propor¢cdes de comportamento divergente, nos diversos
grupos e estratos sociais, sdo o resultado acidental de proporgfes varidveis
de personalidades patolégicas encontradas em tais grupos e estratos. Ao
invs, tenta determinar com a estrutura social e cultural gera a pressao
favoravel ao comportamento socialmente desviado, sobre pessoas
localizadas em vérias situagdes naquela estrutura (MERTON, 1970, p.191-
2, apud VELHO, 1977, p. 12).

O corpo divergente se apresenta como um inconveniente social, algo que
precisa ser adaptado para que se adeque as leis que regem a cultura dominante.
Desta forma, milhares de pessoas que apresentam alguma deficiéncia, que estédo
acima do peso considerando ideal, que ndo tem o cabelo considerado adequado,
gue ndo se encaixam nos padroes de género estabelecidos, ou, que apresentam
comportamentos tidos como “desviantes”, sdo colocados a margem desta sociedade
e tratados como inadequados para aquele contexto, ou, entdo, sdo obrigados a se
adaptarem (muitas vezes perdendo grande parte da sua individualidade para que
esta adaptacao aconteca) e conviverem em um ambiente que nao foi pensando para
eles e, ainda pior, um ambiente que foi pensado para que eles ndo fizessem parte.

Na escola regular, é possivel observar o quao incbmodo pode ser um corpo
divergente, ndo somente para os educadores que, via de regra, ndo sabem o que
fazer com um aluno ou aluna que foge ao padrédo fisico, comportamental ou de
desenvolvimento cognitivo, por exemplo, mas também por parte dos colegas, que

foram condicionados (pelos valores familiares, pela midia, pela sociedade como um
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todo) a repelir e “estranhar’ o que nao Ihes é familiar. Segue relato de Iva sobre a

sua experiéncia como uma pessoa gorda e de género fluido no ambiente escolar:

“‘Uma coisa que eu sempre tenho comigo é aquilo do “meu corpo minhas
regras”, tinha muita gente no colégio que ndo gostava quando eu ia de saia,
alunos e professores também [...] teve uma época que eu fiquei sem ir pra
escola porque eu sofria muito bullying, chegava em casa chorando quase
todo dia [...] hoje em dia eu vou até de batom e ninguém fala nada, quer
dizer, devem falar ainda [...] mas ndo na minha frente pelo menos. E os
professores hoje também me defendem mais quando eles percebem
alguma coisa. [...]

[...] Eu sofri bullying porque era gordo, depois porque era gay e porque
usava roupas de mulher, porque sou do candomblé, acho que s6 nao sofri
bullying por ser preto [...] ai seria meio ridiculo para eles. Mas bicha preta
sofre mais com certeza. [...] Eu tive um professor gordo que me mandava
emagrecer, acho que a pessoa nem se toca [...]".

O corpo que nao se perfila a esse projeto médico e cultural de uma
corporeidade-moeda ?° e hedonista tende a ser classificado como um corpo
dissonante, um corpo in-valido, ndo valido quando comparado e confrontado com a
l6gica da boa forma e do vigor fisicos. O corpo dissonante, ou seja, aguele que nao
adere aos artificios de reformulacdo e adequacdo da aparéncia, tende a despertar
reacdes de estranhamento e até mesmo de repulsa. Na cultura contemporanea, o
que ndo é desejavel quase sempre € assustador (FONTES, 2006, p. 12).

Malu Fontes, professora e pesquisadora da Universidade Federal da Bahia,
nos traz o conceito de corpos dissonantes, em contraponto ao conceito de corpos

candnicos?!, criando uma relacéo indissociavel entre corpos, sociedade e cultura.

Sistematicamente mantido fora da pauta de discursos e imagens da cultura
de massa, o corpo dissonante € um corpo ausente dos discursos culturais e,
uma vez que, conforme afirma a psicanalista Maria Rita Kehl, os corpos séo
definidos ou alterados pelo efeito do que se diz sobre eles, esse
silenciamento sobre os corpos ndo perfilados ao projeto canénico cronifica o
seu estatuto de dissonante (FONTES, 2006, p.12).

20 “Numa sociedade em que as relagbes sociais sdo antes de tudo utilitarias, a conformidade com o
ideal de beleza é um valor de mercado como outro qualquer, e encontramos aqui, mais uma vez, a
metafora do corpo como moeda, um fetiche que se vende, se constréi e se da como um sinal que
circula tanto no consenso dos brasileiros, quanto nas retdricas repetidas pela midia, tanto nos
bastidores da vida social quanto nos palcos” (GOLDENBERG, 2002, p. 120, apud FONTES, 2006, p.
11-12).

21 “A idéia de corpo candnico é considerada, nesta analise, como equivalente a uma determinada
corporeidade fisico-anatémica predominante na cena sdcio-cultural contemporanea e corresponde a
um modelo de construcdo da identidade e da imagem préprio das Ultimas décadas do século XX E
sinbnimo do modelo corporal marcado pelo culto & chamada boa forma fisica, o corpo standartizado
onipresente nos meios de comunicagdo de massa” (FONTES, 2006, p. 09).



101

“Nossos corpos nao sao independentes da rede discursiva em que estamos
inseridos, como ndo sdo independentes da rede de trocas — trocas de
olhares, de toque, de palavras e de substancias — que estabelecemos. [...]
Se a comunidade em que o sujeito vive, Unica referéncia capaz de confirmar
a sua existéncia, o reconhece como morto, ele se desorganiza subjetiva e
também fisicamente. “A integridade do corpo fisico ndo resiste a dissolugcéo
da personalidade social” (KEHL, 2003, p. 247, apud FONTES, 2006, p.12).

Velho (1977) nos lembra de que a nocdo de desviante € carregada de
conotacdes probleméticas. A ideia do desvio e da divergéncia implica a existéncia de
um padrdo (que seria o ideal), que expressa harmonia com as exigéncias do
funcionamento do sistema social. Desta forma, em uma perspectiva antropolégica, o
gue consideramos desviante na nossa sociedade pode ser considerado o padrdo em
outra(s) sociedade(s). Paul Gauguin, pintor francés do periodo pds impressionista,
retratou, em algumas de suas obras, as Mahus do Taiti, que os capitdes William
Bligh e James Cook, ambos oficiais da marinha britinica no século XVIII,
descreveram como: “sao rapazes diferentes que recebem, desde a infancia, uma
educacao distinta da dos jovens guerreiros... Para eles, ndo ha guerra nem caca.
Depilam-se e transvestem-se. Quando chegam a adultos, comem a parte dos
homens, cantam e dancam com as mulheres e tornam-se, com frequéncia,
empregados domeésticos da nobreza”. Para aquela sociedade no Taiti, a presenca
das Mahus era (e ainda é) o padréo, e o que causou “estranheza” aos visitantes é

absolutamente natural e aceito naquela cultura.

Figura 25: Foto reproducao da obra Mulheres de Taiti na praia — Mahus.
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Velho (1977), no entanto, faz questdo de lembrar-nos que a pluralidade de

comportamentos dentro de uma cultura é vista dentro de limites bem marcados:

Os temperamentos podem aparecer em qualquer cultura, logo, sempre
existird a possibilidade de encontrar individuos inadaptados na medida em
gue certas caracteristicas de personalidade serdo mais valorizadas do que
outras. O temperamento existiria a despeito da cultura. [...] Sendo a cultura
ou o sistema social tdo poderoso, tdo coercitivo a ponto de determinar os
padrdbes de personalidade, como explicar que certos temperamentos
contrariem tdo radicalmente tais padrfes? [...] Seriam duas forcas
antagbnicas e o inadaptado é o individuo cuja individualidade é téo
exacerbada que contraria normas vigentes. Mais uma vez encontra-se a
ideia de individuos contidos em um sistema sociocultural que tem uma
existéncia propria, distinguivel das biografias de seus membros.

Desta forma, é possivel perceber como os estudos sobre comportamento
desviante oscilam entre um psicologismo e um sociologismo. A dificuldade
consiste numa visdo estanque e fracionada do comportamento humano que
transforma a realidade individual em algo, em principio, independente da
sociedade e da cultura. [...] Ou se cria uma individualidade “pura”, uma
“esséncia” defrontando-se com o0 meio ambiente exterior, de outra
qualidade, ou entdo um fato social “puro” também todo-poderoso, que paira
sobre as pessoas. [...]

Basicamente insisto, a dicotomia Individuo x Sociedade e/ou Cultura é que
determina esses caminhos. Ndo se trata de negar a especificidade de
fendbmenos psicoldgicos, sociais, biolégicos ou culturais, mas sim reafirmar
a importancia de ndo perder de vista o seu carater de inter-relacionamento
complexo e permanente (VELHO, 1977, p. 18-19).

Com este trecho da obra de Velho (1977), percebemos a importancia de
entender o comportamento humano de forma mais integrada, uma vez que, em sua
propria origem, é dificil estabelecer compartimentos estaticos em termos de
evolucao bioldgica e evolucao cultural. Podemos considerar que o inadaptado veja o
mundo com significados diferentes dos “ajustados”; deste modo, esta leitura
diferente deste codigo cultural (que ndo é uma entidade acabada, mas sim uma
linguagem permanentemente acionada e modificada por pessoas) ndo denota
apenas algum tipo de desvio, mas, sobretudo, o carater multifacetado, dinamico e

muitas vezes ambiguo da vida cultural (Velho, 1977).
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3.4.1 O Corpo e o Paradigma da Neurodiversidade

“Tive a sorte de nascer em 1947. Se tivesse nascido
dez anos depois, minha vida como alguém com
autismo teria sido bem diferente?2”,

(GRANDIN, 2017, p. 11)

O paradigma da neurodiversidade € um tema que vem sendo discutido tanto
no meio académico quanto na clinica médica. O termo foi cunhado pela soci6loga
australiana e autista Judy Singer (2017) e indica que, para a espécie humana, a
variedade de conexfes e anatomias cerebrais possiveis pode se constituir numa
diversidade tdo importante quanto a biodiversidade é para o meio ambiente. Os
estudos sobre neurodiversidade corroboram com a teoria de que, na poés-
modernidade, “tudo que é sodlido desmancha no ar”, “[...] até mesmo a garantia de
gue todos (mais ou menos) veem, sentem, tocam, ouvem, cheiram e processam as
informagdes (mais ou menos) da mesma forma [...] estd sendo desmanchada”
(SINGER, 2017, p. 10, traducdo nossa)?.

Existe, ainda, um conhecimento adquirido que se expande no senso comum
de que o cérebro é o 6rgdo mais importante do corpo humano e que, desta forma,
ele regeria todas as nossas acoes, sentimentos e percepc¢des. Mas, qual a funcao
deste cérebro sem um corpo? Seria possivel determinar que a subjetividade do
individuo seja moldada somente a partir da nocdo de como se processam
informacdGes no cérebro? Seria esse sujeito cerebral suficientemente completo para
determinar a identidade do individuo? (ORTEGA, 2008). Geertz (2001) aponta-nos
gue, ao que parece, ndo estamos avancando em direcdo a um fim predete rminado
onde tudo se junta, a Babel se desfaz e o Self se une a Sociedade.

No modelo médico, o autismo esté inserido na categoria de transtorno mental,
podendo ou ndo vir acompanhada de uma deficiéncia cognitiva. Neste trabalho, séo
considerados apenas 0s e as autistas sem prejuizo das fungdes cognitivas, sendo
eles e elas oralizados ou ndo. A ideia apresentada aqui € a de que as nossas

experiéncias corporais e a forma como se processam as informacées em um cérebro

22 Temple Grandin nasceu antes de existir um diagnostico formal de autismo. N&o tendo sido
propriamente diagnosticada ela ndo pode ser enviada para as instituicdes que internavam pessoas
autistas na época.

23 40...] even our most taken-for granted assumptions: that we all more or less see, feel, touch, hear,
smell, and sort information, in more or less the same way, [...] are being dissolved.”
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neuroatipico ou ndo, constituem uma parceria imprescindivel para formacdo do
individuo. O dialogo com o corpo € a fase inicial a compreensdo do mundo; € através
do corpo que percebemos o mundo ao redor, 0 corpo é a nossa primeira instancia
de contato com 0 meio externo e, sé a partir deste contato, € que as informacdes e
percepcdes sdo processadas a partir de experiéncias socialmente construidas.

O ambiente compartilhado, ou o ethos sociolégico, o qual percebemos através
da nossa instancia primeira de comunicagdo com o mundo, o corpo, transforma as
nossas experiéncias pessoais; os saberes e padrbes culturais se transformam em
acOes da vida cotidiana. O corpo permite uma interacdo com esse ethos, sentindo-o
e transformando-o em algo que nos dé subsidio para a nossa construcdo identitaria.

Uma das principais questdes associadas ao autismo, ainda pouco discutida
no meio médico e académico, é o transtorno do processamento sensorial (TPS)?4,
gue afeta justamente esta percepcao de mundo através do corpo. Grandin (1999, p.
32) afirma que “[...] quando crianca era frequente o ‘mundo das pessoas’ ficar
estimulante demais para os seus sentidos”. O corpo propde-se a experimentacao do
mundo, mas o cérebro processa essa informacdo de forma diferenciada, muitas

vezes causando incdmodos ou frustracdes nestes individuos.

Figura 26: Mapa de diferenciagdo por subtipos de TPS

TRANSTORNO DO PROCESSAMENTO SENSORIAL (TPS)

Transtorno de modulagdo Transtorno de discriminacdo Transtornos motores de
sensorial sensorial base sensorial

-Hiperresponsiva
-Hiporresponsiva - Diversos sistemas sensoriais -Distarbio postural
-Busca sensorial -Dispraxias

Fonte: Vitoria Tiemi Shimizu e Ménica Carolina Miranda, Rev. Psicopedagogia 2012, p. 256-68.

24 O TPS ou disfungéo de integragdo sensorial € a dificuldade em usar a informacéo recebida pelos
sentidos para conseguir funcionar eficientemente nas atividades do dia a dia. O TPS €&, num nivel
mais bésico, uma dificuldade do nosso sistema nervoso central para processar informacgdes
sensoriais. O TPS é dividido em trés tipos: transtorno de modulacgdao, falta de discriminag&do sensorial
e transtorno motor de base sensorial (SERRANO, 2016).
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Ao mesmo tempo, € possivel também que algumas experiéncias corporais
sejam mais prazerosas para um autista que para um neurotipico, a exemplo da
experiéncia em rodar em volta do proprio corpo, que pode ser bem desagradavel
para algumas pessoas e para alguns autistas causa uma grande sensacao de
prazer, pois, de certo modo, esse movimento organiza uma percepcao sensorial
vestibular comprometida. Por outro lado, alguns habitos cotidianos, como o das
pessoas se abracarem ou se beijarem, podem causar extremo desconforto a um
autista com questbes tateis, fazendo com que ele evite contatos fisicos. Lola, uma
das jovens que fazem parte do GDU, define a sua satisfagdo com movimentos de
rotacdo; “Eu adoro rodar, rodar € muito bom, Benin me ensinou umas técnicas para
nao ficar tonta, mas eu ndo preciso, porque eu nao fico tonta, eu fico leve. E me faz
pensar melhor”.

Tudo isso ocorre ndo somente pelo fato de a pessoa ter ou ndo desejo de
vivenciar aquela experiéncia, mas, e principalmente, porque as pessoas autistas
tendem a processar, neurologicamente, estes estimulos de forma diferenciada.
Alguns estimulos aparentemente comuns podem ser percebidos como algo
estressante, causador de medo e ansiedade, enquanto outros, como fontes de
alegria e satisfacao.

No seu livro Antropologia dos Sentidos, Le Breton (2016, p. 17) defende que a
nossa percepcao através dos sentidos, como parte do corpo humano, também é

uma construcao cultural:

Uma cultura determina um campo de possibilidades do visivel e do invisivel,
do tétil e do intocéavel, do olfativo e do inodoro, do sabor e da sensaboria, do
limpido e do nebuloso etc. Ela desenha o universo sensorial particular, os
mundos sensiveis, ndo se recortando mais porque sao igualmente mundos
de significacbes e de valores. Cada sociedade elabora, assim, um “modelo
sensorial” 25 particularizado, com certeza, pelas pertencas de classe, de
grupo, de geracdo, de sexo, e principalmente pela histéria pessoal de cada
individuo, por sua sensibilidade particular. Vir ao mundo é adquirir um estilo
de \isdo, de tato, de audicdo, de paladar, de olfato préprio a sua
comunidade de pertenca. Os homens habitam universos sensoriais
diferentes.

Por isso, € importante lembrar que cada individuo €& U(nico nas suas

percepgdes sensoriais e 0 que acomoda o0 sistema sensorial de um pode

25 (CLASSEN, 1997).
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desencadear uma sobrecarga sensorial em outro, da mesma forma que um estimulo

prazeroso para determinadas culturas pode causar extrema aflicdo em outras.

“‘Quando eu era criangca minha méae brigava comigo porque eu gostava de
estudar vendo televisdo, na verdade eu néo tava assistindo nada mas eu
gostava do som da tv [...] acho que eu gostava porque ajudava a me
concentrar. Ja alguns barulhos me incomodam muito, tipo aqueles sinos de
vento, sabe? Tem um la na recepgdo [...] se tiver um tocando eu nao
consigo fazer mais nada, fico parada esperando parar ou saio logo do lugar”
(ISA, GDU, 2020).

Isa descreve no seu relato dois quadros classicos no autismo: a necessidade
de previsibilidade, que ela supre deixando a TV ligada enquanto faz as suas
atividades, pois os barulhos da TV sao previsiveis e ndo fard com que ela se distraia
engquanto realiza tarefas que exigem maior concentracao; além do TPS auditivo que

ela enfrenta ao ouvir os sinos de vento; este som que, para muitos, € extremamente

relaxante, chega ao cérebro de Isa como um incémodo profundo capaz de paralisa-
la.

Figura 27: Imagem da oficina GDU 2019 - aquecimento

Fonte: Acernvo Pessoal

O modelo médico da deficiéncia, que inclui o autismo como parte do seu
escopo, opde-se vigorosamente ao paradigma da neurodiversidade, ao mesmo
tempo em que advém de uma decisdo meramente administrativa dos governos, na

tentativa de enquadrar pessoas em um modelo Unico de saude fisica e mental.
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Muitas destas definicbes sao baseadas naquilo que os médicos (ainda) ndo
conseguem explicar em termos biologicos. Este modelo nos evidencia que “o
preconceito e a exclusdo social estdo transformando diferencas biolégicas dos
individuos em tragédias pessoais” (SINGER, 2017, p. 12, traducéo nossa)?.

Se voltarmos um pouco na histéria da deficiéncia, é possivel percebermos
gue conceitos como o da Eugenia2’ dominaram o final do século XVIIl e a primeira
metade do século XIX. Segundo Singer (2017), isso se deu com o0 objetivo de
classificar, controlar e regular corpos e mentes tidas como inadequadas, fazendo
com que estes “classificadores” ganhassem fama e poder a custa dos

“classificados”.

De acordo com o modelo social, a experiéncia da deficiéncia é socialmente
construida pelas barreiras que a sociedade impde, pelas atitudes negativas
e pelas praticas de exclusdo. Os tedricos do modelo social da deficiéncia se
opdem ao que se chama de Modelo Médico que localiza a deficiéncia nas
diferengcas nos corpos dos individuos e buscam uma cura ao invés de
almejarem mudancas sociais (SINGER, 2017, p. 10, traducdo nossa)2s.

O autismo teve o0 seu primeiro caso descrito como relato cientifico em 1943
pelo psiquiatra ucraniano, radicado nos Estados Unidos, Leo Kanner. Neste estudo,
Kanner considera como autistas apenas uma parte do espectro em que as
diferencas nas relagcdes sociais sdo mais evidentes e, especialmente, nas criangas e
nos adolescentes que apresentam algum comprometimento cognitivo, classificando,
naquele momento, o autismo como um transtorno raro.

No ano seguinte, em 1944, outro psiquiatra, o austriaco Hans Asperger,
publicou em alem&o um estudo que foi desconsiderado por especialistas por quase
quatro décadas. Neste estudo, Asperger apresenta o0 autismo como parte da
diversidade humana e relata aspectos positivos dos seus pacientes autistas
atendidos na sua clinica-escola em Viena. As ideias de Asperger sobre o ensino de

criangcas neurodiversas eram progressistas até mesmo para os dias atuais. Ele

264...] prejudice and social exclusion in turning biologically-based individual differences into personal
tragedies”.

27Eugenia é um termo criado em 1883 por Francis Galton, significando "bem nascido". Galton definiu
eugenia como o estudo dos agentes sob o controle social que podem melhorar ou empobrecer as
gualidades raciais das futuras gera¢cdes seja fisica ou mentalmente (DONVAN e ZUCKER, 2017).
28“According to the social model, the experience of disability was socially constructed by society’s
barriers, negative attitudes and exclusionary practices. Social model theorists opposed what they
called the Medical Model which locates disability in impairments of individual bodies and seeks cures
rather than social change.”


https://pt.wikipedia.org/wiki/Francis_Galton
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chamava as criancas de “pequenos professores” e as atividades na sua clinica-
escola eram voltadas para o ensino e o aprendizado mutuo. Os dias comegavam
com aulas de ginastica ao ar livre ao som de musica classica e, aos domingos, as
criangas faziam pecas teatrais.

Asperge?® apontava em seus estudos que 0 autismo ndo era necessariamente
um problema médico a ser resolvido, e sim um problema da sociedade, que teria de
se adaptar aquele individuo. Além disso, ele apresentava o autismo como uma
diversidade continuada que abrange uma gama de talentos e deficiéncias e
acreditava que os tracos autistas eram comuns e sempre foram (DONVAN e
ZUCKER, 2017).

A partir da década de 1990, a ideia de autismo como parte de um espectro,
gue abrange uma enorme possibilidade de diferencas individuais e neurocognitivas,
estava ganhando visibilidade gracas a pesquisas como a das psiquiatras Lorna Wing
e Judith Gould e do psic6logo Tony Atwood. Wing, além de médica e pesquisadora,
€ mae de uma garota autista e responsavel pela traducdo para o inglés do trabalho
de Hans Asperger quase quarenta anos depois de sua primeira publicacéo.

A conscientizacdo acerca do autismo passa a ser crescente. Militantes e
ativistas autistas, a exemplo de Temple Grandin, Donna Williams e Jim Sinclair,
foram e sdo de extrema importancia para a compreensdo da identidade dos
individuos autistas, suas demandas e suas possiveis limitagcbes. Um novo paradigma
do autismo ganhou voz em primeira pessoa e se espalhou rapidamente
(SILBERMAN, 2015).

Segundo Singer (2017), a internet é a ferramenta que conecta autistas que
antes viviam isolados e possuiam habilidades sociais tidas como comprometidas; o
ambiente virtual seria, portanto, uma estrutura social coletiva capaz de dar ao grande

publico 0 acesso a essas vozes.

Esta palavra Neurodiversidade ndo surgiu do nada, trata-se do ponto
culminante da minha pesquisa académica e de uma vida inteira de
experiéncias pessoais de excluséo e invalidagdo como uma pessoa lutando
em uma familia afetada por uma “deficiéncia invisivel” que nem nds, nem a
sociedade reconheciamos pelo que de fato era. Ainda assim, noés

29 Evidéncias recentes apontam que Hans Asperger tinha ligagdo com os nazistas na segunda guerra
mundial e possivelmente esteve envolvido no assassinato de criangas e adolescentes autistas que
necessitavam de maior suporte. O termo “sindrome de Arperger’ era utilizado para autistas que
necessitam de pouco ou nenhum suporte. Atualmente a sindrome de Asperger faz parte do
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).
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certamente sabiamos como nos proteger do olhar critico dos neurotipicos,
e, desenvolvemos uma série de estratégias para tentar parecer normais
(SINGER, 2017, p. 13, tradugdo nossa, grifo nosso)°,

Hall (2005) aponta que existem trés concepcdes diferentes de identidade.
Aqui, interessa-nos o que ele chama de sujeito pés-moderno, conceituado como
aguele que ndo tem uma identidade fixa, essencial ou permanente, ou seja, aquele
sujeito cuja identidade se molda a partir das demandas que se apresentam.
Podemos identificar este “sujeito pds-moderno” no relato supracitado, feito por
Singer (2017), em que ela se coloca (e a sua familia) como um individuo que molda
continuamente as suas acdes e representacbfes em uma sociedade que valoriza

cada dia mais a performance do ser humano.

A identidade torna-se uma “celebragcdo movel”. formada e transformada
continuamente em relagdo as formas pelas quais somos representados ou
interpretados nos sistemas culturais que nos rodeiam (HALL, 1987). E
definida historicamente, e nao biologicamente. O sujeito assume
identidades diferentes em diferentes momentos, identidades que ndo sédo
unificadas ao redor de um “eu” coerente. Dentro de nds ha identidades
contraditérias, empurrando em diferentes dire¢cfes, de tal modo que nossas
identificacdes estdo sendo continuamente deslocadas [...] (HALL, 2005, p.
2).

E importante ressaltar que Singer (2017) considera, em seus estudos, um
escopo maior da neurodiversidade que ndo somente o autismo, podendo abranger
algumas classificagbes “quase-absurdas” do DSM-531, que inclui identidade de
género e preferéncias sexuais (citadas no DSM-5 como “disforia de género”) na
categoria de transtorno mental. Grandin (2017) considera 0 DSM-5 um manual de
“diagndstico de comité”, em que médicos, gragas ao pensamento preso a roétulos,
produzem “cornucopias de diagnosticos”, e defende que ndo existem sistemas
cerebrais suficientes para todas as homenclaturas apresentadas.

Quando procuramos causas de comportamentos desviantes exclusivamente
no cérebro, significa que estamos negando os fatores ambientais e culturais, a vida

social e o mundo compartilhado, que interferem na formacdo da subjetividade

30“This Word Neurodiversity did not come out of the blue, but was the culmination of my academic
research and a lifetime of personal experiences of exclusion and invalidation as a person struggling in
a family affected by a hidden disability that neither we nor society recognised for what it was.
Nevertheless, we sure knew how to shield ourselves from the critical neurotypical gaze, and had
deweloped plenty of strategies to pass for normal.”

310 Manual de Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais em sua quinta edicdo ou DSM -V
(2014) é um manual diagnéstico e estatistico feito pela Associagdo Americana de Psiquiatria para
definir os sintomas e caracteristicas dos transtornos para fins de diagnostico.
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humana, tornando-nos, desta forma, reféns de uma sociobiologia que cria nocdes
meramente bioldgicas de corpo, gerando e reproduzindo socialmente padrdes
medicos de sanidade.

Certamente, o movimento da neurodiversidade nao pretende, em nenhum
momento, desacreditar ou desvalorizar as importantissimas descobertas da ciéncia,
da medicina e da biologia sobre o tema, considerando pesquisas como as de Hans
Asperger, Lorna Wing, Simon Baron-Cohen e Oliver Sacks, assim como as do
psicologo Tony Atwood, como a base fundamental que permitiu que pessoas
autistas e suas familias se reconhecessem e formassem o seu préprio movimento
social. As descobertas da neurociéncia ndo apenas legitimam o movimento, como &
justamente na linguagem da neurociéncia e da tecnologia que encontramos o
empoderamento que d& origem ao movimento.

Este movimento consolida-se no século XXI, assim como outros movimentos
sociais que o precederam, como um movimento de apoio e valorizagcdo da
diversidade humana, ainda que questionado por pais de criancas autistas que
necessitam de maior suporte no seu desenvolvimento. E, ainda que alguns autistas
manifestem seus desejos de “cura”, a neurodiversidade tornou-se tema de debates
nos principais cenarios voltados as discussdes sobre biologia humana, diversidade e
identidade. A seguir, apresentam-se algumas reflexdes sobre a educacao do corpo,

considerando individuos autistas e suas particularidades sensoriais.

3.5 CORPO, EDUCACAO E OS PRINCIPIOS DA DANCA CONTEMPORANEA NO
GDU

‘O lugar de estudo era isso. Os alunos se
imobilizavam nos bancos: cinco horas de suplicio,
uma crucificagdo. Certo dia vi moscas na cara de um,
roendo o canto do olho, entrando no olho. E o olho
sem se mexer, COmo se 0 menino estivesse morto.
N&o hé prisdo pior que uma escola primaria do
interior. A imobilidade e a insensibilidade me
aterraram. Abandonei os cadernos e as auréolas, ndo
deixei que as moscas me comessem. Assim, aos
nove anos ainda ndo sabialer.”

(RAMOS, 2003, p. 56)
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O significado do corpo na educacao constitui-se de diversos e complexos
fatores que permitem, pela consciéncia corporal, apreender e se relacionar consigo,
com os objetos, com o outro e com 0 mundo. Percebemos esta inter-relacdo quando
demostramos nossas perspectivas, apreensdes e compreensdes do meio utilizando
0s elementos corporais como estratégias no processamento desse ensino-
aprendizagem. Assim, a consciéncia de estar no seu meio € organizada pela
sensacao, observacao e percepcao dos fenbmenos do ambiente que cercam o ser
humano e, portanto, o seu corpo. E este corpo, ao observar e perceber o mundo, é
levado a mover-se para agir, o corpo se move impulsionado pela percepcao,
organizacao e relacao entre os fendmenos que cercam em direcdo a uma integragao

com o mundo a sua volta (NANNI, 2008).

Pensar o lugar do corpo na educacao em geral e na escola em particular €,
inicialmente, compreender que o0 corpo ndo é um instrumento das praticas
educativas, portanto as produ¢des humanas séo possiveis pelo fato de
sermos corpo. Ler, escrever, contar, narrar, dancar, jogar sdo produgdes do
sujeito humano que é corpo. Desse modo, precisamos avancar para além
do aspecto da instrumentalidade. O desafio estd em considerar que o corpo
ndo é instrumento para as aulas de educagéo fisica ou de artes, ou ainda
um conjunto de érgéos, sistemas ou o objeto de programas de promocédo de
salde ou lazer. Certamente, &reas como educacdo fisica ou artes
tematizam préaticas humanas cuja expressdo, em termos de linguagem, tem
no corpo sua referéncia especifica, como é o caso da danga ou do esporte
(NOBREGA, 2005, p. 610).

O corpo educado é via de regra, 0 corpo passivo, sem manifestacdes deveras
originais ou que possam destoar das referéncias culturais as quais aquele individuo
(ou grupo de individuos) esta submetido, atuando, segundo Le Breton (2012), como

suporte de valores das sociedades.

‘Eu sempre gostei de batom, eu via minha mde e minha irma usando e
sempre achei lindo. Mas eu sabia que eu nao podia usar porque as pessoas
iam falar [...] Hoje em dia eu ndo me importo mais que as pessoas falem,
podem falar a vontade que eu vou continuar usando. Hoje eu saio na rua de
batom, de saia, de top, de salto e ndo t6 nem ai. Ainda ougo muita coisa na
rua mas estou plena” (NUNO, GDU, 2020).

Aqui podemos perceber como as regras sociais e 0s valores culturais vigentes
podem influenciar a tomada de decisdo com rela¢cdo ao nosso proprio corpo. Nuno
descreve o seu gosto por aderecos tidos como femininos na sociedade ocidental e o

preconceito que sofria Unica e exclusivamente por utilizar estes acessorios. Parece-
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me, pessoalmente, bastante sofrido e conflituoso para este jovem, que a sociedade
tenha o poder de interferir nos seus desejos de representacdo simbdlica, ao ponto
de cercear a sua liberdade de vestir e usar o que quiser.

Vivemos, na sociedade contemporanea, uma crise de legitimidade dos
corpos, onde ao tempo que a sociedade nos dita padrbes e normas para 0 noSso
corpo, cada um tenta, quase que desesperadamente, dar significados e valores
anicos ao seu proprio corpo. Percebemos uma busca incessante pela afirmacéo de
uma alteridade através do corpo — vemos isso na comunidade LGBTQ+, em grupos
de pessoas com deficiéncias, entre as mulheres, no movimento negro, entre
pessoas gordas ou fora de padrBes estéticos socialmente valorizados, entre outros
grupos. A corporalidade tem assumido, ainda que na sua condicdo de
transitoriedade temporal, um papel central de identidade e identificacdo, mas pouco
temos refletido sobre como este corpo se constroi. O que de fato nos pertence deste
corpo e 0 que nos foi socialmente imposto? Como a educagdo do corpo pode

transformar identidades?

A crise de significacdo e de valores que abala a modernidade, a procura
tortuosa e incansavel por novas legitimidades que ainda hoje continuam a
se ocultar, a permanéncia do provisorio transformando-se em tempo da
vida, sdo, entre outros fatores, os que contribuiram logicamente para
comprovar o enraizamento fisico da condi¢do de cada ator. O corpo, lugar
do contato privilegiado com o mundo, estd sob a luz dos holofotes.
Problematica coerente e até inevitavel numa sociedade de tipo individualista
gue entra numa zona turbulenta, de confusdo e de obscurecimento das
referéncias incontestaveis e conhece, em consequéncia, um retorno maior a
individualidade (LE BRETON, 2012, p. 10).

Le Breton (2012) aponta-nos que a apologia ao corpo €, sem que se tenha
consciéncia, profundamente dualista, opde o individuo ao corpo e, de maneira
abstrata, supde uma existéncia para o corpo que poderia ser analisada fora do
homem concreto. Um erro comum que cometemos ao tratar do corpo como objeto
de estudo é opor a estrutura do corpo fisico a personalidade, ou a estrutura
psicolégica e social do individuo, como se pudéssemos de alguma forma coexistir
um sem o outro. Geertz discorre sobre o tema no seu texto Cultura, Mente, Cérebro/

Cérebro, Mente e Cultura e nos diz que:

O que parece menos discutivel é que, a medida que avanga nossa
compreensdao do cérebro, do processamento da informacdo, do
desenvolvimento individual, da comunicagdo social e do comportamento
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coletivo, da percep¢do, da emogéo, de fantasia, da memoria e da formacao
de conceitos, e também da referéncia, do sentido da representacdo e do
discurso, e avanca de maneiras diversas, numa espécie de consciéncia
cautelosa e obligua uns dos outros, vistos pelo canto do olho, a
possibilidade de reduzir todos eles a um s6, de separa-los em
compartimentos estanques, ou de reuni-los numa sintese abrangente, como
uma teoria de tudo, vai ficando cada vez mais remota (GEERTZ, 2001,
p.181-182).

Neste trabalho, portanto, consideramos o corpo como parte indissociavel do
ser humano, parte da sua estrutura psicoldgica e social, e investigamos como se da
a manifestacao da subjetividade através do corpo ou como esta educacéo do corpo
influencia a personalidade e as agdes sociais.

Figura 28: Imagem da oficina GDU 2019

Fonte: Aceno Pessoal

Segue abaixo um relato etnografico da interacdo do Professor com os/as
jovens:

Como de costume, os jovens chegaram “afobados”, falantes e com muita
energia acumulada; a sensagéo que eu tenho € a de que eles estavam aprisionados
dentro de si mesmos ao longo do dia e aqui, neste momento de encontro com a arte
e com a danca, eles relaxam e fazem uma espécie de catarse do que acumularam
ao longo do dia (ou de alguns dias). Eu percebo que eles se sentem muito a vontade
neste espaco, ao ponto de ignorar sistematicamente o pedido do professor para que

falem mais baixo, ou para irem se acalmando para iniciarmos a Roda. Benin tenta
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colocar uma musica instrumental, intimista para que o clima de tranquilidade seja
criado, mas o Grupo parece mais interessado no agito.

ApOs inlmeras tentativas fracassadas de chamar a atencédo dos jovens para
um momento de concentracdo (apesar de todos estarem sentados em circulo, como
€ de praxe nho momento da Roda, pareciam, de fato, ndo estar ali e conversavam
sem parar entre si). Quase como em um momento de epifania, Benin resolve colocar
Pablo Vittar no som. Rapidamente todos se organizaram e como num passe de
magica surge uma ceélula coreogréafica, onde todos interagiam através da danca e
dos seus corpos.

E sempre muito dificil conseguir que eles figuem em siléncio. Hoje, Benin
optou por deixar que 0 caos e 0 excesso de energia tomassem as rédeas do
trabalho educativo. O Grupo parecia estar pedindo por isso desesperadamente. Em
determinado momento, em meio ao som alto (e a minha preocupacdo com a
vizinhanga, pois ja passava das 8 da noite), e as vozes que ecoavam no circo, eu
ouvi alguém perguntar:

- Profe! Vocé ndo vai mandar a gente calar a boca?

Ao passo que Benin responde:

- Nao vou! Hoje eu s6 quero que vocé mexa a bunda.

Ao final da aula, enfim, todos relaxaram por cerca de 20 min, deitados ao
solo, percebendo a estrutura do esqueleto, pressionando corpo contra o chéo,
massageando o corpo um do outro, em siléncio.

Benin sempre teve uma relacdo horizontal com o Grupo, nunca se colocou
como detentor de um saber supremo o qual ele estava compartilhando. Ele se deu a
oportunidade de aprender com o Grupo, valorizou e aprofundou os saberes trazidos
pelos jovens e pelas jovens. Estabeleceu uma relacéo de respeito com os limites de

cada um e com os desejos de extrapolacao.

O Corpo

Musica e Letra de Paulinho Moska

Meu corpo tem cinqlienta bragos

E ninguém Vvé porque s6 usa dois olhos
Meu corpo € um grande grito

E ninguém ouve porque ndo da ouvidos

Meu corpo sabe que ndo é dele


https://www.vagalume.com.br/paulinho-moska/
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Tudo aquilo que nao pode tocar
Mas meu corpo quer ser igual aquele
Que por sua vez também ja esta cansado de ndo mudar

Meu corpo vai quebrar as formas
Se libertar dos muros da priséo
Meu corpo vai queimar as normas
E flutuar no espaco sem razéo

Meu corpo vive, e depois morre

E tudo isso é culpa de um coracgao

Mas meu corpo nao pode mais ser assim
Do jeito que ficou apds sua educacao

Fonte: https://www.letras.mus.br/paulinho-moska/130039/

Os corpos sdo zonas de encontro, sem comeco nem fim, e a presenca da
danca os reconfigura, permitindo ressignifica-los (SANTIAGO, 2015). No trabalho de
educacdo do corpo através da danca contemporanea realizado no GDU, buscamos
integrar elementos estruturais, experiéncias e as inter-relacdes humanas; para tanto,
conectamos quatro elementos-chave: esquema corporal; consciéncia corporal;
imagem corporal e ego corporal (NANNI, 2008). O esquema corporal relaciona-se
diretamente com a estrutura sensério-motora (sentidos do corpo e respostas
motoras) e 0 processamento e organizacdo das informagdes sensoriais no sistema
nervoso central (mais a frente falaremos sobre como o esquema corporal pode
interferir na educacéo do corpo neurodivergente).

J& a consciéncia corporal tem por base elementos internos (atencao visual,
dimenséo espacial, acuidade e discriminacdo do espaco/tempo e identificacdo das
partes do corpo) e componentes externos (direcionalidade, orientagcdo espacial,
lateralidade, niveis — alto/baixo). A imagem corporal refere-se a representacao
mental do corpo, € o esbo¢o do corpo imaginario, ou, o corpo desejado/reprimido.
De acordo com Le Breton (2012), no fundamento de qualquer pratica social, como
mediador privilegiado e pivd da presenca humana, o corpo estd no cruzamento de
todas as instancias da cultura, o ponto de atribuicAo por exceléncia do campo
simbdlico. Este corpo mediador, por inUmeras vezes, sofre preconceitos e procura se
ajustar ao padrao desejado, desencadeando um processo de negacao do corpo que
nos pertence, fazendo com que se persigam padrdes inatingiveis, tornando este

corpo um elemento do imaginario social vigente.


https://www.letras.mus.br/paulinho-moska/130039/
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Figura 29: Imagem oficina GDU 2019

~

Fonte: Acernvo Pessoal

Por fim, o ego corporal, segundo Nanni (2008), é a percep¢ao do corpo, suas
qualidades e suas caracteristicas. E o corpo vivido, experienciado. O ego corporal
atua como mediador entre o individuo e o meio ambiente, revela imagens sensoério-

receptivas através de associacoes, reflexdes e reacdes (experiéncias culturais).

Figura 30: Fluxograma Principios Pedagégicos das oficinas de danga contemporanea do GDU

PRINCIPIOS PEDAGOGICOS DA EDUCAGAO DO CORPO NO GDU

Elementos
\ Estruturais
ESQUEMA CORPORAL \ |

@l

CONSCIENCIA
CORPORAL

Fonte: Producéo propria.

Uma questao relevante neste trabalho € com relacdo ao corpo nédo esperado,
ao corpo que é tratado como biologicamente imperfeito, por possuir algum tipo de

deficiéncia ou caracteristica que ndo esta nos marcadores de desenvolvimento do
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padrdo médico. E comum percebermos na sociedade a importancia que se da ao
corpo perfeito e como a situagcéo de exclusdo dos que nao alcangam esta perfeicao
é clara aos olhos de quem analisa o contexto social. Durante as aulas com o Grupo,
a imagem corporal é tema recorrente na Roda, e o corpo perfeito, ou imperfeito, e o
corpo deficiente sdo temas que ja foram abordados inimeras vezes por conta do
perfil dos e das jovens que fazem parte do grupo, abaixo seguem alguns trechos de

falas durante a roda de conversa realizada em fevereiro de 2020:

“‘Eu sou uma pessoa que, desde que eu me entendo por gente, eu sou
gorda, eu fui uma crianca gorda e hoje eu sou gordo. Eu ja me importei
muito com 0 que as pessoas achavam, ja quis muito emagrecer por causa
dos outros” (IVA, GDU, 2019).

“‘Eu me achava gorda, enorme, as pessoas me diziam que eu tava maluca,
mas eu me olhava no espelho e me via um monstro. Eu cheguei a passar 5
dias sem comer nada, sO bebia dgua, eu desmaiei no colégio uma vez [...]
quando eu resolvi procurar ajuda eu estava pesando uns 40 kilos” (JANE,
GDU, 2019).

“Disseram para minha mae que eu nunca iria falar. Eles nao sabiam porque
eu ndo falava até os 5 anos e inventavam coisas” (ISA, GDU, 2019).

‘Minha mae teve um problema no parto e eu nasci com um dano
neuroldgico [...] € um negdcio que quando vocé fala a pessoa logo se
assusta, mas ao mesmo tempo ndo diz nada, a pessoa nunca vai saber de
mim se ela tiver sé essa informagao” (LOLA, GDU, 2019).

“Eu nasci viado, desde pequeno eu gosto de maquiagem, bonecas [...] eu ia
nas lojas e queria comprar roupa de menina” (NUNO, GDU, 2019).

Como podemos, enquanto sociedade lidar com esses corpos divergentes sem
afetar a individualidade e a subjetividade dos individuos? Essa € uma pergunta que
volta e meia me toma os pensamentos. Nos relatos acima percebemos o quéao dificil
pode ser para um/uma jovem se entender como “fora dos padrbes” estéticos/
médicos. Quando seremos humanos capazes de apoiar a diferenca sem
julgamentos e sem nos reportarmos as referéncias dominantes como Unica forma
possivel de existir em comunidade? Quantos jovens que “ndo se encaixam” nesses
padrbes e sofrem em siléncio ao suprimirem suas verdadeiras identidades, por
consciéncia de que ndo serdo acolhidos e aceitos como membros atuantes da
sociedade? E quantos outros e outras arriscam as proprias vidas tentando se

encaixar ou sdo excluidos do convivio por assumirem posturas que sdo socialmente
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reprimiveis? Estas sdo algumas das reflexdes que me impulsionam a pensar uma
educacao voltada para autonomia destes jovens e para liberdade.

Nas ciéncias sociais, a sociobiologia trata desta tematica. Os sociobiologos
colam um esquema animal no homem sem se questionar sobre as diferencas
estabelecidas entre os dois reinos, através da mediacdo cultural introduzida pelo
proprio homem (LE BRETON, 2012). Esta legitimacdo das caracteristicas bioldgicas
como fator determinante para condicdo de ser socialmente capacitado, faz com que
a posicdo do individuo no conjunto seja aquela que Ihe é justamente devida,
segundo padrbes meédicos e sociais vigentes, que determinam o0 que € e 0 que nao é
norma quando se trata de corpo humano, promovendo, desta forma, uma cadeia de
preconceitos que se retroalimenta baseada em esteredtipos. Ao invés de fazer da
corporeidade um efeito da condicao cultural do ser humano, o modelo sociobiolégico
acredita que, para modificar a organizagcdo social ou para transformar as
caracteristicas do homem, a Unica intervencdo eficaz seria interferir no patriménio
genético para orienta-lo de um modo diferente (LE BRETON, 2012). Trata-se de
submeter a primazia do biolégico (mais ainda, de um imaginario biolégico) as
diferencas sociais e culturais, de naturalizar as diferencas de condicao, justificando-
as por observacgodes “cientificas” (LE BRETON, 2012).

Mais a frente, ainda nessa discussdo do “corpo biologicamente incorreto”,
falaremos mais das questdes sensoriais, tipicas das pessoas autistas, que fazem
com que a pessoa perceba e processe o0s estimulos de forma diferenciada, ou, até
mesmo, que impeca esta pessoa de perceber e processar corretamente (segundo

padrdes sociobioldgicos estabelecidos) determinados estimulos.
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Figura 31: Imagem aula aberta as familias GDU 2019

Fonte: Acenwo Casa Via Magia

Quando trazemos a arte nesta relagdo com o corpo, percebemos que a nogao
do que é certo e do que € padrdo se perde para a nocdo do que é auténtico e
autoral. No trabalho artistico, o rotulo deve dar lugar a criagdo e elaboracéo
individual, buscando elementos que transformem o cotidiano em performance. As
especificidades corporais na danca-educacao transformam-se em laboratério de
estudo e referéncia e, a partir da curiosidade e interesses individuais e coletivos,
passamos a explorar as possibilidades que se apresentam.

No processo de educagédo do corpo vivenciada pelo GDU, consideramos a
interface individuo-sociedade em todo o seu potencial, entendendo o corpo como
uma unidade complexa de pensamentos, sentimentos, sensacdes e percepgoes,
bem como buscando compreender como a educagdo do corpo através da danca
influencia na manifestagado da subjetividade desses jovens que compdem o universo
da pesquisa. Os desafios aqui estdo na compreensao da elaboragéo de cada jovem
integrante da pesquisa, bem como do seu professor, a partir da experiéncia com a
danga-educacado. A experiéncia de educagao para a liberdade de expressdao do
corpo faz com que cada individuo possa acrescentar o que € genuinamente seu ao

mundo, sem vergonha e sem culpa, devolvendo a experiéncia e formando um circulo
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continuo de aprendizados coletivos. Seguem abaixo dois trechos das entrevistas

realizadas com os jovens do GDU entre marco e agosto de 2020 (via whatsapp):

“‘Na danga eu ndo me preocupo com nada, sé com explorar meu corpo e
minhas possibilidades. [...] € quando eu posso ser mais eu e me libertar dos
julgamentos dos outros, dos olhares... quando eu dango sou s6 eu ali e
mais nada, é o que eu tenho para doar ao universo” (ISA, GDU, 2020).

“Com certeza a danga me deixou mais seguro de quem eu sou e de como
me posicionar [...], me ajudou muito a ter uma boa autoestima e a me amar
[...]. Quando a gente se ama e é feliz a gente devolve isso para o0 mundo.”
(IVA, GDU, 2020)

Ambos descrevem a sensacdo de liberdade gerada pela danca
contemporanea e, aqui, ressalto que esta é uma linguagem da danca que nao
apenas permite como deseja a exploracdo individual do movimento; na danca
contemporanea, os movimentos produzidos nas células coreograficas deve refletir o
individuo que o0s executa, suas particularidades e seus sentimentos. A danca
contemporanea preza pela autenticidade e representatividade dos movimentos e,
desta forma, acolhe o individuo como um todo, nas suas potencialidades e nos
desafios que precisa transpor.

A compreensdo do desvio e do divergente ao nosso redor faz parte do
processo de pesquisa e mostra-se como possibilidade de criacdo e maior
compreensao das técnicas corporais (MAUSS, 2017). Para Velho (1977), o problema
do desviante é, no nivel do senso comum, remetido a uma perspectiva de patologia.
Os orgdos de comunicacdo de massa encarregam-se de divulgar e enfatizar esta
perspectiva, seja em termos estritamente psicologizantes, seja em termos de uma
visdo que pretende ser “culturalista” ou “sociologica”.

Para nos debrucarmos sobre esta perspectiva de divergéncia, iremos nos
ancorar a seguir nas teorias sobre neurodiversidade e no lugar de fala de pessoas
autistas, que nos descrevem e relatam suas percepcdes e representacdes (fisicas e

simbdlicas) a partir das suas referéncias de corporeidade.
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3.5.1 Educacao do Corpo, Danca e Neurodiversidade

A relacdo social estabelecida com o homem que tem
uma deficiéncia é um proficuo analisador da maneira
pela qual um grupo social vive a relagdo com o corpo
e com a diferenga.”

(LE BRETON, 2012, p. 73)

Quando se experiencia uma educacdo voltada para o corpo, pode-se
perceber o quéo singular é esta relacéo do corpo (individual ou coletivamente) com o
ndo-corpo. Este ndo-corpo pode ser uma estrutura social ou elementos que nos
fazem perceber o mundo em sua complexidade. Este processo sensoério-motor de
reconhecimento e organizagdo das informag¢Bes no sistema nervoso central é
chamado na danca de “esquema corporal” (NANNI, 2008, p. 21).

Segundo Nanni (2008), o esquema corporal permite-nos o reconhecimento do
corpo e sua relacdo com o mundo, considerando que vivéncias variadas com o
corpo reforcariam as dimensdes corporais, possibilitando uma variabilidade de
interacdes e movimentos nas atividades fisicas. Se considerarmos aqui o esquema
corporal de um individuo autista, com suas particularidades e/ou limitacdes
sensoriais, devemos atentar para o fato de que, muitas vezes, este individuo nao
percebe os estimulos tal qual um individuo neurotipico e, inicialmente, podemos
considerar que suas respostas a estes estimulos poderao ser cultural e socialmente

inadequadas ou pouco usuais.

“Eu sempre tive dificuldade com o toque, abraco, beijo [...] no inicio das
aulas eu ndo me aproximava muito das outras pessoas [...] com um tempo
fui me acostumando mais, mas ainda me incomoda quando muita gente me
pega ao mesmo tempo, prefiro sempre um de cada vez [...]" (Lola, GDU,

entrevista whatsapp, 2020).

Lola descreve no seu relato um sintoma classico do transtorno do
processamento sensorial tatil. Muitas pessoas poderiam achar que Lola ndo sente
afeto pelos colegas e, por isso, ndo gosta de ser abracada ou tocada por eles,
quando, na verdade, ela tem um transtorno neurolégico que a impede de processar
corretamente os estimulos tateis que recebe do ambiente. De modo que algumas
sensacOes tidas como socialmente prazerosas, como beijos e abracos, para Lola

podem causar extremo desconforto. Lembro-me dela descrevendo como ela sentia a
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pele do outro: “é aspero, me arranha”. Com relacdo aos abracgos ela dizia: “quando
alguém me aperta eu sinto falta de ar”.

A dessensibilizacdo tatil € possivel com um trabalho continuo que consiste em
submeter o individuo ao contato sistematico com as superficies que Ihe causam
incbmodo, sempre de forma delicada e respeitando os limites e desejos de cada um.
Lola se mostrou disponivel a experimentar novas texturas e condi¢cbes de pressao
corporal; Iniciamos, assim, um trabalho de manipulacdo com tecidos de variadas
texturas, bolas de borracha, fitas, cordas, tatames e sugerimos que ela utilizasse
roupas que favorecessem a compressdos®? (maid e blusa de neoprene, macacéo de
lycra com compresséo). Aos poucos ela foi aceitando com mais tranquilidade a
interagcdo com o corpo do outro, primeiro individualmente e posteriormente em grupo.

Le Breton (2012) considera que caracteristicas biolégicas do ser humano
fazem com que a sua posicdo no conjunto (social) seja aquela que Ihe é justamente
devida a partir do quadro de julgamento e categorizacdo definido pelo esquema
cultural dominante. Ou seja, ao invés de fazer da corporeidade um efeito da
condicdo social do homem, faz-se da condicdo social o produto direto do corpo.
Sendo assim, um autista que, por sua condicdo sensorial, tem dificuldade com o
equilibrio do corpo jamais poderia se aventurar em uma pirueta, ou seria incapaz de
andar de bicicleta e praticar esportes.

O movimento através da danca propde estimular os sentidos e modula-los
aos limites do corpo, sendo possivel educar o corpo para realizar tarefas que antes
poderiam ter sido consideradas impossiveis. As técnicas de giro na danca podem
colaborar para modulagcdo de um sistema vestibular altamente sensivel ou ainda
favorecer a percepcdo do corpo no espacgo (propriocepcao), quando deslocamos
cabeca e corpo num movimento continuo que nos permite identificar e,
especialmente, controlar o que se desloca em primeiro e em segundo plano. E
possivel também regular através dos movimentos da danga um transtorno motor de

base sensorial, a exemplo do transtorno postural.

32 As roupas de compressdo ajudam também a regular o sistema proprioceptivo, favorecendo
reconhecimento das partes do corpo e seus movimentos woluntarios e involuntarios.
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Figura 32: Imagem oficina GDU 2019

Fonte: Aceno Pessoal

Figura 33: Imagem oficina GDU 2019

Fonte: Aceno Pessoal

Lola era uma jovem de 13 anos quando chegou ao GDU, bem alta para idade,
apresentava uma postura meio curvada, com os ombros pendendo para frente e
para baixo. Tinha dificuldade em manter a coluna ereta, principalmente quando
estava de pé. Era também perceptivel que Lola andava com frequéncia na ponta dos

pés e parecia |lhe agradar a sensacdo de estar fora do eixo corporal quando se
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colocava sobre as pontas dos pés; da mesma forma, a instabilidade que o corpo
adquire nesta posicdo parecia lhe proporcionar conforto, ainda que a postura
prejudicasse a sua estrutura 0ssea e muscular.

Mais uma vez recorremos a dessensibilizacdo como um dos principios do
trabalho de esquema corporal com essa jovem. Ela ndo tolerava por muito tempo o
contato da sola do pé com o tablado de madeira e isso a fazia subir constantemente
as pontas dos dedos para que sentisse a sensacao de balancar levemente fora do
eixo corporal. Para tentar uma maior regulacdo desta necessidade de estar fora do
eixo do corpo, apostamos em aguecimentos com muitos giros, saltos e pulos, além
de um balangco de madeira que incorporamos as aulas para que Lola pudesse utilizar
antes (ou durante) o processo criativo. Este excesso de estimulo vestibular parecia
regular o sistema sensorial de Lola e, aos poucos, podiamos observar que ela ja ndo
subia tanto na ponta dos pés durante as coreografias. Com o tempo, ela foi
posicionando melhor a sola do pé no solo de madeira e acomodando-se aos
estimulos do ambiente, o que tornou seus movimentos mais harménicos e menos
incomodos a ela.

Para os dias em que necessitava de um nivel maior de modulacdo, foi
incentivado que ela inserisse ao seu repertorio corporal na danga movimentos mais
enérgicos e com mais vigor, com mais pulos, saltos, quedas e giros. Lola mostrou-se
muito capaz em desenvolver esta proposta e a cada aula que finalizava podia-se
perceber como 0 seu corpo estava mais alinhado, dentro do eixo e mais ereto.
Aquele estimulo excessivo que, para muitos, seria exaustivo e doloroso, para Lola
era ndo somente prazeroso COmMO necessario a organizagdo do seu esquema
corporal.

Autistas com TPS podem apresentar dificuldade em interpretar e organizar as
informacdes sensoriais vindas do seu proprio corpo ou do ambiente. No ambito
sensorial, ha ainda uma divisdo entre hiporresposta e hiperresposta. No primeiro
caso, o individuo manifesta reacdo aquém do esperado, quando a pessoa nao se
incomoda com barulhos muito altos ou ndo fica tonta ao girar sem parar, por
exemplo.

No segundo caso, o individuo apresenta uma reacdo além do esperado aos
estimulos, a exemplo de pessoas que enjoam ao andar de carro ou de 6nibus, ou

gue se incomodam fortemente a ponto de se desorganizarem corporalmente com
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barulhos como os do liquidificador ou latidos de cachorro. Podem ainda apresentar
uma sensibilidade tatil que faz com que reajam emocionalmente ou de forma
fisicamente agressiva ao toque (hiperresposta) ou apresentar necessidade incomum
de tocar e/ou cheirar certas superficies, texturas ou pessoas (hiporresposta). E
importante lembrar que os TPS ndo sdo exclusividade de autistas, muito menos de
neurodiversos e sdo mais comuns do que imaginamos. Abaixo temos um trecho da
entrevista realizada em 2020, via whatsapp, com Isa, onde ela descreve a sensacgao
de ter um TPS e, neste caso especifico, um transtorno de propriocepgao que dificulta

a percepcao dela com relacdo aos membros do corpo:

“Eu sou muito desengongada, sempre fui muito magra, alta e meus bragos e
pernas sdo muito compridos, as vezes nao sei bem o que fazer com eles |[...]
muitas vezes, eu preciso ficar balancando ou apertando meus bracos e
pernas s6 para ter certeza que eles estéo ali” (Isa, GDU, 2020).

A principal estratégia de regulagdo utilizada com Isa durante as aulas era o
uso de lycra grossa e de compressao — por vezes através de roupas, outras vezes
através de mantas de lycra que a envolvia e 0s movimentos eram realizados dentro
daquele “casulo” que se formava. Estudos da area de integragao sensorial apontam
que a lycra permite fazer uma pressao corporal favorecendo o fluxo sanguineo e a
contracdo muscular, de modo que o sentido de propriocepcdo € melhor regulado. O
trabalho de corpo que se preocupa com a educacdo sensorial deve considerar
vincular a aprendizagem motora a uma variabilidade das percepcdes, interpretacées

e da expressao dos estimulos recebidos. Sendo assim:

A inter-relagdo do binédmio Corpo e Movimento se volta para dois pontos
fundamentais: a percepcdo do mundo pela capacidade [biolégica] de
assimilar, apreender e reavaliar o meio ambiente a sua volta; e a relagcdo
com este mundo pela capacidade afetiva de estabelecer contato com o
mesmo em harmoniosa integracdo. O equilibrio destes dois aspectos
harmoniza o sentido de apreensdo do mundo e integracdo do homem
consigo mesmo pela consciéncia de si e do seu proprio meio através da
associacdo de diferentes corpos: corpo fisico, corpo mental, corpo
emocional, corpo social e corpo politico ideolégico (NANNI, 2008, p. 144 e
145).

O dialogo com o corpo é a fase inicial e fundamental a compreensao do
mundo (NANNI, 2008). Desta forma, pode-se conjecturar que, quando este diadlogo
esta prejudicado por uma imagem que nao corresponde ao real, esta comunicagao

ndo sera eficaz. Este corpo que €, ao mesmo tempo, instrumento de manifestagéo
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em relagdo ao meio ambiente e reflexo da estrutura social, contexto que determina
padroes, precisa estar conectado e em perfeita harmonia para que se possa
alcancar a plenitude do seu desenvolvimento. Lembro-me de uma aula em que Iva
perguntou se ele poderia dancar mesmo estando acima do peso ideal estipulado
pelos modelos médicos e sociais. Aquele questionamento me fez perceber como a
imagem que temos do nosso corpo nos impede de executar tarefas simples e nos
limita nas nossas aptidoes.

A medicina, assim como a midia, exercem papéis preponderantes na
disseminagdo dessa imagem do “corpo normatizado” ou do “corpo desejado’,
definindo-nos por padrdes de saulde, beleza e estética, e, através das suas
incursdes incessantes em nos mostrar como deve ser este corpo socialmente
agradavel e biologicamente correto, convence-nos de que O nOSSO corpo é

inapropriado ou indevido e cria rotulos.

Quem pensa de acordo com rétulos quer respostas. Esse tipo de
pensamento pode causar muitos danos. Para algumas pessoas, 0 rotulo
pode se tornar o que as define. [...] O pensamento preso a rétulos também
vai na diregdo oposta. Vocé pode estar confortavel com seu diagndstico,
mas se preocupar com o0 que lhe define aos olhos alheios. [...] O
pensamento preso a rétulos também pode alterar as pesquisas (GRANDIN,
2017, p. 115).

A imagem do corpo de um individuo autista também carrega 0s seus
esteredtipos. E comum ouvirmos de fisioterapeutas e psicomotricistas que o autista
possui limitacbes na coordenacdo motora fina e grossa (como se este fosse um
destino do qual ndo se pode desviar); também ndo € incomum encontrarmos
individuos neurodiversos que ndo se identificam com o corpo que possuem, seja por
guestdes relacionadas a género ou a habilidades corporais.

Pela minha experiéncia de educacao do corpo com jovens e criangas autistas,
0 que posso afirmar é que este corpo construido a partir de determinacdes de um
modelo médico-bioldgico, que encontra grande apoio na midia, sente-se comumente
inadequado as demandas que se apresentam e que esta inadequacdo, na maioria
das vezes, se estabelece a partir de padrdes impostos para normatizar o
funcionamento “pleno” do corpo humano, desconsiderando as especificidades e a

identidade corporal do individuo.
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O ego33 corporal revela as pulsdes e as tendéncias profundas do ser, além da
percepcdo das caracteristicas do corpo. Nanni (2008, p. 33) afirma que o ego
corporal “estabelece ligagao de fatores afetivos inconscientes e sua relagdo com a
evolugdo conceitual de uma educacdo de base psicomotora; a relagdo Pulsdo de
vida3* e Pulsdo de movimento; Pulsdo de vida e agressividade; a dialética da ordem
e da desordem [...]". Este conceito de Pulsdo de vida se baseia na necessidade

biolégica do movimento como fonte de prazer.

Pelas hipéteses freudianas, o prazer do movimento é todo o gesto vivido. A
aprendizagem motora esponténea, criativa, expressa através da acao
simbdlica trabalha o movimento, cria relagdo com o objeto, com 0s outros,
com o mundo, consigo mesmo, respaldada pelo desejo psiquico, na
satisfacdo da necessidade e do prazer — é a pulsdo de vida que vai se
propagar no espago através do desejo de agcdo gerada, criada pela pulsdo
de movimento [...] — um prazer de movimento, um prazer de agir (NANNI,
2008, p. 28).

A experimentacdo do mundo é feita pela vivéncia corporal, no tocar, mover,
deslocar, manipular objetos, lanca-los e pega-los, colocar-se dentro deles, subir no
mesmo, situar-se em baixo, em cima. Desta forma, o contato com esta possibilidade
de exploracdo é essencial ao desenvolvimento psiquico e motor do individuo, que
poderd, a partir da experiéncia, compreender melhor suas habilidades e permitir-se
assim o tdo desejado prazer do movimento.

A vivéncia da danca com jovens neurodiversos favorece a projecao para fora
de si mesmo (eu real) e € a base de um desejo de expressédo e comunica¢do. Danca
é forma, veiculo de comunicacdo e expressdo, fonte de espontaneidade e
aprendizagem motora dinamica, variada e criativa, 0 que torna o trabalho de corpo
fonte de prazer constante para quem o realiza, fazendo com que o individuo se sinta
participante ativo de um determinado ethos cultural, social e politico.

A arte traz-nos possibilidades de exploracdo ndo somente das nossas
aptiddes, mas também, e, especialmente, possibilita-nos explorar a interacdo com o
outro, consigo mesmo e com 0 meio. A experiéncia vivida na arte desnuda-nos de
padrées e modelos, fazendo-nos perceber a variabilidade de acbes, intencdes e

producgdes possiveis na nossa relagdo com o mundo. A Danga como elaboragédo do

33Ego designa, na teoria psicanalitica, uma das trés estruturas do modelo do aparelho psiquico.
(FREUD, 1996).
34Conceito Freudiano que designa experiéncias para obtencdo de prazer e preservacdo da vida.
(FREUD, 1996).
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sujeito favorece, além da vivéncia do processo criativo em si e de um mergulho
profundo na individualidade, uma elaboragcdo da corporeidade e da expressao
(OSSONA, 1988).

Trabalho em primeiro lugar numa tentativa de verticalizar ou fazer descer o
corpo; tratando de que se o faga com fluidez, partindo de movimentos que
nascam do tronco, nas cadeiras, nos bracos ou na cabe¢a. Procuro fazer
notar que cada parte do corpo pode ser independente e ao mesmo tempo
ter relagc&o; que, se movo um ombro, esse ombro tem relagdo com as costas
e com as maos e, se tenho consciéncia que mobilizando minha mao
mobilizo as costas e posso com ela me aproximar para sentir a mdsica que
me ajudou nessa mobilizacdo, depois, quando me expresso em meu
trabalho de improvisacdo, cada parte do meu corpo pode chegar a
independentizar-se e a expressar-se por si mesma. Essa seria a busca da
totalidade, que é a meta (FUX, 1983, p. 61).

A auto expressao e o reconhecimento individual sdo essenciais para a criacado
artistica e para a educacdo do corpo. Isso ndo se limita a enriquecer a parte
individual de cada um, sendo o todo do grupo. Ao dancar, aprendemos a gratificar-
nos com o trabalho préprio e alheio, original e auténtico. Um encontro real e
profundo que se baseia no conhecimento de cada um, “porque quando o corpo pode
encontrar-se com ideias préprias, estimuladas organica e sensivelmente, tem a
unidade de compreensao frente ao tempo” (FUX, 1983, p. 64).

Devemos exigir de nés mesmos um trabalho intenso e constante de
comunicacdo sensorial, antes de nos aproximarmos de alguém a quem devemos
nos doar, mesmo que, por instantes, melhorar-nos sistematicamente, para que
tenhamos ideias claras sobre quem somos, 0 que Nn0s move e Como NO0S MOovemos,
caminhando e vivendo a cada instante e a medida que entregamo-nos.

No campo da neurodiversidade, o que se pode observar € que 0 movimento e
a possibilidade de estimula-lo (com musica, sons, texturas, cheiros, etc.) revela a
identidade do individuo, e isso s6 € possivel aprimorando as experiéncias ho campo
sensorial, fazendo sentir a possibilidade criadora que ha dentro de cada um (e que
se reflete no grupo) e identificando elementos que nos unem na experiéncia € nos

permitem aprofundar as sensacoes.

O homem somente se realiza plenamente como ser humano pela cultura e
na cultura. N&o ha cultura sem cérebro humano [...], mas ndo ha mente, isto
é, capacidade de consciéncia e pensamento sem cultura. A mente humana
€ uma criacdo que emerge e se afirma na relagdo cérebro-cultura. Com o
surgimento da mente, ela intervém no funcionamento cerebral e retroage
sobre ele. H4, portanto, uma triade em circuito entre cérebro-mente-cultura,
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em que cada um dos termos € necessario ao outro (MORIN, 2011, p. 47-
48).

Deste modo, trabalhamos ndo somente a estrutura corporal isoladamente,
mas o individuo associado a cultura, estimulando-os a um reencontro consigo
mesmo. Desencadeando um processo de analise e conhecimento de si que permite
se mostrar ao outro sem amarras e mascaras, bem como permite libertar este corpo
aprisionado em regras, normatizagdes e rigores, entendendo o corpo como elemento
primordial de relagdo com o mundo e transformando as ligacbes que esta relacao
proporciona em uma identidade complexa e real, para além dos sistemas

classificatorios.

A arte € uma qualidade que permeia a experiéncia; ndo é, a ndo ser em
sentido figurado, a experiéncia em si. A experiéncia estética é sempre mais
do que estética. Nela um corpo de materiais e significados que em si nao
sdo estéticos torna-se estético, ao entrar em um movimento ordeiro e
ritmado para a consumagédo. O material em si é largamente humano [...] O
material da experiéncia estética, por ser humano — humano em conexao
com a natureza da qual faz parte — é social (DEWEY, 2010, p. 551).

Dewey (2010) traz-nos, neste trecho, a experiéncia da arte como civilizatéria.
Arte como manifestacdo, como registro e como celebracdo da vida e da diversidade.
A arte traz-nos a possibilidade de promover o desenvolvimento ndo somente
pessoal, mas também coletivo, aléem de permitir desenvolvimento de um senso
critico sobre o que nos rodeia. Isso porque, embora ela seja produzida e desfrutada
por individuos, esses individuos sdo fruto do conteudo das suas experiéncias e
vivéncias sociais e culturais, e, nesta experiéncia com danga-educacao, trabalham-
se constantemente estas buscas e referéncias do coletivo como forma de significar a
nossa participacdo no mundo, bem como nos posicionar de forma coerente com o
gue sSomos e com 0 que desejamos para as hossas vidas e para a sociedade.

A arte, como experiéncia, possibilita a interacdo da apreciacdo e do fazer
artistico. A experiéncia acontece de forma continua, pois “a interagdo do ser vivo
com as condigbes ambientais esta envolvida no préprio processo de viver’ (DEWEY,
2010, p. 109). O fazer artistico como fazer pedagdgico possibilita-nos explorar as
nossas ideias, impulsos, limitacbes e desejos, assim como nos permite confrontar

experiéncias do individuo e do coletivo. A danca-educacdo apresenta-se, portanto,
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como uma ferramenta de elaboracdo da subjetividade e do posicionamento social do
jovem que diverge das normas impostas pela sociedade.

Este trabalho de educacdo do corpo faz-se essencial, pois busca por
referéncias e experiéncias socioculturais que sirvam como lastro do processo de
criacdo e aprendizado. Na danca contemporanea, buscamos constantemente o
individuo como fonte de inspiracdo, suas relacdes e seu cotidiano. Com 0s jovens no
grupo de danca, trabalha-se o reconhecimento, que surge naturalmente a partir das
vivéncias. Cada detalhe é explorado, pois representam o universo particular e social
destes jovens e busca-se, atraves da estética e do movimento, uma extrapolacao de
significados e sentidos; trazendo para o corpo, a partir de representacdes
simbdlicas, as memarias, as angustias, 0os desejos, 0s sonhos e as aflicdes de cada
um.

A danca-educacdo, com foco na danca contemporanea, ndo se ocupa com
adequacdes e normatizacdes, ela explora cada individuo e suas experiéncias, assim
como promove uma formacgado cidada, consciente e focada na subjetividade e na
participacdo social do individuo. Durante as oficinas do GDU, o ensino da danca
contemporanea se dava pela abordagem de uma metodologia triangular, cujos
vertices sdo compostos a partir das relagbes entre arte, ensino e sociedade, na

formacao de uma proposta de aprendizado que faga sentido para quem a executa.

Figura 34: Metodologia de ensino de dangca contemporanea GDU

METODOLOGIA TRIANGULAR

[ SOCIEDADE ]

DANCA

CONTEMPORANEA

| msno | o

Fonte: Produg&o propria.



131

O objetivo da danca, na abordagem triangular, é apontar a expressao
corporal como forma de integracao social, compreendendo a importancia de
uma pratica que respeite o corpo e a liberdade de expressao, ndo s6 na
busca de sua identidade, mas também no viver em sociedade, no
relacionar-se com o seu eu e com o préximo (Santiago, 205, p. 77).

O entrelacar das experiéncias corporais dos membros do Grupo transformam

sensagOes individuais em atitudes coletivas e compartilhadas. Deste modo, o0s trés

vértices da metodologia triangular sao trabalhados da seguinte forma durante as

oficinas:

7

O primeiro vértice, o Ensino da danca é caracterizado pela fruicdo do
processo de criacdo individual. Ao iniciar execucdo dos movimentos, apés a
Roda, as/os jovens tomam consciéncia do corpo e passam a apreciar seus
proprios segmentos corporais, de maneira a observar os movimentos de
forma bilateral e unilateral. Além disso, sentem a importancia dos corpos, que
caminham para autonomia e independéncia dos movimentos. A percepcao do
dancar, através das técnicas de improviso estruturado (guiado por tematicas
gue foram discutidas) e as transformacdes que vao ocorrendo no corpo que
danca, constituem um dos pilares para percepcao e compreensdo do mundo
de forma critica e sensivel. O conhecimento das diferentes capacidades de
movimento ajuda a encontrar gestos que se articulam com os signos da
linguagem da danca. Estes sdo aprendidos atravées de demonstracdes
simultineas feitas pelo professor, video-danca que eventualmente s&o
apresentados aos/as jovens no momento da Roda e através da atencdo aos
movimentos cotidianos (que sao trazidos e discutidos a partir de temas e
experiéncias discutidos na Roda) para que sejam corporificados e apropriados
nessa mediacao.

O segundo vértice € a contextualizacdo da danca, que evoca 0s elementos
historico e social. A danca no GDU nunca aparece dissociada das questdes
sociais e culturais, ela situa os atores da acdo interpretativa em seus
contextos e referéncias. O processo se da a partir da relacdo entre as
histérias e o movimento, ndo apenas do ponto de vista factual, mas
especialmente do ponto de vista de elaboracdo individual da experiéncia
vivida socialmente, construindo, assim, cada processo criativo e interpretativo
nos repertorios ja identificados. O dialogo entre o dancante e o observador

sdo passiveis de multiplas leituras e, ao serem compartilhados, vivem um
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processo dialégico que recortam, compdem, e organizam de maneira que
podem ressignificar os conteddos, buscando, assim, de maneira nao linear, as
diversas dinamicas possiveis pelos corpos que interagem (neste caso a
interacdo pode se dar entre os membros do Grupo, com o professor ou com o
publico).

e O terceiro veértice é o fazer na danga, ou dangar propriamente, onde os/as
jovens sdo motivados a criarem células coreograficas individuais que
posteriormente serdo incorporadas a uma coreografia em grupo. Isso implica
direcionar o olhar ndo apenas para si, mas também para outro, observar e
apreender, de modo que as referéncias possam se encaixar e gerar uma
unidade. Nesta etapa, o professor tem um papel cuidadoso de curadoria e
costura dos retalhos que irdo formar o todo. Através de muita observacao e
conversa sobre o que vira a ser a proposta coletiva de obra, o Grupo vai
esculpindo através de um olhar coletivo e sistematico o resultado final. Este
processo costuma durar alguns encontros; ajustar as expectativas individuais,
afinar o olhar coletivo e criar uma obra que tenha unidade e represente seus
atores € um desafio que requer tempo e dedicacdo. Todo este processo

acontece com a mediacao do professor.

O que surge como diferenca nesta metodologia é o fato dela ser aplicada a
linguagem da danca e, consequentemente, o fato do fazer artistico acontecer no
corpo e afetar intimamente o individuo que participa da sua realizacdo. Segundo
Santiago (2015) a danca, aqui, apresenta-se como forma de acéo sobre o mundo;
ela engendra e propde abertura em direcdo a constituicdo de sentidos para os/as
jovens. Desta forma, a danga contemporanea, pensada como proposta de fazer
subjetivo busca uma perspectiva que compreenda como se constroi as

representacdes das identidades desses jovens.
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CAPITULO 4 — A MAGIA DA DANCA

4.1 EDUCACAO NAO FORMAL NO CAMPO DAS ARTES

A arte é, sem dulvida, um dos grandes campos de desenvolvimento da educacéo
ndo formal, seja em projetos desenvolvidos por grupos ou em programas individuais
de aprendizagem. Isso ocorre pelas caracteristicas proprias da arte, que possui
estreita relacdo entre a experiéncia pratica e a concepcao final da obra, relacdo que
ultrapassa aspectos formais de ensino-aprendizagem, adentrando no campo das

habilidades, subjetividade, identidade, memoria, etc.

Figura 35: Foto reproducéo da obra Os Bailarinos, que retrata jovens do Projeto Social Dangar a

Vida3> que se formaram na Escola Petite Danse.

Os Bailarinos, Grafiti de Eduardo Kobra, Rio de Janeiro, 2017. Fonte: www.petitdanse.com.br

35 0 Dancgar a Vida é o projeto social da Escola de Danca Petite Danse no Rio de Janeiro, o projeto
acolhe jovens das periferias da cidade do Rio de Janeiro e tem como um dos objetivos descobrir
nowos talentos da danga nas comunidades cariocas.


http://www.petitdanse.com.br/
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Por seu potencial de criatividade e leitura critica da realidade, muitas vezes a
arte esta adiante do seu tempo histérico e enunciam temas e problemas ainda nao
presentes com clareza no cotidiano (GOHN, 2015, p.7). Entendemos, aqui neste
trabalho, a arte ndo como ferramenta ou mecanismo definidor de uma metodologia,
mas sim como forma de expressdo humana, sendo necessaria a interacao para que

a arte aconteca.

A arte é o atributo estrutural de toda a constru¢do humana. O educador, ao
utilizar-se de suas linguagens, ensina os jovens a lidar com as diferencas
entre si, indicando atitudes de solidariedade e generosidade para com o
outro. Este olhar que vé o outro, que restitui o dialogo, a partilha de valores,
permite a fruicdo ndo s6 dos momentos estéticos como também de um
sentimento de amadurecimento em suas relagdes interpessoais
(SANTIAGO, 2015, p. 68-69).

Desde tempos remotos, as linguagens artisticas vém sendo utilizadas
também como forma de protesto social. Arte e politica sdo o binbmio que emoldura
essa relacao; desta forma, a educacao artistica favorece a no¢ao de cidadania, povo
e sociedade, trazendo a tona questdes que perpassam o cotidiano de cada um. No
processo de criacao, nas discussdes, nas aproximacdes das experiéncias individuais
e na execucdo da obra, criam-se memdrias e aprendizagens. E a educagdo n&o
formal em acgao nas artes.

No inicio das oficinas do GDU, pelo Ponto de Cultura Ubuntu, buscamos
conhecer mais 0s jovens envolvidos no processo. Em uma primeira sondagem,
perguntamos sobre a experiéncia de cada um na area de artes. Para a nossa
surpresa (minha e dos professores), nenhum dos jovens havia iniciado a sua
formacdo no campo das artes fora do ambiente formal da escola, muitos
expressaram que ha bastante tempo tinham desejo de iniciar esta formacdo, mas
nao tiveram oportunidade.

Existem muitas articulagbes e concepcbes possiveis entre a arte e suas
linguagens e a educacdo nao formal, sendo todas elas enunciadoras de saberes e
identidades. Além disso, a arte utilizada como meio de inclusdo social, contribui para
a democratizacdo do acesso a cultura e impulsiona o exercicio dos direitos culturais

gue todos e todas devem ter.
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Figura 36: Imagem oficina GDU 2019

Fonte: Aceno Pessoal

A concepcdo que adoto de educagdo ndo formal parte do suposto que a
educacdo propriamente dita € um conjunto, uma somatoéria que inclui a
articulagdo entre educacdo formal, aquela recebida na escola,
regulamentada e normatizada por leis, via um conjunto de praticas que se
organizam em matérias e disciplinas; a educacgdo informal, aquela que os
individuos assimilam pela familia, pelo local onde nascem, religido que
professam ou por meio do pertencimento a uma regido, territério e classe
social da familia; e a educagdo ndo formal, que tem um campo proprio,
embora possa se articular com as duas anteriores. A educag&o nédo formal é
um processo sociopolitico, cultural e pedagégico de formacdo para a
cidadania, entendendo o sociopolitico como a formag&o do individuo para
interagir com o outro em sociedade. Ela designa um conjunto de praticas
socioculturais de aprendizagem e producdo de saberes, que envolve
organizag@es/ instituicdes, atividades, meios e formas variadas, assim como
uma multiplicidade de programas e projetos sociais. A educagédo ndo formal
ndo é nativa, no sentido de herancga natural, ela é construida por escolhas
ou sob certas condicionalidades, ha intencionalidades no seu
desenvolvimento, o aprendizado ndo é espontaneo [...] (GOHN, 2015, p.
16).

De acordo com Gohn (2015), educacdo nao formal engloba saberes e
aprendizados gerados ao longo da vida, de forma individual ou coletiva — a exemplo
de experiéncias via a participacdo social, cultural ou politica em determinados
processos de aprendizagens, a exemplo de projetos sociais como o GDU. O
processo de aprendizagem na educacao nao formal ocorre a partir da producéo de
saberes gerados pelas vivéncias.

Nas aulas em que o foco era o0 processo criativo de células coreogréaficas

individuais, iniciava-se sempre com a Roda, que era o momento onde 0s jovens
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falavam das atividades da semana, dos desafios e problemas que estavam
enfrentando, de questdes politicas e sociais que estavam sendo discutidas nas
redes sociais e na midia, e de esperancas, alegrias e desejos. ApOs essa catarse
inicial, os jovens eram incentivados a transformar aquelas falas e aqueles
sentimentos individuais em movimentos; muitas vezes, iniciAvamos sem musica e,
ao decorrer do processo, acrescentava-se alguma mausica instrumental que tivesse

conexao com o clima que havia sido produzido pelo exercicio.

Trechos extraidos da Roda de Conversa em fevereiro de 2020:

“Eu, no inicio, achava muito estranho falar da minha vida e das coisas do
mundo nas aulas de danca, ndo entendia muito, achava que a aula era para
aprender uma coreografia [...] mas ndo era nada disso, a gente estava ali
para pensar, para pensar através da danca, a gente tinha que transmitir
através da danca o que estdvamos sentindo, ndo era copiar uma
coreografia, era transformar pensamento e sentimento em movimento”
(FLOR, GDU).

“As aulas de danca me fizeram pensar sobre muitas coisas que acontecem
nas nossas vidas, sobre racismo, sobre homofobia, sobre corrupcéo [...] eu
me sinto aprendendo coisas como se estivesse em uma aula de histéria ou
de matematica [..] ndo € apenas dancar e gastar caloria, € dancar e se
expressar e tentar fazer com que as pessoas entendam o0 que eu estou
querendo dizer através da danca [...] por exemplo ndo tem como eu nao
trazer o terreiro para minha danca, entdo, quando eu danco, com certeza,
guem conhece, vai ver de onde eu venho” (IVA, GDU).

“‘Mesmo que eu tente, eu ndo consigo dangcar uma coisa alegre se eu estiver
triste; eu aprendi, aqui no Grupo, a dancar o que eu sinto; no dia que eu nao
t6 bem, pode ter certeza que 0os movimentos vao ser mais lentos e com
menos ritmo [...]” (JANE, GDU).

“As vezes eu estou com os pensamentos confusos por causa das muitas
coisas que aconteceram na escola ou em casa, ai muitas vezes eu nao
consigo falar nada na hora da Roda, mas depois na hora de dancar eu
consigo [...] eu acho mais facil dancar do que falar e acho que as pessoas
me entendem quando eu dango” (LOLA, GDU).

‘A gente s6 pode dar o que a gente tem né? Eu ndao posso mostrar na
minha dan¢a algo que ndo sou eu, entdo. s6 posso trazer mesmo as minhas
referéncias” (ISA, GDU).

“Outro dia eu cheguei aqui mal e dancei chorando, mas foi bom! Todo
mundo me mandando ir pra casa, mas eu queria dancar [...] dancar nao é s6
rebolar no pareddo, a gente mostra tristeza também quando danca e esta
tudo bem [...]" (NANA, GDU).
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“A gente fala de tudo na Roda, s&o discussdes melhores que as que a gente
tem em sala de aula, todo mundo fala e séo temas que interessam a todos
[...] isso ia me dando ideias e, quando eu comecava a dangar, eu ja sabia o
gue eu queria dizer. Eu aprendi muito com os meus colegas, muitas vezes
eu dancei o que ouvia deles [...]” (JOTA, GDU).

“Eu aprendi mais coisas nas aulas de danca do que na escola; eu pude falar
e perguntar coisas que eu tenho vergonha de perguntar na sala, na frente
da professora e dos colegas [...] quem acha que dangar é sé diversao esta
muito enganado, nas aulas a gente fala sobre historia, sobre liwos, sobre
politica, sobre filosofia, a arte nos da essa possibilidade” (NUNO, GDU).

Figura 37: Imagem da Roda na oficina GDU 2019

Fonte: Aceno Pessoal

Os relatos acima nos mostram a relacdo que cada jovem desenvolveu com a
danca, com as oficinas e com o processo de aprendizado, especificamente. E muito
interessante perceber como eles foram descobrindo a danca-educacao e o formato
gue ela toma para cada um deles a partir das suas experiéncias individuais e
coletivas. Observamos, também, como as experiéncias sociais se manifestam na
arte e como a arte se mostra um caminho seguro para desenvolver questionamentos

e levantar possibilidades de desenvolvimento pessoal, local e global.
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A danca também pode expressar resisténcia, contestacdo criativa e novas
formas de experimentagcdo e aprendizagens (GOHN, 2015, p. 8). O trabalho
desenvolvido do GDU, através das oficinas de danca, adota uma perspectiva de
aprendizagem como um processo de formagdo humana, criativo e de aquisicdo de
saberes e habilidades que ndo se limitam ao adestramento de procedimentos
contidos em normas institucionais. A danca contemporanea, em si, permite uma
exploracdo do corpo, dos movimentos e do conhecimento para além de regras e
padrdes, pois, na sua esséncia, toma o individuo como fonte da sua producéo
criativa, e considera todo e qualquer produto deste individuo como adequado e
pertinente a composicdo artistica e coreogréfica, considerando, assim, que cada
corpo esteja habilmente moldado para desenvolver movimentos que sejam
representativos da sua identidade.

Consideramos, ainda, que ndo existem conteudos “fechados”, absorvidos
acriticamente, de fora para dentro. Sempre ha recriacao e reelaboracao, de tal forma
gue o que foi aprendido € retraduzido por novos cédigos e, ao se expressar Como
linguagem ou comportamento, € um conhecimento elaborado. Ha, portanto, um grau
relativo de autonomia do sujeito que aprende. A aprendizagem gerada nos
processos de educacdo ndo formal busca a necessaria flexibilidade diante de uma
realidade apenas relativamente formalizada, valorizando o contexto do erro e da
davida (GOHN, 2015, p. 18).

Trechos extraidos de falas na Roda durante a observacao etnogréfica:

“Como eu sou gordo eu achava que nao podia dangar, achava que nao ia
conseguir fazer os movimentos certinhos [...] na danga contemporanea, o
errado pode ser o certo, as vezes a gente faz um movimento todo torto, sem
jeito e o professor diz que estd 6timo [...] no primeiro dia de aula eu
perguntei se poderia participar da aula por ser gordo [...] eu tinha muitas
duvidas se a danga era para mim pelo fato de ser gordo, mas depois eu vi
gue ndo tinha nada a ver, tem muito gordo que danca e danca melhor que
0s magros muitas vezes [...]" (IVA, GDU, 2019).

“No inicio eu tinha muita divida se queria continuar nas aulas; minha avo
gueria muito que eu continuasse, eu falei umas duas vezes pro professor
que n&o iria ficar no grupo, mas ai acabei ficando [...] as aulas de danca de
rua eram bem técnicas e eu ndo conseguia fazer muita coisa, ai fui
desanimando, mas, depois, a gente comegou a montar a coreografia e eu
quis ficar [...] eu tive problemas com uma das meninas também no inicio, as
vezes eu ndo ia para aula para ndo encontrar com ela [...] o professor me
chamou para conversar e eu contei para ele qual era o problema; foi bom
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contar, porque ele me ajudou, conversou com ela também e eu comecei a
gostar mais das aulas” (LOLA, GDU, 2019).

“‘Nas aulas de danga a gente aprende muita coisa além da danga; eu
aprendi aqui o que é feminismo e falei muito sobre isso com algumas
colegas e foi por isso que tivemos coragem de denunciar um professor que
assediava as alunas [...]"” (JANE, GDU, 2019).

Os trechos de falas desses jovens nos apontam para descobertas durante as
oficinas, descoberta de conteudo, de outras personalidades e de possibilidades de
didlogo. Pode-se perceber, também, a importancia do educador neste caminho de
descobertas, que se mostra como um porto seguro para estas e estes jovens,
estando sempre aberto ao dialogo e escuta cuidadosa dos seus educandos. Esta
escuta se faz necessaria no processo de acolhimento destas pessoas, mas,

também, na construcdo do modelo pedagdgico e no processo criativo em si.

H& sempre intencionalidade nesses processos. A educacdo ndao formal
aglutina ideias e saberes produzidos via o compartihamento de
experiéncias, produz conhecimento pela reflexdo, faz o cruzamento entre
saberes herdados e saberes novos adquiridos. Atua no campo no qual os
individuos agem como cidaddos, dotados de vontades, em busca da
realizacdo de dados objetivos. Entendemos a educagdo ndo formal como
aquela voltada para o ser humano como um todo, cidaddo do mundo,
homens e mulheres. Em hipétese nenhuma ela substitui ou compete com a
educacédo formal, escolar. Podera ajudar na complementacao desta Ultima,
via programacdes especificas articulando escola e comunidade educativa
localizada no territdrio do entorno da escola; ou mesmo dentro da propria
escola, articulando saberes curriculares normatizados e atividades
extraclasses, usualmente vistas como complementares na formagdo do
educando (GOHN, 2015, p. 19).

No segundo ano de oficina, fui convidada pela coordenadora pedagodgica do
Colégio Henrigueta Catarino, onde estudam 6 dos 8 jovens do grupo, para participar
da jornada pedagogica que acontece sempre antes do inicio das aulas. Deste modo,
nos anos de 2018, 2019 e 2020 participei dos encontros, juntamente com 0s
professores regulares, apresentando um panorama do trabalho que estava sendo
realizado com os e as jovens, desafios e conquistas do periodo. Foi um momento
muito rico de informacdes, pois pude conhecer cada um dos membros do Grupo sob
a perspectiva da educacao formal, sob a perspectiva dos professores que estavam
com eles diariamente em sala de aula.

Alguns relatos se aproximavam muito da minha experiéncia com os/as jovens

no Grupo, e outros iam de encontro ao que eu observava nas oficinas de danca.
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Lembro-me do professor de portugués me dizendo que Iva havia “melhorado muito
depois das aulas de danga” e eu prontamente pedi para que me explicasse em que
ele havia “melhorado”. Ouvi do professor um relato que tracava o perfil de um jovem
gue ndo parecia ser 0 mesmo jovem que eu conhecia; ele me disse que Iva era um
menino arredio e que ndo gostava de participar das aulas, faltava muito a escola e
nao era comprometido com o aprendizado.

Coincidentemente — ou ndo — este periodo anterior a entrada no GDU foi o
que Iva havia sofrido, segundo ele relatou, muito bullying por conta da sua aparéncia
e por conta da sua orientacdo sexual, chegando, inclusive, a se afastar da escola
por esse motivo. Surpreendeu-me que o professor ignorasse este fato e o achasse
apenas um aluno relapso. O professor em questéo finalizou a narrativa dizendo que
hoje Iva era um jovem alegre e solicito com todos na escola e estava melhorando
suas notas gradativamente, e ele atribuia essa mudanca ao processo de
aprendizado que Iva vivenciava no GDU.

Segundo Gohn, a educacdo nao formal, quando € acionada em processos
sociais desenvolvidos em comunidades carentes socioeconomicamente, possibilita
processo de inclusdo social por meio do resgate da riqueza cultural daquelas

pessoas, expressa na diversidade de praticas, valores e experiéncias anteriores.

Quando presente na fase de escolarizagdo basica de criangas, jovens,
adolescentes ou adultos, como pode ser observado em varios movimentos e
projetos sociais, ela potencializa o processo de aprendizagem,
complementando-o com outras dimensdes que ndo tem espaco nas
estruturas curriculares. Ela ndo substitui a escola, mas, também, ndo pode
ser Jista como mero coadjuvante, para simplesmente ocupar os alunos fora
do periodo escolar, completando o cotidiano de uma pretensa escola
integral. A educacdo nado formal tem seu proprio espaco e visa formar o
cidadéo [...] (GOHN, 2015, p. 19-20).

A educacdo nao formal do campo das artes encontra meios de viabilizar
propostas e respostas culturais de grupos e pessoas para a sociedade; para isso,
qguero chamar a atencdo do papel dos agentes mediadores nesse processo de
formacdo. Os educadores sdo fundamentais na marcacao de referenciais no ato da
aprendizagem, carregam visbes de mundo, projetos societarios, ideologias,
propostas e conhecimentos acumulados. Eles se confrontam com o0s outros
participantes no processo educativo, estabelecem dialogos, conflitos e acoes
solidarias (GOHN, 2015, p. 19).
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A escolha do professor do GDU, como dito anteriormente, se deu por uma
conjuncao de fatores: primeiro pelo fato de ser jovem e ter uma idade relativamente
proxima dos demais membros do grupo, pois, no inicio das oficinas ele tinha 24
anos; depois, pelo fato de ser um homem cis gay, com valores que perpassam a luta
LGBTQIA+ por igualdade de direitos e respeito. Além disso, o professor é praticante
de religido de matriz africana e ex-aluno da Escola Casa Via Magia, tendo, inclusive
realizado projetos anteriores a sua participacdo no Ponto de Cultura, como produtor
cultural do Instituto Cultural Casa Via Magia.

Todos estes elementos corroboraram para o estabelecimento de uma relagéo
com o Grupo. Abaixo seguem alguns relatos sobre a relacdo professor-aluno
retirados de textos escritos pelos/as jovens em momentos especificos das oficinas
(avaliacdes e/ou reflexdes escritas sobre temas trazidos durante as oficinas no ano
de 2019):

“O professor eu nem sei o que falar, amo demais, ele tem dias que & super
rigido e briga, porque a gente nao para de falar um minuto, mas ele também
€ um amor, entende a gente e a gente conversa sobre tudo com ele.
Quando eu tenho algum problema eu sempre quero contar para ele [...] ele
sempre diz coisas que me fazem pensar muito” (NANA, GDU).

“Benin é lindo por dentro e por fora, tem dias que eu estou mal e venho para
aula s6 para ver ele e conversar um pouco, ouvir ele falar [...] a gente é
muito parecido e pensamos igual em muitas coisas” (NUNO, GDU).

“O melhor é que nés podemos falar de tudo com ele, ele sempre escuta e
sempre tem tempo. Ja paramos a aula sé para falar dos nossos problemas
porque foi um dia que estava todo mundo meio mal por causa de um tiroteio
no bairro [...] com ele ndo tem tempo ruim, ele estd sempre ali para ajudar a
gente no que ele puder” (FLOR, GDU).

“Acho que é o primeiro professor que eu tenho que fala e eu entendo tudo
(risos) [...] ele fala de um jeito que todo mundo entende e, ao mesmo tempo
que ele é nosso professor, ele € também nosso amigo [...]” (IVA, GDU).

“Benin é uma pessoa maravilhosa! Quando eu estou feliz ele é o primeiro a
comemorar junto e quando ndo estou bem ele sempre me d4 uma atencéo,
pergunta 0 que esta acontecendo, ele se preocupa com a gente de verdade
e com o0 nosso bem (estar) [...] ele se preocupa com a gente de verdade,
quer saber de tudo e a gente conversa sobre tudo com ele” (JANE, GDU).

A figura do professor/educador € central no processo pedagogico do GDU,
tornando-se uma espécie de “guia espiritual’, que tem o objetivo de favorecer as

descobertas pessoais, promover o engajamento do Grupo e trazer referéncias
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tedricas e conceituais que ajudem nas reflexdes promovidas. Benin, que é Abia de
Ayra36 e herdeiro de um terreiro de candomblé em Arembepe — BA, cumpre esse
papel como um sacerdote dedicado a sua missdo. O faz por paixdo a danca e a
educacdo, mas também por amor e respeito ao ser humano e a seus processos

individuais de crescimento e amadurecimento.

4.1.1 A arte pela arte no processo educativo

A importancia da arte no processo educativo passa a ser mais amplamente
discutida a partir do século XX, quando as narrativas teéricas em torno do fazer
artistico se libertam dos padrbes e conjunto de regras mais rigidas que circundavam
o tema. Os artistas deixaram o0s modelos preestabelecidos e evidenciaram a
imaginacdo e a expressao individual no processo de criacdo (SANTIAGO, 2015, p.
68).

Ainda segundo Santiago (2015), a arte sai, entdo, da esfera do belo e adquire
uma nova dimenséo: a da expressao e da determinacdo pessoal, em uma atitude de
procurar ver ndo s6 a técnica, mas também o que forma a fala do artista. Assim, a
obra de arte passa a ser vista ndo apenas contextualizada na historia da arte,
tampouco com o rigor da técnica, mas como linguagem que se difere de tempos em
tempos e de lugar para lugar. A arte transforma olhares passivos em ativos,
seletivos, tateis, contemplativos e criadores, articulando-se a processos vividos no

cotidiano.

Neste entendimento, a prética artistica torna-se uma linguagem promotora
de identidade, em que é possivel estabelecer uma reflexdo critica,
considerando o0 jovem um sujeito sociocultural, ou seja, que percebe,
reconhece e passa a considerar a diversidade no contexto social
(SANTIAGO, 2015, p. 69).

Abaixo, seguem trechos extraidos das entrevistas realizadas pelo whatsapp
em 2020, onde perguntei sobre a relacdo de cada um dos e das jovens com 0O

aprendizado da danga:

“Eu me senti surpreso ao entrar no GDU, eu fiquei surpreso por encontrar
algo que fizesse eu me expressar melhor nas coisas. Eu sempre fui uma

36 Abid é o primeiro estagio de quem entra em um terreiro de candomblé — Ayra é um orixa do
candomblé.
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pessoa bem fechada, ndo era uma pessoa de estar expondo nada e eu me
sentia mal por isso, eu queria expor algumas coisas, eu queria botar para
fora, mas ndo sabia como. Eu sempre gostei da danca, mas eu descobri
gue a danca é muito mais do que imaginava [...] O grupo de danga foi uma
chance para me tornar quem eu realmente sou” (NUNO, GDU).

“‘Uma das coisas que eu mais gosto no Grupo sdo as pessoas. A maioria
tem uma vida muito diferente da minha, com problemas diferentes e familias
diferentes, escolas diferentes; eu aprendi a dar valor a todas essas
diferencas e a respeitar cada um do jeito que é” (FLOR, GDU).

“Eu me encontrei verdadeiramente na danca; danca é o que eu quero para
a minha vida, quero ser profissional, quero poder pagar as minhas contas
com a danca [...] quero muito poder fazer como profissdo algo que me deixa
feliz e que me representa tanto, que diz tanto sobre quem eu sou” (JOTA,
GDU).

“No Grupo nao tem tempo ruim, eu falo tudo, fago do jeito que eu sei, trago
as minhas verdades, ndo preciso ficar fingindo ou forcando nada [...] é tudo
puro e real, cem por cento Isa” (ISA, GDU).

Nos relatos acima, observamos o potencial da dangca no aprendizado
individual. Durante as oficinas do GDU, os contetdos sédo construidos pelo agir e
pelo pensar dos jovens, e as referéncias individuais sdo acolhidas e ressignificadas
através da danca. Neste sentido, € o carater coletivo das experiéncias vividas e
mediadas pelo educador que traz os resultados individuais. Herbert Read, poeta
anarquista e critico de arte e de literatura britdnico, na sua obra Educacéao pela Arte,
influenciado pelo pensamento de Platdo, defende a tese de que a arte deve ser a
base da educacdo, e desenvolve argumentos sobre os objetivos da educacdo na
formacdo das individualidades e na construgdo da democracia, bem como nos
apresenta uma definicdo de arte e seus pressupostos no desenvolvimento da

percepc¢éo, da imaginacéo e da expressao:

A arte é uma dessas coisas que, como o ar ou o0 solo, esta em todo o lado a
nossa volta, mas, acerca da qual, raramente nos detemos a pensar. Porque
a arte ndo é apenas algo que se encontra nos museus e galerias de arte
[...]. A arte, como quer que definamos, estd presente em tudo o que
fazemos para agradar os nossos sentidos (READ, 1958, p. 28).
Desta forma, explora-se ndo s6 as experiéncias vividas pelos jovens, mas
também o seu dia-a-dia, tendo sido este, inclusive, tema de um dos espetaculos do
Grupo cujo nome é Diario. O sentir a arte no cotidiano, entender, compreender como

as referéncias se fazem presentes e transforma-las em processo criativo € uma
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etapa importante do processo de formacdo no GDU; por isso, mais uma vez, trago o
momento da Roda onde os/as jovens podem expressar questdes individuais, da
comunidade, do ambiente escolar, e, através destes discursos, podemos acessar
individualidades e explorar este conteldo na obra artistica.

Ao finalizar a Roda, inicia-se uma etapa de aquecimento corporal e, em
seguida, retoma-se a proposta de movimentar-se de acordo com 0s temas que
foram tratados. A ideia é que eles/elas consigam transformar em movimento 0s
sentimentos, acdes e histérias que vieram a tona dos discursos. Via de regra, esta
movimentacao inicia-se sem mausica e, quando o movimento se consolida e flui, o
professor pode ou ndo colocar uma mdasica instrumental. As oficinas, como dito
anteriormente, ocorrem no Teatro de Pano da Casa Via Magia, que € um teatro de
arena coberto com lona de circo, o palco é redondo e, ao redor, posicionam-se as
arquibancadas. Sendo assim, ndo € costume a utilizacdo de espelhos para que os
movimentos possam ser observados por quem 0s executa ou até mesmo corrigidos.
Na danca contemporanea, de modo geral, ndo ha a utlizacdo de espelhos,
justamente para que o movimento possa fluir sem os olhares pessoais dos seus
executores.

Esta metodologia esta sustentada no tripé: fruir — contextualizar — criar, onde
o fruir € momento da Roda, o contextualizar € quando o Grupo parte para execucao
dos movimentos com base nos temas discutidos e, por fim, o criar, que € a célula
coreografica propriamente. Esta Ultima etapa se d4 com a participacéo do criador, do
professor e dos demais participantes do grupo. O papel do professor é basicamente
limpar a coreografia, unir os retalhos de cada célula apresentada e dar
direcionamentos técnicos e tedricos da danca contemporanea. Aos demais membros
do grupo cabem o papel de pensar juntamente com o professor o encaixe de cada

célula coreografica e compor conjuntamente a obra.
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Figura 38: Imagem oficina GDU 2019 — ensaio

Fonte: Aceno Pessoal

Esta etapa, onde todos podem sugerir e opinar nas ceélulas coreograficas
individuais, frequentemente causava resisténcia e chegou a causar alguns conflitos
gue coube ao professor mediar. O Grupo aceita bem as intervengdes do professor,
mas reluta em aceitar intervencbes dos seus membros.

E importante frisar que, aqui, a formacg&o na area de artes ndo busca somente
formar o artista, mas também o cidaddo que questiona e busca o papel
transformador e critico da arte como forma de expressao e reflexdo do ser humano e
da sociedade. Neste sentido, este momento em que os olhares se entrelagam e as
opinides divergem (ou convergem) € de extrema importancia para o apreciar artistico
e para o desenvolvimento de senso critico e trabalho coletivo. Busca-se considerar a
importancia do estudo da arte como gerador de reflexdo critica sobre o contexto
social e cultural da comunidade a qual pertencem. A consciéncia cultural conduz
para questdes a respeito da identidade e do ato representativo em Si mesmo.
(BARBOSA, 1998, p. 16).
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De acordo com Barbosa (2005, p.43) 37 “a contextualizacdo pode ser a
mediacdo entre a percepcao trazida pelo olhar, a histéria e a identidade”. E
nessa experiéncia proporcionada pela arte que se tem revelado o seu papel
social, wltado para uma forma¢do humanizada, portadora de criticidade,
gue implica o reconhecimento dos direitos sociais dos individuos. A
construcdo de um novo modo de ser, pelo aprendizado de novos
significados, reconhece na linguagem da arte a pluralidade e outras culturas
(SANTIAGO, 2015, p.74).

Desta forma, a arte se constitui em uma acéao significativa, porque passa a ser
processo de conhecimento, ndo apenas do ponto de vista da estética, como
producdo de obras belas e harmbnicas, mas também da argumentacdo que esse/

essa jovem possa elaborar sobre as mediagdes de sua existéncia.

4.2 A DANCA E SEUS SIGNIFICADOS

“A vida sem danga nao me interessa”
(Maurice Béjart, entrevista para a Folha de SP, 23/06/2003)

“A danga pode ser uma coisa muito distante da realidade de
muitas pessoas [...], mas para mim ela é estilo de vida. Igual
tem gente que é vegano, eu sou dancando.” (JOTA, GDU,
2020)

A histéria nos da pistas sobre o real significado da danca para o ser humano,
certificando-nos de sua importancia e influéncia nas civilizagbes de todos os tempos.
Considera-se que a danca seja uma das formas mais antigas do ser humano
expressar seus sentimentos e emocoes, através de movimentos significativos, livres
e espontaneos, que fluem do individuo e podem revelar sua realidade, seus desejos,
suas necessidades e seus limites. Le Boulch (1983) afirma e reforca essa
necessidade de se expressar através dos movimentos, tendo a danca como a
primeira maneira de manifestacdo humana: “O homem dangou de fato antes de ter
falado. Em todas as sociedades de todos os hemisférios, 0 homem manifestou-se,
expressou-se com seu corpo desde suas origens” (LE BOULCH, 1983, p.77).

Socialmente, a danca sempre teve um papel significativo, seja como ritual,

expressao artistica, performatica, ludico ou educacional, pois transmite valores de

37 BARBOSA, A. M. Arte-educacdo: leitura no subsolo. 6. ed. S&o Paulo: Cortez, 2005.
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geracdes a geracdes fazendo com que se mantenha viva a cultura de uma
civilizagao.

Hoje, quando se fala em danca, pensa-se de imediato na diversidade de
estilos existentes, consequéncia de fatores sociais e culturais que vém influenciando
o ser humano em todas as suas manifestacfes artisticas e educacionais. Iva,
membro do GDU, define a sua relacdo com a danca no texto de avaliagdo das

oficinas no ano de 2019:

“Dancar é algo que me deixa feliz. N&o sei te explicar bem o porqué, mas eu
me sinto bem e importante quando eu dango. De onde eu venho a danga é
prazer e ritual. As festas no terreiro sdo sempre com muita dangca e muita
musica também [...] através da dangca eu mostro as pessoas que sou
importante” (IVA, GDU, 2019).

A danca permite ao ser humano criar gestos e autonomia, manifestando-os,
também, na maneira de agir e viver em suas atividades cotidianas. A danca,
enquanto linguagem, expressa por meio de gestos, significativos, subjetividade,
manifesta pensamentos e sentimentos intrinsecos, peculiares a cada sujeito, o que
nos parece ter um papel importante também no desenvolvimento da auto estima de
cada um. Por isso, a busca no GDU é descobrir a danca de cada um, a linguagem
individual, trocando a técnica especifica de qualquer estilo pela manifestacdo de
movimentos do repertério individual, o que significa a maneira de cada sujeito
manifestar sua danca. Na danca contemporanea, cada gesto, por menor que seja, €
um movimento que possui significado e expressa sua intencdo, e todo movimento é
danca. Isa, quando questionada na entrevista via whatsapp (2020) sobre a sua

relacdo com o seu corpo na danca, coloca a seguinte questao:

“Eu ndo consigo fazer um monte de coisa que essas bailarinas classicas
conseguem fazer, fico vendo uns videos no Y outube e pensando: meu deus
como coloca essa perna ai! Mas e dai se elas colocam a perna nédo sei
onde, né? Eu descobri que eu consigo fazer coisas que provavelmente elas
ndo conseguem, eu consigo ver as cores dos movimentos, quando eu té
dancando é como se estivesse pintando um quadro, eu vou combinando as
cores, que sdo na verdade movimentos, duvido que elas consigam fazer
isso, € o meu superpoder! Porque é mais importante ter um bom
alongamento do que ver as cores dos movimentos?” (ISA, GDU, 2020).

O questionamento sobre padrdes corporais e estéticos € tipico da danca
contemporanea, que se propde a entender a danga como movimento, sendo todo e

gualguer movimento, de carater intencional ou ndo. Estes paradigmas aplicados a
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danca-educacéo favorece a descoberta de potenciais criativos e valoriza a producéo
do movimento individual, auténtico e identitario, que represente 0 seu ou a sua
criadora. Este processo de reconhecimento de potencial artistico favorece a

valorizacdo pessoal e empodera corpos na sociedade.

Figura 39: Foto reproducdo da obra A Danga.

A Danca, Henri Matisse, 1910. Fonte: Wikipedia

A danca é um canal aberto para se repensar atitudes e também para a
reflexdo do momento em que vivemos, onde nossos corpos devem se manter
afastados por uma questdo de sobrevivéncia, ou ainda, uma valvula de escape das
tensdes cotidianas. Para Duncan, a danca € muito mais do que simples movimentos

mecanicos, ela pode ser, na verdade, um meio para a arte de educar e viver.

Para mim, a danca é ndo apenas uma arte que permite a alma humana
expressar-se em movimento, mas também a base de toda uma concepgao
da vida mais flexivel, mais harmoniosa, mais natural. A dan¢a ndo é, como
se tende a acreditar, um conjunto de passos mais ou menos arbitrarios que
sdo o resultado de combina¢gdes mecéanicas e que, embora possam ser Uteis
como exercicios técnicos, ndo poderiam ter a pretensdo de constituirem
uma arte: sdo meios e ndo um fim. (DUNCAN, 1997, p. 56).

A seguir, apresento uma discussdo sobre alguns elementos especificos da
danca contemporanea trabalhados durante as oficinas do GDU e o processo de
construcdo do aprendizado individual e coletivo dos alunos, a partir destes

elementos trazidos como metodologia nas oficinas.
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4.2.1 A arte do movimento — o corpo que dan¢ga —concepc¢des e métodos

Na danca contemporanea, buscamos uma compreensdo mais ampla sobre o
movimento humano, o que torna imprescindivel unir conhecimentos sobre o0 assunto.
Le Boulch, professor de educacéo fisica, médico e psicélogo francés, criticava a
formacdo em educacéo fisica, considerando-a enciclopédica e superficial sob muitos
aspectos, em especial no que diz respeito aos aspectos fenomenolédgicos do corpo,
aos aspectos expressivos e afetivos do movimento. Ele que empreendeu estudos na
area da medicina, aprofundando-se na biologia, imprescindivel para as ciéncias do
movimento humano, considerava que era necessaria uma compreensdo mais ampla
do movimento, que fosse além da interpretacdo gestual, algo que unisse as
disciplinas de anatomia, fisiologia, psicologia, sociologia, antropologia e que, na
maior parte do tempo, € inaplicavel ao terreno considerado como movimento,

tratado, via de regra, como ato mecanico.

Figura 40: A Roda durante oficina GDU 2019

Fonte: Aceno Pessoal

Durante as oficinas do GDU, procura-se trabalhar as questdes individuais
(anatomia, fisiologia, psicologia) e coletivas (sociologia e antropologia). A arte por si

s6 é um ato politico, de representatividade e de liberdade de expressao,
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principalmente nos movimentos contemporaneos da arte. As questbes politicas,
sociais e culturais se mostram fortemente presentes, tornando-se matéria prima para
0 processo criativo e execucdo da obra.

No momento da Roda é onde os e as jovens do GDU trazem seus
guestionamentos com relacdo ao mundo ao seu redor, onde, juntos, eles podem
discutir e refletir sobre temas que permeiam o0s seus cotidianos e interferem nas
suas vidas direta ou indiretamente. E também, neste momento, que eles tém a
oportunidade de conhecer melhor uns aos outros e acabam, muitas vezes, sabendo
de questdes pessoais e individuais que os fazem tomar conhecimento de tematicas
novas e os fazem refletir e formar opinides.

O professor assume, neste momento, o papel de mediador. A conversa inicia-
se com cada um falando sobre o que deseja e, na maioria das vezes, 0s assuntos
giram em torno de acontecimentos na comunidade, no Colégio e na vida pessoal de
cada um deles. Muitas vezes, os/as jovens trazem para Roda assuntos que estao
sendo explorados na midia, a exemplo de: politica, economia, fofocas de
celebridades, temas relacionados aos direitos humanos como; racismo, homofobia,
feminismo e capacitismo38.

A partir dessas discussodes, algumas tematicas vao ganhando forca no Grupo
e passam a configurar um campo de estudo e pesquisa, que é quando o professor
passa a oferecer materiais, textos, videos, imagens de obras de arte, que dialoguem
com aquela tematica e, ao mesmo tempo, expressem alguma linguagem artistica.
Muitas vezes, séo trazidas referéncias da propria danca contemporanea, mas nao
apenas. Um tema que foi discutido em um encontro anterior volta a ser discutido,
utiizando como ferramenta didatica obras de arte que suscitem, ndo apenas a
apreciacdo estética, mas, especialmente, uma reflexdo mais aprofundada da
tematica. O professor traz para as oficinas imagens de esculturas, desenhos,
pinturas, poemas, charges, obras literarias, video danga, musicas, etc. A ele cabe a
funcdo de compilar algumas informacfes e temas que tenham predominado nos
debates para Ihes apresentar contetudo aprofundado na area de artes que dialogue
com as reflexfes levantadas pelo Grupo na Roda. Algumas vezes, sdo sugeridos

textos3? sobre temas que se mostram mais mobilizadores e de grande interesse dos

38 Capacitismo é o preconceito direcionado as pessoas com deficiéncias.
39 Estes textos sdo selecionados com o apoio da Coordenacdo Pedagdgica do Ponto de Cultura e da
Direc@o da Escola Casa Via Magia.
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jovens. Esta etapa de aprofundamento de conteldo, chamada de estudo tematico,
acontece 3 vezes por més e € incorporada ao processo criativo individual e coletivo.

Le Boulch (1983) desenvolveu, ainda, baseado em seus estudos, a teoria
psicocinética, cujo aspecto central € o movimento, buscando uma educacdo global
do ser humano, uma educacdo perceptiva e baseada no conhecimento do corpo.
Assim, como fazemos na educacgdo com foco na danga contemporanea, ele buscava
definicbes sobre a necessidade e a importancia do movimento no desenvolvimento
do ser humano.

No GDU, os conceitos de danca e movimento se unem e se misturam, de
modo que 0s membros aprendem que, na danca contemporanea, movimento é
danca. A relacdo do ser humano com o movimento se da muito antes do
nascimento, ainda no Utero materno. Quantas narrativas ouvimos de chutes e bebés
que, raramente, ficam quietinhos na barriga. O movimento € uma forma de contato
com o mundo e, neste caso especifico, com o mundo exterior que os aguarda.

Um dos conceitos trabalhados na danca contemporanea, e dos mais
importantes, € 0 de que ndo existe movimento certo ou errado; 0 que existe é o
movimento que representa aquele dancarino ou dancarina. Para alguns membros do
grupo, pude observar que é dificil se desapegar dos padrdes e modelos de
construcdo e configuracdo dos movimentos ao qual somos impostos diariamente,
ndo apenas na danca de modo geral, mas no andar, no sentar, no deitar, no saltar,
no esticar, no flexionar, no correr, etc. Com isso, a exploragdo do proprio corpo
torna-se insuficiente, ou escassa, pois o individuo atrela suas habilidades a um
movimento pré-estabelecido que ndo o referencia, ou, que ele tem dificuldades na
execucao por questdes anatdbmicas ou fisiologicas.

Nas oficinas do GDU, busca-se um trabalho de corpo com significado para
guem o representa e busca-se, especialmente, o respeito as individualidades. Em
um determinado ponto do trabalho coreografico em 2019, surgiu a ideia de uma
célula coreogréfica inspirada nos movimentos do funk carioca. Para lIsa e Lola,
aguela proposta foi bastante frustrante. Para elas executarem aqueles movimentos
tdo ritmados e com tantos rebolados e movimentos marcados e sequenciados era
um grande sacrificio. O préprio grupo, percebendo que para as duas jovens nao
eram representativos aqueles movimentos, sugeriu que ambas fizessem uma

releitura, adaptando os classicos movimentos do funk carioca a representacdo do



152

corpo de cada uma. Essa célula de duragdo média de 3 minutos ganhou o titulo de
“Quem é vocé no paredao”, fazendo uma alusédo ao pareddo do funk que acontece
na comunidade e as acdes da policia militar no bairro. Esta célula foi encenada
como flash mob#® em dois momentos distintos no ano de 2019, durante a festa do

paredao no fim de linha do Engenho Velho da Federacéo.

4.2.2 A Psicocinética de Le Boulch nas oficinas do GDU

“Dangar é uma coisa que me faz bem, na verdade eu gosto
de me movimentar mesmo que ndo esteja dangando. Eu fago
tudo em movimento, por isso que eu tenho tanta dificuldade
de ficar sentado na sala, parece que tem um bicho no meu
corpo, eu levanto e me mexo mil vezes, saio para fazer xixi,
arrumo a mochila [...] estar em movimento me ajuda a
pensar.” (JOTA, 2020)

A Psicocinética de Le Boulch é uma teoria geral do movimento que conduz ao
enunciado de principios metodolégicos que permitem encarar sua utilizagdo como
meio de formacdo, ou seja, utiliza o movimento humano para educar. A Teoria
Psicocinética e os estudos apresentados pelo autor ensejam muitas reflexdes. Suas
ideias gerais e os conceitos por ele abordados foram difundidos em muitos paises
onde desenvolveu diversos trabalhos, ministrou cursos e conferiu palestras em
escolas e universidades. Le Boulch (1983) apresenta alguns dos pressupostos de
sua teoria, buscando enfatizar a importancia do movimento para o ser humano,
tentando fazer entender que a Psicocinética esta ligada a uma filosofia da educacéo.
Entende-se, no &mbito da educacdo pelo movimento, 0 homem como um ser social,
gue se educa na relacdo de comunicacdo com outrem, como um ser da coletividade.
Educar o ser humano como um ser social é ir além de apenas adapta-lo a esta
sociedade; é torna-lo apto a superar as mudancas sociais que decorrerao
necessariamente da evolugao e das revolugoes.

A Psicocinética de Jean Le Boulch e o conhecimento do corpo e da

plasticidade de adaptacdo e essa possibilidade de nova discussao das normas

40 Flash mob é uma acdo onde um grupo se reline repentina e instantaneamente em ambiente
publico, realizam uma apresentacao por um curto periodo de tempo e rapidamente se dispersam no
ambiente como se nada tivesse acontecido. Entre os motivos do movimento, ha anseios de critica e
expressao artistica.



153

admitidas por este ou aquele tipo de organizacéo social e de cultura, implica que a
socializacdo seja um processo ativo e consciente da necessidade de engajame nto
social, e ndo uma simples conformidade ou simples habituacdo a essa sociedade
(LE BOULCH, 1983, p.31).

Figura 41: Imagem oficina GDU 2019

Fonte: Aceno Pessoal

Para o trabalho realizado a partir das no¢des da psicocinética durante as
oficinas do GDU, primeiramente, € incentivado que 0s e as jovens reconhecam o
proprio corpo, flexibilidade, extens&o, postura, reconhecimento das sensacgfes
através dos sentidos. Ao inicio das oficinas, é realizado um aquecimento corporal
gue visa ativar a musculatura e preparar a estrutura corporal para a atividade fisica
gue vira a seqguir.

Este aquecimento explora alongamentos, exercicios de respiracéo (pela boca,
pelo nariz, respiracdo diafragméatica ou respiracdo abdominal) e exercicios de
frequéncia respiratoria que permitem identificar o modo como a respiracao interfere
na execucao e extensdo dos movimentos. Todos os exercicios vao sendo adaptados
a partir da evolucéo e habilidades individuais. Este é o Unico momento da aula onde
0 professor corrige algumas posturas, sempre observando cuidadosamente o corpo

do aluno e suas respostas a cada adequacédo. Cada exercicio é cuidadosamente
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explicado pelo professor com relacdo aos seus objetivos e fungdes na danca e na
execucdo de movimentos.

Segue abaixo um grafico que nos mostra quais as principais questdes
relacionadas a anatomia e fisiologia do corpo, enfrentadas pelos jovens segundo

relatos e observacdes de campo:

Figura 42: Gréfico da Avaliagdo da Estrutura Corporal

Principais questdes observadas com
base na estrutura corporal
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Fonte: Producao propria.

Figura 43: Gréafico da Avaliagdo da Consciéncia Corporal
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Fonte: Produg&o propria.
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Pdde-se perceber, pelos graficos acima, que alguns jovens ndo tiveram a
oportunidade de wusufruir de uma educacdo do corpo que lhes permitisse
desenvolver aptiddo para a execucdo do movimento de forma complexa e integrada,
comprometendo algumas funcdes fisioldgicas e de anatomia por, possivelmente, uso
escasso ou inapropriado das estruturas corporais relacionadas a tais funcoes.

A danca-educacédo desenvolvida no GDU almeja um processo educativo
complexo e interligado, onde as atividades séo planejadas tendo em vista que o
educando participe independente de suas vivéncias motoras, explorando, a
principio, os movimentos de formacéao fisica basica (ou aqueles que o individuo
conseguir realizar) como andar, mover os bragos, saltitar, correr, rolar, sentar, saltar,
trepar e outros. Em um segundo momento, € possivel pensar em melhorar a
qualidade técnica dos movimentos, podendo torna-los mais expressivos e
representativos. Mas s6 quando o dominio da filosofia da danca contemporanea,
enquanto movimento individual e intransferivel, estiver claro, pode-se pensar em
aprimorar o dominio das técnicas motoras.

Considerando que a Psicocinética tem sua acdo voltada para as atividades
corporais e 0 movimento humano, assim como nha danca contemporanea, seu
objetivo seria atingido na medida em que o0 ato motor seja compreendido como uma
acao significativa para o ser humano como um todo em relacdo ao seu entorno.
Portanto, essa avaliacdo inicial da estrutura e da consciéncia corporal se faz
necessaria quando pensamos em um trabalho de corpo; porém, ndo é
preponderante quando tratamos da educacdo do corpo, pois dialoga com outras
questbes (sociais e culturais) que ndo sao de cunho bioldgico.

Na Psicocinética e na danca-educacdo desenvolvida no GDU, o objetivo &
favorecer o desenvolvimento humano, permitindo situar-se e agir no mundo por meio
do conhecimento e aceitacéo de si, desenvolvendo autonomia e responsabilidade no
ambito social. Para isso unem-se aspectos bioldégicos e aspectos sociais em um
trabalho interconectado.

A Psicocinética apoia-se numa concepc¢ao ndo dualista, problematizando a
dicotomia corpo e espirito nos processos educativos. Esse entendimento parte de
uma possibilidade diferente de abordar o corpo e o movimento humano, nio
unicamente através dos processos classicos, ou seja, da consideracdo do corpo

humano como um mero objeto, dissecado em partes, analisado de modo
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fragmentado ou estudado sob um Unico ponto de vista seja anatdmico, fisioldgico,
psicolégico ou social. Outro aspecto a destacar é o fato de que, na Psicocinética,
assim como na danca contemporanea, considera-se a expressividade e os gestos do
corpo nas mais diversas possibilidades, como uma manifestacéo do corpo presente,
gue vivencia aquela experiéncia na sua potencialidade.

Desse modo, emocéo, afetividade e expressividade sdo inerentes ao corpo e
ao movimento humano (LE BOULCH, 1983). Tal compreensdo enfatiza a
experiéncia vivida, preconizando que a experiéncia e a didatica do professor nédo
substituem a experiéncia vivenciada. E através de sua experiéncia pessoal que o/a
jovem membro do GDU compreendera e dominard uma nova situag¢édo, cabendo ao

professor proporcionar as condicfes para essa experiéncia.

“Ndo consigo mais imaginar a minha vida sem a danga, a danga para mim é
tudo que eu \Vivi com ela, todas as emog¢des que ela me trouxe [...] 0
professor é...sem palavras... ele me incentiva muito, me fez ter sensagdes
incriveis com a danca, fez eu e me corpo acreditarem que podiam se
expressar, me fez entender que a danga ndo é nenhum mandamento e sim
uma arte que vocé mesmo pode fazer e viver [...] eu me preocupo com a
técnica mas para falar a verdade ndo muito, eu me preocupo mais em
expressar meus sentimentos quando eu dango, eu fico pensando que eu
guero que as pessoas entendam como eu me sinto através da minha
danca” (NANA, GDU, entrevista whatsapp, 2020).

Nana demonstra, no seu relato, a sua paixdo pela danca. Ela, que se mostra
uma jovem com uma expressao corporal que valoriza a sensualidade e os formatos
do préprio corpo, reflete aqui sobre 0 seu desejo de expressar 0s seus sentimentos e
emocOes atraves da danca, atraves do seu corpo, ressignificando este corpo para
algo que esta além da forma fisica.

Outro aspecto importante, como ja falamos aqui, € com relacdo a importancia
de fatores culturais e dos fenbmenos sociais na formacgéo identitaria do individuo,
ndo estando o seu destino na sociedade meramente ligado as suas especificidades
biolégicas. Desse modo, destaco o valor do papel do educador, que, estabelecendo
uma relacdo adequada com o jovens e empreendendo o trabalho em grupo, é capaz
de unir e reunir aquelas vivéncias e guiar o grupo pelo trabalho coletivo.

O professor do GDU se mostra perfeitamente integrado as demandas do
grupo, conquistou uma grande admiracao dos jovens, que se espelham, ao mesmo
tempo que se reconhecem na figura dele. E um jovem de 27 anos graduado no

Bacharelado Interdisciplinar em Artes e em Danca pela Universidade Federal da
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Bahia, que, além de trazer e dominar o conhecimento técnico da danca
contemporanea mostra um conhecimento critico das questdes sociais e culturais,
embasado por referéncias nas areas. A sua mediacao delicada e, ao mesmo tempo,
enérgica, o aproxima do olhar daqueles e daquelas jovens e faz com que ele tenha
uma relacdo de profundo respeito pelas producfes individuais e pelo processo que
cada um vivencia no Grupo.

O trabalho com a danca contemporanea, focada na percepcéo e exploracao
do movimento, conduz a possibilidade de aprendizagem pensada a partir da
percepc¢éao do corpo, respeitando o desenvolvimento de cada um, rejeitando, em sua
proposta, uma aprendizagem essencialmente técnica, voltada para reproducdo de
movimentos. Neste sentido, o papel que o professor desempenha no GDU é o de
apontar caminhos e dar autonomia aos educandos para uma producao intelectual/

artistica genuina.

Figura 44: Imagem aula aberta as familias GDU 2019

Fonte: Acervo Casa Via Magia

Sendo assim, 0s jovens terdo vivéncias através de atividades espontaneas
(etapa 3 de cada aula — improviso), possibilitando variar e ajustar as vivéncias e/ou

refind-las posteriormente para utilizagcdo no campo educacional ou artistico.
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Os pressupostos da teoria de Boulch, ja apresentavam proposicées que
estimulam reflexdes importantes sobre o corpo e sobre o movimento e, ainda hoje,
necessitamos de aprofundamentos tedricos e metodoldgicos sobre esta educacao
do corpo a qual estamos sendo submetidos. A danga contemporanea vem
conquistando espaco em todas as dimensdes seja enquanto arte, educacdo ou
performance. A seguir, trataremos mais especificamente da danca-educacao que, no

meu entender, se completam e caminham o tempo todo juntas.

4.3 DANCA-EDUCACAONO GDU

Apreender e elaborar conhecimentos de danca envolvendo sensibilidades,
sentimentos e opinides dos sujeitos e suas questdes sbcio-culturais, € uma pratica
gue necessita tornar-se mais presente na nossa educacao para a vida.

Considero que a danca como educacao € uma possibilidade acessivel para
despertar e conscientizar o ser humano para o sensivel e o inteligivel, além de
trabalhar a linguagem gestual. Entendo que, no processo ensino-aprendizagem de
danca, seja relevante o fator pedagdgico que propicie o desenvolvimento dos
dominios motor, afetivo-social e cognitivo em atendimento as necessidades dos
educandos. Contudo, € preciso respeitar seus limites, a fim de que todos participem,
mesmo sem 0 conhecimento de qualquer técnica elaborada de danca. Desta forma,
ndo excluimos aqueles que apresentem dificuldades ou peculiaridades no campo
motor ou sensorial, como acontece com as pessoas autistas que podem ter como
comorbidades*! apraxias motoras*? ou transtornos sensoriais.

Lola, uma das jovens do grupo, quando entrevistada, descreveu a sua
experiéncia com a danga como uma pessoa autista e com questdes de base motora

que dificultam a sua coordenacéo:

“Eu sempre fui meio desengongada, meus colegas riam de mim nas aulas
de educacao fisica porque eu ndo conseguia fazer igual a eles, eu nao
sabia nem arremessar uma bola direito [...] Aqui wocés dizem que eu dango
bem, que eu tenho talento e eu nunca achei que fosse ouvir isso porque a
vida inteira, quer dizer, a vida inteira ndo, né, até hoje, eu s6 tinha ouvido o

41 Comorbidade ocorre quando duas ou mais condicdes estdo etiologicamente relacionadas.

42 Apraxia é a incapacidade de executar tarefas motoras intencionais e familiares, apesar da pessoa
possuir capacidade muscular, articulatéria e desejo de realizar a acao. Isso acontece em decorréncia
de leséo encefélica. O disturbio se origina no processamento neuroldgico da agéo intencionada.
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contrario [...] Eu achava que tinha que dancar igual as meninas no paredao,
ndo sabia que podia dancar do meu jeito [...]".

A proposta da danca-educacao desenvolvida no GDU pode ser a base para
qualquer trabalho referente a danca, sendo necessario pensar uma construcdo
coletiva que possa estimular para o sentir, 0 pensar e 0 agir no movimento. Acredito
que a educacado do corpo através da danca tenha um imenso potencial para exercer
um papel fundamental na formagdo de individuos mais conscientes, criativos e
criticos. Abaixo segue a transcricdo das respostas das/dos 8 jovens que fazem parte

do Grupo a pergunta “O que vocé aprendeu durante as oficinas?”:

“Eu aprendi sobre racismo, feminismo, meio ambiente, aprendi a conviver
com pessoas muito diferentes de mim, aprendi a respeitar o outro mesmo
gue ele seja completamente diferente de mim, aprendi que eu posso
aprender VArias coisas importantes fora da escola” (Jane, GDU, 2020).

“Dancar é muito mais que repetir uma coreografia, aprendi que na danca eu
preciso dizer quem eu sou sem me preocupar em agradar ninguém [...].
Aprendi que todo mundo merece respeito independente que qualquer coisa”
(Nuno, GDU, 2020).

“Fiquei conhecendo muito da técnica da danca contemporanea que eu nao
conhecia, mas acho que o que eu mais aprendi foi a ouvir as pessoas e me
colocar no lugar delas. Aprendi que tem muita gente diferente no mundo e
que isso € uma maravilha [...]. Aprendi também sobre quem eu sou e o que
eu quero para a minha vida [...]. Foi no GDU que eu descobri que eu quero
ser dancarino profissional” (Jota, GDU, 2020).

“Eu aprendi a me amar, aprendi a gostar do meu cabelo, do meu corpo [...].
Aprendi a nao fingir ser uma coisa que eu nao sou” (Nana, GDU, 2020).

“Por incrivel que parega, eu acho que o que eu mais aprendi durante as
oficinas foi politica; eu era um pouco desconectada da politica, acho que por
ndo ser assunto na minha casa, nem entre 0s meus amigos, mas durante as
oficinas me senti muito instigada pelo assunto e tive muita vontade de
estudar e saber mais [...] Benin me sugeriu Varios textos e tem uns que
ainda preciso ler” (Isa, GDU, 2020).

“Aprendi no Grupo que a vida néo é facil, primeiro porque foi dificil para mim
no inicio, eu me sentia muito por fora. Depois foi melhorando mas ainda me
sinto por fora as vezes [...] Eu aprendi a gostar das pessoas e aprendi um
pouco como me aproximar e fazer amizade [...] ter aprendido sobre
capacitismo e deficiéncia foi uma das coisas mais legais” (Lola, GDU, 2020).

“Aprender a mexer o corpo e conhecer mais meu corpo foi muito bom, eu
era muito travada, isso me dava até dor nas costas, hoje eu consigo ter
mais mobilidade e meus movimentos sdo mais firmes. Aprendi a ter uma
postura melhor também e a gostar do meu corpo do jeito que ele é [...].
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Umas das coisas mais legais foi ter aprendido mais sobre arte, ndo sé
danga” (Flor, GDU, 2020).

“Das coisas que eu mais gosto € o momento de apreciar as obras de arte,
quando Benin traz fotos e videos, eu adoro. Eu nunca tinha ido em um
teatro ou museu e isso foi muito bom para mim, aprender sobre arte e
aprender que tudo esta conectado” (lva, GDU, 2020).

O processo de aprendizado, no contexto da danca-contemporanea, é
bastante diversificado, como podemos observar nos relatos acima. Cada jovem
descreve a sua experiéncia como Unica e dentro do seu universo referencial,
tomando para si o conhecimento e replicando no contexto social. O prazer e a dor de
descobrir o préprio corpo, de entender como tudo se conecta neste aprendizado e
como transformamos estas conexdes em quem ndés somos, revela o desejo de
liberdade para assimilar o conhecimento e refletir sobre as experiéncias culturais.

Toma-se a educacgao do corpo, via de regra, como uma atividade prazerosa,
apresentando-a nas propostas educacionais como um caminho para o aprendizado.
No entanto, considero que é necessario pensar essa educacdo como o aprendizado
em si, que nao se limita a conteudos pré-determinados, mas que atenda aos anseios
e as necessidades do ser humano. Nem sempre essa educag¢do do corpo nos da
prazer. Pode-se perceber, pelos relatos dos jovens, alguns momentos de angUstia e
incertezas, que considero como naturais em processos de descoberta ou quando
buscamos entender algumas questdes que nos atingem de forma direta ou indireta.
O ato de refletir sobre a nossa existéncia, que se da nesta proposta de educacao
através do corpo, pode ser, e, por vezes 0 €, muito doloroso, e requer o cuidado e a
atencdo de uma educacédo voltada para o individuo e suas elabora¢cdes pessoais,
respeitando o tempo e o desenvolvimento de cada um.

Considero, aqui, de extrema relevancia pensar uma educacdo do corpo que
liberte o sujeito para realizar acdes e movimentos que dialoguem verdadeiramente
com aquele individuo, que ndo se comprometa em adestrar movimentos, mas que se
preocupe com a corporeidade do sujeito — quem € o corpo que danca? Esse é o
questionamento central na proposta do GDU, é com esta pergunta em mente que
os/as jovens sao incentivados a propor artisticamente e ao dialogo.

A educacdo do corpo, pelas vias da danca contemporanea que se busca
implementar, € uma educag¢do que ndo se fundamente numa concepcao dualista

(corpo-mente) mas que saiba caminhar em direcdo a novos paradigmas. E uma
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educacao que nao visa ao puro rendimento motor, mas que desvenda possibilidades
inusitadas de movimento a partir do sujeito que danca, das suas experiéncias,
vivéncias e possibilidades.

Em dado momento, na nossa roda de conversa (2020), lancei a pergunta
sobre saber ou ndo saber dancar. A pergunta era: “Wocé acha que sabe dangar?”,
Jane e Nuno foram categoricos ao afirmar que achavam que ndo sabiam dancar até
comecarem a participar das oficinas. Eu perguntei, entdo, o que fez com que eles
mudassem de ideia. A resposta de Jane foi: “eu descobri que dangar ndo € o que eu
imaginava, eu achava que era copiar coreografia e tinha que sair igual, perfeito, mas
nao é, dancar € se mostrar [...] tudo é danca, isso eu aprendi aqui, todo movimento é
uma danca”. Ja Nuno disse: “Eu achava que danca tinha que ser sempre algo bonito
e as vezes nao é [...]"; e completou: “dangar para mim é mostrar quem a gente €, e
ninguém é bonito sempre, todo mundo é feio as vezes [...]".

E possivel identificar, nas duas falas acima, alguns aspectos fundamentais a
serem observados e considerados na proposta de educacdo do corpo através da
danca desenvolvida no Grupo, sendo eles: a subjetividade, o contexto, a exploracao
dos movimentos corporais, a adequacao aos limites e as possibilidades de cada um,
além da expressao e da espontaneidade. Todos esses fatores interligados compdem
as etapas metodolégicas de cada oficina, descritas no topico anterior, e estao
representadas no grafico abaixo. A divisdo das etapas foi realizada pelo percentual

médio de tempo gasto com cada uma delas durante as aulas:

Figura 45: Grafico da Estrutura Base de cada aula.

Estrutura da aula por etapas de
trabalho de corpo

RODA

COMPARTILHAMEN

TO E CONEXOES AQUECIMENTO

PROCESSO
CRIATIVO

INIRNIV/INLLAL

Fonte: Produg&o propria.
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Enquanto linguagem artistica, a danca pode contribuir para a formacgéo
humana do educando, tornando-o um agente transformador de si e da sociedade em
que vive. Maurice Béjart (2003), dancarino e coredgrafo francés, deixa isso claro
quando afirma: “(...) dancar é tdo importante para uma crianca quanto falar, contar
ou aprender geografia. E essencial para a crianga, que nasce dancando, nio
desaprender essa linguagem pela influéncia de uma educacdo repressiva e
frustrante. E preciso que cada um de nds, ao sair de um espetaculo de danca que
tenha entusiasmado, se debruce sobre esse problema e o encare ao nivel da
existtncia e ndo apenas do espetaculo, transpondo, desse modo, a satisfacao
interior para o plano da participacdo duradoura”.

Portanto, para que isso realmente aconteca, devemos buscar desenvolver a
conscientizagcdo de que a danca lida com a linguagem gestual, possibilitando a
expressdo de sentimentos e emoc¢des que, por meio da linguagem verbal ou escrita,
talvez ndo fosse suficiente. Por isso, a importancia de uma estrutura de trabalho
voltado para danca-educacédo que dialogue com as ciéncias sociais, politicas, com a
filosofia e com as ciéncias biolégicas, para além do aprendizado duro das técnicas
de danca.

Fux (1983) afirma que a danca necessita de outro tipo de comunicacdo, nao
podendo estar alijada da sociedade em que vivemos, nem dos problemas cotidianos.
A danca ndo deve ser privilégio daqueles que se dizem dotados, ela deve ser
ministrada como uma matéria de valor estético, de peso formativo, fisico e espiritual.
Sendo capaz de buscar a criacdo de cada um de acordo com o desenvolvimento
que tenha frente a si mesmo e frente ao espaco.

Gostaria de trazer aqui uma reflexdo sobre o processo criativo na arte, e,
especificamente, durante as oficinas. Este € momento em que o artista ou o
educando se conecta consigo mesmo apos vivenciar e experienciar o dialogo e a
reflexdo sobre tematicas que, na maioria das vezes, podem ser dolorosas e
angustiantes para a maioria das pessoas, especialmente para adolescentes em
processo de formacgédo da individualidade e em situagdo de vulnerabilidade social.
Temos que considerar, com isso, que pode ndo ser uma etapa agradavel e pode
suscitar reacdes das mais diversas, a exemplo de catarses emocionais.

Tivemos, ao longo do processo de pesquisa de campo e observacao, alguns

momentos mais tensos devido a fragilidade emocional de alguns alunos ou devido a
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abordagem de questdes mais sensiveis ao universo destes e destas jovens, a
exemplo da violéncia no bairro, e também questdes intimas, referentes a
diagndsticos e problemas pessoais. Seguramente, nao foi possivel trabalhar todas
as questdes de forma ampla e irrestrita, mas segue-se tentando um dialogo
sistematico que aborde com mais frequéncia questdes mais sensiveis e que
merecem cuidado e atencgéo.

Através da escuta, na roda, e em momentos mais livres de intervalos durante
as oficinas, o grupo sempre busca o dialogo e, mesmo quando surgiram conflitos de
ideias, com a mediacao do professor (e alguma vezes sem mediacao), os/as jovens
foram capazes de dialogar e escutar o outro em alguma etapa do processo (alguns
conflitos ndo séo resolvidos de imediato e necessitam de dialogos constantes).

Na entrevista individual, perguntei a cada um deles qual havia sido o
momento mais dificil até aqui durante as oficinas. Seguem abaixo as transcri¢cdes
das respostas:

“Nao sei de teve algum momento dificil, acho que a convivéncia e trabalhar
junto é o mais dificil, eu gosto muito de fazer coisas sozinho e sempre parto
para um solo [...]. Tenho tentado ser mais com os outros, mas ainda acho
dificil em alguns momentos” (Jota, GDU, 2020).

“Mais dificil para mim foi o inicio. Eu ndo sabia a diferenca entre meu pé e
minha mdo, como é que danca assim? [...]. Ai entender esse corpo foi bem
dificil para mim, ainda estou entendendo na real” (Lola, GDU, 2020).

“Para mim o mais dificil € sair da favela e ir para as aulas, como as aulas
sdo a noite muitas vezes o trafico fecha as ruas e a gente fica sem poder
passar, vira e mexe a gente fica preso sem poder sair de casa” (Nuno, GDU,
2020).

“Nao teve nada dificil, mesmo com algumas brigas, que eu acho normal,
acho tudo étimo, dancar e ser eu mesmo, e, as pessoas me respeitam, para
mim esta 6timo. [...] dificil era ir para o Colégio e ser chamado de bicha
gorda” (lva, GDU, 2020).

“Achei dificil me soltar mais e perder a vergonha de dangar, ainda acho
algumas vezes, mas acho libertador também” (Flor, GDU, 2020).

“‘Quando eu comecei as aulas de danga eu tinha muita vergonha do meu
corpo, muita mesmo, me achava feia e gorda, eu estava doente, foi dificil
assumir isso e procurar tratamento. Acho que a danca me ajudou a ver
como eu estava mal naquela época, foi um periodo de trevas para mim”
(Jane, GDU, 2020).
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“Nao sei responder isso de facil ou dificil... ndo acho nada dificil porque eu
s6 faco o que eu posso fazer. Eu acho dificil quando sou cobrada a fazer
algo que ndo quero ou ndo consigo fazer, mas no Grupo ndo tem isso, ou
eu ndo lembro [...]” (Isa, GDU, 2020).

‘Acho que mais dificil foi no inicio quando ainda nao conhecia bem a
pessoas, a gente cria expectativas, [...] dificil € entender que todo mundo é
humano e tem dias bons e ruins, convivéncia é dificil” (Nana, GDU, 2020).

Retomo aqui a ética ubuntu para refletir sobre os discursos apresentados. Um
dos elementos que me parecem mais significativos em todo o processo educativo do
GDU é o de reconhecimento de si nas relagdes com 0s outros e com as concepc¢des
abertas de corpo, danca, estética e arte, trazidas pela danca contemporanea e pelas

metodologias aplicadas.

Figura 46: Imagem remontagem do espetaculo Diario, GDU, 2019.

Fonte: Acernwo Casa Via Magia

Percebo, nestes trechos, como estes/estas jovens se dao conta do ethos
social a partir das suas proprias experiéncias no coletivo, observando como se
posicionam socialmente e como a sociedade retribui. Quando relatam suas
dificuldades, muitas vezes partem de questdes relacionadas ao outro, ao convivio
social e as questdes complexas que influenciam nas nossas relagcdes. O Com-Viver

Ou 0 viver com 0 outro, aquele outro que nem sempre nos recebe de bragos abertos.
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Ubuntu surge aqui como um grito de liberdade para o ser e um acordo de respeito
mutuo, que é estabelecido entre os membros do Grupo com o apoio constante dos
educadores.

Nesse sentido, a Filosofia Ubuntu aplicada na metodologia do GDU,
fundamenta-se e evidencia-se em uma ética da coletividade, representada
principalmente pela convivéncia harmoniosa com o outro e baseada na categoria do
“nds”, como membro integrante de um todo social. A Filosofia Ubuntu resgata a
esséncia de ser uma pessoa com consciéncia de que é parte de algo maior e
coletivo. Para isso, de acordo com os fundamentos da Filosofia Ubuntu, somos
pessoas através de outras pessoas € nao podemos ser plenamente humanos
sozinhos, sendo feitos para a interdependéncia. Nesse contexto, o trabalho com a
danca fundamenta-se nas relacdes entre o divino, a comunidade e a natureza,
retomando reflexdes sobre o que é partilhado e valorizando a diversidade, para
alcancar a democracia.

Ubuntu aparece como uma atividade do pensamento em busca da
compreensdo do mundo e de verdades encontradas na racionalidade humana de
forma holistica e integradora. Permeando, assim, a construcdo de novas conexdes
em busca de novos territorios do conhecimento, trazendo manifestacbes aos

distintos modos de existéncia do ser.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Corpo é suor, sangue, lagrima, desejo, medo. E cheiro, toque, sabor. E luz e
escuriddo, som e siléncio. E dor e prazer. E a concretude da nossa inconcretude, o
existir da existéncia. E, por hora, a nossa Unica possibilidade de ser alguém. Neste
sentido, este trabalho se prop6s a apontar caminhos possiveis para essa descoberta
do corpo como agente social e educacional e como fonte de movimento e
criatividade.

A minha trajetoria pessoal de reconhecimento do meu proprio corpo, bem
como a minha experiéncia como educadora de danca, me proporcionaram trilhar um
caminho de autoconhecimento, pois a arte, como formacdo basica, esteve e esta
presente na minha historia desde muito cedo. Filha de ator e produtor cultural, parte
da minha infancia foi experienciada nas coxias dos teatros da cidade de Salvador e
em oficinas de teatro, danca e artes visuais. O universo da arte permite, desde cedo,
guestionar modelos e padrbes estéticos e culturais, e o contato com o fazer artistico
abre um leque de possibilidades de exploracdo das no¢cdes de corpo.

Figura 47: Imagem do espetaculo Diario GDU remontagem 2019

Fonte: Acervo Casa Via Magia
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Ao estudar artes cénicas, percebi que a danca ndo esta apenas neste lugar
de condicéo fisica, pois a base da danca é a individualidade, o respeito e a conexao.
O movimento é a comunicacdo e a expressao do corpo, e a danca € uma
oportunidade de entender e de se conectar com este corpo. Corpo inteligente,
sensivel e que é uma arte viva.

A arte possibilita a convivéncia com a diversidade. Nas artes, 0
reconhecimento do talento e da criatividade, independente da fonte, € menos
apegado a padrdes estéticos e sociais. A diversidade de género, étnica e sexual
sempre se fizeram presentes no trabalho da Via Magia e, mais recentemente, a
diversidade relacionada aos corpos de pessoas com deficiéncia. Essa construcao,
obviamente, ndo se deu da noite para o dia; sdo mais de 35 anos de historia e fazer
artistico e educacional, promovendo contato com muitas pessoas e familias de
diferentes origens e com diferentes modos de vida; sdo mais trés décadas
consolidando uma proposta de formacdo humana e cidada, trabalho que nunca se
esgota e que é permanente fonte de conhecimento e andlise.

Deu-se neste trabalho uma prioridade a analise do corpo de maneira
antropoldgica e social, permitindo assim compreender o seu sentido no mundo,
correlacionando-o as praticas do racismo, sexismo, capacitismo, neurotipicidade e
aos modelos corporais de saude, o corpo como fruto de praticas culturais e as
funcdes que lhe eram (foram e séo) atribuidas ao longo do tempo, ficou cada vez
mais claro que o trabalho de educacdo do corpo é interdisciplinar e se cruza com
tematicas que refletem diretamente no individuo.

No dialogo com a danga € possivel reconhecer e identificar os paradigmas
desse corpo que nos serve de ingresso no modelo de sociedade que almejamos e
gue pode, ou deve ser, moldado e adequado ao que se espera de uma existéncia
humana perfeita, sem restricbes ou julgamentos. Através da danca, é possivel
dedicar-se a uma proposta libertdria do corpo como exercicio de si e ao
guestionamento dos modelos de normalidade controladores. A danca proporciona
um conhecimento da arte em si e da fisiologia e anatomia do corpo, mas também, e,
especialmente, um conhecimento sobre a historia, sobre sociedades, filosofia e
sobre o controle politico e cultural que exercem sobre 0S NOSSOS COrpos.

O trabalho de pesquisa com o GDU me fez aprofundar nas teorias

antropoldgicas sobre o corpo, além de ampliar o meu olhar sobre as perspectivas de
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educacao do corpo, que eu considero como essencial para o desenvolvimento de
uma sociedade harménica e respeitosa.

Os conceitos da educacao e da formacéao cultural do corpo, mobilizados nesta
pesquisa, me possibilitaram uma leitura da realidade dos sentidos corporais e
subjetivos dos jovens pesquisados através do movimento da danca, além de ter tido
a possibilidade de acessar seus discursos nas Rodas, nas entrevistas individuais, na
roda de conversa e no dia a dia das oficinas com o Grupo durante o periodo em que
fiz a etnografia.

A compreensdo do corpo como social, para além da maquina bioquimica que
nos apresentam os modelos ligados as areas de saude, nos auxilia no entendimento
de como este corpo social € construido, quais sdo suas bases e referenciais
humanos, para além da anatomia. Faz-nos compreender que esta construcdo social
e cultural que idealiza o corpo humano, advém de estruturas de poder e dominacéo,
que, ao longo de séculos, separam o0s corpos culturalmente e nas suas préprias
sociedades, rotulando-os como certos ou incertos, aptos e ndo aptos. Esta
segregacdo obtém uma valiosa ajuda (e porque ndo dizer o aval) dos modelos
médicos ocidentais desenvolvidos ao longo dos dltimos séculos.

Este antropocorpo que se elucida nas teorias antropoldgicas, e que foi objeto
desta pesquisa, nos leva a caminhos que se cruzam, ou, talvez, seja mais
apropriado dizer as encruzilhadas, por ndo se tratar apenas de interse¢des, mas de
caminhos que se encontram e se abrem para o novo, para este corpo que é fruto de
muitas influéncias ambientais e que, a partir dai, pode se transformar em algo
espetacularmente e livremente contemporaneo.

O antropocorpo é 0 corpo que se une a subjetividade do individuo, e que
busca sua identidade, ndo somente a partir da sua construcdo fisica, mas,
especialmente, atraves das experiéncias vividas em sociedade e das légicas sociais
e culturais que se encontram presentes na corporeidade e na gestualidade
humanas. Durante a pesquisa, foi possivel observar como, através dos corpos e da
danca, os jovens nos apresentavam um conjunto de sistemas simbdlicos e valores
culturais, a0 mesmo tempo que propagavam significacbes que constituem a
existéncia coletiva e individual.

Sendo objeto de poder e alvo de dispositivos disciplinares, como nos mostrou

Foucault, foi possivel observar, durante a pesquisa, como 0 corpo também se
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constréi como espaco de resisténcia e de criagcdo do novo absoluto. A danca, neste
processo de intermediacdo, se mostrou um elemento catalizador da relagdo dos
jovens com o mundo, 0 espaco e 0 tempo onde a existéncia do ator social se
singulariza e onde o corpo toma mdltiplas dimensdes: politicas, estéticas,
biomédicas e fenomenoldgicas.

Durante a pesquisa, me parece claro que este antropocorpo observado, é
emissor e receptor continuo, além de produzir, sistematicamente, sentidos, inserindo
ativamente o ser humano dentro de um espaco social e cultural dado. Para os
jovens, me parece uma formacéo libertadora, ndo apenas pela leitura dos discursos
produzidos, mas pela forma atual como estes jovens interagem, se comunicam e
exploravam seus préprios corpos.

Durante o processo de pesquisa com o0 GDU, eu pude observar mudancas
continuas com relacdo aos aspectos corporais individuais, sendo elas no cabelo, na
aceitacao do peso/ imagem, na coordenacdo motora, na expansao do movimento e
no posicionamento social destes e destas jovens. Se retomarmos a as Figuras 42 e
43, observaremos que no grafico hoje cerca de 50% dos membros do GDU possuem
problemas posturais e de consciéncia corporal, nho entanto no inicio das oficinas
estes nimeros eram muito maiores. Lembro-me por diversas vezes de conversas
com os professores do Ponto, no papel de coordenadora pedagdgica, e eles
colocarem as questdes de limitacdo dos movimentos dos e das jovens de forma
bastante generalizada (Em 2016 no inicio das oficinas do GDU a Unica exce¢do a
esta afirmacdo seria Jota), 0 que para nos, por serem tado jovens, parecia um
disparate.

O conteudo artistico trabalhado, aliado as vivéncias, permitiu um olhar
ampliado em relag&o ao corpo e ao seu papel social. Ao tempo que o trabalho com a
danca contemporanea proporcionou para esta juventude um olhar ampliado sobre as
questbes da arte e do antropocorpo, trouxe também conflitos internos, reencontros e
descobertas pessoais. Fortaleceu, ou enfraqueceu, ideais, e estruturou saberes
importantes para a vida em sociedade.

Percebo, ao fim desta pesquisa, que para estes jovens fica a experiéncia de
libertacdo na educacéo, o prazer do construir conjuntamente e a possibilidade de

construcdo de saberes a partir de situacdes cotidianas e vivéncias.
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Vivemos hoje, no mundo, e, especificamente, no Brasil, um momento de
deslegitimacgéao dos corpos, onde preto/as e pardo/as sdo assassinados diariamente,
onde gays, léshicas e pessoas trans sdo agredidas e também mortas, onde os
indices de feminicidio crescem vertiginosamente a cada dia e onde pessoas com
deficiéncia perdem direitos conquistados e sdo submetidas a tratamentos
degradantes e desumanos. O corpo é, hoje, uma das questdes centrais discutidas
no mundo; a sua identidade e suas peculiaridades sdo armas que unem grupos e
criam movimentos sociais e politicos poderosos que podem mudar a histéria global.
A educacdo do corpo é, portanto, um tema central no debate e nas analises
contemporaneas.

Por fim, me cabe exercitar uma reflexdo sobre o processo de legitimacéao
dessa experiéncia de pesquisa, considerando o meu envolvimento com o objeto e a
minha relagdo com a instituicdo que promove a experiéncia. Durante todo o
processo no GDU, eu me propus a experimentacao e ao aprendizado mutuo, desde
a convocacao dos professores (um ex-aluno da Escola e outro que era meu ex-aluno
de cursos livres) até as producdes que se materializavam do trabalho com aquele
grupo, naquele contexto. Alids, um contexto que, apesar de me ser familiar, ndo é o
meu contexto pessoal. Ndo sendo uma pessoa preta que mora na periferia, me
restava aprender com 0 contexto e com as pessoas que vinham daquela
convivéncia. Muitas vezes, na minha vida, eu me dispus a aprender com 0s
contextos e com as pessoas e, por isso, acho que a minha disponibilidade ao
aprendizado com e pelo outro me ajudaram nesse processo. A minha experiéncia
como mulher em uma sociedade patriarcal me ajuda na aproximacédo de algumas
experiéncias de excluséo vivenciada pelos jovens do GDU, sabendo que, guardadas
as devidas proporcdes, a experiéncia € Unica e soberana e o corpo materializa essa
soberania.

Sinto que concluo este trabalho como concluo uma etapa de um longo
processo. Tomo esta pesquisa como o inicio de uma jornada pessoal e profissional,
pelas vias do corpo e da educacédo. Tenho, aqui, um ponto de partida que me
permitird aprofundar as reflexdes e andlises sobre a educacdo do corpo e que me
nutrem de esperanca de que corpos sejam respeitados e cuidados, de que nao
tenhamos modelos de seres humanos e de que possamos valorizar e compreender

genuinamente as divergéncias e a diversidade da humanidade.
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ANEXOS

Anexo 1: TCLE do menor.

UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO - CAMPUS |
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO E
CONTEMPORANEIDADE

TERMO DE ASSENTIMENTO DO MENOR
ESTA PESQUISA SEGUIRA 0S CRITERIOS DA ETICA EM PESQUISA cOM SERES HUMANOS
CONFORME RESOLUCAO N 466/12 DO CONSELHO NACIONAL DE SAUDE.

Vocé estd sendo convidado para participar da pesquisa Corpo, juventude e

diversidade: Uma experiéncia em danga-educagao. Seus pais permitiram que vocé participe.
Temos como objetivo investigar a interface entre corpo e educagdo, num contexto onde
jovens moradores do Engenho Velho da Federagdo estabelecem contato com a danga
contemporanea através de oficinas regulares que acontecem semanalmente, este trabalho
tem a intencdo de apresentar dados e achados de pesquisa que nos fagam langar um olhar
mais aprimorado sobre o processo de construcao da identidade destes meninos e meninas a
partir da experiéncia com a danca.
Vocé ndo precisa participar da pesquisa se ndao quiser, € um direito seu e vocé nao terd
nenhum problema se ndo aceitar ou desistir. Caso aceite, vocé sera e sua entrevista sera
gravada em video/audio pela aluna Talita de Oliveira Costa Silva do curso de mestrado em
Educacdo e Contemporaneidade — PPGEduC. Caso vocé queira poderd desistir e a
pesquisadora ird respeitar sua vontade. Ninguém saberd que vocé estd participando da
pesquisa, nao falaremos a outras pessoas, nem daremos a estranhos as informagdes que
vocé nos der. Os resultados da pesquisa vao ser publicados, mas sem identificar as criangas
gue participaram da pesquisa. Quando terminarmos a pesquisa 0s resultados serdo
publicados em jornais e revistas cientificas e vocé também tera acesso a eles.

Vocé ainda podera nos procurar para retirar duvidas pelos telefones:
PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL;

Talita de Oliveira Costa Silva
Endereco: R. Conselheiro Pedro Luis, 491, AP 903. Rio Vermelho. CEP 41950610. Salvador —
Bahia. Telefone: (71) 99982-2448, E-mail: talitaoliveirac@gmail.com (Mestranda responsavel

pela pesquisa)

Marcos Luciano Lopes Messeder. Endereco: Rua Professor Aristides Novis, 359, AP 23.
Federacao. CEP 40210630. Salvador, Bahia. Telefone: (71) 999576021. E-mail:
marmesseder21@gmail.com (Orientador do Curso de Mestrado)

Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos — CEP/UNEB, UNEB — Prédio da Reitoria- 1°
andar - Rua Silveira Martins, 2555, Cabula. Salvador - BA. CEP: 41.150-000 Tel: (71)
31172399 E-mail: cepuenb@uneb.br
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Eu aceito participar da pesquisa Corpo,
juventude e diversidade: Uma experiéncia em danga-educac¢do. Entendi os objetivos e as
coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer. Entendi que posso dizer “sim” e
participar, mas que, a qualquer momento, posso dizer “ndao” e desistir. Os pesquisadores
tiraram minhas duvidas e conversaram com os meus responsaveis. Recebi uma copia deste
termo de assentimento, li e concordo em participar da pesquisa.

Salvador, de de 20

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura do pesquisador
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Anexo 2: TCLE responsdavel pelo menor.

UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO - CAMPUS |
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGCAO E CONTEMPORANEIDADE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
ESTA PESQUISA SEGUIRA 0OS CRITERIOS DA ETICA EM PESQUISA cOM SERES HUMANOS

CONFORWE REsoLUCAO N° 466/12 Do CONSELHO NACIONAL DE SAUDE.
| - DADOS DE IDENTIFICACAO

Nome do Participante:
Sexo: F ()M ( ) Data de Nascimento: / /

Documento de Identidade n°:

Endereco: Complemento:
Bairro: Cidade: CEP:
Telefone: () /() /

Il - DADOS SOBRE A PESQUISA CIENTIFICA:

. TITULO DO PROTOCOLO DE PESQUISA:
Corpo, juventude e diversidade: Uma experiéncia em danga-educacgao.

Cargo/Funcdo: Mestranda do Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo e
Contemporaneidade da Universidade Estadual da Bahia.

i - EXPLICACf)ES DO PESQUISADOR AO PARTICIPANTE SOBRE A PESQUISA:
Caro(a) senhor (a) seu filho (a) estd sendo convidado (a) para participar da pesquisa:
Corpo, juventude e diversidade: Uma experiéncia em danga-educacao, de responsabilidade

gue tem como objetivo investigar a interface entre corpo e educacdo, num contexto onde
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jovens moradores do Engenho Velho da Federacdo estabelecem contato com a dancga
contemporanea através de oficinas regulares que acontecem semanalmente, este trabalho
tem a intencdo de apresentar dados e achados de pesquisa que nos facam lancar um olhar
mais aprimorado sobre o processo de construgao da identidade destes meninos e meninas a
partir da experiéncia com a danca.

A realizacdo desta pesquisa trarda ou podera trazer beneficios no sentido de compreender
melhor a relagdo estabelecida com a educag¢ao do corpo nos ambientes extra curriculares,
especialmente através da relacdo deste corpo com elementos artisticos, aqui mais
especificamente as artes cénicas e a danca, valorizando saberes e praticas corporais e
culturais da comunidade em questao.

Caso a/o Senhor(a) aceite autorizar a participa¢do de seu filho (a) ele(a) serd
do curso de mestrado em Educacdo e Contemporaneidade — PPGEduc. Devido a coleta de
informacgdes seu filho poderd mesmo resguardado(a) conforme orientagcdo da Resolucdo
466/12 Conselho Nacional de Saude, na preservacdo de suas identidades no
desenvolvimento da Pesquisa se sentir constrangido, tendo em vista que os dados coletados
durante a pesquisa serdao expressos em um trabalho de dissertacdo publico. A participacdo é
voluntdria e ndo haverd nenhum gasto ou remuneracao resultante dela. Garantimos que a
identidade sera tratada com sigilo e, portanto seu filho ndo serd identificado. Esta pesquisa
respeita o que determina o ECA —Estatuto da crianca e do adolescente desta forma a
imagem se seu filho serd preservada. Caso queira o/a senhor(a) podera, a qualquer
momento, desistir de autorizar a participacdo e retirar sua autoriza¢do. Sua recusa nao trard
nenhum prejuizo em sua relagdo e a de seu/sua filho (a) com a pesquisadora ou com a
instituicdo. Quaisquer duvidas que o/a senhor(a) apresentar serdo esclarecidas pela
pesquisadora e o/a Sr/a caso queira podera entrar em contato também com o Comité de
ética da Universidade do Estado da Bahia. Esclareco ainda que de acordo com as leis
brasileira é garantido ao participante da pesquisa o direito a indenizagdo caso ele(a) seja
prejudicado por esta pesquisa. O/A senhor (a) receberd uma cdpia deste termo onde consta
o contato dos pesquisadores, nos quais podera tirar suas duvidas sobre o projeto e a
participag¢do, agora ou a qualquer momento.

V. INFORMAGCOES DE NOMES, ENDERECOS E TELEFONES DOS RESPONSAVEIS PELO
ACOMPANHAMENTO DA PESQUISA, PARA CONTATO EM CASO DE DUVIDAS

PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL;

Talita de Oliveira Costa Silva
Enderecgo: R. Conselheiro Pedro Luis, 491, AP 903. Rio Vermelho. CEP 41950610. Salvador —
Bahia. Telefone: (71) 99982-2448, E-mail: talitaoliveirac@gmail.com (Mestranda responsavel

pela pesquisa)

Marcos Luciano Lopes Messeder. Endereco: Rua Professor Aristides Novis, 359, AP 23.
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Federacdo. CEP 40210630. Salvador, Bahia. Telefone: (71) 999576021. E-mail:
marmesseder21@gmail.com (Orientador do Curso de Mestrado)

Comité de Etica em Pesquisa- CEP/UNEB Rua Silveira Martins, 2555, Prédio da Reitoria- 1°
andar- Cabula, Salvador- BA. CEP: 41.150-000. Tel.: 71 3117-2399 e-mail: cepuneb@uneb.br

Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP -End: SRTV 701, Via W 5 Norte, lote D -
Edificio PO 700, 32 andar — Asa Norte CEP: 70719-040, Brasilia-DF

V. CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO.

Apos ter sido devidamente esclarecido pelo pesquisador(a) sobre os objetivos beneficios da
pesquisa e riscos de minha participacdo na pesquisa Corpo, Juventude e Diversidade: Uma
experiéncia em danga-educagao, e ter entendido o que me foi explicado, concordo em
autorizar a participacao de meu filho(a) sob livre e espontanea vontade, como voluntario,
consinto também que os resultados obtidos sejam apresentados e publicados em eventos e
artigos cientificos desde que a minha identificacdo ndo seja realizada e assinarei este
documento em duas vias sendo uma destinada ao pesquisador e outra a via que a mim.

, de de

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura do pesquisador discente Assinatura do professor responsavel
(orientando) (orientador)
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Anexo 3: TCLE maior de 18 anos.

UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO - CAMPUS |
PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAO E
CONTEMPORANEIDADE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
ESTA PESQUISA SEGUIRA OS CRITERIOS DA ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS

CONFORME RESOLUCAO nO 466/12 po CONSELHO NACIONAL DE SAUDE.

| - DADOS DE IDENTIFICACAO

Nome do Participante:

Documento de Identidade n°: Sexo: F( )M( )
Data de Nascimento: / /

Endereco: Complemento:

Bairro: Cidade: CEP:

Telefone: () /() /

Il - DADOS SOBRE A PESQUISA CIENTIFICA:
1. TIiTULO DO PROTOCOLO DE PESQUISA:

Corpo, juventude e diversidade: Uma experiéncia em danca-educagao.
2. PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL:

Talita de Oliveira Costa Silva

Cargo/Func¢do: Mestranda do Programa de Pds-Graduag¢do em Educacgdo e
Contemporaneidade da Universidade Estadual da Bahia.

Il - EXPLICACOES DO PESQUISADOR AO PARTICIPANTE SOBRE A PESQUISA:

O/A senhor (a) estd sendo convidado (a) para participar da pesquisa: Corpo, Juventude e
Diversidade: Uma experiéncia em danca-educacdo; de responsabilidade da pesquisadora
Talita de Oliveira Costa Silva, docente da Universidade do Estado da Bahia que tem como
objetivo investigar a interface entre corpo e educacdo, num contexto onde jovens
moradores do Engenho Velho da Federagcdo estabelecem contato com a danga
contemporanea através de oficinas regulares que acontecem semanalmente, este trabalho
tem a intencao de apresentar dados e achados de pesquisa que nos facam langcar um olhar
mais aprimorado sobre o processo de construcdo da identidade destes meninos e meninas a
partir da experiéncia com a danga. A realizagdo desta pesquisa trara ou podera trazer
beneficios no sentido de compreender melhor a relacdo estabelecida com a educacdo do
corpo nos ambientes extra curriculares, especialmente através da relacao deste corpo com
elementos artisticos, aqui mais especificamente as artes cénicas e a dancga, valorizando
saberes e praticas corporais e culturais da comunidade em questdo. Caso aceite o senhor(a)
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sera entrevistado e sua entrevista sera gravada em video/audio pela aluna Talita de Oliveira
Costa Silva do curso de mestrado em Educacdo e Contemporaneidade — PPGEduC. Devido a
coleta de informacdes o senhor ou a senhora poderd mesmo resguardado(a) conforme
orientacdo da Resolugcdo 466/12 Conselho Nacional de Saude, na preservacdo de suas
identidades no desenvolvimento da Pesquisa se sentir constrangido, tendo em vista que os
dados coletados durante a pesquisa serao expressos em um trabalho de dissertacdo publico.
Sua participacdo é voluntaria e ndo haverd nenhum gasto ou remuneracgao resultante dela.
Garantimos que sua identidade serd tratada com sigilo e portanto o/a Sr(a) ndo sera
identificado. Caso queira o/a senhor(a) podera, a qualqguer momento, desistir de participar e
retirar sua autorizacdo. Sua recusa ndo trard nenhum prejuizo em sua relagdo com a
pesquisadora ou com a instituicdo. Quaisquer dividas que o/a senhor(a) apresentar serdo
esclarecidas pela pesquisadora e o/a Sr(a) caso queira podera entrar em contato também
com o Comité de ética da Universidade do Estado da Bahia. Esclare¢o ainda que de acordo
com as leis brasileira o Sr (a) tem direito a indenizacdo caso seja prejudicado por esta
pesquisa. O/A senhor (a) receberd uma cdpia deste termo onde consta o contato dos
pesquisadores, que poderao tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participacdo, agora ou a
qualguer momento.

V. INFORMAGCOES DE NOMES, ENDERECOS E TELEFONES DOS RESPONSAVEIS PELO
ACOMPANHAMENTO DA PESQUISA, PARA CONTATO EM CASO DE DUVIDAS

PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL;

Talita de Oliveira Costa Silva
Endereco: R. Conselheiro Pedro Luis, 491, AP 903. Rio Vermelho. CEP 41950610. Salvador —
Bahia. Telefone: (71) 99982-2448, E-mail: talitaoliveirac@gmail.com (Mestranda responsavel

pela pesquisa)

Marcos Luciano Lopes Messeder. Endereco: Rua Professor Aristides Novis, 359, AP 23.
Federacdo. CEP 40210630. Salvador, Bahia. Telefone: (71) 999576021. E-mail:
marmesseder21@gmail.com (Orientador do Curso de Mestrado)

Comité de Etica em Pesquisa- CEP/UNEB Rua Silveira Martins, 2555, Prédio da Reitoria, 1°
andar-Cabula, Salvador- BA. CEP: 41.150-000. Tel.: 71 3117-2399 e-mail: cepuneb@uneb.br

Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP- End: SRTV 701, Via W 5 Norte, lote D -
Edificio PO 700, 32 andar — Asa Norte CEP: 70719-040, Brasilia-DF

V. CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Ap0s ter sido devidamente esclarecido pelo pesquisador(a) sobre os objetivos, beneficios da
pesquisa e riscos de minha participacdo na pesquisa Corpo, Juventude e Diversidade: Uma
experiéncia em danga-educacao, e, ter entendido o que me foi explicado, concordo em
participar sob livre e espontanea vontade, como voluntdrio consinto que os resultados
obtidos sejamapresentados e publicados em eventos e artigos cientificos desde que a minha


mailto:talitaoliveirac@gmail.com
mailto:marmesseder21@gmail.com
mailto:cepuneb@uneb.br

183

identificacdo ndo seja realizada e assinarei este documento em duas vias sendo uma

destinada ao pesquisador e outra a via que a mim.

Assinatura do participante da pesquisa

Assinatura do pesquisador discente
responsavel
(orientando)

Assinatura do professor

(orientador)
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Anexo 4: Modelo de ficha de inscricdo do Ponto.
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Anexo 5: Foto convite espetaculo 2019.
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