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RESUMO

Esta investigacdo € sobre o bullying, cyberbullying e suicidio na escola, descreve
como esses fendbmenos sao constituidos em fiimes ficcionais e em
videorreportagens disponiveis na internet, assim como, demonstra a forma como
essas histérias podem colaborar para o debate e prevencao desses fendbmenos na
escola. Questiona-se: como os fendmenos bullying, nas suas variadas
manifestagcées e o suicidio, no contexto da violéncia na escola, foram constituidos
nos filmes ficcionais e videorreportagens pesquisados e de que forma essas
histérias podem ser utilizadas como estratégias de discussédo e enfrentamento
desses problemas no contexto educativo? Em termos mais especificos, apresenta
como os personagens ficticios, as vitimas, as familias e as escolas experienciaram
as variadas formas de bullying e suicidio. Mostra como o bullying e cyberbullying
instigam o suicidio egoista de vitimas adolescentes nas escolas, expde as agdes de
combate a esses fenbmenos mostradas no material estudado e a ocorréncia dessas
acdes no contexto real. Destaca também as contribuicbes do cinema ficcional para
as discussoes sobre essas tematicas com o publico juvenil. O estudo foi realizado a
luz da fenomenologia na pesquisa em educacgao, que permite retratar o fato como
ele é. Nas discussdes epistemologicas contamos com os dialogos tracados nos
estudos de Husserl (2008), Schutz (1979), Bicudo (1994), etc. Sobre a metodologia
adequada ao estudo, contamos com Amado (2014), Bogdan e Biklen (2013), Loizos
(2003), Rose (2003), acrescentando as contribuicdes de Gardies (2007), Ramos
(2003), etc., sobre o cinema e as imagens como material de pesquisa. Nas
discussdes sobre a violéncia, o bullying e o cyberbullying alguns trabalhos de
Abramovay (2002, 2012, 2015), Olweus (1993, 2006, 2013), Fante (2008, 2012), etc.
fundamentaram a discussao dessa pesquisa. Nos estudos de Durkheim (2000) e
outros pesquisadores, fundamentamos a nossa discussdao sobre o suicidio.
Verificamos, entdo, que a escola ocupa, cada vez mais, lugar de produtora e
reproducdo da cultura da violéncia, e vem se destacando nas midias encenando
verdadeiros espetaculos. A convivéncia entre alunos € marcada pelo confronto e
agressividade, e o bullying e cyberbullying tém se tornado um dos fendmenos mais
inquietantes da realidade educacional, portanto, € urgente formular agdes de
combate a essas violéncias que atingem os adolescentes dentro e fora da escola,
isso refletira na incidéncia de suicidios ocasionados por esse problema nessa fase
da vida, garantindo que eles tenham um futuro. Filmes ficcionais e videorreportagens
disponiveis na internet permitem acessar dados e informagdes sobre esses
fendbmenos e favorecem a ampliacido das discussdes. A escola precisa ser vista
enquanto espaco qualificado para a discussao sobre essas tematicas, ela ndo pode
ser tomada como um campo isolado da sociedade. Os adolescentes, com o suicidio,
pretendem eliminar o sofrimento do qual sédo vitimas, reconhecer o problema do
bullying e cyberbullying sofrido por eles e falar do suicidio enquanto possibilidade de
caminho tragico € uma realidade.

Palavras-chave: Violéncia na escola. Bullying. Cyberbullying. Suicidio.
Fenomenologia.



ABSTRACT

This investigation is about bullying, cyberbullying and suicide at school, describing
how these phenomena are depicted in the medium of cinema and in video reports
available on the internet, as well as demonstrating how these stories can contribute
to their debate and prevention. The question is: how bullying, in its various
manifestations and suicide, in the context of violence at school, were portrayed in
fictional films and video news researched? And how can these stories be used as
strategies for discussing and facing these problems in an educational context? In
more specific terms, it presents how fictional characters, victims, families and schools
experienced the various forms of bullying and suicide. It shows how bullying and
cyberbullying instigate the selfish suicide of adolescent victims in schools, exposes
the actions to combat these phenomena shown in the material studied and the
occurrence of these actions in the real context. It also highlights the contributions of
fictional cinema to the discussions on these themes with the youth audience. The
study was carried out in the light of phenomenology in educational research, which
allows us to portray the fact as it is. In the epistemological discussions we rely on the
dialogues outlined in the studies of Husserl (2008), Schutz (1979), Bicudo (1994),
etc. Regarding the appropriate methodology for the study, we have Amado (2014),
Bogdan and Biklen (2013), Loizos (2003), Rose (2003), adding the contributions of
Gardies (2007), Ramos (2003), etc., on the cinema and images as research material.
In the discussions on violence, bullying and cyberbullying, some works by
Abramovay (2002, 2012, 2015), Olweus (1993, 2006, 2013), Fante (2008, 2012), etc.
justified the discussion of this research. In the studies by Durkheim (2000) and other
researchers, we ground our discussion of suicide. We verified, then, that the school
occupies, more and more, a place of producer and reproduction of the culture of
violence, and has been standing out in the media staging real shows. The
coexistence between students is marked by confrontation and aggressiveness, and
bullying and cyberbullying have become one of the most disturbing phenomena of
the educational reality, therefore, it is urgent to formulate actions to combat these
violence that affect adolescents inside and outside the school, this it will reflect on the
incidence of suicides caused by this problem at this stage of life, ensuring that they
have a future. Fictional films and video reports available on the internet allow access
to data and information about these phenomena and favor the expansion of
discussions. The school needs to be seen as a qualified space for the discussion on
these themes, it cannot be taken as an isolated field of society. Adolescents, with
suicide, intend to eliminate the suffering of which they are victims, recognize the
problem of bullying and cyberbullying suffered by them and talk about suicide as a
possibility of a tragic path is a reality.

Keywords: Violence at school. Bullying. Cyberbullying. Suicide. Phenomenology.



RESUMEN

Esta investigacion trata sobre el acoso escolar, el ciberacoso y el suicidio en la
escuela, describe como estos fendmenos se constituyen en peliculas de ficcion y en
informes de video disponibles en Internet, y demuestra como estas historias pueden
colaborar para el debate y la prevencion de estos fendmenos en la escuela. Se
cuestiona: como los fendmenos de intimidacion, en sus diversas manifestaciones y
suicidios, en el contexto de la violencia en la escuela, se constituyeron en las
peliculas de ficcién y en los informes de video investigados y cémo estas historias se
pueden utilizar como estrategias para discutir y hacer frente a estos problemas en
contexto educativo? En términos mas especificos, presenta como los personajes de
ficcion, las victimas, las familias y las escuelas experimentaron las diversas formas
de intimidacién y suicidio. Muestra como el acoso escolar y el acoso cibernético
instigan el suicidio egoista de las victimas adolescentes en las escuelas, expone las
acciones para combatir estos fendmenos mostrados en el material estudiado y la
ocurrencia de estas acciones en el contexto real. También destaca las
contribuciones del cine ficticio a las discusiones sobre estos temas con el publico
juvenil. El estudio se realiz6 a la luz de la fenomenologia en la investigacion
educativa, lo que nos permite retratar el hecho tal como es. En las discusiones
epistemoldgicas confiamos en los dialogos esbozados en los estudios de Husserl
(2008), Schutz (1979), Bicudo (1994), etc. En cuanto a la metodologia apropiada
para el estudio, tenemos a Amado (2014), Bogdan y Biklen (2013), Loizos (2003),
Rose (2003), agregando las contribuciones de Gardies (2007), Ramos (2003), etc.
cine e imagenes como material de investigacion. En las discusiones sobre violencia,
bullying y ciberacoso, algunos trabajos de Abramovay (2002, 2012, 2015), Olweus
(1993, 2006, 2013), Fante (2008, 2012), etc. justificé la discusidon de esta
investigacion. En los estudios de Durkheim (2000) y otros investigadores,
fundamentamos nuestra discusion sobre el suicidio. Verificamos, entonces, que la
escuela ocupa, cada vez mas, un lugar de produccion y reproduccion de la cultura
de la violencia, y se ha destacado en los medios de comunicacion presentando
espectaculos reales. La convivencia entre estudiantes estd marcada por la
confrontacion y la agresividad, y el bullying y el cyberbullying se han convertido en
uno de los fendmenos mas perturbadores de la realidad educativa, por lo tanto, es
urgente formular acciones para combatir estas violencias que afectan a los
adolescentes dentro y fuera de la escuela, esto reflexionara sobre la incidencia de
suicidios causados por este problema en esta etapa de la vida, asegurando que
tengan futuro. Las peliculas ficticias y los informes de video disponibles en Internet
permiten el acceso a datos e informacién sobre estos fendmenos y favorecen la
expansion de las discusiones. La escuela necesita ser vista como un espacio
calificado para la discusion sobre estos temas, no puede tomarse como un campo
aislado de la sociedad. Los adolescentes, con suicidio, tienen la intencion de
eliminar el sufrimiento del que son victimas, reconocen el problema del acoso vy el
ciberacoso que sufren y hablan del suicidio como una posibilidad de un camino
tragico es una realidad.

Palabras clave: Violencia en la escuela. Intimidacion. Ciberbullying. Suicidio.
Fenomenologia.



RESUME

Cette enquéte porte sur l'intimidation, la cyberintimidation et le suicide a I'école,
décrit comment ces phénomeénes sont constitués dans des films de fiction et des
reportages vidéeo disponibles sur Internet, ainsi que la démonstration de la maniére
dont ces histoires peuvent contribuer au débat et a la prévention de ces phénoménes
a l'école. On s'interroge: comment les phénoménes de harcélement, dans leurs
diverses manifestations et le suicide, dans le contexte de la violence a I'école, se
sont constitués dans les films de fiction et les reportages vidéo recherchés et
comment ces histoires peuvent étre utilisées comme stratégies pour discuter et
affronter ces problémes dans contexte éducatif? Plus précisément, il présente
comment les personnages fictifs, les victimes, les familles et les écoles ont vécu les
différentes formes de harcélement et de suicide. Il montre comment le harcélement
et la cyberintimidation provoquent le suicide égoiste des adolescents victimes dans
les écoles, expose les actions de lutte contre ces phénomeénes illustrées dans le
matériel étudié et la survenue de ces actions dans le contexte réel. Il met également
en lumiére les contributions du cinéma fictif aux discussions sur ces thémes avec le
public des jeunes. L'étude a été réalisée a la lumiére de la phénoménologie dans la
recherche pédagogique, ce qui permet de dépeindre le fait tel qu'il est. Dans les
discussions épistémologiques, nous nous appuyons sur les dialogues esquissés
dans les études de Husserl (2008), Schutz (1979), Bicudo (1994), etc. Concernant la
méthodologie appropriée pour I'étude, nous avons Amado (2014), Bogdan et Biklen
(2013), Loizos (2003), Rose (2003), en ajoutant les contributions de Gardies (2007),
Ramos (2003), etc., sur le le cinéma et les images comme matériel de recherche.
Dans les discussions sur la violence, le harcélement et la cyberintimidation, certains
travaux d'Abramovay (2002, 2012, 2015), Olweus (1993, 2006, 2013), Fante (2008,
2012), etc. justifie la discussion de cette recherche. Dans les études de Durkheim
(2000) et d'autres chercheurs, nous fondons notre discussion sur le suicide. On voit
donc que I'école occupe de plus en plus la place de producteur et de reproduction de
la culture de la violence, et s'est démarquée dans les médias mettant en scéne de
vrais spectacles. La coexistence entre éléves est marquée par la confrontation et
l'agressivite, et le harcélement et la cyberintimidation sont devenus l'un des
phénoménes les plus inquiétants de la réalité éducative, il est donc urgent de
formuler des actions pour lutter contre ces violences qui affectent les adolescents a
l'intérieur et a I'extérieur de I'école, ce il réfléchira a I'incidence des suicides causés
par ce probléme a ce stade de la vie, en s'assurant qu'ils ont un avenir. Les films de
fiction et les reportages vidéo disponibles sur Internet permettent d'accéder aux
données et aux informations sur ces phénomeénes et favorisent I'élargissement des
discussions. L'école doit étre vue comme un espace qualifié pour la discussion sur
ces thémes, elle ne peut pas étre considérée comme un champ isolé de la société.
Les adolescents, avec le suicide, entendent éliminer la souffrance dont ils sont
victimes, reconnaissent le probléme de l'intimidation et de la cyberintimidation dont
ils souffrent et parlent du suicide comme une possibilité de chemin tragique est une
réalité.

Mots clés: Violence a I'école. Harcélement. Harcelement sur internet. Suicide.
Phénoménologie.
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1 INTRODUGAO

Trata-se de um trabalho cujo objetivo principal € descrever como o bullying e
o suicidio foram instituidos em filmes ficcionais e videorreportagens pesquisadas,
assim como verificar de que forma essas histérias podem colaborar para o debate e
prevencao desses fendbmenos na escola.

Debrugar-me sobre o estudo do bullying e suicidio me remeteu a infancia no
interior da Bahia, na cidade de Potiragua, sudoeste do Estado, distante cerca de
620km da capital, quando intrigas na escola eram resolvidas entre os pares e,
poucas vezes, 0os pais eram chamados para tomar ciéncia de alguma atitude do filho
na escola.

Das poucas coisas que me lembro do inicio da minha vida escolar, algumas
ainda estdo nas minhas lembrancas, dentre elas as muitas intimidagdes que sofri de
um colega, que havia me proibido de ser amiga da irma dele, éramos da mesma
sala, ele um pouco mais velho. Toda vez que brincava com sua irma, ele puxava as
minhas trancas, eu tinha muitas dores de cabeca da série de puxdes que levava. Ele
dizia para mim que eu nao podia andar com a irma dele porque eu era preta, eu até
tentava obedecer, mas a sua irma sempre me procurava para nos brincarmos no
recreio. Eu também gostava de té-la como amiga, mas tinha medo dele, eu era bem
pequena e muito magra, ele ao contrario, forte e grande, eu néo tinha condigbes de
enfrenta-lo. Nunca houve a intervengdo de adulto nenhum, também nunca contei a
ninguém na minha casa. Lembro-me que eu mordia o meu préprio brago até marcar
para descarregar a raiva.

Isso me acompanhou até iniciar o ginasio (hoje Fundamental II), ele
continuava sendo meu colega de sala, no municipio, as escolas eram poucas € com
poucas turmas da mesma série. Tinha muita raiva de como ele se referia a mim, e
estava disposta a parar aquilo, apontei um lapis com a ponta bem fina e firme,
quando ele entrou esbaforido na sala, levou a mao nas minhas trangas para puxar,
eu enfiei o lapis na méo dele e ficou preso. Foi um alvorogo, ele gritava, mas foi sé a
ponta do lapis que atingiu, mas pretendia me prejudicar da mesma forma, imagino
que gritava mais do que doia. Era uma aula de OSPB e o professor, um sinhorzinho,
ao entrar, viu a confusdo, chamou a diregdo. Bom, minha mae foi chamada (ela nao

alisava filho, primeiro agia, depois perguntava o motivo), e é claro, levei uma surra
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daquelas que minha mae sabia dar (era conhecida na cidade por saber dar uma boa
surra nos filhos).

Mas, enfim, livrei-me dele, nunca mais fui intimidada na escola, aprendi na
pratica que enfrentar e ndo demonstrar medo nos livra de muitas situagdes, hoje
seria bullying.

Ja morando em Salvador, outra situagdo de agressao na escola que me
chamou bastante a atencéo, foi a tragédia acontecida no Colégio Sigma, situado na
orla da capital, na Praia de Jaguaribe, onde um colega atirou em duas colegas
dentro da sala de aula, matando as duas, em seguida, ameacou tirar a prépria vida.
Eles se desentenderam na gincana da escola, porque ele ndo havia participado das
tarefas com a equipe e elas nao deram a mesma pontuagao que o grupo para ele e
outro colega. As noticias da época contaram que elas desdenhavam dele escondido
e haviam-no ridicularizado publicamente no evento da escola, por isso, ele jurou
vinganca. Eu acompanhei todo o desenrolar do caso pelas reportagens de jornais
impressos, fiquei muito intrigada, ndo conseguia compreender como estudantes vao
a escola cheios de aspiracoes e sonhos e saem numa maca do carro funerario.
Ficava pensando: Como ele entrou na escola armado? Como ninguém percebeu
nada em sua casa e na escola? Houve toda uma mudanga de comportamento e
ninguém percebeu. Esse caso me deixava bastante triste’.

Ja sendo professora na Universidade do Estado da Bahia aqui em Salvador,
passei a lecionar a disciplina “Educagédo e Violéncia”, no curso de Pedagogia e
realizamos algumas oficinas em escolas publicas de Salvador. Nessa experiéncia,
tivemos contatos com relatos de estudantes, ainda muito jovens, que sofriam com as
intimidagdes de todas as formas na escola, fiquei chocada com o que ouvi, estava
comecando a perceber a gravidade que envolvia o bullying na escola.

Ha alguns anos, conversando sobre o meu tema de pesquisa com um
professor, colega na area de Sociologia, ele se apresentou como o juiz do caso do
Colégio Sigma naquela época (ele é juiz e professor da instituicdo). Fiquei muito
surpresa, e ele me relatou como tudo aconteceu, conheci o processo. Acho que
nunca me esquecerei dessa histdria, todas as vezes em que passo em frente ao

prédio onde funcionava a escola (moro nas imediagdes), lembro de tudo novamente.

' Essa historia representa um tipico caso de bullycidio, quando acontece alguma morte sendo de
suicidio ou assassinato provocado por intimidacdes de bullying ou cyberbullying. Bullycide, termo
utilizado a partir de 2001 por Neil Marr e Tim Field no livro Bullycide: Death at Playtime.



20

Passei a pesquisar casos parecidos postados na internet, ou seja, casos de
bullying que culminaram em tragédias, para minha surpresa foram muitos, dai
percebi a relacdo com o suicidio, adolescentes que em um processo de bullying
intenso, cometem suicidio para parar o sofrimento. Passei a investigar casos com
esse tipo de fenbmeno. Como a histéria do Colégio Sigma nao tinha muitas fontes
para serem pesquisadas, nao envolvia suicidio da vitima, ele ndo atendia a
metodologia tracada.

Com muita clareza da dificuldade em aventar essa tematica, optei em
quebrar o siléncio de um assunto estigmatizado, inclusive no meio académico.
Lembro-me das primeiras aulas do doutorado, naquelas sondagens feitas pelos
professores para saber o tema de pesquisa de cada doutorando, na minha vez,
todos olhavam na minha cara e eu sempre ouvia: “Que pesado!”

Esta pesquisa, entdo, realiza uma investigacdo sobre o tema bullying nas
suas variadas formas de manifestagcdes e o suicidio na escola, a partir de analises
de filmes ficcionais e videorreportagens sobre casos reais noticiados na internet, a
luz da fenomenologia. Consideramos que a escola, além de produzir saberes e
promover a socializagado, também ocupa, cada vez mais, um lugar de produgao e
reproducao do fendbmeno violéncia, que se manifesta das mais variadas formas. Ha
muita tensdo nas relagdes entre aquilo que o sistema escolar defende como certo e
adequado para o cotidiano escolar, e aquilo que, de fato, corresponde as
expectativas dos jovens, suas normas e regras nao dao conta das singularidades
dos alunos. O sistema escolar segue com o planejamento unilateral, que nao
incorporam as demandas dos alunos, cujas vozes cada vez mais silenciadas.

Um estudo da Organizacao das Nacgdes Unidas (ONU) mostrou que metade
das criangas e jovens do mundo ja sofreu bullying: no Brasil 43%, isso reflete
negativamente ao longo de toda a vida desses jovens (ONU, 2017). E um em cada
trés jovens ja sofreu bullying online no Brasil, principalmente via redes sociais nos
aplicativos Facebook, Instagram, Snapchat e Twitter, esses dados foram colhidos
através da U-Report’ (ONU, 2019). Segundo a UNICEF (2019), mais de um tergo
dos jovens em 30 paises relataram ser vitimas de bullying online, no Brasil 37% dos

alunos consultados declararam ter sido vitimas do cyberbullying (UNICEF, 2019).

2 U-Report € uma plataforma de consulta rapida para pesquisa com o publico de 13 a 25 anos,
funcionando via SMS e Twitter desenvolvido pela UNICEF para coletar dados. A participagéo é
voluntaria, basta enviar um SMS com a palavra “ENTREI” para o numero 28428 ou seguir a conta no
Twitter, @ureportbrasil.
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No universo da escola, a cultura da violéncia vem cada vez mais se
destacando nas midias em todos os formatos, encenando verdadeiros espetaculos,
a espetacularizacdo massiva e apelativa utilizando recursos audiovisuais. A violéncia
€ algo que ja é considerado rotineiro em varios noticiarios, protagoniza espetaculos
na vida real e sobre a vida real. A divulgacdo crescente de casos de bullying e
suicidio mostrados no cyberespago causa espanto, transforma algo tragico num
espetaculo, numa espetacularizacdo: € a cultura da violéncia cada dia mais viva nas
escolas.

Tornando o que é rotineiro em espetaculo, a definicdo de espetacularizagao
esta ligada ao espetaculo, que visa provocar alguma emocdo em quem assiste,
mesmo de forma apelativa, utilizando o recurso da arte cinematografica. Mostra o
imediatismo, o momento final, ou seja, aquilo que foge ao comum, que sai dos
padrdées de normalidade, que se torna raro, portanto, vira noticia na midia, sejam
esses fatos que estimulem alegria ou tristeza, raiva ou compaixdao. A comogao
social, na realidade, sequer promove uma reflexao além do fato em si, 0 que seria
necessario.

E a violéncia fazendo o show, na obra Sociedade do Espetaculo, Guy Debord
(2003, p. 14) afirma que, “o espetaculo ndo é um conjunto de imagens, mas uma
relacdo social entre pessoas, mediatizada por imagens”. Dessa forma, Debord
(2003), apresenta o conceito de espetaculo como algo que estad extremamente
relacionado com a vida humana. As pessoas, nas suas peculiaridades, as atitudes
das pessoas tendem a ser shows, espetaculos, que ocupam espacos que eram das
artes, usam arte de facil entendimento.

E o mundo da escola esta cada vez mais protagonizando esses espetaculos,
a convivéncia entre alunos na escola € marcada por muito confronto e muita
agressividade, as ocorréncias sao banalizadas e até naturalizadas pela escola,
como se fizessem parte do seu cotidiano. Dessa forma, as oportunidades
educacionais estdo sendo perdidas, a juventude esta sendo ignorada, jovens vidas
humanas estdo sendo perdidas, e a escola, em estado de anomia3, permeada pela
violéncia da sociedade, acaba por impulsionar, por atos e omissdes, a ampliacdo da

violéncia escolar.

® Para Durkheim, o conceito de “anomia” representa “auséncia ou desintegracdo das normas sociais,
conceito que vai ter predominante no estudo do suicidio” (ARON, 2000, p. 297).
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Como diversas pesquisas sobre violéncia apontam, existe uma diversidade
conceitual em torno do fenémeno violéncia, nesta pesquisa percebemos a violéncia,
como:

Violéncia é percebida como exercicio da forga fisica e da coagao
psiquica para obrigar alguém a fazer alguma coisa contraria a si,
contraria aos seus interesses e desejos, contraria ao seu corpo e a
sua consciéncia, causando-lhe danos profundos e irreparaveis, como
a morte, a loucura, a autoagressdo ou a agressdo aos outros.
(CHAUI, 2000, p. 432).

Uma pesquisa desenvolvida pelos pesquisadores da Faculdade Latino-
Americana de Ciéncias Sociais (FLACSO), em parceria com o Ministério da
Educacgao (MEC), e a Organizacao de Estudos Interamericanos (OEI) apontou que
42% dos alunos da rede publica (jan.- nov./2015) ja sofreram violéncia fisica e verbal
na escola®. Dentre as violéncias destacadas no estudo, além de xingamentos,
discriminagbes e ameacas, foram também considerados os atos mais graves como
homicidio e cyberbullying, revelando, ainda, que as ocorréncias da violéncia
acontecem dentro das dependéncias da escola, salas de aulas, patios e corredores.
(FLACSO, 2016).

O bullying escolar tem se tornado um dos fendbmenos mais inquietantes da
atualidade educacional, é uma preocupacao crescente em varios paises,
pesquisadores buscam entender e combater a incidéncia do fenbmeno. Mas, o fato
€ que, parte desses comportamentos e atos que hoje consideramos bullying, sempre
estiveram presentes no cenario educacional, no entanto, tamanha é a gravidade e
aumento de casos, que a intervengao precisa ser imediata, ja que o suicidio pontua
como uma das consequéncias mais graves do bullying escolar, pois, cada vez mais
as estatisticas demonstram essa ampliagdo, o mundo noticia casos de jovens que
optam por esse caminho para acabar com o sofrimento.

Entre 2000 e 2016 o suicidio aumentou consideravelmente no Brasil,
passou de 6.780 casos para 11.736, representando um aumento de 73% entre
jovens e idosos. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o suicidio
€ a segunda causa de morte no mundo na faixa etaria entre 15 a 29 anos. Em 2015

no Brasil, o suicidio representou a quarta causa de morte de jovens nessa mesma

‘A pesquisa ouviu 6.709 estudantes, de 12 a 29 anos, em sete capitais brasileiras: Maceio, Fortaleza,
Vitdria, Salvador, Sdo Luis, Belém e Belo Horizonte. Essas capitais apontaram taxa de homicidio
maiores que a média das capitais.
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faixa etaria, portanto, em idade escolar, segundo dados do Ministério da Saude.
(FLACSO, 2018).

A Portaria N° 1.876, de 14 de agosto de 2006, aprovada pelo Ministério da
Saude, instituiu Diretrizes Nacionais para prevencdao ao problema do suicidio,
passando a ser reconhecido como um problema de saude publica de extrema
gravidade, e atinge toda a sociedade, portanto, é preciso e possivel trabalhar com
prevencao. Esta portaria remete também a dificuldade de elaboragcdo de meios de
combate, ja que ndo sado todos os casos de ocorréncia desse fendmeno que sao
registrados. A Revista Galileu (2017), reforga essa informacao, corrobora que a taxa
de suicidio divulgada pelos 6rgaos oficiais pode esta comprometida para algo em
torno de 20% ou mais.

Ja em 2019, tivemos a aprovacado da Lei N°13.819/2019, que Instituiu a
Politica Nacional de Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio, que deve ser
implementada pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios. Essa lei versa
sobre medidas a serem adotadas diante de casos de tentativas de suicidios e
automutilacao, estabelece a notificagdo compulsoéria feita por estabelecimentos de
saude publico ou privado, que devem notificar as autoridades sanitarias, e os
estabelecimentos de ensino publico ou privado, que devem notificar ao conselho
tutelar. Cabe salientar que essa lei prevé o carater sigilosa das notificagdes.

Soma-se a essa preocupacao, a aprovacao da lei n® 13.185/2015, sancionada
em 09/11/2015, e da Lei n° 1.66, de 14 de maio de 2018, que obriga as escolas e
clubes a tomarem medidas de prevencdo e combate ao bullying e cyberbullying,
tamanha é a gravidade da questdo e da necessidade de intervengdo com politicas
publicas. Zaluar e Leal (2001, p. 160) defendem “a participagdo na vida publica em
seus diversos canais, como principio condutor e possivelmente redutor de situacdes
de violéncia”.

E fato que a escola estd em situacdo de vulnerabilidade, a mercé das mais
variadas violéncias, enfraquecendo a sua legitimidade, seu lugar de promotora do
saber. Ela é constantemente afetada por fatores e problemas sociais externos, desta
forma a sua clientela jd chega a escola, afetada por experiéncias negativas de
exclusao. O Anuario Brasileiro de Seguranca Publica de 2015 revela que o problema
da violéncia € concreto e aflige a todos, sendo este, o principal problema da
educacao. Estudos direcionados para programas de intervengao no contexto escolar

demarcam aumento da agressividade em todas as formas manifestadas do bullying.
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Suas consequéncias podem aparecer a curto e longo prazo, desde fatos menores
até casos graves que desembocam em tiroteios nas escolas promovidos por alunos
ou ex-alunos e o suicidio. Dentre esses efeitos sobre a vida, ha as questdes de
natureza individual, ligadas ao lado psicolégico e as questbes de natureza coletiva,
ligadas ao processo de socializacao, de relagdes interpessoais.

Muitas vezes, a escola coloca-se como um espaco isolado da
sociedade, distante de seus problemas, desenvolvendo uma
pedagogia que escamoteia o conflto, que impede que as
contradi¢des aparecam, uma pedagogia que nega a realidade e que
prepara para um mundo que nao existe, ou melhor, ndo prepara para
o que existe. (ORNELLAS; RADEL, 2010, p. 38).

A escola precisa ser vista enquanto espaco qualificado para a discussao
sobre os fendbmenos bullying e suicidio, ela ndo pode ser vista como um campo
isolado da sociedade. “A escola ndo € uma ilha separada do contexto social marca
os individuos submetidos a educacao de maneira inevitavel e irreversivel. (ARANHA,
2006, p. 252 apud ORNELLAS; RADEL, 2010, p. 38).

Sobre o que significa o fenébmeno bullying, sabemos que este € um conceito
ambiguo e de dificil entendimento pela sociedade em geral, inclusive a comunidade
escolar, além disso € bastante deturpado, pois ndo € todo ato de violéncia ou
tragédia ocorrido na escola que se configura bullying. Em relagcdo ao termo, na
nossa lingua nao existe nenhum vocabulo que sintetize tudo o que essa
especificidade de violéncia significa, portanto, aqui no Brasil, passamos a utilizar o
mais usual em muitos paises, que é a palavra bullying, que remete a abuso de poder
entre pares, operacionalizado por atos fisicos e/ou psicoldgicos.

Nesta pesquisa, compreendemos o fendmeno bullying a luz da definicao do
pesquisador noruegués e pioneiro no estudo iniciado na década de 1970, Dan
Olweus (2006) e da pesquisadora brasileira, Cléo Fante (2012), eles concordam ao
dizer que o bullying pode ser expresso como um conjunto de comportamentos
agressivos, repentinos e intencionais, realizado entre pares. “Bullying é um conjunto
de atitudes agressivas, intencionais e repetitivas que ocorrem sem motivagao
evidente, adotado por um ou mais alunos contra outro (s), causando dor, angustia e
sofrimento”. (FANTE, 2012, p. 28-29).

E desse sofrimento, dessa dor que pode surgir uma das consequéncias mais
terriveis da pratica do bullying escolar, sendo um possivel desencadeador de
suicidio como uma forma de parar o bullying. Assim sendo, essa pesquisa esta

direcionada para discutir o problema do bullying na escola, e uma das suas
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consequéncias mais danosas, o suicidio. Para estudar esses fenbmenos, & preciso
considerar o conjunto de fatores intraescolares e extraescolares que interferem e,
mesmo, determinam a opgéo desses jovens pelo suicidio.

Sobre o suicidio, a nossa compreensdo é a partir da definicdo de Emile
Durkheim, quando diz que: “chama-se suicidio todo caso de morte que resulta direta
ou indiretamente de um ato, positivo ou negativo, realizado pela propria vitima e que
ela sabia que produziria esse resultado”. (DURKHEIM, 2000, p. 14). Considerando
que o sentido do suicidio é de fundamental importancia para a compreensao desse
ato.

Em cada contexto histérico social distinto, esse fendmeno possui um
significado diferente, que esta estreitamente relacionado com a forma
como se compreende o ser humano naquele momento, que por sua
vez, esta submetida a como tal sociedade se organiza nesse
momento histérico, que deriva das relagdes de producdo material
dadas. (BERENCHTEIN NETTO, 2007, p. 136).

Preocupando-se com a forma de abordagem desses fenbmenos junto ao
publico adolescente nas escolas, enxergamos no cinema um caminho para discutir a
profundidade e gravidade de questbes que permeiam o mundo deles e sao
invisibilizados, considerando que a experiéncia com o cinema permite 0 exercicio da
alteridade, colocar-se no lugar do outro, questionar o seu lugar e 0 do outro nesse
processo. O cinema possui em filmes ficticios, elementos que conseguimos
identificar no mundo real, um video ficticio ndo € verdadeiro, mas é real, e sobre eles
€ possivel discutir com esse publico. Por conta disso, essa pesquisa abordara esses
fenbmenos a partir do cinema ficcional disponivel na internet, mostrando as
potencialidades dessa estratégia, em seguida discute os casos reais, acessados
também via internet.

O estudo foi delimitado de forma a buscar responder a lacuna no
conhecimento sobre as relagdes entre o bullying e o suicidio, a luz da fenomenologia
na pesquisa em educacdo. “Propiciar a reflexao acerca da utilizacdo do método
fenomenoldgico na pesquisa educacional, no ambito dos processos educacionais se
faz necessario retratar o fato tal como é.” (SOUZA, 2012, p. 09). Essa pesquisa
parte do seguinte questionamento: como os fenémenos bullying, nas suas variadas
manifestacdes e o suicidio, no contexto da violéncia na escola, foram constituidos
nos filmes ficcionais e videorreportagens pesquisados e de que forma essas
histérias podem ser utilizadas como estratégias de discussédo e enfrentamento

desses problemas no contexto educativo?
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No seu desenvolvimento, objetivando, mais especificamente, apresentar os
flmes e as videorreportagens pesquisados, demonstrando como os personagens
ficticios e as vitimas reais de bullying e suicidio vivenciaram a experiéncia com 0s
fendmenos; verificar como as familias e as escolas envolvidas nessas histdrias,
vivenciaram a manifestagdo do bullying e do suicidio nos seus filhos; descrever
como o suicidio egoista decorre de casos de bullying e cyberbullying que vitimam
adolescentes nas escolas; apresentar as acdes de combate ao bullying e ao suicidio
evidenciadas nos filmes e nas videorreportagens, destacando as contribuigcdes do
cinema ficcional para alavancar as discussdes com o publico juvenil e, por fim,
mostrar campanhas e programas de prevencao ao bullying e ao suicidio que vém
sendo praticadas, atualmente, como forma de combate a manifestacdo desses
fendbmenos.

Investigando a partir dos flmes: Bullying — Provocagbes Sem Limites e
Siléncio Rompido, e das videorreportagens sobre as histérias de Megan Taylor
Meier, Amanda Michelle Todd e Marion Fraisse, vitimadas em outros paises, e
Roliver de Jesus dos Santos, Gianna Laura Fabi e Vitor Augusto Gomes de
Santana, vitimados no Brasil, levanto a tese de que as ocorréncias desses
fendmenos podem demonstrar um processo de colapso da escola, considerando
que a pratica do bullying e do suicidio é aquilo que o aluno dispde,
desesperadamente, quando a sua vida dentro e fora da escola lhe parece
insuportavel e a saida da vida pode ser uma alternativa.

Nesse sentido, promover campanhas e desenvolver programas com ac¢des de
combate ao bullying e ao cyberbullying que atinge os adolescentes dentro e fora da
escola, refletira na incidéncia de suicidios ocasionados por esse problema nessa
fase da vida, ndo apenas pelas escolas, mas enquanto politica publica de combate
ao problema. Agindo na causa provocadora do problema, € possivel colher
resultados positivos: o conhecimento e reconhecimento do problema pela sociedade
e a reducgao da incidéncia do suicidio de adolescentes. Logo, as mortes praticadas
por conta dessa violéncia podem ser evitadas. O nao reconhecimento da relagcao do
suicidio com as mais variadas formas de manifestacdo do bullying, além de

aumentar o numero de ocorréncia, deixa o agressor impune, a conduta dele provoca
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resultados na vida da vitima, o projeto de bullying’ aviado pelo agressor é
fundamentado naquilo que ele valoriza e que tem interesse.

No processo de acesso aos dados, os filmes ficcionais (longa metragem) e as
videorreportagens de casos reais, disponiveis na internet na Plataforma de
distribuicdo de conteudos da Google6, que é o YouTube’, considerando a
multiplicidade de materiais e informagdes com carater informativo, educativo e de
denuncias de problemas sociais, neste caso, o bullying e o suicidio, e também por
considerar a natureza da tematica, que dificulta ou inviabiliza o contato real.

As producdes selecionadas apresentam a escola como campo de ocorréncia
da violéncia, especificamente o bullying e o suicidio como tematica, sendo condi¢cao
para acessar esses dados e informagbes de como esses dois fendbmenos sao
experienciados pelos alunos e pela comunidade escolar. Isso porque,
compactuamos com a argumentagao do professor doutor Amaury César Moraes?, da
Faculdade de Educacédo da USP, que considera os filmes uma importante fonte de
conhecimento da realidade, ja que eles reconstroem a realidade de maneira realista,
naturalista e alienante.

Dentre as varias formas que temos de recolher informagdes sobre esses
fenbmenos, optamos por esse caminho, ndo muito convencional em pesquisas
socioeducacionais, mas valido e fecundo como qualquer outro, e sao justamente
esses filmes comuns, do circuito comercial, que sao vistos por jovens espectadores
comuns, que ndo sao especialistas em arte cinematografica. Sdo esses filmes que
representam o imaginario social, nos quais percebemos os conceitos, as categorias,
os valores, as expectativas, os comportamentos, enfim, as experiéncias vividas
pelos personagens. Estes filmes estao relacionados com a visdo que é mostrada do
bullying e do suicidio na escola, possuem elementos em que € possivel estabelecer
identificacdo da nossa vida com a vida dos personagens, como também a oposicao
de valores que temos com os personagens, além de conseguirmos identificar os

valores que sao socialmente recomendados. O filme sera tomado neste estudo

Nessa pesquisa, quando falamos do termo bullying, referimo-nos as seus variados tipos, inclusive
cyberbullying, este termo somente sera grafado, quando necessario, evitando repetigdes.

Empresa multinacional de servicos online e software. Hospeda e desenvolve servigos e produtos
baseados na internet.
7 Plataforma de compartilhamento de videos enviados pelos usuarios através da internet. Significa
“vocé transmite” ou “canal feito por vocé”.

Doutor em Educacado pela Universidade de Sdo Paulo e professor nesta mesma universidade.
Pesquisa na area do ensino das Ciéncias Sociais no Brasil e cinema enquanto recurso pedagdgico.
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como uma reconstrucdo da realidade, Moraes (2015, p. 02), a luz de Morin® (1970),
argumenta que “o filme pode ser uma reconstru¢ao da realidade e o cinema aparece
como uma “janela” que nos torna testemunhas da agao”.

Ja as videorreportagens, considerando a era digital em que vivemos,
tomamos a iniciativa de compreender os fendbmenos a partir de uma midia
disponivel, que permite continuidades e aprofundamentos dos fendmenos exibidos,
possibilita discutir os dilemas do bullying e do suicidio pelo viés da internet, nos
videos pelos diversos veiculos de comunicacao e pelos familiares dos suicidas. Esse
material serve para entender como se desenvolve esse tipo de experiéncia tragica,
além de perceber como uma vitima de bullying vivencia o suicidio. Optar por esse
caminho, nao significa rupturas, mas entender que ha outras possibilidades de
acessar dados, além das formas convencionais.

Na secdo dois, sao tratados os aspectos epistemoldgicos adotados nesta
pesquisa, bem como as técnicas utilizadas, o corpus da pesquisa e 0s sujeitos
pesquisados, enfim, os caminhos adotados nessa pesquisa.

A segdo trés apresenta a discussdo acerca da violéncia na escola,
destacando as variadas manifesta¢des do bullying e cyberbullying.

Evidenciamos na se¢ao quatro, o estudo do suicidio enquanto uma questao
social e um problema de saude publica.

Na secao cinco, descrevemos os filmes e os videos pesquisados,
demonstramos como os adolescentes vivenciaram o bullying e o suicidio.

A secao seis, por sua vez, fala sobre as experiéncias que as familias e as
escolas vivenciaram com as tragédias acontecidas.

A secao sete, a preocupacao foi evidenciar a relagao entre o bullying e o
suicidio experienciados pelos adolescentes.

As campanhas e programas de combate e prevengao ao bullying e ao suicidio
presentes nos filmes, nas videorreportagens e no atual contexto social séo
abordadas na secéo oito.

Finalmente, apresentamos as consideracdes possiveis para o momento,

feitas acerca dessa pesquisa, fechando as questdes apresentadas.

? 0O filésofo Edgar Morin na obra: “O Cinema ou o homem imaginario — Ensaio de antropologia
sociologica” (1970) apresenta a histéria da criagdo do cinema, buscando manter vivo o
deslumbramento dos espectadores, se propde a interrogar o cinema, considera-lo na sua totalidade
humana, conforme expde a sinopse do livro.
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2 CAMINHOS PERCORRIDOS NA INVESTIGAGAO

Nesta secdo, evidenciaremos o0s pressupostos epistemoldgicos que
orientaram o ponto de vista da pesquisadora, a descricdo das técnicas, bem como,

as estratégias de acdo usadas na pesquisa.

2.1 Pressupostos epistemolégicos dessa pesquisa

Essa investigacdo se configura como sendo uma pesquisa de cunho
eminentemente qualitativo, estd no campo da educacdo, e, por isso, ha
especificidades que justiicam o desenho metodologico adotado no seu
desenvolvimento. Uma preocupacdo em compreender as intencbes e o0s
significados empreendidos pelos individuos no processo de interagdo e o contexto
envolvido. A procura da objetividade prépria das pesquisas qualitativas, passa pela
escolha do fenbmeno adequado e pelos questionamentos que sobre ele fazemos,
em seguida, pela utilizagdo de metodologias apropriadas (AMADO, 2014).

Sobre os pressupostos tedricos, epistemologicos que orientam a pesquisa,
buscamos na fenomenologia as bases, por entender que o fendmeno pesquisado
contém experiéncias de vida, a saber: o bullying e o suicidio na escola. Esse
método permite enxergar o fendbmeno como ele se manifesta, o sofrimento
vivenciado pelos alunos por conta da incidéncia desses fendbmenos representa uma
experiéncia vivida, dai a necessidade da perspectiva metodolégica hermenéutica de
base fenomenoldgica.

Como conceito, a fenomenologia é a descricdao daquilo que se manifesta,
que aparece. Edmund Husserl (08/04/1859 — 26/04/1938) a apresenta como método
de investigacao, uma forma de apreender o fendmeno, qual seja, a aparicao das
coisas a consciéncia. Esse pesquisador defende a apreensdo da esséncia do
fendmeno, aquilo que o objeto realmente é. Dessa forma, busca uma analise
compreensiva e nao descritiva dos fendbmenos: “toda consciéncia € consciente de
algo” — Husserl — a intencionalidade aparece como sendo uma caracteristica da
consciéncia, é ser consciente de alguma coisa. A despeito disso, Husserl (2008)
analisa os fenbmenos no contexto da consciéncia, com a pretensao de captar as
coisas em si mesmas, como elas sdo, conhecer como as coisas aparecem a

consciéncia, para conhecer a sua esséncia, conhecer o que o objeto é em si
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mesmo. No principio da intencionalidade, a consciéncia s6 pode ser vista como
consciéncia, caso for direcionada a algum objeto, que somente pode ser definido a
partir da sua relagdo com a consciéncia. A no¢ao de intencionalidade mostra a
caracteristica geral da consciéncia, ser consciéncia de alguma coisa.

O principio de intencionalidade é que a consciéncia & sempre
‘consciéncia de alguma coisa’, que ela sé € consciéncia estando
dirigida a um objeto (sentido de intentio). Por sua vez, o objeto sé
pode ser definido em sua relagdo a consciéncia, ele & sempre
objeto-para-um-sujeito. (...) isto ndo quer dizer que o objeto esta
contido na consciéncia como que dentro de uma caixa, mas que s6
tem seu sentido de objeto para uma consciéncia. (DARTIGUES,
2005, p. 212).

Husserl propde a redugdo fenomenoldgica (epoché), o estranhamento, esta
deve pbr em suspensao o juizo acerca das coisas, por entre parénteses. Com isso,
pretende captar o fenbmeno na sua originalidade. No epoché, o fenbmeno passa por
um refinamento para atingir o objeto com integral evidéncia.

O mundo se apresenta no nivel da consciéncia para Husserl, esse método é
uma proposta de encarar o mundo como se fosse a primeira vez, realizar uma
suspensdao momentanea do juizo que fazemos das coisas, fazer a redugao
fenomenoldgica (epoché), uma forma de purificar o fenbmeno para atingir a sua
evidéncia total, apreender a esséncia do fenbmeno, sabendo que os objetos se
apresentam sob diversas perspectivas, busca-se a esséncia. E preciso fazer uma
suspensao dos conceitos preconcebidos sobre o fenédmeno, captar como o individuo
significa o fendbmeno.

A fenomenologia surge como uma resposta a visdo materialista e positivista
de ciéncia, uma alternativa a crise nas ciéncias, deflagrada com o surgimento da
Fisica, Quimica e Biologia. Busca integrar a mente com o mundo, logo, a
consciéncia é intencional.

Husserl cria uma ontologia de mundo da vida, na tentativa de superar o
antagonismo entre o subjetivo transcendental e o objetivo naturalista presente no
pensamento moderno. Contrario ao paradigma cientifico vigente, aprofunda a
explicagcéo das ciéncias naturais e a compreensao dos valores culturais (HUSSERL,
1986). Ao propor a reducdo fenomenoldgica, Husserl pretende colocar em
suspensdo o mundo dos objetos e as impressdes dos sujeitos, ou seja, pretende

afastar da consciéncia o que nao tem sentido.
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Como metodologia, a fenomenologia tem na proposta da sua base o método
compreensivo, ou seja, € um método compreensivo de base fenomenoldgica, almeja
compreender como as pessoas que participam do fendmeno percebem, vivem,
sentem e pensam esse fendbmeno. O processo de coleta e analise de dados deve
considerar as pessoas existentes no mundo e suas relagbées uns com 0s outros,
requer que o contexto situacional e histérico seja conhecido (BERNARDES, 1991).
O que interessa é a experiéncia vivida no mundo do dia a dia da pessoa.

O socidlogo e filosofo Alfred Schitz (13/04/1899 — 20/05/1959), faz uma
inversao da epoché de Husserl, mesmo sendo influenciado por Husserl e por Max
Weber (21/04/1864 — 14/06/1920), ao se preocupar com a atitude natural, ele busca
essa atitude. Schitz (1979), afirma que as pessoas em atitude natural utilizam uma
epoché especifica, € a duvida do mundo e o que seus objetos possam ser diferentes
do que aparentam ser, que fica entre parénteses. Schutz (1979) toma a
fenomenologia como ciéncia para construir a ciéncia do comportamento social, qual
seja, a fenomenologia social da vida cotidiana. Com a fenomenologia social de
Schutz (1979) é possivel olhar a dimensédo social através das relacdes
intersubjetivas inscritas nas experiéncias cotidianas dos sujeitos.

Para Schitz (1979), as pessoas se defrontam entre si num mundo ja
construido, significativo e intersubjetivo. O mundo cotidiano é para elas a realidade
suprema, logo, a postura de senso comum é uma atitude natural. Assumimos, na
vida de senso comum, a reciprocidade de perspectivas com o outro, assim, a nossa
experiéncia no outro acontece ao mesmo tempo que o outro faz a sua experiéncia
em noés. De acordo com Schitz (1979), a interpretagdo da agdo humana deve iniciar
com uma descricdo da realidade que se apresenta, onde a pessoa vive, 0 mundo
social, 0 mundo da vida. Este se apresenta previamente estruturado, antes do seu
nascimento.

A visdo que a pessoa tem da realidade, o faz agir de maneira natural,
considera o que lhe é mostrado como realidade social, pode intervir naturalmente
nesse mundo, influenciando e sofrendo influéncias, promovendo modificacbes nas
estruturas sociais, ou seja, essa € uma atitude natural. O mundo da vida é um
mundo cultural e intersubjetivo, onde as pessoas convivem entre si, estabelecem
diferentes relagcbes sociais, onde compreendem e sao compreendidos. A pessoa,

para viver no mundo da vida, decodifica as possibilidades e encara os desafios, ou
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seja, realiza o reconhecimento da realidade atual considerando a histéria construida
nas suas proprias experiéncias subjetivas.

Nem tudo o que esta presente numa situacéo € importante para as
pessoas nela envolvidas. Na verdade, alguns dos fatores de uma
situacdo impdem-se aos atores, constituindo assim “relevancias
impostas”. Outros sdo isolados pelo individuo, que os considera
importantes para ele, no momento; esses assumem uma “relevancia
volitiva”. (SCHUTZ, 1979, p. 22).

As orientagdes que as pessoas seguem vém de tipificacbes, ou seja, os tipos
ideais weberianos, em que eles desenvolvem interagdes significativas. Para Schitz
(1979), o mundo da vida é a referéncia e o fundamento que da sentido a toda a
experiéncia humana, a sua fenomenologia social estuda os modos como os homens
vivenciam o mundo cotidiano, dando significado as suas atividades. Defende ser
importante também uma sociologia que leve em conta a agdo humana, logo, a
sociologia deve reconstruir as tipificagdes de que sao construidos o senso comum.

Schitz (1979) parte de Husserl para tentar encontrar o significado do que
vem a ser fenomenologia da atitude natural, ou seja, a ontologia do mundo da vida.
Para esse autor, a experiéncia e a acdo ndo sado resultantes de uma mente
produtora de sentidos, mas da conexao de diversas mentes em interacao social.

Ao utilizar a fenomenologia como método na pesquisa, ou seja, vislumbrar
fazer a analise fenomenolégica dos dados, €& preciso conhecer como a
fenomenologia mostra a significacéo, o fendbmeno estudado. Esse método pretende
saber o0 que é e como é o fenbmeno, ou seja, como o fendbmeno pesquisado €&
experienciado pelos sujeitos participantes. A fenomenologia busca romper o siléncio
que cerca o fenbmeno, descrevendo este enquanto experiéncia vivida, pretende-se
compreender a esséncia da experiéncia vivida, assim como enxergar o fenbmeno
como ele se manifesta.

E dentro desse movimento, que investiga diretamente e descreve os
fendmenos, que situamos essa pesquisa no olhar da fenomenologia, que se volta
para descrever os fendmenos experienciados conscientemente, “sem teorias sobre a
sua explicagdo causal e tao livre possivel, de pressupostos e de preconceitos”
(BICUDO, 1994, p. 15), como o mundo fenomenoldgico se mostra. Sendo assim,
buscamos enxergar a clarificagdo do invisivel, o invisivel se mostrando, qual seja, o
bullying em todas as suas formas manifestas e o suicidio no contexto da escola. A
prépria palavra “fenbmeno” vem do grego fainomenon — verbo fainestai, o que se

mostra, o que se manifesta, o que aparece.
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Olhar um fenémeno com os olhos da fenomenologia é perceber a sua
obscuridade, tomando os fenémenos bullying e suicidio como foco dessa pesquisa
fenomenoldgica, € buscar a enxergar o que ha além da aparéncia, o que existe de
essencial nesses fendbmenos, 0 que eles estdo mostrando para as pessoas, a sua
realidade, realidade esta, advinda da intencionalidade da consciéncia voltada para o
fenbmeno. A fenomenologia aceita o fendbmeno e questiona-o, preocupa-se em
conhecer o que o sujeito experienciou? O que se mostra? O que é revelado? Para
perceber isso, € fundamental abandonar os pré-conceitos, esse abandono nao
significa desconsiderar as experiéncias prévias. E necessario perceber o que é para
ser visto, que somente é possivel se 0 pesquisador estiver atento para enxerga-lo. A
realidade € o compreendido, o interpretado e o comunicado, e depende da
perspectiva, que ndo € unica, existem variadas interpretacdes e comunicacgdes,
sinaliza Bicudo (1994).

A fenomenologia relacionada com a pratica educativa prescreve as
contribuicbes necessarias de um método de pesquisa qualitativa que
promova reflexbes menos positivistas e que considere as
subjetividades envolvidas no universo educativo. (SOUZA, 2012, p.
09).

O fenbmeno nao ¢€ visto de maneira isolada, ele deve ser considerado
dentro de uma area de fendmenos copercebidos, aqueles que andam juntos.
‘A coparticipacao de sujeitos em experiéncia vividas em comum permite-lhes
partilhar compreensdes, interpretacbes, comunicag¢des, desvendar discursos,
estabelecendo-se a esfera de intersubjetividade (BICUDO, 1994, p.1 9). Visto que, o
que veicula através das palavras, ndo da conta das experiéncias vividas, dai a
necessidade de uma hermenéutica, ou seja, de uma interpretacdo dos sentidos e
dos significados.

No ambiente do bullying, existe a necessidade da coparticipagdo para que
ocorra o fendbmeno, é necessario um coletivo de envolvidos, agregam os que
comungam do mesmo pensamento, como dificuldade, pode-se sinalizar que o vivido
nao consegue ser referenciado apenas por palavras. Bicudo (1994) nos diz que os
sujeitos coparticipantes, apds suas compreensdes e interpretagdes, interrogam o
fendbmeno. Logo, a verdade nao se restringe a interpretacbes psicoldgicas,
subjetivas e relativas. Na fenomenologia, a verdade € tirar o que esta oculto,

“desocultamento”, a “mostracao” do que é essencial ao fendmeno.
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E preciso romper com o tabu em torno do bullying e do suicidio para
desoculta-los, para isso, € necessario encaixa-los nos momentos epoché, que é
quando o fendmeno é colocado em suspensao, destacar o bullying e o suicidio dos
demais fenbmenos que ocorrem no ambiente escolar; e no momento da reducao,
quando mostramos o que tem de essencial nesses fendmenos, o que é visto do
bullying e do suicidio. E, por fim, o momento da compreens&o, onde ocorre a
interpretacdo dos fendmenos estudados. Bicudo (1994), coloca que o pensar
fenomenoldgico se mostra no fazer reflexivo, ndo prescinde da praxis experienciada
no mundo da vida, “ao desvendar a esséncia, a consciéncia, em um movimento
reflexivo, realiza a experiéncia de percebé-la, abragando-a compreensivamente” (p.
21). A experiéncia vivida, qual seja, a praxis, o agir e o fazer criativo e critico é
diferente da experiéncia compreendida, informativa, uma vez que viver o fenbmeno
€ ter o conhecimento direto dele, vivenciar a experiéncia, é experienciar antes e
depois significar, refletir sobre o fenébmeno.

Esta pesquisa apresenta o bullying e o suicidio ndo apenas em seus aspectos
conceituais, isso outros pesquisadores ja fizeram, mas como fruto de investigacao
em filmes (longa metragem) e videorreportagens, em que os sujeitos protagonizam
suas experiéncias com esses fendmenos na escola. Dessa forma, consideramos
que esse conteudo audiovisual pode servir de material de alerta para deslanchar as
discussbes sobre a ocorréncia e caminhos de combate a incidéncia desse
fendmeno. E, assim como Fante (2012) deixa claro em seus estudos que ndo tem a
pretensdo de apresentar solugdes para determinados casos que sao deslanchados
por transtornos psiquicos, reconhecendo que sua area de formacdo nao da conta
disso, nesta pesquisa, de igual forma, ndo temos a pretensdao de apresentar
remédios para o fendmeno, mas, € uma tentativa de dialogar sobre eles, pensar em
caminhos, a luz da fenomenologia na pesquisa em educacéo.

Buscando compreender a experiéncia que estudantes tém com o bullying,
remetemos a Schitz (1979), quando coloca que, as interpretacdes da pessoa e a
maneira como age no mundo sdo com base no estoque de conhecimento que tem
como referéncia. As suas agdes na vida cotidiana se fundamentam no estoque de
conhecimento, construido através de suas experiéncias passadas e presentes,
servindo de preparacao para as antecipacdes futuras.

O homem em sua vida cotidiana encontra, a cada momento, um
estoque de conhecimento a sua disposi¢ao, que lhe serve como um
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esquema interpretativo de suas experiéncias passadas e presentes,
e também determina sua antecipagado das coisas que estao por vir.
Esse estoque de conhecimento possui uma histéria particular. Ele foi
constituido nas e pelas atividades vivenciadas por nossas
consciéncias, cujo resultado agora se tornou nossa posse habitual.
(SCHUTZ, 2012, p.86).

O estoque de conhecimento seria para nés um coédigo de referéncia, que nos
orienta e que temos a mao. “Um estoque de conhecimento a mao que [...] serve
como um cédigo de interpretacdes de suas experiéncias passadas e presentes, e
também determina sua antecipagdo das coisas que virdo” (SCHUTZ, 1979, p. 74).
Eles representam esquemas para a vida, € um estoque particular, construido por
nossos predecessores e que retemos e ajustamos como nosso. O estoque de
conhecimento, “pertence o nosso conhecimento de que o mundo em que vivemos é
um mundo de objetos bem delimitados, com qualidades definidas, objetos entre os
quais nos movimentamos, que nos resistem, e em relagdo aos quais podemos agir’
(SCHUTZ, 1979, p. 72).

O estoque de conhecimento tem relagdo com o projeto, dispde e condiciona o
projeto da acéo, seu sistema de interesse. Nas palavras de Schiutz:

O projeto uma vez constituido modifica essa estrutura decisivamente:
0 objetivo a ser alcancado, o ato a ser realizado, o problema a ser
resolvido torna-se, entdo, o interesse dominante, e passam a
selecionar o que é e o que ndo é relevante nesse momento
particular. E preciso ainda acrescentar que nem esse interesse
dominante, nem o projeto que o originou, existem de maneira
isolada. Ambos sao elementos de sistemas de projetos, interesses,
objetivos a serem atingidos, problemas a serem resolvidos, e séo
dispostos em uma hierarquia de preferéncias que sao
interdependentes em muitos aspectos. Na linguagem comum
costuma-se chamar esses sistemas de planos, planos para o
momento, planos para o dia, para o trabalho, para o lazer, para a
vida. Esses proprios planos, que existem em um fluxo continuo,
determinam o interesse em foco no momento presente e, portanto,
estruturam o estoque de conhecimento & disposigdo. (SCHUTZ,
2012, p. 158).

O projeto de uma pessoa, entdo, é formado com base naquilo que ela se
interessa e valoriza, 0 seu sistema de interesses, serve de recurso para interpretar
as experiéncias e conseguir captar as intengées dos individuos guiadas por seu
conhecimento. Em Schitz (1979), é preciso caracterizar os atos em um projeto que
serve para orientar o ator. Esse projeto, quando realizado, sai da esfera da
experiéncia para um acontecimento de fato, seria a orientacdo para a efetivagao
futura do evento. Schutz defende que € necessario experienciar, ou seja, viver o

evento, para depois significar, refletir. O projeto seria a antecipagédo de um estado
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futuro. E ele que estabelece o comeco e o fim da agdo, que da finalidade a acéo, ele
antecipa os eventos.

Toda projegdo consiste em uma antecipagcdo da conduta futura a
partir de uma fantasia. Mas projetar € mais do que simplesmente
fantasiar. A projegdo € uma fantasia motivada, motivada pela
intengado prévia de realizar o projeto. (SCHUTZ, 2012, p.156).

A pessoa, entdo, lanca mao de um projeto criado com base nas experiéncias
passadas, para desenvolver sua visédo futura, esse projeto é realizado considerando
as tipificacbes que vao permitir agir numa perspectiva futura, ou seja, a pessoa
acessa seu estoque de conhecimento como codigo de interpretacdo para suas
acgOes futuras e essas novas experiéncias vao sendo integradas ao seu estoque de
conhecimento.

Situando essa discussdo no cenario do bullying, percebemos que o agressor
age no mundo da escola, mas as suas agbes sdo guiadas por seu estoque de
conhecimento criado ao longo de suas experiéncias na vida, por isso, muitas vezes
os episodios negativos que tiveram no passado sédo usados para referendar suas
atitudes de crueldade no presente, assim como a preparagdo do seu projeto para
provocar tragédias, dor e sofrimento no outro.

A vitima, por sua vez, também busca no seu estoque de conhecimento,
mecanismo para se defender, no entanto, como suas experiéncias nao se
aproximaram do que esta vivenciando no cotidiano, ndo possui bagagem suficiente
para fazer o enfrentamento necessario. Com a repeticdo das agdes do agressor, a
vitima consegue até formar algum estoque de conhecimento da situacdo que
vivencia, consegue captar as intengdes e motivagdes do agressor, €, com o tempo,
arrisca coordenar algumas ag¢des para se desvincular do agressor, dentre essas
acgdes, pode recorrer ao suicidio, como forma de barrar agdes futuras do agressor.

Teixeira (2002) coloca que a escola pode representar um local de risco, a
escola, quase sempre, hdo conhece as experiéncias de vida dos estudantes e como
estes sdo marcados pela violéncia, mas a escola pode também ser vista como um
espaco ideal para a sua prevencdo, principalmente nos casos de suicidio
provocados pelo bullying.

A fenomenologia aplicada a pesquisa em educagdo considera as
subjetividades envoltas no processo educacional, “retrata” o fato como é, e o
pesquisador se volta para a compreensao do fendmeno em que a pessoa é o sujeito

da sua atuagdo no mundo vivido.
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Compreende-se, portanto, a pesquisa fenomenolégica como uma
atitude que corrobora para experienciar as vivéncias humanas de
carater investigativos, no sentido de refletir sobre o fenbémeno
pesquisado, destacando os seus aspectos significativos, distanciados
da influéncia de quaisquer analises reflexivas ou preconcebidas, ou
seja, explica-se a esséncia do individuo no mundo vivido. (SOUZA,
2012, p. 31).

Na fenomenologia temos a possibilidade de compreender a realidade
educacional, ela busca construir uma descricdo préopria do fenbmeno tal qual ele
aparece, para entender a sua esséncia, ela compreende e descreve a realidade
estudada. “O mundo nao é aquilo que penso, mas aquilo que eu vivo: eu estou
aberto ao mundo, comunico-me indubitavelmente com ele, mas ndo o possuo, ele é
inesgotavel” (MERLEAU-PONTY, 2006, p. 14). A fenomenologia busca descrever e
nao explicar a realidade.

Em Merleau-Ponty (1999), o corpo desempenha papel decisivo na percepgao
do mundo, ele se expressa. Dessa forma, para pensarmos na significagdo do corpo
no campo do bullying é necessario refletirmos sobre o corpo na escola, é entender o
corpo como receptor de tudo que acontece na escola, inclusive de bullying, € pensar
o corpo dentro da dindmica da escola, o corpo nas experiéncias de bullying € quem
desenvolve a percepcdo. Como somos sujeito-corpo, este € a nossa identidade, é
com ele que acessamos as coisas no mundo, as nossas agdes, ou seja, as agdes do
nosso corpo estdo numa dimensado bioldgica, psicologica e social, e o bullying
consegue atingir todas elas. O corpo é, portanto, movimento, é transitorio, ndo é
algo estatico, as a¢des tém intencionalidades, dirigem-se a algo ou alguém.

No contexto da violéncia na escola, o bullying pontua entre as principais
questdes, operando via intimidagédo tanto fisica, quanto verbal e psicoldgica, ele
revela a diferenciagao acentuada de poder de um corpo em relagéo a outro corpo,
mostra um corpo provocando sofrimento no outro corpo, pela ndo aceitagao das
diferencas de qualquer natureza. Farah (2010, p. 406), questiona “quais apelos de
um corpo ali representado num “espetaculo de horror” podem estar se fazendo
visiveis?”

“Para Merleau-Ponty (1999), é o préprio corpo o sujeito da percepgao que se
caracteriza como experiéncia que se efetua dentro de um s6 ato: a experiéncia
possibilita perceber o mundo e a si mesmo simultaneamente” (apud FARAH, 2010,
p. 406). A experiéncia se constitui ndo apenas na dimensao mental, mas também

na corporal, uma vez que a mente e o corpo nao sao coisas diferenciadas, sao parte
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de uma unica dimensao de ser e estar na realidade, ndo devemos dissociar o corpo
da consciéncia. Como o corpo desempenha papel fundamental e primordial no
processo de experimentar o mundo, o corpo no processo do bullying reflete isso, ele
é fundamental para a concretizagao da intimidagcéo, o corpo e a mente do agressor
agem dentro de uma intencionalidade, existe consciéncia ao provocar o sofrimento
no corpo e na mente do outro, ou seja, da vitima.

As atitudes exteriores praticadas pelo agressor revelam aspectos do seu
interior que sdo invisibilizados pela escola, da mesma forma que nao percebe o
sofrimento da vitima, a escola ndo demonstra dominio de compreensao sobre os
gestos dos alunos, apenas domina o que € observavel, questbes no ambito dos
temores dos alunos, da soliddo, do medo, da dor psiquica, do sofrimento sao
questdes que perpassam pelos corpos dos alunos, revelando ou camuflando quem
somos, entretanto a escola ndo consegue perceber. O corpo é condigdo de
existéncia do bullying, € o corpo da vitima o receptaculo das ac¢des praticadas pelo

corpo do agressor.

2.2 Sobre as técnicas e o corpus da pesquisa

Quando Bogdan e Biklen (2013) destacam caracteristicas da investigacao
qualitativa, evidenciam que a natureza dessa investigacdo é descritiva, “os dados
recolhidos sdo em forma de palavras ou imagens e ndao de numeros” (p.4 8).
Portanto, tanto filmes, videorreportagens, documentarios, quanto fotografias
representam riqueza de dados, da mesma forma que uma interacdo em sala de
aula. Sobre isso, o socidlogo, José de Souza Martins, na obra: Sociologia da
Fotografia e da Imagem (2014), afirma que, cada imagem narra ou cria uma histéria,
e mesmo uma obra de ficcdo, ndo € menos real, € uma interpretacdo de uma
realidade e que é possivel estender sobre ela, a cada olhar, surgem novas
significagdes e possibilidades de entender a sociedade.

Dessa forma, considerando que vivemos a consolidagdo de uma sociedade
tecnolégica, marcada pela hegemonia das tecnologias da informagado e
comunicacgao, a iniciativa de pesquisas que buscam compreender os fenbmenos a
partir de uma midia disponivel, permite continuidades e aprofundamentos dos

fendbmenos, ndo é uma ruptura com as consolidadas formas tradicionais de acesso
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aos dados, mas um processo de explorar o ndo convencional, o que era invisivel e
sem credibilidade cientifica em pesquisas sociais, ja pode e deve ser explorado.

O pesquisador e defensor do uso de tecnologias na sala de aula e nas
pesquisas em educagdo, José Manuel Moran'™ (2004) nos diz que, as midias
sempre foram utilizadas em salas de aulas na nossa sociedade contemporanea, no
entanto, utilizadas como um complemento de conteiddo, uma exemplificacdo de
algum assunto, seu aproveitamento sempre se deu de maneira secundaria.

Sao muitos os recursos a nossa disposicdo para aprender e para
ensinar. A chegada da Internet, dos programas que gerenciam
grupos e possibilitam a publicagdo de materiais estdo trazendo
possibilidades inimaginaveis vinte anos atras. A resposta dada até
agora ainda € muito timida, deixada a critério de cada professor, sem
uma politica institucional mais ousada, corajosa, incentivadora de
mudangas. (MORAN, 2004, p. 354).

Além dessas possibilidades de uso das tecnologias citadas por esse
educador, acrescentamos que, esse material, muitas vezes, é utilizado para ocupar
carga horaria disponivel e distrair alunos, o fato é que, no geral, ainda ndo foram
incorporados como material didatico e de pesquisa, apesar da sua riqueza de
informacgoes.

Mas, o que se percebe, € que 0s recursos visuais em pesquisas sociais vém,
cada vez mais, conquistando pesquisadores e mostrando quéo rico é esse material.
A nova configuracdo social em que vivemos, altamente vinculada as novas
comunicacoes, favorece esses novos desdobramentos. E como qualquer dado de
pesquisa, necessita de olhar criterioso, para que se perceba quando ha uma
tentativa de impor uma ideologia nesse material.

Tomando o filme ficcional e o video enquanto material visual para pesquisas,
Loizos (2000), argumenta que eles podem ser tratados com o mesmo
direcionamento num corpus de pesquisa, ambos sdo visuais, mas é preciso a
“criacdo de um sistema de anotagcbes em que fique claro por que certas acdes ou
sequéncias de acbes devam ser categorizadas de um modo especifico; e
finalmente, o processamento analitico da informagao colhida” (p. 149). Nesta
pesquisa, lancamos mao desses recursos, para refletir fenomenologicamente a

questdo do bullying e do suicidio. Os filmes expdem os fenbmenos de maneira
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ficcional, e as videorreportagens nos revelam os casos reais, tendo a clareza que o
espectador esta diante de historias contadas, seja pelo diretor do um filme, seja pela
familia do suicida, através de reportagens.

Discutindo sobre imagens em movimento, Rose (2000), nos diz que trabalhar
esse tipo de dado exige que sejamos bem criterioso, pois € um amalgama
complexo, bastante dificil selecionar o que considerar e o que deve ficar de fora. O
que deve ser considerado dessas imagens em movimento vai depender do olhar do
pesquisador, ndo é possivel captar uma verdade unica, as proprias referéncias
tedricas do pesquisador direcionarao a forma de como ver, como por exemplo, os
flmes e videos nesta pesquisa serdo enxergados a luz da fenomenologia. Rose
(2000) remete ainda ao fato de ndo existir uma forma moldada de como coletar
esses dados, ou seja, cada pesquisador vai dar o seu desenho metodoldgico,
aquele que atenda as necessidades da pesquisa, mas é de suma importancia ser
bastante especifico e claro no acesso aos dados. Essas midias “sdao um amalgama
complexo de texto escrito ou falado, imagens visuais, e as varias técnicas para
modular e sequenciar a fala, as fotografias e a localizagdo de ambas” (ROSE, 2000,
p. 345).

Nesse processo de escolha do material visual, a autora chama a atengéao
para a necessidade de fazer uma varredura ampla no assunto pesquisado, daquilo
que esta disponivel, e destacar a parte que sera considerada, além disso, é preciso
também indicar um periodo para fazer o corte necessario: o que entra e o que sai.
Ainda sobre o corte necessario, Gardies (2007, p. 43) coloca que, “é necessario
sugerir ao espectador a nogao de tempo que decorre segundo uma logica linear”. A
partir dessa definicdo de periodo, ou seja, da questdo temporal, de extrema
relevancia, ja que, “no cinema, ndo posso ignorar a dimensao fenomenoldgica
implicada no desenrolar temporal da imagem animada” (GARDIES. 2007, p. 85). A
preocupacgado seguinte perpassa pela codificagdo das informagdes oriundas dos
dados selecionados e o processo de transcricédo, tendo ciéncia de que o audiovisual
fornece uma gama muito grande de informagdes, mas é a teoria que orienta o
estudo, direcionando para aquilo que deve ser enxergado.

Gardies (2007, p. 58), “das relagbes entre as imagens e sons mostra que
cada analise audiovisual permite varias leituras”. Mas, o fundamental nesta fase da

pesquisa € que o caminho tracado e os critérios definidos precisam estar bem
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evidenciados, claros, explicitos. “Deve ficar tedérica e empiricamente explicita a

razao de certas escolhas terem sido feitas e nao outras” (ROSE, 2000, p. 350).

2.3 Filmes ficcionais e videorreportagens como corpus da pesquisa

Nesta pesquisa, tomamos filmes ficcionais (longa producédo) e
videorreportagens hospedados no YouTube como possibilidade de representacao
da violéncia na escola, evidenciando o bullying e o suicidio. Além de reportagens
tradicionais que complementam o material audiovisual, hospedadas no Google.

O uso dessas midias como recurso de ensino-aprendizagem nos estudos da
violéncia na escola pode ter grande significagdo, porque tanto o cinema tem a
prerrogativa de influenciar o publico, como pode ser tomado para além da sua
dimensao encantadora ou técnica, buscando considera-lo como espaco de
provocacgdes cientificas, como as videorreportagens, possuem conteudos em que a
prépria familia da vitima fala da experiéncia com os fendmenos. Os videos possuem
uma riqueza incalculavel de dados para pesquisas em variadas areas, Menegon
(2013, p. 80) nos diz que “um video, assim como uma fotografia, pode ser tomado
como uma forma de documentacdo dotada de valor histérico e social”. Nesse
sentido, concordando com essa pesquisadora, o que é visto e como é visto passa
por uma formacao cultural do observador.

Ao que pese associar a discussdo de problemas existentes na escola com o
cinema pode, a primeira vista, soar estranho, mas €& preciso considerar sua
potencialidade como veiculo promotor de aprendizagem. O cinema pode ser tomado
como recurso de aprendizagem, uma fonte de conhecimento da realidade: é
possivel apreender nos filmes ficcionais, percepcbdes sobre educacgado, a escola e
sua clientela.

Analisando um rol expressivo de produgdes cinematograficas e
videorreportagens sobre os fendbmenos estudados, o sofrimento provocado pelo
bullying e as manifestagcdes suicidas na vida de alunos sdo uma constante, dai,
numa tentativa de entender a escola como meio de preparacao para a vida, ela pode
acabar, em alguns casos, preparando para a morte. A escola deve ser um ambiente
de socializacdo impar, portanto, é imprescindivel que esta desenvolva acdes

visando prevencao e reducao desses fendbmenos.
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Vitima de bullying protagonizam tragédias nas escolas, as agressdes
nao tiveram alvos especificos, sugerindo que o desejo era de “matar
a escola”, local de intenso sofrimento e inseguranca. (LOPES NETO,
2005 apud ALBUQUERQUE et al, 2013, p. 93).

Justificando a escolha por filmes nesta pesquisa, remetemos a Lukacs'
(1982), que via a arte filmica como forma de reproducgao da vida cotidiana, a estética
seria uma consequéncia do processo historico, uma referéncia. O filme tem a
faculdade de unir o aparente ao sonoro, conseguindo promover diferentes
possibilidades de captar e representar visualmente a realidade. “Falar de um
entendimento através de imagens significa que nosso mundo, nossa realidade
social, ndo é apenas representado por imagens, mas também constituido ou
produzido por elas” (BOHNSACK, 2013, p. 115).

A arte é uma das possibilidades de ver o mundo, logo, apreender o mundo
real através das representacdes imediatas ndo é a Unica maneira de percepcao do
real, utilizando-se da imaginagdo e da fantasia a arte incorpora a empiria
reinterpretando-se por meio da subjetividade, argumentam Camara et al (2009). Em
Lukacs (1982), o cinema ¢é visto para além da imediaticidade da imagem, a
aparéncia na arte ndo € uma ilusdo do mundo, ao contrario, a partir da existéncia de
individuos concretos ela nos leva a mediacao histérico-social das pessoas com a
estrutura social.

O marxismo também nos fornece as potencialidades para o estudo do cinema
contemporéneo, Camara e Jesus (2007) destacam que Marx (05/05/1818—
14/03/1883) compreende a arte como um dos componentes da supraestrutura, ou
seja, uma forma de representacdo da vida cotidiana diferente da ciéncia e da
religido. Dessa forma, pressupostos de Marx sao retomados nos estudos do cinema,
que vao evidenciar as potencialidades da forma filmica. Nele, a arte é vista como
uma criagdo humana libertadora no qual o artista expressa de modo singular, a
universalidade. “A arte enquanto manifestagcao da supraestrutura, dessa forma seria
uma forma de acesso ao mundo distinta da ciéncia e da religido e por isso o seu
proprio exercicio deveria ser livre” (CAMARA; JESUS, 2007, p. 01).

Ferndo Ramos, reconhecido pesquisador do cinema, observa que a
construgao filmica nado apresenta fielmente a sociedade em um filme, € uma

representacdo. “A imagem apresentada representa mais do que esta visivel, ela

1 Gyorgy Lukacs (13/04/1885 — 04/06/1971), fildsofo hungaro marxistas, bastante reconhecido no

século XX.
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representa “aquilo que uma sociedade deseja que seja representado” (RAMOS,
2013, p. 05). Desta forma, nesta pesquisa, captamos nos filmes as experiéncias que
0s sujeitos vivenciaram com a violéncia na escola. “Todo filme é uma forma de
discurso que fabrica seus proprios efeitos, impressdes e pontos de vista” (NICHOLS,
2005, p. 50). Nesse processo de fabricacdo, o cinema cria estratégias de
reflexividade que podem servir a objetivos sociais, politicos e cientificos. Assim
sendo, produgdes cinematograficas representam parte do corpus desta pesquisa.

Gardies (2007), ao escrever sobre as imagens, salienta que séo criados elos
narrativos em que as imagens e 0s sons sdo organizados no intuito de contar a
histéria. E preciso estar atento & temporalidade que decorre no filme, observar a
sequéncia linear logica. A analise filmica pode ser utilizada para estudar um ponto
de vista social, permitindo varias leituras, para isso € necessario ver o que o filme
mostra sobre determinado tema social. Nas imagens em movimento € imprescindivel
verificar o que aconteceu (o fato) e como. Este é o ponto fundamental, uma vez que
mostra a experiéncia com o fendbmeno. Um filme pode contar algo ocorrido ou
ficcional.

No que diz respeito a tomar videorreportagens como objetos de pesquisa,
isso nos permite trazer a luz relatos de familias e de vitimas, perceber o que motiva
atitudes dessa natureza, como essas acdes violentas sao construidas nas escolas,
em quais contextos e as consequéncias. Producao de conteudos em videos aparece
como uma nova proposta, o uso de midias digitais nas reportagens. No passado,
apenas os veiculos de comunicag¢io produziam esses conteudos, hoje, a maior parte
do trafego na internet utiliza videos. Esse tipo de comunicagéo segura a atengéo dos
expectadores.

Esses videos aparecem muito na atualidade como complemento de
reportagens de texto nos mais variados portais de noticias, isso contribui para que o
espectador passe a acompanhar essas redes sociais que apresentam conteudos
dessa forma. Dentro desse contexto, ainda aparecem os videos transmitidos ao vivo,
que promovem a divulgagdo do acontecimento em tempo real, portanto, possuem
maior abrangéncia e maior interagcdo com os internautas que entram e manifestam
suas opinides como se fizessem parte do contexto, acontecem simultaneamente, as
lives.

Além da projegcdo atingida pelas reportagens ao vivo, temos também a

expansao do uso do celular com toda a evolugao tecnoldgica atingida. A populagao
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desenvolveu o habito e o gosto pelas filmagens, situagdes do cotidiano,
irregularidades e curiosidades, tudo é filmado e divulgado na internet, e tem muita
audiéncia.

Destacamos também a simplicidade e facilidade de se criar um perfil em um
aplicativo ou uma conta em plataformas. Dentre os preferidos, temos os aplicativos
Facebook, Instagram, Twiter, Whatsapp e a plataforma YouTube. E fato que a
sociedade, em sua maioria, percebe os acontecimentos cotidianos pelos meios de
comunicacdo de massa, e esses aplicativos passaram a cumprir um pouco dessa
funcao.

A videorreportagem conta uma histéria similar ao que faz o documentario, tem
principio, meio e fim, e busca o aprofundamento da noticia, as causas e as
consequéncias. Mas segue uma linha editorial, existe uma pauta previamente
definida, e muitas vezes, esta ligada a algum programa, tem relagdo com um
assunto pontuado e em evidéncia na midia. Este material deve ser desenvolvido
com neutralidade, o objetivo é mostrar os fatos, responder as questdes que
compoem o roteiro, para dar conta daquilo que o telespectador espera que se tenha,
€ preciso satisfazer o telespectador.

As fontes que darédo entrevistas (previamente selecionadas), além de
fornecer informagbes primordiais, devem ser alocadas durante o
video com a finalidade de dar sintonia a estrutura que esta em
construgdo” (CARMO-ROLDAO et al, 2007, p. 119).

Quando a videorreportagem trabalha com depoimentos, a utilizagédo da
imagem e da voz, sem a inclusao de textos, aproximam-se do formato utilizado nos
documentarios, sdo as entrevistas que daréo credibilidade ao video, logo, deve ser
criteriosamente definida. A duracao de tempo esta subordinada a definicdo da linha
editorial.

A videorreportagem representa uma mudang¢a na maneira como se produz
conteudos audiovisuais para a TV e internet. No YouTube é possivel acessar
conteudo novos, ja exibidos na TV e produzidos de maneira autbnoma. O publico
juvenil é agradado com essa forma de apresentar as noticias, vivenciam o mundo
audiovisual e também produzem esse tipo de conteudo, mesmo de maneira
amadora. Comumente hospedam suas produgdes na plataforma do YouTube, por
ser de facil acesso e permitir a interagdo entre internautas, além de ser gratuito.

O interesse pelo outro ou a exibicdo de um eu s&o tematicas
recorrentes ao longo da histéria social do homem. A grande novidade
compreende, principalmente, as oportunidades ofertadas em
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ambiente virtual que favorecem tanto o surgimento de novas formas
e formatos de representacdo (blogs, videos e redes sociais, por
exemplo), como a multiplicagdo de espagos em que 0s proprios
individuos possuem autonomia para divulgarem os conteudos que
produzem (YouTube, por exemplo). (MENEGON, 2013, p. 30).

Cientes dessa possibilidade de autonomia nessas postagens, do alcance que
conseguem atingir, o cidadado comum, vitima de bullying, movido pelo sofrimento
constante e sem perspectivas de solugcdo, busca nestes espacgos virtuais, tornar
publico a sua dor, falar da sua experiéncia com o fenbmeno. Ja houve casos de
adolescentes transmitirem ao vivo (digital storylling), seu préprio suicidio."?

Considerando que o “faga vocé mesmo” faz parte do ideal de cultura
defendido por sites hospedeiros de conteudos de um modo em geral (tipo YouTube),
essa pratica cresceu tanto que fez surgir uma nova profissdo oriunda dessas
postagens, o YouTuber, que sdo pessoas comuns ou profissionais autbnomos, que
na web atingiram sucesso, fama e muito dinheiro, eles usam a web™ para fazer o
que querem e gostam, ndo tém patrado, ndo tém contratante, e recebem por isso, a
depender do alcance. Mas esse espaco é também utilizado por aqueles que visam
apenas divulgagao, denuncias, desabafos, € neste ponto que se encaixa os suicidas.
As vitimas também produzem conteudos nos seus videos, geralmente apresentam o
ponto de partida para se pensar a relacdo do suicidio com a escola. Provocam
comentarios, compartilhamentos, baixa de conteudo da comunidade interna e
externa a escola, contribuindo para que a denuncia do suicida maior alcance.

Sobre esses sites hospedeiros, Menegon (2013) fala do uso do YouTube

como plataforma que hospeda muito conteudo, inclusive educa através de seus

2 Em 26 de julho de 2006, um jovem de 16 anos em Porto Alegre transmite seu suicidio. No seu blog
ele pediu informagbes de como executar seu plano e foi orientado até o final. Chegou a pedir socorro
nos ultimos momentos, mas, desta vez, seus seguidores ndo ajudaram. A policia brasileira foi avisada
pela policia de Toronto, onde um estudante de antropologia que era seguidor do seu blog (sobre
musica), avisou a policia canadense (https://gauchazh.clicrbs.com.br/). Em 27 de julho de 2017,
Bruna Andressa Borges de 19 anos transmitiu sua morte pelo Instagram, dias que antecedeu ela fez
uma série de postagens no Facebook com conteudos depressivos. No dia seguinte, seus pais
também cometeram suicidio por ndo suportar a dor do que a fiha fez
ghttps://br.blastingnews.com/brasil/).

Rede Mundial de Computadores (World Wide Web), também conhecida pelos termos em
inglés web e WWW, é um sistema de documentos em hipermidia que sao interligados e executados
na Internet. Os documentos podem estar na forma de videos, sons, hipertextos e figuras. Para
consultar a informagdo, pode-se usar um programa de computador chamado navegador para
descarregar informagdes de documentos ou paginas de servidores web (ou "sitios") e mostra-los na
tela do usuario. O usuario pode seguir as hiperligagdes na pagina para outros documentos ou mesmo
enviar informagdes de volta para o servidor para interagir com ele. O ato de seguir hiperligagoes &,
comumente, chamado "navegar" ou "surfar" na Web. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/World_Wide_Web. Acesso em 02/05/2018
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videos, nesta pesquisa ele passa a ser utilizado como um rico espacgo virtual,
oferecedor de inumeras possibilidades de pesquisa, ainda pouco exploradas. Foi
nesse campo virtual que os filmes e as videorreportagens foram selecionados, por
este ser um site de compartilhamento de grande alcance, logo, o mais procurado por
jovens de todas as idades e de toda parte, inclusive na faixa etaria que corresponde
a idade escolar considerada nesta pesquisa (10 a 17 anos).

O YouTube foi criado em 2005 por jovens que ja exploravam espagos virtuais
(ex-funcionarios do PayPal’*), aprimoraram a forma de disponibilizagao de contetido
em rede-up/ood75, passando a utilizar a formatacdo Adobe Flash Player16 para
disponibilizar os conteudos, ou seja, o usuario tem a possibilidade de assistir ao

conteudo sem baixa-lo, desde que conectado a internet.
2.4 O processo de selegao dos filmes ficcionais e videorreportagens

Para o filme ficcional e a videorreportagem compor o corpus dessa pesquisa,
foram considerados os testemunhos sobre a realidade estudada, ou seja, verificou-
se no grupo de midias com possibilidades de analise, o grupo alargado. “Se
trabalharmos um grupo de filmes, € necessario justificar aquilo que permite constitui-
los em corpus e definir os critérios de escolha: tematica comum” (GARDIES, 2013, p.
97). Nesta pesquisa, os filmes e as videorreportagens sobre a tematica da violéncia
na escola, em que a trama se desenvolve em torno do bullying e do suicidio, e a
parcela considerada, buscou-se identificar elementos que permitissem reconhecer
os tipos e as caracteristicas do bullying sofrido pelo aluno e o estopim gerador do
suicidio, bem como, elementos que inserissem a escola e a familia na discussao
sobre os fenbmenos e o papel que estas poderiam desempenhar para evitar a
tomada de decisao e opgao pelo suicidio, enfim, como os envolvidos experienciam

esses fendbmenos.

14 Empresa de pagamentos online situada em Sao José, na Califérnia, Estados Unidos. Fundada em
1998 opera internacionalmente e € uma das maiores do ramo de realizar pagamentos rapidos e
auxiliar em envios de dinheiro. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/PayPal. Acesso em
02/05/2018

150 ato de enviar dados do servidor para o cliente é chamado de download. Ja o caminho inverso,
quando a maquina do usuario envia algum conteudo para o “server” na internet, € chamado de
upload. Disponivel em: https://www.tecmundo.com.br/conexao/1148-0-que-e-upload-.htm. Acesso
em 02/05/2018

'® O Adobe Flash Player, ou apenas Flash Player, ¢ um reprodutor de multimidia e aplicagGes.
Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Adobe_Flash_Player. Acesso em 02/05/2018
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‘A complexidade do objeto filmico dificulta as seriagdes, que pressupde
critérios homogéneos, salvo no caso particular de um conjunto de filmes construidos
segundo o mesmo modelo” (GARDIES, 2007, p. 98), dai a importancia de nesta
selecao, fazer escolhas representativas, mas pode-se também fazer escolhas
aleatdrias, que tenham relagao com o fendmeno pesquisado dentro de um contexto
social e cultural, ainda de acordo com Gardies (2007, p. 99), “uma pesquisa inicial
permite descobrir, em muitos casos por periodo e por pais, filmes que julgamos,
pelos seus titulos ou sinopses, dignos de interesse.” Isso é possivel quando
buscamos em catalogos que dao acesso aos filmes.

Nesta pesquisa, foi feita uma sondagem inicialmente por tematica, acessada
via internet no site de busca Goog/e”, em seguida, foi realizada a escolha do
streaming’s, ou seja, o site que hospeda videos na internet, em que, o hospedeiro
selecionado foi o YouTube. Primeiramente por conta do primeiro resultado ja
direcionar para esse hospedeiro todos os resultados da dez primeiras paginas que
agrupa esses resultados, deduzimos que, por ser o preferido pelos webmasters', o
publico de uma maneira em geral, 0 mais popular da internet, logo, atrai um numero
grande de seguidores, dentre outras coisas, por apresentar divisdo por conteudos
em tags®’. Facilita a navegacéo, por ter canais e bibliotecas, e por ser gratuito. Este
streaming pertence a Google, que também ocupa a primeira posigdo no ranking das
empresas desse sistema.

Salientamos que existem outros, como: Dailymotion, segundo em
popularidade, similar ao primeiro, com diferencial que tem relagao direta com o
Facebook; o Metacafe, que é um portal mais amplo que os outros dois, hospedeiro

de games, filmes on-line, streaming ao vivo, 0 que nao tem nos outros, e os videos

A Google é uma empresa multinacional de servigos online e software dos Estados Unidos, hospeda
e desenvolve uma série de servigos e produtos baseados na internet e gera lucro principalmente
através da publicidade. E executado através de mais de um milhdo de servidores ao redor do mundo
e processa mais de um bilhdo de solicitacdes de pesquisa e vinte petabytes de dados gerados por
usuarios todos os dias. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Google. Acesso em 02/05/2018.
18 Streaming € uma tecnologia que envia informagbes multimidia, através da transferéncia de
dados, utilizando redes de computadores, especialmente a Internet, e foi criada para tornar as
conexdes mais rapidas. Disponivel em: https://www.significados.com.br/streaming/. Acesso em
02/05/2018.
¥ OWebmasteré um profissional capaz de gerenciar as tarefas tanto de
um webdesigner (elaboragdo do projeto estético e funcional de um web site) quanto de um web
developer (que faz a parte da programagao, como sistemas de login, cadastro, area administrativa),
ele é a pessoa responsavel por tomar as decisdes quanto aos trabalhos especificos desses dois
profissionais. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Webmaster. Acesso em 02/05/2018.

20 Tags séo etiquetas de informagdes que contém os codigos de html que s&o usados para
guiar a transmisséo de informacgdes. Disponivel em: https://neilpatel.com/br/blog/tags-para-YouTube/.
Acesso em 02/05/2018.
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postados por amadores, ultrapassando a meta de visualizagdes, o autor recebe
pagamentos por conta de visualizagdes, portanto, muito utilizado para quem tem
foco comercial nas suas postagens, o que ndo € o caso das postagens sobre o
bullying, que seguem a linha de denuncia; ha ainda o Vimeo, que é utilizado por
artistas novatos para divulgarem suas producdes, por possuir excelente qualidade
nas imagens, no entanto, é cobrado taxas de acesso aos conteudos. Existem outros
menores e direcionados a publico especifico como: Schooltube, com conteudo
apenas educativo postado por estudantes e professores; e o Sciencestage, que
hospeda conteudo de ciéncias. Enfim, acessamos tanto os filmes, quanto as
videorreportagens via YouTube.,

No processo de selecao dos filmes, a busca foi realizada no site da Google,
especificidade videos, considerando as produgdes cinematograficas de longa-
metragem. Os prints das telas serdao tomados como Imagens, e as cenas dos filmes
como fotogramas, tendo como marco temporal a partir dos anos 2001, ano em que
as produgdes ja utilizavam o termo bullying nos titulos ou sinopses, até 2019, ano
em que devemos encerrar a pesquisa. O género selecionado foi drama, assim, todos
os resultados de géneros como comédia, terror e suspense, que apareceram na

busca foram desconsiderados.

Imagem 1 — Interface do site Google, busca do filme por assunto
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Fonte: ww.google.co.br
Acesso em: 17 nov. 2017.

O levantamento dos filmes foi realizado a partir dos catdlogos do site
hospedeiro de videos YouTube, disponiveis na internet, que listam essas produgdes

sobre os fenbmenos pesquisados, e que fazem referéncia ao discurso do bullying.
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Vale salientar que as discussoes sobre essa tematica comecaram a partir da década
de 1970 na Suécia, mas no Brasil s6 se inicia a partir dos anos 90, quando ganha
mais destaque, ou seja, o termo bullying comega a ser utilizado nos debates e
eventos educacionais, mas somente localizamos produgbes cinematograficas
tratando desse conceito a partir dos anos 2001.

De posse do resultado geral no Google, os filmes aparecem primeiramente
hospedados no YouTube, realizamos a triagem por género (drama), periodo e tipo
de produgédo (longa), em seguida, consultamos a Ficha Técnica de 40 (quarenta)
desses filmes, para em seguida selecionar 10 (dez) a partir da leitura da sinopse,
levando em consideragcdo a tematica da pesquisa, e que contassem historias de
adolescentes entre 10 e 17 anos. A partir dessa triagem, fizemos a busca de cada
filme no site do YouTube, onde estdo hospedados gratuitamente (Imagem 2), em

seguida foram baixados para serem estudados enquanto material de pesquisa.

Imagem 2 — Interface do site YouTube, busca por filmes
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Fonte: www.google.com.br
Acesso em: 17 nov. 2017.

Os filmes sado tomados academicamente, passaram por analises, que €
diferente de tecer critica a obra (juizo de valor). Nesse processo de analise, o filme
foi decomposto, ndo como uma metodologia ja pronta para isto, neste procedimento,
tivemos a primeira fase em que descrevemos o filme, em seguida, buscou-se
compreender a relacao entre os elementos decompostos, a interpretacido desses
elementos. Uma metodologia que podemos dizer que € separar e em seguida juntar,
reconstruir para entender como os elementos foram associados, perceber a ligagao
entre os elementos (PENAFRIA, 2009).
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Dessa forma, efetuamos a analise dos filmes, considerando a tematica, no
caso desta pesquisa, filmes sobre bullying e suicidio na escola. No momento de
identificacao, verificamos a ficha técnica, na sequéncia buscamos responder a
questao: este filme é sobre... passamos, entdo, ao momento de decomposicio, ou
seja, separagao das partes, sera feito através de um arcabougo de questdes: Qual o
tema do filme? Qual a cena principal? Como a cena x se comunica com as demais?
Questodes inspiradas no Programa Anti-bullying de Olweus. Consideramos também
diversificar a escolha do filme com base nos tipos de bullying, numa tentativa de
abranger os diversos tipos de agressdes que compde o bullying. Dessa forma,
selecionamos dois filmes, sendo um em que a histéria contada centrou no bullying
tradicional e outro, no cyberbullying.

Sobre o programa anti-bullying de Olweus, desenvolvido pelo Centro de
Pesquisa de Promogdo da Saude (HEMIL) da Universidade de Bergen,
na Noruega, consistia em pesquisa e intervencdo na realidade afetada pelo
bullying. Na década de 1970, iniciou seu projeto em grande escala, sendo este,
considerado por pesquisadores do tema, o estudo cientifico pioneiro no mundo, a
partir dessa pesquisa, publicou em 1973 os resultados no livro: Agressao nas
Escolas: Bullies (FRICK, 2016).

De posse dos resultados da pesquisa, foi realizado o primeiro estudo
sistematico de intervengéo contra o bullying no mundo, na década de 1980. Dessa
intervengdo, Olweus projetou o Programa de Prevengéo Olweus Bullying
(OBPP). Dentre as agbes previstas nesse programa, tinha a criagao da hora social,
de maneira formal e institucionalizada, que consiste em um horario semanal de
encontro de um professor tutor com as alunas e alunos para discutir questées
ligadas a convivéncia, regras e penalidades quando alguém descumpria-as,
acrescenta Frick (2016).

Uma ajuda importante para combater os problemas dos agressores e
das vitimas e para criar um "clima" social melhor na sala de aula é o
acordo entre o professor e os alunos sobre algumas regras simples
sobre assédio e intimidagao. (OLWEUS, 2006, p.103 — tradugao
nossa).?'

21 . -
Una ayuda importante para contrarrestar los problemas de agresores y de victimas, y para crear un

"clima" social mejor en el aula es el acuerdo del profesor y de los alumnos sobre unas cuantas

normas sencillas acerca del acoso y la intimidacion. (OLWEUS, 2006, p.103) — Citagao original.
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Para Frick (2016), essa atitude permite, “possibilitar que os proprios alunos,
liderados pelo professor, analisem semanalmente os problemas que envolvem seu
grupo, pode exercer uma pressao consideravel nestes” (FRICK, 2016, p.55).

Voltando a questdo da escolha dos filmes, Penafria (2009) apresenta
possibilidades de buscar os pontos de analise do filme, considerando a natureza da
pesquisa, entendemos ser este um caminho viavel. “Um outro modo, menos
sistematico para a analise de um filme é uma espécie de didlogo que o analista pode
estabelecer com o filme, colocando-lhe questdes” (p. 09).

Nao existe um método especifico para analise de filmes, o pesquisador € que
define o que se pretende fazer com eles, nesta pesquisa, apdés decomposicao,
procedemos a analise tematica das histérias nos filmes e videos, buscamos o
assunto implicito no material audiovisual que possibilitasse as discussdes, foram
tomados enquanto relatos, neste caso, sobre suicidio de adolescentes provenientes
de bullying ou cyberbullying.

Nesse processo, fizemos a descricdo da histéria, em seguida, passamos ao
procedimento de analise buscando conhecer o que os filmes dizem sobre o bullying
e o suicidio, destacando as cenas mais marcantes para mostrar a experiéncia dos
envolvidos com os fenbmenos. Essas cenas foram destacadas em fotogramas e
tomadas como dados da pesquisa, enumeradas por filme e sequéncia para

compreender os filmes.

Quadro 1 - Filmes e evidéncias de bullying e suicidio

Identificagdo de Evidéncia de Bullying e Suicidio nos Filmes
Filme 1 Evidéncia 1 F1(1)
Filme 2 Evidéncia 2 F2(2)
Filme 1 Evidéncia 5 F1(5)
Filme 2 Evidéncia 8 F2(8)...

Fonte: elaborada pela autora

Inicialmente, pretendia-se utilizar também producdes brasileiras, no entanto,
considerando que, numa busca pelo estado da arte dos filmes sobre a tematica no
Brasil, em sites, na Agéncia Nacional do Cinema-ANCINE, no Dicionario de Filmes
Brasileiros, dentre outras possibilidades, ndo foi encontrada nenhuma producéao
brasileira que discutisse a especificidade dessa tematica (bullying e suicidio na

escola). Verificamos a existéncia de uma producéao recente no Brasil, que aborda o
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cyberbullying, e ndo esta disponivel em nenhuma plataforma (adiante falaremos um
pouco dessa produgdo). Encontramos produgbes sobre a violéncia na escola,
racismo na escola, questdes relacionadas ao mundo da escola, exceto abordando

as duas tematicas, conforme sinalizada abaixo:

Imagem 3 — Interface do site Google, busca por produgdes brasileiras
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Outro ponto que deve estar evidenciado é a questao do espaco, no sentido de
lugar, onde ocorreu o fato/histéria. A temporalidade, o tempo no centro das analises,
de que tempo estamos falando, os acontecimentos sociais e politicos interferem em
como o fendmeno é executado e na maneira como foi. Esses individuos dao
testemunhos sobre a sociedade, sobre a escola e seus acontecimentos.

Dessa forma, tanto os filmes, quanto as videorreportagens que foram
tomados enquanto documentos e analisados fenomenologicamente, passaram por
uma analise e descrigdo das informagdes, num primeiro momento, para em seguida,
estabelecer as relacdes entre esses elementos descritos, neste processo de analise
e interpretacado desses dados. Os critérios de selegao privilegiados ou rejeitados nas
producdes, foram pautados na esséncia das experiéncias vividas pelos
adolescentes, suas familias e por suas escolas. “Se trabalharmos um grupo de
filmes, € necessario justificar aquilo que permite constitui-los em corpus e definir os
critérios de escolha: tematica comum, caracteristicas estéticas ou problemas de
géneros” (GARDIES, 2007, p. 104).

Abaixo a ficha técnica dos dois filmes selecionados para compor a pesquisa,

sendo o primeiro concentrado no bullying tradicional e o segundo no cyberbullying.
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Sinopse: Jordi € um adolescente que perdeu recentemente seu pai e que, junto a

sua mée, decide mudar de cidade para comegar uma nova vida. Em principio tudo

parece bem, mas o destino reservado para ele sera uma terrivel surpresa ja que

quando Jordi passar pelo portdo da nova escola, cruzara sem saber a tenebrosa

fronteira de um novo inferno.

Quadro 2 - Ficha Técnica do filme 01

Ficha Técnica

Titulo Original Bullying

Titulo em Portugués Bullying: Provocacgdes sem limites

Ano de Produgao 2009

Direcao Josetxo San Mateo

Duragao 93min.

Género Drama

Pais de Origem Espanha

Classificagao N&o recomendado para menores de 16 anos
Elenco

Albert Carbé — Jordi

Joan Carles Suau — Nacho
Carlos Fuentes — Bruno
Laura Conejero — Julia
Jian Itambé - Annia

Elsa Montanuy — Paula

David Ondategui — David

Maria de la Pau Pigem - Diretora
Marcos Aguilera — Marcus
Daniel Casadella — Juan

Juli Fabregas — Tutor

Fonte: Adaptado pela autora do site http://www.interfilmes.com
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Imagem 5 - Filme 02 - Siléncio Rompido

Fonte: http://www.interfilmes.com

Sinopse Rachel fica arrasada quando sua filha Dina comete suicidio. Forcada a
admitir que nunca foram muito préximas, Raquel tenta reconstituir os ultimos dias de

vida da filha e descobre que ela era alvo de bullying.

Quadro 3 — Ficha Técnica do filme 02

Ficha Técnica

Titulo Original Shattered Silence

Titulo em Portugués Siléncio Rompido

Ano de Produgao 2012

Diregao Jonh Stimpson

Duragao 85min.

Género Drama, Suspense, Thriller

Pais de Origem Estados Unidos da América

Classificagao N&o recomendado para menores de 12 anos
Elenco

Liz Vassey Rachel Van Cleve

Jenn Proske Dina Van Cleve

Kelli Goss Skylar Reid

Judith Hoag Patricia Reid

Ryan Kelley Mark Carey

Rachel Delante Claire Stevens

Celeste Oliva Cathy

Tom Kemp Diretor Brannigan

Adjovi Koene Valerie

Fonte: Adaptado pela autora do site http://www.interfilmes.com

2.5 Videorreportagens de casos verdadeiros de bullying e suicidio na escola

A busca das videorreportagens foi feita seguindo os mesmos passos

utilizados na selecao dos filmes, consideramos as postagens de videos médios e
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longos? (conforme Imagem 6), tendo como marco temporal o mesmo utilizado nos
flmes, de 2001 a 2019, inicialmente pela busca geral no Google sobre os
fendmenos pesquisados, em que os primeiros resultados destacaram videos
hospedados no YouTube, acessados gratuitamente. Passaram por um procedimento
de selegcao e coleta, considerando o mecanismo de busca pelo conteudo (suicidio
provocado pelo bullying na escola).

De posse dos primeiros resultados mostrados no Google, realizamos a
triagem dos links atendendo ao critério de exclusdo ou inclusdo do video,
considerando a tematica da pesquisa hospedada no site do YouTube. Em seguida,
verificamos a existéncia de material complementar disponivel sobre o caso na
internet (postagens de meios de comunicagao oficial, b/ogsZ3, perfis de redes sociais,
postagens feitas pelas familias, etc.).

Observamos também a popularidade do conteudo, os mais visualizados no
periodo definido pela pesquisa, geralmente eles aparecem do mais visualizado para
0 menos na propria busca. Foram considerados os fatos extraordinarios, que dizem
respeito a flagrantes da realidade, eventos ocorridos em um determinado momento,
em que nao seria possivel interferir ou modificar o episédio. Sdo eventos que sao

noticiados pela midia, justamente pelo seu perfil extraordinario.

Imagem 6 — Interface do site Google, busca por videorreportagens
sobre bullying e suicidio
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Fonte WWW. googl .com.br

% No mecanismo de refinamento da busca, videos curtos sdo os que estao entre 0 — 4min, videos
médios de 4 — 20min e longos, acima de 20 min.

3 Blog — Diario de rede, um sitio eletrénico cuja estrutura permite a atualizagéo rapida a partir de
acréscimos dos chamados artigos, ou postagens ou publicagbes. Geralmente sdo organizados de
forma cronoldgica inversa, tendo como foco a tematica proposta no blog, podendo ser escrito por um
nuamero variavel de pessoas. Muitos fornecem comentarios ou noticias sobre um assunto em
particular; outros funcionam mais como diérios online. Combinam texto, imagens e hiperligagbes e os
leitores podem interagir ou deixar mensagens com o autor do blog. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/blog. Acesso em 02/05/2018.
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Do resultado apresentado no site da Google, os links sdo mostrados como
hospedados na Plataforma YouTube. Dessa forma, uma nova busca foi realizada no
site do YouTube, onde foram sinalizados 15.200 resultados (Imagens 7 e 8),
verificamos por ordem de aparecimento, a partir do primeiro, conferindo os que, de
fato, eram casos verdadeiros de bullying que desembocaram no suicidio, isso
porque existem muitos YouTuber que encenam videos para mostrar como o suicidio
€ praticado ou tentam reproduzir esses casos. Essas praticas, na realidade, sdo
utilizadas para ampliarem os acessos e curtidas, ja que, a partir de um determinado
numero de acessos, eles sao remunerados pela plataforma hospedeira, dramatizam
a situacdo, mas que néo trazem grandes contribuicdes para lidar com o problema,

muitas vezes eles ndo tém nocao da dimensao do problema.

Imagem 7 — Interface do site YouTube, busca por videorreportagem |
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Selecionamos os 20 primeiros resultados a partir do YouTube, e verificamos a
existéncia de material complementar, as fontes secundarias, que irao favorecer o
entendimento do caso especifico, nesta mesma plataforma e no site da Google,
dessa forma, fomos compondo a selecao dos dados para a pesquisa. Esse material
traz dados relevantes que complementam as histérias relatadas nos videos.
Consideramos as informacgoes postadas por instituicbes de comunicagao oficial, pela
familia e pela propria vitima, inclusive, aqueles que possuiam algum registro como
cartas, bilhetes ou postagens em redes sociais.

Desses relacionados, selecionamos as 10 (dez) primeiras postagens de
casos ocorridos em paises diversos e que continham fontes secundarias disponiveis
na internet. A partir disso, percebeu-se uma repeticdo na forma como as histérias
aconteceram, e desse total, reduzimos para seis casos a serem trabalhados, sendo
trés estrangeiros e trés brasileiros.

Em seguida, as videorreportagens foram baixadas para serem decompostas e
analisadas para saber: como essas videorreportagens se comunicam com os filmes?
Como o ciclo do bullying foi desenvolvido? Qual é o relato presente em cada um? O
que contam e fizeram as familias dessas vitimas sobre os episodios? Qual a
justificativa dada pela escola sobre eles? Foi feita uma selecdo dos dados
secundarios disponiveis desses casos.

Na sequéncia, descrevemos as historias, com base no que foi contado nessas
videorreportagens, para mostrar o que elas revelam do bullying e do suicidio de
estudantes e como essas vitimas experienciaram os fenbmenos. As

videorreportagens foram enumeradas conforme quadro ilustrativo:

Quadro 4 — Videorreportagem e evidéncias de bullying e suicidio

Identificagdo do Videorreportagem
Videorreportagem 1 VR1
Videorreportagem 2 VR2
Videorreportagem 3 VR3
Videorreportagem 4 VR4
Videorreportagem 5 VR5
Videorreportagem 6 VR6

Fonte: elaborada pela autora

As videorreportagens foram tomadas academicamente, passaram por
analises, decomposicdo, descricdo, em seguida, buscou-se compreender a relagao

entre os elementos decompostos, e a interpretacdo desses elementos. Conforme
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Penafria (2009), separar e em seguida juntar os elementos presentes nas
gravacgdes, observar as ligagcdes entre os elementos.

O conteudo dessas videorreportagens contam histérias tragicas de
adolescentes vitimados pelo bullying, que buscaram no suicidio a finalizagdo do seu
sofrimento. Em seus perfis de redes sociais, depoimentos de colegas e familiares,
cartas ou outras mensagens de despedida estdo contidas informagdes
complementares para o entendimento dessas histérias. E muito comum os
adolescentes hoje desabafarem na internet, o que ndo conseguem fazer no mundo
real, muitas vezes sdo atitudes de denuncia e pedidos de socorro embrenhados
nessas postagens. La ndo encontramos apenas a divulgacdo de ostentacdo, mas
também tragédias pessoais, isso porque existe muito fascinio das pessoas em
assistir imagens de outras pessoas. Menegon (2013) nos diz que isso nada mais &
do que a representacao de pessoas comuns em suas multiplicacbes de espacos
virtuais.

O YouTube seja um irresistivel local dessa enorme agora virtual que,
independentemente dos seus problemas e formatos, permite a cada
um ser a prépria midia, celebridades do nosso cotidiano.”
(BURGUESS; GREEN, 2009, p. 9, apud MENEGON, 2013, p. 28).

Podemos dizer que os individuos hoje tém autonomia para divulgar o que
produzem, € uma pratica cultural da juventude de hoje, e € nesses espacos virtuais
gue podemos ouvir vozes silenciadas de pessoas comuns do mundo real.

Apresentamos, a seguir, 0s casos pesquisados, sendo os trés primeiros
ocorridos em outros paises, € na sequéncia, os trés casos brasileiros. O ultimo caso
selecionado foi escolhido algum tempo depois dos cinco primeiros, a sua relevancia
deve-se ao fato de ter acontecido no interior de uma escola brasileira, algo inusitado,

extraordinario.

Quadro 5 - Videorreportagem 1, a histéria de Megan Taylor Meier

Caso 01
Vitima Megan Taylor Meier
Idade 13 anos
Data da morte 17/10/2006
Local Dardenne Prairie, Missouri — EUA
Tipo de bullying sofrido Cyberbullying
Tipo de morte Suicidio por enforcamento

Fonte: Adaptado pela autora do site http://www.youtube.com
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Quadro 6 - Videorreportagem 2, a histéria de Amanda Michelle Todd

Caso 02
Vitima Amanda Michelle Todd
Idade 16 anos
Data da morte 10/10/2012
Local Port Coquitlam — Canada
Tipo de bullying sofrido Bullying e cyberbullying
Tipo de morte Suicidio por enforcamento

Fonte: Adaptado pela autora do site http://www.youtube.com
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Quadro 7 - Videorreportagem 3, a histéria de Marion Fraisse

Caso 03
Vitima Marion Fraisse
Idade 13 anos
Data da morte 13/02/2013
Local Vaugrineuse — Essonne/Franca
Tipo de bullying sofrido Bullying e cyberbullying
Tipo de morte Suicidio por enforcamento

Fonte: Adaptado pela autora do site http://www.youtube.com
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Quadro 8 - Videorreportagem 4, a histéria de Roliver de Jesus dos Santos

60

Caso 04
Vitima Roliver de Jesus dos Santos
Idade 12 anos
Data da morte 17/02/2012
Local Vitéria — ES/Brasil
Tipo de bullying sofrido Bullying Homofébico
Tipo de morte Suicidio por enforcamento

Fonte: Adaptado pela autora do site http://www.youtube.com

Imagem 12 — Interface do site YouTube, o suicidio de Roliver de Jesus dos Santos
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Quadro 9 - Videorreportagem 5, a histéria de Gianna Laura Fabi

Caso 05
Vitima Gianna Laura Fabi
Idade 16 anos
Data da morte 20/11/2013
Local Verandpolis — RS/Brasil
Tipo de bullying sofrido Cyberbullying
Tipo de morte Suicidio por enforcamento

Fonte: Adaptado pela autora do site http://www.youtube.com
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Imagem 13 — Interface do site YouTube, o suicidio de Gianna Laura Fabi
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Quadro 10 - Videorreportagem 6, a histéria de Vitor Augusto Gomes de Santana

Caso 06
Vitima Vitor Augusto Gomes de Santana
Idade 14 anos
Data da morte 21/08/2019
Local Guaianazes — Distrito de SP/Brasil
Tipo de bullying sofrido Bullying e cyberbullying
Tipo de morte Se projetou de altura

Fonte: Adaptado pela autora do site http://www.youtube.com

Imagem 14 — Interface do site YouTube, o suicidio de Vitor Augusto Gomes
de Santana
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Os videos passaram pelo mesmo tipo de analise que os filmes, apds a sua

decomposicdo, foram tomados como um relato. Nesse processo, fizemos a

descricao da histdria, para conhecer como aquela vitima experienciou o bullying que

a levou ao suicidio. A analise segue a proposta destacada por Menegon (2013),

devidamente adaptada, em seguida, os elementos reunidos que permitiram refletir
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acerca das questdes levantadas, possibilitou observar e compreender como as
vitimas experienciaram esses fendmenos em suas vidas, as mensagens que
pretendiam passar, a intencdo de denunciar e acabar com o sofrimento, de punir o
agressor.

Na pesquisa fenomenoldgica, “a observagao estende-se também, no sentido
de entender como o0 membro de uma comunidade estabelece relagbes cotidianas
(publicas ou privadas) com seu contexto comunitario. ” (SOUZA, 2012, p. 14). Dai a
necessidade de perceber nos filmes e casos selecionados, como a comunidade
escolar e as familias se relacionavam com a vida cotidiana dos alunos, ao tomar
conhecimento da ocorréncia de bullying, para conhecer as caracteristicas e
problemas singulares de cada realidade, perceber o que é significativo. E preciso
compreender como os alunos articulam as experiéncias sofridas com o bullying no
mundo da vida.

Resultados de estudos realizados por 6rgaos oficiais sobre a tematica e
campanhas e agdes tomadas visando a prevengao também serdo relatadas nessa

pesquisa, destacando a sua relevancia.

2.6 Os jovens evidenciados nessa pesquisa

Os jovens envolvidos nos filmes e nos casos reais, mesmo estando em
diferentes paises, pertencem a um grupo especifico, enfrentam as mesmas
vulnerabilidades no contexto da escola. Do ponto de vista de conceito, de saber o
que é o jovem, ha uma série de debates acerca do termo “juventude”, ndo temos a
pretensdo de entrar nesse discurso, apenas ter um breve entendimento necessario a
essa pesquisa.

Abramovay (2015) nos fala da necessidade de conhecer o perfil dos jovens
que frequentam as escolas, para conhecermos quem sao esses jovens e como eles
se relacionam com a escola e sua comunidade. De inicio, sabemos do
distanciamento da cultura juvenil com a cultura da escola, e da necessidade de
conhecer qual € a importancia que tem a internet na vida desses jovens.

Chama a atengéo que as relagdes sociais entre os jovens incorporam
“brincadeiras” sobre diferengas, que fazem parte do universo das
violéncias e contribuem para a solidificagcdo de desigualdades e
classificagbes hierarquicas do outro. (ABRAMOVAY, 2015, p. 22).
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O adolescente hoje, para se sentir incluido, faz uso de redes sociais em todas
as classes sociais, € uma nova forma de se relacionar, agora os amigos podem
estar préoximos ou distantes, podem ser virtuais. O ambiente de troca, de
intensificacdo da comunicagao, € um espaco de vulnerabilidades, espagco em que
formas especificas de violéncia podem ser operacionalizadas, como o cyberbullying.
Esse adolescente que age nesse cenario evidencia caracteristicas individualistas,
nao se preocupa com valores morais e éticos restritos, coloca-se como indignado
com as determinacdes sociais, da escola, da familia, cria espacos proprios, privados,
em que poucos amigos e quase nenhum familiar pode acessar, enxerga o outro
como opositor, prefere agressao ao dialogo.

Para Groppo (2000), a adolescéncia é vista como uma fase de preparacao
para entrar na idade adulta. Fase esta bastante marcada por conflitos de diferentes
naturezas, disturbios, impulsos, a¢des imprevisiveis, logo, uma fase que demanda
muita vigilancia e disciplina, nas suas vivéncias para que esses individuos
construam suas juventudes. Nado podemos ignorar a realidade de cada jovem, como
essa realidade reflete nas suas acgdes, a classe social a que pertence, a convivéncia
com a familia, as coisas que tém acesso, enfim, a sua condicao de vida.

A juventude pode ter varias representacdes, desde justificativas ligadas ao
comportamento, a questdes relacionadas a faixa etaria, € uma categoria construida
socialmente. Para Groppo (2000), a juventude contemporénea € advinda de um
processo historico social da prépria modernidade, de uma cronologia dos ciclos da
vida, a construgao por faixas etarias. Mas essa € uma categoria que é afetada e
afeta os diversos aspectos da vida social, cultural, politica, o lazer, as relagdes entre
os individuos, tudo isso € parte desse processo.

Groppo (2000) nos diz que com o avangar dos tempos, a concepgao de
juventude foi sendo criada nas diferentes ciéncias, mas que nao sao concepgdes
isoladas, elas estabelecem um dialogo entre si. No caso da psicologia e pedagogia,
adotaram a concepg¢do de adolescéncia que esta relacionada a mudangas de
personalidade e comportamentos individuais antes de se tornarem adultos. Para a
sociologia, a juventude é um intervalo entre a infancia e a fase adulta.

A escola enquanto lugar que produz a juventude, ndo € apenas o universo
escolar, na realidade, ela ndo consegue dar conta de todo o contexto que gira em
torno da juventude, diversas transformagdes ocorrem e a escola ndo acompanha,

Argumenta Dairell (2007). A adolescéncia enquanto fendbmeno sociocultural, hoje
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nao respeita a existéncia do outro, nem se preocupa com o outro, ndo aceita ou
questiona as regras e normas de convivio, ndo entende que o mundo ndo gira em
torno de si.

Para essa pesquisa, limitamos a explicar como s&o os individuos jovens
envolvidos, o perfil desses alunos que praticam e sofrem bullying. Nao acreditamos
caber aqui, uma discussao com pretensdes de rediscutir a constru¢cao do conceito,
assumimos a posicao limitada de dizer como se comportam os jovens que aparecem
nas producdes ficcionais e reais que foram pesquisadas.

Para efeitos dessa seg¢ao, vamos assumir o entendimento de Charlot (2000),
em que o sujeito € um ser humano que esta aberto ao mundo que tem uma
historicidade, ele possui desejos e 0s segue, e se relaciona com os outros seres
humanos, que também sao sujeitos. “Ao mesmo tempo, o sujeito € um ser social,
com uma determinada origem familiar, que ocupa um determinado lugar social e se
encontra inserido em relagdes sociais”. (p.161).

Cada sujeito possui uma histéria, ele é singular, interpreta 0 mundo a sua
forma dando-lhe sentido, e dar sentido também a maneira como se relacionam com
0 outro.

O homem se constitui como ser biolégico, social e cultural,
dimensbes totalmente interligadas, que se desenvolvem com base
nas relacbes que estabelece com o outro, no meio social concreto
em que se insere. (CHARLOT, 2000, p.162).

O homem é um sujeito que age no mundo e sobre o mundo, e ele vai se
construindo no conjunto das relagdes sociais que participa. Os filmes expressam
experiéncias de jovens cujas trajetérias podem fornecer elementos para
compreender as histérias dos adolescentes elencados nas videorreportagens. Falam
de momentos de vida e de mundos nessa fase da vida. Percebemos que, viver essa
juventude para esses jovens nao esta relacionado a se prepararem para o futuro,
pelo contrario, vivem o0 aqui e 0 agora. Eles se voltam para o prazer da diversao, a
afetividade, as decepgdes, as angustias, a propria sobrevivéncia diaria, eles estao

focados no presente e se constroem nele.
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3 SOBRE A VIOLENCIA NA ESCOLA: O BULLYING E O CYBERBULLYING

O tema violéncia, cada vez mais, esta presente no nosso cotidiano, € um dos
fendmenos que mais provoca inquietudes nas sociedades. Esse ato de provocar
“constrangimento fisico ou moral, uso da forga, coacao, torcer o sentido do que foi
dito, estabelecer o contrario do direito a justica (GAUER, 2011, p. 13), é o que
chamamos de violéncia, essa € uma definicao, por assim dizer, geral. Nesse sentido,
podemos deduzir que € uma auséncia da justi¢a, diante daqueles que n&o tém outro
caminho, dos desprotegidos, dos que nao tém quem os defenda. Mas, é fato que, no
mundo atual, vivenciamos uma escalada da violéncia com uma maior sensibilizac&o
para o crescente sofrimento humano, conforme afirma essa pesquisadora: € o bem e
o mal colocados frente a frente, ha uma certa aceitagdo “tanto nos que aplicam a
violéncia, direta ou indiretamente, como aqueles que a sofrem diuturnamente” (p.
15).

A violéncia enquanto conceito € um comportamento que causa dano ao outro,
ou ao patriménio publico e privado. Quando direcionado a pessoa, € um processo
que invade a autonomia, a integridade fisica ou psicoldgica, ou seja, a vida do outro.
E o uso excessivo de forga, além do necessario ou esperado, argumenta Porto
(2010), acrescentando que a origem do termo vem do latim violentia — define a
aplicagdo de forga, vigor, contra qualquer coisa ou ser vivo. Dentre os varios
desdobramentos do fendmeno, chamamos a atencdo para a violéncia simbdlica,
sendo esta um ato sutil, que oculta relagdes de poder que alcangam nido apenas as
relagbes entre os géneros, mas, toda a estrutura social (ELIAS, 2000), ou seja, sdo
formas de coergcao que se fundamentam em acordos nao conscientes (BOURDIEU,
1999).

Existem varias maneiras de definir a violéncia, pesquisadores e instituicoes
criam e recriam definicdo, a Organizagao Mundial da Saude (OMS), por exemplo,
adota a seguinte definicao:

Uso intencional da forga ou poder em uma forma de ameaga ou
efetivamente, contra si mesmo, outra pessoa ou grupo ou
comunidade, que ocasiona ou tem grandes probabilidades de
ocasionar lesdo, morte, dano psiquico, alteracdes do
desenvolvimento ou privagdes. (OMS, 2002, p. 05).

Podemos inferir que o conceito de violéncia é de natureza polissémica,

portanto, utilizado em variados contextos sociais, exerce uma coergdo ilegitima,
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retira das pessoas a possibilidade de escolha. Tanto pode ser empregado para falar
de assassinatos, como pode fazer referéncia aos maus—tratos fisicos, emocionais ou
verbais, submissido de pessoas ao isolamento social; acesso aos meios de saude e
educacgao garantido por lei; intimidagdo no ambiente profissional. Na luta pelo poder,
a violéncia pode ser vista, ao mesmo tempo, como meio e um risco, cujo objetivo &
legitimar a coergédo, argumenta Bauman (2009). Dessa forma, a violéncia nao é
objeto privado de estudo de nenhuma area do conhecimento. Nas discussdes de
Arendt, ela fala do papel que a violéncia sempre desempenhou nas atividades
humanas, mas que nao recebe a mesma consideragao nas discussoes, “tornou-se a
violéncia como algo corriqueiro e foram, portanto, negligenciadas; ninguém
questiona ou examina aquilo que é dbvio para todos” (1970, p. 07).

Na definicdo do termo violéncia, ndo ha consenso, Abramovay e Rua (2002)
recorrem a Charlot** (1997) para elucidar um pouco mais sobre esse conceito,
apresentando trés niveis: violéncia (golpes, ferimentos, violéncia sexual, roubos,
crimes, vandalismos; incivilidades (humilhagdes, grosserias, desrespeito) e violéncia
simbdlica ou institucional (falta de sentido de permanecer na escola por tantos anos,
o desprazer em estudar, a violéncia das relagdes de poder nesse espago, nhegagao
da identidade). Analisando também o conceito de violéncia adotado por Sposito
(1998) e Hannah Arendt (1994), Abramovay e Rua (2002) afirmam que a violéncia &
um ato que rompe com 0 nexo social pelo uso da forga. Existindo ai uma negagao
da possibilidade de relagéo social, instalada pelo dialogo e pelo conflito.

O fato é que a violéncia se faz presente cada vez mais no contexto das
instituicbes escolares, isso é consenso, assim como que a escola vivencia um
cenario de vulnerabilidade negativa, considerando os atuais processos sociais,
argumenta Abramovay (2003).

O conceito de violéncia & mutavel, dindmico, o significado depende das
transformacgdes que as sociedades passam ao longo da histéria. Por vivermos em
uma sociedade sustentada na inseguranga, este é um tempo que requer atencéo
espacial em suas mais variadas formas de manifestagdo. Chegamos a mudar
nossos habitos, a nossa forma de estar no mundo social, tudo isso por medos, nos
quais a violéncia é ressignificada ndo se restringe a atos e praticas, afirma
Abramovay (2002).

2 CHARLOT, Bernard; EMIN, Jean-Claude (Coords.). Violences a l.école . état des savoirs. Paris:
Masson & Armand Colin éditeurs, 1997.
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Violéncia é todo ato que implica a ruptura de um nexo social pelo uso
da forga . Nega-se, assim, a possibilidade da relagédo social que se
instala pela comunicacao, pelo uso da palavra, pelo diadlogo e pelo
conflito. (SPOSITO, 1998, p. 60 apud ABRAMOVAY, 2003, p. 19).

Abramovay (2005) remete a Chesnais (1981), ainda no quesito, conceito de
violéncia, para exemplificar que existe uma linha de autores que compreende esse
conceito, apenas, na esfera fisica, aquela que causa danos irreparaveis ao suijeito,
passivel de punicdo pelo Estado, sendo esta uma conceituacdo, amparada no
cédigo penal. Essa autora chama a atencdo para essa visdo que exclui todas as
outras formas de violéncia, ela ndo da conta das demandas da violéncia que
acontecem na escola, casos de bullying que agrupam violéncias de todas as ordens
€ um exemplo dessa realidade, portanto, esse conceito nos parece restrito, ao isolar
a violéncia apenas como fisica. Abramovay (2005) cita o conceito de Michaud
(1989) quando esse diz:

Ha violéncia quando, em uma situacédo de interacao, um ou varios
atores agem de maneira direta ou indireta, maciga ou esparsa,
causando danos a uma ou mais pessoas em graus variaveis, seja em
sua integridade fisica, em suas posses ou em suas participagdes
simbdlicas e culturais. ” (MICHAUD, 1989, p. 10 e 11 apud
ABRAMOVAY, 2006, p. 56).

Essa pesquisadora acrescenta que nao apenas o conceito é importante, como
também é fundamental considerar os condicionantes, ja que, uma definicdo nédo da
conta de todos os casos, pois depende dos critérios de referéncias defendidos e do
tempo histérico. Assim sendo, o termo violéncia assume significados variados pelos
paises afora, a operacionalizacdo da violéncia passa por transformacdes, sai o
didlogo e entram as armas de fogo. Acrescenta Bauman (2009), que vivemos em
tempos de transicdo, numa época violenta, com a convic¢gdo de que o volume e a
crueldade da violéncia estdo aumentando. Nossos tempos sdo de transicdo, nos
quais as velhas estruturas estdo desmoronando e n&o ha nenhuma estrutura
institucional alternativa e semelhante para substitui-las.

A sociedade que ndo consegue desenvolver uma compreenséo
satisfatéria sobre um sistema de valores que inclua reciprocidades
que satisfagam a arte da troca por si prépria, desvinculada da
compulsédo consumista e cumulativa, ndo consegue evitar a violéncia
(ou, pelo menos, algumas de suas manifestagdes) (GAUER, 2011, p.
22).

No contexto brasileiro, pensar a violéncia € um verdadeiro desafio, as
manifestacdes de violéncia conduzem a muitas interpretagdes. Estas podendo ser

vistas como diferentes representagcdes, consumidas por variados segmentos sociais
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que buscam por solucdes, podendo, estes , serem causadores e sofredores de
violéncia, que consegue penetrar a quase totalidade do tecido social, ndo é um
fenbmeno singular, ramifica-se pelo conjunto social. Dessa forma, ndo existe
violéncia no singular, mas violéncias, cujas raizes sao multiplas e cuja identificagéo
€ complexa (PORTO, 2010).

Ao fazer uma aproximagdo com a sociologia classica, Porto (2010) destaca
que se pensarmos a questdo da violéncia na dtica de Durkheim?® (1995), teremos
como estopim o enfraquecimento da consciéncia coletiva; ja do ponto de vista de
Weber?® (1982), temos o processo de desencantamento do mundo vivenciado pela
sociedade; em Marx?®’ (1998), acrescentamos a prépria luta de classes. Deduzimos,
entdo, que vivenciamos um mundo fragmentado, com pluralidade e multiplicidade
sociais que atingem diferentes grupos, cuja violéncia é manifestada nos mais
variados lugares, que antes ndao poderiamos permitir, como € o caso da escola.
Porto (2010) enfatiza que a utilizagao da violéncia como forma de estruturagao do
social e como conteudo de novas formas de sociabilidades praticadas pelos alunos,
podem desfazer-se com enorme fugacidade, s&o sociabilidades fragmentadas.

Muito além de socializacdo, da convivéncia, do desenvolvimento de
habilidades vive o sistema escolar, uma vez que na contemporaneidade, a escola é
palco de produgéao e reproducao de violéncias, chama a atengdo Abramovay (2005),
afirmando que, o que a juventude busca ndo € necessariamente o que a escola tem
a oferecer, a maneira como esta é organizada n&o corresponde nem responde as
demandas dessa juventude, pode- se dizer que, a escola ndo conhece nem
reconhece o potencial dos seus alunos, e estes, por sua vez, ndo estdo interessados
pelo pacote pronto que a escola insiste em oferecer, fruto de um planejamento
unilateral.

A expectativa da escola é que os alunos tenham entre si, relagcdes amistosas,
mas, na pratica, o que se vé sdo relacbes marcadas pela agressividade, pela
naturalizacdo da violéncia, o que, portanto, vai refletir no desenvolvimento da sua

esséncia, que é o ensino-aprendizagem.

25Fundamentagéo da discussdo: DURKHEIM, Emile. As Regras do Método Sociolégico. Sao Paulo:
Martins Fontes, 1995 12 edigao
26Fundamentagéo da discussdo: WEBER, Max. Ensaios de Sociologia. Rio de Janeiro: LTC, 1982.
52 edigao

7 Fundamentagao da discussdo: MARX, Karl; ENGELS, Friedrich. Manifesto Comunista. Sdo Paulo:
Boitempo, 1998
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Diante desse contexto, certificamos que a incidéncia da violéncia na escola
nao é um fendbmeno novo, no entanto, atualmente, a questdo requer reflexdes
ampliadas, tornou-se um problema social gravissimo. Abramovay (2002) pontua os
primeiros estudos acerca do fendmeno por volta de 1950 nos EUA, mas, com o
avancar dos anos, a questdo vai incorporando novos elementos, passando a
assumir uma gravidade nao vista até entdo. Fenbmenos como a presenga de armas
de fogo, uso de drogas e narcotrafico, gangues, bullying, suicidio, dentre outros, sao
recorrentes nas escolas brasileiras: a escola passa de um local seguro e protegido
para a “arena” de acontecimentos violentos. Outro ponto destacado por essa autora
€ a mudanca de foco de estudo, o que antes a discussdo girava em torno da
indisciplina, hoje a discussdo €& direcionada para casos de comportamento
antissocial, a analise se volta para a violéncia das rela¢des sociais entre jovens.

Abramovay (2002) enfatiza que ndo devemos reduzir a analise da violéncia a
escola apenas como a modalidade de violéncia juvenil, porque existe uma
interseccado de variaveis, do tipo: institucional, social e comportamental. Dentre a
tipificagéo da violéncia, o bullying assume papel de destaque por conta dos prejuizos
sociais e emocionais que ocasiona, as consequéncias que esse fendbmeno provoca

nos alunos vitimizados.

3.1 O bullying protagonizando tragédias suicidas dentro e fora da escola

A tematica do bullying constitui uma questao crucial que desafia o universo da
escola, que desde muitos anos atras, sempre foi marcada por diversas ocorréncias e
situacdes de agressdo, embora nao tinha sido ainda nomeada com o termo bullying,
basta escutar as histérias dos adultos, relacionados a escola, que o fenbmeno da
agressao entre pares vem a tona.

Bullying é uma palavra de origem inglesa, adotada em muitos paises
para definir o desejo consciente e deliberado de maltratar uma outra
pessoa e coloca-la sob tensdo; termo que conceitua os
comportamentos agressivos e antissociais, utilizado pela literatura
psicolégica anglo-saxdnica nos estudos sobre o problema a violéncia
escolar. (FANTE, 2012, p. 27).

Levando em conta a definicdo universal, Fante argumenta que, cada
pesquisador ao dar sua contribuicdo ao estudar o fenbmeno, acaba por criar suas

definicdes, que revela suas contribui¢des.
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Bullying é compreendida como subconjunto de comportamentos
agressivos, sendo caracterizado por sua natureza repetitiva e por
desequilibrio de poder. Esses critérios nem sempre sdo aceitos
universalmente, mesmo sendo largamente empregados. Alguns
pesquisadores argumentam ser necessarios no minimo trés ataques
contra @ mesma vitima durante o ano para sua classificagdo como
bullying. (FANTE, 2012, p. 28).

Neste caso, esta autora apresenta a sua definicdo do fendmeno, chamando a
atencdo para o comportamento cruel existente nessas relagbes interpessoais,
destacando que os individuos mais fortes transformam os mais frageis em pecas de
diversao e prazer, e, com a falsa denominacao de “brincadeiras”, executam o seu
propésito final que nada mais é do que maltratar e intimidar o outro.

A denominacdo é tdo vasta que Fante cita uma pesquisa realizada para
identificar as palavras que sao utilizadas para referenciar esse problema, totalizando
67 termos, mas enfatiza que nenhum deles consegue dar conta da abrangéncia do

termo. Vejamos alguns utilizados mundo afora:

Quadro 11 — Pluralidade de termos

TERMO PAIS

Mobbing Noruega e Dinamarca

Mobbning Suécia e Finlandia

Harcélement quotidién Franca

Prepotenza ou bullismo Italia

Yjime Japéo

Acoso Espanha

Aggressionen unter Alemanha

Schiilern

Maus-tratos entre pares Portugal

Bullying EUA, Inglaterra, Brasil
(e demais paises da
América Latina)

Fonte: Construido a partir de Fante (2012, p.27 e 28)

O termo utilizado no Brasil € bullying, que é a palavra mais utilizada de uma
maneira em geral, na maior parte dos paises que discutem a questdo. Esse termo
sendo compreendido como “um subconjunto de comportamentos agressivos, sendo
caracterizado por sua natureza repetitiva e por desequilibrio de poder” (FANTE,
2012, p. 28). Fante enfatiza que ha uma vertente de pesquisadores que defende
que, para ser considerado bullying, € preciso haver a repeticdo de no minimo, trés
agressdes no decorrer do ano, € isso que vai caracterizar o desequilibrio de poder
entre vitima e agressor, as situagdes ocorridas levam a vitima a nao reagir, por uma

série de razdes (pequena estatura, medo, estd em minoria, etc.).
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No sentido mais universal, bullying é um conjunto de atitudes agressivas,
intencionais e repetitivas que ocorrem sem motivagao evidente, adotado por um/uma
ou mais alunos (as) contra outros (as), causando dor, angustia e sofrimento.
Insultos, intimidagdes, apelidos cruéis, gozag¢des que magoam profundamente,
acusacoes injustas, atuagcado de grupos que hostilizam, ridicularizam e infernizam a
vida de outros alunos, levando-os a excluséo, além de danos fisicos, morais e
materiais, sdo algumas das manifestagcbes do comportamento bullying (FANTE,
2012).

Salientamos que, os estudos sobre esse fenbmeno tiveram maior destaque
em termos mundiais, a partir da década de 1980 e inicio da década de 1990, com
histérias de intimidagdes fazendo vitimas em todos os cantos mundo. Foi com Dan
Olweus, professor e pesquisador da Universidade da Noruega, que tivemos os
primeiros estudos fazendo referéncia a esse termo, € uma palavra de origem
inglesa, vem do verbo to bully, indica o ato de tiranizar, oprimir, ameagar ou
amedrontar o outro pelos valentdes da escola, com o intuito de intimidar e inferiorizar
os colegas. Ele foi o pioneiro a relacionar o fendbmeno a esse termo, ao final da
década de 1970, quando estudou tendéncias suicidas entre adolescentes, chegando
a conclusao de que muitos ja tinham vivenciado experiéncias de ameagas, € que o
bullying era um grande mal que deveria ser combatido. Esse pesquisador iniciou
seus estudos sobre bullying apos trés alunos (entre 10 e 14 anos) cometerem
suicidio depois de sofrerem intimidagdes na escola.

A partir desse fato, Olweus realizou um estudo com um numero expressivo de
estudantes, professores e pais em diferentes periodos de ensino, buscando
conhecer a natureza da ocorréncia do bullying neste amplo conjunto. Adotou o uso
de questionarios para verificar as caracteristicas e expansao do fenbmeno, além de
avaliar os impactos de intervengdes que ja vinham sendo tomadas para reduzir a
agressao entre pares na escola.

Olweus inaugura este termo na obra: Aggression in the schools: Bullies and
whipping boys (Agressdo nas escolas: valentbes e vitimas) em 1978, falando do
problema da agressdo entre pares em idade escolar. Tanto Olweus (1991), como
Albuquerque et al (2013) argumentam que o bullying é visto como os atos hostis,
tanto sociais, quanto fisicos praticados com intencionalidade, de maneira constante,

por um longo periodo, por uma pessoa ou grupo, contra outro individuo sem
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condicbes de se defender. O agressor exerce um poder, uma dominagado sobre a
vitima.

Ao pensarmos nos casos de bullying que sao cada vez mais praticados dentro
e fora dos espacos escolares, verificamos uma violéncia coercitiva, no momento em
que prega a obediéncia de um individuo em relacido aos outros, ou seja, mesmo
odiando, submetem-se. No bullying, ha uma relagdo de poder e dominagao
estabelecida.

A partir da década de 1980, Olweus comega a desenvolver um programa de
intervengao, no intuito de tentar prevenir a incidéncia desse fenbmeno na escola,
fundou o Olwues Bullying Prevention Program (Programa Olweus de Prevencao ao
Bullying), e passou a colocar em pratica em varios paises, numa busca para reduzir
ou extinguir a ocorréncia desse fendmeno nas escolas. Vale salientar, que quando
falamos em combater a agressividade na escola, ndo estamos buscando alunas e
alunos apaticos, teleguiados. Sabemos que numa fase da vida escolar, a crianga
exercita a superagdo de obstaculos para atingir um objetivo desejado, é um
exercicio de competitividade.

Olweus (1993) defende em seu programa anti-bullying a reestruturagao do
ambiente social, para isto, € necessario combinar esforgos junto a comunidade
escolar, sobretudo aos professores e aos pais, no sentido de serem firmes no
enfrentamento aos comportamentos inaceitaveis dos seus filhos na escola e em
casa.

No comportamento agressivo oriundo pela pratica do bullying as agcdes tanto
podem ser operacionalizadas por agressodes fisicas, como por xingamentos através
de palavras ofensivas, gestos inapropriados, difamacao e exclusao proposital de
grupos. E um comportamento que tem por caracteristica provocar dor e sofrimento
na vitima, evidencia o desequilibrio de forgas. A vitima tanto pode ser mais fraca
fisicamente, como pode se perceber como fraca, no sentido de ceder as pressdes do
agressor, inviabilizando a reagdo contra os agressores, mas a situagao fica mais
sofrida ainda, quando a identificacdo do agressor € desconhecida, como nos casos
que envolvem as redes sociais, a execugdo do cyberbullying, voltaremos a essa
modalidade adiante.

Determinadas situagdes que acontecem entre colegas precisam ser bem
analisadas para verificar se sdo ocorréncias de bullying ou brincadeiras, é preciso

saber diferenciar os atos carregados de maldades, que provocam sofrimento
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daqueles que sao brincadeiras, como por exemplo, a zoagado entre colegas. Zoar o
outro € um comportamento comum e praticado pelos jovens, brincar com o outro,
contar piadas, tirar sarro, enfim, atitudes sarcéasticas, sdo usadas, na maioria das
vezes, para alegrar, fazer rir e se divertir também, mas se essas atitudes promovem
constrangimento, o outro ndo se sente bem com ela, pode ajudar a deslanchar
casos de bullying. Olweus (1993) destaca trés caracteristicas basicas do bullying:
ser intencional, repetitivo e ocorrer entre pares com desequilibrio de poder. Em
termos mais especificos, os atos nunca sao isolados, quando nos referimos a atos
que sdo repetitivos pelo agressor, estamos dizendo que ha uma regularidade na
frequéncia, se diaria, semanal ou outra frequéncia obedecida, o que importa é a
regularidade que o agressor se encontra para confrontar a vitima. Para ele, é
quando um individuo é exposto de maneira repetitiva, negativa, por um ou mais
colegas.

Outra caracteristica extremamente importante €& a intencionalidade do
agressor em provocar danos na vitima (fisico e/ou emocional), incomodar para
confirmar que ele esta em situagao de mando na agao, por estar investido de poder
e/ou forca. Ter poder sobre a vitima ndo é necessariamente ser maior ou mais velho
que ela, isso depende muito da percepgao da vitima, se o agressor consegue causar
medo ou ndo, intimida ou n3o, se se deixa levar pela ameaca. E uma situacédo de
opressor e oprimido, quem manda e quem obedece.

Destacamos também outra caracteristica do bullying, que é a ocorréncia entre
pares, logo, os envolvidos sao conhecidos e/ou convivem juntos em algum contexto.
Mas, vale ressaltar que, existem discussdes sinalizando possiveis ocorréncias de
bullying entre professor e aluno, aluno e professor, chefe e subordinado, pais e filho,
mas nao avancaremos nesta pesquisa, acerca dessa discussao, portanto, ndo

podemos confirmar essa existéncia.

3.2 0 medo como condigao central para a ocorréncia de bullying

Nesse contexto da violéncia, o medo passa a imperar como valor chave para
a pratica do bullying, esse passa a demonstrar a fraqueza, para Gauer (2011), esse
medo é um comportamento proprio dos fracos, que gerara a ansia pelo poder, esta
ansia é provocada pela fraqueza, e n&o pela forga.
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Outro destaque, que é fundamental demarcar aqui, € a manipulacido do medo
que a vitima e o agressor vivenciam, ou seja, a vitima passa por uma verdadeira
encruzilhada: medo do agressor, do desconhecido, dos espectadores (aqueles que
assistem) e dos pais/responsaveis, para nao ser descoberta que esta sendo vitima;
e o agressor, tem medo dos pais/responsavel tanto dele, como da vitima, para nao
ser descoberto que é “valentdao”, enfim, o medo esta como condicdo para a
ocorréncia do bullying.

Ja existem casos em que, para ndo se tornarem uma vitima de bullying, uma
pessoa se torna um intimidador, monta o seu grupo de “defesa”, ou seja, seus
apoiadores, que muitas vezes aderem pelo medo, ndo querem se tornar vitimas.
Quando isso acontece, a unido ocorreu pelo medo, como uma estratégia para se
manter vivo.

Para Taussig (1993), é o prazer encontrado na tortura, como uma diverséo,
nao € uma vinganga ou punigdo, os maus tratos promovidos pelo (s) agressores tém
motivacdes frivolas, sao divertimentos, similar a praticas esportivas para eles. Mas
que na realidade, sdo atos repletos de insensibilidade e extrema crueldade, que
podem gerar na vitima um desejo de eliminar para sempre aquilo que ela nao
consegue combater, ou seja, se é aquela vida que é fundamental para a execugao
dos atos do agressor, acabando com ela, extingue com a possibilidade de o
agressor manifestar a sua crueldade. Nesse sentido, Taussig acha fundamental a
cultura do afeto como principal mecanismo de combate a essas praticas entre os
jovens.

O medo, desde os contos de fadas que escutamos na infancia, sempre foi um
fenbmeno bastante explorado, com o passar dos anos, isso evolui para outras
esferas das nossas vidas. Habitamos um cenario que é fundamentado na cultura do
medo e, na contemporaneidade, as sociedades nunca estiveram tdo submetidas ao
medo como agora, € nossas atitudes sdo manipuladas para aumentar a nossa
percepcédo do medo.

Paulo Sérgio Pinheiro, Cientista Politico, na introdugao a edigcao brasileira do
livro de Glassner (2003), “Cultura do Medo”, faz uma avaliagao real do medo, nos diz
que ele é instrumento que auxilia a fugir de situagdes de perigo, ou seja, o medo de
arriscar impede que o individuo se envolva em situagdes incertas. Chama a atencgao
também para o falso medo, o que é gerado por situagdes irreais, mas que provoca

igual sofrimento.
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No contexto atual, uma das situagdes mais geradoras de medo é o fenémeno
da violéncia, os altos indices em todas as suas configuragées fazem os individuos
sentirem as mais variadas experiéncias com o medo, isso porque, a causalidade da
violéncia vem de diversos fatores e contextos. E medo de crimes de uma maneira
em geral, tipo: homicidios, agressoes fisicas, traficos, violéncias contra criangas,
catastrofes da natureza, doengas, etc. E como atingimos tal situagdo que, na
realidade, ilude quanto a verdadeira natureza? Essa € uma questao levantada na
introducdo, argumentando que a midia tem grande interferéncia para atingirmos o
estagio que nos encontramos, criando preconceitos, fazendo disseminar a cultura do
medo. Por exemplo, em um noticiario, um homicida, primeiramente fala-se sua

4

profissao e titulo, “0 médico tal...”, agora se for alguém do segmento popular da
sociedade, referem-se a “o elemento...”. Entdo, a maneira como o medo é
disseminado € que vai mostrar a evolucdo da cultura do medo, que nao opera
apenas com o medo de maneira isolada, o combate requer politicas publicas
decisivas, mudancas essas, que provocam transformacdes, dessa forma, a
mudanga também provoca medos, principalmente em sociedades tdo desiguais
como a nossa.

Diante de tantos medos que o individuo se depara na sua vida cotidiana,
destacamos o que vem explodindo dentro das escolas mundo afora, o medo que
torna alunos e alunas vitimas ou agressores no cenario do fenébmeno bullying, que é
um tipo provocador de muito medo no cenario da escola. Glassner (2003), evidencia
em suas pesquisas a questdo dos massacres ocorridos em escolas nos Estados
Unidos (EUA), causados por adolescentes assassinos, superpredadores, com
comportamentos hediondos, destacamos também igual pratica ocorrida em escolas
brasileiras, mas o que € preciso salientar, € que nesses eventos, que envolvem o
medo, mas n&o ha a pratica do bullying, nessas situagdes, ha violéncia escolar de
outra natureza, mas que pode ter sido motivada por situagcbes de bullying no
passado.

Pensando em politicas de protecdo a situacdes induzidas como promotoras
de medo, muito é gasto em perigos irreais, a0 passo que, na propor¢ao, valores
menos significativos sao aplicados na saude, moradia, alimentagdo e educacgao de
criangas. Existe mais preocupagao em proteger o que nao estd, de fato, em perigo.
Sem menosprezar, mas existem politicas que transformam pequenos medos em

verdadeiros pesadelos. “A jogada é habitual. Os produtores de programas de
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reportagem normalmente deixam que os relatos emotivos passem por cima da
informacgé&o objetiva. ” (GLASSNER, 2003, p. 32).

Para analisar a cultura do medo é fundamental considerar a atuacao da midia,
maior responsavel pela sustentagao do panico na sociedade, mas que também, tem
o poder de desmascarar os medos criados intencionalmente. Glassner (2003)
recorre & reconhecida antropdloga Mary Douglas?® (1992), que estudou, durante
muitos anos, sobre pessoas que interpretam o risco, para reconhecer que é a
sociedade que escolhe seus perigos, ou seja, ha inumeros perigos presentes na
sociedade, € ela quem vai escolher o0 que merece atencao para ser trabalhado como
um medo e, definitivamente, a nossa sociedade s6 da o devido destaque ao bullying,
gquando algum caso é noticiado pela midia, que sé entra nos destaques, quando na
finalizagado ocorre tentativa de suicidio, suicidio ou matanca de alunos.

A cultura do medo vista como uma ritualidade, onde “[...] tudo se da na ordem,
uma espécie de repeticao simbdlica [...]” (ALMEIDA, 2004. p. 166). A cultura do
medo pode ser utilizada, e é constantemente, para produzir novos e falsos medos,
pois fundagdes, instituigdes, grupos investem nessa cultura, uma vez que produzir
medo da lucro. As criangas e jovens enfrentam comumente uma carga de medos
que é bem dificil quantificar, de vitimas de predadores sexuais a predadores na
escola, vao enfrentando seus medos que nem mesmo seus pais sao conhecedores.

Glassner (2003), com base em um noticiario jornalistico, cita o caso de um
estudante com boa aparéncia, excelentes notas, aceito em universidades
renomadas, mas que cometeu suicidio antes de ingressar na vida universitaria,
engrossando as estatisticas do suicidio de jovens americanos, sendo esta a terceira
causa mortis nessa idade. “O que é perturbador, afirmou um especialista em saude
publica citado na matéria, € que o suicidio cometido por jovens “¢ um problema
nacional de saude publica praticamente desconhecido” (p. 115). Mas que revela
como a vida das criangas e adolescentes esta carregada de muitos perigos, reais e
imaginativos, novos e antigos. “A cultura do medo cresce e persiste: enquanto

originam novos panicos, os arautos do medo ressuscitam os antigos” (p. 124).

28 Reconhecida antropologa briténica, das mais famosas e produtivas da segunda metade do século
XX, abrangeu em seus estudos temas como - Antigo Testamento, estudos ambientais e econdmicos,
estudo da sociedade de consumo, sempre dentro de perspectivas as mais controversas e ousadas,
com importantes insights para o pensamento da atualidade. https://www.emartinsfontes.com.br/mary-
douglas-uma-biografia-intelectual. Acessado em 28/05/2018.
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Interessante quando Glassner (2003) discute a questdo do produzir medo nas
e das criancas e adolescentes, desconsiderando aqui os contos, fala da crenca falsa
de que toda criangca esta em constante risco, e ainda que qualquer uma pode vir a
ser uma causadora de vitimas, porque a midia, ao divulgar ataques sanguinarios nas
escolas, realizados por alunos ou ex-alunos, unifica a visdo de que todos estdo em
riscos, que poderdo se tornar agressor ou agredido. Ao pensarmos na situagéo de
hoje em relagdo ao bullying nas escolas, o panico vem desde o primeiro dia de aula,
diante dos graves incidentes noticiados, as familias vivem em panico por conta
desse gravissimo problema, mas, de fato, ndo conhecem as estatisticas oficiais,
seus medos e das criangas sdo produzidos por reportagens responsaveis por
disseminar a cultura do medo. Podemos tomar como referéncia o caso do Japao,

gue tem uma estatistica elevadissima de suicidio no primeiro dia de aula.

Se a cultura do medo funciona, (...) em vez disso, sobre uma base
ampla e persistente, precisamos resistir aos métodos empregados
pelos arautos do medo e despender nossa riqueza coletiva na
eliminagdo dos perigos genuinos e n&o dos imaginarios.
(GLASSNER, 2003, p.332).

Por isso que, podemos afirmar que a rotinizagdo da violéncia na escola ja
esta cristalizada como um fendmeno perverso de dificil controle. Gauer (2011, p. 26)
chama para reflexdo, com base nos estudos de Gilberto Velho, “os pais educam
seus filhos no sentido de preservarem a vida, insistem para que ndo reajam aos
assaltos, nao resistam, nao se arrisquem”, tudo isso para preservar a vida que é
mais importante do que a honra. Mas no cenario do bullying ha uma ruptura com
esse tipo de orientacao, primeiro porque nao sao todos os pais que educam os filhos
dessa forma, alguns filhos sédo orientados, de fato, pela légica da rua, outra questao
€ que para nao se tornar uma vitima perfeita de bullying, a indicagao é justamente,
nao ceder a primeira vez, contar aos adultos, ndo demonstrar medo, reagir. Dessa
forma, uma estratégia para um tipo de violéncia, nem sempre deve ser aplicada para

outros tipos, isso porque falamos de violéncias de carater multifacetado.
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3.3 O perfil da vitima de bullying na escola

Quanto ao perfil dos envolvidos, apresentamos o modelo proposto por Olweus
(2013), no Olweus Bullying Protection program: “The bullying circle” (Circulo do
bullying):

Imagem 15 - The bullying circle de Dan Olweus

What Roles Do Students Play In
Bullying Situations?

Start the
bullying and
take an active
part

Take an active
part, but de
not start

the bullying

Support the
bullying, but
do not take
an active part

Students who Bully

Student Defenders
Who is of the
Bullied Bullied

Student

Dislike the bullying,
help or try to help
the victim

Followers

The one who is exposed

Suppoerters
Possible
Defenders

Passive

Supporters Dislike the bullying
and think they

ought to help, but

don't do it

Like the bullying,
but do not display
open support

Disengaged
Onlookers

TG p. 24
Tab 6: Doc 1 Watch what happens, don't take a stand
© The Olweus Bullying Prevention Group, 2007

Fonte: https://antibullyingsabad.eu/wp-content/uploads/2019/02/Bullying-Circle-Exercise

Olweus.pdf
*Legenda
H - Vitima A — Intimidador
B — Seguidores C — Apoiador
D — Apoiador passivo E — Espectadores desengajados
F — Possiveis defensores G — Defensores da vitima

Esse modelo mostra como se inicia e desdobra o processo de intimidacéo e
agressao do bullying, e a fungdo que cada participante desenvolve no circulo. Sendo
0 agressor com a fungao principal de intimidar, maltratar a vitima e dirigir os seus
apoiadores, apresenta-se como o mais forte do circulo. Em relacdo a vitima, é
escolhida pelo agressor e sofre todas as acgdes dele, os demais envolvidos, também
de grande importadncia, sdo os seguidores, apoiadores e espectadores, que
sustentam a existéncia desse processo, representam o publico necessario a
sustentacdo do circulo, e ainda temos os que estdo do lado da vitima, sempre em
menor numero, aparentemente frageis como ela, mas que sao esperanga da vitima.
Dessa forma, é fundamental desenvolver estratégias para romper com esse circulo.

Especificamente sobre o perfil da vitima, sdo criancas ou adolescentes que

demonstram insegurancga, ansiedade, timidez, muita sensibilidade, baixa autoestima,
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visdo negativa da propria imagem. Sao os individuos que vivem mais isolados na
escola, tém dificuldades de fazer amizades, sentem vergonha diante dos colegas e,
diante do agressor demonstram muito medo, passividade, submisséo, fragilidade,
auséncia de autodefesa, essas sao caracteristicas comportamentais. Quanto as
caracteristicas fisicas, qualquer traco que saia da média definida pelo grupo, que
reforga esteredtipos, o individuo se torna uma possivel vitima, caracteristicas fisicas
como: ser gordo, ter um tom de pele mais escura do que o grupo, ser muito alto,
muito baixo, ter opgdes religiosas, ter deficiéncias fisicas e/ou mentais, dentre
outras.

Fante e Pedra (2008) acrescentam ao perfil das vitimas
caracteristicas como passividade e submissdo. Além disso, elas
possuem, na maioria das vezes, um aspecto fisico fragil, dificuldades
de autodefesa e de expressdo e pertencem a grupos com
caracteristicas especificas (de cunho religioso, étnico, sexual etc.).
(FANTE; PEDRA, 2008 apud MEYER; ROLIM, 2013, p. 41).

Em termos atuais, destacamos que além dessas caracteristicas sinalizadas
acima, o fenbmeno vem sofrendo modificagdes, alguns tragos que excluiam o sujeito
do contexto de bullying comegam a representar justamente o contrario. O fato é que
esta nos extremos, acima da média do grupo como: muito inteligente (CDF), muito
bonito/bonita, muito popular, sujeitos que foram superprotegidos pelos pais (tém
mais dificuldades de reagir, nao foram habituados a isso), passam também a fazer

parte do grupo que se encontra em risco.

3.4 O perfil do agressor do bullying na escola

E mito acreditar que bullying s6 acontece com alunos que possuem
caracteristicas que os destacam dos demais, houve um tempo em que funcionava
dessa forma, em tempos atuais, as escolhas do agressor ndo sao justificadas,
qualquer estudante pode se tornar uma vitima. A figura da vitima e do agressor pode
ser encontrada em qualquer escola, e a competicdo existente entre alunos reforca a
atmosfera favoravel a ocorréncia do fendmeno. Ser agressor € diferente de ser
violento, a agressdo nasce com a pessoa, a violéncia € construida, é social, na
relacéo entre pares do bullying, estamos falando de agressor.

O agressor tem um comportamento hostil e impulsivo, e necessidade de
dominar a vitima, “¢ comum a rejeicdo social, tanto dos agressores, quanto das

vitimas, mas os agressores sdo percebidos como fortes, enquanto as vitimas sao
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vistas como covardes. ” (CEREZO; ATO, 2010, apud ALBUQUERQUE et al, 2013, p.
92), a escola para esses individuos sao espagos de hostilidade e isolamento, os dois
lados sofrem com a rejeigdo social, e as consequéncias sdo gravissimas. E como se
a pratica do bullying fosse capaz de sarar ou amenizar as feridas que atingiu o
individuo. Arendt (1994) leva a crer que, pensando dessa forma, a vinganca serviria
de remédio para grande parte dos males, seria, exatamente, a cura.

No contexto do bullying, “ser cruel € uma das maneiras mais legitimas de se
tornar humano.” (FREUD apud GAUER, 2011, p. 20), o agressor necessita provocar
medo na vitima e nos espectadores, visando adquirir respeito dos envolvidos. Gauer
defende que a violéncia, independentemente do tipo de manifestagdo, deve ser
reprimida pelo Estado e pela sociedade, e que todo delinquente sabe, sem sombra

de duvidas, que a sua integridade esta em constante risco.

3.5 Tipificagao do bullying

Quanto aos tipos de bullying, Orpinas e Horne (2006), apresentam quatro
categorias: fisico; verbal; relacional e sexual;, e o cyberbullying. Sabe-se,
independentemente do tipo, que os indices a nivel mundial, vém ampliando de
maneira consideravel e preocupante, e mesmo os estudos sobre o fendbmeno no
exterior ja tenham um tempo significativo de pesquisas, no Brasil, os estudos s&o
relativamente recentes, apontam para situacbes que provocam medo e raiva nas
vitimas, aliada a vontade de n&o comparecer mais as aulas.

Fante (2012), em seus estudos sobre o bullying no Brasil, apresenta
resultados de suas experiéncias desenvolvidas em escolas, no sentido de trabalhar
com prevencdo e redutores de violéncia, implantando programas com acdes
mobilizadoras envolvendo toda a comunidade da escola, visando erradicar,
sobretudo, o bullying na escola. Ao analisar casos de massacres que sao
protagonizados por alunos na escola, busca conhecer e entender as causas que
desencadeiam esses fenbmenos, ja que, a principio, deduz-se que sao frutos de
situagcbes de violéncia explicita na escola, como briga entre pares. Vale salientar

aqui que, ndo é todo caso de massacre na escola que sio oriundos de bullying,
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como foi o caso acontecido na cidade de Remanso (Bahia)?®, dentre muitos outros
que a autora cita no seu livro, “houve frieza no planejamento e na execugao das
acOes catastroficas, como na busca de um desfecho suicida” (FANTE, 2012, p. 23).

Essa diferenga de poder € que demarcara a fragilidade da vitima em né&o
conseguir se defender por conta de diversos fatores, e dai se configurar o bullying.
Essa fragilidade perpassa por: pouca forga fisica, baixa estatura, ser minoria, ndo ter
habilidade de defesa, autoconfianga baixa e pouca agilidade psicoldgica diante do
agressor.

O bullying tem um efeito devastador na vida dos alunos, as consequéncias
vao além de socioeducacionais, atinge a esséncia da vitima, causando traumas e
situagcdes mais graves, o que Fante (2012) considerou uma sindrome — Sindrome de
Maus Tratos Repetitivos (SMAR). Essas consequéncias podem desembocar numa
grande interferéncia no processo de aprendizagem e socializagdo que deveria ser
bem vivenciado na escola, passa a representar um perigo para a vida toda, inclusive
ser motivador de tragédias. “O fenébmeno bullying é hoje o principal inimigo a ser
combatido nas escolas e a cooperagao € a chave para combate-lo” (FANTE, 2012,
p. 11).

Dentro desse universo de discussdes sobre o fendbmeno bullying, ha um
questionamento sempre presente, levando-nos a questionar se estamos diante de
um novo fendmeno ou velho, j& que, ao remetermos a histéria de ocorréncias
agressdes em sala de aula, os filmes sdo bons remakes, percebemos situagdes que
hoje denominamos como sendo bullying, mas que naquela época ndo tinhamos
essa denominagao. Concordando com Fante (2012), arriscamos dizer que estamos
diante de um fenbmeno novo e antigo, novo quando evidenciamos que o fenbmeno
vem sendo cada vez mais tema de pesquisas em varias areas, pela ocorréncia de
fatos que chamam a atencdo da sociedade, principalmente no que diz respeito as
consequéncias danosas, e antigo, quando verificamos que situagdbes em que o
agressor oprime a vitima sempre existiu nas escolas, por motivagdes banais, usando
de muita perversidade. Mas, o fato € que, novo ou antigo, os profissionais de

educacao, de uma maneira em geral, ndo estao preparados para identificar e lidar

2 Em fevereiro de 2005, um estudante de 17 anos na cidade de Remanso-Ba., matou duas pessoas
e feriu outras duas, alegando ser simpatizante de terroristas islamicos e que pretendia matar algo em
torno de cem pessoas. O estudante pegou motoboy e se dirigiu ao centro da cidade, atirou e matou a
primeira pessoa que viu pela frente, um estudante de 13 anos. Na sequéncia, forgou o motoboy, com
a arma apontada para a cabeca, se dirigir para uma escola de informatica, subiu a escada de acesso
atirou a ermo, matando uma jovem e ferindo gravemente outras duas.
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com a manifestacdo desse fendmeno na escola, muito menos com as suas
consequéncias.

As consequéncias dos maus tratos sido tao profundas que causam cicatrizes
profundas na esséncia das vitimas, sdo os traumas no psiquismo dessas vitimas.
Fante (2012), acrescenta que o individuo, apds passar por diversas agressodes
vitimados pelo bullying, além de desencadear elevado indice de estresse, a sua
autodefesa e o0 seu desenvolvimento socioeducacional sdo comprometidos. As
situacbes de medo a que sao submetidos prejudica, inclusive, qualquer reagao
contraria, além do desenvolvimento mental, somamos a isso, problemas fisicos
como dores em varias partes do corpo, além das questdes emocionais. O medo,
nesse sentido, funcionara como a base para que a investida do agressor tenha
Sucesso.

Outro ponto que deve ser considerado é que este fendmeno nao esta restrito
a esfera publica, “o bullying esta presente em todas as escolas, sejam publicas
municipais, estaduais ou federais, sejam particulares, ricas ou pobres” (FANTE,
2012, p. 11).

Acompanhamos a evolugdo do fenbmeno invadindo o mundo da escola e
ultrapassando os muros desta, os meios de comunicagdo revelam, o tempo todo,
novas tragédias em escolas de todo o mundo, tornando o aluno preso a uma
destruig¢ao social e psiquica, um verdadeiro aprisionamento.

Poderdo aprisionar sua mente a construgées inconscientes de
cadeias de pensamentos, que resultardo em dindmicas psiquicas
destrutivas de si mesma e da sociedade, como por exemplo, a
instalagdo do desejo de matar, por vinganga, o maior numero
possivel de pessoas, seguido de suicidio. (FANTE, 2012, p. 12).

Essa autora ao descrever a situacdo das escolas hoje, sinaliza para a
crescente violéncia que ha entre os jovens em idade escolar, de variadas faixas
etarias e diferentes niveis de escolaridade. Buscando combater a ampliacdo da
violéncia dentro da escola, diversas medidas sao tomadas, “muros e grades altas,
detectores de metais e cameras de video para monitoramento, blitz, caes
farejadores e aparelhos de raio x” Fante (2012), todo esse arsenal, aparentemente
utilizado nos quarteis, hoje sao utilizados pelas e nas escolas demonstrando, assim,
a violéncia explicita na escola.

Nessa mesma trajetéria, ndo como coadjuvante, temos a protagonizacdo de

uma violéncia que chega de forma velada, atuando com muita crueldade,
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intimidagao, destruicdo, de maneira continua, na qual a vitima é massacrada, em
todas as instancias, e a comunidade escolar, é, muitas vezes, apatica, negando a
sua existéncia ou simplificando e normalizando a sua ocorréncia como algo
pequeno. “O que antes ocorria de forma esporadica, apés a década de 1990,
transformou-se numa sequéncia de tragicos assassinatos e suicidios no interior da
escola (FANTE, 2012, p. 21). Diversos foram os massacres noticiados pelas redes
de comunicacgido nesta década, em que, quase sempre, a culminancia, € o suicidio
do executor, mas, sabe-se, que a maioria dos casos sao acdes premeditadas, de
maneira minuciosa, e com a ajuda de algum (a) amigo (a), ou seja, conhecedor da
intencdo, mas n&o revela, por medo de se tornar uma vitima, ou por admirar tal
atitude, compondo o quadro de espectadores de tragédias anunciadas. Peter
Langman, estudioso de tragédias ocorridas na escola, desde 1999, depois do
massacre em Columbine®, no Colorado, com um saldo de 15 mortos, contando com
os causadores da tragédia, fala do efeito imitagdo em que novos atiradores buscam
atingir a fama mais expressiva do que os anteriores (BBC BRASIL, 2018).

Esse pesquisador também desmistifica o esteredtipo de que esses atiradores
foram vitimas ou agressores de bullying no seu passado estudantil, para ele, néo
necessariamente isso acontece, considera que muitos jovens ja sofreram alguma
intimidacdo em algum momento da sua vida estudantil, esses atiradores nao
passaram por mais provocacdes que outros, seus estudos revelaram isto. Esses
massacres ocorridos em escolas sao diferentes das tragédias oriundas do bullying, a
configuragdo € outra, ndo sao todos os casos de matanca na escola que sao
consequéncias do bullying sofrido pelo executor, assim como, ndo sao todos as
vitimas de bullying que vdo cometer massacres. Ha casos em que o0 executor se

encontrava em instabilidade mental®’

, OU passava por problemas psicoldgicos, ou
estava imitando outra tragédia que ficou famosa na midia, as motivagdes sao
variadas.

Na busca por compreender a complexidade do fenébmeno bullying, Fante
(2012) argumenta que é fundamental conhecer as causas que fazem desencadear

as atitudes e agdes de bullying e assinala que além das hipoteses corriqueiras, que

3% Dois adolescentes, Harris e Klebold mataram 13 pessoas e em seguida cometem suicidio no
suburbano Colégio Columbine de Denver.

" 0 massacre na Escola Ikeda ocorrido no Japao em 08 de junho de 2001, um ex-zelador da escola
fez 15 vitimas, a maioria tinha entre 7 e 8 anos (https://super.abril.com.br/blog/superlistas/8-
massacres-em-escolas-que-chocaram-o-mundo/).
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sdo proprias das violéncias explicitas, como os desentendimentos entre pares,
brigas, etc., ha ainda os fatores institucionais, familiares, sociais, e as inumeras
variaveis de natureza psicoldgica, relacionadas as diferengas individuais. Descreve
didaticamente o que ocorre com as vitimas de bullying ao se referir a reagbes
biologicas e situagdes psiquicas.

Soma-se a essas reacbes todos os sentimentos e as emocgdes
descontroladas, que, associados, podem promover constru¢cbes de
pensamentos destrutivos, ideias de vingangca e de suicidio, que se
expressam como resposta violenta contra a prépria instituigdo
escolar, palco dos seus sucessivos sofrimentos. (FANTE, 2012, p.
25).

Deve ser considerada outra situacdo que provoca estranhamento nesse
contexto, a omissdo daqueles que eram conhecedores dos planos tragicos, o que
Fante (2012) chamara de solidariedade negativa, que seria quando os colegas se
calam por alguma motivagao, supostamente por medo de represalia ou por atender
a sensacdo de vingancga, por nao ter coragem de praticar, mas se sente
contemplado com aquele que o faz, demonstrando um perfil negativo de grupo.
Ocorre que isso pode ter efeito desencadeador, pois pode provocar uma mudanga
em que O que era apenas espectador, torne-se agressor, ou seja, a gravidade dos
fatos pode sim desencadear transtorno psiquico e vir a ser o causador de tragédias
sociais, sendo o bullying uma verdadeira tragédia social que se abateu sobre a
escola.

A escola pode representar um local de risco, quando marcada pela violéncia,
palco por exemplo do bullying, mas pode também ser vista como um espaco de
extrema importancia para a sua prevengdo, bem como dos casos de suicidio
provocados por essa modalidade de violéncia. O educador tem papel extremamente
importante no que se refere a identificagdo dos fatores de risco. Um ambiente
escolar agressivo pode ocasionar consequéncias de extrema gravidade.

Meier e Rolim (2013) nas pesquisas sobre bullying, argumentam que é
fundamental estabelecer, antes de qualquer coisa, o que € e o que nao é bullying, ja
que, ndo é tudo que acontece entre alunos e alunas na escola que deve ser
denominado bullying, dai a necessidade de identificar as caracteristicas basicas
desse fendmeno. Apods a identificagcdo dessas caracteristicas, € preciso revelar as
principais causas geradoras de bullying, que estdo intramuros e extramuros da

escola, acrescenta a isso o agravante da acelerada banalizagdo da violéncia em
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todas as suas esferas, a maneira como os meios de comunicagdo, em geral,
transmitem e induzem comportamentos favoraveis a popularizagao desse fenémeno.

O enfraquecimento dos lagos de afetividade, o afrouxamento da consciéncia
coletiva, da solidariedade humana, do respeito mutuo, a falta de tolerancia, leva ao
caos que vivenciamos hoje. A sociedade nesse cenario, refletira todas essas
relacdes deterioradas que encontramos no universo da escola, inviabilizando uma
cultura que seria a inversdo dessa realidade, que prezasse por tolerdncia as
diferencas, honestidade, solidariedade e afeicdo para com o outro, sabendo que o
outro é diferente de mim, mas que devemos conviver e construir juntos.

Meier e Rolim (2013, p. 32) enfatizam que “a pratica do bullying materializa a
desobediéncia aos valores dos pais”, e Tognetta (2005) associou o fendmeno
também como um problema moral, evidenciando a falta de sensibilidade e moral do
agressor para com a vitima, falam da dificil tarefa do agressor em se colocar no
lugar do outro, da vitima, de sentir a dor da vitima. Entdo, uma questdo que ndo
pode ser perdida de vista em qualquer estudo, é que as preocupacgdes com a vitima
devem ser estendidas ao agressor, que também demanda ajuda, ja que é fato em
estudos do fendmeno, que punir apenas nao resolve.

Ao contrario do que se propaga, falar de bullying ndo é modismo, tampouco
algo para ser considerado uma pratica normal que acontece nas escolas. “Ha varios
casos no mundo de criancas e adolescentes que cometeram assassinatos ou até
mesmo suicidio devido a essa pratica doentia” (MEIER E ROLIM, 2013, p. 12). E
fundamental fortalecer os lacos de solidariedade humana entre esses jovens,
resgatar valores perdidos, para atuar em um espago onde o bullying é utilizado para
acessar o reconhecimento dos pares e tornam-se uma lideranga nesses contextos.

Analisando em que contexto o bullying acontece, Meier e Rolim (2013)
informam que é preciso considerar que o ser humano vive agregado por
semelhanca, entdo, as “panelinhas” vistas nas escolas sao justificadas. Nesse
contexto, remetemos o desenvolvimento de grupos, que opera a consciéncia de si e
do outro, justificando comportamentos similares. “Aquilo que é diferente se distingue
quase que instantaneamente dos nossos padroes de comportamento, podendo
gerar estranheza e desconforto” (MEIER E ROLIM, 2013, p. 16). Dessa forma, o
bullying pode ser visto como um desrespeito as diferencgas.

O fato é que, conhecer as causas e consequéncias, identificar o perfil tanto

das vitimas como dos agressores, deve fazer parte do inicio da caminhada. Quando
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falamos que essa discussdo nao é um modismo, vale demarcar aqui que o
fendmeno vem se perpetuando ao longo da histéria, o que representa a novidade,
ou seja, 0 que tem de mais recente, é a definigdo do termo. Para Meier e Rolim
(2013), o conceito de bullying nos seus trabalhos é tido como “um conjunto de
agressodes intencionais e repetidas provocadas por um agressor de maior poder ou
forga, que causa na vitima dor fisica ou emocional” (p. 22).

Em termos de classificacdo, remetemos a essa sumula adaptada dos estudos
de Meier e Rolim (2013), que identificam que o bullying ocorre de maneira direta e
indireta:

Direta: ocorre a identificagdo do agressor, a agao € direta, podendo ser fisica,
moral, sexual, psicolégica, material ou virtual, mais especificamente, a vitima
conhece a autoria das agressoes, ela identifica o agressor;

Indireta: ocorre a ridicularizacido da vitima, as acbes sao praticadas por
pessoas sob as ordens do agressor, ele € um mandante, dirige o que deve ser feito.
Nessa modalidade, destacamos o cyberbullying, pratica virtual em que é dificil
identificar a autoria das agressodes, até porque, muitas vezes sao criados perfis

falsos que visam garantir o anonimato.

3.6 A Especificidade do Cyberbullying

Cyberbullying é visto como o assédio virtual ocorrido via meios eletronicos,
Olweus (2016) chama a atencao para a ampliacao dada pela internet na proliferagcao
do fenbmeno, ela potencializa o bullying na modalidade cyberbullying, em que o foco
perpassa por ridicularizacdo e intimidacdo, realizada por um agressor que
geralmente nao se identifica ou utiliza um perfil falso, ocorre a invasao de e-mail, a
manipulacdo de imagens, inclusive com conteudos pornograficos, etc. Nessa
modalidade, Olweus (2016) destaca o estresse que a vitima passa a sofrer no
processo de busca por identificagdo do agressor e a facilidade de acesso ao alvo,
por conta da auséncia de barreiras no quesito tempo e espaco. Alerta para a
desinibicdo do agressor, ja que estd no cyberespacgo, este € embebido de uma
coragem que nao teria, estando na presencga fisica da vitima. Isso reflete a ma
utilizacdo das tecnologias da comunicagdo, uso sem orientagdo coerente e
sinalizagdo dos riscos e perigos, assim como a falta de orientagbes em relagao aos
aspectos éticos, morais e legais.
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No contexto de Brasil, este termo passa a ser utilizado nos estudos da
Associagao Brasileira Multiprofissional de Protecdo a Infancia e a Adolescéncia
(ABRAPIA), que passou a considerar as atitudes agressivas entre pares, ocorridas
intencionalmente e de maneira repetidas, sem nenhuma justificativa plausivel, que
causam dor, sofrimento e angustia, uma relacdo de poder desigual, como bullying
(ARRUDA, 2005). Em seguida, a pesquisadora Fante (2012) passa a utilizar o
termo, divulgando e propagando em seus estudos acerca da violéncia nas escolas
brasileiras sobre o fenémeno bullying.

A tecnologia, nessa modalidade de bullying, € a condi¢cdo de existéncia, ela
perpetua pelas redes soécias, a internet disponivel e o celular sdo as ferramentas
mais utilizadas para promover difamagdes de toda natureza, exacerbar
comportamentos hostis do agressor, que opera no anonimato, mas que tem também
um poder de encorajar outros sujeitos a fazer o mesmo ou serem apenas
espectadores.

Outro recurso bastante utilizado na atualidade s&o as micro cameras de
filmagem, permitem filmar de maneira oculta, sdo faceis de serem adquiridas em
sites de compras, ndo exigem maiores conhecimentos para serem utilizadas, logo,
as vitimas nao imaginam que estdo sendo gravadas. Além do uso do celular, o
cyberbullying langa mao de muitos outros recursos tecnolégicos para montar a
estratégia de agédo contra a vitima, em bonés, canetas, chaveiros, botdes, porta-
retratos, reldgios, etc., é possivel gravar a vitima, em sua intimidade e em atitudes
do cotidiano, sem a sua permissao.

Neste ponto, chamamos a atencao para outra pratica bastante usual para os
praticantes do cyberbullying, que sdo os recursos de edicdo de imagem e legenda,
possivel de ser feito por aplicativos gratuitos e de facil acesso, chegam a manipular
a realidade, colocam a vitima em outros contextos, estas correm perigo até dentro
dos seus lares, e o0 agressor, de posse de um nickname (nome ficticio), experimenta
uma liberdade para promover sofrimento, praticar crueldade, tortura mental, com a
falsa certeza que nunca sera pego.

A vitima, por sua vez, cada vez mais acuada, no seu mundo alienado,
pautado na crenca de que ndo existe caminho, que se encontra so, pode recorrer a
estratégias tragicas para acabar o seu sofrimento, inclusive o suicidio, porque n&o é
possivel recuperar o que foi disponibilizado no ciberespaco. Essa maneira de estar

no mundo contemporaneo, leva os jovens as relagdes interpessoais alienadas,
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superficiais, que visam colher sempre algum proveito, as aproximagdes nao sao por
afeto. No bullying isso € bem comum, 0 agressor se passar por amigo, sociavel, para
conhecer o perfil da vitima e saber como agir para atingi-la profundamente.

O ciberbullying é um reflexo perfeito dessa cultura embasada na
insensibilidade interpessoal e na total auséncia de responsabilidade
e solidariedade coletiva. Nesse contexto, o bullying virtual encontra
fatores bastante propicios para se proliferar de forma sombriamente
imprevisivel. Dentre eles podemos citar: a inexisténcia de padrdes
legais e éticos para a utilizagdo dos recursos tecnolégicos da
informacéo e da comunicacéio; a falta de empatia, de sensibilidade e
de responsabilidade nas relagdes interpessoais; a certeza do
anonimato, da impunidade e do siléncio acuado das vitimas. (SILVA,
2010, p. 133).

Diante dessa realidade constatada, reconhecer que este é um problema
complexo, que demanda intervencdo nao apenas dos atores que vivenciam a
histéria, ja é o primeiro passo. A escola ainda ndo consegue lidar com um fenédmeno
que extrapola as suas paredes, na realidade, ela ainda n&o da conta do bullying que
ocorre nas suas dependéncias. E preciso agir, no sentido de evitar que essa
juventude desista de viver ou saia da escola acreditando que os problemas sao
resolvidos com a imposi¢ao da forga, com a dominagao do forte sobre o fraco.

Agir de forma rapida e coesa tem o objetivo nobre de evitar que os
jovens envolvidos com os comportamentos bullying assimilem uma
mensagem social equivocada de que os problemas podem ser
resolvidos com violéncia ou com a anulagdo moral dos mais fracos. ”
(SILVA, 2010, p. 156).

A velocidade de um ataque depende da repercussao da noticia e, portanto,
impede a vitima de eliminar a noticia, podendo atingir milhées de pessoas em
segundos, em varias partes do mundo. E muito dificil conseguir apagar todos os
rastros digitais deixados por uma postagem, hoje em dia, € muito comum os
internautas baixarem conteludos e guardarem para posterior uso, usam também o
recurso do printscreem, e também alguns conteudos s6 sdo possiveis de serem
excluidos via solicitagao judicial, como no caso de fotos intimas. Isso porque quando
uma pessoa adere a uma plataforma, aceita os termos e condi¢cdes, que quase
sempre exige o direito de usar o que é postado. Situacdes de crimes sado excluidas
com mais rapidez, mas independentemente da situagao, sempre é possivel alguém
copiar antes que ocorra a exclusao, o rastro digital (Internet Protocol — IP) s6 é
acessivel por pessoas especializadas, conseguem identificar de qual maquina

partiram as agressoes.
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Mesmo o internauta realizando o “suicidio digital”®?

, apagando todos os perfis,
nao esta liberto, apenas nao visualiza mais, mas pessoas conhecidas continuam
visualizando e comentando. Na realidade, para o mundo de hoje, o adequado n&o
seria apagar todos os perfis, mas usar de maneira equilibrada, 0 nosso momento
requer alguma participagdo com comunicacao via internet, € ilusdo acreditar que o
“suicidio digital” resolveria todos os problemas acontecidos nas redes sociais,
mesmo voltando com novos perfis, o risco de ser vinculado com o anterior é real,
sinalizou o psiquiatra Rodrigo Leite do Hospital das Clinicas da Universidade de Sao
Paulo (USP).

Ainda sobre a ampliagdo dos ataques favorecidos pela ampliagcdo do
incremento tecnoldgico, destacamos uma pratica surgida no Reino Unido por volta
de 2004 e nao muito popularizada no Brasil, o “Happy Slapping”, que significa:
bofetada divertida/feliz. Também podemos associar a uma pratica de bullying, que
consiste em provocar ataques a uma vitima, filmar a agresséao, publicar na internet
com o recurso de compartilhamento disponivel. A sua popularizagdo se deu a partir
de 2005, com a publicagdo de uma série de reportagens do jornal The Time, falando
desses ataques ocorridos no ambito da escola e de maneira repetitiva. Mas na
realidade, ao observar a maneira de ocorréncia, acreditamos ser uma especificidade
do cyberbullying. (PORTAL EDUCACAO, 2013).

3.7 Instituicao de leis para conter o bullying e o cyberbullying no Brasil

As situagcdes de bullying nas escolas do nosso pais atingiram tamanha
gravidade, que mesmo nao tendo uma estatistica real para quantificar os casos,
considerando também que nem todos os episddios sdo de conhecimento publico,

muitas vitimas nao relatam para ninguém suas experiéncias, as informacdes

2 Numa sondagem sobre essa terminologia, verificamos que ela comegou a ser utilizada a cerca de
10 anos atras em reportagens da area de tecnologias, sobre o uso de redes sociais, mas nao
identificamos o termo em estudos académicos (https://canaltech.com.br/). Em relagéo a isso, em
2010, por conta das inumeras pessoas querendo sair das redes de comunicagao via internet, por
motivagbes variadas, uma Startup Euthanasia Officer criou o aplicativo “Suicide machine”, que
prometia trazer a vida real de volta e apagar todos os pesfis em menos de 1h, ja que o processo de
exclusdo normalmente leva mais de 9h para ser concretizado e é feito manualmente, inclusive a carta
de despedida que deve ser encaminhada para todos os contatos. Mas o Facebook na época
conseguiu bloquear judicialmente o uso do aplicativo, porque estava perdendo usuarios em massa.
Tomamos aqui o “Suicidio Digital” como a morte virtual, realizada pelo internauta que n&o estd mais
feliz com o wuso de redes sociais, que se sente invadido na sua vida real.
https://tecnoblog.net/13532/facebook-bloqueia-ferramenta-de-suicidio-virtual/
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conhecidas sao fruto de estudos desenvolvidos por instituicbes e alguns 6rgaos
publicos (alguns ja citados na introdugédo dessa pesquisa), as informagdes acabam
por ficar pulverizadas, dificultando o entendimento da extensdo do problema no
Brasil.

Mas, o fato € que em 06 de novembro de 2015 foi aprovada a Lei Antibullying
13.185/2015, entrando em vigor a partir de 06 de fevereiro de 2016. Essa lei institui
um Programa de Combate a Intimidagcao Sistematica, conhecido como bullying para
todo o territorio nacional (Anexo 1).

Poucos anos depois, tivemos outra lei aprovada e em vigor a Lei 13.663/2018,
qgue versa sobre o combate ao bullying, fruto de um Projeto de Lei da Camara (PLC)
171/2017, proposta pela deputada Keiko Ota (PSB-SP). Essa lei incluiu dois incisos
ao art. 12 da Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDB-Lei 9.394/1996),
em que a escola passa a ter como atribuicdo, o combate a diversas formas de
violéncia, principalmente o bullying, além de promover a conscientizacdo e a cultura
da paz. Essa lei serviu para reforcar a Lei 1.185/2015 em vigor (Anexo 2).

Essa intimidagéo sistémica, ou seja, o bullying vai além das relagdes com o
outro, isso é potencializado pelos padrées sociais adotados pela juventude hoje, a
midia influenciando o consumismo e ditando os padrbes de beleza, e exercendo
pressdo, angustia, estresse, deixando os sujeitos vulneraveis e impotentes diante
das intimidacdes. Essa lei garante que os estabelecimentos de ensino, os clubes e
agremiagdes recreativas devem assegurar medidas de conscientizagéo, prevencgao,
e combate a violéncia e ao bullying.

E fato que a criacdo de uma lei ndo resolvera o problema do bullying nas
escolas brasileiras, mas, ao fazer isto, reconhece a existéncia de um grave
problema. Outra questao é que vivemos em um pais que temos pouca eficacia na
pratica das leis, entre a existéncia de uma lei e a pratica desta, ha um verdadeiro
abismo. Vale destacar também que “a Constituicdo Federal estabelece direitos, e o
Caodigo Civil obriga o agressor ou seus responsaveis a indenizar os danos causados
a vitima” (MEYER; ROLIM, 2013, p. 44). Nesse contexto, podemos citar os casos em
que as escolas foram responsabilizadas a indenizar as vitimas que sofreram bullying
em suas dependéncias e n&o coibiram as agdes.

Destacamos alguns casos para exemplificar: em 2018, o Colégio Adventista,

em Salvador, foi condenado a indenizar uma estudante em R$ 12 mil, por sofrer
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bullying. A escola ndo adotou medidas para combater a pratica®. Outro caso de
condenacao foi o de Porto Alegre: em 2017, a Justica do Rio Grande do Sul
condenou um colégio de Porto Alegre a pagar indenizagao no valor de R$ 6 mil a um
aluno que foi vitima de bullying. O colégio também teve que arcar com gastos
referentes a mudancga de escola e tratamento psicologico da crianga, na época, com
10 anos, os fatos ocorreram em 2013*. E também o caso de Belo Horizonte: Em
2013, a Justica de Minas Gerais condenou o Colégio Cavalieri, em Belo Horizonte, a
pagar uma indenizagdo por danos morais de R$ 10 mil a um ex-aluno, vitima de
bullying na escola®.

Mas, o fato é que, passaram-se alguns anos da aprovagao das mesmas e nao
temos conhecimento de sua utilidade com mais otimizacdo, exceto quando a midia
noticia algum caso grave, ai ela é lembrada e novamente colocada em desuso. O
fato é que essa lei ainda nao faz parte da realidade escolar brasileira, nem no ensino
publico nem no ensino privado.

Mas o fato é que, até hoje, as instituicbes de ensino ndo capacitaram
adequadamente o seu quadro docente, as campanhas se resumem a cartazes com
frases de chavdes descontextualizadas das realidades escolares, o apoio
psicologico a vitima e ao agressor € inexistente e as familias ndo sdo incluidas como
parte desse processo. Na realidade, ha silenciamento e omissado por parte da
escola, preferem declarar que: “nesta escola ndo tem bullying”, do que enxergar o
problema real, até porque, admitir isso, pode implicar nas demandas dos novos
alunos, pois, possivelmente nenhuma familia preferira uma escola em que se tém
noticias de ocorréncia de casos de bullying.

E os relatérios que deveriam ser produzidos com certa regularidade (a lei diz
bimestralmente) pelas unidades escolares, para fins de fundamentar os municipios e
estados na elaboracido de estratégias de intervencao, ndo sdo elaborados, ndo sao
cobrados. Por isso que falamos de um abismo entre uma lei ser aprovada e a sua
operacionalidade na pratica.

Considerando tudo isso, uma instituicdo escolar ndo pode
simplesmente esperar que um caso de bullying acontega para poder

®Disponivel  em: https://www.bahianoticias.com.br/justica/noticia/58892-colegio-adventista-e-
condenado-a-indenizar-aluna-em-r-12-mil-por-pratica-de-bulliyng.html Acesso: 28/05/2018

Disponivel em: http://ultimosegundo.ig.com.br/educacao/2017-08-04/bullying.ntm  Acesso:
28/05/2018

33 Disponivel em: https://educacao.uol.com.br/noticias/de-belo-horizonte.htm Acesso: 28/05/2018
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agir por meio de punigdes, reunides com pais ou ‘licbes de moral”
nas salas de aula. A escola precisa ser proativa e atuar de forma que
atos de bullying jamais acontegam. Escolas s&o instituicbes
educativas, e ndo punitivas. Cadeias e presidios punem, escolas
educam. (MEYER; ROLIM, 2013, p, 45).

Pensando na realidade vivenciada hoje nas escolas, os temas polémicos dos
debates que envolvem a educagéo e a sociedade, a tentativa de silenciar grupos
com pensamentos contrarios, demarcacao de territério, intolerancia, a inexisténcia
de um programa de convivéncia escolar nas esferas publicas (escola, municipio,
estado e pais), inexisténcia de programa de capacitagao docente especifico para o
problema, entre outros. Tudo isso contribui para potencializar a ocorréncia de casos
de bullying, que, possivelmente, continuam ocorrendo de forma velada, fazendo

suas vitimas silenciosas, exceto nos casos de tragédias que ocupam os noticiarios.
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4 0 FENOMENO SUICIDIO: UMA QUESTAO SOCIAL

Nesta secédo, apresentaremos algumas consideragdes sociolégicas acerca do
suicidio, com base nos escritos de Emile Durkheim (2000) e Karl Marx (2006),
exporemos algumas passagens histéricas sobre a pratica desse fendbmeno, como a
histéria registra isso. Acessaremos alguns dados sobre o suicidio, oriundos de
estudos desse fendmeno e apresentaremos uma discussao sobre o sofrimento do

“eu” neste cenario.

4.1 Algumas consideracdes sobre o suicidio em Emile Durkheim

Durkheim (15/04/1858 — 15/11/1917), na sua obra classica “Suicidio: estudo
socioldgico” (1897), considerou que a origem desse fendmeno, encontra-se
fundamentalmente na sociedade. Ao afirmar isso, ndo esta negando o fator
psicolégico, mas defende a necessidade e possibilidade de se fazer um estudo mais
ampliado, considerando as imposi¢cdes da sociedade ao individuo. Uma vez que,
para ele, esse fendbmeno esta presente na sociedade e atinge os individuos que se
distanciam, por algum motivo, do centro do equilibrio da sociedade.

Considera caracteristico do suicidio, as mortes provocadas pela propria
vitima, independente da forma, acrescentando que tanto o ato praticado por forma
brutal, de maneira violenta, que choca, quanto a pessoa decidir por algo, que sabe
que tera como consequéncia a morte, tais como, parar de comer, suspender o uso
de uma medicacao de uso continuo, portanto, todas sdo mortes voluntarias, o que as
diferencia sdo os detalhes da execucéo.

Sendo o suicidio um fato social, a Sociologia se preocupa com o
entendimento desse fenbémeno, tecendo suas analises a partir de motivacbes
coletivas, e nao privadas, como comumente se faz. A luz de Durkheim, toda
sociedade tem predisposicdo para oferecer um numero determinado de individuos
para as mortes voluntarias. Nesse sentido, a Sociologia estuda todo o processo
social em torno do fendbmeno, analisa os fatores sociais, ndo de forma individual,
mas a acao desses fatores sobre um conjunto da sociedade. O entendimento do
fendmeno requer a andlise da sociedade em cada momento histdrico.

Na analise sociologica desse fendbmeno, a primeira dificuldade seria uma

definicdo que consiga dar conta da sua complexidade, mas qualquer causa pode ser
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a motivagao de um suicidio. Outra questao intrigante € que nao é possivel saber se
ao tomar a atitude de praticar suicidio, o individuo tenha de fato a intengao, pois sao
inumeras situacdes que podem ser determinantes para a adogao do suicidio.

Considerar esse fenbmeno um fato social foi também uma barreira que
Durkheim teve que romper, considerando que a prépria literatura da época somente
sinalizava o viés psicoldgico, portanto, individual. Durkheim ndo concordou com essa
restricdo, limitar o estudo do fenbmeno ao psiquismo, caso fosse assim, esse ato
afetaria exclusivamente ao individuo. Ao indagar se é pelo carater, pelos
antecedentes, pela vida privada, que a opcéo pelo suicidio pode ser explicada,
portanto apenas pelos fatores psicolégicos, a sociedade estaria isenta, ndo sendo
responsavel por ele. No entanto, nem todos que passam por situacdes adversas
cometem suicidio, caso isso ocorra, a sociedade tem condi¢ées de responder, por
isso, Durkheim trata esse fendmeno como sendo de carater eminentemente social,
sem negar o papel da Psicologia.

Argumentando que a primeira impressao que temos é considerar o fendbmeno
de cunho individual, apresenta o suicidio como sendo de motivacdes coletivas. E
desta premissa que ele esboga a primeira definicdo: “Chama-se suicidio toda morte
que resulta mediata ou imediatamente de um ato positivo ou negativo, realizado pela
prépria vitima” (DURKHEIM, 2000, p. 11).

Essa definicdo aparece para ele como incompleta, pois nao separa as mortes
praticadas pelo individuo com disturbios psiquiatricos e as praticadas pelos
individuos que tém consciéncia do que estao fazendo. Ao considerar que a vitima ao
agir conhece o resultado do seu ato, independente da razdo ou motivagao, ele
consegue delimitar o grupo definitivo de mortes que sdo chamadas de suicidio.

“Chama-se suicidio todo caso de morte que resulta direta ou indiretamente de
um ato positivo ou negativo, realizado pela propria vitima e que ela sabia que
produziria esse resultado” (DURKHEIM, 2000, p. 14). Essa é a definicdo final
esbocada por Durkheim do suicidio humano, considerando que ele n&o teve a
pretensdo de ampliar o estudo para o cerne da discussdo acerca de suicidios de
animais. “Com efeito, o que sabemos da inteligéncia animal ndo nos permite atribuir
aos animais uma representacdo antecipada de sua morte nem, sobretudo, dos
meios capazes de produzi-la” (DURKHEIM, 2000, p. 14).

Reafirma, ainda, o campo do estudo do fenémeno pela Sociologia, mesmo

reconhecendo os fatores individuais, mas atesta que estes sao da esfera da
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Psicologia, voltada para a historia privada do individuo. Durkheim ndo teve a
pretensdo de realizar o estudo de particularidades, mas para o conjunto dos
suicidios ocorridos numa sociedade em determinado periodo.

As razdes geralmente utilizadas para justificar o suicidio ndo se sustentam,
sdo, na realidade, na maioria das vezes, a causa aparente, o que tem de fragil no
individuo, e é a partir dai que as interferéncias externas o atingem. A taxa do
suicidio, para Durkheim, s6 pode ser explicada sociologicamente, pois, para ele, o
contingente social dos que optam pelo suicidio é determinado pela moral da
sociedade, em cada povo isso € definido pela forga coletiva, cada grupo tem sua
propensao.

Ao tomar o suicidio como fato social, &€ preciso esclarecer, qual o lugar que
ocupa no contexto dos fenbmenos sociais e verificar se este € um ato aceito ou
condenado pela sociedade. Ao voltarmos a histéria, verificamos que ha escritos que
mostram como este fendmeno foi criminalizado e que familias de suicidas foram
punidas, desde as sociedades cristas (ano de 450) nas cidades greco-latinas, até
entre os povos primitivos. Nas sociedades modernas “a partir do momento em que a
pessoa humana é e deve ser considerada sagrada, de que nem o individuo nem o
grupo podem dispor livremente, todo atentado contra ela deve ser proscrito”
(DURKHEIM, 2000, p. 334). E inaceitavel assim, qualquer ato que destrua a vida
humana, mesmo sendo o individuo, vitima e culpado, simultaneamente, pois pode
ser visto como um sacrilégio, portanto, intoleravel. Durkheim classifica os suicidios
como atos imorais, a falta de dignidade moral do individuo acaba ao cometer o ato.
‘O assassino e o0 suicida seriam, ambos, degenerados e fracos. Incapazes de
desempenhar um papel util na sociedade, eles estariam, por conseguinte, fadados a
ser vencidos” (p. 337).

Durkheim (2000) aborda a interferéncia da idade no grafico do suicidio, afirma
que tanto o homicidio quanto o suicidio aumentam, a medida que o homem adquire
mais idade.

Durkheim (2000) assegura que as motivagbes que desembocam no suicidio
sédo de cunho coletivo, refletindo a coesao existente entre os grupos sociais, ou seja,
a interagao, a solidariedade, a influéncia da sociedade, portanto, as normas que
regulam as condutas sdo fatores que servem para explicar sociologicamente o

suicidio. Dessa forma, ele trata o suicidio como um fato social e, desta forma, as
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suas taxas devem ser explicadas considerando caracteristicas da sociedade em que

vivem os individuos, ndo em termos psicoldgicos e bioldgicos.

Constataremos que o total assim obtido ndo € uma simples soma de
unidades independentes, uma coleg¢édo, mas que se constitui por si
mesmo um fato novo e sui generis, que tem sua unidade e sua
individualidade, por conseguinte sua natureza propria, e que, além do
mais, essa natureza é eminentemente social. (DURKHEIM, 2000, p.
17).

Para ele, a causa provocadora do suicidio n&o é algo isolado, ela é externa ao
individuo, advém de correntes suicidogéneas, e cada grupo social tem uma
tendéncia coletiva para o suicidio, a partir dai € que temos as inclina¢gdes individuais.
As causas do suicidio sédo exteriores ao individuo, s&o “tendéncias coletivas”, o grau
de solidariedade que manifesta no grupo, a intensidade da coesao da sociedade, os
lacos familiares firmes, tudo isso servira de base para que o individuo ndo cometa tal
ato, caso esses condicionantes sejam frouxos, o individuo tem mais probabilidade
de optar pelo ato suicida. A falta de integracdo dos membros do grupo é o que
favorecera a concretizagao do ato.

Em seu estudo, Durkheim (2000), identifica os tipos de suicidio: egoista,
altruista, andmico e fatalista.

A sensacdo de estar s6, sem amparo, € resultante de um processo de
individualizacdo exacerbado, por conta da desintegragao social, neste caso, temos o
suicidio egoista, marcado por uma caréncia extrema da vida social, isolamento
extremo do grupo social, um afrouxamento dos lagos sociais, ou seja, os lagos que
unem o individuo & sociedade se enfraquecem. E quando o sujeito tem uma
afirmacao individual, essa se sobrepde ao social. Logo, os lagos entre individuos e a
sociedade sao frouxos, a vida para ele perde o sentido, perde a razao.

De maneira contraria, o outro tipo identificado por Durkheim, é quando o
suicidio vem como uma obrigacdo, nos casos em que algo ndo foi atingido pelo
individuo, a sua honra ¢ atingida, afetada publicamente, ou seja, ele é tdo absorvido
pelo grupo social, que ele ndo se pertence, a individualizagdo é fraca, a sua
existéncia perde o valor em relacido aos ideais coletivos, morre pela causa, o
suicidio passa a ser um dever, dai temos o suicidio altruista, a vida para o individuo
torna-se insuportavel, por isso, acredita que deve encerra-la, o ego ndo o pertence

mais, é algo que esta fora de si mesmo.
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Quando analisa o desagregamento da sociedade, onde regras e normas sao
desconsideradas, deixa de ter aderéncia a sociedade, esta, perde o sentido,
apresenta-se deteriorada, em situacao de desordem social, os valores e tradicbes
foram atingidos, quebrados, o individuo passa a viver completa individualizagéo,
essa é para Durkheim, a modelagem do suicidio anédmico, imperando num cenario
em que as questdes coletivas sado vagas, a sociedade vive um estado de anomia.
Em situacbes de anomia social, auséncia de regras sociais, inexisténcia de
normalidade social, o caos leva o individuo a tirar a propria vida, tais como situagdes
de crise econdmica na sociedade, perda de riquezas, poder e status.

Quando identifica situagbes em que a sociedade tem o absoluto controle
sobre as emocg¢des dos seus membros, sobre as motivagdes dos individuos, como é
o caso dos suicidios ligados a seitas, caracteriza o tipo fatalista.

O suicidio acompanha o individuo da infancia até a velhice, ja o homicidio
atinge o apice na maturidade. Em relagéo a elevacdo da taxa de suicidio, Durkheim
(2000) salienta que o tipo que mais cresce € o egoista. “O individuo ja ndo da valor a
vida, porque ja ndo da valor suficiente ao unico intermediario que o liga ao real, isto
€, a sociedade” (p. 354), a sua vida perde o sentido.

A frequéncia ocorre de acordo com a tendéncia de habitos e costumes da
sociedade, demarcando a intensidade da ocorréncia. Enfim, podemos sinalizar que,
caso o individuo esteja pouco integrado a sociedade, o individualismo dominante
tem possibilidades de praticar o suicidio egoista. Quando se encontra muito
integrado, é totalmente absorvido por ela, tende ao suicidio altruista; entretanto,
quando nao consegue conviver com as perdas, os desequilibrios econédmicos e
politicos da sociedade, surge o suicidio anémico, com a perda de referenciais,
dificuldade de encarrar a queda no tipo de vida.

Para Durkheim, & normal a ocorréncia do fenbmeno suicidio na sociedade, ele
€ um fendmeno social, portanto, deve ser estudado e explicado pela compreensao
da sociedade. Esse fenbmeno tanto esteve presente na histéria da humanidade
como no momento contemporaneo, ha uma ampliagcido no numero de casos, ha taxa,
como nunca foi visto.

Para ele, a sociedade é determinante para o suicidio, pois através de suas
regras e constrangimentos, ela é capaz de decidir se alguém deve viver ou morrer, 0

individuo sente-se esmagado pela sociedade, é fragil diante dela, ndo tem forgas
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para enfrenta-la. Assim sendo, a sociedade nao consegue entender e ajudar os
individuos, logo, € responsavel por suas escolhas.

Durkheim recomenda que é preciso entender quais os estados dos diferentes
meios sociais (credos religiosos, familia, sociedade, grupos profissionais etc.), em
funcdo dos quais o suicidio varia, para compreendermos o fendmeno, para em
seguida, voltarmos ao individuo e compreendermos a forma como as causas gerais
respondem nos individuos, causando as mortes por suicidios provocados por elas
(NUNES, 1998). Pensar em meios de reduzir os suicidios ndo seria langcar méo de
dispositivos legais, porque eles ndo conseguem despertar nos individuos a
sensibilidade moral.

Mesmo uma grande obra, esta passivel de levantar criticas e defesas de
pontos de vista, com Durkheim nao foi diferente, mas o fato é que apds a publicacéo
da obra “O Suicidio”, ndo houve nenhum trabalho sociolégico com relevancia que
superasse a sua obra. Na critica destacamos os argumentos de Giddens (1981),
para ele Durkheim ndo demonstrou que os fatos nao sociais nao interferem nas
taxas de suicidio e que ele tinha plena confianga nas estatisticas oficiais como forma
de distribuicao do suicidio. Outra questao sinalizada por Giddens, foi o fato de
Durkheim nao ter considerado em seu estudo as tentativas de suicidio, que para ele
seria algo fundamental para o entendimento dos atos concretizados (NUNES, 1998).

Nunes (1998), diz que a pretensao de Durkheim era especificar teoricamente
as trés causas sociais que estavam relacionadas ao crescimento das taxas de
suicidio: egoismo, altruismo e anomia. Aron (1982) relaciona os tipos de suicidios a
correntes suicidégenas, cuja origem esta na coletividade, e que sado a causa do
suicidio. Em seu esquema tedrico, Durkheim relaciona a concepcgao de moralidade e
solidariedade social, o suicidio era a antitese da solidariedade social. “As causas
reais dos suicidios sdo, em suma, forgas sociais que variam de sociedade para
sociedade, de grupo para grupo e de religido para religido. Emanam do grupo em
nao dos individuos isoladamente (ARON, 1982, p. 315).

Douglas (1970 apud NUNES, 1998), argumenta que nem sempre € evidente o
significado do modo de vida, ele vé como se fosse a cultura hoje, os significados sao
transmitidos, mas eles ndo chegam a formar representagdes coletivas. A critica
desse autor nos estudos sobre suicidio, realizados por Durkheim, é que o enfoque
tedrico da hipétese estatistica levou Durkheim a criar uma abordagem tedrica das

acbes suicidas como agbes sociais, mas Douglas acredita que o importante é
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distinguir as situacdes significadas e as abstratas. O significado das situacdes é
fundamental para apresentar formas de acdo social necessarias para o estudo do
suicidio.

Outra critica dirigida a obra de Durkheim é no sentido de perceber a relagao
entre o suicidio e doenga mental, Berrios e Mohanna (1990 apud NUNES, 1998)
argumentam que Durkheim foi muito seletivo e idiossincratico na sele¢cao do material
e na terminologia usada e que, além disso, Durkheim distorceu a histéria das ideias
psiquiatricas sobre o suicidio no século XIX.

Lloyd (1990) critica esses autores, “o desejo positivista de estudar as taxas,
as regras e tipos do fendmeno social do que inquirir sobre (desconhecida)
intencionalidade individual” (LLOYD, 1990, p. 594 apud NUNES, 1998, p. 11). Outro
pesquisador que defende Durkheim é Youssef (1990), para ele, quando Durkheim
escreveu “O Suicidio”, ele ndo escrevia um texto psiquiatrico, mas uma obra tedrica
socioldgica.

O fato é que sempre houve e havera discussdes entre suicidio e doenca
mental, Mello (1992 apud NUNES, 1998), com base em um levantamento
bibliografico sobre a tematica que realizou, informa que o volume de autores que
adotam o suicidio de maneira isolada como critério de doenca mental é tao
significativo quanto os que pensam o contrario. Em relagcdo a doenga mental,
podemos perceber uma correspondéncia entre o egoista, a apatia e a melancolia; o
altruista com passional e sentimento de dever; o anédmico como irritagéo, desgosto,
queixas contra a vida, mas €& possivel um tipo misto combinando as ftrés

correspondéncias.

4.2 Algumas consideragoes sobre o suicidio em Karl Marx

Ainda sobre o estudo do fendbmeno suicidio na Sociologia, Marx (05/05/1818—
14/03/1883) escreveu um texto: “Sobre o suicidio” em 1846, mesmo nao sendo o
seu foco de pesquisa principal, mas o fez, para tecer uma critica a sociedade
burguesa, argumentando que esta promove uma vida antinatural, e que o suicidio é
uma comprovacdo de que essa sociedade é doente, portanto, requer mudancga
radical.

As pessoas agem entre si como estranhas, numa relagdo de
hostilidade mutua: nessa sociedade de Iuta e competigdo
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impiedosas, de guerra de todos contra todos, somente resta ao
individuo é ser vitima ou carrasco. Eis, portanto, o contexto social
que explica o desespero e o suicidio. (MARX, 2006, p. 16).

Dessa argumentacéo € possivel fazer uma aproximagdo com a questdo da
crescente violéncia na escola através do bullying, muitos jovens, para nao serem
vitimas das agressdes dos colegas, escolhem ser o carrasco, como se fosse uma
espécie de precaucao.

Marx (2006), reconhece a existéncia de uma classificagdo das causas dos
suicidios, assim como na obra de Durkheim, mas, se restringe a mencionar as
questbes provocadas pelo sistema capitalista — desemprego, salarios baixos,
miséria, dentre outros — tudo isso representa o carater desumano dessa sociedade,
sdo manifestagdes de injusticas sociais, ndo sado questdes unicamente
economicistas.

Nesse contexto, ao criticar a sociedade burguesa, Marx (2006) enfatiza que
nao se pode restringir a critica a questao da exploragdo econémica, mas sim, ter um
carater social e ético, focando nos aspectos multiplos de opressdo. “A natureza
desumana da sociedade capitalista fere os individuos das mais diversas origens
sociais” (p. 18).

No seu ensaio sobre a tematica, questiona quem sao as vitimas dessa
sociedade que buscam o suicidio, no caso, dar énfase as mulheres. Em relacdo ao
universo escolar, sao criangas e jovens que vivenciam, habitualmente, a covardia
dos colegas, sdo na realidade, vitimas, vitimizando os mais fracos que eles. Marx
(2006) reafirma que o suicidio € encontrado em todas as classes sociais, pois ha
inumeras razbes que impulsionam uma pessoa a ‘livrar-se de uma existéncia
detestavel” (p. 24). Para ele, o suicidio € um ato antinatural, ndo é uma
demonstracdo de coragem tirar a prépria vida, pelo contrario. Apoiado em Madame
de Stael®®, sustenta a ideia, ja defendida por ela, que “é mais digno lutar contra o
desespero do que a ele sucumbir” (p. 24).

Marx (2006) diz que esta presente na natureza da sociedade burguesa gerar
muitos casos de suicidios, que isso ndo é da mesma forma em outras formas de
sociedade, isso porque, ndo esta na natureza das sociedades gerarem 0s mesmos

produtos. E, fundamentado neste argumento, demanda por mudanga na nossa

% Anne-Louise-Germaine Necker (1766 - 1817), mais conhecida como Madame de Staél, foi uma
critica literaria, fildsofa politica e escritora francesa do iluminismo, poeta, ativista e feminista, grande
influenciadora da literatura francesa, confrontou Napoledo e contribuiu para uma revolugdo no
comportamento e ideologia da sociedade francesa no século XIX.
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sociedade, para ele, “ndo é com insultos aos mortos que se enfrenta uma questao
tdo controversa” (p. 25). Além disso, ndo aceita como explicagdo os designios da
Providéncia, “a propria existéncia do suicidio € um notério protesto contra esses
designios ininteligiveis” (p. 25). Critica a sociedade argumentando que esta toma o
“suicidio como um ato de covardia, um crime contra as leis, a sociedade e a honra”
(p. 25).

Nesse contexto, questiona o que leva entdo o homem a se matar? Sendo
esta a maior interrogagédo. Mas, sabe-se que, o sangue corre de maneira diferente
nas veias de um desesperado, do que a sangue frio. “Vé-se que, na auséncia de
algo melhor, o suicidio é o ultimo recurso contra os males da vida privada (MARX,
2006, p. 48). Para ele, o suicidio € um mal que corrdi individuos de todas as classes
sociais, 0 homem €& um mistério para o proprio homem.

Chama a atencdo para casos de mortes tidas como natural ou acidental,
qguando na realidade sédo casos de suicidios, dai a dificuldade de se ter uma real
estatistica dessa questao social, toma como exemplo, casos de afogamentos no
século XVIII, por exemplo, que camuflava a vergonha da familia. “A classificagdo das
diferentes causas do suicidio deveria ser a classificacdo dos proprios defeitos de
nossa sociedade” (MARX, 2006, p. 44). “Uma pessoa ndo se mata pelo simples fato
de querer morrer” (p. 47), o suicidio aparece como sendo o ultimo caminho viavel
contra os males da propria vida, que atingem todas as classes sociais. “Os governos
representativos nao tratam dessa questdo com o devido cuidado; ocupam-se apenas
com a economia por atacado, e tanto pior para os acontecimentos que se dado no

varejo” (p. 49).

4.3 Falando um pouco sobre a histéria do suicidio

O suicidio é carregado de diversas questdes sociais, ele ndao € um fenbmeno
que se encerra com o cometimento do ato, € preciso buscar entender os
determinantes sociais. Por isso, acreditamos ser de extrema importancia fazer um
breve passeio sobre a histdria desse fenbmeno.

Do ponto de vista dos registros histdricos, o suicidio vem sendo registrado
desde a antiguidade e é eminentemente humano. Tomando como aporte as
dissertagcbes de mestrado de Silva (1992), intitulada: “Suicidio — Trama da

Comunicacao”, e Berenchtein Neto, “Suicidio: uma analise psicossocial a partir do
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materialismo histérico dialético” (2007). Esses pesquisadores fazem um breve relato
da ocorréncia desse fendmeno ao longo dos tempos. Mas, cabe salientar que “o
suicidio de pessoas famosas foi sendo registrado, porém a histéria oficial ignorou os
inumeros cidadaos comuns suicidados” (SILVA, 1992, p. 10), o que dificulta
estabelecer, com exatiddo, o marco historico.

Para tracar um breve histérico do fendmeno suicidio, o relato mais
antigo encontrado data de 2.500 a.c., onde ha registros de suicidio
como ato concreto na cidade de Ur, na Mesopotamia, quando doze
pessoas ingeriram uma bebida envenenada e se deitaram para
aguardar a morte. (BERENCHTEIN NETO, 2007, p. 12).

Na antiguidade, segundo seus sistemas religiosos, povos do ocidente
acreditavam ser a velhice muito penosa, eram bem vistos os idosos que optavam
pelo suicidio. Como acrescenta Silva (1992), o ancido deveria cometer suicidio para
nao promover a debilitacdo do espirito no corpo envelhecido. Outro aspecto em que
a morte era bem vista, era quando acontecia em batalhas ou suicidio, visto como
morte violenta, e que por isso, 0 pés-morte reserva um lugar especial para os
adeptos.

Um breve relato sobre suicidio nas histérias biblicas, temos a histéria de
Sansao, que viveu por volta de 1.200 a.C., e ainda é motivo de discussao. Até hoje
estudiosos questionam se Sansdo, no ato de derrubar as colunas para matar os
filisteus, cometeu suicidio, ja que tinha a consciéncia que iria morrer. Reza a historia
que Sansao nasceu de uma mulher estéril, como um enviado de Deus para lutar e
salvar seu povo. Mas, caiu em desgraga ao se apaixonar por Dalila, uma prostituta a
servigo dos filisteus, que o enganou ao seduzi-lo e o entregou aos seus inimigos.
Sansao foi escravizado, torturado e como consequéncia ficou cego, sendo
submetido a zoacbes e zombarias. Numa ocasido, os filisteus fizeram uma
comemoracgao e sacrificio ao deus por ter capturado Sansao, ndo perceberam que
seu cabelo tinha voltado a crescer e, foi ai, nesse local, que Sansao invocou a Deus,
pedindo que Ihe concedesse forga pela ultima vez, para que ele se vingasse dos
filisteus. Desta forma, empurrou as colunas de sustentacdo do templo, inclinando-as,
e toda a edificacdo desmoronou, as pessoas foram soterradas e mortas, inclusive
ele (JUiZES, 13-16). Ao que tudo indica ele, Sansao, é considerado um dos salvos
na Biblia, como se pode observar na carta aos hebreus 11:(32-34).

32 E que mais direi? Pois me faltara o tempo, se eu contar de
Gidedo, de Baraque, de Sansao, de Jefté, de Davi, de Samuel e dos
profetas;

33 os quais por meio da fé venceram reinos, praticaram a justica,
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alcangaram promessas, fecharam a boca dos ledes;

34 apagaram a forga do fogo, escaparam ao fio da espada, da
fraqueza tiraram forgas, tornaram-se poderosos na guerra, puseram
em fuga exércitos estrangeiros.

Na Grécia antiga, o suicidio era tolerado, mas, para isso, precisava seguir
determinados critérios determinados de acordo a politica e a ética daquele local e
tempo.

Na Antiga Grécia, um individuo ndao podia se matar sem prévio
consenso da comunidade porque o suicidio constituia um atentado
contra a estrutura comunitaria. O suicidio era condenado
politicamente ou juridicamente. Eram recusadas as honras de
sepultura regular ao suicidado clandestino e a m&o do cadaver era
amputada e enterrada a parte. Por sua vez, o Estado tinha poder
para vetar ou autorizar um suicidio bem como induzi-lo. (SILVA,
1992, p. 09).

Segundo Silva (1992), cabia ao Estado proibir ou autorizar o suicidio, além
de induzir, caso isso fosse do seu interesse, como por exemplo, o caso de Sdcrates,
399 a.C. que segundo relatos histéricos, foi induzido a tomar veneno.

Silva (1992), argumenta que na ldade Média o suicidio era condenado, a
Europa nao separava mais suicidio permitido do suicidio proibido, considerando que
a vida era um dom divino, portanto, nao poderia ser tirada por si, s6 Deus poderia
tirar. O suicida ndo poderia ter nenhum ritual religioso, o cadaver poderia ser
exposto ou queimado, e a familia ndo poderia dispor dos bens materiais do
suicidado. Tanto o Estado, quanto a Igreja, combatiam os suicidios, chegando a
comparar tal ato com os mesmos praticados pelos ladrées e assassinos.

Na Grécia Antiga, segundo Berenchtein Neto (2007), existiam muitas opinides
sobre o suicidio, mas era um fendbmeno tolerado, no entanto, era preciso seguir
alguns critérios politicos e éticos, de acordo com o local e a época. Ele acrescenta
que houve um tempo em que os gregos nao admitiam, sob qualquer justificativa,
esse ato, que era considerado assassinato, e cujo corpo do suicida era submetido a
varias penalidades: a sua mao era decepada e, na maioria das vezes, enterrada em
outro local diferente do corpo, sendo esta considerada a causadora do mal. Com o
passar dos anos, 0s gregos passaram a admitir que o suicidio era algo natural, tanto

que, em cidades como Atenas, Marselha e Cea, produziam o veneno cicuta®, e o

37 Cicuta - & um género de plantas apiaceas que compreende quatro espécies muito venenosas,
nativas das regides temperadas do Hemisfério Norte. Sdo herbaceas perenes, que crescem até 1-2
metros. E também o nome comum do veneno extremamente poderoso produzido pela planta
conhecida por Conium maculatum (cicuta), nativa da Europa, do Médio Oriente e da bacia
mediterranica. A principal causa de sua toxicidade € a presenca da substancia cicutoxina. Este
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senado mantinha por¢des para serem doadas aos que conseguiam convencer e
adquirir a permissao do senado quanto as suas motivacdes para escolherem o
suicidio, ao invés de viver.

Berenchtein Neto (2007) confirma, também, que para os romanos, com base
no Caédigo Justiniano, o cidadao podia cometer suicidio, informando o motivo, tais
como: doenga, fastio da vida, loucura, desonras, etc., mas caso ndo houvesse
justificativa, ou seja, morte irracional, o suicidio passava a ser visto como crime.
Esse codigo permitia que o cidadao dispusesse da sua vida sem sofrer nenhuma
pena. Cabe salientar que os soldados e os escravos ndo eram vistos como
cidadaos. Os primeiros pertenciam ao Estado, logo, o Estado ndo podia assumir
essa culpa, e o segundo era um bem particular, que podia ser devolvido até passado
seis meses da compra, caso tentasse o suicidio ou cometesse esse ato, isso
anularia a transacao, mesmo se a devolugao fosse o cadaver.

Outro fato interessante apontado por Berenchtein Neto (2007) é que cidadaos
que foram incriminados e levados ao suicidio, os parentes, na luta pelos bens,
tentavam comprovar a inocéncia, unica forma de ter acesso a heranga, caso
contrario, o Estado confiscava tudo, sendo o suicidio um crime econédmico e nao de
ordem moral religiosa.

Em Silva (1992), vemos que em Roma e em Atenas, o homem livre tinha o
direito proprio de se matar, era amparado pela lei politica e pela condi¢cao de ser
livre, jA 0 escravo ndo gozava dessa prerrogativa, ndo tinha permissdo para se
matar, por conta de tal ato provocar a redu¢éo do poder e do capital do seu senhor.

Se quatro séculos antes e quatro séculos d. C. o suicidio era ora
tolerado ora reprimido, sua reprovagao vai se reforgando durante os
primeiros séculos da era crista, até que seja totalmente condenado
no século V por Santo Agostinho e pelo Concilio de Artes (452 d. C.),
seguindo depois pelos concilios de Orleans, Brega, Toledo, Auxerre,
Troyes, Nimas e culminando com a condenagao expressa de todas
as formas de suicidio “Decret de Gratreen”, um compéndio de direito
candnico do século XIII. (SILVA, 1992, p. 12).

Em meados do seéculo XVIIl, temos a consolidacdo do termo, apdés a
Revolugao Industrial, ndo s&o mais passiveis de grandes puni¢cdes as familias dos
suicidas, comegou a existir uma certa liberacdo em relagdo a esses atos por conta

da separacao entre Estado e Igreja. Para o Estado, desde que o ato fosse isolado e

veneno ficou conhecido como «veneno de Sdcrates» porquanto que o filésofo grego o tomou num
processo de auto-envenenamento da época por ser acusado de ateismo e corrompimento dos jovens
gregos. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Cicuta. Acesso em: 28/05/2018.
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nao trouxesse prejuizos, ndo teria grandes problemas, mas para a Igreja, tal ato
continuaria a ser repudiado, inclusive com retaliagdes a familia do suicida.

Silva (1992) argumenta que, na época da Revolugcdo Francesa (1799), as
medidas severas de repressao ao suicidio foram abolidas, considerando que tal ato
nao interferia mais na conduta e estabilidade do Estado, passou a ser um gesto
isolado. A autora coloca que o estudo de Durkheim, sobre o suicidio no século
anterior, chama a atengao para o significado social do suicidio cometido pelo
individuo, “o suicidio € uma denuncia individual de uma crise coletiva” (SILVA, 1992,
p. 13).

O suicidio € um gesto de comunicagao, visa ampliar a compreenséo
do relacionamento entre o suicidado e a sociedade. O individuo se
mata para relacionar-se com os outros e ndo para ficar s6 ou
desaparecer. A morte é o Unico meio que o sujeito encontrou para
restabelecer o elo de comunicagao com os outros. (SILVA, 1992, p.
14-15).

A morte, nesses casos, revela pelo ato do individuo, um problema que esta na
coletividade, denuncia o fracasso dessa sociedade. E, tanto a morte ficticia
mostrada nos filmes sobre a tematica, como a divulgada pelo préprio suicida ou
familiares nas redes sociais, € um ato de comunicacao, é o elo entre quem se mata
e a sociedade, portanto, a morte ndo encerra a histéria de um suicida, ela revela, no
minimo, a necessidade de discussdo, considerando que a sociedade tem poderes e

age sobre o individuo.

4.4 A morte como saida de um problema escolar: algumas informagoes sobre

bullying e suicidio de jovens

Dados do Sistema de Informagbdes de Mortalidade (SIM), do Ministério da
Saude, mostraram que em 12 anos, na faixa etaria de 15 a 29 anos, a taxa de
suicidio em 2002 passou de 5,1 por 100 mil habitantes para 5,6 em 2014,
considerando ai um aumento de cerca de 10% (BBN BRASIL, 2017). Diante desse
cenario, tanto o suicidio como as tentativas devem fazer parte da discussao global, o
suicidio representa desde 2012, segundo a OMS, a segunda causa mortis de jovens
em todo o0 mundo, ao lado dos homicidios, ou seja, ocupa as primeiras posi¢cdes das
mortes mais violentas nessa faixa etaria. Mas, qual a relagdo disso com o mundo

escolar? Essa faixa etaria corresponde, justamente, a idade escolar e ao ambiente
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escolar, que vem protagonizando variadas manifestacdo de bullying, um dos
principais elementos de contribuicdo para o aumento de ocorréncias de suicidios
relacionados ao contexto escolar.

E nesse ambiente, marcado pela pratica da agressividade, intolerancia e
desrespeito com outro, onde os alunos que ndo seguem ou Se encaixam num
determinado padrdo, sdo transformados em desviantes de um grupo, portanto,
tornam-se as vitimas perfeitas, levando em conta suas caracteristicas bioldgicas,
rendimento escolar, estilo de ser e o que usam, dentre outras questdes. Mas o fato é
que, pensar numa intervencio, € preciso considerar as situacdes externas e internas
que envolvem seus alunos, estes, ja chegam a escola afetados por atitudes de
exclusao, inclusive no contexto familiar.

Essa € uma situagdo que assombra o mundo escolar em todo o mundo,
para se ter uma ideia da dimensao do problema, no Japao, esse representa um dos
piores problemas para as escolas, o ljime, nome dado ao bullying nesse pais.
Diversas criangas abandonam as escolas e um numero expressivo busca no suicidio
a solucao para acabar com o bullying escolar, a cada ano no Japao, as estatisticas
se elevam, registrando milhares de casos.

O Ministério da Educacdao do Japao expressa essa dramatica situacao
vivenciada pela sociedade japonesa, de abril de 2016 a margo de 2017, portanto, um
ano, houve um significativo aumento no numero de casos de suicidio entre criancas
e adolescentes, foram 250 casos, maior numero ja pontuado desde 1986, e alega o
bullying como sendo uma das principais causas (BBC, 2018).

Ainda de acordo o ministério, a taxa foi reduzida na populagédo em geral, mas
entre os jovens, ela foi elevada, sendo os adolescentes do ensino médio os mais
atingidos. Por conta do periodo conturbado que é essa fase, muita pressao familiar e
da sociedade sofrida por eles, que os levam a viverem situacdes de imediatismo e
descontrole dos impulsos, além das questdes bioldgicas préoprias dessa fase.

De acordo com a Revista Galileu (2017), a taxa de suicidio divulgada pelos
orgéaos oficiais pode ser muito maior, chegando a mais de 20%. Em entrevista com o
Psiquiatra Neury Botega®, da Unicamp, ele fala de muitas causas mortis atestadas

como acidentes, afogamentos, quedas, que podem ser numeros de suicidios

3 £ Professor Titular na Unicamp, nas areas da Psiquiatria e outras especialidades médicas,
transtornos afetivos, prevengdo do comportamento suicida. E graduado em Medicina, fez Residéncia
Médica em Psiquiatria, tem Doutorado em Saude Mental pela Universidade Estadual de Campinas
(Unicamp) e Pés-doutorado na Universidade de Londres, tem também titulo de Livre-Docéncia.
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camuflados. Ele acrescenta que se deve ao fato de que nao é toda localidade que
existe servico de 6bito, aliado ao fato de que mesmo tendo esse servico, € muito
dificil chegar a essa conclusdo, que requer o conhecimento de que o individuo ja
havia demonstrado alguma intengdo de cometer suicidio. Cabe salientar, que essas
informacdes sao referentes ao suicidio de uma maneira em geral, ndao € um dado
especifico dos casos provenientes do bullying, aqui envolve os casos relacionados
as doencgas mentais.

Para especialistas da area médica, 90% dos casos de suicidios podem ser
evitados, no entanto, s6 conseguem situar o problema na esfera da doenca, nunca
como um problema de origem social, ou seja, ha os casos que sdo oriundos de
transtornos mentais de fato, mas ha os que tem sua origem nas relagbées sociais.
Segundo a Revista Galileu (2017), esses especialistas reconhecem que €& um
fendmeno extremamente complexo, que nao tem causalidade simples e Unica, mas
estudam os condicionados bioldgicos e genéticos, em que 0s genes que sao
ativados ou desativados interferirdo nos sistemas de regulagdo do humor e da
impulsividade do individuo. Mas, o fato € que, sendo oriundo de transtorno mental ou
de consequéncia do bullying, o suicida demonstra uma enorme dor existencial, que a
morte aparece como Unica saida para curar aquela ferida.

O Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF), apresentou no final
de 2017 um novo relatdrio situando a violéncia contra as criangas como algo
universal, profundamente enraizada nas sociedades, mas que ¢ invisibilizada. Esse
relatério apresenta que um quinto das vitimas de homicidio no mundo séo,
geralmente, criancas e adolescentes menores de 20 anos, portanto, em idade
escolar. Outro ponto, destacado também no relatério, foi que a cada trés estudantes,
entre 12 e 13 anos, um sofre bullying na escola.

A OMS (2017), com base em um estudo realizado com dados de 2014 sobre
mortes de adolescentes, informa que mais mata os adolescentes brasileiros entre 15
e 19 anos compreende: violéncia interpessoal, acidentes de transito, suicidio,
afogamento e infecgbes respiratoérias.

No Atlas da Violéncia de 2017, falando das mortes violentas, reconhece que
nossas estatisticas representam uma tragédia diaria, mas essa publicacdo, que é
fundamentada nos dados do Sistema de Informagdo sobre Mortalidade (SIM), do

Ministério da Saude, ndo traz informacbes individualizadas sobre as lesodes
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autoprovocadas. Sendo essa apenas uma das dificuldades de lidar com a tematica e
trabalhar com estatisticas oficiais.

A dificuldade de acessar dados oficiais no quesito mortes violentas de jovens
no Brasil representa uma realidade, porque eles nado sdo sistematizados como
deveria. O Anuario Brasileiro de Seguranca Publica, de 2017, sinaliza que o proprio
anuario utilizou microdados do Ministério da Saude, dados compilados de registros
policiais sobre a criminalidade em geral, além de sinalizar dados em relacéo a
gastos com seguranga publica, dentre outros. Diante da dificuldade ja relatada em
conhecer as estatisticas do suicidio, resumimos na tabela a seguir, algumas
estatisticas por estado brasileiro, considerando a qualidade dos registros estatisticos
oficiais, dos quatro grupos em destaque no anuario. Vale salientar que, a
classificacdo dos estados em grupos remete a qualidade e periodicidade dos dados
enviados, é sabido que alguns estados nao se interessam, possivelmente por nao

querer aparecer numa estatistica em que suas fragilidades sao reveladas.

Grupo 1: maior qualidade das informacoes;

Grupo 2: qualidade intermediaria das informacgdes;

Grupo 3: menor qualidade das informacgoes;

Grupo 4: ndo ha como atestar a qualidade dos dados, pois a UF optou por nao

responder o questionario de avaliagao.



Quadro 12 — Estatistica do Suicidio no Brasil — 2015 e 2016

suICiDIOS
GRUPO FEDlé:IAD(-!‘AO N° ABSOLUTOS TAXAS%
2015 2016 2015 2016

AL 158 146 47 43
AM 121 105 3,1 2,6
CE 533 562 6,0 6,3
ES 196 211 5,0 5,3
MT 109 145 3,3 4.4
MG 1.279 1.286 6,1 6,1
1 PA 270 269 3,3 3,2
PB 194 185 49 46
PR 322 332 2,9 3,0
PE 375 450 4,0 48
P 92 120 2,9 3,7
RJ 383 398 2,3 24

RN
SC 631 685 9,3 9,9
AC 30 24 3,7 2,9
DF 120 149 4.1 5,0
GO 271 405 4.1 6,0
9 MA 114 159 1,7 2.3
MS 159 147 6,0 55
RS 936 1.085 8,3 9,6

SP
SE 28 22 1,2 1,0
AP 23 18 3,0 2,3
3 RO 98 86 55 48
RR 19 19 3,8 3,7
TO 43 41 2,8 2,7
4 BA 371 329 2,4 2,2
BRASIL 6.875 7.378 3,4 3,6

Fonte: Adaptado pela autora - Anuario Brasileiro de Seguranca Publica, 2017
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Observa-se que, considerando o ano de 2016, os estados de Minas Gerais,

Rio Grande do Sul, Santa Catarina e Ceara pontuam entre os quatro com maior

incidéncia do fendbmeno, enquanto que os estados de Amapa, Roraima, Sergipe e

Acre pontuam com estatisticas mais baixas, como esses estados fazem parte dos

menos favorecidos da unidade federativa, portanto mais pobres, talvez a populagao

consiga lidar melhor com situagdes de dificuldade e, portanto, buscam menos no

suicidio a solugao para os obstaculos enfrentados..
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Em relacéo ao nosso estado, a Bahia, mesmo nao estando nos extremos,
apresentou um numero bastante expressivo. Outra questdo a ser pontuada é a
classificagdo dos grupos, isso revela a importancia que os estados ddo a esse
problema, ou desconhecem, ou ndo querem revelar essa dura realidade, a Bahia
apareceu em destaque na omissdo das informagbes. Mas o fato € que, mesmo
reconhecendo o esforco do anuario em revelar com clareza, os numeros do suicidio
no Brasil, ndo temos nenhum mecanismo para identificar o percentual dos casos que
foram originarios de problemas escolares como o bullying, por isso que continuamos
a afirmar que a relagao do fenbmeno com o mundo da escola ainda representa uma
grande interrogagao.

Reconhecendo que o problema do suicidio no Brasil € de extrema
gravidade, o Ministério da Saude aprovou a Portaria N° 1.876, de 14 de agosto de
2006, instituindo Diretrizes Nacionais para prevencdo do problema. Esta portaria
passou a considerar o suicidio um problema de saude publica grave, e que acomete
a toda sociedade, mas que pode ser prevenido. Considera, também, de extrema
importancia o registro dos casos e das tentativas para elaborar estratégias de
combate.

Art. 2° Estabelecer que as Diretrizes Nacionais para Prevengédo do
Suicidio sejam organizadas de forma articulada entre o Ministério da
Saude, as Secretarias de Estado de Saude, as Secretarias
Municipais de Saude, as instituicdes académicas, as organizagoes
da sociedade civil, os organismos governamentais e 0s n&o-
governamentais, nacionais e internacionais.

As escolas tém dificuldades em lidar com as relagdes sociais entre os alunos
e entre outros membros da comunidade escolar, os episédios de violéncia, que
tomamos conhecimento pelos noticiarios, sinaliza essa deficiéncia, ha algo errado no
mundo da escola, ela ndo consegue garantir aos estudantes o cumprimento da sua
funcdo de maneira segura, pois € afetada pelas violéncias externas e produz
também as suas préprias, marcadas por muitos conflitos.

A falta de seguranga, os conflitos entre os diversos sujeitos, as
agressdes verbais, as discriminagbes, as ameacgas e as agressoes
fisicas, entre outros eventos, deterioram o clima escolar e, por
conseguinte, as relagdes sociais, impedindo que a escola cumpra
sua fungédo. (ABRAMOVAY, 2012, p. 46).

A escola, que tem o papel de promover saberes e socializagdes, esta sendo

palco de tragédias anunciadas protagonizadas pelos alunos, vitimas de bullying. A
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omissao, o nao falar sobre o assunto, € nao querer entender a cadeia de relacoes
que envolvem o fendmeno.

Profissionais da educacao e da saude, familiares, precisam lidar com
a questdo do suicidio como algo real, evitando entrar na
cumplicidade do siléncio que conduz a negagdo ou minimizagdo do
problema. Contrariamente, podem ser coconstrutores de programas
para o restabelecimento do adolescente que, num determinado
momento, quis dizer adeus a existéncia. E se assim o fizesse,
deixaria de continuar descobrindo as belezas de ser adolescente.
(TEIXEIRA,2002, p. 6).

A adolescéncia é uma fase de muitas mudancas, visto que os adolescentes
ficam vulneraveis diante dos conflitos com os pares e podem chegar a finalizar a
vida por questdes que eles potencializam em seus universos. Isso aliado a internet
com facil acesso a conteudos que podem contribuir para aumentar a mortalidade

pelo suicidio.

4.5 O sofrimento do “eu” no cenario do bullying e do suicidio

Segundo Giddens (2002), o “eu” na modernidade é fonte de grandes
perturbacgdes, vivemos numa cultura secular de risco e isso nos causa inquietagao e
muita ansiedade, mas isso nao significa que corremos, cotidianamente, mais riscos
gue no passado, pois estimar o risco ja provoca ansiedade. Se o individuo for fragil
em relagcao ao enfrentamento do risco, por menor que este represente, ja provoca
uma grande intolerancia. E nesse cendrio que situamos as vitimas do bullying, ser
fragil e viver constantemente na ansiedade. Segundo o Programa Internacional de
Avaliacdo de Estudantes (PISA), o relatério de 2015 indicou que um a cada 10
estudantes no Brasil ja foi vitima de bullying, e isso fez crescer a ansiedade e
depressao entre esses alunos (AGENCIA BRASIL, 2017).

“As dificuldades de viver numa cultura secular de risco sdo aumentadas pela
importancia da escolha dos estilos de vida” (GIDDENS, 2002, p. 169). O individuo,
ao fazer sua escolha, ndo anula as demais opgcdes, mesmo que a escolha oferecga
um caminho que reduz sua ansiedade, mas n&o pode negar a existéncia de outras
opgdes, isso ndo pode ser negado.

Giddens (2002), acredita que o individuo, nesse mundo de grande
modernidade, precisa reconhecer a possibilidade de riscos catastréficos, mas

coloca-los em suspensdo, ja que, viver considerando essas catastrofes
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constantemente, o tornaria normal, entdo, mesmo considerando essas
possibilidades, deve seguir sua vida. Entretanto, isso é possivel porque podemos
avaliar que o elemento real do risco acontecer, € bem reduzido (por exemplo: a
devastagdo da humanidade). Um caminho utilizado é afastar esses pensamentos, e
se por acaso isso for efetivado, ter na consciéncia que alguma instituicao fara o
enfrentamento.

Giddens (2002), argumenta que “em certo sentido, todos devemos conviver
com esses riscos, mesmo quando fazemos esforgos reais para ajudar a combater os
perigos envolvidos — como participar de grupos de pressdo ou de movimentos
sociais” (2002, p. 170). Vejamos no caso do bullying, por exemplo, o agressor sabe
dos riscos que corre caso venha a ser descoberto, ele se prepara para esses riscos,
ao passo que a vitima, por viver um tipo de vida mais reclusa, ndo tem a mesma
bagagem para lidar com esses riscos, por isso muitos se entregam ao suicidio, por
Nao conseguir sobreviver aos riscos impostos pelo agressor.

Giddens (2002) ressalta que conseguir sobreviver as adversidades desse
mundo da ao individuo sensagdo de sobrevivéncia, sobreviver € negociar 0s
problemas da vida. Nesse mundo de altos riscos, prevalecem os medos
inconscientes do “fim de tudo” em muitos setores da sociedade (s&o os medos
presentes no mundo das criangas).

“O processo de morrer, por outro lado, ndo pode ser visto senao como uma
perda eminentemente do controle — a morte é ininteligivel exatamente porque é o
ponto zero em que o controle cessa” (GIDDENS, 2002, p. 188). Nesse sentido, o
fendbmeno morte deve ser levado para o debate publico, nas sociedades modernas
faltam essas discussoes, que falem do inicio e fim da vida, preocupar-se com o fim
da vida € inquietar-se com as consequéncias dos atos que levam a morte, atos além
das doencgas, como € o caso do suicidio enquanto problema social. “A morte s6 € um
problema, quando € prematura, quando a pessoa néo viveu aquilo que, dados certos
riscos, a tabela de expectativa de vida sugere” (p. 189).

Na sociedade moderna, o individuo experiencia sentimento de impoténcia
diante de um universo que |he é amplo e alheio, diferente das sociedades
tradicionais em que o individuo controlaria muitas influéncias sobre sua existéncia.
No mundo da escola, as vitimas do bullying experienciam esse sentimento de
impoténcia diante do agressor, essa € uma condigdo de existéncia do fenébmeno.

Além das crises que vivencia, a sua propria existéncia entra em crise, a incerteza de
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seguir adiante sofrendo ou acabando com o sofrimento, langando mao da morte de
maneira precoce, é parte do mundo das vitimas.

Giddens (2002) pondera que no contexto da modernidade, as crises sao
suscetiveis em todos os momentos, € como se elas fossem “normais” na vida
cotidiana, mas salienta que ndo devem se transformar em rotina. As crises afetam
em cheio a vida dos individuos. “Mas muitas dessas crises afetam diretamente as
proprias atividades e capacidades dessa pessoa, como quando levam as
dificuldades econbmicas, ao alto desemprego ou a dificuldade no mercado
habitacional” (2002, p. 171). As crises na educacao refletem no cotidiano dos alunos,
promovem novos comportamentos agressivos, como consequéncia ou como defesa.
As crises sdo geradoras de incertezas e expdéem a populacdo a riscos variados,
provocam ameagcas a identidade (autoidentidade) dos individuos.

No mundo fenoménico dos individuos, mesmo sendo local, eles vivem
também mundos globais, os individuos incorporam, conscientes ou ndo, elementos
transmitidos pela midia na sua vida diaria. Para Giddens (2002), os individuos vivem
diferentes contextos e cada um age com comportamentos especifico. Remete a
Goffman quando diz que o individuo sai de um contexto e entra em outro, o individuo
tem varios “eus” para interagir em diferentes contextos que n&o provoca
necessariamente, a fragmentagado dos “eus”, “eus” multiplus, mas o individuo pode
agregar diferentes elementos de maneira integrada, e consegue se colocar bem
numa variedade e contextos. Dentro dessa perspectiva, o autor do bullying impde
sua propria ordem, agrega varios “eus”.

O falso eu supera e encobre os atos originais de pensamento,
sentimento e vontade que representam as verdadeiras motivagdes
do individuo. O que sobra do verdadeiro eu, & experimentado como
vazio e inauténtico; e esse vacuo nado pode ser preenchido pelos
“pseudo-eus” exibidos pelo individuo em diferentes contextos.
(GIDDENS, 2002, p. 177).

Portanto, para esse autor, o individuo precisa ter o seu comportamento
reconhecido, como admissivel e razoavel, pelos seus pares para que se sinta
psicologicamente seguro na sua autoidentidade.

Acrescentamos que as motivacdes que levam uma pessoa39 ao suicidio sao
construidas ao longo das suas histérias, e sabemos que o suicidio € multifatorial,

logo, ndo podemos afirmar que foi provocado por uma causa unica. Mas arriscamos

3 ~ . . . ~ ~
® Néo estamos nos referindo a pessoas que sofrem de doengas mentais, para essas, as explicacdes sdo de outra
ordem.
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dizer que o mundo social é responsavel € responsavel pela angustia que
experiencializa uma pessoa com ideagao suicida, ele pode promover sofrimentos
que levam uma pessoa ao suicidio.

O sofrimento fisico e emocional intenso leva a pessoa a ndo conseguir lidar
com o peso da angustia que a vida |he apresenta, seu corpo e alma sofrem e
padecem nesse mundo. O individuo se faz presente no mundo através da sua
corporeidade e acdo: ndo é possivel a existéncia no mundo sem um corpo, desta
forma, a morte é a ruptura do homem com seu corpo, existir no mundo é pelo corpo.

Le Breton (2013) nos diz que o sofrimento € oriundo da combinagao corpo e
significagdo, num contexto proprio, cultural e histérico, da subjetividade da pessoa. A
dor do corpo € significacdo, ndao esta relacionada com o corpo biolégico. Quem
vivencia o sofrimento é o individuo, nao € o corpo. Em cada dor existe um sofrimento
particular de cada pessoa, ela pode ser toleravel, o sofrimento nao necessariamente.

Numa situacéo de bullying tradicional, o agressor ndo consegue se identificar
com a dor sentida pelo outro, sente prazer ao imaginar o sofrimento que passa o
corpo fisico e psiquico do outro. Ja no cyberbullying, a auséncia do corpo fisico,
sofredor das agressdes e violéncias fisicas, ndo impede o agressor de atingir os
seus propositos, € uma agressao projetada para um corpo virtual, mas as dores sao
sentidas no corpo biolégico, vivido, o que sofre. Essa modalidade de bullying ndo
pode ser executada diretamente em um corpo bioldgico, ele ndo € necessario para a
ocorréncia da agao, mas sim para sofrer, na vida real, os efeitos produzidos pelas
acgdes virtuais, as consequéncias dessas acoes.

Quando um adolescente busca na automutilagdo um amparo, vemos que o
corte pode ser para a dor no corpo fisico sobrepor a dor no corpo psiquico, € uma
substituicdo da dor na dimensdo do corpo. Atacar o préoprio corpo revela o
desespero e a desorientacdo que se encontra a pessoa, a dor do corte, faz ela se
sentir viva, rompe com a sensacao de anestesiamento que estava por vivenciar.

As tentativas de suicidio podem ser vistas como tentativas de viver, sé que
sem o problema que atormenta essa existéncia, € uma busca por nascer para outra
existéncia, numa vida sem aquele sofrimento.

A comunicacéao corporal do suicida € o cadaver espetacularizado, é um corpo
produzido, e o corpo é a matéria-prima do suicidio, ndo € um acessorio, € a sua
condicao de existéncia. O cadaver representa a materializagao da morte. O individuo

vivo é um corpo, morto, torna-se cadaver, conforme os estudos de Le Breton (2003).
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O sofrimento vivenciado pelo bullying é secreto, essa € uma condicdo de
existéncia do problema, mas a morte provocada por ele via suicidio é

espetacularizada, as formas escolhidas representam essa espetacularizagao.
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5 AEXPERIECIA DE ESTUDANTES COM O BULLYING E O SUICIDIO A PARTIR
DE FILMES FICCIONAIS E VIDEORREPORTAGENS

Temos assistido, nos ultimos anos, a ampliacéo significativa de reportagens
midiaticas sobre casos de bullying em escolas no Brasil e outros paises, que
desembocam em suicidios. Pesquisadores mundo afora tém se reunido para discutir
o tema e alertar sobre essas tragédias cada vez mais frequentes nas escolas. Essas
relacbes de intolerancia e crueldade que se estabelecem entre os jovens, sao
relacbes de imposicao de poder, manifestadas por um ou mais estudantes, sobre a
vitima. Por muitas vezes, temos acesso a essas noticias que nos tiram o chao, cujo
ambiente escolar, a convivéncia entre os alunos, passam a ser toxicas. Mas o fato é
que, os casos de bullying ocorrem de maneira silenciosa, e, muitas vezes, s6 sao
percebidos quando ja é tarde demais.

Assistimos a escola sendo palco de multiplas violéncias, sem exercer a
funcdo primordial de formar cidaddo, sem conseguir, também, responder a esses
novos desdobramentos que |hes sdo atribuidos no cenario da violéncia na escola,
nem saber lidar com os novos desdobramentos, tampouco consegue lidar com a
incapacidade dos alunos de exercerem a alteridade. As praticas de exclusdo e a
busca pela eliminagcao dos mais fracos, sdo os aprendizados corriqueiros.

Nesta sec¢do da pesquisa, descreveremos dois filmes ficcionais de longa-
metragem, que abordam todo o circulo do bullying, e seis casos reais que foram
noticiados em videorreportagens postadas na internet sobre esse tema.

Ao vivenciar experiéncias com o cinema, podemos exercer a alteridade, ser o
outro, colocar-se naquele lugar. Em conexao com as histérias contadas nos filmes,
apresentaremos os casos reais de adolescentes que foram submetidos a diversas
formas de bullying e encerraram suas histérias cometendo suicidio. Para as pessoas
da familia que relataram as histérias, falar sobre elas foi dificil, sofrido e delicado,
pois reviver esses fatos, revisitar escritos deixados por alguns deles, foram
experiéncias extremamente dolorosas, mas escolher falar sobre eles, contar essas
histérias, pode ajudar jovens, familias e escolas a conhecer mais a fundo o

problema, e, dessa forma, evitar as tragicas consequéncias.
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5.1 Descrevendo o filme - Bullying, provocagoes sem limites

Esse filme foi construido em narrativa audiovisual linear, o seu planejamento
segue fases que passam pelo ingresso no ambiente; apresentacdo dos
personagens; o conflito; as consequéncias do conflito e a resolugdo. E uma narrativa
simples que possui apenas um fio condutor da histéria de um personagem.

O filme mostra o cotidiano de uma escola frequentada por adolescentes, que
recebe como aluno novo, o jovem Jordi. Inicia com a diretora falando para méae de
Jordi que acredita que ele tera dificuldades de integragcéo, porque ingressava numa
escola nova com o ano letivo ja em curso, mas que, por ele ter um excelente
historico escolar, ela resolveu aceita-lo na escola. Essa era uma das preocupacgdes
da sua mae, que também comeca em um emprego novo, ela estd tentando
recomecgar.

Jordi é conduzido por um professor até sua sala de aula, e é apresentado aos
demais colegas, todos o observam calados e trocam olhares entre si. O professor
indica o lugar em que ele deve se sentar. Jordi se sai muito bem no seu primeiro dia
de aula, ao responder todas as perguntas que o professor faz para a classe, ele é
bastante notado pelos presentes.

Na saida da escola, ele conversa com uma colega, e € interrompido por
Nacho, seu colega de classe, que o apresenta para outros dois colegas, o Juan e o
Marcos. Em seguida, Nacho, Juan e Marcos comegam a fumar um cigarro e
oferecem a Jordi, que recusa, Nacho entdo oferece a ele um baseado (cigarro de
maconha), ele também n&o aceita. Os colegas dao risada dele.

No dia seguinte, o professor de Educacdo Fisica se dirige a quadra de
esportes, convoca Jordi para jogar basquete e avisa que viu sua ficha e sabe que
ele € bom, Nacho observa os comentarios do professor, fica visivelmente
enciumado. Durante o jogo, ele derruba Jordi insistentemente, e é expulso, fica
muito irritado, enquanto Jordi € aceito no time.

De volta ao seu apartamento, Jordi cruza no elevador com um morador
vizinho de porta, que reclama dos latidos do cachorro. Jordi conversa com sua méae
sobre toda essa mudanca nas suas vidas, ao se dirigir até a sacada do apartamento,
vé Nacho na sacada do apartamento do lado, observando-o. Em seguida, a sua

cadela foge para o terrago do prédio e ele vai busca-la, chegando 14, vé Nacho mirar
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uma arma para sua cabega, do apartamento proximo, fingindo que vai atirar. Ele fica
assustado e volta para casa, mas nada comenta com sua mae.

A companhia toca, é o vizinho, que diz que vai transformar a vida deles num
inferno, ao reclamar de marteladas, latidos e da musica que ouvem. Jordi fica
aterrorizado diante dele, e diz para a mae que o vizinho se parece com Freddie
Krueger®.

Na escola, a turma esta fazendo uma prova, Nacho coloca laxante em uma
garrafa com agua e oferece a Jordi, que aceita, acreditando ser uma gentileza, sem
saber que esta com laxante, e bebe. Apds sair da prova, comeca a se sentir mal,
corre para o banheiro, 1a Nacho e sua turma ja estava aguardando.

Jordi ndo consegue acessar 0 box com os vasos sanitarios, a turma tratou de
fecha-los. Ele ndo consegue se segurar, defeca nas suas calgas, em seguida, um
colega puxa sua calga suja para baixo, e tira fotos de Jordi nu e sujo de fezes. Ele é
bastante humilhado pelos colegas, fica muito apavorado com tudo que aconteceu.
Quando chega em casa, esconde suas roupas para a mae nao descobrir e age com
naturalidade, ndo contando nada. Ele experimentou o primeiro episddio de bullying
fisico na sua nova escola.

Num outro dia, ao passear com sua cadelinha no parque, Jordi vé Nacho
conversando com uma colega, observa e ouve algo da conversa e descobre que ele
€ agredido pelo pai. O seu vizinho Bruno, que estava de passagem, cumprimenta os
garotos e informa a Nacho que mora no apartamento ao lado de Jordi. Nacho é
hostil com ele.

Novamente na escola, durante a saida da aula, Jordi conversa com alguns
colegas, Nacho aparece pilotando uma moto, fingindo arrependimento, pede
desculpas a Jordi pelo ocorrido e oferece carona para casa. Ele acredita no
arrependimento de Nacho e aceita a carona. Ao deixa-lo em casa, ele o convida
para sua festa de aniversario, e diz que sera no sabado préximo, Jordi agradece.

Jordi chega a festa, levando um DVD que gravou e da de presente a Nacho,
nesse momento descobre que era mentira, foi um pretexto de Nacho para atrai-lo
para a festa, ndo era aniversario de ninguém. Mais uma vez, ele é submetido as

mais severas humilhagdes e agressdes. Forgaram-no a beber, colocando um funil na

40 Freddy Krueger € um personagem ficticio da série de filmes de terror, “A hora do pesadelo”, dirigido
Samuel Bayer. Ele tinha o rosto deformado pelas queimaduras que sofrera por conta de ser um
assassino de criangas e os pais das criangas atearam fogo nele, em seguida ele passa a atacar
adolescentes em seus sonhos, matando-as no mundo real.
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sua boca e prendendo o nariz para forga-lo a engolir, a fumar baseado e dancar.
Também o submeteram a tortura psicoldgica, Nacho aponta uma arma para a sua

cabeca, ameacando atirar. Jordi ficou desesperado.

Fotograma 01 — Cena tortura | - F1(1

= Bullying - Clip

Fotograma 02 — Cena de tortura Il - F1(2)

= Bulying
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Fonte: Bullying: Provocagdes sem limites Fonte: Bullying: Provocagdes sem limites

Ao chegar em casa, passando muito mal por conta da bebida ingerida contra
a sua vontade, vomita muito e sua mée fica bastante preocupada com o estado dele,
mas acredita que € por conta da festa de jovens, esses excessos que sempre
acontecem.

A semana recomega e Jordi esta de volta a escola, apds a aula de basquete,
ele é perseguido pela turma de Nacho, que o leva ao banheiro. Nacho urina no seu
rosto, e os colegas o afogam na latrina, ele esta aterrorizado, os garotos s6 param
qgquando ouvem pessoas se aproximando. Sdo algumas garotas, elas o véem
naquele estado deploravel, e comentam que talvez ele merecesse tudo aquilo,
porque nunca reage. Jordi volta para casa arrasado humilhado e muito triste.

No dia seguinte, ele passeia com sua cadela na praga, conversa rapidamente
com 0O seu vizinho, e prossegue 0 seu passeio. Adiante se deparam com Nacho e
David, que aproveitam para intimida-lo. Nacho pega seu cachorro e quebra a pata,
com muita frieza, e diz a ele que é um aviso, como forma de demonstragao de poder
e para mostrar até onde ele tem coragem de ir. Jordi fica atordoado com o que
acabara de presenciar, fica muito assustado e com medo.

Ele busca socorro para a sua cadela e é ajudado pelo vizinho Bruno, que
acha muito estranho as condicbes em que a fratura aconteceu. Jordi inventa uma
desculpa para justificar o machucado do cachorro. Durante esse bate papo, Jordi

tenta saber algo sobre a familia do vizinho, mas este desconversa. Jordi e sua méae
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levam a cadela ao veterinario. Ele ndo contou a ninguém em que circunstancias a
cadelinha se machucou.

A escola promove uma palestra sobre bullying, o palestrante fala que durante
a situacado de assédio a vitima sofre muito, chegando a achar que tem culpa por a
situacao estar acontecendo. Apds essa palestra, Nacho fala com Jordi que né&o vai
mais fazer os tipos de brincadeira que vinha fazendo. E ele acredita novamente.

Pouco tempo depois, Nacho vai até o apartamento de Jordi, se apresenta a
mae dele como um amigo da escola, é muito bem tratado e ela permite que ele va
até o quarto de Jordi. Ele ndo acredita na tamanha audacia do colega, que
novamente ameacga quebrar todas as patas da cadela, caso ele nao fagca o que ele
mandar. Jordi fica angustiado, triste e preocupado, mas nada comenta em casa.

Ele comeca a pesquisar na internet sites sobre bullying, e conhece a histéria
de uma adolescente chamada Annia, que é bem parecida com a sua, de muito
sofrimento por conta do bullying na escola. Ele combina um encontro com a garota,
no encontro, ela conta para pra ele que é assediada e agredida por conta da sua cor
de pele, seus cabelos e por ela ser descendente de imigrantes. Ele ouve toda a
histéria, mas nao menciona a sua situacao.

Em casa, Jordi recebe uma mensagem de Nacho, marcando para conversar,
argumentando que nao gostou da ligao que Jordi fez para ele, que nao estava como
ele queria. Jordi era obrigado a fazer todas as atividades escolares para Nacho, para
nao sofrer represalias. Jordi esta tdo abalado com as agressdes, que nao consegue
mais ir a escola, finge para sua mae eu estar indo, faz isso por muitos dias. Nesse
periodo, continua a falar com Annia sobre o bullying que ela sofre. Ele comenta com
Bruno sobre o que esta acontecendo na sua vida e seus encontros com Annia.

Jordi continua sem frequentar a escola, e é surpreendido em casa pela sua
mae, que descobre as motivacdes das auséncias dele e o repreende. Pega Jordi e 0
leva até a escola. La conversa sobre o que vem acontecendo com o filho, diz ao
orientador que o motivo das suas faltas do filho € o medo do bullying que ele vem
sofrendo. O orientador ndo admite, nega a existéncia do bullying.

Com o retorno de Jordi, Nacho o obriga a fazer suas licbes de casa
novamente, mas agora exige também metade da sua mesada e diz que vai fazer
uma surpresa para ele. Jordi ndo comenta com a mée sobre 0s novos assédios.

Nacho e seu grupo contratam uma garota de programa e exige que Jordi

tenha relagbes sexuais com ela na frente do grupo, ele se recusa, é chamado de
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“viado”, que nao gosta de mulher. A garota fica assustada com a cena, sai chocada.
Os garotos batem nele e colocam um saco plastico envolto na cabega para asfixia-
lo. Jordi entra em panico, seu vizinho aparece, salva ele e agride Nacho, a turma
foge. Jordi, caido no chao, apés se livrar do saco plastico que o asfixiava, chora

muito por conta do martirio que é sua vida.

Fotograma 03 — Sexo forgado — F1(3)
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Fonte: Bullying: Provocagdes sem limites

Jordi e Bruno conversam na praca, ele descobre os machucados de Jordi e
informa a sua mae sobre os abusos que o filho dela vem sofrendo na escola. Ela
leva o filho para ser examinado por um médico, que confirma as agressdes ao
analisar os machucados do garoto, informa ainda que precisara notificar o caso a
policia. A mae de Jordi vai reclamar novamente na escola e fala com a diretora
sobre o bullying que o filho vem sofrendo, além de exigir providencias. A diretora
nega a existéncia de tal situacdo na escola. Jordi novamente se encontra com
Annia, dessa vez ele conta sobre o bullying que sofre, ela fica comovida.

Apds as reclamacgdes da méae de Jordi, a diretora passa a conversar um a um
com os alunos querendo saber se algum deles tem conhecimento de casos de
assédio na escola, todos negam, até mesmo Jordi. Ele estava acuado com as
mensagens e videos com ameagas mandadas por Nacho.

Ao andar pelo parque, Bruno vé Jordi sendo intimidado pelos colegas
novamente e conversa com ele, informa que se mudara e diz saber das agressoes
que ele sofre. Jordi pede a ele para nao comentar com ninguém. Bruno, revoltado
com a situagdo, ameaga Nacho. Ele fica com muita raiva com a ameacga, e
novamente intimida Jordi na escola, derruba este no chdo, coloca um altere sobre

Seu pescoco, lacra sua boca com fita adesiva e vai embora.
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Fotograma 04 — Agressao fisica | F1(4)

5 Bullying - Cena 1.avi

Fotograma 05 — Agresséao fisica Il F1(5)

5 Bullying
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Fonte: Bullying: Provocacdes sem limites Fonte: Bullying: Provocacdes sem limites

Depois que ele parte, Jordi consegue se soltar e vai para casa humilhado,
arrasado, absolutamente destruido. La, através de um noticiario na televisao,
descobre que Annia foi espancada na escola e esta hospitalizada, em estado grave.
Jordi fica desesperado e vai até o hospital.

No hospital, Annia tem uma parada cardiaca e os médicos retiram todos para
fazer os procedimentos de ressuscitacao, ele sai desesperado e atordoado, muito
triste e acreditando que ela morreu. Acredita que tem culpa porque ndo conseguiu
ajuda-la, nem sequer contou para os pais dela. Como ele estava nhamorando Annia,
ja conhecia seus pais.

Jordi fica bastante tempo sem dar noticias, sua mae e Bruno procuram por ele
em varios lugares, vao a escola falar com a diretora e, novamente, falar do bullying
que ele vinha sofrendo. O vizinho relata os episédios que presenciou, fala dos
inumeros assédios e que eles tém como comprovar. A diretora volta a falar com os
alunos e convoca o grupo de Nacho para uma conversa, nesta conversa, um dos
garotos assume que o grupo perturbava Jordi.

A mée de Jordi tenta desesperadamente localiza-lo, mas ele ndo atende o
celular, ela ndo sabia que ele estava sentado no terragco do prédio, de tanto ligar pra
ele, Bruno que estava na parte externa do edificio, percebeu um celular tocando e,
imediatamente, imagina que seja Jordi, ja que sabia que sua mae estava a sua
procura. Ele corre até o terraco, tenta convencé-lo de todas as formas a sair dali,
mas Jordi, visivelmente destruido, ndo é convencido por Bruno, nada do que ele
fala, faz sentido para ele. E, em um instante em que Bruno desvia o olhar, Jordi se

joga do prédio e morre.
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Fotograma 06 — Sofrimento profundo - F1(6) Fotograma 07 — Desisténcia da vida - F1(7)

Fonte: Bullying: Provocagdes sem limites

Fonte: Bullying: Provocacdes sem limites

Todos ficam arrasados, a comunidade escolar e seu vizinho comparecem ao
velério, Julia, a sua mae, esta destruida. Depois do sepultamento, Bruno se despede
de Julia e diz que vai procurar seu filho, que foi aconselhado por Jordi a fazer isso.

Na escola, o professor fala da morte de Jordi, do que motivou a tragédia e
que ela deve servir de licdo para evitar novos casos. Mostra as estatisticas do
bullying na Europa, e informa que o Reino Unido é o campe&o em numero de casos
e, que na Espanha, um a cada quatro alunos sofre assédio na escola, o que
representa cerca de 25% da populagéo estudantil. Algumas cadeiras da classe estédo
vazias, a de Jordi, com uma rosa branca sobre a carteira e as demais, eram dos
agressores. O filme encerra deixando nas entrelinhas se houve a punicdo dos

agressores.

5.2 Como Jordi experienciou o bullying e o suicidio

O filme mostra como aconteceu todo o circulo do bullying com Jordi, vitima de
Nachos e sua turma, e como ele vivenciou todas as fases desse processo. Jordi foi
escolhido por ser novato na classe, e ao se destacar no seu primeiro contato na
escola nova, acabou chamando a atengao do outro garoto, que se transformou em
seu agressor. Ele era um garoto extremamente educado, aplicado nos estudos e de
aparéncia fragil e timido, muito ingénuo, passou a ser a vitima perfeita. Isso
acontece com muita frequéncia em casos de bullying, ser um novato e ainda
estudioso, sdo condi¢gdes que acabam por jogar o jovem na condi¢do de vitima de
bullying.

O sofrimento de Jordi comega como, geralmente, acontece em casos de

bullying na escola, uma sequéncia de brincadeiras com conteudos ou praticas
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depreciativas, aproximagao de falsas amizades para ter a confianca da vitima, em
seguida, estimulo ao medo através de ameagas, violéncia fisica, violéncia
psicolégica com depreciagdo da pessoa, humilhagdo, ameaga ao cyberbullyng e
incitagdo ao suicidio. O primeiro contato dele com a turma foi crucial, ele ficou
exposto ao demonstrar seus conhecimentos, isso chamou a atencio da classe.

Quando indagamos sobre o que leva um jovem a cometer tamanha violéncia
com outro jovem, & preocupante as alegacdes e justificativas que motivam essas
acbes. Para o agressor se manter popular, poderoso e criar uma imagem de
destemido, que nado se preocupa com o sofrimento do outro, pelo contrario, visa
provocar muita dor e sofrimento, sente prazer com isso.

Jordi viveu todos esses episddios na sua experiéncia com o bullying, quanto
mais o tempo passava, mais grave as agressoes ficavam, maior era a sua tristeza.
Uma tristeza muito profunda se abateu sobre ele. Ele era um garoto fragil, facilmente
convencido dos arrependimentos do agressor, com uma enorme capacidade de
perdoar, de acreditar na resignacao do outro, era bem aplicado na escola, um bom
filho, mas que, por acreditar na mudanca do outro, sofreu calado as terriveis
agressdes. Em determinado momento, passa a ser ouvidor do caso de bullying de
sua namorada, e sofre por ndo conseguir ajuda-la, por se achar incompetente,
totalmente indefeso.

Ele vivia apenas com a sua mée, o pai havia morrido e esse foi 0 motivo da
mudanca de cidade, ela trabalhava fora muito tempo, e ele ndo fez nenhum amigo
que pudesse desabafar, falar sobre o assunto, ndo teve ajuda profissional, nao teve
acolhimento. O que aconteceu com Jordi, estd previsto no circulo do bullying
destacado por Olweus

Inicialmente, ele teve vergonha de contar sua histéria para seu vizinho, e
medo de sua méae achar que isso dificultaria a tentativa deles se reerguerem. Ele
nunca pediu ajuda, nem quando a situagdo se tornou grave. Chegando a um
momento em que ele ndo acreditava mais em si, sua autoestima estava muito baixa,
nao conseguia mais ter nenhuma reacdo diante das agressdes, ndo conseguia
superar a situagao. Sentia vergonha de ser visto como fraco e covarde, isso impedia
que ele buscasse ajuda. Ele foi tomado por um estado de tristeza profunda, muito
sofrimento fisico e psiquico, representando um risco, ja que vitimas de bullying, em
um estagio de profunda de tristeza, em situagbes graves, podem cometer um

suicidio.
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No inicio das discussbes sobre bullying, para uma pessoa se tornar uma
vitima, era necessario que ela apresentasse caracteristicas diferentes dos demais
alunos, como: ser gordo, magro, alto, baixo, negro, albino, portador de necessidades
especiais ou algum problema fisico. Na atualidade, as vitimas do bullying nao
seguem um padrdo, nao significa dizer que essas caracteristicas nao sdo mais
relevantes, elas continuam valendo, porém, agora essa selegdo passa a considerar
coisas que nao eram evidenciadas, tipo: ser inteligente, educado, prestativo,
solidario, ter uma beleza acima dos padrdes estabelecidos, enfim, qualquer coisa
gque seja destacada. No caso de Jordi, a sua educacgéo e inteligéncia desagradou ou
ameacou o espaco de Nachos. Por isso, ele se tornou a vitima perfeita.

Numa situagao de bullying a vitima se cala, o flme mostrou muito bem isso, &
algo mais forte, falar pode passar a ideia de ser fraco ou covarde, dai a maioria nao
compartilhar sobre as ocorréncias, por ter vergonha. Jordi ndo compartilhou com
ninguém, exceto Annia, que também era uma vitima, logo, suas histérias se
cruzaram, mas um nao conseguiu ajudar o outro.

O seu vizinho, apds observar e intervir em algumas situagdes, descobriu que
ele sofria agressodes, tentou ajudar intimidando o agressor, mas nao surtiu efeito,
inclusive, nos momentos finais de Jordi, ele tentou ajudar, mas ele se apresentava
fragil demais, bastante depressivo, pois apenas conversar, no estado em que ele se
encontrava, nao resolveria, ele precisava, urgentemente, de ajuda médica
especializada.

O agressor escolhe suas vitimas considerando, justamente, o que
relacionamos acima, qualquer caracteristica que ameace o seu “poder, a sua
lideranga”. Geralmente sao pessoas frageis, aparentemente inocentes, que nao
oferecem nenhuma possibilidade de reacdo. Com base nisso, 0 agressor teve
coragem de comparecer e ter contato com a mae da vitima, tamanha era a sua
autoestima e certeza de n&o haver reacao.

O circulo é feito de tal maneira, que a vitima se cala, passa até a acreditar
que tem culpa, a cena em que as colegas reclamam com Jordi porque ele nao
reage, a maneira como ele se comportou quando pensou que a sua namorada Annia
tinha morrido e ele nada tinha feito para ajuda-la, levou Jordi a acreditar que também

tivesse parte da culpa.
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Nachos ndo mandou diretamente Jordi cometer suicidio, no entanto, ele torna
a vida de Jordi insustentavel, como se ndo houvesse outro caminho. Os jovens
precisam saber que comportamentos assim levam muitas vitimas ao suicidio.

Jordi era, aparentemente, um garoto comum, estava passando por mudangas
por conta da morte repentina de seu pai, portanto, estava abalado, fragil, precisava
ser acolhido. Ele n&o tinha historico de problemas psicolégicos ou psiquiatricos,
estava reagindo bem ao falecimento do seu pai. Ele s6 queria parar aquele
sofrimento, ter uma vida normal.

Jordi sempre observou a cidade do alto, seu prédio era favoravel a isso, ele
também sabia que uma queda dali teria poucas chances de sobrevivéncia. Poderia
ser uma forma de acabar com seu estado de angustia. O acesso a essa area do
prédio era um facilitador. Sua conversa com Bruno néo tirou dele o sofrimento e a
vontade de parar aquilo, foi como se ele estivesse anestesiado e nada mais
conseguiria processar, apenas o desejo de parar o sofrimento.

A forma escolhida também remete a pensar em algo espetacularizado, que
chamasse a atencdo, que chocasse, que 0s seus agressores cravassem aquela
imagem nas suas cabecgas e se sentissem responsaveis pelo resto da vida. O filme
nao mostra se Jordi deixou algum documento para relatar as agressdes que sofria,
mas as carteiras vazias mostradas na ultima cena demonstraram que houve punicao

para os culpados.

5.3 Descrevendo o filme - Siléncio Rompido

Este filme foi construido em narrativa audiovisual de insergdo, em que ha uma
justaposicao temporal, intercalando cenas de flashback com o presente para
elucidar cenas da histéria da personagem, possui um entrelacar temporal.

O filme inicia com a imagem de Dina Van Clever andando cabisbaixa pelo
corredor da escola, sendo alvo de piadinhas dos colegas, € ho momento em que
abre seu armario, cai um monte de preservativos, chamando a atencdo de todos.
Alguém colocou |4 como forma de ridiculariza-la, por conta de fotos intimas que Dina
havia enviado para o namorado e foram vazadas na internet, sem o seu
consentimento. Nesse momento, chega o namorado e tenta ajuda-la, ela recusa, ele
a chama para conversar, ela novamente recusa e diz para ele ndo se preocupar com

ela e sai apressada cabisbaixa.
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Fotograma 08 — Piadas e insultos — F2(1) B Fotograma 09 - Ridicularizagao — F2(2)
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Fonte: Siléncio Rompido
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 Fotograma 11 - Humilhagao — F2(4)

=

Fonte: Siléncio Rompido Fonte: Siléncio Rompido

Em seguida, o filme exibe Rachel Van Clever, m&e de Dina, corretora de
imoéveis, mostrando um imdvel para um casal cliente, tentando realizar uma venda.
Fala da tranquilidade do bairro e da excelente escola, aonde, inclusive, sua filha
estuda, é bolsista e jogadora do time de basquete da escola.

Elas moravam em uma casa bem confortavel e estruturada, em um bairro de
classe média-alta. Em casa, Dina estd em seu quarto gravando o video de
despedida e diz: “eu s6 queria dar um salto na minha vida, que isso passasse...”. Ela
hesita da ideia, momentaneamente. Apds algum tempo, sua mée chega em casa
chamando por ela, toda animada, gritando que esta com fome e fara a comida, mas
se ela tiver sorte, podera pedir de um restaurante. O quarto de Dina fica no andar de
cima, como ela ndo responde, Rachel sobe as escadas e vai até o quarto, ao abrir a

porta, depara-se com Dina enforcada.

Eotograma 12 — Video de despedida — F2(5) Eotograma 13 — Suicidio — F2(6)

Siléncio Rompido Fonte: Siléncio Rompido
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O filme retrocede seis semanas antes do ocorrido, para mostrar todos os fatos
implicados no suicidio de Dina, sua relagdo com a escola e as (0os) colegas. Ela e
suas colegas jogam beisebol na escola, Dina demonstra excelente desempenho.

O filme atualiza e mostra uma cerimdnia de entrega de Cartas de Aceites em
universidades. A direcdo da escola fala do sucesso do grupo, destaca o
desempenho de Skylar e a parabeniza por ter sido aceita em uma universidade
renomada. Em seguida, entrega as cartas de acesso as outras estudantes. Elas
sussurram ao observar a presenca de Rachel, e esta percebe a inquietude do grupo.
Ela é convidada para receber uma Carta Péstuma em homenagem a Dina.

Rachel fica emocionada e triste com o ato, sai chorando, Patricia, mae de
Skylar, que é sua amiga, vai atras dela e entrega uma lembranga do grupo: um
bastdo de beisebol do time, assinado pelas colegas. Ela recebe e segue para o
tumulo de Dina, colocar as homenagens recebidas.

Rachel esta muito triste e fica relembrando os momentos felizes que tivera
com Dina. Acessa o notebook da filha e passa a rever arquivos de midia feitos pela
filha, e percebe que algo nédo estava normal com Dina e as amigas.

Recebe um telefonema de alguém procurando por Dina, é a Valerie, antiga
amiga de sua filha, ela estava fazendo intercambio, ndo sabia do suicidio da amiga.
Rachel marca um encontro com ela.

Rachel conta a Valerie que achava que Dina estava sendo assediada na
escola, pergunta se ela sabe de algo, ela nega, por estar fora do pais, mas a orienta
olhar na internet, sinalizando que, nos tempos de hoje, tudo é discutido 14, e se
tivesse acontecido algo entre Dina e as amigas, |a teria pista. Ela indaga se mesmo
com o tempo transcorrido, ainda acharia algo, Valerie diz a ela que, a internet nunca
esquece, e pergunta quando ela notou algo, ela diz que no final das férias.

O filme retrocede, mostra o grupo se preparando para o Baile de Formatura
do Colegial. Rachel e Patricia tiram fotos do grupo, em seguida, Rachel orienta a
filha sobre as coisas que podem acontecer nessas festas, da pressao dos meninos,
sobre bebidas e relagdes sexuais, e que ela deve fazer nada se nao se sentir

absolutamente confortavel.
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Fotograma 14 — Mae aconselha filha — F2(7)

Dina e Mark fogem da festa, estdo em quarto de motel, ela desiste de ter
relacdes sexuais com ele, esta assustada, e diz ndo estar preparada. Mark fica
chateado e decepcionado, argumenta que combinaram, que foi caro o aluguel do
quarto. Ela pede desculpas e solicita que ele a leve para casa. Ele diz que nao era

para ser algo tdo especial assim, e Dina diz a ele que talvez devesse ser.

Fotograma 15 — Desisténcia da relagao sexqal - F2(8)

Fonte: Siléncio Rompido

Em casa, Rachel estranha a filha retornar cedo da festa, ela diz que a dancga
acabou as 22h e sua mée vé a coroa sobre a cama, parabeniza a filha por ter sido a
Rainha do Baile. Tenta conversar, mas ela desconversa e pede para ficar sozinha.
Antes de sair, Rachel diz a filha que esta e sempre estara a disposicao dela.

Mark entao, retorna a festa e namora Skylar, a garota ja havia se insinuado
para ele. Claire, melhor amiga de Dina, os v&, sem ser notada. Dina, em casa
angustiada com o desentendimento que tiveram, passa mensagens para Mark, mas
ele n&o responde, ela entdo pensa em pedir desculpas sensualizando. Pega o
celular e vai ao banheiro, tira as roupas, faz algumas fotos nuas (nudes) e envia

para ele como pedido de desculpas.
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Fotograma 16 — Nudes — F2(9)
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Fonte: Siléncio Rompido

No dia seguinte na escola, todos comentam a foto, riem quando Dina chega,
ela ainda sem entender, pergunta a Claire o que esta acontecendo, e Claire fala
sobre a foto que foi postada nas redes sociais. Dina fica desesperada, as duas vao
conversar no banheiro, 1a ela vé rabiscos na parede com seu nome e xingamentos,
Claire tenta acalma-la. Quando saem do banheiro, Dina parte em diregao a Mark,
acusando ele de divulgar uma foto intima que ela havia mandado apenas para ele.
Mark nega e diz que viu porque um colega mostrou, nesse momento chega Skylar
fazendo chacota e ironizando ela, por conta da foto. Ela sai correndo desesperada.

No presente, Rachel procura a administragao da escola e solicita falar com os
alunos que criaram uma pagina na internet para difamar Dina. A direcao se recusa e
informa a ela que sao perfis falsos, comuns no cyberbullying. O diretor tenta
convencé-la de que a morte de Dina foi uma tragédia, e avisa que nao vai permitir
que ela faca arruagas na escola.

Rachel sai revoltada, no caminho encontra Mark, ela pergunta se ele sabe
algo sobre a pagina criada para difamar Dina, ele diz nada saber. O filme, nesse
momento, mostra um cartaz colado na parede da escola de combate ao bullying.
Mark diz que nao enviou a foto, Rachel questiona como vazou, ele diz ndo saber.

Rachel tenta falar com Claire, para entender porque a filha suicidou-se, e diz
a Claire que encontrou um video gravado por Dina com insinuag¢des de que sofria
abusos na escola. Era uma espécie de diario on-line. Claire diz que Dina tirou a
pagina do ar antes de morrer. Rachel suplica a sua ajuda para descobrir o que
aconteceu antes do suicidio, e diz que acredita que ela ndo contou nada, para
protegé-la. Claire se nega, e Rachel quer saber porque elas ndao estavam se falando

ultimamente. Claire diz que foi uma coisa boba, encerra a conversa e vai embora.
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No caminho encontra Skylar, conta sobre a conversa com Rachel, Skilar diz
pra ela ser firme, sugere que finja ajuda-la com os videos. Claire vai a casa de
Rachel para ajuda-la a encontrar no notebook da filha, os ultimos videos postados.
Assistem ao ultimo video de Dina, nele, ela insinua algo sobre a traicdo da amiga, a
mae quer saber do que a filha estava falando e Claire diz ndo saber.

Raquel liga para um jornalista e fala de um artigo que ele escreveu sobre
bullying que a escola nega a existéncia. Ele agenda um horario com ela.

Em nova busca no notebook de Dina, Claire diz a Rachel que nada encontrou.
Raquel se encontra novamente com Valerie, ela fala que também recebeu a foto e
relata como foi no acampamento nas ultimas férias, apos o episédio das fotos. Ela
contou que a foto virou um viral novamente, ja tinha se passado algum tempo da
primeira visualizagao, e essas postagens tendem a ficar obsoletas, mas as fotos de
Dina voltaram, e ela ficou muito triste e isolou-se no acampamento. Rachel conta a
Valerie que no retorno da filha, havia notado que algo ndo estava bem, que ela
estava muito cabisbaixa, o tempo todo.

Na escola, uma equipe de televisdo tenta saber mais noticias sobre a
publicagdo de artigo sobre bullying, escrito por Rachel, denunciando o descaso da
escola. A policia investiga as circunstancias da morte de Dina, os alunos ficam
apreensivos e os pais exigindo providéncias da escola.

Skylar comenta com a mae sobre o clima tenso e desagradavel que esta na
escola, por conta da investigacao da morte de Dina, e confessa que ja fez algumas
brincadeiras com ela, mas nada grave.

Raquel segue com suas investigacoes, tenta falar com os alunos, mas a
escola proibe alunos e professores de falarem com ela. Um professor comenta com
ela sobre a proibi¢cao, e diz que la ela nao encontrara respostas, enfatizando que os
pais tém excesso de zelo com seus filhos e que fariam qualquer coisa para protegé-
los. A conselheira da escola aparece e a chama para conversar, diz a ela para
desistir de investigar, e fala da companha que a escola esta fazendo para combater
o bullying: “Questao de Gentileza! ” Onde os alunos poderao falar sobre o que vém
sentindo. Raquel a acusa de tentar distrai-la, para fazé-la desistir e vai embora.

Novamente na escola, Raquel vé escrito nas paredes do banheiro um monte
de insultos e acusagdes contra Dina. Ela esta obstinada para falar com os alunos,
mas é interrompida pelo diretor, informando que ele nao vai permitir que ela fique

assediando os alunos. Rachel se revolta e pergunta se ele ja viu os escritos na
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parede do banheiro e o acusa de incompetente, avisando que nao vai parar até
alguém ser responsabilizado pela morte da filha.

De volta ao seu trabalho, ela perde a venda de uma propriedade por falta de
tempo de se dedicar as suas funcbes, a imobiliaria avisa a ela transferiu o imovel
para outro corretor. Em casa, Raquel recebe varias cartas com ameacas para ela
parar a investigacdo, as mensagens sdo escritas com letras de revistas recortadas,
para nao identificar a autoria. Ela fica surpresa e tensa.

Rachel vai até a casa de Patricia, mae de Skylar, mostra as cartas e pergunta
se ela notou algum movimento suspeito nas imediacdes, ja que sdo vizinhas. Ela
nega. Rachel recebe um telefonema do cemitério informando que o tumulo de Dina
havia sido violado. Ela sai desesperada e chora muito ao ver o tumulo pinchado com
a frase: “Dina é uma cadela!” As homenagens recebidas e colocadas no tumulo,
foram quebradas.

Mark chega, ele havia ido visitar o tumulo. Rachel o acusa de violar o tumulo,
ele nega, e diz também que néo espalhou a mensagem com a foto, e que néo foi
apenas ela que perdeu Dina. Rachel pede para ele contar o que houve, mas ele
nada diz e ela o chama de covarde.

Rachel volta para casa bastante triste, ouve barulhos estranhos, observa e
nao vé nada. De repente, alguém joga pela sua janela uma pedra com um bilhete
enrolado, nele constam ameacas para ela parar de investigar.

No dia seguinte, a policia prende Mark, sob suspeita de ter postado as fotos.
A orientadora da escola vai até a casa de Rachel atualiza-la dos acontecimentos e
avisa que ele foi preso sob a acusagdao de distribuir pornografia. Ela diz a
orientadora que acredita que os alunos estdo encobrindo quem fez tudo, que se nao
foi Mark, ele sabe quem foi, ja que a foto saiu do celular dele. A orientadora suplica
que ela pare as investigacbes, diz que mesmo descobrindo quem enviou a
mensagem, ninguém pode ser responsabilizo pela escolha de Dina, que ela nio
poderia acusar ninguém pelo ato de sua filha, fala que a escola esta sendo
pressionada pelos outras familias e isso precisa parar. Rachel reafirma que nao vai
parar e solicita que a escola entregue os registros dos celulares dos alunos.

Rachel tenta falar com Claire, que diz a ela que nao pode ser vista falando
com ela, ela suplica e pergunta o que houve no ultimo dia depois da festa, Claire se
mostra surpresa. Ela a indaga se Skylar ficou com Mark, que é importante saber

isso, Claire diz nada saber, mas acaba contando.
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O filme retrocede e mostra flash da festa (remete as memdrias de Claire),
Claire ver Mark saindo para uma parte reservada com Skylar. Rachel indaga se
Skylar mandou a mensagem do celular de Mark. Claire fica tensa. Novamente ela
recorda esse dia, em que Dina suplica a Mark para falar com as pessoas para
pararem de zoar com ela e que aquelas fotos sé dizem respeito aos dois, e ele diz
nao ser tao simples assim.

Dina o acusa de estar ficando com a Skylar e ela manipulando ele para nao
ajuda-la. Mark diz que ndo mandou a mensagem, mas ela diz ndo acreditar e que
ele esta muito estranho apdés se envolver com Skylar. Nesse momento, Skylar
chega, abraca Marx, a xinga e diz que isso a seguira para sempre. Dina vai embora
chorando, Mark também sai chateado e Skylar diz para ele que Dina merece tudo
isso. Mark acusa Skylar de ter publicado a foto, ela confessa que mandou apenas
para uma pessoa, ele sai revoltado, deixando ela sozinha. Voltando ao presente,
Claire diz a Rachel que foi isso que aconteceu antes do suicidio de Dina.

Mark vai até a casa de Rachel, ela diz a ele que sabe que nao foi ele quem
publicou a foto, eles se desculpam. Mark lamenta o ocorrido e diz ndo entender
como as pessoas sao capazes de tamanha desumanidade, lamenta nao ter ajudado.

Novamente no passado, Rachel lembra dela motivando Dina a esquecer tudo
que houve ao levar a filha na escola e perceber que ela estava bastante triste e isso
se agravava quando reencontrava Mark. A méae tenta encoraja-la e diz que ela
merecia alguém melhor, que a amasse. A mae ja sabia da postagem da foto. Dina
entra na escola completamente deslocada e cabisbaixa, fugindo das provocacgoes.

No presente, Mark conta a Rachel que Dina estava faltando as aulas, tirando
notas baixas e faltando ao esporte.

Regressa no tempo, Claire e Skylar conversam no vestuario sobre o ocorrido
com Dina. Claire propbe esquecer o que houve, porque ja havia trés semanas do
episodio, Skylar discorda, acha que Dina merece passar por tudo aquilo porque feriu
a regra da sedugao ao mostrar o rosto na foto, logo, ndo podera mais ficar no grupo,
manchou a imagem do time, e que a treinadora precisava saber. Pressiona Claire a
mostrar a foto para a treinadora e contar o que aconteceu.

No presente, Rachel conversa com Patricia, desabafa, fala do propésito de
descobrir quem fez aquilo com a filha, que as vezes pensa em desistir, mas algo a

faz seqguir adiante. Patricia tenta desencoraja-la, mas ela diz que ja sabe que foi a
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Skylar porque ela sempre teve inveja da Dina. Patricia diz que a filha ndo fez isso e
a chama para confirmar.

Skylar diz a Raquel que ndo encaminhou a mensagem com a foto e volta ao
seu quarto. Rachel pede a Patricia para ver o celular da filha, ela se nega e diz a
Rachel que elas tém uma amizade de 17 anos e que ela merece alguma
consideragdo da amiga. Patricia oferece uma bebida a Raquel, que estad chorando
muito, ela aceita e pede para ir ao banheiro, 14 descobre revistas com letras
recortadas, lembra das ameacas que recebeu, os textos eram com letras recortadas.

Apds a saida de Rachel, Skylar e sua mae conversam e ela diz que so6
encaminhou a foto para Claire, para mostrar que Dina ndo era uma santa como
demonstrava. Diz que estda com medo porque Mark ja tinha sido preso,
possivelmente, a proxima seria ela. Sua mée a despreocupa dizendo que o que
aconteceu com Dina as magoou também, mas elas n&o botaram a corda no pescogo
de Dina e sabe que a filha ndo é culpada de nada.

Na delegacia, Rachel retira as acusacdes contra Mark, acusa Skylar e fala
das revistas recortadas encontradas. A policia diz que as revistas nao sao provas,
mas Rachel diz que se associar as revistas com a anadlise do celular de Skylar,
poderao descobrir. A policia diz que ja investigou a celular de Skylar e ela sé enviou
para a Claire. Rachel fica surpresa. A policia mostra a ela a lista com os numeros
que receberam a foto do celular de Claire, que ela enviou para mais de 40
destinatarios, que eles ainda estao identificando todos. Ela fica arrasada.

Ao voltar para casa, surpreende Claire mexendo no notebook de Dina (ela
tinha acesso a casa), Rachel diz j& saber de tudo, ela sai cabisbaixa. Ela, na
realidade, ja tinha conseguido localizar o diario on-line de Dina e nao tinha falado a
Rachel, ela estava vendo o ultimo video postado por Dina, contando tudo o que
aconteceu, desde o envio da foto para Mark. Rachel passa a assistir ao video e o
filme retrocede aos momentos contados por Dina.

A treinadora comunica a Dina que ela viu a foto e que precisou exclui-la do
time ja que, o que ela fez, feria as regras e também que nao poderia mais ser
indicada para concorrer a bolsa para universidades, e se pde a disposicao para
conversar, caso ela queira. Dina fica arrasada e segue para o vestuario para
recolher seus pertences.

La encontra Skylar, que faz ironia com ela, perguntando sobre os

acontecimentos no acampamento e diz a ela que isso nunca vai passar. Dina reage
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e as duas brigam até Dina ferir o nariz de Skylar com o taco de hoquei. Dina acusa
Skylar de ter viralizado a foto, ela se defende e diz que s6 encaminhou para Claire,
no exato momento em que Claire chega ao vestuario.

Dina indaga Claire se ela fez isso, ela fica calada, Dina entende que o siléncio
foi uma confirmagao, passa a dizer um monte de coisas a Claire, tenta saber o
motivo e diz saber que deve ter sido por inveja, pergunta se ela acredita que com
esse ato as pessoas iam gostar mais dela, chama Claire de covarde. Skylar diz que
Claire nao é covarde, pois ela que dedurou Dina. Claire diz a Dina que entdo nao é
covarde. Dina sai chocada e revoltada.

O filme volta a mostrar o video de Dina, Rachel esta assistindo, a mae
percebe que ela esta visivelmente sofrida e desesperada, acreditando que nao ha
nenhum caminho para sua vida, fala do futuro incerto e interrompido, que ja tinha
perdido tudo que amava e apenas por ter tido um ato estupido de mandar uma foto
estupida para seu namorado, fala também de como se decepcionou com Claire, sua
melhor amiga e que gostaria de ver a cara dela apds tudo isso acabar. Dina declara
que desiste de tudo chorando muito, diz que esta desistindo da vida.

Claire, na realidade, ndo havia ido embora, estava escutando e volta ao
quarto chorando e pede perdao a Rachel, diz estar arrependida de tudo, que so6 fez
isso para Skylar gostar dela e a equipe nao ser desclassificada, se culpa por nao ter
ajudado Dina naquele momento e por isso a perdeu. Raquel ouve tudo e apenas
questiona como ela pode enviar a foto para tantas pessoas. Claire nega e conta que
no dia da festa esqueceu o celular na limusine que a turma usou para ir ao baile e a
empresa entregou na casa de Skylar e ela s6 pegou no dia seguinte, por isso
achava que tinha sido Skylar que havia enviado a foto. Raquel fica pasma e imagina
que se nao foi Skailar, s6 poderia ser a mae dela, sua amiga Patricia.

O filme mostra o momento em que o motorista devolve para a mae de Skylar
o celular de Claire, encontrado na limusine.

No tempo presente, Skylar chega em casa, sua mae esta no banho e avisa
que irdo se encontrar com o pai dela, eles sdo separados, diz para ela se preparar.
O celular de sua méae toca, ela avisa, e a mae pede para deixar cair na caixa de
mensagem. Skylar avisa que pode ser o pai e enviara uma mensagem de retorno
para ele. Ao acessar essa opgao, ver uma mensagem de Claire para sua mae com a
foto de Dina. Skylar fica horrorizada e decifra tudo, ela sabia que o celular de Claire

tinha ficado com sua méae.
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Sua méae chega e ela pergunta revoltada e chorando, porque a mae fez
aquilo, ela justifica que foi para tirar Dina do caminho da filha, para ela ganhar a
bolsa da faculdade no lugar de Dina, que ela sempre tirou tudo da filha e que um dia,
quando ela tivesse seus proprios filhos, saberia o0 que uma mae é capaz de fazer por
uma filha, diz também que elas ndo sao responsaveis pela morte de Dina, que ela
fez tudo como uma brincadeira boba, mas nao sabia que Dina era desequilibrada.

Skylar ouve tudo estarrecida, diz a ela que agora sabe que tudo que houve
com Rachel, desde as cartas com ameacas até a violacdo do tumulo, sua mae foi a
responsavel. Muito decepcionada e fora de si, diz a mae que nao aceita as
alegacgdes dela, que ndo vai perdoa-la nunca.

Sai correndo porta afora, entra no carro e dirige em alta velocidade, muito
desesperada, chorando e nervosa. Ela tenta passar uma mensagem para a mae,
dizendo, novamente, que nunca a perdoaria, quando bate violentamente o carro.

No hospital, Rachel visita Skylar, a mae dela pergunta se ela foi zombar da
sua cara, por tudo que aconteceu. Ela pergunta a Patricia porque achava que Dina
era uma barreira para a sua filha e diz que vai rezar para Skylar ficar bem, mas que
a encontrara no tribunal.

Skylar fica paralitica e sua mae condenada por ter espalhado pornografia
infantil. Em casa, Rachel conversa com Claire e diz que no inicio ela fez tudo que
fez, acreditando que assim encontraria a paz, mas depois de tudo desvendado, ela
tem duvidas se fez alguma diferenga.

Claire pede para Rachel ir com ela até a escola onde acontecera um evento
especial. Ela vai, |a a comunidade escolar representada por Claire, langa um projeto
de combate ao bullying na escola: “Questdo de Gentileza! ”. Ao falar do projeto,
Claire antes fala sobre tudo que aconteceu com Dina e propde que todos assumam
suas responsabilidades no caso.

“O bullying é venenoso, ele invade nossas escolas e nossa sociedade de
maneiras terriveis, e hoje, com a comunicagado anénima que temos pela tecnologia,
o assédio moral ficou muito mais facil. Eu vou dizer agora e ninguém nesse auditério
pode negar: Dina Van Clever sofreu bullying até a morte, ela ndo foi responsavel,
todo mundo foi responsavel, todo mundo nessa sala foi responsavel, todo mundo
gue viu a mensagem e repassou, todos os que xingaram, todos os que riram dela

quando ela passava nos corredores, todos aqueles que nao fizeram nada para
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impedir a crueldade que Dina teve que suportar, e eu sou tao culpada quanto vocés,
talvez até mais, porque eu era a melhor amiga de Dina. ”

Em seguida, Claire pede para cada um chamar a responsabilidade para si e
abrir mado do uso do celular até o final do semestre. Um ato simbdlico em
homenagem a Dina, e inicia colocando o seu préprio celular em uma caixa
preparada para receber e guardar os demais aparelhos. Em seguida, Mark repete o
gesto de Claire, e faz sinal para a turma. Todos se dirigem até a caixa e depositam
seus aparelhos. Rachel assiste tudo muito emocionada.

Em casa, Rachel assiste videos de Dina muito feliz, falando coisas
especificas de adolescentes, fazendo declaragcbes de amor para os amigos, sua

melhor amiga Claire e sua mae, como fazem jovens naquela idade.
5.4 Como Dina Van Cleve experienciou o bullying e o suicidio

O filme Siléncio Rompido, por ser um thriller*' de suspense, € um género que
agrada aos jovens, eles se identificam com os personagens. Nele, é mostrado todas
as etapas que acontecem no cyberbullying, assim como as consequéncias que atos
dessa natureza provocam. Essa modalidade de bullying ndo ocorre como nos casos
tradicionais, o artificio utilizado pode se apresentar muito mais perverso, dispensa a
presenca fisica, ndo se restringe a escola, pois no mundo virtual ndo ha barreiras, a
vitima n&o sabe de onde vém as difamagées e logo, ndo consegue se defender. E
uma logica bastante perversa vivenciada pela personagem.

Dina era extremamente feliz ao lado da mae, tinhas sonhos de adolescentes e
de futuro, contava tudo a sua mée, esta sabia que somente algo muito grave tiraria a
sua alegria de viver.

Dina era uma aluna que estava no ultimo ano do ensino médio e foi vitima de
cyberbullying, cujos espectadores do seu sofrimento foram todos os seus colegas da
escola e os desconhecidos, mundo afora, que comentaram e compartilharam suas
fotos, todos os que a humilharam e xingaram nos ultimos tempos. A vitima do
cyberbullying nem sempre possui caracteristicas incomuns a um grupo, para

despertar um agressor: Dina era uma adolescente comum, estudiosa, comunicativa,

! Thriller - é um género de filme que causa agitacao e suspense no espetador, provoca muita tensao,
apresenta situagdes ameacadoras, o personagem protagonista trilha sempre por situagdes perigosas,
sua vida esta sempre ameacada.



138

bem relacionada na escola, boa relacdo com a mae e com os amigos, ela era muito
feliz e estava numa fase de descobrimento, tinha um namorado, gostava muito dele
e era correspondida.

O ciclo do cyberbullying de Dina comegou quando ela, inocentemente,
encaminhou para o namorado foto intima, sensualizando, foi uma atitude inocente,
carregava a culpa por nao ter tido relagbes sexuais com o namorado, frustrada por
ter decepcionado ele. Mesmo sendo uma menina esclarecida, cometeu o deslize de
fazer a foto, queria agradar, estava apaixonada e agiu por impulso.

O seu primeiro contato, com as consequéncias do seu ato, foi ser alvo de
piadas e xingamentos depreciativos na escola, e foi nesse momento que tomou
conhecimento do que estava acontecendo. Dina se desesperou, estava atordoada, e
ao ver no banheiro xingamentos relacionados ao seu nome, fica transtornada, quer
saber 0 que aconteceu, mas nao sabe por onde comecgar. A angustia e o desespero
tomam conta dela. As vitimas de cyberbullying, geralmente, tém esse
comportamento, as agressdes se espalham via internet e ela ndo sabe aonde
encontrar um culpado.

Dina passa a sofrer com a viralizagdo da sua imagem, revolta-se com o
namorado e o culpa. Ela percebe a gravidade da situagdo. Isso € um comportamento
tipico do cyberbullying, a busca pelo culpado desgasta bastante a vitima, ela sente
muita vergonha das fotos terem sido vistas por todos.

Ao suplicar para o ex-namorado ajuda para que os colegas parassem de zoar
dela, revela Dina ainda tentando resolver a situacdo, acreditando que tinha um
caminho e que Mark poderia ajuda-la. Mas a decepgéo sé aumenta com a negativa
dele, ela estava abalada, mas nao desistia de encontrar o culpado. Dessa forma,
passa a ficar obstinada com isso, esse € um comportamento esperado de quem
sofre o cyberbullying, buscar o responsavel por ter espalhado o viral. Mesmo
abalada, Dina estava reagindo, estava tentando resolver de alguma forma a sua
situacao. Ela sofre, mas consegue reagir.

Encarar a méae apds o ocorrido também pode ter sido bastante dificil, como
elas tinham uma boa relagéo, havia muita confianga envolvida, sua mae esclarecia
muita coisa para ela. O envio da foto quebrou a confianga que tinha com a mae com
a mae. E comum esse tipo de vitima sentir vergonha e medo de encarar os pais.
Mesmo com isso, a sua mae nao a recrimina, tenta encoraja-la a enfrentar de

cabeca erguida os seus colegas. Dina finge entender, mas por dentro esta com
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vergonha, triste, decepcionada e com medo, e ao entrar na escola, vivencia tudo
novamente, as gozagdes e humilhagdes ndo cessaram.

As consequéncias que se seguem, ja sdo previstas numa situagdo como
essa: ela se recusa a ficar na escola, seus colegas Ihe causam sofrimento. Ela se
isola, cai o seu rendimento escolar, e deixa de frequentar também o esporte. Essas
eram as coisas que Dina tinha muito prazer em fazer, agora, ndo consegue mais.
Ela, aos poucos ia se deprimindo, entristecendo.

Talvez a maior decepcdo e perda que Dina experimentou foi quando a
treinadora a exclui do time de hoquei, e também de ser indicada para concorrer a
bolsa de estudos para universidades renomadas. Nao foi esse o fato responsavel
pelo seu suicidio, mas o estopim, pois ela ja vinha, pouco a pouco, morrendo, sua
vida havia perdido o brilho. Naquele momento, o pouco do que restava do mundo de
Dina, desabou. E um momento de revolta, desespero, arrependimento, sentiu-se
derrotada. A decepcgao foi muito grande para ela, uma vez que ela se preparou,
durante todo o ensino médio, para conseguir acessar essas universidades, ela
reconheceu que seu ato foi impensado, que destruiu tudo, que ele destruiu em
segundos tudo que ela se preparou por anos. Tomar a culpa para si também é
esperado, essas vitimas sofrem duas vezes, pelo ato em si e pelas consequéncias
dos atos, que na realidade foram vitimas.

Todo o constrangimento sofrido, tudo que aconteceu devido ao viral, passar a
ser vista pelas colegas como uma garota “vadia” e “depravada”, ela havia tomado
para si como culpa pelo seu ato, em nenhum momento ela cogitou ser uma vitima.
Ela vivia uma dor psicolégica muito intensa, sentia uma dura solidao.

Saber a identidade da agressora nao Ihe deu nenhum conforto, ao contrario,
saber que a agressora era uma pessoa conhecida, do seu circulo de amizade,
motivada por inveja, doeu muito mais.

Ver o seu futuro e sua vida destruida pela sua melhor amiga levou Dina a
acreditar que o unico caminho viavel seria o suicidio. No cyberbullying as a¢cbes nao
voltam atras, ndo ha a quem pedir perdao, desculpas, ndo ha como apagar, pois o
rastro estara sempre na rede, e Dina sabia disso, ela experimentou isso no
acampamento, quando a foto voltou a circular, ela sabia que seu ato nao tinha volta.
Acreditava que era o seu fim, e mesmo sendo muito amiga da sua mée, ela nao
procurou seu apoio, ndo contou a gravidade dos acontecimentos, talvez tivesse

vergonha de encara-la, de té-la decepcionado.
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Ao revelar no video todo o seu sofrendo, intimidacdes, humilhacdes, a
vergonha de ter sido exposta de maneira vexatoria, a raiva de ter sido perseguida,
caluniada e difamada on-line e presencialmente, ela acreditou também nao existir
mais nenhuma forma de consertar aquilo. Deixa claro que tudo que aconteceu na
sua vida foi fatal, ao tomar a decisao de cometer suicidio, ela revela um sofrimento
profundo, fala de tudo que passou, fala das decepcodes, principalmente com o
namorado e a melhor amiga, porque ela morreu antes de saber a verdade. Ao
acreditar que a responsavel foi sua melhor amiga, ela diz desejar ver a cara da sua
amiga quando ela tomar conhecimento do que aconteceu. Isso representa uma
vinganga, uma punicdo, para que a amiga se sentisse responsavel e amargurada
pelo que fez.

Fica 6bvio que Dina ndo queria morrer, ela queria parar seu sofrimento, tentou
muito resolver, foi forte muitas vezes, conseguiu reagir em determinadas situagoes,
até ser tomada pela baixa autoestima e depressao, acreditou que o suicidio fosse a
Unica opg¢ao que restou para ela.

O filme retrata toda a agonia e desespero que passam as vitimas do
cyberbullying, essa violéncia extrapola os muros da escola, ndo ha barreiras fisicas,
nao ha apenas um culpado, sao varios os agressores, e € possivel identificar,
apenas, onde tudo comegou, porque todos os que curtem, comentam negativamente
e compartilham sdo tdo agressores quanto quem iniciou o assédio.

Dina morreu acreditando que conhecia a responsavel pela disseminagao das
imagens, mas foi somente apds a sua morte, com a investigacdo da sua mae, que a
verdadeira culpada foi descoberta. Dina foi vitima de uma adulta, conhecida, alguém
do seu circulo de convivéncia, uma amiga da familia, uma vizinha, a mae de uma

das colegas, justamente aquela que mais a assediava.

5.5 Videorreportagem: descrevendo a histéria de Megan Taylor Meier
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Megan Taylor Meier foi uma adolescente de 13 anos que cometeu suicidio
por conta de cyberbullying. Nascida em 06 de novembro de 1992, se enforcou em
17 de outubro de 2006, portanto, prestes a fazer 14 anos. Ela morava na cidade de
Dardenne Prairie, estado de Missouri nos Estados Unidos. Megan foi vitima de
cyberbullying numa rede social, a MySpace42. A pessoa que assediava Megan tinha
um perfil nessa rede e respondia pelo nome de Josh Evans, dizia que era um
adolescente de 16 anos. Ela, tragicamente, tirou a prépria vida apos esse garoto
divulgar boatos e difama-Ila, on-line, nas redes sociais.

A histéria de vida de Megan sempre foi marcada por episédios de bullying e
cyberbullying na escola, durante um longo periodo da sua infancia e adolescéncia.
As inumeras importunagdes culminaram no desespero emocional que a levou ao
suicidio.

Tudo comegou quando Megan, que tinha um perfil na rede social MySpace,
aceitou o convite de amizade de Josh Evans, um outro adolescente como ela,
apenas poucos anos mais velho. No inicio da amizade, eles se achavam bastante
parecidos e firmaram um grande vinculo, ao ponto de Megan acreditar que ele era o
seu namorado virtual. Durante esse periodo, eles nunca estabeleceram contato
fisico, mesmo Megan fazendo diversas tentativas, o namoro sempre aconteceu de
forma on-line. Josh sempre arrumava alguma justificativa para fugir dos encontros
presenciais, dava desculpas, uma delas inclusive, foi dizer que tinha se mudado ha
pouco tempo e o telefone ainda ndo tido sido instalado na sua casa, evitando
qualquer contato fisico com Megan. Como ela ja estava emocionalmente envolvida,
acabava aceitando as desculpas.

O fato é que Josh Evans nunca existiu, ele nada mais foi do que um perfil
falso, criado para enganar Megan. E os planos deram certo, ela se apaixonou por
Josh. Tatica que, infelizmente, € bem usual por pessoas que agem via internet, para
fazerem coisas reprovaveis, com a intencdo de nao serem descobertos,
principalmente em redes sociais, elas contam com a ingenuidade dos jovens que
desconhecem ou ignoram os perigos do mundo virtual.

Megan, pelo seu perfil e histérico de vida, tornou-se uma presa facil, era

bastante ingénua, com baixa autoestima, e ja havia sofrido muito bullying ao longo

42 MySpace é uma rede social criada nos Estados Unidos em 2003, que promove a interagao entre
amigos através dos perfis de cada um, usam blogs, grupos, permite postagens de fotos, musicas e
videos enviados pelos usuarios.
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da sua vida escolar, motivado pelo seu peso, que sempre foi acima dos padrbes
aceitos para as meninas daquela época. Mas essa questdo de aceitacdo para
Megan ja estava relativamente contornada, ela era acompanhada por profissionais,
tomava a medicacdo para tratar o problema. Poderiamos dizer que era uma
depresséo controlada, ocasionada pela n&o aceitagdo do seu peso.

Ao longo da sua vida escolar, por varias vezes, foi mudada de escolas pelos
seus pais, como medida para parar o problema do assédio que sofria. E, na época
do suicidio, Megan estava bem contente, havia emagrecido, fazia esportes, chegou
a integrar o time de vélei da escola. Todas essas atividades saudaveis foram
motivadas para fugir do bullying que sempre foi vitima.

No dia 15 de outubro de 2006, portanto, dois dias antes do seu suicidio, em
seus encontros on-line, Josh diz para Megan que ndo quer mais ser seu amigo,
alegando que ela nao trata bem as amizades. Isso funcionou como uma bomba para
ela, um grande choque.

No dia seguinte, Josh postou mensagens com comentarios bem ofensivos
para Megan, mas, dessa vez, ndo mais no modo privado, gerando uma série de
comentarios ofensivos e muitos xingamentos com palavras depreciativas, feitas por
internautas que eram seguidores do perfil. Nessas ofensas, volta a tona, as ofensas
relacionadas a seu peso, justamente em um momento que Megan estava com o
peso bastante equilibrado e sentindo-se bem e aceitando seu corpo.

A méae de Megan, Tina Meier, percebendo que ela chorava muito, tomou
conhecimento do ocorrido no MySpace, ficou muito preocupada e tentou interceder,
sugerindo que a filha desligasse o computador, que nao visse mais aquelas
mensagens. No entanto, Megan nao conseguia simplesmente desligar o
computador, leu todos os comentarios depreciativos e ofensivos que os seguidores
postaram na publicagdo de Josh sobre ela no MySpace e no AOL Instant
Messenger43, outro software mais popular na época, também utilizado por ele. As
ultimas mensagens de Josh para Megan neste site diziam: "todos sabem quem vocé

€. Vocé é ma e todos te odeiam. Tenha uma porcaria de vida”. Em outra ele

3 AOL Instant Messenger foi um mensageiro instantaneo da American On Line (AOL) que permitia
aos internautas registrados, a comunicagédo em tempo real por texto, voz ou video pela Internet. Foi
bastante famoso nos anos 90, mas desativado em 15 de dezembro de 1997 porque, com a
popularizagdo das redes sociais, principalmente as acessadas via celular, o publico perdeu o
interesse nesse tipo de software.



143

escreveu: “O mundo sera um lugar melhor sem vocé". Salientamos que essas
mensagens foram descobertas durante a investigacéo.

Apés ficar extremamente chocada e decepcionada com todas as mensagens
e comentarios de Josh e demais internautas, em 17 de outubro de 2006, Megan
comete suicidio em seu quarto. Ela se enforcou com um cinto dentro do seu closet.
Tina, sua mée, ainda consegue chamar por socorro meédico, mas, infelizmente, eles
nao conseguem reanima-la, e Megan morreu sem saber que Josh nunca existiu e
que ela foi vitima de uma farsa montada por pessoas cruéis para atingi-la.

Apds a tragédia que se abateu sobre a familia de Megan, os seus pais
tentaram localizar o perfil de Josh, mas este ja havia sido deletado. Apds algumas
semanas do suicidio de Megan, uma vizinha comovida com o sofrimento de Tina,
conta a ela que tudo foi arquitetado por Lori Drew, mae de Sarah Drew, uma ex-
amiga de Megan. Lori, sua filha e Ashley Grills, uma funcionaria sua de 18 anos,
arquitetaram tudo, considerando que elas conheciam toda a rotina de Megan,
porque as familias eram amigas, chegaram, inclusive, a fazer viagens de férias
juntas, e as filhas andavam juntas, mesmo brigando as vezes, foi relativamente facil
colocar em pratica tudo que planejaram, elas conheciam os problemas, a rotina, a
vida de Megan e da sua familia. A vizinha ainda contou a Tina que Lori orientou a
filha para nada comentar no dia da tragédia.

Apds tomar conhecimento do envolvimento de Lori no caso do suicidio de
Megan, conforme relatou uma outra vizinha, Tina quebrou um presente que Lori
havia comprado e guardado na sua casa, para entregar a seu filho, possivelmente
no aniversario, isso demostra como era a intimidade das duas familias, de quéo
préximas eram, o presente era uma mesa de pebolim. Tina pegou os pedagos do
presente e deixou na porta da casa de Lori. Esta, por sua vez, ficou muito irritada,
procurou a policia e registrou queixa contra Tina. Nesse contexto, Lori ficou sabendo
que os pais de Megan a havia denunciado como responsavel pelo suicidio da filha.

As investigagbes mostraram que Josh foi perfil falso criado intencionalmente
para atingir Megan, inicialmente seduzi-la em seguida, rejeita-la e humilha-la nas
redes sociais. E foi exatamente o que aconteceu, Megan se apaixonou por alguém
gue nunca existiu, em seguida passou a sofrer rejeicao e humilhagcao desse alguém.
Além de descobrir que o perfil era falso, a policia também descobriu que o perfil foi
acessado por diversos seguidores, que postaram comentarios depreciativos sobre

Megan, entre eles, estava Lori Drew.
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A investigacdo buscou saber as motivagdes para uma atitude tao cruel, tendo
em mente que, se ha um perfil falso, alguém real o criou e com alguma intengéo. E,
de fato, veio a tona todo plano de vinganga orquestrada para atingir Megan. Josh lhe
enviava mensagens carinhosas, ela correspondia de igual forma, apés demonstrar
que estava apaixonada, entrou em cena a segunda parte do plano, ela passou a ser
desprezada por Josh, em seguida ofendida e humilhada. Megan n&o conseguia
entender tamanha mudanca e crueldade, o que antes era um momento feliz ao
acessar a rede social para trocar mensagens com Josh, passou a ser um verdadeiro
inferno que a levou a ter dias bem sofridos antes da sua morte, conforme revelaram
as investigacoes.

No avangar do processo investigatorio, deduziram que as ofensas tinham
grandes possibilidades de terem partido de alguém que conhecia bem a histéria e o
cotidiano de Megan, e que, portanto, sabia do sofrimento dela quando o assunto era
a balanga, sabia que seria atingida ao tocar no seu ponto fraco. As investigagcbes
fizeram um mapeamento dos jovens que eram amigos de Megan, verificaram que
ela tinha desfeito uma amizade com uma garota vizinha sua, a Sarah Drew, que
mesmo sendo amigas e vizinhas, constantemente se desentendiam, elas estudavam
na mesma escola em St. Louis, no Estado do Missouri. Sarah era a filha de Lori.

Lori foi chamada a depor, durante o depoimento ela admitiu a criagao do perfil
falso, e que contou com a ajuda da sua funcionaria, ela justificou que fez por
vinganga, por achar que Megan falava negativamente da sua filha. Assumiu que seu
ato pode ter interferido no suicidio, mas que nao se achava culpada, inclusive
porque soube que Megan ja havia tentado suicidio outra vez. Histéria que foi
negada por Tina, esta mencionou para os investigadores que a filha havia falado em
suicidio, mas que nunca tinha feito nenhuma tentativa e que nem o seu psiquiatra a
considerava com perfil suicida.

Muitas pessoas foram testemunhas e prestaram depoimento, elas afirmaram
que Lori acreditava mesmo que Megan havia difundido difamagdes sobre sua filha e
havia jurado se vingar, por isso, elaborou o plano e o executou com sucesso. Lori
era uma mulher de 47 anos e 0 seu plano era para atingir uma adolescente de 13
anos.

Esse foi o primeiro caso relacionado a cyberbullying no Estado de Missouri,
gerou muita comogao social, mobilizagdo da midia, protestos contra a impunidade

devido ao fato de Lori ndo ter sido acusada criminalmente. Isso porque, para as
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autoridades do condado, o que Lori fez ndo podia ser considerado crime, nao estava
previsto na lei, apesar de ser bastante cruel. As denuncias nao foram acatadas no
processo, 0os promotores alegaram que ndo encontraram leis que enquadrassem os
atos de Lori, logo, ndo justificaria o seu prosseguimento. Mas as autoridades
decidiram processar Lori da mesma forma como que agem com crimes praticados
por hackers. Infelizmente, o ato mais grave de Lori ficou inocentado, por ter
provocado um estresse emocional em Megan, que a levou ao suicidio.

Em 15 de margo de 2008 ela foi processada, mas nao pela morte de Megan,
mas pelas as acusagdes de: acesso a computadores sem ter autorizacdo para
verificar informagdes de cunho privado e pessoais; uso dessas informacdes para
depreciar emocionalmente Megan e também por ter cometido crime de conspiragao.
Em 26 de novembro de 2008, Lori foi condenada por esses trés crimes, mas no ano
seguinte ja estava liberada. A populagao ficou perplexa com a liberagéo de Lori, por
isso, ela passou a sofrer assédio da populagao local, sua residéncia sofreu com a
acao de vandalos, tanto que ele precisou mudar de bairro para fugir da ira da
populagao, indignada com a falta de justiga.

O caso do suicidio de Megan Meier nao foi concluido, mas serviu para que
diversas autoridades de variadas partes dos Estados Unidos comegassem a se
mobilizar para criar leis de combate ao cyberbullying. E na cidade de Dardenne
Prairie, onde Megan morava, foi aprovado um decreto (22/11/2007), que tornava o
assédio cometido via internet ou por qualquer meio eletrénico, como um delito,
sujeito a multa de até $500 e até 90 dias de prisdo. Nao foi muito, mas um primeiro
passo. Tanto que algumas outras cidades americanas passaram a criar leis para
coibir e punir assédios, a partir desse caso. Em algumas dessa cidades as
determinagdes foram mais abrangentes do que em Dardenne, as leis criadas foram
para punir casos de cyberbullying e cyberstalking44, tudo isso motivado apods a
tragédia do caso de Megan.

Depois do suicidio de Megan, Tina Meier, em 2007, criou a Fundacdo Megan
Meier (Megan Meier Foundation), cuja sede foi montada na cidade de Chesterfield,

Missouri (EUA), para lutar contra o cyberbullying e o suicidio.

44 Cyberstalking expressao originada da palavra em inglés stalk, significa perseguir e assediar
alguém, de maneira sistematica, com uso de ferramentas tecnoldgicas.
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5.6 Como Megan Meier experienciou o bullying e o suicidio

Megan foi sistematicamente agredida no espaco virtual, diferente do bullying
tradicional, essa forma de bullying ndo esta restrita ao ambiente escolar, mas este
pode ser afetado, no momento em que desestrutura toda a vida da vitima, inclusive
escolar. Essa forma de bullying produz novos agressores, 0s colegas que passam a
compartilhar e comentar negativamente o conteudo, eles se configuram novos
apoiadores, e quase nunca aparecem defensores da vitima, até porque, nem ela
prépria tem possibilidades de resistir aos ataques.

A historia de Megan Meier é uma histéria real de como pode ser devastador
as consequéncias do cyberbullying. Ela cumpriu todos os ciclos dos casos do
cyberbullying. As intimidacdes sofridas por Megan foram praticadas por uma pessoa
adulta, que convivia com a familia, uma vizinha, uma mae de uma colega, mas ela
morreu antes de descobrir. A criagdo de perfis falso em redes sociais € uma pratica
bastante comum, usada por criminosos para acessar o mundo dos jovens. O de
Megan sofrimento comegou quando o falso garoto, que se correspondia com ela, a
desprezou, porém ela nao foi escolhida ao acaso.

Megan ja havia experimentado situagdes de bullying na escola, durante a
infancia, por ter um pouco mais de peso do que as outras colegas, ela sempre lutou
contra a balanga durante toda sua vida, ter sobrepeso a deixava triste, ndo se
aceitava, ao ponto de precisar ser acompanhada por um profissional e, nos ultimos
tempos, estava feliz, seguia firme nos seus propésitos, e mais feliz ficou quando
comecgou a se corresponder com o garoto, ela se achava acolhida.

Ao contrario de muitos casos de cyberbullying, Megan nao teve imagem
intima divulgada, mas ela foi envolvida emocionalmente, seduzida e em seguida,
descartada. O hater*® que a atacou, foi o garoto que ela gostava, que na realidade
nunca existiu, por ser um perfil falso, ele usou de comentarios grosseiros e ofensivos
por reiteradas vezes, tudo foi feito de maneira proposital, para que ela ficasse
bastante humilhada e triste. Nunca exigiu que ela fizesse nada, mas o fato de ser

humilhada e depreciada no mundo virtual, fez com que surgissem os apoiadores,

5 Hater é um termo inglés, usado para identificar pessoas que praticam o cyberbullying, € o
equivalente ao agressor do bullying tradicional. Age apenas para criticar, desvalorizar, humilhar e
intimidar a vitima, o seu pagamento, € o sofrimento da vitima.
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aqueles que impulsionam ainda mais as agressoes, através dos seus comentarios,
inclusive com incitagao ao suicidio. Megan sofria muito com tudo isso.

Megan ficou destruida, além do desprezo de uma pessoa que ela estava
apaixonada, aquilo que assombrou a sua vida escolar na infancia, foi novamente
evidenciado nas postagens, as questbes relacionadas ao seu peso. Ela nao
conseguiu pedir ajuda, ela ndo tinha amigas verdadeiras em que pudesse contar
sobre o que acontecia, a sua familia ndo percebeu a gravidade do que estava
acontecendo. Ela se calou e se isolou, viveu uma confusao mental tdo intensa, que
ela acreditou que a sua existéncia ndo era mais importante, era insignificante. Ela

buscou no suicidio um caminho para parar a sua dor.

5.7 Videorreportagem: descrevendo a histéria de Amanda Michelle Todd

Imagem 17 — VR2 Amanda Mlchelle Todd
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Fonte: https: //www youtube com/watch’?v—uQRnSIa qQM&t—1 ”

Amanda Michelle Todd foi uma adolescente de 15 anos de idade que
cometeu suicidio motivado por cyberbullying. Nascida em Vancouver, uma cidade no
oeste do Canada, provincia da Columbia Britanica, em 27 de novembro de 1996, e
se enforcou em 10 de outubro de 2012 em Port Coquitlam, cidade situada na mesma
provincia canadense, distante 30km de onde nasceu. Ela tirou a prépria vida, apos
uma sequéncia de abusos psicologicos e fisicos provocados desde que tinha 13
anos.

Desde muito cedo Amanda experimentou a crueldade dos abusos por conta
do cyberbullying que sofreu, com o passar dos tempos, a situagao foi se agravando.
A sua histdria ficou conhecida mundo afora quando, em 07 de setembro de 2012,

Amanda fez um video de menos de 10 minutos, intitulado de My Story:
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Struggling,bullying, suicide, self harm (Minha histéria: Luta, bullying, suicidio,
automutilagdo) e postou no YouTube, na projecao ela mostra pequenos cartazes
com um resumo de sua histéria de intimidagdo e agress&o por conta do bullying
psicolégico e fisico. Esse video virou um viral, repercutindo internacionalmente, apés
a sua morte, tanto que em 13 de outubro de 2012, ele atingiu mais de um milhdo e
meio de visualizagdes, foi amplamente compartilhado e noticiado por varias midias,
algumas reportagens apresentavam o link para o video.

Antes de toda essa tragédia, a vida de Amanda era bem tipica de uma garota
da sua idade, aos 13 anos cursava a 7° série, gostava de desenhar, escrever e
amava cantar. Mas demonstrava baixa autoestima e por isso, precisava da
aprovacgao de outras pessoas para se sentir bem. Tinha um perfil na internet no site
Blogtv que conversava on-line com suas amigas, ficavam ao vivo e internautas
faziam comentarios. Ela adorava receber elogios nos comentarios. O cyberespaco
era o seu lugar favorito, onde se sentia bem, mas foi la que aconteceu o seu
infortunio.

Dentre muitos elogios recebidos, um desconhecido fazia referéncia a sua
beleza e a elogiava com base nisso. Apds algumas postagens, um internauta fazia
muitos elogios durante a exibicdo on-line e apds, ele percebeu que ela gostava de
ser elogiada e passou a conduzir as conversas com ela. Amanda se achava
especial, e pensava que 0 jovem com quem conversava na internet era alguém da
sua faixa etaria. Mas na realidade era um homem de 38 anos, holandés, chamado
Eidy (descoberta posterior a sua morte), que percebeu a ingenuidade de Amanda e
passou a pressiona-la para que ela ficasse nua diante da webcan, ela se negou
varias vezes, ele entdo a convenceu a mostrar apenas 0s seios e ela suspendeu a
blusa, nesse momento, ele faz o prints da sua tela com imagens de Amanda
mostrando os seios para a webcan.

Tempos depois, ao navegar pelo Facebook, Amanda recebe uma mensagem
de um desconhecido, essa mensagem contém ameacgas e a foto dos seus seios.
Nas ameacas, o desconhecido exige que faga um show privé para ele, caso
contrario, enviaria a foto para todos os conhecidos de Amanda, que ele tinha o
contato dos seus amigos, professores e familiares. Ela entra em panico e resolve
ignorar as ameagas do desconhecido, achando que ele desistiria. Este, por sua vez,

concretizou suas ameacas, enviou as fotos de Amanda para todos os seus amigos
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do Facebook, professores e um link para um site pornd, dando a entender que ela
seria uma das garotas do catalogo.

A escola, ao receber a mensagem, chama a policia, que vai até a casa de
Amanda informar a familia sobre a circulacao das fotos na internet, recomendando
apenas que ela deletasse o seu perfil do Facebook.

Amanda, muito constrangida e triste, entra em pénico ao chegar na escola,
onde passa a ser assediada constantemente, seus colegas passam a chama-la de
“prostituta da webcan” e “vadia”. Amanda ficou arrasada, isolada, ninguém mais quer
ter amizade com ela, temem sofrer o0 mesmo bullying ou serem difamados por
estarem com ela. Amanda se recolhe em casa, foge de qualquer contato com a
escola, desenvolveu ansiedade, depresséo e sindrome do panico. Ela teme que Eidy
continue a postar sua foto.

A familia de Amanda resolveu se mudar de bairro para ela comecar uma vida
nova em outra escola. Mas Eidy ja esperava que isso fosse acontecer, novamente
cria um perfil falso no Facebook com a foto de Amanda e encaminha aos colegas
seus nudes. Ela passa o sofrer novamente o mesmo tipo de bullying da antiga
escola.

Muito desesperada por ver todo o seu pesadelo voltar, ela passa a usar
drogas e alcool, para fugir da realidade. Teve que mudar novamente de escola, para
fugir dos assédios. Estava bastante retraida, com medo que Eidy fizesse novas
investidas. Ela se isolou, ndo conversava com ninguém na escola e ficava muito na
biblioteca sozinha durante os intervalos.

Nesse interim, Amanda recebe o contato de um antigo amigo, ela se sentiu
bem, depois de tempos sem se relacionar com ninguém, era o unico que se chegou
até ela, que acreditava que ele gostava dela. Ele entdo a convenceu a se encontrar
com ele na casa dele, e nesse encontro se envolveram emocionalmente e tiveram
relacdes sexuais. Mas, na semana seguinte Amanda é surpreendida por uma garota,
namorada do “falso” amigo, e seu grupo na escola, que havia descoberto tudo. Ela
recebe uma mensagem dizendo para deixar a escola, o que é ignorado por ela.

Amanda entéo é confrontada por duas garotas, que se aproximam e mandam
ela olhar em volta para ver se alguém ali gosta dela. Em seguida, forma-se um grupo
de cerca de 15 colegas e o seu namorado, que passam a atacar Amanda. Eles
desferiram muitos socos e chutes até ela vir ao chao, e gritaram xingando ela aos

berros durante o ataque, muitos outros jovens que assistiam, gritavam ao redor e
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filmaram, enquanto o garoto dizia para a namorada bater mais em Amanda. Ela foi
derrubada no chao e violentamente socada inumeras vezes, depois de muito
apanhar, conseguiu fugir e esconder-se em uma vala, sendo posteriormente
encontrada por seu pai.

Ela percebeu que o contato do garoto tinha sido uma farsa, que ela nao tinha
amigos. Ao voltar pra casa, ainda se depara com os comentarios das colegas que a
agrediram, do tipo: “Ela mereceu! ", “Espero que morra! ”, “Vocé tirou a lama do
cabelo? ”. Ela, entdo, muito desesperada, bebe uma garrafa de alvejante, com a
intencdo de se matar, acreditando que essa seria a Unica forma de se livrar daquele
pesadelo. Mas foi levada ao hospital e sobreviveu. Ao voltar para casa, vé as
mensagens de colegas marcando ela, novamente € agredida e insultada nas redes
sociais, com mensagens reclamando porque ela sobreviveu, uma delas chega a
dizer: “tomara que ela use um alvejante diferente e morra desta vez”!

Depois desse episddio, a familia resolve se mudar de cidade, tentando
recomecgar, mas 6 meses depois, novamente mensagens foram postados em sites
de relacionamento com fotos de Amanda. Aconteceu uma piora significativa em seu
estado mental, ela passou a se automutilar, mesmo tomando antidepressivos.

Amanda passa a se questionar sobre o motivo dela ainda continua viva.
Novamente Eidy descobriu e torna a fazer um perfil falso no Facebook se passando
por um aluno novato na escola, recolhe informacdes pessoas e enderecos dos
alunos e professores, e novamente encaminha a foto de Amanda com os seios a
mostra para todos da escola.

Amanda tenta suicidio novamente, dessa vez, ingere uma quantidade grande
de remédios e tem uma overdose. Foi socorrida e hospitalizada, passou dois dias
internada. Seus pais entdo decidem fazer um tratamento psicolégico e psiquiatrico
com Amanda, os colegas descobrem e acrescentam no rol de xingamentos as
palavras “louca” e “psicose” (possivel referéncia ao filme de terror com esse nome).
Nessa nova tentativa de mudangca da familia, Amanda passou a frequentar uma
escola especializada em alunos que tiveram problemas sociais diversos.

Apo6s as duas tentativas de suicidio, ndo conseguindo conviver com tanto
sofrimento sozinha, Amanda resolve ter um ato de coragem e provar para si mesma
que é capaz de reagir. Ela resolveu gravar um video de cerca de nove minutos

contando sua histéria de bullying. No video, seu rosto ndo aparece, ela também nao
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fala, apenas exibe cartazes com resumos de sua histéria de abusos e crueldade, ela
mostra lentamente um a um.

Esse video foi postado no YouTube, nas cenas finais, ela escreve
questionamentos como: “Por que recebo essas coisas? “Eu errei, mas por que
continuar me seguindo? ” “Por que ainda estou aqui? ” Na sequéncia aparecem os
bracos de Amanda com varios cortes proveniente da automutilagdo. Ela informa que
aquele video é para incentivar outras criangas, mundo afora, a fazer o mesmo para
contar suas historias de bullying. Amanda se sentiu fortalecida com essa agao, volta

a cantar, coisa que mais amava fazer.

Imagem 18 — Cartazes de Amanda Todd

Fonte: https://umrelatobulIying.wixsite.com/meusite/éingle—post/ZO16/03/1 7/RIP-
Amanda-Todd-1

No entanto, alguma coisa aconteceu nesse periodo apds a postagem do
video, que nao foi esclarecido em nenhuma reportagem, mas o fato € que Amanda
diz a mae que se sente um pouco adoecida e ndo vai a escola, no dia seguinte falta
novamente e, sua mae ao chegar do trabalho, encontra Amanda enforcada, morta.

O video gravado por Amanda é visto por milhdes de pessoas, sua morte
causou muita comogao e houve muita pressao para que fosse investigada. A familia
criou uma pagina no Facebook para homenagea-la e recebeu mais de 800 mil
acessos, mensagens de apoio, mas recebeu também mensagens ofensivas. A
policia resolveu investigar apos varias queixas recebidas e rastreou o computador e
perfis de redes sociais de Amanda, descobre que Eidy era um peddfilo, ele foi preso
em janeiro de 2014 sob a acusacgao de ter assediado 34 mulheres jovens e 05

homens gays, em paises como a Noruega, Inglaterra, Estados Unidos e Canada. Foi
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julgado e condenado pelo crime de chantagem com mulheres jovens para forgar
realizar atos sexuais em frente a webcam, inclusive pelo caso de Amanda Todd.

Somente apds todos esses episédios passados por Amanda que, a Real
Policia Montada do Canada e a British Columbia Coroners Service abriram
investigacdes sobre esse suicidio. Considerando que, como o video postado por
Amanda viralizou, a sua histéria passou a ser conhecida no mundo. Até a primeira-
ministra da Columbia Britanica, Christy Clark, fez declaracées on-line, prestando
condoléncias a familia e chamando a atengao para a necessidade urgente do debate
sobre a criminalizagédo do cyberbullying. A Camara dos Comuns do Canada fez uma
mocao pedindo que fossem desenvolvidas pesquisas no ambito de bullying no
Canada, para que fossem destinadas mais verbas para as organizacbes que
trabalham no combate a todas as formas de bullying.

Na investigacao preliminar, o Servico Médico de Columbia Britanica declara
que a morte de Amanda Todd foi por suicidio e a midia relata que o tipo foi o
enforcamento. Na sequéncia das investigagdes, a Real Policia Montada do Canada
e a British Columbia Service Coroners juntamente com 20 investigadores
trabalharam assiduamente no caso. Contaram com o apoio da equipe que investiga
crimes graves, a Coquitlam e a Ridge Meadows. Toda a equipe se debrugou nessa
investigacao, na tentativa de identificar os possiveis fatores que contribuiram para
levar Amanda ao suicidio.

O Grupo Anonymous*® também passou a investigar o caso, fizeram um
intenso monitoramento nas redes sociais de Amanda, ja que sao hackers, e
identificaram um homem, o Kody Maxson, de 32 anos de idade, ex-funcionario do
Facebook, que ja havia sido envolvido em postagens em sites de pornografia infantil,
como sendo o possivel chantagista que perseguiu Amanda na web.

Eles publicaram a informacao na internet, mesmo omitindo o nome, mas
deixou visivel o possivel enderego do pedodfilo. Ele morava numa regido proxima, e
passou a sofrer ameagas apods a publicagdo do Anonymous. Mas ao prestar
depoimento, nega qualquer relagdo com o crime. O homem suspeito teve, de fato,

acusacgoOes sobre assédio sexual a menor de idade, mas disse que era um amigo de

46 L . . .
Grupo hack ativista internacional, formado por membros anénimos, que atua em diversas frentes,

geralmente em situagdes que julga ser injustigas sociais, se colocando do lado do oprimido. Nas suas

formas de agir, invade paginas na Internet e tira sites do ar, que séo praticas consideradas ilegais.
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Amanda e que o responsavel pelo cyberbullying era um homem que residia na
cidade de Nova York.

Em declaragbes prestadas a uma emissora de TV, o Anonymous disse nao
gostar de trabalhar junto com a policia, mas a histéria de Amanda era muito triste, e
0 grupo se sentiu na obrigagdo de colocar seus conhecimentos a disposicdo, como
uma acao de protecao as criangas.

A familia de Amanda informou que nao tinha certeza que o homem, apontado
pelo Anonymous, fosse o responsavel pela perseguigcdo on-line sofrida por Amanda,
nao acreditaram que fosse de fato o assediador, mas acrescentou que a policia ja
tinha localizado uma pessoa que, possivelmente, estaria envolvida no caso. Com o
avancar das investigacbes, a policia descarta essas suspeitas apontadas pelo
Anonymous.

Ainda durante as investigacdes, a Organizagdo Canadense Cybertip.ca revela
a policia que a cerca de um ano antes do suicidio de Amanda, eles foram notificados
sobre a circulagao das fotos de Amanda na internet, e um grupo contra exploragao
infantil, informou a policia que em novembro de 2012 uma pessoa avisou da
circulagao das imagens de Amanda em determinados sites. A policia relatou que
recebeu mais de 400 mensagens quatro horas apdés a morte de Amanda, eram
informacgdes veridicas e falsas, porém houve muita postagem de informagdes falsas,
cujas pessoas tentavam extorquir a familia de Amanda.

A sua mae, Carl Todd, passou a atuar buscando a conscientizacdo da
sociedade, assim como programas para ajudar jovens que passaram pelo mesmo
que sua filha, cria o Amanda Todd Trust para receber doacdes e apoiar as agoes
anti-bullying. Diversas vigilias e manifestacbes foram realizadas no Canada e em
algumas cidades dos Estados Unidos, para lembrar a tragédia passada por Amanda
e por outras vitimas de bullying, as pessoas pediam que fossem implementadas
politicas mais duras e firmes contra o bullying. Ja no Parlamento canadense, os
deputados tentavam aprovar uma mocgao que permitisse espaco para a criagdo de
estratégias para evitar a ocorréncia do bullying.

Uma emissora de TV, a CTV informou a familia Todd, sobre um projeto
apresentado pelo deputado Dany Morin, para criar um comité com diversos partidos
para estudar o problema do bullying no pais. O pai de Amanda diz que n&o vé isso
como uma grande agao, ele diz que o pais ndo precisa de mais estudos sobre o
bullying, mas sim de mais agao.
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Mais atos foram realizados em outros paises, em Toronto, estudantes da
Toronto District School Board prestam homenagem com um minuto de siléncio.
Ainda nesse dia, Carol Todd foi convidada para receber as homenagens a sua filha,
o "We Day 2012", em Vancouver, e assistir uma palestra proferida por Magic
Johnson, Demi Lovato, e a primeira ministra da Columbia Britanica, a Christy Clark,
cujo tema foi sobre assédio e intimidagdo na escola. O caso de Amanda chocou
muitos paises, e, até hoje, quando fazemos uma busca no YouTube pelo tema:
“Casos de suicidio e cyberbullying”, € o primeiro caso listado, devido ao numero de

visualizacdes da sua histéria.

Imagem 19 — Amanda Todd primeiro caso relacionado
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Acreditamos ser este 0 caso mais complexo e impactante dos que

conseguimos acessar, bem como, com vasto material disponivel na internet.

5.8 Como Amanda Michelle Todd experienciou o bullying e o suicidio

A histéria de Amanda Todd provocou uma serie de agbes e debates pelo
mundo, aconteceu no Canada, mas poderia ter acontecido em qualquer lugar. Ela foi
submetida ao cyberbullying, bullying fisico e psicolégico por variadas vezes. Foi

assediada por um hater (adulto) e pelos colegas da escola. A histéria de Amanda é
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contada por ela mesma, e o resultado de todas essas agressdes culminou no seu
suicidio.

Amanda era uma garota comum, cantava e se alegrava, fazia coisas proprias
para a sua idade, era feliz, mas apresentada uma baixa autoestima e por isso se
sentia bem ao ser elogiada, algo nada fora do comum.

Essa dependéncia por elogios demonstrava uma fraqueza de Amanda, e
acabou por atrair o seu principal algoz. Ela gostou de ser elogiada e confiou em
estranho, por isso, mostrou seus seios numa conversa via internet. Dessa atitude
imatura, gerou todo o seu sofrimento. Interessante € que, mesmo tendo pouca
idade, ela resistiu muito, sabia que aquele pedido era incomum, mas néo tinha
nocado da gravidade. Ela atendeu ao pedido, e ndo comentou com ninguém,
provavelmente, foi orientada por ele, que acreditava ser um garoto da sua faixa
etaria. Ela ndo sabia que estava sendo enganada por um adulto.

Amanda foi destemida, ndo imaginou que foi tempo suficiente para a imagem
ser capturada. Entao, tudo aquilo que ela vivia e gostava de fazer, que era conversar
nas redes sociais, tornou-se o seu maior pesadelo.

O novo pedido do estranho, com as ameacas, foi o primeiro choque que ela
tomou. Ela, mesmo desesperada, néo cedeu, ignorou, ndo porque nao se importava
com as ameacgas, achava que era blefe, mas ela sabia que aquele pedido ndo podia
ser atendido, que a sua situagdo soO pioraria. Amanda foi forte, € bem comum
assediadores na internet fazerem ameagas como essa.

Quando as ameagas foram concretizadas, Amanda se desesperou, todos da
sua escola e sua familia souberam. O desespero e a vergonha deixaram ela
arrasada, a sua saude mental ficou abalada, foi como se o seu corpo fosse violado.
Ela sentiu vergonha dos colegas e professores na escola, e passa a sofrer os
desdobramentos da postagem, foi hostilizada, humilhada e difamada na escola, o
seu sofrimento levou ao desenvolvimento de doencgas psicolégicas.

Sofrendo de depresséao, transtorno de ansiedade, sindrome do panico,
Amanda busca o isolamento, perdeu todas as amizades que tinha, foi excluida por
todos os alunos da escola, passa a viver na soliddao, sente-se rejeitada e
envergonhada, vive apreensiva com medo de novas postagens, ndo tem com quem
conversar e ninguém na escola procurou saber o que aconteceu para ela fazer o que
fez, quais foram as circunstancias em que a fotos foram tiradas, nem os professores,

nem a direcao da escola.
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A opgao por mudar de escola e bairro foi um caminho encontrado pela familia,
numa tentativa de ajudar Amanda a retomar a sua vida. Ao ser novamente
surpreendida com as postagens, Amanda busca nas drogas e alcool o alivio para o
seu sofrimento emocional. Como ela ja sofria de disturbios psicologicos, ja existia
essa propensao a tentar aliviar a sua dor emocional dessa forma. O que nao resolve
0s seus problemas, pelo contrario, sua depressao se agravou.

A familia mudou novamente Amanda de escola pensando estar ajudando, e
ela com medo do que aconteceu na ultima, resolve continuar isolada da turma,
buscando refugio para a sua soliddo na biblioteca, |a ela se esconde de todos
durante os intervalos. Ao ser procurada um antigo conhecido, ela viu aquilo como
uma nova chance para ela ser uma garota normal, ja fazia muito tempo que vivia na
mais completa solidao. Voltou a sorrir, ele fez bem a ela naquele momento, a ponto
dela se encontrar com ele fora da escola, passaram a paquerar e teve relagcdes
sexuais consensual com ele. Ele representou para Amanda uma nova esperanga de
ter novamente uma vida.

Sofrer uma nova decepgéao, ao ser indagada por uma garota namorada garoto
que tinha ficado foi muito humilhante, foi constrangida e xingada na frente de todos,
agredida fisicamente e viveu cenas de incitagdo a violéncia, inclusive por parte do
garoto que havia ficado. Ela descobriu, naquele momento, que foi novamente
enganada e usada, ela experimentava o bullying fisico e psicolégico, ela apanhou
muito, ndo teve como reagir, eram muitas meninas e meninos, elas batiam e eles
incitavam a violéncia.

O desespero deu a ela forga para fugir e se esconder, nenhum adulto
intercedeu, ela se sentiu completamente s6. Ser acolhida pelo pai tempos depois
ndao melhorou o que estava sentindo, estava machucada fisicamente e
emocionalmente. Depois de tudo, ainda vé inumeras ofensas nas redes sociais,
saber que aquelas garotas ndo se contentaram com o que fizeram, postaram
comentarios horriveis com incitacdo ao suicidio, elas demonstravam um apreco
morbido pela desgraca de Amanda, ela acreditou que esse era o unico caminho.

Teve sua primeira tentativa de suicidio, ndo estava mais aguentando viver o
martirio que se tornou sua vida, o sofrimento era maior do que a vontade de viver.
Foi socorrida, e ao voltar para casa, ainda fragilizada, vé novamente postagens das

colegas ironizando o seu triste ato.
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Ela ndo se recusava a mudar de escola, mas o sofrimento acompanhava ela,
que demostrava medo, toda nova experiéncia. Aceitava a tentativa da familia para
ajuda-la. Mas, todo novo recomego, os velhos problemas, as postagens do hater
voltavam, e o sofrimento ficava mais grave.

Amanda passa a experienciar a automutilacédo, significa que a dor que ela
sentia era muito grande, seu sofrimento emocional era incalculavel, ela buscou na
dor provocada pelos cortes uma amenizagdo para a dor emocional. Os
medicamentos que tomava para tratar a depressao nao estavam mais cumprindo a
sua funcao. Ela declara desgosto por estar viva e vivencia nova tentativa de suicidio.

Ser novamente socorrida, fazer um tratamento psiquiatrico, inicialmente
amenizou a sua situacdo. Mas os insultos dos colegas voltam a acontecer, e agora é
chamada de louca por estar frequentando um psiquiatra, ou seja, a sua doenga
mental ainda serviu de elemento para novas gozac¢des. Amanda vivia a mais
completa soliddo em uma fase que precisaria estar rodeada de amigos.

Ao reunir suas forcas para fazer uma agao em que ela pretendia contar a sua
histéria e ajudar pessoas que sofriam da mesma forma que ela, na realidade, ali esta
o mais claro pedido de socorro, dentre tantos que nao foram identificados ao longo
da sua via. A auséncia de amigos, a sua histoéria de intimidagdes, tudo é contado ao
publicar o video, ela diz ao mundo que nao aguenta mais.

Amanda novamente resolve findar a sua vida e dessa vez, comete o suicidio
usando o enforcamento, forma que, € a mais utilizada pelos suicidas e muito
raramente, falha. Considerando que Amanda ja havia tentado outras duas vezes.

As intimidacdes sofridas por Amanda, que desencadearam o processo de
cyberbullying, foram praticadas por uma pessoa adulta, ela ndo sabia, mas estava
sendo vitima de um peddfilo. Ela foi vitima também dos seus colegas, que fizeram
novos atos de cyberbullying e de bullying tradicional, ninguém teve compaixao dela,

somente a familia, que tentou ajuda-la.
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5.9 Videorreportagem: descrevendo a histéria de Marion Fraisse

Imagem 20 — VR3 Marion Fraisse

Hommage a Marion

‘.!

P » W) D30/316 Role para ver detalhes

Fonte: www.youtube.com

Marion Fraisse foi uma adolescente de 13 anos que cometeu suicidio no dia
13 de fevereiro de 2013, na cidade francesa de Vaugrigneuse na Essonne, por
enforcamento, por consequéncia do intenso bullying e cyberbullying que sofreu na
escola, praticado por seus colegas de classe. Sua historia foi contada pela sua mae.

Marion era uma adolescente que gostava das coisas que adolescentes
gostam, ouvir musica, dangar e acessar redes sociais. Viviam com sua familia, seus
pais e mais uma irma e um irmao criangas, ela era a mais velha dos trés filhos de
Nora. Pertencia a uma familia de classe média alta, tinha uma boa convivéncia com
seus pais e gostava muito dos irmaozinhos.

A classe que Marion pertencia na escola era uma das mais problematicas, os
pais chegaram a solicitar, por varias vezes, a diregdo da escola a mudanga da
menina de turma, justificavam que a filha era boa aluna, que aquela turma estava
sendo prejudicial a seus estudos. No entanto, a escola sempre ignorou as
solicitagdes feitas pelos pais.

Nessa época da adolescéncia € comum iniciar o processo das paqueras e
seducdo, na escola, Marion ndo se sentia acolhida na turma, era uma classe muito
indisciplinada, muitas cenas de desrespeito aos professores e colegas aconteciam
na classe. Mesmo percebendo que a turma néo a queria por perto, ela frequentava
as aulas e tentava ignorar. Num certo episédio, um colega é chamado atengao por
uma professora, por conta do mau comportamento, e este a agride com um livro, o

grupinho, do qual o garoto pertencia, da risada. O diretor indaga aos alunos o que
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houve, ninguém fala nada, alguns ficam com medo. O diretor se dirige a Marion e
pede para ela relatar o que houve, ela relata e passa a sofrer muito com os assédios
da turma.

Os colegas passam a ignora-la em diversas situagdes, tudo é dirigido por uma
das meninas que parece dirigir o grupo de meninos. Marion passa a receber
mensagens por SMS*’ com xingamentos e ameacas, ela mostra @ mae, que liga
imediatamente para escola, a direcdo da escola ignora. Ela é ridicularizada no
onibus.

Marion s6 tinha um amigo, que por varias vezes tentou ajuda-la, mas os
garotos sempre retiravam ele das cenas de agressbdes a Marion, assim como uma
outra colega que conversava com ela as vezes e passava mensagens para ela. No
mais, ela ficava sozinha e por muitas vezes almogava sozinha no refeitério ou em
companhia de Romain, seu amigo.

Um dos garotos finge que esta gostando dela e se aproxima, chega a dar um
beijo nela no transporte escolar, ela fica surpresa, mas é tudo um plano, ela passa a
ser zoada por isso. Marion é perseguida na escola pelos garotos, eles a colocam
numa “rodinha” e empurram de um lado para o outro, puxam seu cabelo, derrubam
ela e seguram seus bragos e pernas, tiram os sapatos dela e jogam pelo corredor e
depois correm. Ela fica no chdo chorando e desesperada.

Ela comega a demonstrar que algo n&o vai bem, s6 anda cabisbaixa, triste e
come muito pouco. Nao canta e nem danca mais pelo quarto, nao brinca com os
irmaos, sua mae percebe, tenta conversar, mas ela resiste. No inicio do assédio, ela
contava a mae, que tentava orientar como ela deveria agir, a mae fazia reclamagdes
na escola, mas nada mudava. Quanto mais a situacdo se agravava, mais Marion
ficava reclusa.

Em outro episédio de assédio, dentre tantos, mas esse foi determinante,
Marion vai até o vestiario e seu armario havia sido desocupado por uma colega,
suas coisas estdo espalhadas pelo chéo, ela procura outro armario vago, as garotas
cercam ela e comegcam uma sessao de espancamento, como ela grita para pararem,
um funcionario interfere, e uma das alunas mostra uma foto dele conversando com

uma aluna, ameacando-o, dizendo que o acusara caso continue tentando se

" SMS ¢ a sigla de Short Message Service, que em portugués significa Servico de Mensagens
Curtas. SMS & um servico muito utilizado para o envio de mensagens de texto curtos, através de
telefones celulares.
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intrometer. Ele fica acuado e volta, em seguida elas recomegam a sessdo de
agressoes fisicas a Marion, elas tentam rasgar a sua roupa, mas Marion consegue
resistir, em seguida, as garotas saem correndo.

Marion fica ali, no chao, humilhada, arrasada, revoltada. Volta para casa mais
cedo e ndo conta nada, esta muito triste e febril, fica no seu quarto. Recebe
mensagens de uma amiga da escola, dizendo que ela foi certa de ficar em casa e
nao ir para aula, ela questiona porque, a colega diz que ha muitos rumores sobre o
ocorrido no vestuario, falam que foi agredida e chamada de “puta”.

A mae entra no seu quarto e questiona porque esta tudo escuro, checa a sua
temperatura, como esta baixa, diz a ela que vai até a casa da amiga Zahia, levar
umas roupas de doacado, como € perto, avisa que nao demoraria. Deixa o telefone
fixo com ela, caso precise ligar para a mae. Marion observa a familia se afastar pela
janela do seu quarto. Na casa da amiga, suas criangas se divertem com as criangas
da amiga, eles estavam almogando e os seus foram servidos também.

Em casa, Marion passa mensagem para Romain, ela diz a ele que esta
doente, ele diz a ela que esta preocupado com ela, ela diz que ele precisa parar de
tentar ajudar sendo eles o machucardo também. Ela desliga o celular e fica
chorando.

Nora esta angustiada, ndo consegue parar de pensar em Marion. Tenta falar
com ela no celular e no telefone fixo por varias vezes, ela ndo atende. Ela fica muito
preocupada, tem um pressentimento que deve voltar, e assim o faz, no caminho,
dirige apressadamente e continua tentando falar com a filha. Ao chegar em casa,
deixa as criangas no carro, entra e sobe a escada chamando por Marion, tenta abrir
0 quarto dela, esta travado com a cadeira da escrivaninha, mas depois de muitas
tentativas, ela consegue desobstruir a entrada e depara-se com o que ela chamou
de “a pior das piores cenas que uma mae pode ver na vida”: Marion se enforcou com
um lengo e da mesma forma, prendeu seu celular, com um arame, na extremidade
da cama, simbolizando o enforcamento do aparelho.

Possivelmente, a sua morte tinha algo relacionado com aquele aparelho, que
durante muito tempo, fez chegar até ela, insultos, xingamentos e persegui¢cdes dos
colegas da escola via SMS. Portanto, este seria uma peca chave para as
investigacoes.

Nora tenta soltar a filha, ndo consegue, pega uma tesoura e corta o lengo que

a prende, faz massagem cardiaca, respiracdo boca a boca, até a chegada da
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ambulancia, os médicos assumem e ela é confortada pela amiga que acabara de
chegar, em seguida chega o pai de Marion e ele ndo consegue acreditar. O
socorrista desce e avisa aos pais que nao ha mais sinais vitais, eles se desesperam,
choram desesperadamente.

Como o suicidio acabou sendo noticiado, a escola tomou conhecimento,
ninguém compareceu ao velorio, nenhum professor, ninguém da administragédo
escolar, nem da direcido, nem colegas. Nora percebeu isso, mas na realidade, a
direcdo da escola reuniu os professores e proibiram qualquer contato com a familia
de Marion.

Um dia apds o veldrio de Marion, um jornal francés noticia uma carta que a
policia encontrou, deixada pela jovem, contando sobre o bullying e do cyberbullying
do qual era vitima, la ela pede perdao aos pais. E foi dessa forma que seus pais
tomaram conhecimento de como eram graves as intimidagdes que a filha vivenciava,
do bullying e do cyberbullying que Marion vinha sendo vitima. Eles ficaram
horrorizados com tamanha crueldade. Eles ficaram muito emocionados e choram
muito.

No periodo das investigacbes, a policia ouve seu amigo Romain, que
confirma tudo que foi escrito na carta. Nora tenta falar com a escola, mas nao é
recebida inicialmente, quando resolvem recebé-la, ela acusa a escola, e esta nega
qualquer responsabilidade no suicidio de Marion.

Nora escreve ao Presidente da Franca e ao Secretario de Educacao pedindo
politicas de combate ao bullying e ao cyberbullying na escola, para que a morte da
sua filha ndo tenha sido em vao.

Nora tenta falar com os jovens que assediavam Marion, mas a escola a
adverte. Numa outra oportunidade em que ela os encontra fora da escola, ela os
interpela sobre o que faziam com Marion. Eles se irritam, destratam ela, depois ficam
amedrontados e saem rapidamente.

Ela continua buscando informagdes com professores, que se negam a falar, e
€ procurada por uma mae, que disse que as familias que procuraram a escola para
prestar solidariedade a familia de Marion, foram desencorajados. Nora fica sabendo
que a escola, um dia apds o suicidio de Marion, criou uma ala de atendimento
psicolégico para os alunos. Uma outra mae convence a filha a contar para Nora o

gue acontecia na escola, essa jovem pertencia ao grupo agressor.
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5.10 Como Marion Fraisse experienciou o bullying e o suicidio

Marion vivenciou agressoes fisicas e psicoldgicas, foi vitima de bullying e
cyberbullying, e isso destruiu a vida dela. Seus agressores estavam o tempo todo no
seu convivio escolar, e as intimidagdes, ao atingirem o cyberespago, agregam 0s
apoiadores, potenciadores dessas agressoes.

O sofrimento de Marion comegou, como a maioria dos casos de bullying
praticado pelos colegas, com zoagdes na sala de aula, ela deixava claro que nao
gostava, inicialmente tentou ignorar, mas quando nao foi mais possivel, tentava
reagir, mesmo contra muitos. Aquilo a deixava muito irritada, ela ndo contou a mae
sobre o que acontecia na escola.

Marion nao foi, inicialmente, uma vitima tipica, ao contrario, ela era uma
adolescente sociavel, ndo demonstrava inseguranga, nao era timida, nem
apresentava baixa autoestima, também nao tinha aparéncia fisica que a destacasse
fora dos padrées da turma, ela ndo tinha nenhuma caracteristica que a fizesse
diferente, e acrescentamos que, ela sempre reagiu desde o inicio das intimidagdes.
Em casa ela vivia feliz, curtia seus irmaozinhos, seus olhos brilhavam quando
cantava e dancava, rodopiando, em seu quarto. Mas ela foi escolhida por uma aluna
da escola, talvez por ciume, ja que o garoto que ela gostava conversava as vezes
com Marion, ou por inveja, ou por Marion tentar ignorar as primeiras investidas.

Marion se sente constantemente ameagada e aos poucos vai mergulhando
numa baixa autoestima, passa a se isolar na escola e em casa, sé mantem algum
didlogo, com seu amigo Ramien e uma outra colega. Chorar passa a ser o seu
consolo, além demonstrar muita irritacdo e raiva. Demonstra desconfianga em
determinadas areas da escola, ja que foi agredida varias vezes e ninguém viu.

Observa-se uma mudanca muito brusca no comportamento de Marion, e,
mesmo a familia ndo tendo procurado ajuda profissional, percebeu as intimidacdes.
Ela demonstrava estar depressiva e era visivel a sua tristeza.

Marion experimentou situacdes de bullying na escola e cyberbullying via
aplicativo de mensagens, ela ndo teve imagem intima divulgada, mas frases
ofensivas, xingamentos variados, muitos insultos, até ameacas de morte foram
encontradas nas mensagens, tudo isso provocou a deterioragao rapida da vida feliz
que ela tinha, foi como se ela murchasse. Ela deitava em sua cama, lia aquele

monte de SMS, e apenas chorava, sofria em siléncio.
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Marion se sentia destruida, ndo conseguiu mais contar para mae, como fazia
antes, sua mae nao percebeu que a situagao tinha se agravado. Marion quase nao
conversava em casa, € na escola, apenas com as duas Unicas pessoas que ainda
tinha contato: Ramien e Lea. Ela ainda se comunicava por mensagens com eles,
mas n&o conseguia pedir ajuda, também tinha medo que Ramien, ao tentar ajuda-la,
sofresse as mesmas coisas, ela pediu a ele para se afastar, se cuidar. A vida de
Marion acumulava diversos fatores que provocavam nela uma tristeza imensa.

Marion estava tomada pela desesperanca, nao se via mais vinculada a vida
que tinha, estava motivada a morrer, devido a eventos negativos que estavam
acontecendo na sua vida, via o suicidio coma solu¢gdo para a sua dor, ela nao
conseguia encontrar um caminho diferente, ndo suportava mais viver com tudo que
estava acontecendo e nao enxergava outra saida que nao fosse o suicidio.

Ao deixar simbolicamente seu celular também enforcado, ela mostrou que
muito do seu sofrimento vinha dali, era a conexao entre as agressodes e sua vida. Na
sua carta, ela expde as suas justificativas para fazer o que fez e conta da sua

histéria de muito sofrimento e dor.

5.11 Videorreportagem: descrevendo a histéria de Roliver de Jesus dos Santos

Imagem 21 — VR4 Roliver de Jesus dos Santos

Antes de se matar, garoto deixa carta para GUGU realizar seu senho
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! PARA GUGU PEDINDO REALIZAGAD DE SONHO!
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Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=0dMoOtcFe_k&t=42s

Roliver de Jesus dos Santos foi um jovem adolescente, de 12 anos de idade,

que cometeu suicidio por conta do bullying que sofria na escola. Ele morava em
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Vitdria, capital do Estado do Espirito Santo, e em 17 de fevereiro de 2012, enforcou-
se em sua casa, usando um cinto da mae.

Filho de Josélia Ferreira de Jesus e Marco Antonio Rocha Santos, Roliver era
o terceiro filho, tinha uma irma de 15 anos, Luana, e um irmao de 18 anos, Lucas.
Eles formavam uma familia muito carente financeiramente, humilde, seus pais
tinham pouca escolarizagdo, mas ele foi criado com muito amor pelos pais e irmaos.
Estudava em uma escola publica, a mesma que seus irmaos. Nesta escola, sua irma
ja havia sofrido muitas agressdes, tendo inclusive, seu rosto cortado num desses
episddios, e seu irmao mais velho, também ja havia sido vitima de muitas agressoes.
A mae deixou Roliver estudar la porque, como os irmaos ja estavam crescidos, eles
protegeriam o irméo menor. A mae chegou a pedir a transferéncia dos filhos, mas
como nao foi possivel uma mesma escola para todos, ela ndo aceitou.

A Secretaria de Educagédo de Vitoria disponibilizou as vagas para escolas
diferenciadas, ou seja, cada filho estudaria em uma escola, por isso, a mae nao
concretizou a transferéncia, ndo aceitou a solucdo proposta pela secretaria, seria
inviavel cada filho estudar em uma escola. A Secretaria Municipal de Educacao de
Vitéria confirmou que disponibilizaram as vagas, de fato, em escolas diferentes, e
que a mae nao aceitou, nao efetivando, dessa forma, as transferéncias.

A sua mae conta que, naquele ano, o seu irmao mais velho fizera 18 anos, foi
para uma escola noturna, e sua irma, havia participado de uma selecdo para um
colégio melhor, e foi aprovada, ficando apenas Roliver, e agora, sem a prote¢gao dos
irmaos.

Seu pai assume que ele deve ter falhado em algum momento, mesmo sendo
carinhoso com o filho, as questdes relacionadas a escola ficavam a cargo da mae,
ele trabalhava demais para ndo deixar a familia passar necessidades. As vezes
estava em casa, triste, preocupado e revoltado com alguma coisa e Roliver dizia
para ele ndo esquentar, porque era assim mesmo, aquilo ia passar, um dia a gente
esta triste e no outro alegre. E depois de uns dias ele voltava ao assunto e dizia:
Nao falei que ia dar tudo certo! Para o pai, Roliver foi um presente na vida deles, que
na familia nunca faltou amor, que a mae ia a loucura pelos filhos. E isso que
aconteceu, ninguém imagina que vai acontecer com um filho seu.

A mae percebeu que Roliver passou a chegar em casa mais nervoso,
constantemente reclamando dos insultos. Ele chegou a ser trocado de classe, mas

nada adiantou. As vezes ela dizia a ele para ndo revidar, porque poderia ser pior e
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ele s6 pioraria a situacao, ele, sempre que podia, revidava, ele nunca foi de se
isolar, ele enfrentava a situagao.

Roliver é descrito pelos pais como um garoto ativo, inteligente, esperto,
adorava desenhar e fazia isso muito bem, fazia desenhos de Naruto, um
personagem de mangé48. Na sua cartinha de despedida, ele deixou la sua marca,
seus desenhos.

A mae conta que nessa fase da idade passou a comer um pouco mais e
engordou um pouco, mas nada que fosse de chamar a atengdo. Os garotos da
escola o chamavam de baleia, gordo, elefante, orelha de Dumbo e Roligay, esse
ultimo era o apelido que ele mais odiava.

Um dia antes da tragédia, era a semana que antecedia o carnaval, a escola
faria um bailinho com os alunos, para todos irem fantasiados. A festa seria na sexta-
feira e na quinta-feira a noite, Roliver pede a mae para fazer uma fantasia para ele,
que quer ir de pirata, a mée improvisa tudo e no dia seguinte ele esta pronto e muito
feliz. Pede a mae para tirar uma foto, depois desiste, diz que tira depois, que vai
vestir aquela fantasia muitas vezes.

A mée contou que soube como se deu as Ultimas agressdes por um jornal,
apos o sepultamento do filho. A reportagem descrevia, baseada nas informagdes
dos colegas, que os alunos fizeram uma rodinha, colocaram Roliver no meio, e
empurravam de um lado para outro gritando “Roligay, Roligay...”. Ele foi hostilizado e
agredido. A mae chora ao imaginar a cena e diz que nao estava |4 para socorré-lo,
que o filho sofreu e ninguém ajudou.

Segundo relatos de colegas, o garoto era constantemente humilhado e
xingado com palavras homofébicas como: Roligay, bicha, viado e também, era
vitima de gordofobia, sofria muita violéncia fisica praticada pelos colegas. Sempre
que era intimidado e agredido, Roliver saia da escola chorando muito.

Naquele dia, quando conseguiu se livrar das intimidagcdes dos colegas,
Roliver retornou a sua casa, pegou um cinto da sua mae, e se enforcou.

O seu pai ainda o encontrou com sinais vitais, sem consciéncia, tentou
socorré-lo, mas ele nao resistiu, vindo a falecer nesse mesmo dia em que foi
hostilizado e espancado na roda pelos colegas na escola. Roliver deixou uma carta

pedindo desculpas aos seus pais, nessa carta, ele questionava porque todos

48 Manga é o nome dado as histérias em quadrinhos de origem japonesa.
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aqueles abusos, ndo entendia o motivo de seus colegas fazerem aquilo com ele, que
ele estava cansado de sofrer tantas humilhacdes. Ele ainda fez um desenhou do seu
caixao com as informacdes de como queria ser enterrado.

Na época, o caso ficou com a Delegacia de Homicidios de Vitoria, sob a
responsabilidade do delegado Josemar Antonio Sperandio, segundo ele, como a
investigacao estava no inicio, ndo poderia afirmar que a motivagao do suicidio foi o
sofrimento pelo bullying, mesmo tendo acessado documentos que denunciavam
isso.

A histéria de Roliver somente ficou conhecida, porque alguns meses antes de
morrer, ele escreveu uma carta, em 12 de dezembro de 2011, para o apresentador
Gugu Liberato, pedindo ajuda para sua familia conseguir terminar de construir a
casa, pois ainda faltava muita coisa, e ele sofria e ficava triste com a situagao
financeira da familia.

Foi somente no dia 09 de janeiro de 2013 que sua carta foi lida por uma
apresentadora da RedeTV, a Sénia Abréao, no Programa: “A tarde é sua”’, quase um

ano depois do seu suicidio.

Imagem 22 — Programa Sbnia Abrdo — Caso Roliver

Aqtes de.se mater, garalo deixa carta pars GUGU realizar seu sopho
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Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=0dMoOtcFe_k&t=42s

A historia de Roliver estava silenciada, a tragédia aconteceu em um periodo
de prévias dos festejos carnavalescos, ndo teve destaque na midia, n&o foi
reportada e foi pouco discutida. Somente depois de meses da sua morte, que sua
mae, Joselia Ferreira de Jesus, e seu pai foram convidados para irem a TV contar a

histéria de Roliver. Vejamos algumas passagens dessa carta:

Eu sei que tem varias criancas que vive em situagdo pior que eu,
mas se puder realizar meu sonho, eu te agradeceria. Mas agora vou
te contar minha histéria, sou um menino que vive em uma casa com
as paredes sem reboco e quando chove, alaga tudo.
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Eu ja presenciei varias coisas que ndo deveria para um menino de 12
anos, tiroteio préximo da minha casa tem uma casa abandonada que
era utilizada como ponto de drogas, a familia pensou até em se
mudar com medo, mas a policia vem muitas rondas no local e os
traficantes fugiram.

Eu te agradeco e desejo em feliz natal!

Imagem 23 — Carta de Roliver para Gugu

Antes de se matar, garoto deixa carta para GUGU realizar seu sonho
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Nesse programa, a apresentadora informa que na semana seguinte sera
exibida a entrevista dos pais de Roliver, a Secretaria de Educacédo de Vitéria foi
convidada a comparecer e falar sobre o caso. A apresentadora justificou que nao
tinha a intencao de fazer acareagao e que seria desagradavel colocar as duas partes
em um mesmo programa, entdo, o convite foi feito para a semana seguinte. Ela
acreditava que as explicagdes institucionais causariam muito mais dor a familia, ja
bastante sofrida com o suicidio do filho.

Apds a leitura da carta e consideragdes dos pais, um convidado, especialista
no tema, comenta a histéria, fala da falta de humanidade de todos aqueles que
viram Roliver ser intimidado e nada fizeram, nem pediram ajuda, inclusive a
comunidade escolar, sobretudo os dirigentes e professores, ndo houve acolhimento
humano. Que é inadmissivel que numa escola, uma professora, uma pedagoga,
uma orientadora pedagodgica, diversos profissionais de educagdo, ninguém tenha
visto o que acontecia com Roliver, ninguém viu ele ser posto na roda e hostilizado.
Que isso aconteceu porque as escolas estdo cheias de profissionais que fazem a
Educagdo de bico, desconhecem os requisitos para serem profissionais de
educacao, sdo malformados.

Ao final do programa, os pais de Roliver entregaram a apresentadora, um

documento comprovando que eles, mesmo em um momento extremamente
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doloroso, fizeram a doagdo dos o¢rgédos de seu filho. A apresentadora fica
emocionada e fala da grandiosidade daquele ato num momento de tanta dor.

No primeiro dia das maes que Josélia passou sem seu filho, ela deu uma
entrevista a um site de noticias: “Olhardireto”, numa reportagem sobre méaes que
perderam seus filhos jovens em tragédias, ela fala que o crime que vitimou seu filho
ocorreu dentro da escola. Roliver sofreu muito bullying na escola.

Nao ha nada que possa suprir a necessidade de estar com um filho
que se perdeu. E uma dor muito forte e que nunca acaba. Muito pelo
contrario: ela cresce a cada segundo. Preciso acreditar que ele esta
vivo, ndo nessa dimensao, mas em outra. E que realmente nds ainda
vamos nos encontrar”. O meu bebé ndo estara comigo fisicamente,
mas espiritualmente ele estd sempre aqui, em tudo o que fago e em
tudo o que vejo (JOSELIA, 13/05/2012) .

Nao conseguimos acessar nenhuma outra informacéo sobre esse caso, néo
houve divulgagcdo sobre se houve a responsabilizacdo da secretaria, ou mesmo se
teve alguma acéo da escola com os demais alunos e para com a familia, ou se o
pedido de Roliver foi atendido, na época, pelo apresentador Gugu Liberato, hoje ja
falecido. A ultima noticia que encontramos na internet sobre sua familia, foi o nome
da sua mae numa relagdo de pessoas para receber beneficios sociais do governo,
onde deduzimos que a familia continua em situagao financeira bastante delicada. E,
apos a divulgagao da sua histéria na TV, o caso de Roliver fez parte de uma questao
de prova de concurso para docente na cidade de Palmeirais no Estado do Piaui.

Infelizmente, a histéria de Roliver serviu apenas para aumentar as
estatisticas, nada foi feito, ninguém foi responsabilizado, sequer o nome da escola
foi revelado, para servir de alerta para outras familias. Numa das reportagens
consultadas, uma mae de uma aluna informou que sua filha de 10 anos estuda
nessa escola, sofre bullying ha muito tempo, ela ja conversou com a escola
inumeras vezes, mas a diregdo nunca resolve nada. Ela contou que muitas outras
alunas sofrem bullying psicoldgico la. Uma colega e amiga de Roliver contou que ele
era um menino alegre e sonhador, que esta dificil de acreditar no que ele fez, que

ele sonhava em ser um grande artista.

5.12 Como Roliver de Jesus dos Santos experienciou o bullying e o suicidio

Roliver foi um adolescente brasileiro que sofreu bullying homofébico, passou

por muita agressado psicologica e fisica em uma escola publica, a sua histéria foi
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relatada pelos seus pais em um programa de televisdo, tempos depois da sua morte.
As agressdes sofridas na escola em que estudava, culminaram no seu suicidio.

Na carta escrita para o apresentador, fica evidente a consciéncia do que
significava ser pobre e morar em uma casa em construgdao, mas ele sabia, também,
que existiam pessoas em situacbes muito pior que a da sua familia e, de certa
forma, conformava-se. Roliver era preocupado com a situagcado da familia e buscava
ajudar, pedir ajuda a um apresentador de TV foi uma tentativa se realizar um sonho.
Talvez, porque muitos programas vendem essa imagem de fazer caridade aos mais
pobres e miseraveis, Roliver se viu nessa situagdo, a histéria da sua familia era
parecida com aquelas contadas nesses programas, ele acreditou que isso poderia
acontecer, ele tinha esperanca.

O seu sofrimento vinha da escola e ndo da sua situagcao de pobreza, ele era
feliz com a sua familia, o mesmo ndo podemos dizer da sua escola. O bullying
sofrido por Roliver foi, inicialmente, verbal, evoluindo para psicolégico, e por fim,
fisico. Na sua historia n&o ha relato de cyberbullying.

N&o podemos dizer que existia um aluno especifico que coordenava o grupo
de agressores, ndo houve nenhuma mengéo aos alunos que agrediam Roliver, nao
ha, em nenhuma reportagem, a voz da escola, nenhum professor, ninguém da
comunidade escolar. Os seus pais ndo conheceram 0s seus agressores.

Roliver n&o demonstrou para a familia muita mudanga no seu
comportamento, apenas sua mae percebeu que ele falava muito em revidar aquilo
que faziam com ele, e demonstrava estar com muita raiva dos colegas. Sua mae
orientava para ele nao revidar, porque sentia medo da situacdo piorar. Aqueles
apelidos, as intimidagées, em nenhum momento ele demonstrou para a familia que
estava infeliz, estava com raiva, ndo se isolou. Nao demonstrou tristeza profunda,
baixa autoestima, ndo se recusava ir a escola, s6 demonstrava estar com muita
raiva e pretendia descontar. Seus pais nao tinham conhecimento sobre bullying e
suas consequéncias, eram pessoas muito humildes, ndo demonstravam conhecer a
gravidade do bullying que assola as escolas em tempos atuais.

Roliver demonstrava que nao gostava daquilo que acontecia com ele, mas
nao contou a ninguém ou ninguém soube perceber o quanto aquilo o fazia sofrer, ele
nao deixava transparecer o tamanho do seu sofrimento. Isso poderia ser uma
preocupacao a mais para sua familia. A sua tristeza e sofrimento era traduzida em

raiva.
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Nao foi relatado o que aconteceu antes dos alunos colocarem Roliver na
‘rodinha”, como a situagdo chegou a aquele ponto. Como ele estava sendo
ridicularizado na festa, qual foi a motivagao? Foi a fantasia que ele usava? O que
despertou a ira dos agressores? Por que ele nao retornou para casa ao comegar as
zoagbes? Roliver jamais fugiria, ele sabia que ndo estava fazendo nada errado, que
tinha direito de participar da festinha igual a qualquer um.

Roliver, mesmo estando cercado, porque na realidade essa “rodinha” nada
mais € do que uma barreira humana, mesmo se sentindo humilhado, visto por todos
os presentes, ele resistiu enquanto pode, mas precisou encontrar 0 momento certo
para escapar, para fugir daquelas agressées. E como de outras vezes, ele seguiu
chorando para sua casa. Ndo ha relatos da intercessdo de nenhum adulto para
coibir aqueles atos de maus-tratos na escola.

A mae relatou que ele nunca havia falado em suicidio, mas como Roliver
amava desenhar, possivelmente ele tenha deixado pistas nos seus desenhos, mas
que, apenas, profissionais conhecedores do tema teriam condi¢cdes de reconhecer,
seus desenhos eram a sua fuga, prova disso foram os que fizera na sua carta de
despedida, onde ele desenhou seu caixao e dicas de como deveria ser enterrado.
Nessa carta, ele revelou todo o seu sofrimento provocado pelos colegas, e se
entristeceu por ndo conhecer as motivagdes das agressdes. Na realidade, Roliver
nao queria morrer, ele s6 queria parar de sofrer, ele tinha sonhos como qualquer

garoto da sua idade.

5.13 Videorreportagem: descrevendo a histéria de Gianna Laura Fabi

Imagem 24 — VR5 Gianna Laura Fabi

Giana Fabi
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Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=vmCZecVQv-E&t=1s
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Gianna Laura Fabi foi uma adolescente de 16 anos que cometeu suicidio por
conta de cyberbullying. Ela vivia em Veranopolis, no Estado do Rio Grande do Sul,
Brasil, sua cidade natal, e se enforcou em 14 de novembro de 2013. O que motivou
o seu suicidio foi a divulgagado de uma foto sua, seminua, tirada por um colega via
PRINT SCREEN®. Gianna foi vitima de cyberbullying, ela era uma garota sem
nenhum problema aparente, muito brincalhona, alegre, comunicativa, era conhecida
pelos seus amigos como Giih, ela era muito querida.

Tudo comegou quando Gianna conversava com um colega de 17 anos, on-
line via Skipe, do seu computador. No decorrer da conversa, ele pede para ela
mostrar os seios, ela se nega, mas, apos o0 garoto convencé-la, por impulso, ela
suspende a blusa rapidamente, nesse momento, o garoto faz o print da tela do seu
computador, ela ndo percebe, ele ndo comenta o que fez, mas grava sua imagem
em formato de foto e reserva por um periodo. Cerca de seis meses depois, esse
garoto envia a foto para uma amiga e dois amigos, que por sua vez, enviam para
varias pessoas e a foto viraliza na cidade em pouco tempo.

Sua prima e amiga Charline, ao chegar na escola pela manha, recebe a foto,
fica apavorada e avisa a Gianna sobre o que esta acontecendo, informa a ela que
todos na escola ja viram e estdo comentando. Ela fica apavorada, em panico,
desesperada, transtornada, fora de si. Os comentarios nas redes sociais sao
inevitaveis, e como ela era bem ativa nas redes, isso também populariza.

Na tarde daquele dia, Charline, que ja estava preocupada com a prima, viu
postagens dela falando em desistir da vida para se livrar daquele estorvo que virou a
sua vida. Como a foto tinha viralizado, os comentarios eram os mais variados
possiveis, as vezes, mais agressivos do que o proprio fato. Ela tenta falar com
Gianna, trocam mensagens. Charline ndao podia ligar, ela estava em sala de aula,
mesmo assim, tentava tirar aquela ideia da cabega de Gianna, ela implora, pede
pelo amor de Deus, declara que a ama, mas a prima apenas diz que sO esta
esperando o pai sair de casa para concretizar o que tinha em mente. Enfim, o pai de
Gianna sai, ela avisa a prima e se despede. Ela ndao atende aos apelos
desesperados da prima.

Charline fica muito preocupada, sai da sala e telefona inUmeras vezes para a

casa da prima, mas ninguém atendeu. Liga entdo para o seu pai, conta o que esta

*9 Print screen: comando que copia a imagem da tela do computador, se resume ao apertar da tecla
especifica para esse fim.
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acontecendo e pede para alguém ir 14, fazer alguma coisa. O seu pai é colega de
trabalho de um tio de Gianna, ele fala com o colega o que estd acontecendo e este
ao irmao, pai dela, que vao desesperados para casa, ao chegar, tudo esta trancado,
o irmao arromba a porta, todos entram e se deparam com Gianna enforcada com um
fio de seda em um lugar da casa, que tem uma portinhola no forro do teto da casa.
Ela tinha publicado no Twitter um pouco antes, a sua mensagem de
despedida: "hoje de tarde dou um jeito nisso. N&o vou ser mais estorvo pra

ninguém".

Imagem 25 — Ultima mensagem de Gianna

Tweets

giih. ]

hoje de tarde eu dou um jeito nisso. ndo vou ser mais estorvo
pra ninguém

Fechar

3 viviane
Giih_Fabi Triste Fim Descanse em Paz ....
Fechar

Fonte: https://twitter.com/giih_fabi

Quando encontraram Gianna, ela ndo tinha mais sinais vitais. Foi um
verdadeiro choque na cidade, a familia desolada, jamais imaginaram que um dia
Gianna fizesse uma coisa dessas, a mae custou acreditar, parentes, vizinhos e
amigos ficaram chocados.

Aos poucos, a familia tomou conhecimento da histéria da foto e, portanto, do
motivo que levou Gianna do suicidio, ela ndo deixou nenhuma carta para os pais,
apenas informou nas redes sécias, a sua pretensdo, o significado da mensagem
ficou nas entrelinhas.

Passados os primeiros dias da morte de Gianna, sua familia procurou a
policia cinco dias depois, para as investigacdes preliminares, relacionando a
postagem da foto com o suicidio, o delegado Marcelo Ferrugem ficou responsavel
pelo caso. Ele descobre que a foto foi repassada por um adolescente de 17 anos no
modo privado para uma amiga, ao prestar esclarecimento, esse jovem conta a

policia que fez a printscreen da foto a cerca de 6 (seis) meses atras e havia
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repassado ha poucos dias para quatro amigos, e esses, por sua vez, compartilharam
e publicaram na internet, fazendo a foto viralizar, principalmente na cidade.

A familia soube que o suicidio de Gianna foi motivado pela invasao de
privacidade feita por um colega e posteriormente divulgada na internet, tornando-se
um viral. A policia recebeu da familia da vitima o computador e o celular da jovem
para deslanchar o processo das investigagbes. O delegado Marcelo dos Santos
Ferragem, diz que mesmo o adolescente sendo o principal suspeito, os demais
envolvidos também serdo investigados, inclusive quem compartilhou a foto.

O adolescente que repassou as fotos, segundo o delegado, dificilmente seria
internado, mas poderia responder com alguma medida socioeducativa, como
prestacdo de servico a comunidade, caso fosse comprovado a sua culpa. Maiores
de idade que divulgam e repassam imagem, fotos ou videos de criangas e
adolescentes em situagado de sexo pornografica, € considerado crime grave, passivel
de responder pelo crime previsto no artigo 241 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) - divulgar cenas improprias envolvendo menores de idade. A
pena varia de trés a seis anos de prisdo. Mas os envolvidos eram menores.

A familia ndo encerrou os perfis de Gianna nas redes sécias, até hoje é
possivel acessa-los, sao abertos, qualquer pessoa pode acessar, e la nada tem de
reprovavel, ela era uma garota comum, torcia pelo Grémio, era fa da cantora Avril
Lavigne (cantora canadense querida por adolescentes), seus amigos eram da
mesma faixa etaria, falava a linguagem jovial com todos os cddigos dessa fase,
postava fotos com poses do look, com as colegas na escola, dando lingua, com os
familiares, com cachorros, fotos de artistas, enfim, tudo que uma adolescente dessa
idade faz. Gianna estava muito longe de ser vista como uma “menina depravada”,
como tentaram insinuar na circulacéo da foto, ela foi uma vitima de cyberbullying,
teve a sua privacidade invadida por um amigo.

O pai de Gianna declarou em uma entrevista, que a filha ndo tinha nenhum
problema psicoldgico, ndo tinha depressédo, era extremamente alegre. Ao contrario
de muitos casos de suicidio nessa fase, ela nunca havia sofrido bullying, essa foi a
unica vez que foi vitima de cyberbullying. Gianna vivia rodeada de amigos, era
decidida. A familia ndo consegue entender porque ela fez o ato que permitiu o roubo
da imagem, mas o colega ja estava intencionalmente preparado para fazer o que

fez. Mas como ele se recusou a falar, a familia nunca vai saber. Gianna era amiga
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dele, confiava nele, mas ele nunca foi o que ela imaginava, ele desencadeou o
processo de destruicao da sua vida.

Da mesma forma que a foto de Gianna viralizou pela cidade, a informacao do
responsavel pela divulgagdo da foto teve o0 mesmo comportamento, o adolescente
passou a ser ameacado pela populacdo, sua mae, em entrevista concedida a um
programa de TV, confirmou a historia das ameagas, diz que foi chato o que o filho
fez, que a familia da vitima tem razdo de querer justica, mas agora o filho vive
impedido de sair de casa por medo de ser linchado ou morto pela populacio, além
das ameacgas on-line que passou a receber também, a vida dele agora s6 tem dois
caminhos: ou fica dentro de casa pelo resto da vida, ou vai embora para algum lugar
longe de Veranodpolis. O jovem se recusou a falar com o reporter, mesmo esse
insistindo, tampouco demonstrou qualquer arrependimento pelo que fez. Atualmente,
ninguém da cidade sabe informar o seu paradeiro.

Vale acrescentar que, apds toda a investigacdo, a policia chegou a concluséo
que nao tinha elementos suficientes para indiciar os acusados por indugcdo ao
suicidio, nem o jovem, tampouco os colegas que receberam a foto dele e
compartilharam. O Ministério Publico pediu o encerramento do caso. Os acusados
nao foram enquadrados nem pelo Estatuto da Crianga. Infelizmente, em 09 de
setembro de 2014, o processo do caso Gianna foi arquivado pela justica, para
decepcao da familia.

O pai comentou o assunto em uma entrevista a uma radio local, ele falou da
revolta e decepg¢do com a justica, que acreditava que os responsaveis pagariam pela
morte da sua filha. Ele tinha confianga porque, no més seguinte ao suicidio da filha,
portanto em dezembro de 2013, a Policia Civil apontou dois adolescentes de 16 e 17
anos, como responsaveis pelo compartiihamento das fotos. Logo, o resultado da
justica causou mais tristeza ainda para a familia.

O jovem nao teve como negar o print da foto, seu nome aparecia gravado, ja
qgue eles conversavam via Skipe, aparecem os nomes nas telas dos computadores.
Ele disse a policia que jamais imaginaria que o desfecho final fosse dessa forma.

Segundo a mae do jovem, ele sempre foi uma crianga tranquila, viveu a
infancia na zona rural, morava com os avos, numa fazenda, mas que nunca teve
afinidade com os estudos. Ela ficou, também, chocada com o que houve, e que
descobriu, quando ouviu a noticia da morte tragica da garota no radio, que ela era

aluna da mesma escola que o filho estudava. Ligou para o filho, para saber se ele



175

estava sabendo de algo, e ele pediu para ela voltar para casa porque pessoas da
cidade queriam mata-lo.

Ao chegar em casa, o jovem conta a mée como tudo aconteceu, que fez a
imagem meses atrds quando eles conversavam via internet e agora tinha mandado
para trés amigos e uma amiga. Ele diz para a mae que nao foi ele quem
compartilhou a foto na internet. A mae diz que o filho era um garoto tranquilo, que
até trabalhava em uma empresa na cidade, mas ela acredita que a justiga precisa
ser feita, que o filho, se for condenado, devera responder pelo que fez.

Durante o periodo que durou o inquérito, o pai de Gianna s6 esperava que a
justica fosse feita, que outras jovens nao fossem vitimas dessas atrocidades, que a
histéria da sua filha servisse de alerta para os pais, que estes conhegcam mais os
seus filhos, que saibam o que se passa nos seus computadores. Para ele, as redes
sociais tém um lado bom, os jovens adoram, mas que ela tem também um lado
muito ruim, o que sua filha conheceu.

A familia tenta seguir a vida, tentam amenizar a dor da perda de Gianna, o
seu pai diz que até o caminho de ir ao trabalho mudou, para nao ter que passar em
frente a escola que Gianna estudava, para nao ficar relembrar suas memorias
tristes. Ela frequentava o 2° ano do Ensino Médio e prestaria vestibular no final do

ano seguinte, sonhava em ser secretaria executiva, informa seu pai.

5.14 Como Gianna experienciou o bullying e o suicidio

A histéria de Gianna Fabi provocou muita comog¢ao na cidade em que vivia,
conhecida pela longevidade da populagdo, uma morte precoce espanta, e da forma
como ocorreu, foi extremamente chocante para a cidade.

Gianna foi submetida ao cyberbullying por um curto periodo de tempo, mas as
consequéncias desse ato levaram-na a finalizar com a sua vida. Ela foi enganada
pelo amigo, que a induziu a mostrar os seios durante uma conversa no computador,
ele traiu a confianga dela, ela jamais imaginaria que ele fosse capaz de um ato
dessa natureza. Ela agiu por impulso ao atender ao pedido do amigo. Mas s6 soube
gue isso aconteceu seis meses depois, quando a foto viralizou.

Sua histdria foi contada por sua familia e pela prima Charline, que vivenciou
os ultimos momentos com ela, além de informagdes retiradas das suas redes

sociais, que continuaram abertas. Os pais nunca falaram da intencdo de ndo mexer
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nos perfis. Eles informaram que, ao contrario de casos dessa natureza, Gianna
nunca havia sofrido bullying, ndo tinha problemas psicolégicos, nem familiares, nem
escolares, nada de depressdo. Era uma garota muito feliz, andava rodeada de
amigos e era bastante ativa nas redes sociais. Tinha sonhos e planos para o futuro.

Ao se deparar com a situagdo da viralizagcdo da foto, Gianna saiu de si,
desesperou-se, sentiu revolta, medo de encarar as pessoas, vergonha dos amigos e
da familia. Ela sofreu ao ver os comentarios que postaram na internet, ela ndo era
aquilo que estavam dizendo, ela sabia que tinha sido enganada pelo colega. Como
ela era bem ativa nas redes sociais, tinha perfis nas redes que estavam sendo mais
utilizadas pelos jovens, os comentarios também pulverizaram por essas redes, ela
nao conseguia combaté-los.

Gianna teve medo de passar por todo o julgamento moral da cidade, medo de
ser julgada, mesmo sendo a vitima, as pessoas imputam a culpa sem conhecer
como a situagao foi provocada. Ela se descontrolou, ndo conseguiu enxergar outro
caminho, estava acuada, n&o conseguiu pedir ajuda. A sua postagem de desisténcia
somente foi bem interpretada pela prima, que a conhecia, e sabia que Gianna nao
estava bem ao postar a mensagem, que acabou sendo a ultima. Ela sofreu em
poucas horas todos os estragos que o cyberbullying pode provocar, o seu sofrimento
foi muito intenso e desesperador, ela s6 queria fazer parar o seu sofrimento.

Gianna nao tinha depressao, ela teve desespero, estava submetida a um
intenso estresse e panico, ansiedade, medo, ndo conseguia enxergar nenhum
caminho, a sua percepcdo do que estava acontecendo era negativa, estava
extremamente tensa. Emocionalmente abalada, ela potencializava o que estava
acontecendo, via a situacdo absurdamente problematica, logo, ndo conseguia
pensar em um caminho, exceto, desaparecer, parar o seu sofrimento, nao precisar

prestar esclarecimento a ninguém.
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5.15 Videorreportagem: descrevendo a histéria de Vitor Augusto Gomes de

Santana

Imagem 26 — VR6 Vitor Augusto Gomes de Santana

ALUNO MORRE EM ESCOLA: ELE SOFRIA
BULLYING E FOI VITIMA DE ACUSACOES
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Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=XJusng121fA&t=33s

Vitor Augusto Gomes de Santana, um adolescente de 14 anos, que cometeu
suicidio por conta do bullying que sofria na escola em que estudava. Ele se projetou
de cima da caixa d’agua de uma altura de cerca de 30 metros, na Escola Estadual
Rocca Dordall, regidao de Guaianazes, zona leste de Sdo Paulo, na noite do dia 21
de agosto de 2019. Vitor estava em companhia de um colega que também era
vitima de bullying e haviam combinado de cometerem o ato juntos. Este colega,
contou a policia como tudo aconteceu.

Ele informou a policia que o combinado era cometerem suicidio juntos, que
Vitor era constantemente xingado, humilhado e zoado porque era estrabico, quem
fazia isso com ele ndo eram seus colegas de sala, mas alunos de outra turma. Vitor
era aluno do 8° ano, o colega era do 9° ano, eles eram conhecidos, moravam
proximos e ja se conheciam ha cerca de seis anos. Esse colega sempre se
encontrava com Vitor no final da aula, eles conversavam e Vitor falava que nao
aguentava mais ser humilhado pelos outros garotos, esse colega também reclamara
dos assédios que sofria.

Ele contou a policia que Vitor propds que eles se suicidassem juntos, foram
até o topo da caixa d’agua, e ficaram por la conversando sobre os assédios, em um
determinado momento, ele diz que é chegado a hora e se joga, o colega, ao ver a
cena, fica paralisado e arrependido, desiste de cometer suicidio.

Um operador de rede que passava minutos antes, percebeu os dois jovens no

alto, chegou a gritar para eles descerem que era muito perigoso, mas eles nao
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ouviram, era muito alto. Uma moradora préxima da escola informou a policia que
esses garotos foram vistos pela vizinhanga durante todo o dia, e que quando foi por
volta das 18h45, um dos adolescentes pulou de cima da caixa d’agua da escola,
que fica a cerca de 50 m de altura.

Os moradores do entorno da escola informaram que Vitor ainda tinha sinais
vitais quando caiu, que o Corpo de Bombeiros foi chamado por varios moradores e
pela escola, mas eles s6 chegaram 30min depois do ocorrido. Devido a quantidade
de chamadas, chegou ao local trés equipes do Corpo de Bombeiros, mas Vitor ndo
apresentava mais sinais vitais, e foi declarado a sua morte.

O Corpo de Bombeiros rebate as falas que dizem que demoraram de chegar
ao local, considerando que as primeiras equipes sairam da base as 18h50 e as
19h05 a primeira equipe ja estava chegando ao local da ocorréncia.

Na hora do ocorrido, a escola contava apenas com os funcionarios e a
direcdo, ndo estavam acontecendo aulas, nao tinha nenhum aluno presente, exceto,
os dois envolvidos.

Os moradores relataram que esse local oferecia perigo, apesar de ter um
portdo de acesso, 0 mesmo ficava constantemente aberto, além de existir um buraco
pelo qual os alunos passavam sempre que queriam.

Imagem 27 — Caixa D’agua de onde Vitor se jogou

Adolescente morre ao se jogar de caixa dagua por
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ALUNO MORRE EM ESCOLA: ELE SOFRIA
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Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=XJusng121fA&t=86s

A policia instaurou inquérito e ouviu o outro menor que estava com Vitor, sua
mae, e a direcdo da escola. No depoimento do colega, ele conta que Vitor vinha
sendo ameacgado, que fizeram um perfil falso com o nome dele no Facebook e

colocaram que ele e alguns garotos estavam planejando um ataque a escola, uma
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matanca. Esse colega disse que era tudo falso e Vitor estava muito revoltado com

aquilo. A policia identificou a pagina e tentava descobrir a autoria.

Imagem 28 — Texto do Inquérito Policial

Adolescente morre ao se jogar de caixa d'agua por sofrer bullying

Fonte: httbsf//wwv&.youtube.com/watch?v=XJusng1 21fA&t=86s

A mae de Vitor tomou conhecimento dessa histéria na prépria delegacia, ela
confirmou que ele era zoado pelos colegas porque era estrabico, chamavam ele de
vesgo, ela sabia das zoagbes que o filho passava. Ela disse também que o filho
sofria em silencio, ndo reclamava de nada, ele era solitario, ndo andava com
ninguém. Ela também falou que o acesso a caixa era aberto, qualquer crianga
poderia subir.

A Secretaria da Educacéao ao ser contatada, falou que lamentava o ocorrido e
que disponibilizou equipe da secretaria para acompanhar o caso e colocou-se a
disposicdo das familias para o apoio necessario, e a policia para prestar qualquer

esclarecimento a investigagéo.

5.16 Como Vitor Augusto Gomes de Santana experienciou o bullying e o

suicidio

Vitor foi um adolescente brasileiro que sofreu bullying e cyberbullying em uma
escola publica, parte da sua historia foi relatada por um amigo da escola. A sua vida
escolar sempre foi marcada por muitas intimidagdes. Sua vida era uma verdadeira
agonia por conta das intimidagdes que sofria, ele foi sistematicamente agredido
humilhado e caluniado por outros alunos na escola e nas redes sociais, que

culminou no seu suicidio.
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Vitor sofria calado, ndo expressava seu sofrimento para muita gente, ele viva
muito triste com tudo que estava acontecendo, alegava nao escolher nascer com um
problema fisico, além de ter que lidar com a sua aceitag¢ao, ainda havia virado alvo
dos colegas. Ele conseguia desabafar com o unico amigo que fez na escola e
declarava que ficava muito chateado com as gozagdes dos colegas.

Vitor tentava sobreviver se isolando, era um garoto de poucas palavras,
apresentava baixa autoestima, s6 andava cabisbaixo. A situacédo se agravou quando
ele descobriu que os alunos que o maltratavam na escola, criaram um perfil falso
com seu nome e foto de perfil no Facebook e colocaram informagdes dizendo que
ele faria um ataque a escola e mataria muitos alunos. Ele se desesperou, nido tinha
conhecimento de como agir, ndao confiava em nenhum adulto, ndo acreditou que
haveria alguma saida para ele, tinha medo de ser comparado aqueles atiradores
conhecidos por suas tragédias em escolas. Sua mae era conhecedora das
intimidagdes na escola, mas nada fez, possivelmente por achar que isso sempre
aconteceria e ele se isolava. Parece que existia uma distancia entre ele e sua mae,
e nenhum material publicado sobre seu suicidio, fez mengao a seu pai.

Vitor premeditou tudo, tinha certeza do que queria fazer, parar de ser chacota
na escola e ndo ser conhecido como matador. Como também sabia das agressoes
que o colega sofria, achou que seria a solugdo para os dois. Todo o tempo que
circulou nas imediacdes da Caixa D'Agua, era para ter a conviccdo do que queria,
ele escolheu um lugar especifico dentro da escola, ndo por acaso, era o ponto mais
alto da escola, pela altura, acreditava que atingiria seu objetivo, e o resultado ficaria
visivel a todos.

Ele espetacularizou a sua morte, o local dava a visdo do ocorrido para a
escola e a vizinhanca, ofereceu aos seus agressores um cadaver no chao para que
todos vissem e soubessem sobre o bullying que ele sofria, seus agressores e todos
os adultos da escola que nunca se importou com ele. Que eles carregassem a partir
daquela cena, a culpa por ter provocado o seu suicidio. Vitor pune os seus
agressores, tira deles a possibilidade de continuarem as agressoes.

N&o foi mencionado um aluno especifico que assumia o papel principal nas
agressdes, mas um grupo da escola. A escola apenas se pronunciou nos autos e
apenas sua mae. Sua morte foi declarada como suicidio, ninguém foi
responsabilizado. Se Vitor deixou transparecer em sua casa quando as agressoes

ficaram insuportaveis, sua mae nao percebeu, ao que parece, ele morava apenas
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com ela, que se fechou no seu luto, concedeu apenas uma entrevista pelo telefone a
um repdrter, mas nao acrescentou muito a histéria do seu filho, ao que pareceu, o
amigo da escola foi o unico que compreendeu o sofrimento de Vitor, porque passava
por situagao igual, ele também nao conseguiu pedir ajuda. Nao houve nenhum relato
se os professores sabiam dos maus-tratos que ele sofria na escola e de alguma
medida adotada pela escola para prevenir o bullying e o suicidio dos alunos.

5.17 O Circulo do Bullying e do Cyberbullying

O que verificamos nessas historias relatadas, ficticias ou verdadeiras, € que o
Circulo do Bullying é completado em todos os casos em que a vitima sofreu bullying
tradicional, com base nos estudos de Olweus (2003), e adaptagéo realizada por
Meier e Rolim (2013), mas percebemos que na manifestacdo do cyberbullying,
alguns elementos precisaram ser incorporados a essas propostas, para demonstrar

as fases de desenvolvimento dessa modalidade de intimidagao.

Quadro 13 — Fases do bullying tradicional

Sofre todas as agdes;

Demarca a lideranga, inicia e dirige o processo de agressao, € quem
escolhe a vitima;

Os que aprovam as agdes do lider e estdo relacionados na pratica dos
atos;

Apoia as agbes, rindo ou chamando publico para assistir, nao
cometem os atos, mas vibra com a sua ocorréncia;

Aprovam os atos, mas ndo verbalizam, demonstram imparcialidade;

Sao0 os que vivem no contexto da escola, mas ndo se envolvem, por
achar que nao é seu o problema;

Condena os atos, demonstram interesses em ajudar a vitima, fica
indignado com as ocorréncias, mas ndao fazem nenhum ato de defesa
da vitima;

Condena os atos, promovem ac¢des em defesa da vitima para ajuda-la.

Fonte: Adaptado do Olweus Bullying Protection Program, 2013
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Quadro 14 — Fases do Cyberbullying

Etapas do Circulo do Cyberbullying

Vitimas Sofre todos os atos via internet;

Agressor Escolhe a vitima, inicia o processo da agressdo fazendo as postagens e

direto liderando o processo de intimidagdo na rede. Pode ser alguém do circulo de
convivéncia da vitima ou uma pessoa desconhecida. Geralmente usa um perfil
falso, usa variados aplicativos de comunicagao e e-mails;

Seguidores Sao os inscritos no perfil vitima e os inscritos no perfil do agressor, mas nao se
manifestam, demonstram imparcialidade;

Apoiadores Os que curtem as postagens e os comentarios;

Apoiadores Os que curtem as postagens, os comentarios de outros apoiadores e fazem

Ativos seus proprios comentarios ofensivos e marcam pessoas para ampliar a
divulgagéo das ofensas;

Espectadores Sao os que nao sdo seguidores nem da vitima nem do agressor, mas sabem da
ocorréncia das intimidagdes, porque segue algum apoiador e se mostram
indiferentes;

Possiveis Reprova as agdes do agressor e dos apoiadores e demonstra interesse em

defensores ajudar a vitima, oferece apoio, reage aos comentarios negativos e posta
comentarios de defesa da vitima;

Defensores Reprova as agdes do agressor e dos apoiadores, faz denuncias aos
organismos competentes e promovem acgdes em defesa da vitima e podem
fazer denuncias via internet.

Fonte: Elaborada pela autora - Inspirado no Olweus Bullying Protection Program, 2013

Esses circulos s6 conseguem envolver a vitima porque operam com o0 medo,

é ele que paralisa, que n&o deixa a vitima contar a alguém, pedir ajuda, ela envolta a

uma tensao nervosa muito grande. Na sua condi¢do além do medo, desenvolve a

fobia social, por isso buscam o isolamento, a fobia seria o medo de estar entre

outras pessoas, 0 medo de estar no mesmo lugar que seu agressor, envolve

situacbes de medo intenso. A fobia social leva a vitima a abandonar a escola,

abandonar os amigos restantes, abandonar a vida.
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6 A EXPERIENCIA DAS FAMILIAS E DAS ESCOLAS COM O BULLYING,
CYBERBULLYING E SUICIDIO

O ambiente de relacionamento familiar, a maneira como as maes e os pais se
relacionam com seus filhos refletem e interferem no modo como eles se comportarao
no ambiente escolar e fora dele. A participacdo da familia na vida escolar dos filhos
€ determinante para que eles incorporem comportamentos aprendidos e passem a
reproduzi-los na escola, que podem ser instituidores de vitimas ou de agressores.

Cada vez mais os comportamentos que os estudantes jovens demonstram em
sala de aula preocupam as familias, a inseguranga e o medo ganham lugar nas
preocupacdes tanto dos filhos quanto das maes e dos pais. Considerando que
muitos agressores vivenciam ou vivenciaram episodios de violéncia dentro de suas
préprias casas, é justamente o espago escolar que é utilizado para aumentar sua
autoestima, impor poder sobre os demais alunos, descontar a opresséo que vive em
seus lares. Ao passo que a vitima, que foi orientada de maneira bastante
diferenciada, possivelmente dentro de uma perspectiva de respeito as diferencas e
ao proximo, passa a experimentar todas as consequéncias que os atos de bullying
podem provocar.

Acreditamos que tanto as maes como o0s pais nunca conheceram
integralmente seus filhos, sendo ele vitima ou agressor, € comum nessa fase da
vida, os adolescentes nao gostarem de se abrir com seus genitores, preferem os
amigos, desabafam nas redes sociais, os membros da familia ndo servem para ser
seus confidentes, por mais tolerante, amigavel e respeitosa que seja a relagao, &
muito dificil que isso seja diferente.

Mas é fundamental, mesmo com o distanciamento imposto pelos filhos, que a
familia consiga desenvolver a escuta e o didlogo com eles, somente assim
conseguirao identificar sinais de que algo nao vai bem. Situagdo que se apresenta
mais dificil para pais de agressores, o distanciamento existente entre eles, nao
apareceu na adolescéncia, sempre fez parte da vivéncia, logo, ndo saberao
identificar os sinais que o agressor também revela, possivelmente nao existe
aproximagao, companheirismo, logo sdo estranhos entre si.

Cada vez mais, os pais desconhecem quem sao e o que fazem seus filhos na
escola e fora dela, alguns, por terem maior aproximagao, percebem quando algo

esta fora do controle. Quando os pais sao referéncias negativas, ndo ensinaram
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regras e limites para a convivéncia com o outro, jamais conseguiram identificar
tracos de que alguma coisa esta errada, tampouco o filho confiara algum segredo.
Parte do sucesso da escola se deve ao trabalho conjunto com a
intermediacdo da familia. No entanto, cada vez mais verificamos o distanciamento
da relagao entre familia e escola, esta, cada vez mais, sem tempo, e sem querer
permitir essa participacdo. Tanto a escola, quanto a familia ndo conseguem penetrar
no universo de seus alunos adolescentes, e o ciclo do bullying sé podera ser

rompido com a unido dessas duas forgas.

6.1 A vivéncia da familia com o bullying e o suicidio no filme Bullying:

provocacoes sem limites

No filme Bullying: provocac¢des sem limites, Jordi vive apenas com a sua méae,
eles estdo chegando numa cidade nova, justamente para recomecar por conta da
morte do seu pai. Sobre o pai, o flme nao explora, aparece apenas em uma foto
numa cena, mas o olhar de saudade e carinho que é mostrado no rosto do
protagonista nos faz deduzir que tiveram uma relagdo amorosa.

O bairro escolhido ou que tiveram condi¢gdes de morar, aparentemente, era
simples e agregava uma populagdo pertencente a classe trabalhadora. A moradia
ficava em um prédio antigo, com pouca circulacédo de pessoas, e a escola ficava
nesse bairro e atendia aos adolescentes dessa regido. Jordi ia andando para a aula.

A mae de Jordi demonstrava ter uma relagdo muito amorosa com o filho, e a
educacao e o respeito com que ele tratava as pessoas, refletiu o processo de
criagcao que teve, ao longo da sua infancia.

Nessa mudanca de vida que tiveram que vivenciar, uma das maiores
preocupacdes da mae era a escola para o filho, a sua adaptacdo. No primeiro
contato, ouvir da escola que acreditava no potencial de seu filho e que ele teria
condicbes de se adaptar a nova escola, foi muito importante para aquela mae,
significou esperanca. Ela acreditou, naquele momento, que seu filho estaria em boas
maos, portanto, ela poderia trabalhar com mais tranquilidade.

O filme mostra didlogos do cotidiano entre filho e mae, sinalizando uma
relacdo estabilizada, comentam sobre as mudancas que cada um deles estaria
tendo que enfrentar, adaptacdo a nova vida, mas nenhum dos dois relata as

dificuldades enfrentadas neste inicio.
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Aquela mae representa o que muitas maes sao mundo afora, a mulher que
trabalha muito fora de casa, cria o filho e cuida da casa. Sua jornada é intensa, logo,
é obrigada a ficar muito tempo no trabalho, com uma carga horaria elevada, tendo
poucas chances de estabelecer uma rotina que inclua a sua participacao na vida
escolar do filho. Mesmo na adolescéncia € importante e necessario o
acompanhamento dos pais, para que esses possam perceber situacdes que possam
prejudicar a vida escolar e social do filho. A participacdo da mae de Jordi na sua vida
escolar acontecia, apenas, em momentos criticos.

Ficar a maior parte do tempo na escola e sozinho em casa, demonstrar
responsabilidade, isso nao fazia de Jordi um adulto, e para nao criar preocupacoes
para a mae, ele omitia tudo o que acontecia na escola. Como nao tinha amigos,
sofria sozinho toda a angustia dos maus-tratos que sofria na escola. A auséncia,
mesmo justificada, tirou daquela mae a possibilidade de identificar tragos de
mudancgas no comportamento do filho.

Jordi encontra no vizinho Bruno, o seu confidente, talvez por ser um homem
mais maduro e ele ter perdido o pai recentemente, estabeleceu com ele uma relacao
de confiangca e amizade, para se abrir, para falar dos seus problemas. Na realidade,
Bruno percebeu que Jordi andava muito cabisbaixo e triste, aproximou-se dele, que
inicialmente resistiu, mas acabou se abrindo com a Unica pessoa que percebeu que
algo nao ia bem e foi solidario com a situagao em que ele vivia. Esse vizinho passou
a ser seu unico amigo, e mesmo sem muita relagdo com a familia, aproximou-se e
ofereceu ajuda.

Em casa, Jordi conseguia esconder bem os problemas ocorridos na escola,
sua mé&e nao percebia, e ele nada revelava sobre o bullying do qual era vitima. Na
realidade, s6 comentava sobre as intimidagbes que sofria, quando seu vizinho
insistia.

O episédio de ingestdo do alcool em demasia, o flagrante que estava
cabulando aula, a recomendacdao do médico, foram momentos que seriam
necessarios a participacdo da familia na escola. Sua mae, mesmo com tempo
escasso, ao tomar conhecimento de situagdes como essas, procurava a escola,
mas, ndo havia acompanhamento dos episodios, nem pela escola, nem pela méae, a
situagcao se encerrava na reclamacgao.

Mesmo tendo uma relagédo amigavel, respeitosa e de confianga com o filho,

esta mae ndo conseguiu perceber quando se agravou a situagao de bullying que o
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filho vinha sofrendo na escola. O tempo que passavam juntos ndo foi suficiente para
ela reconhecer as mudangas que ocorriam na vida do filho, e este, como a maioria
dos adolescentes, nao relatava os abusos para a mae. Jordi ndo queria dar para ela
mais uma preocupacao, ele reconhecia as dificuldades que a mae precisava
enfrentar para garantir o sustento dos dois.

Jordi ndo escolheu a mae como confidente, isso porque adolescentes nao
elegem a mae para essa fungdo. A mae de Jordi ndo tinha conhecimento dos
diversos episédios de bullying sofridos por ele, pois ndo entendia como um processo
de bullying se iniciava. Por isso ndo conseguiu perceber os sinais dos abusos
vivenciados pelo seu filho. No entanto, ao ter conhecimento da situagao através do
seu vizinho, ela age, zela pela saude do filho, busca explicagdo e intervencao da
escola. Por desconhecimento, acreditou que essas eram as providéncias que
deveriam ser tomadas.

As consequéncias de processos intensos de bullying foram sendo reveladas
pouco a pouco: o isolamento, a tristeza profunda, a depressio, o desencanto pela
vida, o suicidio como forma de estancar o sofrimento. Talvez quem mais tenha se
aproximado e percebido esses tracos em Jordi foi o vizinho, Bruno, o ultimo a ter
contato com o jovem. Sua tentativa de explicar que haveria solugdo para o
sofrimento de Jordi ndo deu certo, no fundo ele percebeu o que se passava na
cabeca do jovem, mas, por desconhecer que essas tragédias na escola podem
findar com o suicidio da vitima, acreditou que ainda haveria tempo para reflexdes. A
méae custou a acreditar no que aconteceu, a tristeza tomou conta do que restou da

sua vida, ela ficou s6.

Fotograma 17 - Cena de despedida da mae de Jordi — F1(8)
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Fonte: Bullying: Provocacgdes sem limites
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O filme ndo mostra mais nenhuma acdo da mae, mas fica subtendido que
toda a histéria de bullying sofrido, pelo filho, foi revelada por ela as autoridades,
porque as ultimas cenas mostram um vazio nos lugares em que 0S agressores
sentavam e o pronunciamento da escola falando de crimes e responsabilizacoes
desses atos pelos culpados.

Ja em relagao a vivéncia familiar do agressor, isso pouco é revelado, porque
a proposta do filme foi mostrar a experiéncia da vitima. Mas, uma cena revela que
desde crianca Natcho tinha contato com armas, isso € mostrado em uma foto dele
com o pai numa cagada. Outra cena evidencia a péssima convivéncia dele com o
pai, com quem mora sozinho, pois sua mae ja era falecida e a postura do pai era
extremamente grosseira e violenta. Dessa forma, presume-se que todas as
humilhacbes vivenciadas no contexto familiar eram externalizadas na escola, na
forma de imposi¢cédo, como forma de demonstragédo de poder e lideranga. O agressor,
em sua maioria, tem um pretexto justificando para suas agressoes.

Fotograma 18 - Contato com armas em casa — F1(9)
= Bullying - Clip

I« B Bl ) 0437110

Fonte: Bullying: Provocacdes sem limites

6.2 A vivéncia da familia com o cyberbullying e o suicidio no filme

Siléncio Rompido

No filme “O Siléncio Rompido”, Dina Vancouver vive apenas com sua mae,
elas moram em uma casa confortavel num bairro de classe média alta, tém boas
relagcdes com a vizinhanga. Nesse bairro ha uma escola que tem como sua clientela,
os filhos dessas familias, alunos com poder aquisitivo relativamente alto. Mesmo a

escola sendo no mesmo bairro, Dina vai de carro, todo dia, com sua mae, em
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seguida, a sua mée vai para o seu trabalho, ela € uma corretora de imoveis e
trabalha com imdveis naquela mesma regido. Em relagéo a figura paterna, o filme
nao explora, em nenhum momento aparece qualquer referéncia ao pai de Dina. O
foco do filme, em termos familiares, é a relacdo de convivéncia de mae e filha.

O filme retrata uma mée atuante e comprometida com a criagao da filha, a
histéria de Dina é contada pela mée, descreve toda a trajetéria desempenhada em
busca de responsabilizar as pessoas que contribuiram para o suicidio da filha. Por
mais destruida e abatida que Rachel tenha ficado, o amor pela filha a fez derrubar
barreiras para conhecer e responsabilizar os culpados.

Essa mae retratada nesse filme é bastante préxima da vida da filha, ela se faz
presente nas reunides escolares, nos eventos esportivos, preocupa-se e orienta a
filha em relacéo a festas, namorado e vida sexual. Sinaliza a sua preocupagéo com
estupros, ja que possivelmente € conhecedora da existéncia de casos de jovens
abusadas nesses eventos. Rachel nunca demonstrou ser uma mae mandona,
mostra-se bastante proxima e amiga da filha. Mas ndo conseguiu evitar a tragédia

que levou a vida da sua filha.

otograma 19 - Participagédo na vida cotidiana da filha — F2(10)
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Fonte: Siléncio Rompido

Dina, por mais proxima que fosse da mae, ndo tinha nela a sua confidente,
ela era rodeada das amigas, tinha um namorado, um garoto disputado pelas
meninas da escola, eles pareciam formar um casal perfeito. Foi a partir dai, que
iniciou a destruicdo da sua vida. A paixao juvenil, as atitudes impensadas levaram-
na a cometer atos por impulso, que provocaram a sua morte. A mie de Dina
entendia tudo isso como parte das experiéncias da vida dos adolescentes e sempre

esteve ao lado da filha dando forga para superar tudo.
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O ato impensado da jovem transformou-a numa vitima do cyberbullying,
situacao que s6 foi descoberta por sua mae, apds a sua morte. Mesmo tendo
participacao intensa na vida da filha, existia um espaco em que a mae nao entrava,
0 cyberespaco, as suas redes sociais, isso era algo compartilhado apenas pelos
adolescentes, nos combinados entre eles, familia ndo entrava e foi nesse espago
que sua filha nao teve a sua proteg¢ao. A cena que mostra Dina voltando da festa de
formatura retratou bem o momento em que sua mae tenta ser sua confidente, por ter
estranhado que a filha havia voltado muito cedo de uma festa em que os jovens
adoram extrapolar o horario. Mas a filha deixa claro que ndo quer conversar, inventa
algo banal, ela enquanto mae sabe que alguma coisa aconteceu, mas a filha prefere

ficar sozinha.

Fotograma 20 - Tentativa de dialogo com a filha — F2(11)
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O ato de enviar para o namorado as suas nudes, mostra que os jovens agem,
muitas vezes, por impulso, tendo ou ndo uma boa convivéncia familiar, sabendo ou
nao dos riscos, porque nesses cyberespacgos, onde ocorre a espetacularizacdo da
juventude, o cyberbullying, nao é terreno que familia € bem-vinda. Como qualquer
adolescente, Dina também tinha seus segredos, ndo deixava a mée ciente da
totalidade da sua vida, n&o é possivel uma mae conseguir cobrir todos os espacos, o
filho cresce longe dos olhos da familia.

Rachael era uma mae superprotetora, isso deixou a filha vivendo numa
espécie de redoma, sem conseguir se defender muitas vezes, e avaliar os riscos de
determinadas atitudes. Por mais que ela conhecesse a filha, ndo conseguiu perceber
o processo do bullying se instaurando, talvez porque uma mae nunca imagina que

determinadas situacbes possam acontecer com os seus filhos. E Dina, por mais
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instruida que fosse, ndo conseguiu se defender dos assédios ou pedir a ajuda de um
adulto.

A experiéncia que essa mae vivenciou foi extremamente dolorosa, a sua vida
perdeu o sentido com o suicidio da filha, ela vivia para ver a filha feliz, ela tentava
ser uma boa méae, zelosa, preocupada, presente, amiga, mas ela ndo entendia como
isso aconteceu, porque, aparentemente, a filha tinha acesso a tudo que gostava e
era feliz. Ser uma garota realizada, nao impediu Dina de se tornar vitima.

Rachael viveu o luto necessario e estabeleceu para si mesma a obrigagao de
desvendar aquele pedaco do mundo da filha que nunca havia adentrado. Todo o
processo de investigacao feito por conta prépria, suas agbes para forcar a escola a
reconhecer a existéncia do bullying e os assédios que a filha sofreu, assim como as
leituras e escritas realizadas sobre o tema, que antes nao fazia parte das suas
rotinas, a tentativa de sensibilizagcdo dos colegas, tudo isso foi feito sem medir
esforgos.

A sua obstinacdo em descobrir culpados pelo que aconteceu com Dina ndo a
transformou numa pessoa vingativa e nem injusta, pois aqueles foram acusados que
por ela, ao serem eliminados como suspeitos, recebiam, prontamente, suas
desculpas. Isso demonstra que no seu sofrimento existia justica.

Rachel esperava se libertar da dor, entretanto, ao descobrir a responsavel por
compartilhar a foto da filha isso ndo Ihe trouxe alegria, pelo contrario, a decepgéo de
se deparar com alguém conhecida, uma amiga, uma pessoa adulta, a fez viver a
frustacao, o desapontamento, a desilusdo com o ser humano, ao imaginar que era
intima da pessoa responsavel pelo seu sofrimento, por a filha ndo estar mais com
ela, pelas intimidagdes que sofrera durante a sua busca, isso nao fez o bem que ela
imaginou sentir. Isso € mostrado nas ultimas cenas do filme. Aquela paz que ela

almejava atingir, nao aconteceu, a dor de uma mae pelo suicidio da filha ndo sara.

6.3 A vivéncia da familia de Megan Taylor Meier com o bullying, cyberbullying e

o suicidio

Megan Taylor Meier vivia com seus pais € uma irma mais nova, sua familia
sempre esteve presente e acompanhou o seu desenvolvimento. Megan ao longo da
sua infancia apresentou problemas em relacdo a aceitacdo do seu corpo, por conta

do seu peso, manifestava sempre uma baixa autoestima. Por conta disso, seus pais
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procuraram ajuda profissional para tratar o seu problema, e acompanhavam o uso
da medicao recomenda para tratar seus problemas com ansiedade e depressao.

Como seus pais eram atuantes na sua vida, a sua mae percebeu que algo
nao estava bem porque Megan, ultimamente, chorava muito. Ao investigar, ela
tomou o conhecimento sobre os xingamentos que a filha andava recebendo nas
redes sociais, solicitou que a filha desligasse o computador. Pela preocupagao que
seus pais tinham com Megan, acreditamos que o problema foi minimizado, talvez
porque ndao conhecessem as consequéncias que intimidagdes configuradas como
cyberbullying pudessem se desdobrar em histérias tragicas. Megan sempre foi bem
acolhida e cuidada pelos seus pais, eles sempre foram presentes e atuantes em
todas as situagdes em que foi necessaria uma maior atengao.

O suicidio de Megan foi uma tragédia que se abateu sobre a familia, eles
jamais imaginaram que aquelas conversas via internet fossem ser determinantes
para a decisdo de a filha cometer suicidio. Ficaram desesperados, arrasados,
sofridos, mas precisavam suportar tudo e recomegar, porque eles tinham uma filha
mais nova, que precisava ser cuidada.

Apds o luto, os pais de Megan resolveram buscar explicagdes sobre os
motivos que levaram a filha cometer suicidio, mesmo sofrendo, comegaram a
investigar a partir do computador pessoal da garota, e descobriram que o perfil da
pessoa que a filha andava conversando foi deletado, acharam estranho. Depois de
muitas buscas junto a colegas da escola e vizinhanga, recolheram informacdes
suficientes para iniciarem um processo na justica, implicando uma vizinha amiga que
descobriram estar envolvida.

Tina e Ronald Meier passaram a contar a histéria da filha em muitas
entrevistas para programas de televisdo e jornais, conseguiram atrair a atencéo da
midia, travaram uma verdadeira batalha, pressionando o Estado a criar leis para
punir e coibir o uso da internet para assediar pessoas.

A familia de Megan se entristeceu e revoltou-se com o resultado do
julgamento da agressora, ja que ela nao foi responsabilizada por incentivar o suicidio
de Megan, pagou apenas por crimes mais simples, ficando pouco tempo reclusa.
Ficaram revoltados com a maneira como foi finalizado o caso, mas resolveram
seguir em frente, combatendo novos casos e acolhendo vitimas.

Ronald e Tina Meier ficaram muito conhecidos por conta da divulgagdo da

histéria de Megan, eles criaram a Fundacdao Megan Meier em memodria da filha,
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visando a prevencgao e intervengdo de casos de bullying, cyberbullying e suicidio.
N&o € que venceram a dor, mas a transformaram em luta, Megan nao voltaria, mas

outras jovens deixariam de morrer, seriam acolhidas e defendidas.

6.4 A vivéncia da familia de Amanda Michelle Todd com o bullying,

cyberbullying e o suicidio

Amanda vivia com sua mae, seus pais eram divorciados, mas ela tinha
contato com o pai com frequéncia, ndo ha nenhum material que indique divergéncias
familiares entre eles. O seu suicidio trouxe para a familia a dor da perda, dessa vez,
definitiva, ja que a familia ja havia vivenciado outras duas tentativas feitas por ela.
Por mais proxima e boa relagdo que tinha com seus pais, haviam segredos da idade
que s6 foram revelados quando postado na internet.

Os pais de Amanda eram conhecedores dos processos de bullying e
cyberbullying que a filha estava sofrendo, e, na medida do possivel, tomaram
diversas providéncias para parar, foram diversas trocas de escolas, cidade, apoio
psicolégico e psiquiatrico, aquilo que julgaram possivel e necessario fazer para
recuperar o bem-estar da filha, eles fizeram. Essa familia viveu a dor da perda, o
luto, mas precisou se fortalecer para buscar o culpado.

Em consequéncia da publicacao feita por Amanda poucos dias antes de se
suicidar, o caso teve muita repercussao internacional. Sua mae recebeu apoio de
pessoas de varios paises, ela criou uma pagina no Facebook em memoaria da filha,
contou com a solidariedade de estranhos. Houve muita critica também, por o video
de Amanda significar um pedido de socorro que nao foi interpretado pela familia e
conhecidos. A familia passou a viver com muito sentimento de culpa, preconceito,
angustia, mas também esperanca, pois usaram a histéria de Amanda para
conscientizar outros pais e jovens.

Sua mae, Carol Todd, compareceu a muitos eventos em homenagem a filha,
isso incentivava ela a seguir na luta. Criou o0 Amanda Todd Legacy Society Official,
uma organizagao sem fins lucrativos para angariar fundos para a luta no combate ao
bullying e ao suicidio.

A familia tomou conhecimento que a pessoa que assediou Amanda ja era
acusado por outros crimes, ficaram surpresos em saber que o criminoso peddfilo era

de outro pais, seus pais acompanharam o andamento do processo e viram, com
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esperanga, quando esse criminoso foi condenado a varios anos de prisdo, em um
outro processo similar ao de sua filha.

Os pais de Amanda tinham esperanga que o caso de Amanda nao ficasse
impune. Transformaram o Iluto em agdes em prol de ajudar outras vitimas,
reaprenderam a viver, mesmo sabendo que a ferida nao fecharia nunca.

Carol Todd acreditava que a condenagéo de Aydin Coban na Holanda e sua
possivel extradi¢gdo, para ser julgado no Canada, trouxesse justica para mais de 39
vitimas, a sensacgéo que a luta ndo era em véao. “Espero que essa sentencga ajude a

curar as fendas das vitimas. Foi uma longa jornada conseguir justica para Amanda.’
Carol Todd

6.5 A vivéncia da familia de Marion Fraisse com o bullying, cyberbullying e o

suicidio

Os pais de Marion tiveram conhecimento da gravidade do bullying que a filha
sofria apds a sua morte, através da carta que ela deixou. Eles sabiam de algumas
intimidagdes que ela sofria, inclusive ja haviam intermediado junto a escola para
muda-la de turma, tentavam acompanhar a vida escolar da filha.

Nora Fraisse, sua mée, ficou em choque ao se deparar com o corpo da filha,
ela tentou socorré-la, mas era tarde. Sua vida desabou em segundos. A gravidade
do bullying e cyberbullying sofrido por Marion estava na carta, divulgada pela
imprensa, que havia sido encontrada pela policia, no momento em que tentaram
reanima-la. Abaixo fragmentos publicados por Nora:

Imagem 29 — Fragmentos da carta de Marion
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Apds o luto vivenciado pela familia, os pais de Marion precisavam entender o
que aconteceu com a filha, buscaram respostas na escola, mesmo passando por um
sofrimento profundo: descobriram a verdadeira histéria da filha, o que a levou a
cometer suicidio. Para eles era como se fosse uma obrigagdo, a ultima coisa
possivel a ser feita pela filha.

A familia se surpreende com a escola, que se nega a ajudar, além de proibir
professores e funcionarios de terem contato com a familia de Marion, além disso,
recomendaram aos outros pais que mantivessem distdncia da familia, sob a
alegacao de que eles ndo queriam ser incomodados no seu luto.

Mas a familia continuou tentando entender o que aconteceu, de fato, com a
filha, mesmo sem a colaboragdo da escola. Nora virou uma méae obstinada por
respostas, era como se ela devesse isso a filha. Na sua luta, Nora conseguiu
pressionar governos para solidificagao de politicas contra o bullying nas escolas.

A histéria de Marion acabou por gerar muitas discussdes sobre bullying e o
suicidio, depois de muitas entrevistas dadas por Nora, ela foi convencida por uma
editora, a colocar a histdria da filha em um livro, escrito por ela. Para Nora, essa foi a
forma encontrada para homenagear a filha, ela afirma que o livro € um tributo a
Marion.

Além do livro e do filme, a familia ainda criou a Associacao: Marion Fraisse, a

mao estendida, com o objetivo de lutar contra o bullying e o suicidio.

6.6 A vivéncia da familia de Roliver de Jesus dos Santos com o bullying,

ciberbullying e o suicidio

Roliver pertencia a uma familia composta por seus pais e trés filhos, ele era o
filho mais novo. As cinco pessoas viviam de maneira bem humilde, mas com muito
amor entre eles, conforme declaragbes de sua mae. Na sua casa, as questbes
ligadas a escola dos filhos eram resolvidas pela sua mae e o seu pai ficava com o
compromisso do sustento da familia.

Sua mae ja era conhecedora do bullying que o filho sofria, fazia intervengdes
junto a escola, orientava sempre o filho sobre essa questdo. Ela se desespera por
nao ter estado na escola para salvar o filho, quando os garotos o colocaram numa
roda para assedia-lo. Ela se culpa por isso. O pai também questiona se ele nao teve

culpa por trabalhar demais e conviver pouco com os filhos.
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A familia falou do desespero em tentar salvar o filho, que quando foi
encontrado, ainda tinha batimentos cardiacos, e do quanto foi dificil e humano
consentir a doagcdo dos o6rgaos do filho, mesmo passando por um sofrimento
profundo. Eles acreditavam que por Roliver ser um bom menino, poderia salvar
outras criangas, um pedaco dele viveria em alguma outra pessoa.

Sua mae diz que custou a acreditar no que aconteceu, que nenhuma mae
imagina que isso um dia aconteceria com um filho seu. Para ela nada pode suprir a
falta de um filho, que é uma dor que n&o passa nunca, pelo contrario, ela cresce
todo dia, e que para diminuir o seu sofrimento, ela apenas acreditou que ele vive em
outra dimens&o e um dia estardo juntos.

Nao houve processo, ndao houve, sequer, identificagdo dos responsaveis

pelos menores que assediavam Roliver, tampouco a escola foi responsabilizada.

6.7 A vivéncia da familia de Gianna Laura Fabi com o bullying, ciberbullying e o

suicidio

Gianna morava com seus pais € um irmao, como nao houve processo de
bullying anterior, a familia dela foi tomada pela mais absoluta surpresa, quando foi
avisado que algo nao estava bem, pelo que ela tinha falado a prima e postado nas
redes sociais, seu pai e irmao, ao retornar para casa, ja se depararam com Gianna
enforcada. A familia declarou que essa foi a cena mais espantosa que ja viram ao
longo de suas vidas.

Sua familia diz ndo saber quantificar a dor que é ter uma filha morta nas
circunstancias em que aconteceu o suicidio de Gianna, porque ela nunca
demonstrou nenhuma instabilidade psicolégica, nunca havia falado em suicidio, nem
a prima, sua confidente, nunca tinha ouvido nada a respeito, ela era extremamente
feliz.

Como toda familia que perde filhos nessas circunstancias, os pais de Gianna,
apo6s o sepultamento, tentam entender e descobrir o que motivou aquela atitude da
filha, ela ndo deixou nenhuma mensagem para a familia. Eles acreditam que ela,
como tinha muito amor e respeito pela familia, pode ter ficado com medo, vergonha,
apreensiva em decepcionar a todos, com a revelagao da foto, ou seja, aquela foto

revelava que ela fez algo errado, algo que a familia reprovaria.
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Seus pais, mesmo em luto, acreditavam que haveria justica pela morte da
filha, considerando que a policia identificou a autor da foto e das postagens iniciais.
Mas a familia viveu a segunda tristeza relacionada a morte de Gianna, quando o
processo foi arquivado sem que ninguém fosse responsabilizado, nem mesmo foi
enquadrado no Estatuto da Crianca e do Adolescente, considerando que os
responsaveis eram menores.

Para essa familia restou a tristeza profunda, acrescida de revolta e decepgao
com a justica brasileira. Eles ficaram inconformados. O pai de Gianna declarou que
mudou o caminho de ir ao trabalho para ndo passar em frente a escola em que a
filha estudava, para nao ficar revivendo as memdrias, também falou que eles tém
muita vontade de um dia se mudarem daquela casa, que ndo conseguem esquecer
a cena, que é uma dor muito forte, que nao cicatriza nunca. Apds o encerramento do
inquérito, a familia de Gianna se recolheu na sua mais profunda tristeza, nao
deletaram nenhum dos perfis das redes sociais que a filha tinha, estao acessiveis

até hoje.

6.8 A vivéncia da familia de Vitor Augusto Gomes de Santana com o bullying,

ciberbullying e o suicidio

O caso de Vitor foi pouco noticiado na midia, no material disponivel ndo ha
informacdes sobre sua familia, sabemos apenas que ele morava com a méae, eram
pessoas humildes, ndo acessamos nada referente a sua convivéncia em casa. Sua
mae, em uma entrevista a um jornal, por telefone, fala da solidado que o filho vivia,
das humilhacgbes pelas quais passava na escola, mas diz que ele sofria calado, que
ndo contava o que se passava na escola.

A mae nao quis aparecer, tampouco dar nenhuma informacéao adicional sobre
Vitor, o sofrimento & percebivel apenas pela voz engasgada via telefone, durante a
entrevista. Prestou seu depoimento conforme foi solicitada pela policia e, recolheu-

se na sua dor.
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6.9 A reagao das escolas diante dos casos de bullying, cyberbullying e suicidio

nos filmes e videorreportagens

A escola representa o espago onde o bullying se manifesta, reconhecer a
incidéncia ou ndo do fendmeno refletira na maneira como ela se estrutura para
combaté-lo. A maneira como trabalha as condutas agressivas, como otimiza seus
espacos, capacita o corpo docente e administrativo, o distanciamento ou
aproximacao da familia, como acolhe os alunos nas suas emocoes e caréncias, tudo
isso contribuira para o sucesso ou n&do das acdes adotadas no combate as
violéncias que arruinam as escolas.

A funcao da escola nesse contexto € de reconhecer a existéncia do problema,
somente assim conseguira formatar possibilidades de combate. O bullying ndao tem
fronteiras, também nao seleciona por classe social, pode acontecer em qualquer
instituicdo de ensino e com qualquer aluno. Na realidade, as escolas deveriam coibir
desde cedo, qualquer pratica de violéncia, inclusive na educagao infantil, orientar os
alunos para nao se tornarem vitimas, nem agressores, tampouco espectadores.

O bullying hoje representa um dos maiores prejuizos para a aprendizagem
escolar dos alunos. “Libertar uma crianga ou um adolescente do medo provocado
pelo “bullying ndo garante, por obvio, o0 sucesso do aprendizado, mas sera, muitas
vezes, condi¢ao para ele” (ROLIM, 2010, p. 21).

Ja o cyberbullying, de mais dificil combate, estando ou ndo ocorrendo dentro
do espaco escolar, a sua dimensdo esta além das estruturas escolares, a
disseminacdo e impossibilidade de retirar da internet aquilo que foi postado,
geralmente conteudos comprometedores ou depreciativos, compromete toda a
estrutura psicoldgica e social do aluno, causando prejuizos a aprendizagem.

No cyberbullying a escola tem dificuldade em agir, ela nem sempre é
envolvida no processo, mas, como atinge o seu aluno, ela tem por responsabilidade
informa-lo da sua gravidade, evitar que a escola se torne a plateia necessaria na
potencializagdo desse fendbmeno, reconhecé-lo, também, como um problema atual

de grande gravidade para as escolas.
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6.9.1 As escolas retratadas nos filmes pesquisados

No filme: Bullying: provocagbes sem limites, a escola reconhece, tarde
demais, a existéncia de bullying, Jordi ja havia sido vitimado. A mé&e dele, por
incansaveis vezes, comunicou e pediu providéncias em relagdo as intimidagdes e
agressodes sofridas pelo filho. O que se viu foi apenas uma palestra sobre o tema,
sem debate, e um cartaz referenciado o perigo desse fenémeno.

A direcédo da escola sempre negou, logo, ndo seria possivel tragar nenhuma
alternativa, pois, para ela, esse problema nao existia la. As iniciativas tomadas foram
timidas, até porque, com a negagao da existéncia do fendmeno, as medidas
tomadas foram simples, pensar na gravidade do problema e as consequéncias s6
comecgou a fazer parte do projeto da escola, apds ser acometida pela tragédia do
aluno Jordi.

Com esse final tragico do aluno, a escola precisou repensar a maneira como
lidava com o fenbmeno. Foi visivel a puni¢cdo dos envolvidos, ndo se sabe se por
iniciativa da escola, familia ou justica. Alguém precisou morrer para que o bullying
passasse a ser um problema que estava instaurado naquela escola.

No filme Siléncio Rompido, a escola retratada estda num contexto de classe
média alta, por conta disso, tenta a todo custo manter uma imagem que agrade a
sua clientela. Apds a morte de Dina e descobrimento que a filha era vitima de
bullying na escola, provocado por conta do vazamento de uma foto intima, que
passou a sofrer cyberbullying dentro e fora da escola, esta negou qualquer relagao
com essa morte.

Sem demonstrar nenhuma solidariedade, visto que, a escola tentou, a todo
custo, manter e proteger a sua clientela. Portanto, admitir alguma relacdo com o
suicidio de Dina, mesmo que fosse acreditar na participacdo dos seus alunos,
poderia respingar na imagem da escola A escola se tornou inimiga da familia, a
midiatizacdo que o caso atingiu, ndo surtiu um bom efeito para ela. Por muitas
vezes, tentou desestimular a mé&e que buscava respostas. Admitir a ocorréncia do
suicidio de uma aluna poderia criar elementos que colocassem em cheque a sua
credibilidade pedagodgica.

A escola nao foi parceira, ndo teve compaixao, ignorou a dor da mée, mas

precisou admitir tudo o que houve, porque os alunos fizeram companhas para parar
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o bullying e homenagear a vitima, obrigando a escola a reconhecer a existéncia do

problema e pensar em caminhos para combaté-lo.

6.9.2 As escolas retratadas nas videorreportagens pesquisados

Na historia de Megan Meier ndo houve a contextualizagdo na escola, como
ela foi vitima do cyberbullying fora da escola, nao houve referéncias a intimidacdes
dentro da escola nesse episdédio. Mesmo que na relacdo de pessoas que
promoveram os xingamentos a Megan tivessem colegas, naturalmente, nas redes
sociais dela existiam colegas de escolas, mas ndo ha uma participacdo direta da
escola nos atos que a levaram ao suicidio. A situacdo envolveu, inicialmente, um
jovem externo a escola, que posteriormente foi reconhecido como uma pessoa
adulta, do seu circulo de vizinhanga.

A situacdo se desenvolveu fora dos muros da escola, mas os prejuizos
refletiram dentro do contexto escolar. Megan voltou ao processo depressivo ja
contornado e, portanto, sua aprendizagem ficou comprometida. O material
disponivel sobre a sua histéria ndo nos permite fazer inferéncias quanto a
participacao da escola.

No caso da Amanda Todd, apesar de, no inicio do processo de assédio ela
ser vitima de cyberbullying praticado por um pedofilo transfigurado em adolescente,
0 espago usado por este para envergonha-la foi justamente o espago escolar, a
partir disso, ela passa a sofrer as outras formas de bullying praticadas pelos colegas
da escola, incentivadas pela divulgacao de fotos feita pelo agressor.

Amanda foi constantemente mudada de escola pelos seus pais, significa que
as escolas nao conseguiam dar conta do processo de agressao que ela sofria, e a
mae procurava amparo em outra escola. O agressor fornecia todo o material
necessario para que seus colegas cometessem bullying com a garota, ela se tornava
vitima de agressdes, humilhacbées, desprezo e sofria novos assédios de
cyberbullying na escola.

As escolas por onde Amanda passou se mostraram incompetentes e
despreparadas para lidar com casos de cyberbullying e bullying. Nao tivemos
nenhuma informacgéo de intervengdo de alguma das escolas no caso de Amanda.
Ela sofreu e se isolou, desconhecemos ag¢des de integragcédo ou de sensibilizagédo de

alguma das escolas pelas quais ela tenha passado.
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As reportagens mostraram a luta da mée para criminalizar o peddfilo, mas em
nenhuma delas ha histérico dessa mae buscando apoio ou responsabilizacao pelas
intimidacdes que Amanda sofria dos colegas nas escolas. E como se a escola se
redimisse da culpa.

Ja a histéria de Marion Fraisse, ela foi vitima de bullying e cyberbullying na
escola, mesmo a mae sinalizando o problema, solicitando mudanca de turma da
filha, a escola nao ficou sensibilizada com os assédios que Marion sofria, e sempre
ignorou a existéncia de bullying nos seus espagos, logo, nao havia uma
preocupacdo com a tematica, pelo contrario, mesmo com a morte de Marion, a
divulgacao da carta contando toda a problematica do bullying do qual era vitima e do
desdobramento para o cyberbullying, praticado por colegas da escola, nunca houve
o reconhecimento do problema.

A escola sequer foi sensivel a dor da mée, pelo contrario, mostrou-se
bastante insensivel ao proibir o contato dos funcionarios com a familia e
desencorajar os demais pais a serem solidarios com eles. Foi uma das atitudes mais
desumanas e inesperadas que se espera de uma escola, ela foi cruel e insensivel
com o suicidio de uma de suas alunas.

No caso de Roliver, ele foi vitima de bullying dentro da escola, mas ela nao
quis reconhecer o sofrimento do garoto, foi omissa na sua fungdo. As escolas
precisam estar preparadas para reconhecer quando seus alunos estdo sofrendo
intimidagdes no seu contexto, a escola que Roliver estudava ja tinha um histérico de
muitos casos de bullying, os irm&os maiores dele ja haviam sido vitimas |a, a mae ja
tinha informado a direcdo da escola e solicitado a sua transferéncia, mas nao houve
solidariedade da escola em entender os motivos que levaram aquela méae a pedir a
transferéncia do filho.

Durante as investigacbes, a Secretaria de Educacéo prestou esclarecimento,
mas ninguém foi responsabilizado pela morte de Roliver. Sua histéria, ao ser
revelada pela midia, comoveu algumas maes, que sinalizaram que seus filhos
também sofriam bullying na mesma escola e ndo sabiam o que fazer. Mais uma vez
a omisséo e o silenciamento da escola prevaleceu.

Ja Gianna Fabi foi vitima de cyberbullying fora da escola, a sua foto adquirida
por um colega, via invasao da sua privacidade, viralizou e a escola toda teve acesso,
ela ndo teve coragem de encarar os colegas, 0os amigos, as pessoas da cidade e

sua familia, foi tudo instantdneo, n&o houve tempo para aconselhamentos, no
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mesmo dia que a foto foi postada, Gianna optou pelo suicidio como forma de parar o
seu sofrimento. Ela teve medo de encarar seus colegas, professores, a familia,
enfim, a cidade. Sequer tentou explicar aquilo que nem ela sabia direito como tinha
acontecido. A escola em que estudava, nao foi envolvida no seu caso, nao tinha
uma relacdo direta com o suicidio de Gianna, também ndo ha noticias de
campanhas de combate ao bullying virtual e suas consequéncias promovidas por
essa escola.

Sobre o bullying sofrido por Vitor Augusto, como o suicidio foi cometido dentro
da escola, o corpo pedagdgico precisou ser ouvido no inquérito, no entanto,
nenhuma declaracao foi dada a midia. Considerando que a escola deixava uma area
perigosa acessivel para quem se aventurasse subir, ela tem responsabilidade com o
que aconteceu, acrescentamos que Vitor era constantemente hostilizado dentro da
escola, os professores e a diregdo da escola tinham por obrigagao lidar com o
problema, comunicar as familias envolvidas, da vitima e agressores, cuidar de
maneira responsavel do problema que estava presente no seu cotidiano. Sobre esse
caso, a Secretaria de Educacao apenas prestou esclarecimento e disponibilizou uma
equipe para atendimento a questdes ligadas a esse acontecimento. Nao ha nenhum
relato sobre a responsabilizagao de alguém pela morte de Vitor.

O que se espera da escola sao medidas de combate a qualquer tipo de
agressao aos estudantes, é prepara-los para lidar com frusta¢des, € mostrar que os
alunos nao estao sozinhos. As atitudes de respeito as diferencas, o exercicio da

tolerancia sao valores necessarios aos jovens de hoje.
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7 ARELAGAO ENTRE O BULLYING E O SUICIDIO EXPERIENCIADOS PELOS
ESTUDANTES

Ao falar do ato voluntario perpetrado por uma pessoa que atenta
propositalmente contra a propria vida, estamos falando de suicidio, dificil de ser
abordado no passado e no presente, uma questdo rodeada de tabus. Essa agao
voluntaria em que a pessoa era conhecedora do resultado, o matar-se a si proprio,
foi objeto de estudo de Emilie Durkheim, conforme j& discorremos nas discussées
tedricas dessa pesquisa. Ele trata do descontentamento com a vida como um sinal
de morbidade.

Mesmo sendo um ato cometido por uma pessoa, os fatores sociais explicam
com mais propriedade a sua ocorréncia, mas ele nao nega a existéncia dos fatores
individuais. A sociedade é instavel e o individuo busca no suicidio a saida para
situacdes que nao consegue suportar. Instituicées frageis, como a escola, favorecem
a ocorréncia do fendbmeno. Nesse ato de dar fim a propria vida, Durkheim (2000)
percebeu que existem determinagdes sociais que influenciam ou provocam esse ato,
por isso ele diferenciou os tipos de suicidio.

Nos ateremos, agora, a um tipo especifico de suicidio, o egoista, aquele em
que a individualizacdo esta incomensuravel, onde ha um distanciamento entre a
sociedade e o individuo, de tal forma, que o individuo ndo vé mais sentido em
continuar existindo. Ele passa a viver as frustragcbes com a sua prépria vida, é
acometido por um sentimento de nao pertencimento a sociedade. O suicidio egoista
€ caracterizado pela falta da coesdo coletiva, pela auséncia de objetivos e
significados, onde a integracdo com a sociedade se apresenta bastante fragilizada.

Agora imaginemos como todos esses fatores, essas auséncias, essas
fragilidades, esse sentimento de nao pertencimento ecoam na cabeca de um
adolescente, que ao olhar em volta ndo consegue enxergar um caminho, uma saida
para os seus dramas, que estdo dominados pelo desespero, e interrompem suas
préprias vidas, ou seja, buscam no suicidio cessar o seu sofrimento. E dificil, &
sofrido, mas é real e acontece cada vez mais com essa parcela da populagao
mundial.

Os adolescentes, vitimizados pelo bullying e o cyberbullying, tornam-se
pessoas com poucas conexdes com a sociedade, com grande possibilidade de

desenvolverem problemas psicolégicos, como a depressdo. Esses adolescentes
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procuram meios para acabar com a sua dor, diante dos processos de exclusdo que
sofrem na escola e dos ataques nas redes sociais. O cenario vivenciado por eles é
de individualismo extremo, muito préprio das sociedades modernas, onde os
individuos néo estao integrados, vivem situagbées de isolamento dos grupos sociais.
Os casos analisados nessa pesquisa mostram que os adolescentes abordados
experienciaram esse processo de exclusdo dos seus grupos, uns mais outros
menos, mas a angustia provocada pelo isolamento proposital dos seus pares trouxe
aquelas vitimas, muita dor e sentimento.

Neste estudo fenomenoldgico, a pessoa vé o suicidio como unico caminho
para parar o sofrimento, buscam satisfazer sofrimentos existenciais. A pessoa que
comete suicidio vive uma grande angustia, possui um vazio interior acentuado, um
nao existir no mundo, tudo depende dos fatores externos que influenciam a vida dos
individuos: isolamento, soliddo, angustia e melancolia. A experiéncia de vida desses
adolescentes revela que se encontravam mergulhados em um grande sofrimento
emocional, marcados pela excluséo, pelo isolamento. Amanda Todd, Megan Meier,
Marion Fraisse, Gianna Fabi, Roliver dos Santos e Vitor Augusto Santana estavam
mergulhados nesse sofrimento no mundo real, e mesmo que a historia de Gianna
tenha sido breve, o seu sofrimento foi muito intenso e avassalador. Nos filmes
estudados: Bullying: provocagdes sem limites e Siléncio Rompido, percebemos a
retratacdo, com riqueza de elementos, no sofrimento experienciados por Jordi e por
Dina, submetidos a situacdes de isolamento social intenso. No caso de Jordi, ainda
conviveu com o falso acolhimento pelo grupo de Natcho na escola, para depois ser
excluido e maltratado, repetidas vezes, pois Jordi voltava a acreditar no colega,
numa tentativa de ter paz na escola. Ja com Dina, no segundo filme, a personagem
que tinha uma vida social intensa na escola €, sumariamente, excluida, inclusive de
rotinas escolares com as colegas. Deixando-a sem norte.

Ja é de conhecimento por parte de estudiosos do assunto que existem fatores
de risco que levam a pessoa ao suicidio, esses fatores se encontram em grupos
definidos como: sociodemograficos, transtornos mentais, psicossociais e algumas
outras particularidades. O bullying, em todas as suas formas de manifestagao, esta
situado no grupo dos fatores psicossociais, portanto, a populagao vitima do bullying
tem propensao ao suicidio, especificamente o tipo egoista, porque a pessoa busca o
suicidio, em um momento em que esta com pouca conexdo com a sociedade, passa

a desenvolver, na maioria das vezes, casos de depressdo. Elas procuram meios
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para acabar com a sua dor, o individualismo é extremo, os individuos nao estao
integrados a sociedade, estdo vivenciando situagbes de isolamento dos grupos
sociais. Eles sentem a dor da vida, uns ndo estdo dispostos a viver com ela,
preferem a morte, outros se dispdem a viver, mesmo com a dor, os que lutam contra.

Ainda sobre os fatores de risco, o uso de alcool e drogas por adolescentes
representa um grande risco, eles buscam nessas drogas o conforto, mas encontram
0 agravamento da situagao. Outro ponto a ser salientado € a reincidéncia de quem ja
tentou o suicidio, existe uma falsa ideia de que apds a crise, o risco de suicidio &
eliminado, isso € um grande equivoco, muitos casos acontecem em um periodo que
a vitima aparenta estar melhor, passando a falsa ideia de que abandonou o desejo
de suicidar-se. O caso de Amanda representa bem esses argumentos, apoés
algumas tentativas, ela estava em momento, supostamente, bem melhor, gostou do
resultado da publicacdo do seu video, a mé&e percebia que ela estava se
estabilizando, mas ela ndo havia desistido.

Quando avaliamos o0s casos reais, percebemos a repeticdo da pratica
excludente nos episddios de bullying sofrido por Amanda Todd, ela declara isso nos
seus cartazes que compdem seu video, eles contém toda sua histéria, fala da
auséncia de amigos, que senta sozinha no horario do almogo, e também quando
esta na biblioteca, e mesmo quando se muda de escola, continua excluida, ndo por
timidez, mas por ser discriminada por conta do vazamento da imagem intima do qual
foi vitima. Esse processo de isolamento forgcado foi praticado, também, pelas
colegas de escola de Marion Fraisse, apesar dela tentar quebrar o circulo do
isolamento, o poder que sua principal agressora exercia sobre as demais colegas
era muito forte. As situacbes eram montadas para que ela percebesse claramente
que estava sendo recusada. No caso de Megan Meier, ela foi atraida, difamada e
excluida por seu agressor nas redes sociais. Nao houve isolamento fisico, porque
aconteceu no cyberespaco. Mas Megan ja havia sofrido bullying em outras ocasides,
ela, naturalmente, tinha um contato mais reduzido com colegas.

No caso de Roliver dos Santos e Vitor Augusto, também foram vitimas da
exclusao dos colegas, ndo tinham amigos, viviam solitarios na escola, quando eram
contatados, era para serem humilhados e xingados. Essa questdo do isolamento
nao foi referenciada no caso de Gianna Fabi, porque sua experiéncia com o
cyberbullying foi imediata e avassaladora, ela tinha medo de sofrer as retaliagcoes

por conta do vazamento da imagem intima, do qual foi vitima. Na sua histéria nao
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houve um tempo para viver o definhamento que a tristeza intensa provoca, ela foi
bastante impulsiva ao decidir terminar com seu sofrimento rapidamente, em menos
de 24 horas.

Podemos inferir que essas vitimas de bullying, de qualquer tipo, quando
buscam o suicidio, ndo estdo querendo, de fato, morrer, mas pretendem acabar o
seu sofrimento, e, muito provavelmente, ao longo do processo de sofrimento intenso,
liberam sinais de que algo n&o esta bem, que poderiam ser compreendidos como
pedidos de socorro que nao foram interpretados.

Quando os suicidios sdo ocasionados pelo bullying, decorrentes de fatores
relacionados a convivéncia escolar, precisam ser reavaliados, pois esse convivio
provocou sofrimento intenso, levando o individuo a parar uma determinada situagao.
Na luta de uma vitima de bullying para encerrar uma situagdo de sofrimento, o
suicidio é o ultimo caminho, a situagao pode ser manifestada em forma de doencas
psicossomaticas que ja trazem um componente suicida, trazem fatores
autodestrutivos.

Esse adoecimento foi bem representado no mundo ficcional do cinema, como
também nas histérias das vitimas no mundo real, mesmo considerando a
imediaticidade do caso de Gianna, que demonstrou uma situacdo de transtorno
imediato, como um surto, sao situacdes de adoecimento com elementos suicidas.

Para esses adolescentes que vivenciaram processos de bullying ou
conseguem lutar e sobreviver a experiéncia e crescer com ela, ou podem se
entregar e sofrer todas as consequéncias, mas isso ndo € questdo de escolha,
alguns saem fortalecidos desses processos, outros sucumbem a ele, n&o
conseguem lidar com as adversidades. Para conseguir superar € fundamental
acreditar na possibilidade de renascimento, que ainda existem caminhos.

O suicida pretende matar a parte que doi, a que ele nao consegue suportar. A
automutilacdo usada, por alguns, antes do suicidio, faz parte dos impulsos
destrutivos diante das frustragdes, quando ndo conseguem resolver as situagdes de
bullying, deslocam sua propria revolta para ele mesmo. A imagem de Amanda reflete

bem isso.
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Imagem 30 — Automutilacdo de Amanda Todd -
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Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=vOHXGNx-
E7E&has_verified=1&bpctr=1594255604

A pratica da automutilagéo, geralmente sé é descoberta pela familia, quando
o adolescente ja esta habituado a fazer, mesmo sendo escondido, algumas familias
conseguem descobrir. Alguns jovens podem parar sozinho, por ser uma pratica
dolorosa, outros dao continuidade, isso significa que estdo passando por uma dor
emocional muito intensa, sendo assim, é recomendado que a familia procure ajuda
de profissionais, para que se possa desenvolver estratégias adequadas de
intervencgao. Situagdes graves de automutilagdo podem indicar afinidades com ideias
suicidas.

Nessas situagdes de bullying, desdobradas em suicidio, a vitima retira do
agressor aquilo que precisa para concretizar seus atos: meu corpo, minha vida. E a
retirada do agressor da sua capacidade de continuar aquilo que ele usava para
externalizar seu 6dio ou poder, no ultimo ato, a vitima toma de volta. Impede ele de
continuar as crueldades.

O suicidio € um ato consciente, e o suicida vitimizado pelo bullying, tem a
consciéncia de querer apagar a sua existéncia, fazer desaparecer a violéncia da
qual é vitima. E possivel que essas pessoas, em um momento de raiva, imaginem
como seria a reagéo dos seus agressores, com a sua morte. E uma forma da vitima
se vingar do seu agressor, cometer o ato suicida para provocar remorso e sofrimento
pelo que ele fez.

A morte de uma vitima de bullying ou cyberbullying, pelo suicidio, representa
a morte do bom, daquele que sofreu muito nas maos do seu algoz, e quem fica, o

provocador e seus seguidores, o mau. E a vitima punindo, vingando-se em morte, do
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seu agressor. O suicida coloca, em morte, 0 seu agressor na condi¢gao de rejeitado,
da mesma forma que foi, € uma punigado, uma forma de castigo pelo sofrimento que
causou a vitima, € a sua execracgao publica: a maneira como o possivel intimidador
de Amanda foi hostilizado; a agressora de Megan sofreu ataques da populagao
comovida e revoltada com seus atos; de igual forma se comportou a populagao da
cidade que vivia Ginna, ao tentar linchar o responsavel pela sua difamacéo.

Isso acaba por se estender a pessoas proximas, por ndo terem percebido e
ajudado a diminuir ou evitar as agressdes fisicas e psicoldgicas sofridas pela vitima,
nao € um ato intencional, mas a culpa acaba também sendo projetada nos familiares
préximos e em pessoas do seu circulo de convivéncia.

Tanto as vitimas ilustradas na ficcdo, como as presentes nos casos
pesquisados, ndo buscavam a morte de fato, elas pretendiam ter uma outra vida,
uma vida diferente da que viviam, uma vida onde ndo existisse seus intimidadores,
onde nao existisse as agressdes que as faziam sofrer, uma vida de acolhimento e
amor.

Quando o evento suicida acomete uma familia, possivelmente, o motivo
alegado ou justificado para o ato nunca é, de fato, o real motivo, ele representa
apenas o estopim, a ponta do iceberg, o verdadeiro motivo consome a vitima
durante um periodo que antecede o evento. Ela manifesta desanimo, desamparo,
desencanto, desesperanga, muito sofrimento que demandaria ajuda profissional,
mas se as pessoas do seu circulo de convivéncia ndo conseguirem perceber isso,
que seria mais facilmente identificavel, por desinformacédo, o amparo necessario a
vitima, n&o é procurado.

Para esses pais, € como se 0 mundo em que viviam, de repente, mudasse, a
readaptagdo é muito dificil, a aceitacdo, a vivéncia do luto. E frequente que os pais,
principalmente a mae, mantenham os filhos vivos em suas mentes, porque nao
conseguem aceitar a ideia de que ele ndo existe mais, tendendo a melancolia e
depressao. Eles, muitas vezes, ficam acometidos de culpa, por ndo terem percebido,
por ndo terem tido uma boa convivéncia, por ndo terem realizado um desejo, um
pedido, o remorso é real, podem buscar a autopunicao. Na realidade, identificam-se
com o filho morto, podem repetir o sofrimento vivido por ele, é possivel desenvolver
ideias suicidas, para alguns seria a unica forma de se reencontrarem em outro

plano.
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A culpa vivenciada pelos pais pode se estender até amigos préximos, por néo
terem reconhecido o pedido de ajuda. Essas pessoas proximas podem ser atingidas
por um luto patoldgico, pais e amigos precisam de ajuda profissional para
compreenderem e aceitarem o fato daquele ente nao estar mais presente. Os
grupos de apoio também surtem efeito. Essas pessoas ficam tao traumatizadas com
a situagdo que, muitas vezes, familiares trocam acusagdes entre si, familias sao
desfeitas por conta da culpa. O luto patolégico ocorre quando qualquer membro da
familia ndo consegue se desligar do morto, passa a viver de recordagdes, objetos e
habitos sdo mantidos para deixar vivo a pessoa que ja morreu, e isso pode durar um
periodo extenso.

E comum vitimas de bullying procurarem informacdes sobre seu problema
através de ajuda na internet, em sites ou redes sociais, algumas contam suas
histérias reais para o mundo virtual. O que nem sempre resolve, porque da mesma
forma que contatos via internet podem ajudar, ha conteudos escritos por
profissionais, disponiveis para esse publico, mas existe também, muitos individuos,
de prontiddo, para incentivar o contrario, para desencorajar a vitima em procurar
ajuda, para desafiar a vitima ao ato. Prova disso foram os diversos incentivos ao
suicidio vivenciados por Marion, Amanda, Gianna e Megan, e também
representados nas mensagens recebidas por Dina Vancouver em Siléncio Rompido.
Jordi encontrou Ania numa situagdo similar, onde ele buscava saber sobre o
bullying, porque era uma vitima, e acabou acessando a histéria de Ania, e culpou-se
por nao ter conseguido ajuda-la.

Na internet é possivel encontrar explicacbes sobre todas as formas de
suicidios, da mesma forma que também encontramos como fazer, com riqueza de
detalhes. Mas o fato é que, informagdes postadas por instituicdes e por profissionais
habilitados a lidar com o problema ndo crescem na mesma proporcao que noticias
sensacionalistas, com uso de informagdes exageradas que causem a sensacgao de
choque, muitas vezes acompanhadas de fotos manipuladas para garantirem a
espetacularizacado. Infelizmente, numa busca inocente, por um adolescente
angustiado e depressivo, ele sera muito mais propenso a acessar uma matéria que
traga tragédia na sua manchete, que seja sensacionalista do que artigos cientificos.

Mais grave ainda é quando essas matérias direcionam a chats®’, os comentarios e a

%0 Chats s&o salas de bate-papo virtuais.
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possibilidade de se conectar com pessoas estranhas pode agravar a situagado. Mas o
fato € que os jovens tém acesso a todo tipo de informagéo na internet, podendo ser
vitima da espetacularizagao das noticias.

O aumento de tempo de acesso a internet torna o adolescente cada vez mais
vulneravel a se tornar uma vitima de cyberbullying, a possibilidade de conversar com
estranhos agrava essa situagdo. Vejamos o caso de Amanda Todd, ela foi contatada
por um estranho, que ela alimentou a conversa, imaginando ser um garoto da sua
mesma faixa etaria. O adulto, manipulador do perfil, era um peddfilo internacional,
que lidava muito bem com a questdo do tempo e a pressido para conseguir o que
queria, sabia 0 que a jovem queria e precisava ouvir para ceder ao seu pedido. No
caso da Megan, também foi atraida via chat, para conversar com desconhecido, que
também sabia o que dizer para agradar a jovem, em seguida, poder humilha-la, mas
a maneira de cativa-la se deu, por conhecer seus pontos fracos, ja que o agressor
era uma vizinha do circulo de amizade da sua mae.

Existe uma falsa ideia, de que o que se faz na internet ndo sera descoberto,
para jovens que tém o habito de se comunicar via chat, Amanda nao imaginou que
sua imagem pudesse ser capturada, muito menos Gianna, num curtissimo intervalo
de tempo em que se arriscaram mostrando partes intimas. O fato de ndo saberem
que foram fotografadas fez com que levassem uma vida normal, talvez lembrassem
daquele momento apenas como uma peraltice. Mas o fato é que tudo que é feito no
mundo on-line pode voltar, independentemente do tempo, e cujos reflexos sao reais.

Essas duas adolescentes viram suas vidas desmoronarem por conta do
retorno dessas imagens. Enquanto Amanda conviveu com as consequéncias desse
ato por anos, virando vitima de cyberbullying e bullying na escola, Gianna se
mostrou bastante desesperada, buscando uma fuga da realidade, nao teve coragem
de encarar seus pais e familiares, seus colegas da escola, seus amigos, sO
enxergou o suicidio como caminho. A sua historia foi avassaladora, aconteceu tudo
no mesmo dia. O susto pelo descobrimento da imagem, o desespero, a revolta,
humilhacao, tristeza e o ato suicida, em menos de 24 horas. No caso de Gianna, em
um curto periodo de tempo, com pouca chance ajuda-la, pois ela se desesperou ao
imaginar ter que encarar as pessoas, e também pelo que alguns comentarios diziam
em relacao ao fato.

O abuso emocional que € praticado no bullying fisico ou virtual é

extremamente grave e pode proporcionar suicidio, o poder das palavras, a forgca de
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um xingamento, de um comentario irresponsavel no mundo virtual pode levar
adolescentes a mergulharem em estados depressivos com muitos agravamentos.
Essas vitimas ndo encontram no seu repertério comportamental as solugdes para
problemas, nenhum que sirva para se livrarem do sofrimento ocasionado pelas
intimidacdes. Essas vitimas tendem a desenvolver doengas mentais, depresséo,
transtornos diversos relacionados ao fator emocional, que tém relacdo com o
suicidio, atingem um estado de melancolia, beirando a desintegracdo psicolégica,
perdem todas as suas referéncias, o sofrimento € intensificado e passam a enxergar
no suicidio uma fuga.

O bullying e o cyberbullying precisam ser vistos como fatores estressantes na
vida de adolescentes na escola e fora dela, essas vitimas passaram por
acontecimentos que as levaram ao estresse e depressdo, a8 mudanga brusca, pois
elas tinham um tipo de vida e passam a outra, de maneira abrupta, sem escolher,
sem se preparar, sem saber lidar com essa nova vida. Essas vitimas nao
procuravam, na realidade, a morte, mas uma vida diferente da que estdo
vivenciando, acabar com a vida sofrida. Nao € uma romantizacédo do ato, o suicida
tem pleno conhecimento do resultado do seu ato, mas, caso no ultimo instante
surgisse uma solugdo que parasse o seu sofrimento, algo magico, possivelmente
hesitaria diante do suicidio. “[...] o suicida nao esta procurando a morte, mas fugindo
de algo aterrorizante” (CASSORLA, 2017, p. 52).

A cena final do personagem Jordi observando o horizonte, antes de se
projetar do alto do prédio, repensando em tudo que aconteceu com ele, todas as
vezes em que ele imaginou que aquela situagéo ia acabar, quando o0 seu agressor
dizia que n&o mais zoaria dele, a imagem do seu bicho de estimacdo, da sua mae,
ele ndo hesitaria em desistir.

Nas experiéncias analisadas nessa pesquisa, todos os envolvidos passaram
por situagdes traumaticas, cada um na sua singularidade, e estudos sobre o suicidio
sinalizam ha tempos, que as pessoas que vivenciaram situag¢des traumaticas estao
mais vulneraveis a concretizarem o ato, eles demonstram incapacidade de superar a
situagdo. O bullying, nas suas mais variadas formas, provocam situacoes
traumaticas nas vitimas, essas vitimas tém propensdo ao suicidio, cabe a escola
fazer o mapeamento dos alunos vitimizados e dos agressores, como medida de

prevencao.
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E necessario que as escolas reconhegam a existéncia do problema, que evite
0 agravamento das suas consequéncias, para isso, € preciso capacitar o corpo
docente para que esses tenham condi¢cdes de reconhecer quando o problema esta
instaurado nas suas turmas. Em todas as histérias estudadas, as escolas nao
reconheceram a ocorréncia dessas violéncias com seus alunos, e, geralmente
ignoram as denuncias dos pais.

O poder publico precisa ser pressionado, para que sejam criadas politicas
publicas adequadas ao combate e prevengao do bullying, cyberbullying e suicidio de
adolescentes, pois € nesse grupo populacional que tem apresentado um aumento do
numero de casos de suicidios. As histérias de Megan, Amanda e Marion foram
casos em que houve muita comocgado social, seus pais tinham conhecimento de
como pressionar e provocar o poder publico, inclusive no sentido de criarem leis que
criminalizassem os agressores envolvidos. Mas, no caso dos brasileiros, as familias
de Roliver e Vitor, integrantes da populacdo de baixa renda, com pouca
escolaridade, sem nenhuma assessoria, 0s casos nao causaram comog¢ao social,
apenas se recolheram na sua dor. A familia de Gianna ainda tentou processar o
colega da filha, responsavel por tirar a foto, mas a justica para eles falhou, o
processo foi encerrado e, como as outras duas familias brasileiras, recolheram-se,
também, na sua dor.

As situagdes de violéncia que os alunos sdo submetidos na escola provoca
neles revolta e frustragdo, € a violéncia institucional, que nega a existéncia de
violéncias no seu ambito. O aluno busca conhecimento, socializacdo, preparagao
para lidar com as coisas do mundo, e encontra muita humilhag¢ao e abusos, naquele
contexto escolar, quem poderia parar o seu sofrimento nada faz. A escola nao
admite e ndo consegue falar sobre a gravidade dos casos bullying e suas
consequéncias, ela passa por desajustamentos, ndo consegue intervir em algo que
nao admite a existéncia. Na literatura, ndo ha muitas pesquisas que relacionem esse
publico jovem com o suicidio derivado de sofrimento na escola. O contato da familia
de Marion Fraisse com a escola foi considerado pela escola, o cinema revelou a
mesma situagdo em Siléncio Rompido, com a mae de Dina Vancouver, Raquel
sofreu varias negativas da escola em colaborar com o esclarecimento do suicidio de
Dina.

A sociedade tem um importante papel em situacdes de suicidios de

adolescentes vitimas de bullying e cyberbullying na escola, porque ela coloca esses
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jovens em situagado de risco, a partir do momento em que aceitam o discurso de
negacéo da escola, no que diz respeito a existéncia do problema e ignora os casos
concretos, tira desses adolescentes a possibilidade de crescer, de ter um futuro, de
ficar adulto e de envelhecer findando com uma morte natural, eles tém o futuro
ceifado.

Quando se fala em suicidio, a prépria Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
admite que ha uma deficiéncia muito grande do setor publico direcionado para a
saude mental, um descaso dos profissionais nas unidades de atendimento, o
preconceito muito carregado nesses atendimentos. Acredita e defende que a
mudanga social so viria gerada pela educacéio, através de estratégias sociais para
aflorar a vontade politica para esses fins na sociedade. A educacao poderia ser
utilizada para desenvolver abordagens coerentes e responsaveis no sentido de lidar
com o preconceito, promovendo e estimulando campanhas de intervengdo. Os
profissionais da educagdo precisam serem capacitados para reconhecerem
componentes suicidas nos seus alunos.

Falar de prevencao ao suicidio estd muito além de falar e tratar problemas
mentais, as condicdes em que se vive, as oportunidades, o direito a moradia,
alimentacéao, educacao, trabalho, interfere na saude mental, logo, depende muito da
sociedade. As condicdes de sobrevivéncia que a sociedade oferece aos individuos,
reflete nas melhores ou piores condi¢cdes de vida. Ter acesso a prevencao social, a
um sistema de saude que acolha, que cuide, que trate dos individuos.

Pode-se inferir que qualquer profissional, que lida com a manutengao da vida,
precisa estar apto a reconhecer os sinais de desisténcia dela, valorizar os aspectos
emocionais. Mas, principalmente, os profissionais de saude e de educagado, é
necessario que essas duas areas tenham condi¢des de identificar nos jovens, ideias
suicidas, quadros de individuos que demonstrem pouca vontade de viver. Os
profissionais de educagcao precisam saber reconhecer esses tragos, para que,
imediatamente, encaminhem a pessoa, a um profissional de saude. Isso seria o
idealizado, mas, como existem com poucas politicas de combate ao suicidio e
invizibilizagao do problema, como pensar em formagéo? Uma vez que a escola nega
a existéncia de manifestagdes suicidas entre seus alunos, como pensar em
preparacao do quadro docente?

Sempre foi questionado e divulgado que ndo é recomendavel a midiatizagao,

a espetacularizacao de suicidios, a preocupacao € que isso estimule novos casos, a
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glamorizagéo do ato. No entanto, n&o publicar, ndo falar sobre o suicidio n&o trouxe
nenhum beneficio, camuflar ou esconder o problema, € negar a sua existéncia. Se
nego a sua existéncia, entdo os casos pesquisados nao aconteceram ou ndo sao
relevantes, nao podemos falar sobre eles, ndo é um problema de saude publica. Se
assim procedermos, estaremos negando as vitimas, o direito de conhecerem suas
histérias e tirarem licdes delas. Estaremos negando o direito de familias buscarem
possiveis culpados. Escondendo o problema e a sua gravidade, contribuiremos para
a inibicdo da criacdo de politicas voltadas para esse fim, o que nao é visto, o que
nao incomoda, n&o precisa ser revelado, ndo é necessario investimento em politicas
de prevencao.

Defendemos e acreditamos na intervengao de profissionais de outras areas
no estudo do suicidio, apoiamos a participagdo da midia, ela € pouca incluida
nessas discussodes, nas agdes, tem um importante papel a desempenhar no que diz
respeito a comunicacao responsavel. A auséncia dessa comunicagao deixa espagos
para informes amadores e sensacionalistas, que sao voltados para o escarnio dos
casos, a espetacularizagao do suicidio, o que € muito mais grave.

Mas compreendemos com base em diversos estudos do psicanalista Botega
(2015), que esse silenciamento ndo reduziu em nada a ocorréncia de suicidios, ele
defende, e concordamos com ele, que € preciso sim falar de suicidio, mas com
responsabilidade, com cuidado, com zelo, isso € diferente de fazer reportagens
sensacionalistas para prender a atencdo dos espectadores, detalhar atos, descrever
o método é desnecessario e incentivador. E possivel falar do suicidio enquanto um
problema social em ascensdo. As campanhas de prevengao falam do problema, as
noticias sensacionalistas falam de tragédias de pessoas.

O suicidio precisa ser visto dentro de variaveis que contribuam para a
ocorréncia desse fendbmeno, as variaveis sociais sao de extrema importancia para os
casos oriundos de bullying e cyberbullying. Essas vitimas cometem suicidio de
maneira publica, nao querem ser ignoradas, na realidade, aquela morte significa sua
ultima mensagem, com ou sem carta. O caso de Vitor marca bem isso, o local
escolhido ser dentro da escola. A mensagem do suicida ndo é apenas para a familia,
€ para a sociedade, o pedido de ajuda é para a sociedade, mas a agressividade do
ato retira qualquer possibilidade de ajuda. Quando externam nas redes sociais,

estdo postando sua dor.
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8 CAMPANHAS E PROGRAMAS DE COMBATE AO BULLYING E AO SUICIDIO:
FICGAO E REALIDADE

O suicidio avanga silenciosamente mundo afora, e cada vez mais atinge uma
parcela da populacdo jovem, em idade escolar, associado a consequéncias do
bullying e do cyberbullying, acometem esses jovens no contexto dos conflitos
escolares dentro e fora da escola. O enfrentamento desses conflitos através da
conscientizacdo de toda a comunidade escolar e familias podera representar uma

estratégia oportuna para evitar casos de suicidios na populacéo escolar.

8.1 Filmes ficcionais e o cinema como agente de prevenc¢ao ao bullying e ao

suicidio

A Organizagcao Mundial da Saude (OMS), nesta ultima campanha anual de
combate ao suicidio (setembro/2019), reconhecendo as possiveis contribuigdes que
a producdo cinematografica pode trazer para a redugdo dos casos de suicidio,
recomendou aos diretores que produzissem uma imagem diferente do problema,
explicando que a demanda é que diferentes visdes pudessem ser oferecidas, evitar
mostrar detalhes do ato para reduzir o efeito imitagdo. Mostrar personagens que
superaram os problemas e desistiram da ideia, provoca um efeito positivo para as
campanhas de combate, assim como, jamais mostrar na tela, o ato cometido. Exibir
jovens na escola superando as situagdes estressantes também surte efeito positivo.

Essa ideia de que a divulgagao do suicidio podera influenciar novos casos
remontam desde 1774, quando o romance: “Os sofrimentos do jovem Werther”, do
escritor alemao Johann Wolfgang von Goethe foi considerado como inspirador de
inumeros casos de suicidio cometidos por jovens naquela época, a partir de entéo,
preservou-se a crenca de que a divulgacdo do suicidio pela midia passou a ser

desencadeador de efeitos em massa, o “Efeito Werther™'

. Mas para Durkheim a
determinagao do suicidio é social, ele ndo entende o fenbmeno como uma imitagao,
mas que cada sociedade possui, em cada momento histérico, uma propulsao ao

suicidio.

* Efeito Werther - Ocorre quando um caso de suicidio é largamente divulgado e decorre dele um
aumento do numero de suicidios, € quando um suicidio relatado pelos variados meios de
comunicagao é copiado e passa a haver nimeros recorrentes inspirados no caso evidenciado. Esse
termo foi cunhado pelo americano David Phillips, em 1974.
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Nos dois filmes analisados, fica claro a decisdo dos personagens de tirarem a
prépria vida, tiveram como determinante os aspectos sociais centrados no bullying e
cyberbullying que sofreram na vida escolar. Os cineastas tentam situar esses filmes
no contexto da vida social e escolar dos adolescentes, esses filmes que remetem a
essas tematicas, podem ser aproveitados para inaugurar o debate com os alunos,
aliado a uma estratégia pedagdgica que permita discutir temas silenciados como
esses. A maneira como os filmes expdéem o suicidio, pode servir para reduzir ou
alavancar o numero de casos.

O suicidio derivado do bullying ou cyberbullying é oriundo de problemas de
relacionamento entre pares, nos filmes, os protagonistas assumiram a maior parte
da trama revelando como se constitui o bullying, o desenrolar sucessivo do tempo
refazem o sofrimento da vitima. Os filmes expressam o ponto de vista do cineasta,
entao percebemos, pelo levantamento inicial de produg¢des, que muitos cineastas ja
se mostram comprometidos com a divulgacao da tematica mundo afora. No caso do
Brasil, isso nao é representativo, somente tomamos conhecimento de um filme
especifico sobre a tematica, ao final dessa pesquisa e ele nao esta hospedado na
Plataforma YouTube: “Luna”, um longa metragem que foi apresentado no 51°
Festival de Brasilia do Cinema Brasileiro, € um drama do diretor brasileiro Cris Azzi.
Conta a histéria de duas adolescentes amigas, Luana e Emilia, que pertencem a
classes sociais diferentes, e estdo em busca de autoafirmacdes. Uma das garotas
tem um video intimo vazado na internet, ela passa a sofrer cyberbullying e ser
perseguida na escola. Ela nao revela sua histéria a familia e pensa em cometer

suicidio para resolver seu sofrimento. (cinemadobrasil.org.br, 2019).

Imagem 31 - Fllme BraS|Ie|ro Luna
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Fonte http /lwww.cinemadobrasil.org. br/fllmes/luna/
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O filme foi exibido no circuito alternativo e, segundo o cineasta, sera
hospedado em uma plataforma de streaming®2. Portanto, ainda é de dificil acesso, o
que acaba por engavetar uma proposta, o inicio da discussao da tematica a partir de
filmes brasileiros.

A Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) defende a retomada do debate
cuidadoso, seguindo as orientagbes da OMS, considerando que o numero de casos
vem aumentando consideravelmente. A propria OMS ja recomenda matérias
cuidadosamente verificadas, por veiculos de comunicagao responsaveis e sérios,
como medida de prevencdo a novas perdas de vida.

Casos que sao muitos relatados, normalmente sao de pessoas famosas ou
que aconteceram de maneira bastante tragica, ndo falam do suicidio enquanto
problema de saude publica, mas do efeito midiatico que ele produz por ter tido
repercussdo. O suicidio de Amanda Todd (VR2) se encaixa nesse contexto, por ter
um video produzido por ela mesma circulando nas redes sociais, com um pedido de
socorro implicito nas mensagens, 0 seu suicidio gerou muita especulagdo. A
repercussdo desse caso foi tamanha que até fotos da autopsia da jovem foram
“vazadas” para o publico. O grupo Anonymous (que se envolveu na investigagéo),
acusou o adolescente Alex Ramos como responsavel por postar as fotos, ele negou,
e em postagens no Twitter, alegou que as encontrou disponiveis na internet. Por
conta disso, teve o perfil haqueado e trocaram seu nome para “Bicha furiosa que
adora postar nus de vitimas de suicidios”, depois teve a conta encerrada. Esse
suicidio foi muito divulgado e explorado negativamente.

De igual forma, os suicidios de Megan Meier e Marion Freisse também foram
muitos especulados, mas, associadas as noticias espetacularizadas, houve muito
debate sobre este problema social, houve avanco nas politicas publicas de combate
ao bullying e ao suicidio. Logo, a espetacularizacdo em torno dos casos nao impediu
que eles fossem discutidos e tratados como um fendbmeno social. O suicidio dessas
vitimas comegou muito antes da morte de fato, ele foi constituido no dia a dia de
sofrimento das vitimas. No Brasil, nenhum dos casos estudados teve repercussoes
tdo midiaticas, se comparado aos casos estrangeiros, aqui, o tema ainda ha de ser

desmistificado.

52 Informag@o prestada pelo diretor via aplicativo Messenger, numa tentativa de ter acesso ao filme.
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Em relagdo ao acesso a filmes comerciais que abordam a tematica,
verificamos uma quantidade representativa de opcgodes, existem, inclusive, varios
blogs que relacionam uma série de produg¢des que tratam da tematica. Nao ha
caréncia de material para trabalhar com alunos nas escolas, a partir do cinema
ficcional.

No filme Bullying: provocagbes sem limites, a escola, mesmo negando a
existéncia de bullying, promoveu algumas ac¢des corriqueiras, apods a denuncia dos
pais de Jordi. Programou uma palestra com um especialista do tema e espalhou
alguns cartazes cuja esséncia da mensagem era sempre o Obvio: diga ndo ao
bullying! Mas a forma como esse nao deveria ser operacionalizado, nao foi
evidenciada. Em relacédo ao suicidio, também néo foi revelada nenhuma campanha
de conscientizagdao que antecedeu a morte de Jordi, apds esse fato, novamente um
especialista volta a falar sobre o tema e associa-lo como uma consequéncia do
bullying e penalizacdo dos agressores.

Em Siléncio rompido, a negagéao a existéncia de bullying também é percebido,
a escola chega a dizer que a mae de Dina estaria prejudicando a escola, ao revelar
que a filha cometeu suicidio por conta do cyberbullying que sofria das colegas de
sala. A discusséao sobre suicidio s6 aconteceu apds a morte de Dina, e por iniciativa
de uma aluna, fizeram uma campanha interna na escola contra todas as formas de
bullying e cyberbullying, falando do suicidio como consequéncia e da
responsabilizacao de todos aqueles que conheceram a histéria e nada fizeram para
ajudar. Mas isso tudo aconteceu apdés muita insisténcia da mae, que acreditava que
em casos de suicidio proveniente de bullying existem culpados e esses devem ser
responsabilizados. Mesmo que a responsavel por iniciar o processo estivesse fora
do ambiente escolar, as humilhagdes e constrangimentos foram potencializados
pelos colegas na escola.

O cinema pode ser utilizado como um caminho para se chegar ao publico
adolescente, ele representa um novo ambiente educativo, no qual €& possivel
produzir conhecimento quando o uso se da de maneira adequada, € um espaco para
formagao e informacédo para as novas geragdes. O cinema, através de historias
criadas e recriadas, com roteiros direcionados sobre o tema, possibilita a discussao
sobre a prevencao do bullyung, cyberbullying e suicidio que assola as escolas
mundialmente. Essa visao permite reconhecer a possibilidade de utilizar a arte

cinematografica como instancia produtiva de conhecimento.
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Nos filmes em que a abordagem apresenta e discute o bullying e todas as
suas manifestacdes, assim como o suicidio ocorrido com o publico adolescente, nao
ha uma romantizacdo da mocinha ou mocinho, o sofrimento deles nao tem final feliz,
se voltam para a retratacdo de dilemas escolares.

Os filmes: Bullying: provocagdes sem limites e O Siléncio Rompido, sao
producdes que enfatizam fatores sociais envolvidos na ocorréncia do suicidio
egoista, tem como determinantes sociais o bullying e/ou cyberbullying, envolvem
questdes de relacionamento entre pares, entre colegas de escola.

No primeiro filme, o cinema traz Jordi, um adolescente timido, recém-chegado
a cidade, sendo um outsider® na nova escola, é o primeiro elemento para coloca-lo
na zona de risco do bullying, € ter chegado com o0 ano escolar ja em curso, todos o
notam, associado a sua aparéncia fisica comum, franzino, inteligente e educado. Ao
demonstrar que € um garoto estudioso, causou nos professores boa impressao,
entretanto, Jordi, sem querer, desperta a ira e a inveja do seu agressor, € por isso,
vivencia os mais cruéis maus-tratos na mao do grupo liderado pelo seu agressor.

Na segunda producdo, temos Dina, representando uma garota de classe
média, dentro dos padrdes estéticos cobrados por aquela sociedade: possuia todo o
aparato de uma adolescente que se encaixava no modelo perfeito, a garota branca,
magra, com o padrdo de beleza exigido para as garotas daquele contexto, boa
aluna, excelente filha, boa amiga, enfim, totalmente fora dos padrées da vitima de
qualquer forma de bullying. Mas ela foi, o cinema trouxe algo diferente do que se
acreditava saber, durante muito tempo, sobre as possiveis vitimas de intimidacdes
na escola, nada nela correspondia aos padrdes das possiveis vitimas. Ela foi vitima
de cyberbullying, em que esses padrées nado funcionam, essas regras ocultas que
direcionam o adolescente para o contexto de vitima ideal, no cyberbullying nao
ocorre dessa forma, ndao ha um padrao estético, mas atos impensados feitos pelos
jovens que sao levados ao conhecimento publico como resultado de ameacas ou
ridicularizac&o, execragado publica, e a escola aparece como o espaco visto para a
concretizagdo das ameacas.

Os dois filmes mostram que os assédios ndo escolhem classes, nem género,
qualquer estudante esta passivel de se tornar uma vitima, outros, a depender da sua

histéria de vida, podem vir a se tornar agressores. Esses filmes analisados ndo sao

%3 Qutsider é aquele que nao se sente pertencente a um determinado grupo social.
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do circuito alternativo, apesar de discutirem uma tematica séria, encaixam-se como
dramas do circuito comercial, sdo producdes ficcionais, mas isso nao reduz a
possibilidade de serem utilizados como material pedagdgico, mesmo voltado para o
entretenimento, podem estimular a atencado do estudante, motivar a busca por outros
materiais referentes ao tema. Pode ser visto pelo publico adolescente, utiliza uma
linguagem do dia a dia, vocabulario dominado por essa faixa etaria. Nao requer
nenhum conhecimento prévio para o entendimento do conteudo filmico, mesmo
sendo comercial, a tematica esta la incutida e pode provocar o debate na escola.

Esse primeiro filme, é espanhol, apresentado inicialmente no Festival de
Cinema Espanhol, onde o foco € mais direcionado a filmes alternativos, mas este,
apos esse evento, foi direcionado ao circuito comercial. As cenas sao bem realistas,
€ um filme tenso e mexe muito com as emogdes, as situagdes estarrecedoras que o
protagonista vivencia nos faz questionar se um ser humano é capaz de tamanha
crueldade. O que é confirmado ao analisar casos reais citados ou aqui analisados. O
bullying fisico e psicoldgico € muito bem construido, desde a primeira abordagem do
agressor, o desenvolvimento de como esses casos tomam propor¢des alarmantes e
como o suicidio foi sendo aos poucos constituido.

O segundo, tem o padrédo americano, apresenta os fenébmenos bullying e
suicidio de maneira mais espetacularizada, mas nao perde a sua esséncia porque
consegue revelar o fenbmeno do cyberbullying vitimizando uma adolescente,
mostrando o sofrimento que sao tipicos dessa idade. Mostrou que o fendbmeno nao
escolhe a aparéncia da vitima, escolhe o ato cometido e possivel de ser constituido
em chantagem.

A leitura filmica dessas peliculas nao requer nenhuma bagagem de
conhecimentos cinematograficos, mas eles permitem desenvolver uma curiosidade
pela tematica. Com as devidas intervengdes pedagodgicas, € possivel intermediar o
desenvolvimento da capacidade de analise dos alunos, para que eles ndo se tornem
apenas consumidores passivos. A maneira como esses filmes foram produzidos, a
sequéncia de imagens, os sons, tudo foi muito bem construido e consegue
apreender o sentido de quem assiste, a situacao apresentada permite que os alunos
se vejam na pele dos protagonistas.

Além dos filmes analisados, registramos aqui produgdes que fizeram parte do
levantamento da pesquisa, compdem uma relacdo de produgdes que abordam o

bullying e suicidio como tematica e que permitem iniciar a discussao das tematicas
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no ambiente escolar, eles ndo foram produzidos com a finalidade de se tornar um

material didatico, mas conseguem evidenciar os referidos fenbmenos com riqueza

de detalhes, as experiéncias vivenciadas pelos protagonistas vitimas sao similares

aos que aqui foram analisados.
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2008
Espanha

Bullying Virtual
2011

Canada

Um Grito de Socorro
2013

Paises Baixos

Depois de Lucia
2013

México, Franca

A Girl Like Her
2015
EUA

Fonte: http://www.interfilmes.com
Midia disponivel em: http://www.youtube.com
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8.2 As medidas tomadas contra o bullying e o suicidio pelas familias atingidas

Em 2007, Tina Meier criou a Fundagdo Megan Meier (Megan Meier
Foundation), com sede na cidade de Chesterfield, Missouri (EUA). Essa fundagao
atende a jovens estudantes vitimas de bullying e familias de vitimas, atua em
diversos paises e ja ultrapassou mais de 10 milhdes de jovens atendidos.

Tina Meier é diretora da fundagao, na sua equipe tem profissionais de varias
areas que atuam na missao da fundagao. Ela viaja pelo mundo falando da triste
histéria da filha, do seu final tragico, mas da esperanca de contribuir para mudar o
destino de muitos jovens estudantes. Ela recomenda, nas suas palestras, que os
pais e os educadores escutem as vitimas, porque elas acreditam que ninguém se
importa com elas, que estdo sd, que seus sentimentos ndo tém importancia para
ninguém. A familia de Megan passou a viver para alavancar as obras da fundagao,
hoje prestigiada e respeitada. Seu pai também trabalha na fundacao.

Tudo que a familia faz nao trara a filha de volta, mas outras vitimas nao se
sentirdo abandonadas, terdo a chance de lutar contra o bullying e evitar os casos de
suicidio. Tina transformou seu sofrimento em luta.

O objetivo sempre foi impedir que tragédias como a de sua filha
acontecessem com outros jovens estudantes, e também atuar junto as familias, as
escolas, a comunidade, no combate a todos os tipos de bullying, principalmente o
cyberbullying e o suicidio. O publico impactado pela fundagéo chega a 13 milhdes de
criangas e adolescentes por ano. O foco do trabalho sdo as questbes ligadas a

prevencao e intervencao, apoio a causas e administracdo de recursos.

Imagem 32 - Site da Fundagdo Megan Meyer
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A respeito da Fundacdo Megan Meyer, verificamos que trabalham para
evidenciar os valores fundamentais que defendem em termos de compromisso,
educacao e diversidade, dentre outros, além de valorizar e acreditar no trabalho

feito por equipes.

Sobre compromisso: Procuram acolher as necessidades de alunos, pais e
educadores que vivenciam os problemas que envolvem o bullying, cyberbullying e o
suicidio, pautados numa perspectiva ética.

Sobre educagdo: Trabalham visando a ampliagdo de conhecimentos sobre as
discussdes atuais e as pesquisas desenvolvidas relacionadas a questbes de
conscientizacio sobre bullying, cyberbullying e suicidio.

Sobre diversidade: Defendem e encorajam o respeito e aceitacao da diversidade
em todos os aspectos.

Destacamos, ainda, dentre as a¢des promovidas, que existe uma celebracio
todo 17 de outubro, dia de aniversario de morte da Megan, criado por estudantes
australianos como um dia para lembrar as circunstancias do bullying, cyberbullying e
suicidio, para ampliar a conscientizagdo sobre os efeitos devastadores desses
fendmenos que assolam o mundo dos alunos nas escolas em todo o mundo. Esses
estudantes promovem e incentivam a realizagdao de atos de solidariedade pelo
mundo, usam as redes sociais para divulgarem e marcam as publicagbes com as
hashtag®: #ChangeStartsWithMe, #ChangeStartsWithMe e #MeganMeierDay.

A historia da Megan nao é diferente das histérias ficticias mostrada nos
flmes, € uma histéria real, de uma menina real. Megan era americana, mas
depresséao, bullying, cyberbullying, suicidio e internet existem no mundo inteiro. E
injusticas em casos como o da Megan séao recorrentes, Lori ndo pagou pelo que fez,
nao foi presa, ela nao foi responsabilizada por incentivar o suicidio, sob a alegacao
de que nao existia nenhuma lei que tipificasse o que ela fez como crime.

Sobre a familia de Amanda Todd, sua mae Carol Todd criou o Amanda Todd
Legacy Society Official, uma organizacao, sem fins lucrativos, para receber doacdes
e apoiar agdes anti-bullying, pressionar o governo para a criagdo de politicas mais

duras, mais segurancga nas redes sociais, além de acolher vitimas e pais de vitimas.

54 Hashtag € um termo associado a assuntos ou discussdes que se deseja indexar em redes sociais,
inserindo o simbolo da cerquilha (#) antes da palavra, frase ou expressdo. Quando a combinagéo é
publicada, transforma-se em um hiperlink que leva para uma pagina com outras publica¢des
relacionadas ao mesmo tema.
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“Eu ndo quero ver nossas criangas vitimizadas novamente por perder os direitos de
privacidade.” Carol Todd

Além dessas agdes, esse suicidio causou muita repercussao, a sociedade se
envolveu na luta por justica no caso da Amanda, diversas vigilias e manifestagdes
foram realizadas no Canada e em algumas cidades dos Estados Unidos, para
lembrar a tragédia passada por Amanda e por outras vitimas de bullying, solicitavam
que fossem implementadas politicas mais duras e firmes contra o bullying. Ja no
Parlamento canadense, os deputados tentavam aprovar uma mog¢ao que permitisse
espaco para se criar estratégia para evitar a ocorréncia do bullying.

Uma emissora de TV, a CTV informa a familia Todd, sobre um projeto
apresentado pelo deputado Dany Morin, para criar um comité com diversos partidos
para estudar o problema do bullying no pais. O pai de Amanda diz que n&o vé isso
como uma grande agao, ele diz que o pais ndo precisa de mais estudos sobre o
bullying, mas sim de mais acgao.

Mais atos foram realizados em outros paises, em Toronto, estudantes da
Toronto District School Board prestam homenagem com um minuto de siléncio.
Ainda nesse dia, Carol Todd foi convidada para receber as homenagens a sua filha,
o "We Day 2012" em Vancouver e assistir uma palestra proferida por Magic
Johnson, Demi Lovato, e a primeira ministra da Columbia Britanica, a Christy Clark,
cujo tema foi sobre assédio e intimidagdo na escola. O caso de Amanda chocou
muitos paises, e, até hoje, quando fazemos uma busca no YouTube pelo tema:
“Casos de suicidio e cyberbullying”, € o primeiro caso listado, devido ao numero de

visualizagbes da sua historia.

Imagem 33 — Caso mais visualizado do fenédmeno
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O suicidio da Marion Fraisse também levou sua familia a lutar por justica,
Nora Fraisse, assim como a familia Meier e Todd, também escolheu contar a histéria
da filha. Além da luta pela responsabilizacao da escola e dos alunos envolvidos,
aceitou contar toda a historia de bullying e suicidio vivenciada pela filha em um livro.

Nora foi convencida pela editora Clarisse Cohen, para que sua histéria nao
ficasse esquecida e pudesse servir de alerta para outros jovens vitimas como
Marion. Nele, ela alerta para os perigos que essa violéncia nas escolas pode
provocar. Para ela, a questdo da violéncia nas escolas deve ser uma preocupacao
de todos, € urgente educar os alunos a respeitarem uns aos outros. Esse livro
representou também uma quebra de tabu em torno do bullying nas escolas, foi

publicado em francés, espanhol e portugués.
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Nora diz que escrever o livro foi uma forma encontrada para lidar com a
tristeza do que aconteceu e com o sofrimento de saber que nado teriam um futuro
juntas. Nora diz que o inicio nao foi facil, revisitar as memérias da filha, tudo isso foi
muito angustiante e doloroso. O livro teve cerca de 141 mil exemplares vendidos na
Franca, no periodo do langcamento. Na dedicatdria do livro Nora expde os motivos
que a levaram a escrever o livro e destaca que escreveu que foi forma de
homenagear a filha, como maneira de lidar com a tristeza de nao ter um futuro
juntas. Para que a morte da filha sirva de alerta para outras pessoas, que tirem
licoes dessa tragédia, que as familias consigam evitar que seus filhos se tornem
vitimas ou agressores, que o corpo gestor das escolas saiba ouvir, identificar e
acolher esses jovens, e orienta-los no seu sofrimento, que a leitura desse livro sirva
para orientar os jovens a nunca optar pela desisténcia da vida.

Escrevo este livro para te prestar homenagem, para te falar da
nostalgia que sinto perante um futuro que nao vais partilhar comigo,
conosco. Escrevo este livro para que cada pessoa retire licdes da tua
morte. Para que os pais evitem que os seus olhos se tornem vitimas,
como tu, ou agressores, como aqueles que te levaram ao desespero.
Para que as diregbes das escolas se esforcem por vigiar, por
escutar, por estender a mao as criangas em sofrimento. Escrevo este
livro para que levem a sério o problema do assédio na escola, o
bullying. Escrevo este livro para que nunca mais uma crianga tenha
vontade de enforcar o seu telemdével, nem de suspender a sua vida
para sempre. (NORA FRAISSE, 2015).

Com o sucesso do livro e a repercussdo que este caso teve em alguns
paises, tornou-se um grande sucesso de vendas, um best-seller, na Franga vendeu,
nos primeiros meses, cerca de 141 mil exemplares. Foi langcado na Espanha e
Portugal, por esses paises terem numeros elevados de casos de suicidio
provenientes do bullying na escola e o caso de Marion foi bastante divulgado la.
Houve palestras de psiquiatras e pesquisadores sobre o tema, com a divulgagao do
livro nesses paises.

Em Portugal, o livro foi tema de debate na FNAC do Centro Comercial
Colombo, organizado pela editora Bertrand, que teve como palestrantes o psiquiatra
Daniel Sampaio, Tito Morais, o representante do projeto MundosSeguroNa.Net e a
professora Vanessa Limpo. Nessa palestra, o que mais chamou a ateng¢ao do
psiquiatra, foi a maneira omissa e silenciosa que a escola adotou, argumenta
também sobre o cyberbullying, que mesmo Marion tendo, simbolicamente, atribuido
alguma culpa ao celular, ou seja, ao que ele fez chegar até ela, coisas que ferem,

nao ver como solugdo o recolhimento do dispositivo moével dos jovens, mas o uso
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constantemente aconselhado, ndo devemos demonizar a internet. Ja Morais, falou
da maneira como as escolas escondem esse assunto “embaixo do tapete” para
manter a imagem.

No livro, Nora traz mensagens para que pais reconhegam quando seus filhos
estejam sendo vitimas de intimidagées, ou se estdo praticando. E dirigido também
para as escolas, para que seu corpo gestor e professores tenham condi¢gdes de
identificar sinais de que seus alunos estejam sendo agredidos ou agredindo, que
consigam reconhecer com mais propriedade os sinais deixados pelos jovens, que
tenham condi¢cbes de escutar o sofrimento de criangas que sofrem como sua filha
sofreu. E um livro para tentar evitar que qualquer jovem que sofre intimidacdes na
escola nao pense em enforcar seu préprio celular, nem tampouco, cometer suicidio.
Ela diz numa das passagens do livro que os pais que amam os seus filhos, sdo
ingénuos, logo, ndo conseguem perceber o que esta acontecendo a sua frente.

Com toda a comogéao que teve a histéria de Marion, em 2014, a Franga criou
uma Campanha Nacional de combate ao assédio, para conscientizar os jovens
sobre o bullying e o cyberbullying. Foi criado também uma central telefébnica, com
um numero (3020) para que as vitimas pudessem ligar gratuitamente, funcionando
de segunda a sexta. E em casos especificos de cyberstalking®®, o ntiimero 0 800 200
000 "net écoute" (escuta na rede) estava também disponivel. Foi estabelecido o dia
05 de novembro de 2015 como o dia de dizer ndo ao assédio, o dia de combate ao
bullying em todas as escolas na Francga.

Nora fica agradecida com o sucesso do livro, e aceita ceder a histéria da filha
para uma producgao cinematografica. Com isso, ela diz que a histéria da filha passa
a atingir mais pessoas, as que foram leitoras do livro e aquelas que nao tiveram
acesso, o filme pode atingir muito mais pessoas, servir de apoio para quem vivencia
o problema.

Em 2016, a histéria de Marion foi contada em um filme, dirigido pelo diretor
Bourlem Guerdjou, produzido pelo canal France, a partir do livro. No filme,
novamente a histéria de bullying e o suicidio de Marion, para que essa histéria
chegasse ao maior numero possivel de estudantes, escolas e familia, para que

jovens ndo cometam suicidio.

55 o o . . .
E usar ferramentas tecnoldgicas com o intuito de perseguir ou assediar uma pessoa na internet.
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Ficha Técnica

Diregcao Bourlem Guerdjou

Pais de origem Franca

Ano 2016

Roteiro Lorraine Lévy

Produgéao Roman Turlure

Produtoras France 3, TV5Monde e EuropaCorp
Género Drama

Premiagoes Laurier Fiction, Lauriers de la Radio et de la

Télévision de 2016.

Classificagao

N&o recomendado para os menores de 10
anos

Elenco

Julie Gayet

Nora Fraisse

Luana Bajrami

Marion Fraisse

Fabrizio Rongione David

Alice Perez-Malartre Clarisse

Xavier Robic Le principal Leroy
Tatiana Rojo Zahia
Marie-Anne Mestre Senhora Moretti
William Dechelette Romain

Yann Tregouet

Senhor Mathis

Fonte: https://filmow.com/marion-13-ans-pour-toujours-t218502/

O filme revela como o sofrimento de Marion foi crescendo gradativamente,

iniciando pelo isolamento devido a piadas na sala de aula, foi considerada a

boazinha da turma e por isso passou a sofrer bullying. Com a evolugao dos insultos,

ela vai perdendo as amigas, fica s6 e depressiva, acabando por buscar no suicidio o

fim para a sua dor.

Nora diz que ao liberar a producao de um filme, a histéria de Marion deixa de

pertencer a familia e passa a ser algo de acesso a qualquer pessoa, mais pessoas

podem conhecer a histdria e compreender como ocorre 0 assédio na escola e como

as vitimas podem agir. O filme tem a duragéo de 90 minutos, mostra o sofrimento

que Marion experienciou, foram retratados pelos escritos deixados por ela e por sua
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mae, foi exibido pela televisdo francesa e visto por mais de quatro milhdes de
pessoas.

Nora Fraisse ainda fundou a Associagao: Marion Fraisse, a médo estendida,
voltada para combater o bullying e qualquer outra forma de violéncia que impecga as
criangas de viverem um futuro. Um trabalho voltado para prevencao e acolhimento
das vitimas e familias atingidas. Ela passou pelo sofrimento profundo, a angustia e
saudade da filha para lutar, para que novas vidas de criangas nao sejam ceifadas

pela violéncia que assola as escolas.

Imagem 34 - Assomagao Marlon La Maln Tendue
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Fonte https Iwww. marlnlamalntendue com/

A associagao criada por Nora seguiu a frente das iniciativas no combate ao
bullying, a Associagao Marion La Main Tendue combate qualquer forma de violéncia,
declarando que essa violéncia a que criangas e jovens sao submetidos, impedem
que eles cresgam com saude mental, fisica e emocional em boas condigdes, logo,
todo o seu potencial sera comprometido, sera afetado. Essa associagcao tem por
objetivo trabalhar com a prevengdo e o combate ao assédio e ao cyberbullying na
escola, com a missédo de contribuir para que os alunos tenham a oportunidade de
viver a juventude e crescer durante a sua vida escolar, que essas violéncias ndo os
impecam de galgar um futuro sadio.

Na metodologia de trabalho utilizada, os representantes da associacao
participam de muitas conferéncias sobre o tema, realizam oficinas com criangas e
adolescentes sobre como se proteger da violéncia na escola, desenvolvem acdes
em escolas no dia que foi estipulado como marco para a conscientizagdao do
problema e também tém um trabalho de apoio as familias das vitimas dessa

violéncia.
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Uma andlise que se faz das agdes implementadas no combate ao bullying é
que elas avangam de maneira muito lenta. E, mesmo tendo criado um canal de
denuncias de bullying na escola, a linha s6 funcionava em horario escolar, sendo de
dificil acesso conseguir agendar horario para o atendimento de estudantes, chegava
a demorar semanas e meses.

Nos casos brasileiros, o suicidio de Gianna Fabi levou a familia a procurar
justica, o agressor era conhecido, um colega da colega, menor de idade, que apenas
prestou depoimento. Receber a noticia do encerramento do inquérito sem ninguém
ter sido responsabilizado representou a maior decepcao para a familia de Gianna,
eles se recolheram em seu luto e seguiram adiante. Para eles, ndo havia mais nada
a ser feito pela filha, em memdria de Gianna.

Em relacdo a familia de Roliver dos Santos, ndo ha nenhuma noticia de
inquérito para responsabilizar a escola ou responsaveis dos alunos. Seus pais
apenas compareceram a um programa de televisdo para contar a histéria do filho,
mas, somente, porque Roliver havia escrito uma carta para um apresentador de um
programa que tinha um quadro em que apareciam familias pobres sendo ajudadas.
Ele acreditava nessa possibilidade, unica forma de ajudar a sua familia. Houve uma
comogao dos espectadores do programa, pela historia triste daquele menino pobre
que se suicidou e nada mais. A sua familia se recolheu em seu luto e tiveram que
seguir apenas com suas lembrangas.

Também nao houve responsabilizagdo no caso do suicidio de Vitor Augusto,
mesmo tendo cometido suicidio dentro da escola, devido a instituicdo nao ter isolado
uma area perigosa aos estudantes, o suicidio do Vitor foi apenas noticiado por uma
emissora de TV. Nada foi divulgado da sua vida familiar, exceto, por uma entrevista
dado por telefone, pela mae, apenas lamentando o ocorrido.

Todas as atitudes tomadas pelos pais retratados nos filmes e videos
estrangeiros pesquisados, revelam que, mesmo a dor de perder um filho para o
suicidio, eles reagiram e transformaram suas dores em luta, em amparo para novas
vitimas. No Brasil ndo aconteceu este tipo de movimento, acreditamos que pelo grau
de escolarizagao dessas familias, de origem humilde, por desconhecimento, e nada
saberem sobre suicidio, aceitaram que seus filhos se mataram, sendo eles seus
proprios homicidas. Até mesmo na familia de Gianna, que demonstrava ser um
pouco mais esclarecida, a dor ocupou o lugar da luta. Ficou a tristeza e a revolta

com as leis brasileiras.
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Acreditamos que falar de suicidio aqui no Brasil ainda € um grande tabu, o
luto e a vergonha da familia impedem qualquer agcdo em busca de justica. Ja
conseguimos, atualmente, ver uma ampliagdo das discussbes, mas ainda se
concentram no meio académico, o debate ainda ndao se popularizou enquanto

assunto de saude publica, tampouco como assunto de interesse geral e social.

8.3 Campanhas e programas de prevenc¢ao ao bullying e ao suicidio no
contexto atual

As campanhas de prevencio objetivam, em termos gerais, o reconhecimento
pela sociedade desse problema social com o intuito de alertar e aceitar que se trata
de uma questado de saude publica. Sdo esforcos de instituicdes, 6érgaos publicos e
sociedade civil, com a finalidade de falar da ocorréncia de uma situagdo ainda
invisibilizada. As campanhas sao realizadas através de acgdes diversificadas em
variadas areas da sociedade, fazendo uso de diversas taticas possiveis de serem
utilizadas como estratégias, sdo empregadas diversas midias para atingir um
numero significativo do publico.

A adequagdo da linguagem e o tipo de mensagem escolhida & muito
importante, ja que se trata de conscientizar uma populagao leiga, que necessita de
prevencdo, desconhecem ou sabem pouco sobre o problema, o sucesso esta
atrelado a que tipo de texto sera empregado, logo, exige engajamento na
elaboragdo. Com estratégias bem construidas nessas campanhas, amplia-se a
procura por informag¢des sobre o problema, procura-se mais por diagnoésticos e por
ajuda profissional. A populagédo, com isso, tem mais oportunidades de saber como
se prevenir e se tratar, aonde procurar ajuda.

Numa outra fase, pensamos nos programas de prevencao, que também vao
na mesma direcdo, visam atuar diretamente na prevencdo e intervencdo de
situacdes ja instauradas. A necessidade de campanhas e programas contra o
bullying e o suicidio representa um chamamento para falar sobre temas que
contribuem para a deterioragdo da vida escolar, sdo questbes ignoradas e
estigmatizados que provocam prejuizos incontaveis, que se agravam, quando
invisibilizamos a sua existéncia. Pensar nesses caminhos é ter compromisso com a

manutencao da vida e garantias que nossos adolescentes terdo um futuro.
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Dar visibilidade a problemas de saude publica para a populagcao escolar,
possibilita a identificacdo de perfis agressores e perfis suicidas, possiveis de serem
tratados. Mobilizar a populacao, despertando o interesse em conhecer e discutir o
problema é extremamente necessario, é preciso tirar a discussao fixada nos

consultorios e conduzi-la a outros espacos da sociedade.
8.4 Destacando algumas campanhas

Sao muitas as campanhas de combate ao bullying escolar e ao cyberbullying,
no entanto, elas estdo fragmentadas, as acdes pulverizadas, cada instituicdo elabora
a sua estratégia de prevencdo e executa, e nem sempre avalia os resultados. Em
outros paises, temos, além de escolas e poder publico, muitas Organizagdes Nao
Governamentais (ONGs) e associagdes atuam para reduzir a incidéncia do bullying
na vida escolar, as entidades criadas pelas familias das vitimas de suicidio
pesquisadas sao exemplo de como muitas agdes surgem.

No Brasil ndo é diferente em termos da fragmentagao, nas escolas, alunos e
professores elaboram propostas e executam, com ou sem resultados, principalmente
apos a aprovagao da Lei n°13.185/2016, que versa sobre o bullying nas escolas
brasileiras e orienta que as escolas criem alternativas. Cada escola, cada prefeitura,
cada estado pensa em combater as violéncias na escola, mas ndo existe uma
campanha unificada.

Numa busca por campanhas de combate ao bullying desenvolvidas
mundialmente, o destaque foi para uma experiéncia na Finlandia, que ja vem sendo

praticada em outros paises.

Imagem 35 — Busca por campanhas antlbullylng no mundo
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Essa experiéncia de combate ao bullying na Finlandia advém da criagao de
um programa antibullying que apresentou resultados significativos. Apds varias
pesquisas e estudos, financiado pelo Ministério da Educagdo e da Cultura, a
Universidade de Turku, em 2007, desenvolveu um método chamado KiVa (contra o
bullying), esse método ja foi exportado para mais de 20 paises na Europa e América
Latina (Argentina, Chile, Colémbia e Peru). O nome vem da silaba inicial do termo
gue usam para se referirem ao bullying: Kiusaamista Vastaan, que significa, “contra

o bullying’.

Imagem 36 — A experiéncia com o Kiva
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Fonte: http://www .kivaprogram.net/

O sucesso se deve ao fato do programa focar também nas testemunhas, os
espectadores do bullying, a plateia. Considerando que em muitos programas, o foco
€ apenas na vitima e no agressor, nesse caso, os espectadores formardo o grupo
que da sentido a existéncia do bullying, sédo as criangas e adolescentes que
assistem tudo, as vezes dao risada ou comentam, outras ndo sabem o que fazer,
ficam incomodadas e intimidadas, as vezes tém medo de se tornarem novas vitimas
e sofrem caladas. Esse programa propde, em termos gerais, retirar a plateia do
agressor, este perdera a visibilidade, sem isso, suas a¢des tendem a perder a graca.

O KiVa tanto lida com casos de bullying ja configurados, como previne para
inibir novos casos. Na escola, envolve todos os alunos, determinam as iniciativas
que influenciardo a criagédo de normas do grupo escolar. Os alunos séo levados a se
comportarem construtivamente e com responsabilidade, eles deixam de ser

espectadores ou incentivadores de bullying, alguns conseguem, inclusive, ajudar
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algumas vitimas. Quase todas as escolas finlandesas inseriram o método, num total
de 90% delas.

A implantacdo na escola, implica na capacitacdo de uma equipe especifica
para atuar no programa, que tera condicbes de detectar qualquer situagéo de
bullying na escola, ela esta sempre em atencédo e atuante. Também é responsavel
pelos didlogos travados com os envolvidos, de maneira individual e no grupo maior,
além de ser capaz de identificar no grupo, alunos com potencial de sociabilidade
para intervirem quando um colega esta sendo vitima.

Esse grupo atua tranquilizando a vitima, sensibilizando o agressor, ao mesmo
tempo em que os espectadores sdo conscientizados a entender a necessidade e
importancia de nao se tornarem plateia. Orienta-se que o método possa ser
implantado desde a educacao infantil, para que as criangas aprendam a nao
participarem ativamente, tampouco passivamente de comportamentos agressivos,
com isso apreendido, tende-se a mudar a mentalidade diante dessas situagdes.

Na metodologia do programa, o trabalho de prevencdo conta com conversas
e exposi¢cdes duas vezes ao més, com a duragdo 45 min cada encontro, o grupo
discute conhecimentos especificos sobre bullying, mas nunca casos reais.

O programa ao ser implantado na escola, passa a fazer parte continuamente
das acdes de combate a esses comportamentos, ndao €& anual, trata-se de um
processo continuo, pensado para combater o bullying fisico, verbal e cyberbullying,
cujos resultados sao bem significativos nas escolas em que tiveram a implantagao.
Em 2009, o Programa KiVa ganhou o Prémio Europeu de Prevencdo a
Criminalidade.

Utiliza como recursos: livros especificos, games, palestras instruidas pelos
professores, além do correio virtual, permitindo que as vitimas ou testemunhas
denunciem situag¢des de bullying de maneira andnima.

A implantacdo do programa na América Latina passou por adaptacdes,
considerando a participagdo da familia, que foi incluida, e as especificidades da

nossa sociedade e da nossa cultura.
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8.5 A campanha da Unicef

Numa busca, realizada da mesma maneira, para conhecer as campanhas
desenvolvidas no Brasil e noticiadas na internet, o destaque inicial foi para uma

experiéncia praticada em colaboragcdo de algumas institui¢coes.

Imagem 37 — A busca por campanhas no Brasil
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Em 2009 foi langada no Brasil uma campanha de prevencdao e combate ao
bullying pela UNICEF, SaferNet, e com a colaborac&o do Facebook e do Instagram.
A ideia foi que os usuarios das redes sociais contassem nessas redes as suas
histérias de bullying. Considerando que o universo dos adolescentes séo as redes
sociais, a campanha decidiu usar o0 mesmo cyberespaco para combater o bullying.

Acompanhamos a evolugdo das agressdes que antes eram praticadas nas
escolas, e que foram potencializadas nas redes sociais, ainda mais perigoso porque
nao ha retroceder, ndo ha pedido de desculpas, o “eu” se publica, definitivamente.

Nessa campanha, as histérias seriam contadas pelos proprios internautas e
marcadas com hashtags e colocadas nas publicagbes e nos stories:
#édaminhaconta. Visando lidar com a empatia das pessoas, parte da indagagao: “O
conteudo da brincadeira te faz sentir mal, humilha ou discrimina? ” A resposta sendo
“ndo”, a companha fornece uma orientagédo de como agir, e se for “sim”, a campanha
busca mais detalhes como: idade da vitima; frequéncia das brincadeiras, etc. A
proposta € dar um lugar de fala para os internautas, porque eles conversam muito

mais entre si, do que com um adulto.
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Imagem 38 — Companha #édaminhaconta
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Fonte: https://www.facebook.com/

O Facebook monitora os conteudos por 24 horas todos os dias, o Instagram
possui filtros de conteudos e recomenda a partir de 13 anos para a criagao de perfis.
Uma das metodologias empregadas nessa campanha sdo as lives®® falando do
tema, com a presenca de jovens como expositores, pessoas do meio artistico que
tenham acesso a esse publico. A apresentadora Xuxa Meneghel assumiu a
propaganda da campanha e inaugurou um espacgo virtual para que as pessoas

pudessem contar suas historias falando das experiéncias com o bullying.
8.6 A campanha antibullying do Ministério Publico da Bahia

O destaque para essa campanha é por apresentar as agdes desenvolvidas no
estado da Bahia, especificamente em Salvador, de onde originou essa pesquisa,
numa tentativa de ver no ambito local, as iniciativas institucionais tomadas em
relacdo ao fenbmeno. A campanha que apareceu em destaque, foi uma experiéncia

encabecada pelo Ministério Publico da Bahia, em abril de 2019.

% Live é uma transmiss&o ao vivo de audio e video na Internet, geralmente feita por meio das redes
sociais: Instagram, YouTube, Twitter, Facebook e TikTok. E os usudrios podem fazer comentarios e
deixar curtidas, além de acompanhar as atividades dos demais espectadores.



236

Imagem 39 — Busca Por Campanhas na Bahia
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O Ministério Publico (MP) langou essa campanha de prevencao e combate ao
bullying nas escolas baianas, que recebeu o nome de “#SejaBrother — juntos contra
o bullying”, voltada para a reducido dos espectadores, considerando que onde nao
ha plateia, ndo ha bullying. Falam da necessidade de nao estimular e nem achar
engracado um ato de violéncia como o primeiro caminho para a reducédo. Além de

defenderem o apoio a vitima e o atendimento ao agressor.

Imagem 40 — #SejaBrother Campanha do MP Bahia
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Conforme o MP da Bahia, um dos objetivos da campanha é criar um banco de
dados com praticas de enfrentamento ao bullying e fiscalizar o uso da internet pelos
jovens. Justifica a necessidade dessa agao, considerando os dados da ultima edi¢cao
da Pesquisa Nacional de Saude Escolar (PENSE), de 2015, realizada fruto da
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parceria entre o Ministério da Educacao (MEC) e o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), que apontou um indice elevado de casos de bullying sofridos e
praticados pelos estudantes. Essa pesquisa nao ouviu todos os estudantes
brasileiros, trabalhou por amostragem.

Essa campanha, segundo o MP, esta fundamentada na Lei n°13.663/2018,
que promoveu modificacdes na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB), e na Lei n° 13.185/2016, que versa sobre o bullying, recomenda as escolas a
criacdo de medidas de combate a todas as formas de violéncia escolar,
principalmente o bullying.

O MP pretende trabalhar conjuntamente com o Centro de Apoio Operacional
de Defesa da Educacgao (CEDUC), O Centro de Apoio da Crianca e do Adolescente
(CAOCA), Centro de Apoio Operacional Criminal (CAOCRIM), que além de acolher a
vitima e atender o agressor, desestimula a plateia. O MP declara que pretende
conhecer as situagdes do bullying e suas formas de manifestacbes em instituicbes
de ensino publico e particular, trabalhando com a escuta dos participantes do
processo educacional.

No tocante ao trabalho de prevengao ao suicidio, vamos destacar aqui a
experiéncia do Centro de Valorizagdo da Vida (CVV) e a Campanha Setembro

Amarelo, que séo trabalhos de grande alcance e de expressivo reconhecimento.

8.7 O trabalho da CVV: como vai vocé?

O Centro de Valorizagao da Vida (CVV) é uma associagcao sem fins lucrativos
e filantropica, criada em 1962, portanto, tem 58 anos de existéncia, cuja sede
principal fica na cidade de Sao Paulo, e tem por objetivo dar apoio emocional e
trabalhar na prevencgao ao suicidio. Possui um numero telefénico de atendimento, o
188, para qualquer pessoa que sinta a necessidade de conversar com alguém,
funciona como um apoio emocional. E com a ampliagdo das novas tecnologias, a
CVV atende também via chat, e-mail. Existe também a possibilidade de atendimento
presencial. Trabalha com o slogan: “Como vai vocé? ”, para iniciar o contato.

Abaixo, a captura de tela mostra o site e principais redes sociais da CVV,

seus canais de comunicagao.
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Imagem 42 — Twitter da CVV
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Imagem 43 — Facebook da CVV
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Imagem 44 — Instagram da CVV
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A CVV é associada a uma instituicdo que agrupa varias entidade com o
mesmo perfil, de diversos paises do mundo, a Befrienders Worldwide, que foi
fundada em 1974, é uma instituicio de caridade que trabalha no combate ao suicidio
e pensamentos suicidas, esta presente em 32 paises com 349 centros e atende
cerca de sete milhdes de pessoas por ano.

A CVV participou da elaboracdo da Politica Nacional de Prevencado do
Suicidio no Ministério da Saude, e mantém termo de cooperagdao com esse
ministério para a manutencao da linha telefénica nacional e gratuita de prevencéo ao
suicidio. Além dos atendimentos, essa associacdo realiza atividade de apoio
emocional a comunidade, prega o autoconhecimento e a convivéncia pacifica entre
grupos e consigo mesmo, ademais, sustentam o Hospital Francisca Julia para
atendimento a pacientes com transtornos mentais e também com dependéncia
quimica, fica em S&o José dos Campos, estado de Sao Paulo.

A associacao CVV produz o proprio material de campanha e esta aberta a
estabelecer novas parcerias com a imprensa, empresas e instituicdes. Em 2019
produziram trés séries de videos, direcionados para os jovens, para pais e
educadores e para auxiliar na formagao de facilitadores para atuar em grupos de
apoio aos sobreviventes do suicidio, além de cartilhas, cartazes, etc.

Dentre os programas desenvolvidos, destacamos aqui o CVV Comunidades,
voltado para ajudar emocionalmente pessoas que necessitam desse apoio e em
situagbes de risco emocional. Desenvolve uma série de atividades de risco
emocional, e atividades pautadas no sentimento de solidariedade, atua também de

forma presencial. Destacamos desse programa, o Cine-CVV que € uma atividade
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desenvolvida a partir do cinema, promove a exibicao de fiimes e 0 momento das

reflexdes e comentarios.

8.8 Setembro Amarelo: uma campanha de prevencao ao suicidio

O Setembro Amarelo surgiu nos Estados Unidos em 1994, foi organizado pela
Fundagao Yellow Ribbon (Fita Amarela), inspirado em um Ford Mustang 1968, que
pertencia ao jovem Mike Emme, que morava em Westminster no Colorado. Mike era
muito querido na comunidade, tinha muitos amigos, e era fa do carro Mustang.
Gostava tanto que alguns amigos o apelidaram de “Mustang Mike”. Ele, como tinha
dominio de mecanica automotiva, comprou um Mustang 68, reformou e pintou de
amarelo. Ainda ndo tinha permissao para dirigir, mas preparou o veiculo para ser o

seu primeiro carro.

Imagem 45 — Origem do nome Setembro Amarelo
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No dia 08 de setembro de 1994, seus pais, Darlene e Dale Emme chegaram
em casa e encontraram Mike morto dentro do carro, estacionado em frente a sua
casa, Mike estava dentro, ja sem vida, ele havia cometido suicidio, deu um tiro em si
mesmo. Ao lado do corpo, havia um bilhete deixado por ele, com pedido de perdao
aos pais: “Mae e pai, ndo se culpem. Eu amo vocés”. “Com amor, Mike. 11:45 pm”.
Os pais o encontraram as 11:52pm, por questdo de poucos minutos, eles o
perderam.

Comentaram na época que Mike andava muito cabisbaixo, profundamente
triste, havia terminado um namoro, por isso, algumas pessoas falaram nao estranhar

o comportamento dele porque, acreditavam ser comum um jovem ficar triste quando
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encerra um relacionamento. Apdés a tragédia, suspeita-se que ele sofria de

depressao e seus pais e amigos nunca desconfiaram.

Imagem 46 — Mike Emme e o Ford amarelo
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A noticia do suicidio de Mike se espalhou rapido e sua casa se encheu de
amigos prestando solidariedade aos seus pais. Eles quiseram fazer algo para que a
morte do filho ndo passasse em vao, decidiram, juntamente com seus amigos, fazer
algo lembrar a memdria do filho. Pegaram fitas amarelas, por conta da cor do
Mustang, prenderam em cartbes contendo a mensagem: “Se vocé esta pensando
em suicidio, entregue este cartdo a alguém e pega ajuda! ”. O intuito era evitar que
outros jovens cometessem suicidio como Mike, sem pedir ajuda.

Fizeram 500 cartdes, que foram colocados em um cesto e ficaram a
disposicao de quem quisesse, durante o funeral de Mike. A surpresa para seus pais
e amigos, foi que, apds a cerimdnia, ndo sobrou nenhum cartdo. Decorridas algumas
semanas, seus pais passaram a receber noticias de pessoas que haviam recebido o
cartdo como pedido de ajuda, esses cartdes comecaram a se espalhar por todos os

cantos do pais, os jovens estavam pedindo ajuda.

Imagem 47 — O Lago Amarelo do Setembro Amarelo
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No ano de 2003, a Organizagao Mundial de Saude (OMS) estabeleceu o dia
10 de setembro como o Dia Mundial da Prevencao ao Suicidio e a escolha da cor
amarela para representa-lo, em homenagem ao Mustang amarelo de Mike.

No Brasil, essa campanha foi criada em 2015, idealizada pela Associacao
Brasileira de Psiquiatria (ABP), o Conselho Federal de Medicina (CFM) e o Centro
de Valorizagdo da Vida (CVV), tem por objetivo prevenir e diminuir o numero de
suicidios e de tentativas no Brasil, mas € baseada na campanha mundial, que
acontece anualmente todo més de setembro e adota o dia 10 de setembro como o

Dia Mundial de Prevencgao ao Suicidio.

Imagem 48 — Slte do Setembro Amarelo
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Essa campanha se justifica, pois, estudos comprovam que, a cada ano, o
numero de casos de suicidio € ampliado, cerca de12 mil pessoas no Brasil cometem
suicidio todos os anos, enquanto mundialmente sdo mais de um milhdo de vidas
ceifadas pelo suicidio. Ao contrario de acreditar que nao se pode falar sobre suicidio
por conta do “Efeito Werther”, a defesa, aqui, € justamente falar em todos os canais
de comunicacdo, em todas as instituicdes, para toda a sociedade civil, sobre o
suicidio enquanto um problema de saude publica, ndo de forma espetacularizada.
(SETEMBRO AMARELO, 2019).

A campanha vem crescendo e adquirindo visibilidade, a cada ano, mais
instituicdes, empresas e sociedade civil se engajam na divulgacao e elaboragao de
eventos sobre a tematica, no més de setembro. Nesse més, é possivel ver o material
da campanha dispostos em espacgos publicos e privados. Destaque, também, para a
iluminacdo de monumentos historicos em amarelo no dia mundial de combate ao

suicidio. A campanha é fixada em setembro, mas nos demais periodos do ano as
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instituicdes envolvidas seguem na discussdo e combate, mas projecdo em termos
de divulgagao sé é percebida em setembro.
A seguir, destacamos na captura de tela, sinalizando alguns monumentos que

foram iluminados de amarelo Brasil afora, para dar maior visibilidade a campanha:

Imagem 49 — Cristo Redentor (RJ/RJ) no Setembro Amarelo
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Imagem 50 — Elevador Lacerda (SSA/BA) no Setembro Amarelo
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Fonte: https://www.setembroamarelo.org.br/o-movimento/

Na ultima campanha, em 2019, o material para dar visibilidade ao Setembro
Amarelo foi bastante expressivo: cartazes, panfletos, cartilhas, filmes e diversos
outros materiais de campanha espalhados pelas cidades brasileiras, inclusive
cidades do interior, porque no passado, a campanha ficou sempre muito
concentrada nas capitais. Houve muitos debates com a participagcdo de variadas

instituicdes e sociedade civil, tornou-se visivel a ampliacdo da campanha.
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Imagem 51 - Setembro Amarelo em municipios (RR)
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Imagem 52 - Setembro Amarelo em municipios (ES)

Setembro Amarelo: ACS inicia campanha de I Lowca (Yyik
conscientizagao no interior de MS
- —— I3 roticia miLITAR

\ uommm.ra ,
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Imagem 53 Setembro Amarelo Salvado-Ba.

Fonte http //www saude ba.gov. br/2019/09/04

Imagem 54 Setembro Amarelo em municipios (BA)
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Em Salvador, a campanha de 2019 foi bastante divulgada, aconteceram
muitas palestras em diversas instituicdes. O metré da cidade serviu de veiculo de
muita divulgacao, por conta da intensa circulacao de pessoas diariamente, tanto nas
estacdes, quanto dentro dos vagdes, foram colocados diversos materiais, cartazes e
midia eletrbnica.

Uma curiosidade, enquanto eu fazia algumas fotos, houve a percepgao de
que as pessoas n&o olhavam para as mensagens diretamente, talvez para nao
serem identificadas como pessoas suicidas, tabu com o tema, por vergonha ou para
nao revelar que se enquadravam no perfil de quem precisa de ajuda. Pelo contrario,
me olhavam estranhamente, outras comentavam entre si, mas ninguém se
aproximou, eu poderia ser uma pessoa precisando de ajuda e estaria ali
fotografando o numero da CVV. Significa que as pessoas, por mais que a campanha
tenha atingido grande visibilidade, ndo estdo preparadas para a abordagem ou para
falar sobre o suicidio, ainda é um tema estigmatizado.

Fotografias da campanha da CVV, de 2019, no Metré de Salvador e, outdoors
colocados em avenidas de grande circulagao por empresas ligadas a saude mental.

Metrd Il

Imagem 55 - Setembro Amarelo 2019 Metr6 | Imagem 56 - Setembro Amarelo 2019
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Em relagdo aos resultados da campanha, é um trabalho realizado como
conscientizacdo para prevengao das pessoas, para a valorizacdo da vida, ndo sao
estratégias para reduzir estatisticas, mesmo que isso possa acontecer. Sentimos
falta de informacdes em relacdo a avaliacdo das campanhas anualmente, dos
avancgos ou retrocessos. Outro dado que precisaria ser revelado, seria 0 nimero de
suicidios ocorridos no més da campanha.

Instituicdes, empresas e sociedade civil, para se engajarem na campanha, a
ABP, o CFM e a CVV, elaboraram diretrizes para serem seguidas a partir de 2017. A
campanha traz, também, um material direcionado para profissionais da imprensa,
combatendo a ideia de “Efeito de Werther”, falam, justamente, da divulgacao
necessaria por esses profissionais, por isso um material especifico para a imprensa,
com os cuidados que se deve ter ao divulgar conteudos de suicidios. A cartilha
contém informacdes para prevencado, aborda desde a definicdo do suicidio, até
questdes relacionadas a qualidade de vida como forma de prevencao.

Na cartilha, os fatores de risco sdo destacados, inclusive os fatores sociais,
estes estdo relacionados ao afrouxamento ou rigidez dos lagos sociais, inspirados
na obra “O Suicidio” de Emilie Durkheim (1897), a campanha transporta para o
contexto atual, “este conceito socioldgico pode ser transposto para o nivel individual,
quanto menos lagos sociais tem o individuo, maior o risco de suicidio” (SETEMBRO
AMARELO, 2014, p. 22).

A cartilha evidencia as trés caracteristicas psicopatolégicas que podem ser
percebidas nos estados mentais de suicidio: ambivaléncia, impulsividade e rigidez. E
descreve a mente do suicida como girando em torno do: intoleravel (ndo suportar);

inescapavel (sem saida) e interminavel (sem fim).

Quadro 16 - Caracteristicas psicopatolégicas suicidas
Caracteristicas

Ambivaléncia Quando o desejo de morrer e viver se confundem na mente da pessoa. Querer
morrer para sair do sofrimento, uma fuga dos problemas que atormenta, mas se
for acolhida emocionalmente, o risco de cometer suicidio é reduzido.
Impulsividade | O suicidio, mesmo planejado, € gerado de um ato negativo, o impulso para
realizar o ato tende a diminuir minutos ou horas depois. Eventos negativos do dia
a dia podem desencadear suicidios, rejeigado, recriminagéo, fracasso, perda de
ente querido, dentre outros. Se a pessoa for acolhida durante a crise, de maneira
adequada, o impulso pode ser interrompido.
Rigidez O suicidio de apresenta como uma Unica maneira de resolver os problemas da
vida. A pessoa se apresenta limitada, no sentido de pensar em caminhos,
demonstra inflexibilidade. Sozinho ndo tem condicdes de encontrar outro
caminho, sequer pensa na existéncia de alguma outra alternativa.
Fonte: Adaptado da Cartilha de Prevengao ao Suicidio, 2019, p.25
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Essa cartilha traz informagdes necessarias para que os profissionais de
imprensa possam trabalhar com a divulgagao da tematica, além de contribuir para
desmistificar a ideia de que é proibido falar sobre suicidio, evitar o “efeito Werther”,

com o cuidado que se deve ter ao abordar o assunto.
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CONSIDERAGOES POSSIVEIS PARA O MOMENTO

Consideragdes possiveis para 0 momento porque, fechar um trabalho que
versa sobre uma tematica tao delicada, que fala de muita dor e sofrimento, em um
momento em que o mundo real, verdadeiro e que vivenciamos, também se encontra
em um momento delicado, enfrentando a pandemia da Covid19, por conta de um
virus pouco conhecido, momento carregado de interrogacbes e cravado de muitas
mortes diarias mundo afora, é por deveras angustiante, nés fragiliza, sensibiliza,
humaniza. Ao mesmo tempo, sabemos da responsabilidade que é fazer uma
investigacao sobre variadas manifestacbes do bullying, tendo como consequéncia
mais grave o suicidio das vitimas em idades escolares. Isso revelou a espinha dorsal
de um problema gravissimo que acomete as escolas em todo o mundo. Os alunos
sdo atingidos em suas vidas para sempre, eles sdo exemplos tristes de como os
desdobramentos desse problema pode impedir a existéncia de um futuro para
nossos adolescentes.

Nessa pesquisa, as variadas manifestagbes do bullying e do suicidio foram
constituidas a partir de andlises de filmes ficcionais e videorreportagens
apresentando os casos reais. Percebemos que os elementos presentes nas
manifestacées do bullying mostrados nesses filmes, também foram percebidos e
retratados nas histérias veridicas mostradas nos videos. As histdrias pesquisadas
indicaram, que no contexto escolar, muitas situacées de pequenos atos de violéncia
praticados pelo agressor sdo despercebidas pela possivel vitima, as vezes, um
comentario ou uma brincadeira pode se configurar como espécie de testagem feita
pelo agressor, para verificar se aquela pessoa reage ao ser intimidado ou demonstra
medo. Se uma postagem ou comentario nas redes sociais intimidando ou
depreciando sutiimente a vitima, for percebido por ela, é possivel denunciado a
politica de privacidade do aplicativo. Pois nisso reside o ponto chave do bullying,
demonstrar que nado tem medo, denunciar ou contar para adultos, significara se
tornar vitima ou néo.

Nessas historias pesquisadas, o medo foi posto como a primeira reacao
sofrida pelos adolescentes, apds a primeira intimidagao do agressor, seja via contato
fisico ou virtual. Acreditamos ser este o primeiro sentimento sentido pelas vitimas,

isso foi percebido em todas as historias, ficcionais ou veridicas. Com esse
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sentimento, surge o questionamento: por que eu? Eu ndo acredito que isso esteja
acontecendo comigo.

Muitas vezes, o agressor ja fez a sua sondagem para ter a certeza de quem
escolher e como agir, essa selegao inicial € o processo de escolha da vitima, a
verificagcdo de quem se encaixa no padrao estabelecido pelo agressor. Nesse
primeiro momento, as vitimas sentiram medo das retaliacbes, de serem expostos
diante da escola, familia e amigos, no espaco real e/ou virtual. O medo paralisa,
logo, ndo conseguiram revidar, as que tentaram, desistiram por perceber que nao
teriam sucesso.

Tanto no cinema como nas reportagens, todo o circulo do bullying e do
cyberbullying foi concretizado, a constituicdo desse fendbmeno foi apresentada com
rigueza de detalhes. A maneira como as vitimas vivenciaram o bullying e o suicidio
foram iniciadas pela demonstragdo do medo das persegui¢cdes, de sofrer mais
agressoes, de aticar a ira do agressor, dos colegas e da familia descobrir, temor de
se sentirem e ficarem humilhadas e envergonhadas. Omitir de todos quando as
agressodes se acentuaram, a crenga de que ninguém acreditaria neles, na certeza de
gue o agressor negaria, foram amplamente vistos nesse material.

Apds a etapa do medo, a pesquisa revelou a do sofrimento dessas vitimas,
este foi tomado como aquele sentimento que acometeu as vitimas quando o
processo do bullying ja estava instaurado, é nessa fase que as intimidagdes de
todas as formas ficam mais acentuadas, para em seguida se instaurar a fase da
desisténcia, de lutar contra e de ndo acreditar que existe um outro caminho,
restando apenas o suicidio.

Os adolescentes sao seres agregados, precisam conviver em grupo, a propria
sala de aula € uma constituicao desses grupos, e foram nesses grupos que eles
vivenciaram o sentimento negativo que acometeu suas vidas, fisica e mental. Todas
as situacdes ocasionadas pelo processo intenso de bullying instauraram neles o
sentimento de medo, ftristeza, ansiedade, desencanto, revolta, frustacdo e
depressado, desembocando também no sofrimento do corpo fisico. Essas vitimas
passaram a ter uma percepgao distorcida deles préprios, uma visdo negativa de si e
do futuro, a crenga na impossibilidade de um futuro faz com que nao tenham planos,
o tempo presente é doloroso, e as perspectivas futuras ndo tém chances de ocorrer.
Eles buscaram com o suicidio matar a realidade, o sofrimento em que viviam, a vida

para eles se tornou insuportavel. Na realidade, as vitimas se descobrem
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desarmadas diante da realidade vivenciada, ndo possuem estoque de conhecimento
capaz de lidar com aquela situagao especifica, mas o agressor, ao contrario, se
sente fortalecido por qualquer atitude de fragilidade demonstrada pela vitima.

E como se ao findar a dor dos filhos, ativa-se a dor dos pais, como uma forma
de transferéncia, o suicidio da vitima passa a dor para a sua familia, um legado de
sofrimento. Essa sensagao caracterizada pela angustia e tristeza € sentido por filhos
e pais, huma espécie de sequéncia, ao encerrar 0 processo em um, inicia 0 novo
ciclo em outros.

Do ponto de vista da familia, no processo de sofrimento das vitimas e das
familias, o sofrimento é experimentado em forma de um turbilhdo de emocgdes
negativas, passam por verdadeiras provacgdes. O sofrimento pode se apresentar em
forma de: suplicio, ansiedade, tormento, angustia, preocupacao, martirio, tristeza,
pesar, suplicio, agonia, desgosto, amargura, aflicdo. Essas vidas vivenciaram
verdadeiros calvarios em momentos distintos. O suicidio encerra o sofrimento fisico
e mental da vitima e da inicio ao ciclo da familia.

O luto vivenciado por essas familias é diferente das demais mortes, a elas
acrescenta-se a culpa e a vergonha por aquela morte. Esse suicidio pode ser
interpretado, para alguns, como uma falha e incompeténcia dessa familia em lidar
com os problemas do seu ente. Elas ficam em agonia ao tentarem entender o que
motivou aquele ato, sentem raiva de si mesmas por nao terem percebido o
problema. Das familias apresentadas nas videorreportagens tivemos um grupo que
vivenciou o luto da maneira esperada e outro que criou no luto, espaco de luta.

As familias em luto pelo suicidio entram em uma crise, precisam viver o luto e
viver as implicagdes da vida normal, o mundo ndo parou, o seu mundo que sofreu
mudanca abrupta. Sdo pessoas que demandam tempo para processarem a
experiéncia dolorosa do suicidio e aprenderem a conviver com esse rompimento. Os
familiares do suicida sédo vistos como sobreviventes, o suicidio foi um ato que
marcou a vida familiar. Essa dor prolongada coloca essas familias em situagcao de
vulnerabilidade para a ocorréncia de novos casos de suicidios. Elas precisam
construir uma nova identidade familiar sem a presenca fisica da pessoa que morreu,
€ um rearranjo familiar.

Nessa nova forma de ressignificar o contexto familiar, as familias estrangeiras
pesquisadas resolveram tornar a morte de seus entes como bandeira de luta, a

tristeza virou grito clamando por justi¢ca, ndo aceitaram que aquelas histérias fossem
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encerradas com o suicidio, na realidade, o suicidio inaugurou uma nova fase.
Mesmo consternadas, pensaram em proteger outros jovens, tomaram as histérias de
seus filhos como exemplos que ndo deveriam ser seguidos, fizeram rearranjos em
suas vidas para acolherem outras vidas, criam fundos e lutam.

Nos casos brasileiros, talvez essas familias acreditassem que o suicidio fosse
de fato, o fim, ou por constrangimento que seria revelar a histéria de seu ente,
preferiram viver sua dor em siléncio. Admitir e lutar, omitir e se isolar, sdo caminhos
possiveis de serem tomados, qualquer que seja o caminho encontrado pelas
familias, viverao com uma dor estigmatizada, carregada de preconceito no seu
sofrimento prolongado.

Diante dessas situagbes, mesmo o papel da escola tendo mudado na
contemporaneidade, ela ainda ndo conseguiu atender as demandas surgidas com a
intensificagdo das tecnologias da informagdo, continuam voltadas para
ensinamentos de conteudos, desconhecem quem sdo seus estudantes, quem
compde suas salas de aula. Ainda ndo apresentam estratégias de combate a
violéncia na escola que sejam condizentes com a realidade, que possam surtir
algum efeito na vida desses jovens.

Em relagéo a incidéncia de bullying e suicidio, o que se espera da escola é
que elas promovam a discussao e o debate desses temas com seus alunos, que
tenham mecanismos de escuta para que eles possam se expressar, que sejam
capazes de reconhecer um comportamento de risco manifestado pelos alunos, que
nao esperem a ocorréncia de casos para tomarem providencias, fato que aconteceu
em todos as histdrias pesquisadas.

A vivéncia das escolas nesses casos foi a de negacado da ocorréncia dos
fendmenos ou a invisibilizagdao. Muitas vezes, algumas medidas sao tomadas, mas
de forma fragmentada, apenas para pontuar que naquela escola o bullying é tratado,
e 0 suicidio € um assunto proibido. A¢des desse tipo ndo conseguem dar conta do
problema maior, a necessidade de medidas mais abrangentes no contexto brasileiro
é recorrente, que deem conta dos adolescentes e ndo apenas alunos da escola “a”
ou “b”. E necessario e urgente restaurar a empatia e autoestima entre os pares na
escola.

Acreditamos que a escola resiste a discussao da tematica suicidio, pelo tabu
que é envolto ao tema, a falsa ideia de que nao se deve falar para nao provocar

repeticdo de casos, a questdo da imagem da escola, algo como falar sobre suicidio
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pode significar que ela vivencia o problema, portanto, afastaria a clientela, além da
falta de preparo do corpo docente em discutir a questdo. Portanto, discutir suicidio
nao faz parte da agenda da escola, mesmo com o aumento expressivo do numero
de casos de pessoas em idade escolar, sdo jovens que ficam a maior parte do seu
tempo na escola, ndo existe a socializar com jovens na rua onde moram, com 0S
parentes, devido a varias questbes, entdo eles extravasam na escola e nas redes
sociais.

A sociedade precisa reconhecer que esses problemas que podem ocorrer
dentro e fora das escolas, que afeta os alunos em idade escolar, impedindo o
processo de aprendizagem, impedindo que tracem trajetorias de vida. A partir desse
reconhecimento, passaria a etapa de encaminhamentos, de colocar em pratica as
leis de combate ja existentes. E urgente a necessidade de criar acdes que consigam
transformar os valores dos alunos, recuperar a compaixao, a solidariedade, a
empatia, o respeito as diferengas com o outro, um trabalho conjunto da escola e
familia.

Nao é uma batalha facil, ja que foi potencializada com a elevacéo do bullying
tradicional ao cyberbullying, tudo que existia nos moldes tradicionais, ficou ainda
muito mais grave no ambiente virtual. As escolas, nesse contexto, ndo conseguem
agir com o problema ocorrendo dentro dos seus espagos, com a extrapolagao
dessas barreiras, apenas acumulam mais uma demanda.

No cyberbullying, mesmo n&o tendo sido ocasionado na escola, agressores e
vitimas podem ser membros da escola, as consequéncias refletirdao no ambiente
escolar, atinge seus alunos, remete as consequéncias do problema para dentro da
escola. O aluno vitimizado, com baixa autoestima, depressivo, ndao tem condicbes
psicolégicas de acompanhar o processo de aprendizagem, perde a capacidade de
aprender aquilo que o professor apresenta.

Outra demanda é envolver as familias nas acgbes, por mais dificil que seja
(auséncia de agenda, tempo escasso, omissao, etc.), saber que apenas uma
pequena parcela estara disponivel para os chamamentos da escola, mesmo
sabendo que os pais nem sempre conseguem legitimar os sentimentos dos filhos,
muitas vezes, ndo os conhecem.

O avancgo que tivemos com as leis de combate ao bullying nao se refletiu nos
resultados, delegar as escolas a fungdo de garantir a criagdo de medidas de

conscientizagcdo e prevengdo no combate ao bullying e nao municia-la de
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possibilidades de organizacdo dessas agbes, acaba por ser apenas um
deslocamento do problema de uma esfera para outra. Nao ha dados que
comprovem a efetividade das leis, uma avaliagao.

Quando imaginamos que ainda estamos na fase de implantacdo de
campanhas de conscientizacdo do bullying e do suicidio, sabemos que ainda nao
avancamos, o reconhecimento da existéncia do problema pela sociedade é o
primeiro ponto para se pensar na gravidade da ocorréncia desses fenémenos. Isso
revela o nosso atraso, portanto, nossas escolas ndo se encontram preparadas para
elaborar programas com acdes de combate que tenham, de fato, resultados
positivos. Outra questao que remetemos é a falta de avaliagdo das campanhas
existentes, ndo ha divulgacdo de dados, ndo tivemos acesso a nenhuma avaliagao
realizada por nenhuma das campanhas sinalizadas aqui.

A luta é para que o bullying e o suicidio ndo se tornem casos de bullying e de
suicidio. O problema precisa ser atacado ainda na esfera coletiva. O programa
desenvolvido pela Finlandia mostrou a evolugdo de como ja ultrapassaram a fase do
reconhecimento do problema, ja sdo agdes realizadas, eles néo resolveram ainda o
problema definitivamente, mas estdo reduzindo significativamente, tém o controle
sobre ele.

Nas histérias pesquisadas, as agdes protagonizadas pelas familias
representam o caminho que ainda precisamos percorrer, as acdes existentes aqui
sdo pulverizadas. E se falarmos especificamente do combate ao suicidio, ele s6
acontece no més da campanha, a impressao que temos é que so6 se fala em suicidio
na sociedade pela campanha “Setembro Amarelo”, € uma discusséo mais geral do
problema, vez ou outra é falado dele enquanto consequéncia do bullying elou
cyberbullying, mas sem aprofundamento. Também nao ha dados disponiveis para
avaliar os resultados da campanha.

Nos mecanismos utilizados para impulsionar a discussdo, 0 cinema
desempenha um importante papel, a riqueza de detalhes percebida nos dois filmes
analisados em comparagao com os casos veridicos foi inegavel, falar de histérias
ficcionais € menos doloroso do que de pessoas veridicas. Até porque, a intencao é a
de discutir o tema social ndo a histéria de uma pessoa.

Ao concordarmos que o ato educativo ocorre de variadas formas e numa
variedade de espagos sociais, ele ndo esta restrito a sala de aula, logo, as maneiras

de difusdo do conhecimento imprimem novas formas de aprender e entender o
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conhecimento. O cinema pode ser tomado como outra instancia atrelado as
transformacgdes sociais, nele é possivel reproduzir e reconstruir realidades do proprio
mundo.

Oportuno dizer ainda que, assim como um filme pode ser carregado de
mensagens que estdo implicitas ou explicitas, concepg¢bdes de racismo, sexismo,
homofobia, etc., também pode trazer denuncias de problemas sociais. Como é o
caso dos filmes analisados nessa pesquisa, trouxeram denuncias de casos de
bullying e cyberbullying terminando em suicidios de adolescente.

Nessa pesquisa, o bullying foi constituido enquanto problema social grave,
nas suas mais variadas formas de aparecimentos, quando se manifesta em forma do
cyberbullying, a gravidade tende a aumentar, ultrapassam questdes escolares, tanto
em paises ricos como em paises pobres. Tanto o bullying quanto o suicidio ndo sao
restritos a extratos sociais baixos, a manifestagcdo desses fenbmenos nao escolhe
classe social, basta ter acesso a internet para que as possibilidades de revelagéo do
fendmeno possam ser instauradas. O uso intenso de redes sociais torna o
adolescente vulneravel, dentro e fora da escola, por desconhecer ou ignorar os
perigos que uma postagem inocente pode provocar, ndo percebem que o espaco
virtual & ilimitado e permanente, esta sempre disponivel. E isso que faz movimentar
e potencializar essas comunicagdes, o jovem se expbde e nao sabe lidar com as
consequéncias dessas exposicoes.

Dentre essas implicacdes, o crescimento de casos de bullying entre
adolescentes pode refletir no aumento de suicidios nesse mesmo grupo. A pesquisa
revelou que o suicidio aparece como sendo uma das decorréncias mais graves do
bullying, ele é estabelecido como um problema social grave e de saude publica, lidar
com a questado é delicada, mas a necessidade de conhecimento e conscientizacéo &
urgente, as campanhas desenvolvidas pelos paises colocam como prioridade coibir
mortes que possam ser evitaveis.

Dessa forma, fazemos o seguinte exercicio de reflexdo que evidencia a nossa
tese levantada inicialmente nessa pesquisa, a necessidade de reconhecimento e
admissao da incidéncia e gravidade de bullying e cyberbullying ao publico juvenil foi
evidenciada nas historias pesquisadas fora do Brasil, a busca por campanhas e
programas de combate e prevengao foram demandados por aquelas familias. Em
relacdo aos casos brasileiros, percebeu-se um preconceito muito maior em admitir o

problema, por vergonha, medo ou culpa, escolas e familias se esquivam da
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responsabilidade em admitir e discutir a gravidade desse problema. Isso reflete o
estagio inicial em que nos encontramos, para essas familias e escolas, o caso se
encerra com o suicidio da vitima.

Reafirmamos a necessidade urgente de lutas contra todas as formas de
incidéncia dessas violéncias, que vitimiza os jovens em idade escolar, para evitar
que os suicidios ocasionados por esse problema, continuem ceifando vidas. Agindo
na causa do problema, € possivel colher resultados positivos, a redugdo da
incidéncia do suicidio de adolescentes, as mortes praticadas por conta do bullying
podem ser evitadas. Isso foi revelado pelas histérias pesquisadas. As familias
precisam construir processos para identificacdo de incidéncia de bullying com seus
filhos, sendo vitimas ou agressores, considerando que ela exerce profunda
importancia na formacao da personalidade dos filhos, precisa ser aliada da escola,
esta, por sua vez, necessita reconhecer a importancia da participacdo da familia
nessa batalha, e sobretudo, admitir a existéncia do fenédmeno, para conseguir
implantar medidas ndo apenas pontuais, projetos isolados, mas que fagam parte da
sua rotina anual. A escola precisa organizar um sistema de agdes que contemplem
resolver o problema da convivéncia entre os pares.

O nao reconhecimento da relacdo do suicidio derivado do bullying deixa o
agressor impune. A conduta desse provoca resultados na vida da vitima, o projeto
de bullying aviado pelo agressor é fundamentado naquilo que ele valoriza e que tem
interesse. As histérias apresentadas ratificam a existéncia do suicidio decorrente do
bullying e cyberbullying, uma vez que provoca confusdo mental na cabeca da vitima,
levando-a a morte.

Ao longo dos estudos do suicidio, os homens adotaram meios mais letais e as
mulheres, que culturalmente sempre tiveram seus impulsos reprimidos, usaram
métodos menos agressivo. Com as vitimas de bullying ndo segue essa logica, é
muito comum o uso de meios mais letais, principalmente o enforcamento, o método
que predominou nas historias estudadas. Essa forma pode representar o momento
da espetacularizacdo daquela morte, onde é dito simbolicamente ao agressor, que
aquela vitima estava liberta, ela impediu definitivamente qualquer possibilidade de
suas praticas agressivas continuarem.

A escolha pela morte é a abolicdo do sofrimento na sua ultima possibilidade.
A experiéncia revelada nos filmes e videos nessa pesquisa, expressa 0 que esses

jovens sao no momento em que escolhem o suicidio para acabar com o seu
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sofrimento, vivenciam o sentimento de ndo serem aceitos e reconhecidos enquanto
pessoas no grupo em que convivem, a sua existéncia ndo é reconhecida. Sao
jovens descrentes da possibilidade de a vida ser vivida de outra maneira, com outro
sentido, ao sair da vida, deixam de ser responsavel por ela. Na condigao de
responsavel pelo proprio destino, existe a possibilidade de escolhas, a vida é um
processo permanentemente de escolhas, visando uma completude que é impossivel
de ser atingida.

E preciso dar visibilidade ao problema do bullying e cyberbullying sofrido por
adolescentes em todas as suas formas de manifestagcdes e ao suicidio ocasionado
por ele. S4o pessoas que vivem um vazio existencial preenchido no mundo virtual,
mostram-se frustrados com o mundo real, e, esse mundo virtual, ndo esta disponivel

para acesso da familia e de professores. Adulto ndo entra!
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ANEXOS

ANEXO 1 — Lei N° 13.185, de 6 de novembro de 2015

Presidéncia da Republica

Casa Civil

Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 13.185, DE 6 DE NOVEMBRO DE 2015.

Vigéncia Institui o Programa de Combate a Intimidagao Sistematica ( Bullying ).

A PRESIDENTA DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte lei:
Art. 1° Fica instituido o Programa de Combate a Intimidagao Sistematica ( Bullying ) em todo o territorio
nacional.

§ 1° No contexto e para os fins desta Lei, considera-se intimidagao sistematica ( bullying ) todo ato de violéncia
fisica ou psicoldgica, intencional e repetitivo que ocorre sem motivagdo evidente, praticado por individuo ou
grupo, contra uma ou mais pessoas, com o objetivo de intimida-la ou agredi-la, causando dor e angfistia a vitima,
em uma relacdo de desequilibrio de poder entre as partes envolvidas.

§ 2° O Programa instituido no caput podera fundamentar as a¢cdes do Ministério da Educagdo e das Secretarias
Estaduais e Municipais de Educagdo, bem como de outros 6rgéos, aos quais a matéria diz respeito.

Art. 2° Caracteriza-se a intimidagdo sistematica ( bullying ) quando ha violéncia fisica ou psicologica em atos de
intimidagao, humilhagdo ou discriminagao e, ainda:

I - ataques fisicos;

II - insultos pessoais;

IIT - comentérios sistematicos e apelidos pejorativos;

IV - ameagas por quaisquer meios;

V - grafites depreciativos;

VI - expressdes preconceituosas;

VII - isolamento social consciente e premeditado;

VIII - pilhérias.

Paragrafo unico. Hé intimidagdo sistematica na rede mundial de computadores ( cyberbullying ), quando se
usarem os instrumentos que lhe sdo proprios para depreciar, incitar a violéncia, adulterar fotos e dados pessoais
com o intuito de criar meios de constrangimento psicossocial.

Art. 3° A intimidagao sistematica ( bullying ) pode ser classificada, conforme as agdes praticadas, como:

I - verbal: insultar, xingar e apelidar pejorativamente;

II - moral: difamar, caluniar, disseminar rumores;

III - sexual: assediar, induzir e/ou abusar;

IV - social: ignorar, isolar e excluir;

V - psicolodgica: perseguir, amedrontar, aterrorizar, intimidar, dominar, manipular, chantagear e infernizar;

VI - fisico: socar, chutar, bater;

VII - material: furtar, roubar, destruir pertences de outrem;

VIII - virtual: depreciar, enviar mensagens intrusivas da intimidade, enviar ou adulterar fotos e dados pessoais
que resultem em sofrimento ou com o intuito de criar meios de constrangimento psicoldgico e social.

Art. 4° Constituem objetivos do Programa referido no caput do art. 1°:

I - prevenir e combater a pratica da intimidagéo sistematica ( bullying ) em toda a sociedade;

II - capacitar docentes e equipes pedagdgicas para a implementag@o das a¢des de discussao, prevengao,
orientacdo e solug@o do problema;

IIT - implementar e disseminar campanhas de educag@o, conscientizagdo e informagao;

IV - instituir praticas de conduta e orientag@o de pais, familiares e responsaveis diante da identificagdo de
vitimas e agressores;

V - dar assisténcia psicoldgica, social e juridica as vitimas e aos agressores;

VI - integrar os meios de comunicacdo de massa com as escolas e a sociedade, como forma de identificacdo e
conscientizagdo do problema e forma de preveni-lo e combaté-lo;

VII - promover a cidadania, a capacidade empatica e o respeito a terceiros, nos marcos de uma cultura de paz e
tolerancia mutua;

VIII - evitar, tanto quanto possivel, a puni¢do dos agressores, privilegiando mecanismos e instrumentos
alternativos que promovam a efetiva responsabilizagdo e a mudanga de comportamento hostil;

IX - promover medidas de conscientizagdo, prevencdo e combate a todos os tipos de violéncia, com énfase nas
praticas recorrentes de intimidacdo sistematica ( bullying ), ou constrangimento fisico e psicologico, cometidas
por
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alunos, professores e outros profissionais integrantes de escola e de comunidade escolar.

Art. 5° E dever do estabelecimento de ensino, dos clubes e das agremiagdes recreativas assegurar medidas de
conscientizagdo, prevengao, diagnose e combate a violéncia e a intimidagao sistematica ( bullying ).

Art. 6° Serdo produzidos e publicados relatorios bimestrais das ocorréncias de intimidagao sistematica ( bullying
)

nos Estados e Municipios para planejamento das agdes.

Art. 7° Os entes federados poderdo firmar convénios e estabelecer parcerias para a implementacao e a correta
execugdo dos objetivos e diretrizes do Programa instituido por esta Lei.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor apds decorridos 90 (noventa) dias da data de sua publicagdo oficial.

Brasilia, 6 de novembro de 2015; 194° da Independéncia e 127° da Republica.

DILMA ROUSSEFF

Luiz Cléudio Costa

Nilma Lino Gomes
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ANEXO 2 — Lei N° 13.663, de 14 de maio de 2018

www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2018/1ei/L13663.htm 1/1

Presidéncia da Republica

Secretaria-Geral

Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 13.663, DE 14 DE MAIO DE 2018.

Altera o art. 12 da Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de

1996, para incluir a promog¢ao de medidas de

conscientizagdo, de prevencdo e de combate a todos os

tipos de violéncia e a promogao da cultura de paz entre as

incumbéncias dos estabelecimentos de ensino.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte
Lei:

Art. 1° O caput do art. 12 da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996 , passa a vigorar acrescido dos seguintes
incisos [X e X:

AT 12 it

IX - promover medidas de conscientizagdo, de prevencdo e de combate a todos os
tipos de violéncia, especialmente a intimidagdo sistematica ( bullying ), no ambito das
escolas;

X - estabelecer a¢des destinadas a promover a cultura de paz nas escolas.” (NR)

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicago.

Brasilia, 14 de maio de 2018; 197° da Independéncia e 130° da Republica.

MICHEL TEMER

Rossieli Soares da Silva

Gustavo do Vale Rocha
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ANEXO 3 — Portaria N°1.876, de 14 de agosto de 2006

Ministério da Saude

Gabinete do Ministro

PORTARIA N° 1.876, DE 14 DE AGOSTO DE 2006

Institui Diretrizes Nacionais para Prevengao do Suicidio,

a ser implantadas em todas as unidades federadas,

respeitadas as competéncias das trés esferas de

gestao.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso de suas atribuicdes, e

Considerando a Constituicdo Federal, no capitulo satde, em seus artigos 196 a 200 e as Leis Organicas da Saude n° 8.080, de
19 de setembro de 1990, e n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990;

Considerando que o fendmeno do suicidio ¢ um grave problema de satde ptblica, que afeta toda a sociedade e que pode ser
prevenido;

Considerando a importancia epidemioldgica do registro do suicidio e das tentativas de suicidio em todo o territorio nacional;
Considerando a importancia epidemioldgica e a relevancia do quadro de co-morbidade e transtornos associados ao suicidio e
suas tentativas, em populagdes vulneraveis, tais como: individuos com transtornos psiquicos, especialmente as depressoes;
individuos que ja tentaram suicidio; usuarios de alcool e outras drogas; populagdes residentes e internadas em instituigoes
especificas (clinicas, hospitais, presidios e outros); adolescentes moradores de rua, gestantes e/ou vitimas de violéncia sexual;
trabalhadores rurais expostos a determinados agentes toxicos e/ou a precarias condigdes de vida; individuos portadores de
doencas cronico-degenerativas; individuos que convivem com o HIV/AIDS e populagdes de etnias indigenas, entre outras;
Considerando o aumento observado na freqiiéncia do comportamento suicida entre jovens entre 15 e 25 anos, de

ambos os sexos, escolaridades diversas e em todas as camadas sociais; Considerando o impacto e os danos causados pelo
suicidio e as tentativas nos individuos, nas familias, nos locais de trabalho, nas escolas e em outras instituigdes;
Considerando a possibilidade de intervengdo nos casos de tentativas de suicidio e que as mortes por suicidio podem ser
evitadas por meio de agdes de promocio e prevengdo em todos os niveis de atengdo a saide;

Considerando a necessidade de organizar uma rede de atengdo a satide que garanta linha de cuidados integrais no manejo dos
casos de tentativas de suicidio, com vistas a reduzir o dano do agravo e melhorar o acesso dos pacientes ao atendimento
especializado, quando necessario;

Considerando a importancia do suporte oferecido pelas organizagdes da sociedade civil na area de Prevengdo do Suicidio,
como os Centros de Crise e outros;

Considerando os custos elevados dos procedimentos necessarios as intervengdes apos as tentativas de suicidio;
Considerando a necessidade de promover estudos e pesquisas na area de Prevengdo do Suicidio;

Considerando o papel importante dos meios de comunicag@o de massa por intermédio das diversas midias no apoio a
prevencao e no tratamento humanizado dos casos de tentativas;

Considerando os Pactos pela Saude, em suas trés dimensdes: Pela Vida, em Defesa do SUS e de Gestao, estabelecidos pela
Portaria n° 399/GM/MS, de 2006 e a recomendago da Organizagdo Mundial da Saude de que os Estados-Membros
desenvolvam diretrizes e estratégias nacionais de prevencao do suicidio; e

Considerando a Portaria n® 2.542/GM, de 22 de dezembro de 2005, que instituiu Grupo de Trabalho com o objetivo de
elaborar e implantar a Estratégia Nacional de Prevengdo ao Suicidio, resolve:

Art. 1° Instituir as Diretrizes Nacionais para Prevencao do Suicidio, a ser implantadas em todas as unidades federadas,
respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo.

Art. 2° Estabelecer que as Diretrizes Nacionais para Preven¢do do Suicidio sejam organizadas de forma articulada entre o
Ministério da Satide, as Secretarias de Estado de Saude, as Secretarias Municipais de Saude, as institui¢des académicas, as
organiza¢des da sociedade civil, os organismos governamentais ¢ 0s ndo-governamentais, nacionais ¢ internacionais,
permitindo:

I - desenvolver estratégias de promogao de qualidade de vida, de educagdo, de protegdo e de recuperagio da satide e de
prevengdo de danos;

II - desenvolver estratégias de informagdo, de comunicagdo e de sensibilizagdo da sociedade de que o suicidio é um problema
de satde publica que pode ser prevenido;

III - organizar linha de cuidados integrais (promogao, prevengao, tratamento e recuperagdo) em todos os niveis de atengio,
garantindo o acesso as diferentes modalidades terapéuticas;

IV - identificar a prevaléncia dos determinantes ¢ condicionantes do suicidio e tentativas, assim como os fatores protetores e
o desenvolvimento de agdes intersetoriais de responsabilidade ptblica, sem excluir a responsabilidade de toda a sociedade;
V - fomentar e executar projetos estratégicos fundamentados em estudos de custo-efetividade, eficacia e qualidade, bem
como em processos de organizacdo da rede de atencdo e intervengdes nos casos de tentativas de suicidio;

VI - contribuir para o desenvolvimento de métodos de coleta e analise de dados, permitindo a qualificagdo da gestdo, a
disseminagdo das informagdes e dos conhecimentos;

VII - promover intercdmbio entre o Sistema de Informagdes do SUS ¢ outros sistemas de informagdes setoriais afins,
implementando e aperfeigoando permanentemente a produgdo de dados e garantindo a democratizagdo das informagdes; e
VIII - promover a educag@o permanente dos profissionais de saude das unidades de atengao basica, inclusive do Programa
Saude da Familia, dos servigos de saude mental, das unidades de urgéncia e emergéncia, de acordo com os principios da
integralidade e da humanizagéo.



Art. 3° Determinar a Secretaria de Atengdo a Saide do Ministério da Saude (SAS/MS), em conjunto com outras
areas e agéncias do Ministério da Saude, que adote as providéncias necessarias para a estruturagao das Diretrizes
Nacionais para Prevengdo do Suicidio instituidas por esta Portaria.

Art. 4° Determinar a Secretaria de Atenc¢do a Saude que constitua um Grupo de Trabalho, a ser instituido por
portaria especifica, para propor a regulamentagio dessas diretrizes no prazo maximo de 120 (cento e vinte) dias.
Art. 5° Determinar que a regulamentagao dessas diretrizes seja apresentada e pactuada no dmbito da Comissao
Intergestores Tripartite - CIT.

Art. 6° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacgo.

JOSE AGENOR ALVARES DA SILVA

Saude Legis - Sistema de Legislagao da Saude

272



273

ANEXO 4 — LEI N°1.819, de 26 de abril de 2019

Presidéncia da Republica
Secretaria-Geral
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N° 13.819, DE 26 DE ABRIL DE 2019
Institui a Politica Nacional de Prevengdo da
Automutilagao e do Suicidio, a ser implementada pela
Vigéncia Unido, em cooperacdo com os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios; e altera a Lei n® 9.656, de 3
de junho de 1998.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Preven¢do da Automutilagio e do Suicidio, a ser
implementada pela Unido, pelos Estados, pelos Municipios e pelo Distrito Federal.

Art. 2° Fica instituida a Politica Nacional de Prevengdo da Automutilagdo e do Suicidio, como estratégia
permanente do poder publico para a prevengdo desses eventos e para o tratamento dos condicionantes a eles
associados.

Paragrafo tnico. A Politica Nacional de Prevengdo da Automutilagdo e do Suicidio sera implementada
pela Unido, em cooperagdo com os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, € com a participagdo da
sociedade civil e de institui¢cdes privadas.

Art. 3° Sdo objetivos da Politica Nacional de Prevengdo da Automutilagdo e do Suicidio:

I — promover a satide mental;

IT — prevenir a violéncia autoprovocada;

IIT — controlar os fatores determinantes e condicionantes da saide mental;

IV — garantir o acesso a atengdo psicossocial das pessoas em sofrimento psiquico agudo ou crdnico,
especialmente daquelas com historico de ideagdo suicida, automutilagdes e tentativa de suicidio;

V — abordar adequadamente os familiares e as pessoas proximas das vitimas de suicidio e garantir-lhes
assisténcia psicossocial;

VI — informar e sensibilizar a sociedade sobre a importincia e a relevancia das lesdes autoprovocadas
como problemas de satide publica passiveis de prevengio;

VII — promover a articulagdo intersetorial para a preveng@o do suicidio, envolvendo entidades de saude,
educacdo, comunicacdo, imprensa, policia, entre outras;

VIII — promover a notificagdo de eventos, o desenvolvimento e o aprimoramento de métodos de coleta e
analise de dados sobre automutilagdes, tentativas de suicidio e suicidios consumados, envolvendo a Unido, os
Estados, o Distrito Federal, os Municipios ¢ os estabelecimentos de satde e de medicina legal, para subsidiar a
formulagdo de politicas e tomadas de decisdo;

IX — promover a educacdo permanente de gestores e de profissionais de saide em todos os niveis de
atencdo quanto ao sofrimento psiquico e as lesdes autoprovocadas.

Art. 4° O poder publico mantera servigo telefénico para recebimento de ligacdes, destinado ao
atendimento gratuito e sigiloso de pessoas em sofrimento psiquico.

§ 1° Deverdo ser adotadas outras formas de comunicacdo, além da prevista no caput deste artigo, que
facilitem o contato, observados os meios mais utilizados pela populagdo.

§ 2° Os atendentes do servigo previsto no caput deste artigo deverdo ter qualificagdo adequada, na forma
de regulamento.

§ 3° O servigo previsto no caput deste artigo devera ter ampla divulgacdo em estabelecimentos com alto
fluxo de pessoas, assim como por meio de campanhas publicitarias.

Art. 5° O poder publico podera celebrar parcerias com empresas provedoras de conteudo digital,
mecanismos de pesquisa da internet, gerenciadores de midias sociais, entre outros, para a divulgacdo dos
servigos de atendimento a pessoas em sofrimento psiquico.

Art. 6° Os casos suspeitos ou confirmados de violéncia autoprovocada sdo de notificagdo compulsoria
pelos:

I — estabelecimentos de satde publicos e privados as autoridades sanitarias;

II — estabelecimentos de ensino publicos e privados ao conselho tutelar.

§ 1° Para os efeitos desta Lei, entende-se por violéncia autoprovocada:

I - o suicidio consumado;

II — a tentativa de suicidio;

III — o ato de automutilagdo, com ou sem ideag¢do suicida.
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§ 2° Nos casos que envolverem crianga ou adolescente, o conselho tutelar devera receber a notificagio de
que trata o inciso I do caput deste artigo, nos termos de regulamento.

§ 3° A notificagdo compulsoéria prevista no caput deste artigo tem carater sigiloso, e as autoridades que a
tenham recebido ficam obrigadas a manter o sigilo.

§ 4° Os estabelecimentos de saude publicos e privados previstos no inciso I do caput deste artigo deverdo
informar e treinar os profissionais que atendem pacientes em seu recinto quanto aos procedimentos de
notificacdo estabelecidos nesta Lei.

§ 5° Os estabelecimentos de ensino publicos e privados de que trata o inciso II do caput deste artigo
deverdo informar e treinar os profissionais que trabalham em seu recinto quanto aos procedimentos de
notificagdo estabelecidos nesta Lei.

§ 6° Regulamento disciplinard a forma de comunicac@o entre o conselho tutelar e a autoridade sanitaria,
de forma a integrar suas acdes nessa area.

Art. 7° Nos casos que envolverem investigacdo de suspeita de suicidio, a autoridade competente devera
comunicar a autoridade sanitdria a conclusido do inquérito policial que apurou as circunstancias da morte.

Art. 8° (VETADO).

Art. 9° Aplica-se, no que couber, a notificagdo compulsoria prevista nesta Lei, o disposto na Lei n°® 6.259,
de 30 de outubro de 1975.

Art. 10. A Lein® 9.656, de 3 de junho de 1998, passa a vigorar acrescida do seguinte art. 10-C:

“Art. 10-C. Os produtos de que tratam o inciso I do capute o § 1° do art. 1° desta Lei dever@o incluir
cobertura de atendimento a violéncia autoprovocada e as tentativas de suicidio.”

Art. 11. Esta Lei entra em vigor apos decorridos 90 (noventa) dias de sua publicacdo oficial.

Brasilia, 26 de abril de 2019; 198° da Independéncia e 131° da Republica.

JAIR MESSIAS BOLSONARO

Seérgio Moro

Abraham Braganga de Vasconcellos Weintraub
Luiz Henrique Mandetta

Damares Regina Alves

André Luiz de Almeida Mendong¢a



