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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral conhecer a importancia do brincar e do
ludico no desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianca e como objetivos
especificos conhecer a perspectiva do brincar nos documentos oficiais; compreender
o papel do brincar no desenvolvimento social, emocional e cognitivo da crianca;
analisar o papel da brincadeira e do ludico na educagéo infantil e discutir a
importancia do brincar no desenvolvimento da crianca como atividade principal.
Trata-se de uma pesquisa cientifica bibliografica e documental a qual com base em
pesquisas, revisdes sistematicas de artigos publicados em revistas cientificas e
obras de Piaget (2011), Vygotsky (1994), Kishimoto (2010) e Friedmann (2013),
busca responder a seguinte problematica: De que forma o brincar contribui para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga, potencializando o seu
processo formativo na educacéao infantil? Desse modo, recorremos ao ordenamento
legal em documentos oficiais como a BNCC (2018), o ECA (1990), o RCNEI (1998) e
a LDB (2017), os quais retratam o brincar como uma atividade importante no
desenvolvimento da crianga que estimula a imaginacao e sua criatividade, além de
desenvolver suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas,
cognitivas, sociais e relacionais, e se busca entender que o brincar e o ato de se
divertir € um direito de toda crianca na educacéao infantil e descrever a importancia
da brincadeira no desenvolvimento e no processo formativo da crianga. Sera
apresentado aos leitores o papel do brincar na educacao infantil, o qual influencia no
processo de aquisicAo do saber da crianga e auxilia nas suas dificuldades
proporcionando assim meios para que haja um ensino-aprendizagem de qualidade e
a importancia do papel do professor e da instituicdo escolar no processo de
desenvolvimento da crianga. Este estudo busca evidenciar a importancia do brincar
no desenvolvimento infantil, e facilitar a compreensdo de como a brincadeira atua no
desenvolvimento da crianga e como esse brincar favorece aprendizagens
significativas na educacao infantil.

PALAVRAS CHAVE: Brincar, desenvolvimento, cognitivo, educacao infantil.
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INTRODUCAO

Essa pesquisa tem como objeto de estudo a importancia do brincar e do
ludico no desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga, de forma que
esse processo seja considerado como atividade principal na educacéao infantil. O
interesse pelo tema surgiu no inicio do Estagio Supervisionado em Educacao
Infantil, ao observar a escassez de momentos ludicos na turma observada e
perceber como a interagcdo e a aprendizagem das criancas se transformavam
positivamente durante os momentos de brincadeira. A experiéncia despertou um
profundo interesse em compreender, de forma mais ampla, como o brincar contribui
para o desenvolvimento da crianga e por que deve ser valorizado no trabalho diario
dos profissionais da educagéo infantil.

Percebe-se a importdncia da educagao infantii no desenvolvimento da
capacidade de aprendizagem e na aquisicao de conhecimentos e habilidades para
todas as criancas. E nesse estagio que a crianca vai desenvolver de forma integral,
aprender, se conhecer e se relacionar na sociedade. Assim, ao considerar o
desenvolvimento infantil e a presenca do brincar no processo formativo, pode-se
definir de acordo com Menezes e Souza (2017) que é por meio da brincadeira que a
crianga vivencia o ludico e desvenda a si mesma, tornando-se capaz de entender o
mundo fisico e social no qual vive.

Ao entender a importdncia do brincar na educagdo infantil, surge a
problematica deste estudo, questionando de que forma o brincar contribui para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga, potencializando o seu
processo formativo na educagéao infantil?

Para entender mais a respeito, essa pesquisa tem como objetivo geral
conhecer a importancia do brincar e do luddico no desenvolvimento cognitivo,
emocional e social da crianca. E como objetivos especificos conhecer a perspectiva
do brincar nos documentos oficiais, compreender o papel do brincar no
desenvolvimento social, emocional e cognitivo da crianga, analisar o papel da
brincadeira e do ludico na educacgéo infantil e discutir a importancia do brincar no
desenvolvimento da crian¢ga como atividade principal.

No que se refere a questdo social este estudo € relevante porque busca
conscientizar os leitores da importancia da existéncia dessas atividades ludicas nos

ambientes escolares. Com a compreensdo acerca deste assunto os(as)



educadores(as) conseguirdo perceber que com o auxilio dessas atividades sera
possivel contribuir no desenvolvimento da crianca e as suas influéncias no processo
de aquisicdo do saber, entender as suas potencialidades e até mesmo auxiliar nas
suas dificuldades.

Tendo como referencial teérico principal as obras de Piaget (2011), Vygotsky
(1994), Kishimoto (2010) e Friedmann (2013), autores que se destacam ao abordar
o desenvolvimento cognitivo e social das criangcas e a importancia do brincar nesse
processo, esta pesquisa também recorreu a outros estudiosos da area, com o intuito
de ampliar e enriquecer o dialogo tedrico, promovendo uma compreensao mais
aprofundada sobre o tema.

Piaget (2011) com foco na psicologia evolutiva e grande interesse no
processo cognitivo infantil, ato de a crianca adquirir o conhecimento pela integracao
do mundo fisico com o social, divide esses desenvolvimentos em estagios que se
dao por idade, isto é, o conhecimento infantil sera construido na experiéncia, a partir
da interag&o da crianga com a realidade.

Vygotsky (1994) realizou diversas pesquisas na area do desenvolvimento da
aprendizagem e o papel das relagdes sociais nesse processo. O desenvolvimento
vai se dar pela interacdo entre 0s processos internos e externos e o
desenvolvimento cognitivo e a aprendizagem estao ligados diretamente, pois, para a
crianca se desenvolver ela precisa aprender.

Kishimoto (2010) defende uma educacé&o que respeite as necessidades da
crianca, e cita a brincadeira como uma atividade fundamental no desenvolvimento
infantil, proporcionando para crianga aprendizagem e despertando a curiosidade das
criangas pela exploragédo de objetos e brinquedos.

Friedmann (2013) destaca a importancia de dar voz as criangas, ouvi-las e
compreendé-las, traz o brincar como pratica essencial no desenvolvimento infantil e
enfatiza o papel dos educadores, os quais devem incentivar a brincadeira no
contexto educativo.

Esta pesquisa esta dividida em nove capitulos, iniciando pela introducéo que
traz informacdes sobre o tema, a problematica, as relevancias do tema e os autores,
logo apéds, aborda-se a metodologia da pesquisa e a revisdo sistematica. Em
seguida, o texto apresenta quatro capitulos, o primeiro intitulado “A perspectiva do
brincar nos documentos oficiais”, o segundo “Desenvolvimento social, emocional e

cognitivo da crianga”, o terceiro “O papel da brincadeira e do ludico na educagao



8

infantil” e o quarto “A importéncia do brincar no desenvolvimento da criang¢a” todos
buscando a compreensao acerca do tema. Apds a discussao dos temas serao
apresentados os resultados esperados e as consideragdes finais.

1. METODOLOGIA DA PESQUISA

Na metodologia, parte-se do entendimento de que a pesquisa “(...) € a
atividade que vai nos permitir, no ambito da ciéncia, elaborar um conhecimento, ou
um conjunto de conhecimentos, que nos auxilie na compreensao desta realidade e
nos oriente em nossas agdes” (Padua, 2004, p. 31). Assim, esta pesquisa visa
explicitar a importancia do brincar no desenvolvimento cognitivo, emocional e social
da criancga.

Para isso fez-se apropriado o uso de uma abordagem qualitativa, a qual
Strauss e Corbin (1998, p.10, apud Castro, Alves, Castro, 2021, p. 4) conceituam
como sendo um tipo de pesquisa que “produz descobertas nao obtidas por
procedimentos estatisticos ou outros meios de quantificagdo”, trata-se de uma
pesquisa que de acordo com Padua (2004, p. 36) se preocupa com o significado dos
fendbmenos e processos sociais, levando em consideracdao as motivacoes, crencas,
valores, que permeiam a rede de relacbes sociais. Dessa forma, esta pesquisa
adota a abordagem qualitativa pois busca compreender, de forma aprofundada,
como o brincar contribui para o desenvolvimento integral da crianga.

Quanto aos procedimentos técnicos, trata-se de uma pesquisa cientifica
bibliografica pois fundamentou-se na leitura e analise de livros, sites da internet e
pesquisa de artigos publicados em revistas cientificas fazendo um recorte do ano de
2006 até 2023. Além disso, configura-se também como pesquisa documental,
entendida como “aquela realizada a partir de documentos, contemporéneos ou
retrospectivos, considerados cientificamente auténticos (ndo-fraudados)” (Padua,
2004, p. 68). Nessa perspectiva, foram utilizados documentos oficiais que orientam a
pratica educacional no Brasil, com o intuito de enriquecer a andlise sobre a presenca
do brincar na educacéo infantil e refletir sobre seu papel no processo de ensino e
aprendizagem.

2. REVISAO SISTEMATICA

O processo de busca se deu através das seguintes palavras-chave: “Brincar”,

“‘desenvolvimento”, “cognitivo”, “educagao infantil”, as quais possibilitaram a
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delimitacdo da pesquisa. As pesquisas foram realizadas na plataforma Scientific

Electronic Library Online (SCIELO) com artigos publicados no periodo de 2006 a

2023, com tematicas que contribuisse para a pesquisa e na Revista Eventos

Pedagdégicos com um artigo publicado em 2012.

Quanto a plataforma Scielo:

No que se refere a distribuicdo dos cinco trabalhos selecionados quanto ao

ano de publicagao, observa-se que um foi publicado em 2006, um em 2012, um em
2013, umem 2019 e um em 2023.

QUADRO - REVISAO SISTEMATICA DA PLATAFORMA SCIELO

TiTULO A O brincar e | A Escola de | Brincar e | Brincadeira
Relacdo | o cuidado | Educacéao mediacado | e
com 0 | nos espacos | Infantil na | na escola | desenvolvim
Saber da educacao | Perspectiva ento infantil:
nas infantil: das Criancas um olhar
Atividade | desenvolven sociocultural
s Lddicas | do 0S construtivista
Escolares | animais que

SOmos

AUTOR Jean Rodrigo Fernanda Mariana Norma Lucia
Ranyere | Avila Colla Martins Stoeterau | Neris de
e Marques e | Navarro e | Queiroz,
Carlos Tania Mara | Elaine Diva
Fernande Sperb Prodocimo | Albuquerque
s Maciel e
Neyfsom Angela

Uchba
Branco

PALAVRAS | Relacdao | Animalidade | Concepcgdes | Brincar; Brincadeira;

CHAVES com o|; de criangas; | Mediagdo; | Abordagem
saber; Brincar; Educacao Educacao | sociocultural;
Ludicidad | Cuidado; infantil; infantil; Desenvolvim
e; Educacao Brincar; Escola ento infantil;
Brincar; infantil; Desenvolvim Educacao
Escola Espaco ento infantil infantil.

escolar

OBJETIVO Investigar | Discutir o | Compreende | Refletir Refletir

GERAL a relacdo | brincar e o|r as | sobre a | sobre a
com o | cuidado concepgbes | mediacdo | brincadeira
saber como das criangas | do brincar | no contexto
estabeleci | tarefas acerca da | na escola: | pedagdgico
da constitutivas | escola  de | como as | vivenciado
durante do educacgao diferentes | pelas
as desenvolvim | infantil. formas de | criangas em
brincadeir | ento mediacdo | instituicdes
as, humanao. do de educacao
buscando professor |infantil e o
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compreen tém papel do
dé-las em influéncia | professor no
suas na desenvolvim
dimensoe qualidade | ento e
S do brincar | educacgao
epistémic das infantil.
a, social e criangas.
identitaria
ABORDAGE | Pesquisa | Pesquisa Pesquisa Pesquisa | Pesquisa
M | qualitativa | qualitativa qualitativa qualitativa | qualitativa
METODOLO | com de cunho | com andlise | de carater | de cunho
GICA analise bibliografico. | de conteudo. | descritivo. | bibliografico.
de
conteudo.
REFERENCI | RANYER | COLLA, MARQUES, | NAVARRO | QUEIROZ,
A E, Jean; | Rodrigo Fernanda , Mariana | Norma Lucia
MATIAS, | Avila. O | Martins; Stoeterau. | Neris de et
Neyfsom | brincar e o | SPERB, PRODOCI | al.
Carlos cuidado nos | Tania Mara. | MO, Brincadeira
Fernande | espacos da | A Escola de | Elaine. e
S. A | educacéao Educacao Brincar e | desenvolvim
Relacao | infantil: Infantil na | mediagdo | ento infantil:
com o | desenvolven | Perspectiva | na escola. | um olhar
Saber do os | das Ver. Bras. | sociocultural
nas animais que | Criangas. Ciénc. construtivista
Atividade | somos. Ver. | Psicologia: Esporte, . Paidéia,
s Ludicas | Bras. Estud. | Reflexdo e | 2012, 2006, p.
Escolares | Pedagog., Critica, Floriandpol | 169-179.
: 2019, 2013, p. | is, v. 34, n.
Psicologi | Brasilia, v.|414-421. 3, p. 633-
a: Ciéncia | 100, n. 254, 648.
e p. 111-126.
Profisséo,
2023, .
43, p.1-
13.

No artigo A Relacao com o Saber nas Atividades Ludicas Escolares os

autores Jean Ranyere e Neyfsom Carlos Fernandes Matias trazem a importancia do

brincar no desenvolvimento infantil, melhorando os aspectos cognitivos, emocionais

e fisicos, cita o quanto a brincadeira auxilia no desenvolvimento de processos

basicos, como habilidades motoras, percepcdo, forca e equilibrio, além de

exteriorizar emogoes, como prazer, medos, angustias e agressividade.

Os autores enfatizam o quanto o brincar deve ser explorado como recurso

educacional, trazem a importancia do uso de jogos e brincadeiras com funcgéo
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pedagdgica, realizada de modo reflexivo. Abordam também a importancia de
considerar o historico de vida da crianca, o meio em que vive, seus interesses e
caracteristicas, para inserir o ludico no ambiente escolar, pois o ludico deve ser
capaz de sensibilizar as criancas, motivando-as pelas suas vivéncias e preparando-
as para o futuro, quando aprendem brincando, as criancas se divertem, se veem
mais focadas e com melhor capacidade de memorizagao.

No artigo O brincar e o cuidado nos espacos da educacao infantil:
desenvolvendo os animais que somos o autor Rodrigo Avila Colla discute o
brincar e o cuidado como tarefas constitutivas do desenvolvimento humano. Aborda
que a pedagogia da primeira infancia deve estimular a livre iniciativa das criancas,
propiciando condicbes para que realizem suas descobertas de modo ludico, pois
para as criancas as atividades e aprendizagens significativas sdo aquelas que
despertam seu interesse e geram prazer, além de respeitar o tempo de cada
crianga, propiciando um ambiente favoravel a sua exploracdo e acolhendo suas
descobertas.

No artigo A Escola de Educacao Infantil na Perspectiva das Criancas as
autoras Fernanda Martins Marques e Tania Mara Sperb enfatizam a importancia do
acesso a uma educacao de qualidade nos primeiros anos de vida e o quanto isso
auxilia no desenvolvimento infantil, trazendo o brincar, as atividades, o espaco fisico,
0s professores e as regras em suas concepgdes sobre a escola e a importancia de
se pensar quais espacos e oportunidades para brincadeiras estdo sendo
disponibilizados nas escolas de educacgao infantil.

No artigo Brincar e mediacao na escola as autoras Mariana Stoeterau
Navarro e Elaine Prod6cimo refletem sobre a questdo da mediagdo do brincar na
escola, como as diferentes formas de mediacdo do professor tem influéncia na
qualidade do brincar das criangas. As autoras levam em consideragdo que brincar
nao é apenas necessidade, mas direito das criancas e por esta razao as instituicdes
de educacéo infantil devem estar organizadas de acordo com as caracteristicas das
criangas e devem valorizar a brincadeira em seus espacos e tempos. E o professor
como mediador dessas atividades deve construir um ambiente que possibilite e
estimule a brincadeira, a preparacao do ambiente é importante quando se fala de
brincar no ensino infantil.

No artigo Brincadeira e desenvolvimento infantil: um olhar sociocultural

construtivista as autoras Norma Lucia Neris de Queiroz, Diva Albuquerque Maciel e
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Angela Uchbéa Branco refletem sobre a brincadeira no contexto pedagogico
vivenciado pelas criancas em instituicoes de educacao infantil e o papel do professor
nesse contexto. Tendo a brincadeira como uma atividade essencial no
desenvolvimento infantil, que além de promover o desenvolvimento global das
criangas, incentiva na formacao de um cidadao critico e reflexivo.

Quanto a Revista Eventos Pedagdgicos:

QUADRO - ARTIGO DA REVISTA EVENTOS PEDAGOGICOS

TiTULO Brincando e aprendendo na educacéo infantil

AUTOR Estelamar de Queiroz Porto e Edneuza Alves Trugillo

PALAVRAS CHAVES | Educacdo; Educacdo Infantil; Brincadeiras; Criangas e
Professoras; Método qualitativo.

OBJETIVO GERAL Verificar e conhecer as brincadeiras adequadas de
acordo com a faixa etéria no periodo escolar.

ABORDAGEM Abordagem exploratéria qualitativa.

METODOLOGICA

REFERENCIA PORTO, Estelamar de Queiroz; TRUGILLO, Edneuza

Alves. Brincando e aprendendo na educacao infantil.
Revista Eventos Pedagédgicos v.3, n.3, p. 70 - 79, Ago. —
Dez, 2012.

No artigo Brincando e Aprendendo na Educacao Infantil, publicado no ano
de 2012, as autoras Estelamar de Queiroz Porto e Edneuza Alves Trugillo buscam
exemplificar como se da o aprendizado das criangas através das brincadeiras, por
meio de uma pesquisa e experiéncia realizada em uma Creche Municipal em Mato
Grosso. As autoras utilizaram diario de campo, entrevista com as professoras e
questionario com as criangas da Educacdo Infantil para entender como os
professores podem utilizar as brincadeiras como instrumento pedagdgico e como o
brincar se torna uma atividade favoravel no ensino-aprendizagem das criangas.

Quanto aos referenciais teoricos:

No processo de construgdo do referencial tedrico, foram pesquisados autores
que abordassem a respeito da importancia do brincar na educagéo infantil, obras de
Piaget (2011), Vygotsky (1994), Kishimoto (2010) e Friedmann (2013) enfatizando
como o brincar proporciona aprendizagem e desenvolvimento para as criangas,

fazendo assim uso de obras de autores que discutissem sobre a tematica.
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No livro Seis estudos de Psicologia (2011) Piaget discute o
desenvolvimento da crianca, os estagios deste desenvolvimento e como a interagao
com o meio influencia neste processo, abordando o papel da brincadeira no
desenvolvimento cognitivo e social da crianca.

No livro A formacao social da mente: O desenvolvimento dos processos
psicoldgicos superiores (1994) Vygotsky aborda o papel do brincar no
desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga, promovendo
aprendizagens significativas e o desenvolvimento integral.

No livro Brinquedos e brincadeiras na educacao infantil (2010) Kishimoto
traz a importancia do brincar no ambiente escolar na educacao infantil, por meio da
brincadeira as criancas desenvolvem seus aspectos cognitivos, sociais, emocionais
e fisicos. O autor traz énfase que o brincar ndo deve ser visto apenas como
atividade recreativa, mas como um instrumento de aprendizagem, trazendo
destaque a importancia do papel do professor nesse processo, observando,
planejando e mediando as brincadeiras.

No livro Linguagens e Culturas Infantis (2013) Friedmann aborda a
importancia de reconhecer as criancas como sujeitos ativos, capazes de se
expressar e interpretar o mundo, por diversas maneiras, incluindo o brincar. Afirma
que o brincar é uma linguagem fundamental da infancia por meio do qual as criangas
constroem conhecimento e identidade, além de promover o desenvolvimento social,
proporcionando vinculos sociais.

Quanto aos documentos oficiais:

Fez-se uso dos documentos oficiais para compor esta pesquisa, como a Lei
de Diretrizes e Bases (LDB, 2017), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC,
2018), o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990), o Referencial Curricular
Nacional para a Educacdo Infantii (RCNEI, 1998) e as Diretrizes Curriculares
Nacionais da Educacao Béasica (DCNEB, 2013). Tais documentos visam explicitar
que o brincar nas instituicdes de Educacéao Infantil € um direito de toda crianca, além
de destacar como as brincadeiras auxiliam no processo de ensino e aprendizagem.

Portanto, para elaboracdo da monografia se fez uso do levantamento
bibliografico visando compreender os conceitos estudados para evidenciar como o
brincar contribui no desenvolvimento da crianga, tendo em vista 0 seu processo

formativo na educacao infantil.
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3. APERSPECTIVA DO BRINCAR NOS DOCUMENTOS OFICIAIS

Ao tratar de educacao é importante entender a importancia da aprendizagem
escolar no desenvolvimento das criangas. Como destaca Vygotsky (2001, p. 116) “A
aprendizagem escolar orienta e estimula processos internos de desenvolvimento.”.
Além disso, compreender o papel das politicas publicas é essencial, visto que a Lei
de Diretrizes e Base da Educacao Nacional reconhece a educagédo como um meio
para garantir o acesso aos direitos sociais, civis e politicos (Brasil, 2013, p. 4).

No capitulo Il, do art. 22 da Lei de Diretrizes e Bases - LDB, a educacao
basica é definida por possuir finalidades que buscam “desenvolver o educando,
assegurar-lhe a formacao comum indispensavel para o exercicio da cidadania e
fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores.” (Brasil,
2017, p. 17). Tratando da educagéo infantil a LDB define:

Art. 29. A educagao infantil, primeira etapa da educagao basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga de até 5 (cinco) anos, em

seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a
acao da familia e da comunidade. (Brasil, 2017, p. 22)

Considerando o desenvolvimento integral da crianca, o 7° Principio da
Declaragdao Universal dos Direitos da Crianca, assegura o direito a educacédo, ao
pleno desenvolvimento das aptidées e a expressao emocional e social. O texto
também destaca que brincar e divertir-se s&o oportunidades essenciais para
alcancar os objetivos da educagéo, evidenciando que o brincar ndo € apenas lazer,
mas uma atividade formativa e indispensavel ao crescimento infantil. Assim, o
documento orienta que tanto a familia quanto a sociedade devem garantir esse
direito, reafirmando a importancia do brincar como parte do processo educativo e
formador da crianca (SESC RIO, 2020).

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2018) retrata a educacao
infantil como sendo o inicio e o fundamento do processo educacional e baseia essa
educacgao em eixos estruturantes, na interagdo e na brincadeira, os quais devem se
assegurar em seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento: conviver, brincar,
participar, explorar, expressar e conhecer-se. Trazendo destaque para o brincar:

A interagdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia, trazendo
consigo muitas aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento integral
das criancas. Ao observar as interacdes e a brincadeira entre as criancgas e
delas com os adultos, € possivel identificar, por exemplo, a expressao dos

afetos, a mediacdo das frustracdes, a resolucdo de conflitos e a regulagao
das emogoes. (Brasil, 2018, p. 37)
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O Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA (1990) traz o brincar e o ato
de se divertir como sendo um direito de todas as criancas e o Referencial Curricular
Nacional para a Educacao Infantil — RCNEI (Brasil, 1998) busca apontar metas de
qualidade contribuindo para que as criancas tenham um desenvolvimento integral e
suas identidades, capazes de crescer como cidadaos cujo direito a infancia sao
reconhecidos, buscando “uma agdo integrada que incorpore as atividades
educativas os cuidados essenciais das criangas e suas brincadeiras” (Brasil, 1998,
p. 07), definindo o direito da crianca do brincar, como forma particular de expressao,
pensamento, interacdo e comunicacao, pois “Quando brinca, a crianga danca, fala
com seu corpo e sua expressao.” (Friedmann, 2013, p. 13)

O brincar relaciona-se ainda com a aprendizagem. Brincar é aprender; na
brincadeira, reside a base daquilo que, mais tarde, permitira a crianga
aprendizagens mais elaboradas. O ludico torna-se, assim, uma proposta

educacional para o enfrentamento das dificuldades no processo ensino-
aprendizagem. (Tassigny, 2008 apud Almeida et al., 2017, p. 98).

Um dos objetivos gerais da educacdo infantil, de acordo com a RCNEI
(Brasil, 1998, p. 63) é “brincar, expressando emog¢des, sentimentos, pensamentos,
desejos e necessidades”. De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacao Basica — DCNEB (2013, p. 87) o brincar “da a crianga oportunidade para
imitar o conhecido e para construir o novo”.

De acordo com a DCNEB (2013) o ato do brincar do professor para com a
crianga, além de promover o desenvolvimento da capacidade infantil de conhecer o
mundo e a si mesmo, desenvolve sua autoconfianga e amplia as possibilidades
deste professor compreender as iniciativas infantis, por isso a importancia do
professor se questionar “Qual é nosso referencial de infancia? De que criancas
falamos ou em que criangas pensamos quando planejamos aulas, atividades ou
encontros voltados para elas? Quem é esta crianca real, a nossa frente, distante do
nosso ideal de crianga?”. (Friedmann, 2013, p. 25)

Para além do papel do professor, é necessario que as instituicbes de
educacgao infantil organizem ambientes e situagbes que ampliem as possibilidades
das criangcas de “cuidar e ser cuidada, de se expressar, comunicar e criar, de
organizar pensamentos e idéias, de conviver, brincar e trabalhar em grupo, de ter
iniciativa e buscar solugdes para os problemas (...)”. (Brasil, 2013, p. 88).

Proporcionar um ambiente pelo qual a criangca se sinta segura para explorar,



16

imaginar e criar, pois assim a brincadeira ird surgir como uma forma natural de
expressao, contribuindo no seu desenvolvimento, “Quando ha espago interno,
espirito ladico interno, o espago para o brincar ou qualquer tipo de expressao
acontecer surge de forma natural.” (Friedmann, 2013, p. 163)

Além do espaco escolar € importante de acordo com a RCNEI (Brasil, 1998) a
intervencéo do professor, organizando situacdées para que as brincadeiras ocorram
de maneira diversificada, proporcionando para as criancas a possiblidade de
escolherem os temas, objetos, com quem e como brincar, elaborando na crianca de
forma pessoal e independente suas emoc¢des, sentimentos, conhecimentos e regras
sociais, pois “E o adulto, na figura do professor, portanto, que, na instituicao infantil,
ajuda a estruturar o campo das brincadeiras na vida das criancas. (Brasil,1998, p.
28)

Educar significa, portanto, propiciar situa¢gdes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para
o desenvolvimento das capacidades infantis de relagéo interpessoal, de ser
e estar com os outros em uma atitude bésica de aceitagédo, respeito e

confianga, e o acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos da
realidade social e cultural. (Brasil,1998, p. 23)

O Ministério da Educagdo — MEC na Revisdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacgéao Infantil (Brasil, 2009) retrata a brincadeira como uma
atividade importante no desenvolvimento da crianga “Brincar da a crianga
oportunidade para imitar o conhecido e para construir o novo, conforme ela
reconstréi o cenario necessario para que sua fantasia se aproxime ou se distancie
da realidade vivida (...)" (Brasil, 2009, p. 07). Traz assim, a necessidade de as
criangas brincarem em patios, quintais, pracas, jardins, praia e ter acesso a espagos
culturais diversificados, como teatros, brinquedotecas, bibliotecas, tudo voltado para
uma aprendizagem de qualidade.

De acordo com as Diretrizes Operacionais Nacionais de Qualidade da
Educacao Infantil (Parecer CNE/CEB n® 2/2024) a educagdo de qualidade é
entendida como uma condi¢ao essencial para assegurar o desenvolvimento integral
das criangas. Garantir um ensino de qualidade de acordo com Brasil (2024) significa
que as instituicbes que ofertam a Educacéo Infantil sejam capazes de garantir o
acesso e a permanéncia das criangas no atendimento educacional, manter
condicoes de infraestrutura adequada, ambientes e interacdes educativas
planejadas para a promog¢ao das aprendizagens e o desenvolvimento integral das
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criancas, além do acompanhamento das aprendizagens e do desenvolvimento
dessas criangas, “a qualidade passa pela garantia do direito de todas as criancas, de
forma equanime, ao desenvolvimento integral e a aprendizagens significativas e
contextualizadas ao longo da primeira infancia.”. (Brasil, 2024, p. 13)
Na instituicdo de educacéo infantil, pode-se oferecer as criancas condicdes
para as aprendizagens que ocorrem nas brincadeiras e aquelas advindas de
situagbes pedagogicas intencionais ou aprendizagens orientadas pelos
adultos. E importante ressaltar, porém, que essas aprendizagens, de

natureza diversa, ocorrem de maneira integrada no processo de
desenvolvimento infantil. (Brasil,1998, p. 23)

Dado que “O educar deve se dar através de cuidados, brincadeiras e
atividades orientadas que visem o desenvolvimento das capacidades infantis e que
propiciem interagdes sociais, 0 conhecimento social e cultural.” (Souza, 2022, p. 10)
a BNCC (2018) afirma que brincar cotidianamente amplia e diversifica 0 acesso da
crianga a producoes culturais, estimula a imaginacéao e criatividade, além de adquirir
conhecimentos e desenvolver suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais,
expressivas, cognitivas, sociais e relacionais, enfatizando a importancia do brincar
na educacao infantil.

Por meio dos documentos oficiais percebe-se que o brincar vem saindo da
invisibilidade e ganhando o reconhecimento social e institucional a respeito da sua
importdncia no desenvolvimento das criangas, isso se torna evidente com a
promulgacao da Lei n® 15.145, de 9 de junho de 2025, que institui o dia 28 de maio
como o Dia Nacional do Brincar, compreendendo o brincar como um direito
fundamental da criangca, esta lei visa “chamar a atencdo da populagdo em geral e
das entidades de atendimento publicas e privadas para a importancia do brincar na
primeira infancia” (Brasil, 2025, p. 1) e busca conscientizar a populagado sobre os
beneficios que a atividade de brincar proporciona ao desenvolvimento cognitivo e
psicolégico na primeira infancia.

Diante da anadlise dos documentos oficiais pode-se concluir que o brincar é
um direito de todas as criancas e deve-se fazer presente nas instituicdes escolares
de ensino infantil, pois as brincadeiras sdo essenciais no desenvolvimento integral
das criangas. Além do reconhecimento do brincar como instrumento de
aprendizagem os documentos oficiais abordam o papel do educador como mediador
neste processo, os quais devem planejar, incluir e valorizar as atividades ludicas

dentro do ambiente escolar.
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4. DESENVOLVIMENTO SOCIAL, EMOCIONAL E COGNITIVO DA CRIANCA

Ao discutir a relacao entre aprendizado e desenvolvimento, Vygotsky (1994)
apresenta trés concepcodes tedricas. A primeira defende que o desenvolvimento da
crianga ocorre de forma independente do aprendizado, estando sempre a frente
dele. A segunda concepcao compreende que o aprendizado e o desenvolvimento
sdo processos que caminham juntos, sendo inseparaveis. Ja a terceira posicao
propde uma superagao das anteriores, combinando-as “Consequentemente, ao dar
um passo no aprendizado, a crianga da dois no desenvolvimento, ou seja, 0
aprendizado e o desenvolvimento n&o coincidem.” (Vygotsky, 1994, p. 109)

Vygotsky (1994) analisa todas as trés posigoes tedricas, visando relacionar
aprendizagem e desenvolvimento. Rejeitando as propostas das posicdes tedricas,
Vygotsky traz uma nova abordagem, a zona de desenvolvimento proximal — ZDP, a
qual o autor explica “Ela é constituida por dois topicos separados: primeiro, a relacédo
geral entre aprendizado e desenvolvimento; e, segundo, os aspectos especificos
dessa relacado quando a crianga atinge a idade escolar.”. (Vygotsky, 1994, p. 109)

O primeiro nivel Vygotsky (1994) chama de nivel de desenvolvimento real,
define como sendo o nivel de desenvolvimento das fungcées mentais da crianca,
“Nos estudos do desenvolvimento mental das criangas, geralmente admite-se que s6
e indicativo da capacidade mental das criancas aquilo que elas conseguem fazer por
si mesmas.”. (Vygotsky, 1994, p. 111) Ja& o segundo nivel, o autor define como
sendo a zona de desenvolvimento proximal:

Ela é a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma
determinar através da solugdo independente de problemas, e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da solu¢do de problemas

sob a orientacdo de um adulto ou em colaboragdo com
companheiros mais capazes. (Vygotsky, 1994, p. 112)

De acordo Vygotsky (1994) a ZDP é um conceito poderoso nas pesquisas de
desenvolvimento das criangas, o qual pode aumentar a eficacia e a utilizacdo de
métodos para solucionar os problemas educacionais. “Vale lembrar que a ZDP
refere-se ao desenvolvimento cognitivo e ndo a um conhecimento isolado.”. (Oliveira
e Chaquime, 2022, p. 3)

A ZDP define o aprendizado como sendo “um aspecto necessario e universal

do processo de desenvolvimento das fungdes psicologicas culturalmente
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organizadas e especificamente humanas.” (Vygotsky, 1994, p. 118), afirmando que a
aprendizagem e o desenvolvimento estao inter-relacionados.
O que a crianca pode fazer hoje com o auxilio dos adultos podera fazé-lo
amanha por si sO. A area de desenvolvimento potencial permite-nos, pois,
determinar os futuros passos da crianca e a dindmica do seu
desenvolvimento e examinar nao s6 o que o desenvolvimento ja produziu,

mas também o que produzira no processo de maturacdo. (Vygotsky, 2001,
p. 113)

Tratando também a respeito do desenvolvimento da crianga Piaget (2011)
traz o desenvolvimento mental, para explicar o processo pelo qual a crianga constroi
0 conhecimento a partir da interacdo com o ambiente. Ao falar deste
desenvolvimento o autor define como um processo continuo e construtivo, isto é, a
crianga constrdéi o conhecimento aos poucos, gradativamente, interagindo no meio
em que vive, principalmente por meio dos jogos.

O desenvolvimento mental € uma construgdo continua, comparavel a
edificacdo de um grande prédio que, a medida que se acrescenta algo,
ficara mais solido, ou a montagem de um mecanismo delicado, cujas fases
gradativas de ajustamento conduziriam a uma flexibiidade e uma

mobilidade das pecas tanto maiores quanto mais estavel se tornasse
o equilibrio. (Piaget, 2011, p. 4)

Ao entender o que Vygotsky (1994) e Piaget (2011) falam sobre
aprendizagem e desenvolvimento, que, segundo Vygotsky (2001, p. 107), afirma que
“‘cada forma especifica de desenvolvimento, aumenta direta e uniformemente as
capacidades gerais”, faz-se necessario entender o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social da criangca e como se da esse processo. Ao pesquisar no
dicionario Priberam (2025) a palavra “cognitivo” esta relacionada a cognig¢ao, ao
conhecimento.

Priberam (2025) define e relaciona a palavra “emocional” com sentimentos e
emocodes, € a palavra “social” diz respeito a sociedade e ao convivio social. A
palavra “desenvolvimento” é definida como sendo o ato ou efeito de desenvolver, o
aumento e o progresso.

Analisando o significado das palavras, € possivel compreender o que € o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga. Como o cognitivo se
refere ao conhecimento, pode-se definir que o desenvolvimento cognitivo esta
relacionado com a habilidade da criangca aprender. De acordo com Oliveira e
Chaquime (2022) o desenvolvimento cognitivo se da pela interagdo entre a crianca e

as pessoas com quem mantém contato regular e cita o jogo como parte fundamental
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deste desenvolvimento, como “quando uma crianga usa um cabo de vassoura para
brincar de "cavalinho", ela consegue definir o conceito “cavalo” mesmo sem nunca
ter tido contato com o animal fisicamente, observando apenas fotos ou gravuras.”.
(Oliveira; Chaquime, 2022, p. 2)

O desenvolvimento social, como diz o significado da palavra, esta relacionado
com a habilidade da crianga lidar com o outro, seja familia, amigo, professor e como
lida com a sociedade na qual esta inserido “O mundo social surge quando a crianga
interage com outras pessoas para aprender e expressar suas brincadeiras.”
(Kishimoto, 2010, p. 12). Enquanto o desenvolvimento emocional esta ligado aos
sentimentos, a habilidade da crianca se conhecer e reconhecer as suas emocgdes.

Dentro deste tema se faz necessaria a reflexao da importancia da brincadeira
no desenvolvimento cognitivo, social e emocional da crianga. Lemes et. al (s. d. p. 1)
afirma que por meio da brincadeira o aprendizado ocorre de forma concreta e ha o
estimulo de sentidos fundamentais, como as funcdées sensérias, motoras e
emocionais “Para tanto, a estimulacdo do brincar e das brincadeiras devem ser
constantes e incentivados a oportunidade desta crianga criar seu proprio espago
ludico.”.

De acordo com Souza (2022, p. 52) o brincar é responsavel por criar a ZDP,
“pois através do brincar a crianga ird internalizar regras de conduta, tragos culturais
proprios de seu grupo social, que irdo orientar seu comportamento e seu
desenvolvimento cognitivo.”, e Vygotsky (1994, p. 135) afirma que o brinquedo € um
fator muito importante, “A crianca desenvolve-se, essencialmente, através da
atividade de brinquedo. Somente neste sentido o brinquedo pode ser considerado
uma atividade condutora que determina o desenvolvimento da crianga.”.

Ao brincar, a crianga experimenta o poder de explorar o mundo dos objetos,
das pessoas, da natureza e da cultura, para compreendé-lo e expressa-lo
por meio de variadas linguagens. Mas € no plano da imaginacdo que o
brincar se destaca pela mobilizagdo dos significados. Enfim, sua
importancia se relaciona com a cultura da infancia, que coloca a brincadeira

como ferramenta para a crianga se expressar, aprender e se desenvolver.
(Kishimoto, 2010, p. 01)

Trazendo como exemplo a questdo do desenvolvimento da crianga através do
brincar, em um artigo de Porto e Trugillo (2012) as autoras realizaram uma pesquisa
na Creche Municipal Alvorada em Mato Grosso (MT) focando nas brincadeiras na

educacao infantil. Nesta pesquisa realizaram entrevistas a professores da area da
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educacédo infantil, as quais foram nomeadas como A, B, C. A primeira professora
entrevistada, denominada na pesquisa com “Professora A” relata:
As brincadeiras e os jogos sdo de grande importancia para a formagao
cognitiva da crianga, especialmente na Educagéo Infantil, pois através deles
a crianga tem melhor interagdo com o outro e com 0 meio em que vivem,
algumas criangas trazem de casa do seu meio cultural brincadeiras do

tempo dos avls e isto faz com que esta crianga se reconhega no meio
social familiar e escolar. (Porto; Trugillo, 2012, p. 74)

Nesta pesquisa Porto e Trugillo (2012) busca mostrar ao leitor como as
brincadeiras sao atividades de estimulacdo capazes de contribuir para o
desenvolvimento cognitivo, fisico, social e emocional da crianga durante o processo
de educacao infantil. A “Professora B” da pesquisa afirma que ao brincar a crianca
esta aprimorando sua coordenacao e isso no futuro ira facilitar os seus estudos e o
seu meio social. E a “Professora C” deixa evidente que no brincar a crianga
desenvolve sua habilidade motora ampla, sua atengéo, concentragao, forga, além de
evoluir socialmente e fisicamente.

Porto e Trugillo (2012) traz a importancia do brincar na educacgao infantil para
o desenvolvimento, por meio da brincadeira as criangas compreendem 0O seu
cotidiano e “Quando a professora leva a brincadeira para a sala de aula, a crianga
aprende regras sociais de comportamentos e valorizam os habitos da cultura, ética e
moral.” (Porto e Trugillo, 2012, p. 76), por isto, a importancia do professor mediador,
que além de incluir as brincadeiras no seu plano de aula deve conhecer os seus
alunos, para oferecer algo que seja ludico e produtivo, visando o ganho do
conhecimento.

Sao0 numerosas e variadas as experiéncias expressivas, corporais e
sensoriais proporcionadas as criangas pelo brincar. Nao se podem planejar
praticas pedagoégicas sem conhecer a crianga. Cada uma ¢é diferente, tem
preferéncias conforme sua singularidade. Em qualquer agrupamento infantil,
as criangas avangcam em ritmos diferentes. Dispor de um tempo mais longo,
em ambientes com variedade de brinquedos, atende aos diferentes ritmos

das criangas e respeita a diversidade de seus interesses. (Kishimoto, 2010,
p. 05)

Dentro deste fator, entra a importancia do papel do professor e da instituicao
escolar neste processo de desenvolvimento da crianga, “Os jogos e as brincadeiras
passam a ter significados positivos e de grandes utilidades as criancas quando o
professor proporciona um trabalho coletivo de cooperagdo, comunicagcdo e
socializagao.” (Porto e Trugillo, 2012, p. 77)
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O brincar tem que estar presente desde o Projeto Politico Pedagdgico — PPP
da escola, até os espacos dentro do ambiente escolar adequados para pratica das
brincadeiras e principalmente a aplicagao dela por parte do professor.

Concluimos ainda que o nosso dever como futuros profissionais da
educagao sejam de incentivar sempre os pais e familiares para usufruir das
brincadeiras como meio favoravel para o conhecimento e crescimento da
crianga em diversos aspectos, construindo assim na pratica diaria uma

sociedade sdlida e comprometida para um mundo melhor. (Porto e Trugillo,
2012, p. 77-78)

“Assim se compreende que o brincar é fator essencial para o desenvolvimento
do ser humano, pois |Ihe proporciona, além do prazer, o desenvolvimento da
capacidade cognitiva, a insercao no meio social e a relagdo com o outro.” (Souza,
2022, p. 17). Deixando evidente a importéancia do brincar no desenvolvimento da
crianga, permitindo que as mesmas interajam entre si, desenvolvam a criatividade e
a imaginagao e se comuniquem com o mundo.

“E no brinquedo que a crianca aprende a agir numa esfera cognitiva, ao invés
de numa esfera visual externa, dependendo das motivacdes e tendéncias internas, e
ndo dos incentivos fornecidos pelos objetos externos.” (Vygotsky, 1994, p. 126).
Sendo assim, por meio da brincadeira todo desenvolvimento cognitivo, emocional e
social da crianca se da de forma prazerosa e interativa, e por isso a importancia do
papel do professor mediando e relacionando o ludico do brincar com o prazer de

aprender.
5. O PAPEL DA BRINCADEIRA E DO LUDICO NA EDUCAGAO INFANTIL

Nos ultimos anos, a importancia do brincar na Educagao Infantil tem ganhado
visibilidade, compreende-se que o brincar ndo € apenas um momento de lazer, mas
sim, uma pratica essencial no desenvolvimento integral da criangca, por isso faz-se
necessario compreender o papel do brincar e do ludico como elemento fundamental

no processo de ensino e aprendizagem.

Os estudos sobre a importancia da ludicidade na educagao tornam-se cada
vez mais presentes e necessarios, na medida em que se percebe o ludico
como forma de potencializar a aprendizagem na infancia de uma forma
prazerosa, instigante e encantadora. (Abud, 2017, p. 9)

Dentro desta afirmacao fez-se necesséario o uso de pesquisas em diferentes
revisGes sistematicas que abordassem a respeito do brincar e do ludico para com a

crianga, afim de conhecer e discutir o papel da brincadeira na educacgéao infantil.
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A Educacao Infantil € uma importante fase de construgdo dos pilares da
educacdo e desenvolvimento da crianga, na qual se deve priorizar a
observagéo e o registro de suas atividades, a integracdo e ampliagdo de
suas experiéncias ludicas e interativas, e ndo a retencdo. (Kishimoto, 2010,

p. 17)

Considerando que “o ludico € responsavel por desenvolver diversas
habilidades nas criangas, sejam mentais, emocionais ou motoras.” (Oliveira e
Chaquime, 2022, p. 1) e que de acordo com Lemes et. al (s. d., p. 4) “A brincadeira
deve ser considerada como algo sério que é primordial para o desenvolvimento
infantil. Ela € uma das formas da crianca colocar para fora medos, problemas,
angustias que ja enfrentou.” Esta pesquisa fez uso de revisbes sistematicas, que
abordam tematicas e objetivos que complementam o tema deste trabalho.

Esta pesquisa discute sobre a importancia do brincar no desenvolvimento da
criancga, e os estudos escolhidos trazem informacdes que visam complementar esta
tematica, ao falar sobre a relacao do saber durante as brincadeiras, a mediacao do
brincar dentro da escola de educacao infantil e até mesmo do papel do professor
neste cenario.

O primeiro destacado foi de Ranyere e Matias (2023) que aborda o brincar
como sendo uma atividade importante para o desenvolvimento infantil, porque
melhora aspectos cognitivos, emocionais e fisicos, além da importancia de explorar
0S jogos e brincadeiras como recurso educacional, levando em consideracdo a
condigdo social da criangca no ambiente escolar.

Elkonin, (2009 apud Ranyere e Matias, 2023) constata que as agdes ludicas
ndo se sustentam no uso de objetos durante o jogo, tampouco nos proprios objetos,
mas nas relagoes estabelecidas pela crianga por meio do que se faz com eles, isto
€, sao as interagbes sociais, 0 contato com outras pessoas, que tornam a
brincadeira possivel para a crianga.

A crianga ndo nasce sabendo brincar, ela precisa aprender, por meio das
interacbes com outras criangcas e com os adultos. Ela descobre, em contato
com objetos e brinquedos, certas formas de uso desses materiais.

Observando outras criangas e as intervengdes da professora, ela aprende
novas brincadeiras e suas regras. (Kishimoto, 2010, p. 01)

Por meio do brincar a crianca interage com o contexto em que esta inserida,
Ranyere e Matias (2023) afirma que isso € um ato cultural, pois quando brinca, a
crianga se apropria de significacdes ja existentes em seu meio tornando-se capazes

de transmiti-las para seu ambiente social, além de desenvolver habilidades motoras,
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percepgéo, forca e equilibrio e o desenvolvimento emocional, pois ao brincar
transmite prazer, medo, angustia e/ou agressividade.

Ranyere e Matias (2023) aborda a necessidade de considerar o histérico de
vida das criangas ao inserir o lidico no ambiente escolar, 0 meio em que vive, suas
opinides, caracteristicas e interesses, pois esta realidade vai interferir nas atividades
propostas. Segundo Malaquias (2013 apud Oliveira e Chaquime, 2022, p. 1),
introduzir o ludico no contexto escolar faz com que o estudante consiga vislumbrar o
universo adulto sem abandonar o seu universo infantil, sendo capaz de promover a
aprendizagem e o desenvolvimento no ambiente escolar.

Silva & Oliveira (2016 apud Ranyere e Matias, 2023, p. 03) afirma que além
do pedagogico o ludico deve ser capaz de sensibilizar as criangas, motivando-as
pelas suas vivéncias e preparando-as para o futuro. Desse modo, ao inserir o ludico,
se faz de extrema importancia entender que

Definir o brinquedo como uma atividade que da prazer a crianga € incorreto
por duas razdes. Primeiro, muitas atividades dao a crianga experiéncias de
prazer muito mais intensas do que o brinquedo (...). E, segundo, existem

jogos nos quais a prépria atividade nao é agradavel. (Vygotsky, 1994, p.
121)

Por isso, entende-se que nem todas as brincadeiras serdo ludicas para as
criangas, Vygotsky (1994) afirma que os jogos s6 dao prazer na crianga se ela
considerar o resultado interessante, e cita como exemplo os jogos esportivos, pelo
qual a crianga pode ganhar ou perder, esses jogos muitas vezes sdo acompanhados
de desprazer, quando o resultado € desfavoravel para a crianga.

No entanto, enquanto o prazer ndo pode ser visto como uma caracteristica
definidora do brinquedo, parece-me que as teorias que ignoram o fato de

que o brinquedo preenche necessidades da crianga, nada mais sdo do que
uma intelectualizagdo pedante da atividade de brincar. (Vygotsky, 1994, p.

121)

No estudo de Colla (2019) ha discussédo sobre o brincar e o cuidado como
tarefas indispensaveis no desenvolvimento humano além de enfatizar a importancia
da livre iniciativa das criangas proporcionando condi¢ées para que realizem suas
descobertas de modo ludico. O autor afirma que a brincadeira € uma experiéncia de
autoproducdo, isto €, por meio do brincar as criancas podem criar € se recriar, por
isso as atividades e aprendizagens consideradas significativas para as criancas séo

aquelas que despertam seu interesse de forma ludica.
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Ao abordar a importancia da felicidade da crianca durante o trabalho
pedagdgico e a importdncia da organizacao do espaco das salas de aula, Colla
(2019, p. 116) relata “A exploragédo dos espagos e objetos, para a crianga, € uma
atividade ludica que propicia a alegria da descoberta de si e do outro e contribui para
o seu desenvolvimento.”

Colla (2019, p. 116) “defende que dar liberdade as criancas nao significa a
completa omissdao do docente. Destarte, o(a) educador(a) infantil também deve
saber intervir nas brincadeiras de seus educandos de modo provocativo e
desafiador.”, isto €, o educador precisa respeitar o tempo de cada crianca,
proporcionando um ambiente favoravel e acolhendo e destacando cada descoberta.

No estudo de Marques e Sperb (2013) as autoras buscam compreender as
concepgdes das criangas acerca do ambiente escolar, levando em consideracéo o
brincar, o espaco fisico, os professores e as regras, enfatizando quais oportunidades
para brincadeiras estao sendo disponibilizados nas escolas de educacao infantil. As
autoras afirmam que as criancas ndo sao passivas em relacdo as experiéncias
vivenciadas no ambiente escolar e podem contribuir positivamente para o
desenvolvimento dessas instituicdes se escutadas.

No estudo de Queiroz et al (2006) as autoras fazem a reflexdo sobre a
importancia da brincadeira no contexto pedagdgico da educacgéao infantil e o papel do
professor nesse desenvolvimento. Dentro desta questao os autores afirmam que a
brincadeira além de promover o desenvolvimento global das criangas, incentiva a
interacéo, ajuda a crianga a resolver conflitos, além de formar um cidad&o critico e
reflexivo.

Dentro desta mesma area, o estudo de Navarro e Prodécimo (2012) enfatiza
a importadncia do brincar na educagédo infantil e a influéncia da mediacdo do
professor no brincar das criangas. A autora afirma que as instituicdes de educacgao
infantii devem se organizar de acordo com as caracteristicas das criangas

valorizando a brincadeira em seus espacgos e tempos, pois

[...] no brinquedo é como se ela fosse maior do que ela é na realidade.
Como no foco de uma lente de aumento, o brinquedo contém todas as
tendéncias do desenvolvimento sob forma condensada, sendo ele mesmo
uma grande fonte de desenvolvimento. (Vygotsky, 2007, p.134 apud
Navarro e Prodécimo, 2012, p. 636)
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Trazendo o brinquedo como uma zona de desenvolvimento proximal na
crianga, sendo a atividade que vai impulsionar o desenvolvimento da crianca
pequena, possibilitando a passagem para um novo nivel de desenvolvimento, “(...) €
impossivel ignorar que a crianga satisfaz certas necessidades no brinquedo. Se ndo
entendemos o carater especial dessas necessidades, ndo podemos entender a
singularidade do brinquedo como uma forma de atividade.” (Vygotsky, 1994, p. 122),
porém € de responsabilidade do professor que a brincadeira na escola seja
interessante para as criangas, por isso a importdncia de se pensar espacos e
oportunidades para brincadeiras na educacao infantil, deve-se problematizar a
seguinte questdo: como as escolas estdo oportunizando as brincadeiras na
educacao infantil? Se questionar para que se haja planejamento e organizacdes
dentro desses espacos.

Devemos entender que a mediagcdo ndo acontece apenas quando o
professor interfere diretamente numa atividade, mas a sua presenga, a
organizagaéo do espago, dos objetos e dos horarios sdo também exemplos
de mediagdo. (Navarro et al, 2012, p. 638)

Por isso a importancia do educador na brincadeira, nao apenas
disponibilizando os brinquedos, assim como explica Pimentel (2007, p. 235 apud
Navarro e Prodécimo, 2012, p. 638) “(...) € fundamental organizar o cenario ludo-
educativo e estabelecer modalidades interativas que extraiam os melhores proveitos
da brincadeira para o desenvolvimento cognitivo.” O educador além de mediar a
brincadeira, precisa conhecer seus alunos, o meio em que esta inserido e sua
cultura, para propor atividades que sejam interessantes e se tornem ludicas para
essas criangas.

Dentro da tematica, observa-se que todos os artigos selecionados na revisao
sistematica enfatizam a importancia do brincar na educagéao infantil e o seu papel no
desenvolvimento da crianca, além da importancia do professor mediador nessa
eficacia. Infelizmente o brincar acaba sendo disponibilizado apenas nos horarios
recreativos, porém precisa ser percebido como uma atividade social e cultural, que
necessita ser planejada pelos professores, pois “Ser professor € uma arte, arte da
mediacao, da intuicdo, da paciéncia, e também, porque nao, do brincar.” (Navarro e
Prod6cimo, 2012, p. 646)

E por meio das brincadeiras que os educadores conseguem observar as
necessidades, 0s interesses e 0s avancos de cada crianga, por isso se faz
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indispensavel que os professores priorizem o brincar na educacao infantil
contribuindo para o desenvolvimento das criangas, pois “‘quando aprendem
brincando, as criancas se divertem, se veem mais focadas e com melhor capacidade

de memorizagéo.” (Ranyere e Matias, 2023, p. 08).
6. A IMPORTANCIA DO BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

Piaget (2011) divide a aprendizagem da crianca por idade e define como
estagios de desenvolvimento, um desses estagios € o pré-operatério, sdo as
criancas de 2 a 7 anos, e deixa evidente que nesse estagio as brincadeiras sao
fundamentais. O autor afirma que na primeira infancia a crianca se interessa pelo
jogo simbdlico, os jogos de faz de conta.

Nesse sentido, 0 jogo em que a crianga representa papeis faz com que ela
projete as agbes adultas e, entdo, sdo encenados ali comportamentos,
habitos e agbes morais aos quais a crianga ainda nao esta preparada, mas
pode haver o desenvolvimento cognitivo. Pelo processo ludico sao
construidas cenas do dia-a-dia que a crianga entdo se apropria na

representagdo de atitudes que vao além da sua idade real. (Oliveira e
Chaquime, 2022, p. 4)

Além de abordar a importancia das brincadeiras de faz de conta para o
desenvolvimento da crianca, Piaget (2011) ressalta algumas caracteristicas
presentes no estagio pré-operatério:

Dai resultam trés consequéncias essenciais para o desenvolvimento mental:
uma possivel troca entre os individuos, ou seja, o inicio da socializagao da
acdo; uma interiorizacdo da palavra, isto é, a aparicdo do pensamento
propriamente dito, que tem como base a linguagem interior e o sistema de
signos, e, finalmente, uma interioriza¢cdo da agdo como tal, que, puramente
perceptiva e motora que era até entdo, pode dai em diante se reconstituir no

plano intuitivo das imagens e das "experiéncias mentais". (Piaget, 2011, p.
16)

Essa interiorizacdo da palavra é um fator importante no desenvolvimento da
crianga, Piaget (2011, p. 18) afirma que até os sete anos de idade as criangcas néo
sabem discutir entre elas, “Quando se procura dar explicagbes, umas as outras,
conseguem com dificuldade se colocar do ponto de vista daquela que ignora do que
se trata, falando como que para si mesmas.”. Dentro deste fator o autor deixa
evidente que o pensamento da crianga € egocéntrico, ela entende o mundo a partir
do seu préprio ponto de vista. E neste pensamento egocéntrico que a brincadeira

surge,
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Notemos, enfim, que as caracteristicas desta linguagem entre criangas sao
encontradas nas brincadeiras coletivas ou de regra; em partidas de bolas de
gude, por exemplo, os grandes se submetem as mesmas regras e ajustam
seus jogos individuais aos dos outros, enquanto 0s pequenos jogam cada
um por si, sem se ocuparem das regras do companheiro. (Piaget, 2011, p.
18-19)

Segundo Piaget (2011) a crianca brinca para satisfazer seus desejos,
transformando a realidade de acordo com o seu mundo interno. O jogo simbdlico da
oportunidade de a crianga recriar o mundo como gostaria que ele fosse.

Os exemplos sdo abundantes: jogo de boneca, brincar de comidinha. E facil
dar-se conta de que estes jogos simbolicos constituem uma atividade real
do pensamento, embora essencialmente egocéntrica, ou melhor,
duplamente egocéntrica. Sua fungdo consiste em satisfazer o eu por meio
de uma transformacéo do real em fungéo dos desejos: a crianga que brinca
de boneca refaz sua prépria vida, corrigindo-a a sua maneira, e revive todos
os prazeres ou conflitos, resolvendo-os, compensando-0s, ou seja,
completando a realidade através da ficcdo. Em suma: o jogo simbdlico néo

€ um esforco de submissdo do sujeito ao real, mas, ao contrario, uma
assimilagdo deformada da realidade ao eu. (Piaget, 2011, p. 21)

Dentro da tematica da crianga e do brincar, Kishimoto (2010) deixa evidente o
papel da crianca e a sua autonomia e liberdade de escolha, por meio da qual toma
decisdes, escolhe o0 que quer fazer, interage com as pessoas e expressa, por meio
de gestos e palavras como é capaz de compreender o0 mundo e traz o brincar como
um direito da crianca.

O brincar € uma acao livre, que surge a qualquer hora, iniciada e conduzida
pela crianga; da prazer, ndo exige como condicdo um produto final; relaxa,

envolve, ensina regras, linguagens, desenvolve habilidades e introduz a
crianga no mundo imaginario. (Kishimoto, 2010, p. 01)

Kishimoto (2010) ao se basear nas Diretrizes Curriculares da educagéao
infantil, a qual define como eixo norteador da pratica pedagodgica a interagdo e a
brincadeira, enfatiza que nao se pode pensar no brincar sem a interagao. A interagao
com a professora que se torna essencial para o conhecimento do mundo social e
pode aprimorar e dar riqueza e qualidade as brincadeiras.

A interagdo com as criangas presentes na sala, aprimorando o
desenvolvimento social, a interagdo com os brinquedos e matérias disponiveis,
aprendendo a diversidade de formas, texturas, cores, tamanhos, espessuras e
cheiros, além da interagcdo com o ambiente, o qual pode facilitar ou dificultar a
realizagdo das brincadeiras e das interagdes entre as criangas e adultos. Piaget
(2011) afirma que o interesse das criangas muda de acordo com 0 seu estagio

cognitivo.
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Em todos os niveis, a inteligéncia procura compreender, explicar etc.; s
que se as fungdes do interesse, da explicacao etc. sdo comuns a todos os
estagios, isto &, "invariaveis" como funcdes, ndo € menos verdade - que "os
interesses" (em oposicéo ao "interesse") variam, consideravelmente, de um
nivel mental a outro, e que as explicacbes particulares (em oposicao a
funcado de explicar) assumem formas muito diferentes de acordo com o grau
de desenvolvimento intelectual. (Piaget, 2011, p. 4-5)

Por isso a importancia de o professor observar seus alunos, seus gostos e
interesses, para propor brincadeiras adequadas para a fase do seu
desenvolvimento. Além de compreender a ludicidade como um todo “ndo se
limitando apenas a atividades ludicas dirigidas, mas utilizando também o jogo livre,
pois este ird dizer muito sobre as experiéncias, sentimentos e tracos da cultura em
que a criancga esta inserida.” (Souza, 2022, p. 46-47)

Friedmann (2013) aborda a importancia de dar voz as criancas, escuta-las e
observa-las, para assim poder entender seus gostos, sentimentos, emocodes,
percepgdes e pensamentos. Além de enfatizar, a diversidade cultural como fator que
influencia nas diversas aprendizagens.

Experimento e proponho caminhos de observagdo, escuta e leitura dos
universos infantis, com o intuito de estimular educadores, pais e cuidadores
a darem voz as mesmas e criarem espagos para ouvi-las e olhar para elas:
para poder, assim, ressignificar propostas educacionais a partir de

necessidades, potencialidades e interesses expressos pelas criancas de
hoje, por meio das suas variadas linguagens. (Friedmann, 2013, p. 30)

Friedmann (2013) traz a brincadeira como uma das possiveis origens de
construgdo da linguagem no ser humano, afirma que as brincadeiras sdo compostas
de textos com paragrafos, frases e vocabulario préprio. “As criangas contam, assim,
contos por meio das suas expressdes ludicas ndo verbais.”. (Friedmann, 2013, p.
46)

As linguagens séo possibilidades de significagao de expressoes, de
representagdes de ideias, de conceitos, dos seres, de emogdes ou de
objetos que podem adquirir formas concretas (pinturas, obras de arte,
textos, poemas) ou abstratas (movimentos, expressoes corporais ou
gestuais, brincadeiras, sonhos, imaginagdes ativas). Esses dois tipos de
representagdes surgem sob a forma de imagens internas, aquelas que
provém do interior das criangas, que tomarao forma de imagens externas
quando expressas por intermédio da arte, do movimento, do gesto, da
brincadeira, da palavra, da escrita etc. (Friedmann, 2013, p.46)

No brincar as criancas de acordo com Friedmann (2013) agucam sua
imaginacao, criam espagos fisicos, lugares, cendrios e cenografias, imitam ou criam

personagens, utilizam objetos simbdlicos, sejam eles reais ou imaginarios, 0s quais
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se transformam conforme as necessidades e adquirem fungées diversas. E por meio
do brincar que a crianga deixa evidente suas vontades, motivagdes, tensoes,
prazeres e dificuldades.

Kishimoto (2010) traz a importancia do professor, como mediador dessa
brincadeira na educacéo infantil, observar e acompanhar cada crianga, identificando
os seus brinquedos favoritos, como ela brinca, com quem brinca, se nesse brincar
ela interage com as outras criangas e com 0s objetos presentes na sala de aula,
tudo isso faz parte do desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga.

Nesta perspectiva, entendemos que o ludico, no trabalho docente, ocorre
quando ha sintonia entre os principios pedagdgicos e os principios da
ludicidade, propiciando maior abertura de cada um para vida e resultando
numa experiéncia que vai da tensdo ao prazer, do autoconhecimento ao
heteroconhecimento, da espontaneidade a intencionalidade, da

comunicagdo a  expressdo, dos limites a autonomia, da
emogao a razao. (Ressureigao, 2006, p. 91)

O professor tem uma ampla diversidade de atividades para trabalhar dentro
da educacgao infantil “o gesto, a palavra, o desenho, a pintura, as construgdes
tridimensionais, a imitacdo e a musica, todas sao linguagens, que oferecem
oportunidades para expressao ludica.” (Kishimoto, 2010, p. 5). Quando se fala de
uma atividade muito presente na educacgao infantil que é a contacdo de histodria,
Kishimoto (2010) traz a importancia de dar lugar de fala para crianga, elas gostam
de ouvir e participar das historias, e essas narrativas dao espago para o
desenvolvimento da imaginagao da crianga, elas leem, escutam, falam, gesticulam,
desenham e muitas vezes constroem novas histérias, além de se envolver e o
desejo de encenar essas historias, imaginando-se dentro da narrativa.

As atividades dentro da educagéao infantil podem desenvolver conhecimento
na crianga, como contar os dias da semana, ou observar o tempo, se ha sol ou
chuva, plantar na terra, pintar, cantar, dangar. Por isso a importancia de um
professor mediador e observador, apresentando brincadeiras para todas as criangas,
“Algumas criancas gostam de brincar juntas; outras, sozinhas. E importante criar
espacos para a crianga brincar sozinha e em grupo.” (Kishimoto, 2010, p. 8)

Kishimoto (2010) evidencia o qual importante é o professor observar as suas
criangas, pois s6 assim, sera possivel oferecer matérias e brinquedos interessantes
para elas, proporcionar o ludico, isso por que, o0s interesses e o gostos das criancas

se diferem.
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Uma crianga é diferente da outra na forma de falar, pensar, relacionar-se
com os outros, preferir este e ndo aquele brinquedo. Um agrupamento da
mesma faixa etaria pode ter interesses comuns especificos, mas a
singularidade de cada crianga precisa ser respeitada. (Kishimoto, 2010, p.
8-9)

Respeitando e observando as singularidades de cada aluno, o professor
conseguira aplicar atividades e brincadeiras que tragam prazer, permitindo que a
crianga escolha com o que e como brincar, “As experiéncias expressivas sO sao
possiveis quando ele tem a oportunidade de escolher o que fazer, como fazer, com
que brinquedo, com quem brincar, para mostrar seus saberes, utilizando as formas
de expressao que conhece.” (Kishimoto, 2010, p. 3-4)

Além de respeitar a singularidade e diversidade de cada crianga, pois elas
diferem entre si, Kishimoto (2010, p. 9) destaca o qual importante € o ambiente
escolar:

Um ambiente bem organizado tem brinquedos em estantes baixas, em
areas separadas, com mobiliario adequado, em caixas etiquetadas para a
crianga saber onde guardar. Esse habito se adquire durante a brincadeira,

em local tranquilo, com opgdes interessantes e o apoio constante e afetivo
da professora.

Souza (2022, p. 11) descreve a importancia de a escola utilizar o ludico para
conhecer o universo infantil, “e de propiciar um ambiente que permita que a crianca
desenvolva suas atividades ludicas livres, permitindo a expressao do imaginario das
criancas estabelecendo assim suas interacées sociais e construindo sua cultura
ludica.”, agindo desta forma a escola permitira um melhor desenvolvimento da
crianga, em ambas as areas, no ambito cognitivo, social, afetivo, cultural.

O ambiente escolar quando bem organizado, com o intuito de proporcionar
para crianga esse acesso aos brinquedos, sempre visando o desenvolvimento da
mesma, favorece a exploragdo, as criangcas observam e exploram os brinquedos,
escolhne com o que brincar, como e com quem vai partilhar esse momento,
desenvolvendo sua autonomia e independéncia, além de “Ao respeitar o espacgo de
brincar do outro, ao guardar os brinquedos que n&o esta usando, ao emprestar o
brinquedo e esperar sua vez de usa-lo, ela aprende a ter nogdes de
responsabilidade e democracia.” (Kishimoto, 2010, p. 10)

Outro fator abordado por Kishimoto (2010) € que as criangcas tenham acesso
aos brinquedos e os professores apliquem as brincadeiras sem distingdo de sexo,
classe social e etnia, tornando assim a educacao infantil um ambiente acolhedor
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para todos. “Ficar passivo diante dos preconceitos é uma forma de reproduzi-los. E
preciso desconstruir tais praticas, assumindo posturas claras para evitar sua
permanéncia.” (Kishimoto, 2010, p. 11)

Percebe-se assim que a brincadeira possibilita que a crianga adquira
conhecimento, e de forma prazerosa se desenvolva de forma cognitiva, emocional e
social, “Sendo assim, o brincar proporciona aprendizagem e integra os alunos
socialmente. Pelo brincar a crianca tem descobertas que acarretam o aprendizado.”
(Lemes et. al, s. d., p. 8), deixando evidente a importancia do uso do brincar como

recurso pedagdgico na educacgao infantil.
RESULTADOS ESPERADOS

Sabe-se que o brincar ainda enfrenta diversos desafios para ser plenamente
valorizado como recurso no processo de ensino-aprendizagem dentro do ambiente
escolar. Muitos professores subestimam o brincar como instrumento de
desenvolvimento e n&o o utilizam na sala de aula, aplicam o brincar apenas nos
horarios recreativos.

Outro fator que dificulta a implementagéao do brincar no ambiente escolar é a
precariedade desses espacos, as escolas muitas vezes ndo possuem ambientes
adequados para realizagdo das brincadeiras e/ou nado disponibilizam materiais e
horarios para realizagéo do brincar.

Dada essas dificuldades, com a realizagdo desta pesquisa espera-se destacar
a importancia do brincar no desenvolvimento da crianga na educagao infantil.
Entender como a brincadeira atua no desenvolvimento da crianca e como esse
brincar favorece aprendizagens significativas, para isso utilizou-se pesquisas com
base nas obras de Piaget (2011), Vygotsky (1994), Kishimoto (2010) e Friedmann
(2013).

Assim, por meio dos documentos oficias — BNCC (2018), ECA (1990), RCNEI
(1998), LDB (2017) — pretende-se entender que o brincar é essencial e direito de
toda crianga, enfatizando como eles definem a educacao infantil e a importancia do
brincar nesses espacos escolares e como a brincadeira auxilia no desenvolvimento
da crianca.

Também espera-se compreender 0 que é o desenvolvimento cognitivo,

emocional e social e entender o papel da brincadeira nesse processo, enfatizando
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como o ato do brincar proporciona para as criancas de forma ludica aprendizagens
significativas e possibilita a construcao de sua autonomia.

Além disso, busca-se ressaltar a importancia de um espaco escolar acessivel
com areas adequados para pratica das brincadeiras e que as instituicbes escolares
de educacédo infantil implantem o brincar no seu cotidiano, disponibilizando os
materiais necessarios, além da importancia da presenca do professor, como
mediador da brincadeira, identificando estratégias e abordagens ludicas, para
implantar na sala de aula, considerando as necessidades e especificidades de cada
crianga, visando o ensino-aprendizagem.

Busca-se evidenciar a relevancia do brincar no processo educativo,
valorizando a infancia e a necessidade de cada crianca, por isto, com este estudo,
espera-se contribuir positivamente para com os profissionais da area da educacao
infantil, para que conhegam e entendam a importancia do brincar no processo
formativo das criancas e como a brincadeira auxilia positivamente no
desenvolvimento cognitivo, social e emocional, para que assim possam utilizar o
brincar como ferramenta no processo de ensino-aprendizagem dentro da educacao
infantil.

Portanto, espera-se que este estudo contribua para a valorizacdo do brincar
dentro do ambiente escolar de educagéao infantil. Incentivando praticas ludicas que
tragam prazer para as criangcas e promovam uma infancia plena, rica em
experiencias e aprendizagens. Garantindo para as criangas um espaco pelo qual

possa explorar e se desenvolver de maneira significativa e prazerosa.
CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste trabalho, buscou-se compreender que o brincar desenvolve
um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga,
tendo em vista o seu processo formativo na educagéo infantil. Considerando que a
infancia de acordo com a BNCC (2018), é a fase crucial para o desenvolvimento
integral das criancas e a brincadeira se apresenta como uma pratica essencial no
desenvolvimento da crianga.

Ao conhecer a perspectiva do brincar nos documentos oficiais evidenciou-se

que o ato de brincar é reconhecido como direito fundamental da crianga e como

estratégia pedagogica para o desenvolvimento e aprendizagem infantil. Isto, torna-se
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evidente na DCNEB (2013), quando afirma que o brincar da a crian¢a oportunidade
para construir o novo, conhecer o mundo e a si mesmo.

A BNCC (2018) e a DCNEB (2013), retratam a brincadeira como uma
atividade importante no desenvolvimento da crianca, e afirmam que o ato de brincar
desenvolvem experiéncias emocionais, cognitivas e sociais, por isso a importancia
da sua inclusao na educacao infantil.

Compreender o desenvolvimento cognitivo é entender a capacidade da
crianga de adquirir conhecimentos, o desenvolvimento emocional é a habilidade da
crianca conhecer suas emog¢oes, enquanto a habilidade da crianca lidar com o outro,
a comunidade, seja ela local ou escolar, esta relacionado com o desenvolvimento
social desta crianga.

Seja qual for a area, o desenvolvimento da crianga é essencial, pois leva o
crescimento, a progressao e a evolugao, e por meio deste trabalho foi possivel
compreender que as brincadeiras sdo atividades de estimulagdo capazes de
contribuir para o desenvolvimento cognitivo, fisico, social e emocional da crianga
durante o processo de educacéo infantil.

Por esta razao faz-se indispensavel a presenca de um professor mediador, o
qual deve incluir as brincadeiras no seu plano de aula e conhecer os seus alunos,
suas singularidades, para assim, oferecer algo que seja ludico e produtivo, visando o
ganho do conhecimento. Além de uma instituicdo escolar que possua ambientes
adequados para a pratica das brincadeiras propostas pelo professor e um Projeto
Politico Pedagodgico Escolar voltado para a presenga do brincar no ensino-
aprendizagem.

Analisar o papel do brincar e do ludico na educagéo infantil foi crucial para
conhecer e discutir a sua importancia no desenvolvimento da crianca e entender que
o brincar melhora os aspectos cognitivos, conhecendo a importéncia de explorar
jogos e brincadeiras como recursos educacionais e assim promover a interacdo com
outras criangas.

Foi possivel entender que ao brincar a crianga desenvolve habilidades
motoras, for¢a, além do desenvolvimento emocional, transmitindo emocdes, por isso,
a necessidade de considerar o histérico da crianca, suas caracteristicas, visando
despertar seu interesse de forma ludica, para que essas atividades e aprendizagens
sejam consideradas significativas e entender que por meio do brincar as criancas
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podem criar e se recriar, deixando evidente que a brincadeira s6 sera considerada
ludica para a crianga se ela sentir prazer em desenvolvé-la.

Compreendeu-se o papel do professor e sua influéncia na mediagdo do
brincar, analisando também o ambiente escolar, o espaco fisico, indagando quais
brincadeiras estdo sendo inseridas nas escolas de educacdo infantil e se ha
planejamento e organizacao dentro deste espaco para essas atividades.

Por fim, discutir a importancia do brincar no desenvolvimento da crianga fo
essencial para deixar evidente que a brincadeira possibilita a obtengdo do
conhecimento, e que por meio dela a crianga se desenvolva de forma prazerosa, por
isso enfatiza-se a necessidade de utilizar o brincar como recurso pedagdgico na
educacao infantil.

Além disso, da lugar ao papel da crianga e a sua autonomia e liberdade de
escolha, levando em consideragdo a interagdo, com a professora, as criancas
presentes na sala de aula, os brinquedos ou com os materiais disponiveis na escola.
Por meio da interagcdo o professor podera observar e acompanhar cada crianca,
identificar os seus brinquedos favoritos, como ela brinca, com quem brinca, para
entender e ajudar de forma positiva no seu desenvolvimento cognitivo, emocional e
social, respeitando a singularidade e diversidade de cada crianga, pois elas diferem
entre si.

O ambiente escolar precisa ter o intuito de disponibilizar para as criangas
acesso aos brinquedos, proporcionando brincadeiras sem distingdo de sexo, classe
social e etnia, tornando assim a educagao infantii um ambiente acolhedor para
todos, pois quando a escola reconhece a diversidade e promove a incluséo ela
estara formando cidadaos sensiveis, criticos e respeitoso, aprendendo a conviver
com as diferencgas.

Dessa forma, fica evidente a importancia do brincar no desenvolvimento da
crianga em todos os aspectos, pois a brincadeira além de promover o
desenvolvimento global das criangas, incentiva a interagdo social, contribui para
resolugéo de conflitos e favorece na formacao de cidadaos criticos e reflexivos. Por
esta razdo torna-se indispensavel que os professores priorizem o brincar na
educacgao infantil, contribuindo para o desenvolvimento das criancas. Conclui-se
assim, que o brincar deve ser integrado ao cotidiano escolar, reafirmando
novamente sua importancia no desenvolvimento cognitivo, emocional e social das

criangas.
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