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RELACOES DE GENERO, VIOLENCIA: UM ESTUDO A PARTIR DA
SOCIOLOGIA HISTORICA (ITABERABA-BA, 2020-2023).

RESUMO:

A partir desse trabalho apresentamos aspectos das vivéncias sofrida por uma mulher na cidade de Itaberaba, no
interior da Bahia, no periodo de 2020 a 2023, abrangendo um periodo de pandemia do COVID-19 e de p6s
pandemia, assim, periodos que vérias mulheres sofreram violéncias domésticas com mais frequéncias em
Itaberaba-BA e em outros lugares do Brasil. Ao relatar sobre violéncia no periodo da pandemia, houve casos
historicos de mulheres sendo agredidas por parceiros, assim podendo refletir em dados de outrora e haver uma
comparacdo dos relatos, tendo como base instituicdes de acompanhamento. Nota-se que a disputa patriarcal
abrange muitas estruturas de violéncias, podendo ser explicado por uma série de fatores prejudiciais, como o
aumento do estresse, lesGes psicoldgicas, fisicas, incertezas econémicas, a falta de privacidade e 0 aumento de
convivéncia conjugal fora dos respeitos entre um casal. E importante destacar, que violéncia contra mulher néo é
um problema causado exclusivamente pela pandemia, vai muito além, sendo um problema sistemético que é
abordado e precisa ser resolvido com urgéncia.

PALAVRA - CHAVE: Mulher, narrativa, pandemia, violéncia.

SUMMARY:

Based on this work, we present aspects of the experiences suffered by a woman in the city of Itaberaba, in the
interior of Bahia, from 2020 to 2023, covering a period of the COVID-19 pandemic and post-pandemic, thus,
periods in which several women suffered domestic violence more frequently in Itaberaba-BA and elsewhere in
Brazil. When reporting on violence during the pandemic period, there were historical cases of women being
attacked by partners, thus being able to reflect on data from the past and make a comparison of reports, based on
monitoring institutions. It is noted that the patriarchal dispute encompasses many structures of violence, and can
be explained by a series of harmful factors, such as increased stress, psychological and physical injuries,
economic uncertainties, lack of privacy and increased marital coexistence outside of respect. between a couple. It
is important to highlight that violence against women is not a problem caused exclusively by the pandemic, it
goes much further, being a systematic problem that is addressed and needs to be resolved urgently.

KEYWORD: Woman, narrative, pandemic, violence.

1.Introducéo

Ao relatar a historias da violéncia entre géneros, abrange muitos aspectos que vao
além da relacdo de homem e mulher, transparecendo o convivio social da localidade,
mostrando a micro histéria de cidaddos que lutam diariamente por uma vida digna e
respeitosa, assim ao longo desse artigo tera relatos de pessoas que buscam justica, liberdade,
dialogando com dados ja existentes de violéncia, antes da pandemia do COVID 19.

Aprofundaremos sobre uma mulher na cidade de lltaberaba-BA na perspectiva da
violéncia contra a mulher, contextualizando em meio a um periodo conturbado no aspecto
mundial, que gerou diversas agressdes as mulheres de Itaberaba. A partir dessa perspectiva,

trabalhando com entrevistas oral de mulheres que vivenciaram violéncias e presenciaram

! Este trabalho trata de abordar a cidade de Itaberaba, est4 localizada no interior da Bahia, com indice
populacional de 64.795 pessoas, tendo uma area territorial de 2.386.390 km?, segundo o (IBGE — INSTITUTO
BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2021.)
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relatos de outras mulheres, assim dando voz a pessoas que tem ensinamentos e superacao de
quanto é importante dialogar, denunciar e procurar melhorar a partir de todas as vivencias de
opressao, vivida.

O estudo de caso, tendo como inicio a oralidade busca transparecer em meio aos
relatos do depoente pontos a serem problematizados e discutidos na busca por melhorias,
assim entrevistando e transcrevendo momentos de muitas emog¢6es ao longo da vida. Um dos
maiores desafios, foi escutar momentos tristes e desesperadores dos relatos da depoente e
manter-se neutro, perante a narrativa, que se perpetuou durante horas de superacao e luta.

Foi transcrito o discurso oral da depoente, argumentando momentos da vida dela, com
escritores que destacam ideias sobre género, e conceitos a favor da liberdade de expresséao e
contra qualquer tipo de violéncia, assim ao decorrer de dendncias, em meio ao pranto de
mulheres batalhadoras, amorosas e guerreiras, descritas com narrativas que podemos
classifica-las como motivagdo a outras mulheres, que vivem sob opressdo, assim
representando cada brasileira (0) que ndo quer ou pode mostrar sua face, perante a midia
sociedade com medo de represalias.

Esses relatos transparecem o dia a dia de varias mulheres, negras, brancas, de classes
sociais baixa, média ou alta, entre outros, que durante anos, lutam diariamente pela liberdade
de viver sem marcas de agressdes dos companheiros, e sem 0s olhares de julgamento da
sociedade, que “ajuda e julga” de diversas formas, assim, transparecendo as ramificacGes

entre as relacOes da histdria, narrativa e memaria. De acordo com LINS (1998, p. 16):

“A violéncia, simbdlica ou real, reina na familia de maneira mais forte e mais
autorizada do que em qualquer outro lugar ou campos sociais. Entretanto a violéncia
entre 0s membros de uma mesma familia é algo pouco falada; a maioria silencia,
pois, a violéncia no interior da casa é secreta e vergonhosa. A violéncia doméstica
escapa do conhecimento publico: as Unicas testemunhas sdo 0s membros da familia
ou empregados, dependendo da classe social.”

Para desenvolver esse trabalho utilizei alguns tipos de fontes bibliogréfica, esse tipo de
estudo € considerado uma estratégia necessaria para a realizacdo de qualquer pesquisa
cientifica. Nesse contexto, Fachin (2001, p. 125) ressalta a importancia da pesquisa
bibliografica afirmando que “[...] ¢ a base para as demais pesquisas e pode-se dizer que € uma
constante na vida de quem se propde a estudar”.

A pesquisa bibliogréafica, portanto, é indispensavel para contribuir e enriquecer 0s
conhecimentos. Nesse trabalho serdo utilizados artigos e o livro que discutem sobre a relacao

de género sobre a perspectiva da violéncia doméstica.



Em uma pesquisa é indispensavel definir o pablico que se quer pesquisar, de acordo
com a natureza e os objetivos da pesquisa, que é chamado de populagdo ou universo. Nessa
perspectiva, o publico alvo sdo as mulheres violentadas de Itaberaba, sobre o depoimento de
uma mulher.

Na literatura sobre o assunto, apresentam-se varias modalidades acerca das técnicas
existentes. Botelho (2006, p. 72) nos diz que “coleta de dados € a busca, junto aos sujeitos da
pesquisa, das informacGes necessarias para proceder a analise dos dados, obtendo assim, 0s
resultados da pesquisa”.

As fontes orais por meios de entrevistas, depoimentos, séo recursos valiosos para
qualquer trabalho, oferecem perspectiva Unicas e pessoais como a entrevista da depoente 3,
gue muitas vezes ndo sdo encontradas em documentos escritos. Nessa perspectiva é essencial,
entretanto, que essas fontes sejam tratadas com rigor metodoldgico, garantindo a veracidade e

a representatividade dos testemunhos coletados.

2.Histdria, sociologia e 0 tempo presente

A historia, sociologia e o tempo presente estdo sempre dialogando com tedricos que
geram reflexdes sobre as acdes da sociedade e o individual, na constru¢do de uma sociedade
democratica e diretoria. “Isso necessariamente remete ao enraizamento sociocultural do
pesquisador e ao didlogo interdisciplinar, ja presente nas abordagens de Marx e Weber ao
proporem explica¢Oes sobre o capitalismo, a formacao das classes e as formas de dominacao,
Durkheim ao estudar a divisdo social do trabalho e as formas de solidariedade, Tocqueville ao
estudar a revolucio francesa e os mecanismos democraticos. (VALLE, pag. 53, 2018)”?

Ao trabalhar e conviver com a violéncia seja qual for o género, é perceptivel dentro de
uma comunidade, pois é apresado conceitos padronizados de vivencias em harmonia, podendo
destacar a depoente e o setor que a ajudou nesse processo de reabilitacdo e protecao social.

Percebe-se que a sociologia e a historia, estdo interligadas, a partir do avango e
melhorias em setores, comunidades e cidades, eliminando o que é ruim ou menos aceito pela
populacédo, assim a violéncia de género ou qualquer outro tipo, se destaca na sociedade de
Itaberaba, como estd sendo apresentado nesse artigo, pois a¢cdes e medidas foram aplicadas

ndo s6 com essa protagonista, mas com muitas outras presentes na sociedade brasileira.

2 A coluna A Voz do Autor traz dessa vez uma conversa sobre Sociologia com lone Ribeiro Valle. Com
doutorado pela Université de Paris V — Sorbonne, pés-doutorado pela Ecole des Hautes Etudes en Sciences
Sociales, lone é professora do Centro de Ciéncias da Educacdo da UFSC e coordenadora do Laboratério de
Pesquisas Socioldgicas Pierre Bourdieu.
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Estes pensadores séo recorrentemente identificados com a produgéo de uma sociologia
comparativa ou, mais propriamente, de uma sociologia historica, que reflete em acdes como a
dos depoentes, que sofreu em sua convivéncia particular e necessita de ajuda e acolhimento de
outras pessoas e 0rgaos sociais.

A mulher sofre com a intensidade distinta da violéncia por conta da cor, classe social,
assim transparecendo a violéncia simbolica, pois se “constitui em um vinculo de subjugacéo e
submissdo, que resulta de uma dominacéo, da qual o dominado é cimplice, a partir do estado
natural em que a realidade se apresenta.

A partir dessa quantidade de fatores apresentado acima, principalmente a exposi¢éo ao
publico, foi omitido os protagonistas das entrevistas, assim o leitor dessa obra pode viajar
entre as descrices faladas, vividas, imaginando como um vivente da sociedade do século
XXI, ainda persiste em meio a opressdo de violéncia, em meio a tantos ensinamentos.
Segundo a depoente 1, (2023):

“ A alta fica camuflada, e o que chega aqui para a gente, é classe média baixa, mas a
gente tem casos da alta, 0 que acontece, a alta fica camuflada, por que as pessoas
ndo vém, por vergonha, por ser da alta sociedade, a questdo da aparéncia, a questdo
de como vai rotular isso na cidade, ja a média e baixa, ndo se importam muito com
essas questdes sociais, querem mesmo é sair desse ciclo de violéncia, dessa vivencia
mesmo, com o agressor. Por isso que hoje a gente vé mais a média e a baixa, ndo
que na alta, ndo tenha. Que tem muita! E no nosso municipio acompanhamos alguns
casos, e outros por fora que a gente sabe e ndo chega para a gente aqui. ”

Ao ler falas do depoente, buscamos entender como a violéncia doméstica, inclui abuso
fisico, sexual, psicoldgico, econdémico, entre outras formas, onde na maioria das vezes, as
vitimas sdo impedidas de buscar ajuda ou de fugir da situacdo, pois tem medo das
consequéncias, falta recursos financeiros e falta de apoio para tal acéo.

Ao refletirmos em momentos da vida da entrevistada, percebe-se que ela conhece
outras que vive a mesma situacdo de agressdo, assim a depoente e outras mulheres sé&o
testemunhas da propria cidade em um fluxo de vivencias com agressfes ao longo dos anos.

A violéncia, vem desde do periodo da escravatura, perpetuando em muitos paises da
Ameérica Latina, assim a Historia do Tempo Presente teve na sequéncia desenvolvimentos
importantes em outros paises, como na Espanha a partir dos anos 1990 ou na América Latina
mais ou menos, N0 mesmo periodo, com designacdes diversas: historia do tempo presente
aqui no Brasil, historia do passado recente, histdria atual, histdria viva, histéria do passado
vivo, histdria do presente, em outros paises, mostrando a necessidade de ajudar e relatar tantas

narrativas de outrora, assim destacando-se, “Henry Rousso, que diagnosticou como uma
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“mundializagdo da memoria” e a multiplicagdo das demandas memoriais e sociais de
reconhecimento e de verdade sobre os “passados que ndo querem passar,” se repetindo com
diferentes pessoas ao longo das décadas (DELACROLX, 2018, pag. 44).

Existe diversas formas de conscientizacdo, denlncias e parcerias para garantir que
essas mulheres estejam seguras e tenham o suporte que precisam, como abrigos, educacdo
sobre violéncia doméstica, assim, ajudando outras mulheres. A partir da Psicéloga, (Depoente
2,2023).

“A violéncia surge dai, quando vocé é muito dependente emocionalmente, vocé ndo
enxerga a onde vocé estd, no ciclo que vocé estd, vocé passa por um ciclo de
violéncia, fisica, psicolégica, violéncia patrimonial, isso é referente a uma
dependéncia emocional, normalmente essas mulheres que demonstram muita essa
dependéncia emocional, vem de algumas faltas e ai, vocé precisa analisar todo um
contexto de vida, dessa pessoa, como foi na infancia, adolescéncia, algumas tem um
défit, de afeto, uma caréncia de afeto muito grande, e ai como, a maioria dos

abusadores, eles demonstram muito afeto e muito amor, no inicio do relacionamento
e isso, elas enxergam neles aquilo que falta.”

No entanto, onde se julga ser o lugar mais seguro para a mulher na maioria das vezes,
se torna 0 seu maior tormento e trauma, *Da Mata, discute a dicotomia entre a vida privada e a
vida publica, destaca as relacfes das pessoas dentro desses espacgos. A violéncia demotica, no
entanto, ocorre no ambito privado dentro das casas, mas essa violéncia se manifesta de

maneira que tem impacto na esfera pablica. A partir de LINS (1998, p. 16):

“De fato, a moral da casa, segundo o imaginario social, ¢ sempre vista como
produtora do “bem” e/ou da “boa” razdo. Ora, um estudo aprofundado da questdo
demonstra ndo s6 como a moral, nesse contexto, ndo significa apenas o “positivo,” o
“bem” ou o “bom” esperado, almejado por todos, mas mostra também como do
imaginario da “boa moral” emergem formas ou praticas autoritarias que vao dar a
moral idealizada um respaldo beirando o despotismo esclarecido, alibi conjurando
os efeitos da “ma consciéncia. ”

A violéncia doméstica pode transcender os limites da casa e afetar a vida das pessoas
fora dela. Por exemplo, agressdes fisicas e verbais podem deixar marcas visiveis nas vitimas,

0 que pode ser notado por vizinhos, amigos ou colegas de trabalho. Além disso, a violéncia

3 Roberto Augusto Da Mata graduacdo e Licenciatura em Histéria pela Universidade Federal Fluminense (1959
e 1962). Curso de Especializacdo em Antropologia Social do Museu Nacional (1960); Atualmente € Professor
Titular da Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro. Realizou pesquisas Etnoldgicas entre os indios
Gavides e Apinayé. Foi pioneiro nos estudos de rituais e festivais em sociedades industriais, tendo investigado o
Brasil como sociedade e sistema cultural por meio do carnaval, do futebol, da musica, da comida, da cidadania,
da mulher, da morte, do jogo do bicho e das categorias de tempo e espaco.
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doméstica pode ter consequéncias psicoldgicas e emocionais graves nas vitimas, o que pode
afetar seu desempenho em diferentes aspectos da vida, inclusive no ambiente pablico.

E apresentado de acordo com Censo Demografico 2010, que em Itaberaba possuia
61.631 habitantes, assim em situacdo domiciliar, 48.485 habitantes residiam em areas urbanas
e 13.146 habitantes residiam em domicilios rurais, perfazendo um grau de urbanizacdo de
78,7%. A partir desses dados, citados acima, na decomposi¢do por género, a populacéo era
majoritariamente do sexo feminino, ou seja, em numeros absolutos eram 31.696 habitantes do
género feminino e 29.935 do sexo masculino.

A mesma chegou a 65.073 pessoas no Censo de 2022, o que representa um aumento
de 5,5% em comparacdo com o Censo de 2010. Os resultados foram divulgados pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Percebe-se como a educacdo e comunicacdo, seja social ou privada, nos ajuda a
estruturar o convivio com o préximo, buscando manter relacdes duradouras, e evitar conflitos
“extremos” para ambos os lados. A forte ligacdo apresentada em diversos textos ao longo do
trabalho, se entrelaca com a tematica e grupos sociais, que enfatizam a estrutura da relacéo, e
seus elementos conjugais, ndo sendo apenas o espaco fisico, mas a vivéncia diaria e
comunicagéo, assim, evitando transtornos abusivos.

Pode-se destacar no ambito social, os cddigos de valores e suas classificagdes,
transparecendo opinides de uma sociedade, sobre a mulher e as a¢cdes que a mesma toma, a
partir de suas vivéncias e conflitos, assim, mostrando acGes da sociedade sobre suas atitudes.
De acordo com SAFFIOTI (1987):

“Presume-se que, originariamente, o homem tenha dominado a mulher pela forga
fisica. Via de regra, esta é maior nos elementos masculinos do que nos femininos.
Mas, como se sabe, ha excecles a esta regra. Variando a forca em funcdo da altura,

do peso, da estrutura 6ssea da pessoa, ha mulheres detentoras de maior forca fisica
que certos homens. ”

A utilizacdo da forga de um homem e sua estrutura corporal é um fator presente em
muitas agressoes fisicas que mulheres sofrem, assim algumas mulheres vivem com esse fardo

durante anos, até conseguirem se libertar da opresséo vivida.



3.Violéncia e relacgdes de género

A violéncia nas relacdes do homem e mulher mostra o poder de submissao, através da
forca bruta, psicologica existente em diversos casos na cidade de Itaberaba, principalmente
em um periodo de pandemia, que 0 convivio é maior.

Em Itaberaba, existem organizacGes, grupos e pessoas que ajudam e lutam a favor da
“mulher” e contra 0s Varios tipos de agressdes existentes, como exemplo o *CRAM Centro de
Referéncia de Atendimento a Mulher, ISABEL RAMOS MIRANDA, o CRAS — Centro de
Referéncia de Assisténcia Social entre outros grupos Universitarios, que apoiam e vem dando
apoio psicoldgico e acompanhando as pessoas afetadas diretamente ou indiretamente, assim,
informando com palestras nas escolas, comunidades, em prol da diminuicdo das agressoes e
dendncias que ainda exista.

J4 a Delegacias da Policia, entre outras, da o apoio de acordo sua jurisdicao,
incentivando a denunciar as agressdes, através de sites, entre outros 6rgdos beneficentes a
causa.

Em meio a varios casos de agressoes, e permanecia dessas agressdes, pode-se destacar
a dependéncia emocional ao parceiro, pois se inicia com violéncias psicolégicas, e vai
aumentando gradativamente para fisica até patrimonial.

A partir desta dependéncia citada acima, é necessario analisar contexto familiar do
casal, sua infancia e aspectos que contribua para atual contexto vivenciado. Nota-se como a
ligacdo ao parceiro € tdo extrema, que em casos de agressdes onde ja foi realizado o Boletim
de ocorréncia B.O., muitas vezes a parceira quer voltar atras com a queixa, sendo a

dependéncia emocional. De acordo as informagdes de LINS (1998, p. 16):

“No comeco ¢ a violéncia. Marcas, cicatrizes morais e fisicas. Trauma provocado
pelo estrupo, seios queimados pelo fogo ardente da ponta do cigarro, anus
ensanguentados, rosto rasgado pela navalha, auto estima em baixa, corpo torturado
pela forca do mutismo, pelo contrato invisivel assinado com o carrasco nas caladas
da noite, num segundo de prazer roubado. Segredo privado, por exceléncia, a vitima
estuprada pelo irmédo, pelo tio, pelo padrasto ou pelo pai, em sintese, por um
membro da familia, oscila entre trés movimentos, procurando no caos uma ordem
possivel. No primeiro momento, ela se cala. A seguir “esquece” o passado. No
terceiro momento, ela transforma o esquecimento em amnésia salvando, assim, a
mitologia privada da familia. Quanto mais o segredo é da ordem do privado, mais

4 CRAM Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher, ISABEL RAMOS MIRANDA e 0 CRAS - Centro de
Referéncia de Assisténcia Social sendo um dos pontos de referéncia a mulheres na cidade de Itaberaba, buscando
ajudar e reabilitar a convivéncia das mulheres na sociedade e consigo mesma, assim sendo um dos pontos de
fonte de pesquisa.
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torna-se distante a probabilidade para a crianca ou para a mulher de comunicar com
alguém fora do ciclo familiar. ”

Percebe-se que a psicoterapia, presente nos grupos, como CRAM e CRAS ¢ essencial
para a mulher abusada, buscando a origem dos seus conflitos e uma solu¢do dos mesmos. Na
cidade de Itaberaba — BA, temos parceiras nessa luta, depoente 1 que é Assistente Social e
depoente 2 que é Psicologa, mostrando aspectos onde a sociedade necessita buscar

conhecimentos e pode ajudar outras pessoas. A partir de DELACROLX, 2018, pag. 45):

De todo modo, durante os anos 1945-1970, a suspeita em relagdo a historia do
passado recente é evidente em numerosos historiadores europeus apesar da vontade
expressa desde os anos 1930 pelos fundadores dos Annales, Marc Bloch e Lucien
Febvre, de fazer os historiadores trabalharem com os “pesquisadores preocupados
com o presente” — sendo que eles pensam nesse momento em particular nos
economistas e nos sociologos.

4.Violéncia nas relagdes de género: o caso de Itaberaba

Nota-se como escritas de Historiadores, Antropdlogos, Sociélogos, Psicélogos etc.
mostram relatos de um passado néo tdo distante, pois no seculo XXI na cidade de Itaberaba e
outras cidades, ainda sdo presente, mostrando como mulheres sofrem abusos e a luta por este
crimes vem desde o periodo da escravatura e pos escravatura.

Ao refletirmos sobre esses questionamentos, associamos diversos elementos com o
patriarcalismo, que é uma forma de alienacdo por dominio social, tendo em foco a figura
masculina, e transparece ao longo da narrativa a clareza dos detalhes entre o funcionamento
do publico e privado, referente ao poder da mulher e funcionamento do familiar e social.

O poder relacionado ao homem é sempre presente, pois 0s lacos conjugais e
familiares, mostram os direitos das futuras geracfes que luta constantemente e vivem a
desigualdade, buscando melhorias dos cddigos étnicos, morais para uma melhor sociedade,
que sdo discutidas entre outros autores, buscando mostrar as a¢cdes do contemporaneo em
meio as relagdes de poder da mulher, e no espago conjugal.

Podemos entender, um pouco do que foi relatado acima, a partir das vivencias da
depoente 3, mulher preta de classe baixa aos 32 anos, que viveu violéncia psicoldgica e fisica,
na cidade de Itaberaba — BA. Segundo o depoente 3 (2023):

Ao viver essas violéncias, dentro de casa, foi muito dificil, ainda mais com filho
pequeno, onde ele afastou da minha familia, afastou de muita gente, meus colegas.
Se caso eu fosse convidada para algum lugar, tinha que levar ele, se ndo, ndo ia. Se
fosse uma coisa importante, ndo podia ir.
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Nota-se como a violéncia, bem como da naturalizacdo deste status estava se tornando
normal para a depoente, a falta de convivio entre as pessoas e familiares que estava ao seu
redor. De acordo com (RODRIGUES, 2018):

As familias eram compostas por seu nucleo base (pai, mae e filhos) e por agregados,
empregados, concubinas, filhos ilegitimos e escravos, sendo todos esses sujeitos
subordinados ao poder e autoridade do patriarca. A centralidade familiar fazia-se
presente na figura masculina, restando a mulher o papel de genitora, mée e esposa. A
autoridade patriarcal extrapolava o espaco privado, normalmente essas figuras
autoritarias emanavam poder, influéncia politica e econémica também no espaco
publico. Algumas leituras histdricas afirmam que o poder do homem estava
associado a figurada da mulher/mae, pois, a constituicdo familiar socialmente
valorizada dependia de ambos para conformar-se.

A ideia que os principios, valores moralmente existentes aceitos pela populacdo de
outrora e comunidade retardava uma atitude da depoente de dendncias e mudancas de vida,
assim com o passar do tempo, houve mudancas no aspecto e ideias familiares, sociais
quebrando paradigmas e parametros apresentados pela sociedade arcaica, funcionava como
uma forma subjetiva de dominagdo, por meio do poder ideoldgico.

A pratica ofensiva de impor a forca bruta era frequente, gerando a destruicéo e revoltas
futuras do seu progenitor ao vivenciar tamanha agressdao em publico. A partir do DEPOENTE
3(2023)

Ja mim bateu, vérias vezes no meio da rua, teve uma vez, que mim bateu, e eu
desmaiei, foi em uma festa, ele sé parou de mim bater, depois que desmaiei. Fui
para casa, e ele, colocou a culpa na bebida, eu perdoei e comecava a psicolégica,
dizendo que ndo ia fazer mais. Tentava sair, pedia ajuda as minhas irmés, tentava me
ajudar, ia e fazia de tudo para acontecer uma briga, entre eu e minhas irmas,
colocava uma contra a outra, fazia fofoca, isso durou um ano e pouco.”

A presenca do alcool, para acdes fértil a execucdo de praticas violentas, tais como a
materializacdo da violéncia fisica, psicolégica e sexual contra as mulheres em meio a
sociedade patriarcal gerou duvidas ao pedir ajuda de familiares, pois no que se refere a
violéncia perpetuada contra a mulher, destacamos a alta incidéncia da violéncia sexual
obrigadas a relaciona-se sexualmente com eles, de forma consentida ou néo.

O élcool atrapalhou a relagdo que ja era ruim entre o casal, assim agravando a relagao
e mostrando que a melhor saida € o fim da relacdo que estava torturante. O que varias
mulheres viviam no século XVIII se perpetuam em semelhancas nos dias de hoje, como

formas de violéncia, e da natural exploragdo doméstica, muitas escravas foram prostituidas
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por seus donos assim semelhando com as vivencias de algumas mulheres do século XXI,
onde s&o submetidas a agressoes por seus companheiros.

“Normalmente, jovens negras eram obrigadas a prostituir-se, conforme pondera
Freyre: “atribuem alguns cronistas da escraviddo grande importancia a prostituicdo das
negras; mas das negras e mulatas exploradas pelos brancos. La Barbinais afirma que até
senhoras se aproveitam de tdo nefando comércio” (FREYRE, 2005, p.537).

Apls muitos meses de sofrimento com brigas, violéncia sexual, psicologica, a
depoente entende que tudo ndo passou de experiéncia traumatica. “Um dos momentos
especificos para sair disso, foi quando ele me bateu, que tirou sangue, dessa vez, bem dificil,
mas percebi mesmo, que ndo tinha mais nada entre a gente, era, da minha parte era tudo
forcado. As vezes, na intimidade era forcado, se ndo aceitasse, tudo que ele queria, da até
vergonha de falar, sabe, se eu ndo aceitasse, comecava a dizer que tinha arrumado outro, tinha
que fingir, que néo estava acontecendo nada, que estava normal (Depoente 3, 2023)”.

A partir de localidades onde uma casa pode estar distante da outra a procura de uma
ajuda segura, a mulher fica exposta a agressdes e violéncia do seu companheiro. A ideia de
que mulher ndo deve trabalhar fora, e sim cuidar da casa e da familia ainda existe e & muito
intensa no interior do Sertdo. No Brasil e interior do Bahia existe algumas instituicbes que
ajudam na reabilitacdo da mulher a partir de opressdes sofrida por companheiros, que tem
pouca visibilidade na sociedade. Nota-se como a depoente transparece sua experiéncia, ao
conviver com essas instituicdes, (DEPOENTE 3, 2023):

Para te dizer a verdade, os apoios foram depois da violéncia, eu nem sabia que tinha
0 CRAM, nem sabia. Para mim foi uma novidade, ndo sabia, para mim nem existia
para te dizer a verdade. Eu ndo sou uma pessoa, muito comunicativa, para se
aprofundar nessas coisas, durante quando estava com ele, quase ndo tinha acesso a
celular, essas coisas, ndo tinha, por isso, ndo sabia que tinha muita informag&o. Vim
saber tudo isso, depois que vim sofrer essa violéncia, a pior violéncia, quer dizer,
que eu acho que, eu sofri tanta violéncia que nem percebia, nem sabia, vim saber
depois. As vezes era uma coisa tdo simples, que eu vim saber que estava passando
por uma violéncia.

Neste caso especifico, nota-se como a falta de conhecimento dos seus direitos foi por
muito tempo uma falha para a liberdade. Segundo a argumentacédo de (LIRA, pag. 337, 2019):

“Portanto, a violéncia € uma forga intencional, ndo necessariamente fisica, que
provoca dano contra alguém. A violéncia pode ser expressa através da opressao, do
abuso da forca, do preconceito, agressdo fisica ou verbal, entre outras formas.
Segundo D’Oliveira (1996), a violéncia passou a ser reconhecida como uma questao
publica a partir do século XIX, ndo porque tenha se tornado necessariamente mais
intensa, mas por causa do aparecimento de um discurso ético e moral, que ocasionou
iniciativas para conceituar e compreender o fendmeno, vinculado & ideia moderna de
igualdade social.”
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Em uma sociedade cheia de regras, instituicbes que lutam pelas mulheres e outras
formas de preconceitos sdo necessarias, precisando ganhar forcga e visibilidade em suas acbes
de combate a violéncia. Percebe-se como transparece a esséncia dessas institui¢des, a partir da
fala da Depoente 3 (2023):

A importancia desse Orgéo, é muito importante, porque, se acontecer alguma coisa,
eu ndo vou esta sozinha, eu fui acolhida em todos os aspectos, se eu soubesse antes,
acho que ndo tinha passado por tudo isso ndo, a importancia mesmo, eu tinha muita
vergonha, até hoje eu tenho, de falar sobre o assunto, nem conseguia comunicar
direito. Foi através das psicologas que foi mudando, conseguia falar com alguém,

mim abrir. Antes ndo conseguia nem da uma entrevista, 0 CRAM, foi tudo em
minha vida.

Ao vivenciar toda uma trajetoria de luta, a depoente 3 sente-se revigorada ao ser
prestigiada em um projeto de pesquisa, ajudando outras mulheres a falar sobre suas vivencias
e motivada ao se libertar do companheiro, podendo criar uma nova historia com seu filho.
“Qutro dia, uma mulher falou que minha histéria dava um livro, porque ndo foi pouca coisa
ndo. A justica j& tinha entrado na minha vida, e aconteceu tudo de novo, com a mesma pessoa,
e hoje ja tem a lei da restricdo, ele ndo pode chegar perto, nem de mim, nem do meu filho.
(DEPOENTE 3, 2023)”

Percebe-se como a descri¢do do depoente, interligando com autores e outras filiagoes,
acabam se tornando produtoras de uma espécie de aristocratismo académico e ndo escapam as
armadilhas das préaticas anacronicas. Ou seja, a epistemologia e a historia das ciéncias, assim
como a metodologia, deviam ser incorporadas a pratica concreta da pesquisa nas
humanidades, sem deixar de considerar que “o fato € conquistado contra a ilusdao do saber
imediato” (BOURDIEU, CHAMBOREDON & PASSERON, 1999, p. 23).

O saber é necessario a partir das vivencias, mostrando como o conhecimento é
essencial para a tomada de decisdes e poder proteger perante a democracia de acordo as acdes
de quem nos arrodeia. A lei € presente na sociedade para ser atuada, de acordo com (VALLE,
pag. 55, 2018):

Existem disciplinas auxiliares ou suplementares, que servem unicamente como
‘tema de reflexao’, e que quase sempre se posicionam como cumplices da realidade
que procuram conhecer. Trata-se de disciplinas que se dedicam a busca de solucGes
para problemas de ordem pratica ou, sobretudo, integrantes de agendas politicas,
geralmente voltadas a interesses especificos ou de grupos.

Ao vivenciar sofrimentos e lutas de mulheres e pessoas na sociedade, nota-se que um

dos papeis do historiador € mostrar esses fatos, para a sociedade despertar como o ser humano
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estd em constante mudanca, necessitando de pessoas que a entenda perante momentos de
atribulacéo e que ajude, acionando setores responsaveis para o acolhimento, conscientizacédo e
solucdo do problema presente, que vem se perpetuando desde de outrora. Ao ressaltar a
depoente 3, (2023):

A lei para mim, serviu, mas para muitas, ndo teve a mesma sorte, passa até por cima
dessa lei, eu acho que precisa de um pouquinho mais, a protetiva é boa, mais quando
vai fazer uma agdozinha, ja é tarde. E se continuar assim, vai se tornar comum, tenho
outras irmas, que estdo no inicio do relacionamento, mas comecgar com gritos, querer
guardar o dinheiro que a prdépria mulher ganhar, por ai, ja € um tipo de violéncia,
que ndo sabia. Olha s6 meu caso, e ndo é dizer que ndo tentei ndo, foram varias
tentativas, mas quando coloca filho pelo meio, a gente é obrigada a ceder a
chantagem, meu caso foi, sé era eu e meu filho, a gente morava sozinho, quando
morava com meus pais, nem la estava segura. E quando aconteceu isso comigo, nem
saia, no aniversario da minha irméd, quando eu via que ele vinha, ja saia, € ja sabia
que ia ter confuséo.

O amor de uma mae para proteger seu filho transborda ao relatar as lutas e
dificuldades, pois em muitas vezes achou que ndo iria conseguir superar 0s obstaculos, e
conquistar a busca por justica, assim ao refletir sobre tudo que viveu, incentiva outras
mulheres a lutar por uma familia e vida melhor.

“A propensao a uma visdo teoldgica, que permite censurar ou louvar, condenar ou
reabilitar, imputando a vontades benéficas ou malignas as propriedades do passado, depende
do grau em que o passado da instituicdo é considerado como instrumento de luta no interior
desse campo,” assim a micro histéria pode gerar novos viés de conhecimentos para os futuros
leitores de pesquisas brasileiras "BOURDIEU, 1989).

Por tanto, essa pesquisa abrangeu pontos da sociedade nordestina e da cidade de
Itaberaba, mostrando como é a vida de algumas mulheres, a partir do dia a dia da depoente,
protagonista das narrativas presente ao longo do artigo.

A historia social e a micro histéria, vivenciam enredos que ndo tem tanta visibilidade
na estrutura social e midia, pois vem destacando-se com inumeras narrativas e tedricos que
desperta ao leitor memdrias de um passado oculto de colegas, familia e até do proprio leitor.
A justica se fez presente ao decorrer da histdria escrita, mostrando que a superacdo e

motivacao dos depoentes citados Sao essenciais para escrever um novo recomego.

> Pierre Félix Bourdieu nasceu em Denguin, Franca, no dia 1 de agosto de 1930. Iniciou seus estudos basicos em

sua cidade natal. Mudou-se para Paris, ingressou na Faculdade de Letras, onde cursou Filosofia, obtendo a
graduacdo em 1954. Pierre Bourdieu, (1930-2002) foi um importante soci6logo e pensador francés, autor de uma
série de obras que contribuiram para renovar o entendimento da Sociologia e da Etnologia no século XX.
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O historiador por sua vez, analisou todos os fatos entrelagando as narrativas e 0s
argumentos apresentados, assim compreendendo e descrevendo os conceitos histéricos, com
coparticipacdo e instrucBes do seu orientador, que mostra o direcionamento para 0 escritor
que sera lapidado ao galgar com o passar do tempo. Ao dialogar com (°BARROS, pag. 3,
2005):

“Sabe-se que o historiador tem o costume de arrumar os fatos em envelopes que se
transformaram em entidades trans-historicas, em categorias temporais e universais: 0
social, o econdmico, o politico, o religioso, o cultural ... Depois de proceder a esta
distribuicdo e a esta etiquetagem, por razdes de competéncia pessoal ou por escolha
disciplinar, o historiador atém-se comumente a uma unica ordem de fatos”

O dialogo simplorio dos tedricos apresentados ao longo do texto, gerando uma
estrutura da narrativa, mostra a ideia central do artigo, que € transparecer o sofrimento de uma
mulher, a partir das agresses do seu marido, em meio a um periodo pandémico vivido no
mundo contemporaneo, que gerou inimeras dores para a depoente e outras mulheres que néo
tem a sua historia contada.

Por fim, a cada novo momento do periodo historiografico, “uma dimensao pode se
desprender da outra, ou entdo duas dimensdes que antes andavam separadas podem voltar a se
juntar,” essa reflexdo ¢ presente pela depoente ao cuidar do seu filho, pois 0 amor em meio a
pressdo psicologica superou desafios inesqueciveis, assim tendo orgulho da historia relatada

com muita luta, forga, choro, dor, mas acima de tudo superagéo.

5. Considerac0es finais

A violéncia doméstica € um fenbmeno antigo, que esteve presente em diversas
sociedades ao longo da historia. As normas patriarcais frequentemente colocavam as mulheres
e criancas em vulnerabilidades dentro da estrutura familiar, onde muitas eram justificadas ou
ignoradas a violéncia. S6 no século XX a violéncia domestica passou a ser considerada um

problema social e de saude publica.

6 O escritor José Costa D'Assuncdo Barros, Possui doutorado em Histéria pela Universidade Federal Fluminense
(1999), mestrado em Historia pela Universidade Federal Fluminense (1994), graduacdo em Histéria pela
Universidade Federal do Rio de Janeiro (1993), graduacdo em Musica (Composi¢do Musical) pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro (1989). E Professor Associado da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
(UFRRJ), nos cursos de Graduagdo e Pés-Graduagdo em Historia, e Professor-Permanente do Programa de Pds-
Graduagdo em Historia Comparada da UFRJ. Na &rea de Historia, tem atuado principalmente com tematicas
ligadas as areas de Historiografia, Teoria da Historia, Metodologia da Historia, Historia Cultural, Histéria da
Arte, Cinema-Histéria, entre outras atuacgdes.
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Embora com todos os avangos que ja tivemos como a lei 11.340 (‘LEI MARIA DA
PENHA), em vigor desde agosto de 2006, o indice de violéncia domestica, deixa bem claro
que estamos longe de um fim ou de uma reducdo significativa nesses casos. Em uma
sociedade majoritariamente machista onde a maioria das mulheres foi criada com a ideia de
submissdo aos homens, entender que em briga de marido e mulher se mete a colher néo é téo
simples. A pandemia de COVID-19 explanou muitas das condi¢cdes que podem levar a
violéncia doméstica, criando uma “justificativa perfeita” para o aumento desses casos.

No caso de Itaberaba-BA, mesmo com o apoio dos 6rgdos GRAM e CRAS ativos, em
busca de apoiar e minimizar os danos sofridos por essa mulher e todas as outras que
infelizmente ainda passardo por 14, existe ainda, uma deficiéncia na estrutura publica e nas
redes de comunicacgdes sobre a conscientizacdo de que nem sempre 0 nosso lar é o lugar mais
seguro e que existem lugares como ambos que sdo para elas um lugar seguro no momento.

As diversas violéncias sofridas por essa mulher, como a violéncia moral e psicoldgica,
expressadas em suas falas, nos mostram como geralmente se inicia a violéncia domestica e
como na maioria dos casos elas terminam. E preciso que essa mulher que nio tem o
conhecimento e 0 acesso aos meios, tenha o direito garantindo a informacao de que nédo é s6 o
fisico que pode ser violentado e que tudo comeca na primeira voz alta e nas diversas
chantagens, onde ela possa entender que esse homem ndo vai mudar, pois ndo é por amor e
nem por cuidado que eles as machucam. E que esteja claro que em hipétese nenhuma sera
culpa dela, que ndo tenham medo e nem vergonha em denunciar, pois pode até existir mais de
uma vitima nesses casos, mas nunca nenhuma delas sera o agressor.

Diante disto, este trabalho de conclusdo de curso sobre o ponto de vista histérico e
socioldgico, fica claro como as normas sociais € as estruturas de poder manejam as atitudes e
respostas a violéncia.

A pandemia de COVID-19 escancarou a necessidade de politicas mais eficientes e
redes de apoio firmes para enfrentar esses desafios, pois houve o aumento de casos a partir da

restricdo da saida para as ruas e atividades, assim aumentando o numero de casos na cidade de

" LEI N° 11.340, DE 7 DE AGOSTO DE 2006: Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal, da Convencéo sobre a Eliminagédo de
Todas as Formas de Discriminacéo contra as Mulheres e da Convencdo Interamericana para Previnir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher; disp8e sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher, altera 0 Cddigo de Processo Penal, o Cédigo Penal e a Lei de Execucdo Penal; e d& outras
providéncias.
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Itaberaba, enquanto a histdria nos mostra como as sociedades podem evoluir e nos ajudam a
entender as estruturas e praticas para promover mudancas, assim serdo oferecidas uma

compreensdo das raizes e de solugdes potencias para a violéncia domestica.
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