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RESUMO

Este trabalho analisa parte da histéria do movimento feminista no Brasil na década de 1980 a
partir das publicacdes do periddico Mulherio (1981-1988. Os movimentos sociais se
fortalecem e contribuem para a organizagdo do movimento feminista no Brasil. As lutas
contra o regime ditatorial tomaram formas variadas, inclusive nas fundacdo dos primeiros
jornais da esquerda feminista e o desenvolvimento de um novo feminismo que levou a arena
publica tematicas até entdo restritas aos espacos privados.

Palavras chaves: Feminismo, politicas do corpo, Mulherio.



ABSTRACT

This paper analyzes part of the history of the feminist movement in Brazil in the decade of
1980 from the publications of the periodical Mulherio (1981-1988. In the period of great
political effervescence marked by the final years of the military dictatorship, social
movements are strengthened and contribute to the organization of the feminist movement in
Brazil. The struggles against the dictatorial regime took varied forms, including the founding
of the first newspapers of the feminist left and the development of a new feminism that led to
the public arena thematic until then restricted to private spaces.

Key words: Feminism, body politics, women.
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INTRODUCAO

De acordo com Joana Maria Pedro, o feminismo, como movimento social visivel,
pode ser dividido em algumas “ondas”l, e cada uma destas possuem suas particularidades. O
feminismo de “primeira onda”, segundo Pedro, teria se desenvolvido nos anos finais do século
XIX, centrado basicamente nas reivindicacdes dos direitos politicos, sociais € econdmicos —
como votar, ser eleita, participagdo politica, trabalho remunerado e estudo. O feminismo
chamado de “segunda onda” surgiu apds a Segunda Guerra Mundial dando prioridade as lutas

pelo direito ao corpo, prazer e principalmente contra o patriarcado.

Na década de 1960, durante a chamada “segunda onda” do feminismo, a expressao
“pessoal ¢ politico” ganha forca. A partir da socializagdo das experiéncias de alguns grupos de
conscientizacdo feministas oriundos dos Estados Unidos, chegou-se a conclusdo que os
problemas vivenciados no seu cotidiano tinham raizes sociais ¢ demandavam, portanto,
solucdes coletivas. Esses grupos discutiam questdes pertinentes a vida cotidiana, tais como,
trabalho, maternidade, sexualidade e afetividade, e assim problematizavam a dominagao

patriarcal que as colocavam submissas.

O movimento feminista de “segunda onda” tornou-se, assim,
verdadeiramente revolucionario, como um movimento que ndo apenas
renasceu, mas também criou suas estratégias de luta — sua praxis politica — a
partir da troca de experiéncias e vivéncias de mulheres e sua reflex@o e agao

coletiva’.

Neste periodo também emerge a categoria “género”, entretanto, nesse momento o
movimento feminista de “segunda onda” inicialmente nao utilizava o conceito em si. A
categoria usada na época era “Mulher”, esta, pensada em contraposi¢ao a palavra “Homem”,

. . . , 3 4 ..
considerada universal a qual incluia” todos os seres humanos . A pauta dos grupos feministas

'PEDRO, Joana Maria. Traduzindo o debate: o uso da categoria género na pesquisa historica. Revista

Histéria. Vol. 24. N1. Fanca, SP: Editora UNESP, 2005, pg. 79 .

2 SARDENBERG, Cecilia M. B.O pessoal ¢ politico: conscientizagdo feminista ¢ empoderamento de

mulheres. Inc.Soc., Brasilia, DF, pg. 16.

3A palavra atualmente também se refere a todos os seres humanos.

‘PEDRO, Joana Maria. Traduzindo o debate: o uso da categoria género na pesquisa historica. Revista
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seria portanto a exclusdo das questdes especificas da mulher pela sociedade, ou seja, as
reivindicacdes eram feitas em nome da “Mulher”, e ndo do homem, mostrando que o “homem
universal” ndo incluia questdes especificas, como por exemplo a escolha por ter filhos,
divisao sexual do trabalho, violéncia sexual ¢ doméstica, enfim era em nome da diferenca em

~ . . . . 5
relacdo ao homem que a categoria “Mulher” reivindicava .

No Brasil, diferente do que aconteceu em outros paises, 0 movimento feminista de
“segunda onda” guardou especificidades devido a conjuntura politica. O pais vivia sob uma
ditadura militar que colocava obstaculos a liberdade de expressao e levava, como reagao, as
lutas politicas e sociais com viés de esquerda, porém em pouco tempo, as demais
reivindicacdes ganhariam forca com destaque para os assuntos ligados a sexualidade, ao corpo

\ .« 1A . 6
e a violéncia contra mulher .

Com o intuito de ampliar os pensamentos e as reivindicagdes que surgiram no ceio dos
grupos de reflexdo era necessario levar tais posicionamentos a novos espagos. Desse modo,
passou-se a circular com mais intensidade os jornais alternativos e as feministas ganharam
assim, um espago de fala exclusivamente feminino. Esta imprensa alternativa possibilitou
disseminar as discussdes que ocorriam dentro do movimento feminista por todo o pais e
puderam levar a publico as questdes da esfera privada, dando um carater politico as questdes

até entdo desconhecidas na esfera publica.

Os periddicos feministas que surgiram no Brasil a partir dos anos 1970 tinham um
carater da militancia esquerdista da época. Esses jornais alternativos discutiam basicamente a
condigdo da mulher na sociedade e lutavam pela participagdo politica, direito ao voto,
melhores oportunidades no mercado de trabalho, e junto a outros movimentos sociais pelo

direito a liberdade de expressao e pela democratizagao.

No ano de 1975 foi publicado o nimero zero do jornal Brasil Mulher, sendo que o
periodico chegou a 20 edigdes durante sua circulacao até o ano de 1980. A editoria do jornal

era formada por pessoas ligadas ao PCdoB (Partido Comunista Brasileiro), a APML (Acao

Histéria. Vol. 24. N1. Fanca, SP: Editora UNESP, 2005, pg. 80.
Idem, pg, 81.
¢ PEDRO, J. M. . O feminismo de ‘segunda onda’: corpo, prazer ¢ trabalho. In: Carla Bassanezi
Pinsky; Joana Maria Pedro. (Org.). Nova Histéria das Mulheres no Brasil. 1ed.S3o Paulo: Contexto,
2012, pg, 240.
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Popular Leninista) e a0 MR8 (Movimento Revolucionario 8 de Outubr0)7. O periddico estava
vinculado basicamente as lutas contra a ditadura militar, ao movimento pela anistia politica
entre outras questdes mais gerais. No ano seguinte surgiu o Nos Mulheres, privilegiando o
tema mulher. O periddico se intitulou feminista logo em sua primeira edi¢ao, porém se

. P . ~ . . 8
dedicou mais a luta pela democracia e as questdes das classes sociais .

A década de 1980 foi marcada pelo surgimento de inumeros periddicos feministas.
Tais como: Mulher Liberta Mulher (1980), Chana com Chana (1981) e o Mulherio (1981)9.
Devido a conjuntura politica de redemocratizagcdo, o periodo foi propicio ao surgimento € o
fortalecimento dos movimentos sociais, contribuindo para que o movimento feminista se
intensificasse. Desse modo, o pensamento ganhou destaque conquistando novos espagos de
fala exclusivamente feminino trazendo com mais volume questdes referentes as politicas do
corpo, sexualidade feminina, métodos contraceptivos, violéncia sexual, relagdes de género,

legalizacao do aborto.

Convém destacar que havia, portanto, um debate dentro do movimento feminista que o
dividiu em lutas especificas e gerais. De acordo com Pedro, nesta “Segunda Onda” o
feminismo se constituiu em reafirmar uma identidade separada da do “Homem”, sendo que o
grupo ficou conhecido como diferencialistas. Portanto, a ideia de sexo estabelecia a diferenca

~ . . . ~ 10
em relacdo aos homens, e que lhes dava a identidade para as lutas contra a subordinacdo .

O segundo grupo chamado de igualitaristas reivindicava que as mulheres
participassem em igualdade na esfera publica, ou seja, lutava pelas mesmas condigdes
atribuidas ao sexo masculino de participacdo na esfera politica na sociedade. Como afirma

Pedro:

Todo este debate fez ver que nao havia a “mulher”, mas sim

as mais diversas “mulheres”, e que aquilo que formava a pauta de
reivindicagdes de umas, ndo necessariamente formaria a pauta de
outras. Afinal, as sociedades possuem as mais diversas formas de

opressao, ¢ o fato de ser uma mulher ndo a torna igual a todas as

"Idem, pg. 248.
8Idem, pg. 248.
‘Idem, pg. 249.
YPEDRO, J. M. . O feminismo de ‘segunda onda’: corpo, prazer e trabalho. In: Carla Bassanezi
Pinsky; Joana Maria Pedro. (Org.). Nova Histéria das Mulheres no Brasil. 1ed.S3o Paulo: Contexto,
2012, pg. 81.
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demais. Assim, a identidade de sexo ndo era suficiente para juntar

as mulheres em torno de uma mesma luta. Isto fez com que a

categoria “Mulher” passasse a ser substituida, em varias

reivindicagdes, pela categoria “mulheres”, respeitando-se entdo o
pressuposto das multiplas diferengas que se observavam dentro

da diferenca. E, mais: que a explicac¢ao para a subordinagdo nao

era a mesma para todas as mulheres, e nem aceita por todas.

Mesmo assim, era preciso ndo esquecer que, mesmo prestando atengdo nas
diferencas entre as mulheres, ndo era possivel

esquecer as desigualdades e as relagdes de poder entre os sexos.

E foi em meio a esse debate sobre as diferencas que o editorial Mulherio surgiu. O
periddico, que circulou entre 1981 a 1988, buscou dialogar com os “feminismos”, no plural,
trazendo as variadas condigdes que as mulheres viviam no periodo, a partir das experiéncias e
suas inquietacdes. Esse importante espago de producdo sobre a mulher problematizava as
questdes de género denunciando a manipula¢do dos corpos femininos e a violéncia a que
estavam submetidos. Esses temas envolvem o direito ao prazer sexual, livre opgdo de
maternidade, direito assegurado ao aborto e acesso a informag¢do sobre os métodos
contraceptivos femininos e masculino. O objeto de estudo aqui analisado encontra-se em

formato digital no site da Fundacao Carlos Chagas.

A escolha do jornal como objeto de estudo parte da importancia da impressa enquanto
instrumento de divulgagdo de ideologias e de interven¢do na vida social; nega-se pois, aqui,
aquelas perspectivas que a tomam como mero “veiculo de informagdes”, transmissor
imparcial e neutro dos acontecimentos".Tendo em vista a func¢do social dos periddicos dentro
do cenario politico no Brasil na década de 1980, a pesquisa tem como objetivo refletir sobre a
produgdo feminista escrita no Brasil entre os anos de 1981-1988. Trata-se, portanto, de um
estudo documental, de natureza qualitativa, realizado a partir da andlise de livros,
dissertacdes, artigos cientificos que abarcam os temas: o feminismo, género, patriarcado,

publicados até entdo.

O trabalho sera dividido em dois capitulos; O primeiro tratara do contexto do

""DE LUCA, Tania Regina. Historia Dos, Nos e Por Meio dos Periddicos. In: . PINSKY, Carla
Bassanezi. Fontes Historicas. Sao Paulo: Contexto, 2005, pg.118.
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movimento feminista no Brasil na década de 1980, apresentando a trajetoéria do movimento,
conquistas, divisdes, tensdes e o surgimento dos periddicos feministas, ja que estes se
tornaram um espaco de fazer politica, um lugar de fortalecimento e visibilidade do feminismo
enquanto movimento. Por fim, também serd abordada a historia e trajetoria da formagao do
periddico Mulherio. O segundo capitulo analisa as paginas do Mulherio, suas caracteristicas,
linguagem e seu discurso enquanto jornal feminista, como estavam inseridas em sua agenda
as politicas de controle do corpo, e como o jornal contribuiu para a reflexdo e descobertas das

mulheres sobre si, sobre 0s corpos € as novas ideias feministas.

O trabalho visa analisar como as mulheres na década de 1980 lutavam contra uma
corrente de preceitos, estabelecidos historicamente, levando em consideracgao a diversidade e
particularidade, onde toda mulher carrega consigo a marca de uma forma de opressdo

praticada pela sociedade patriarcal.

15



MOVIMENTO FEMINISTA NO BRASIL DECADA DE 1980

No bojo da efervescéncia da sociedade brasileira na década de 70 ¢ que o movimento
feminista ganha forga e visibilidade. Neste momento, a ONU anuncia em 1975 a década da
Mulher, estendendo-se até o ano de 1985, contribuindo para o reaparecimento dos grupos
feministas e a organizacdo de novos. Além das comemoragdes promovidas pela ONU, no fim
da década de 1970, dava-se inicio no pais, o processo de redemocratizagdo, reorganizagao
partiddria, reelaboracdo constitucional e as eleigdes, todos esses fatores iriam configurar o
movimento feminista.

O periodo marcou ainda a consolidagdo do movimento de mulheres no contexto
politico emergente. Como aponta Sarti, com a consolidacdo do processo de abertura no final
dos anos 70, surgem novos caminhos ¢ as diferengas dentro do movimento ficam explicitas,
abrem-se novos espacos para as discussoes politicas de interesse geral e a velha oposigado luta
geral versus luta especifica, que marcou o inicio do movimento, embora atuante, perde forca e
as mulheres consegue voltar-se mais para seus proprios problemas”, ficando evidente a defesa
de um discurso abordando as relagdes de género. Parte das ideias defendidas pelo movimento
feminista ganha visibilidade e os grupos feministas se alastram pelo pals, espalhando-se em

associagoes profissionais, sindicatos e partidos.

1.1 CONTEXTO POLITICO

A década de 1980 trouxe consigo a partidarizacdo e a institucionalizagdo do
movimento feminista no Brasil. No ano de 1979, a Lei da Anistia trouxe ao pais os exilados e
presos politicos, fendmeno que contribuiu para fortalecer a tendéncia feminista dentro do
movimento de mulheres”. Essas mulheres durante o exilio haviam tomado contato com as
experiéncias dos movimentos de liberagdo na Europa, o feminismo vivenciado teria se
convertido num movimento um pouco diferente do que vinha sendo praticado no Brasil”.
Essas brasileiras retornavam agora, com novas ideias que viriam impactar nas organizagdes

feministas ja existentes.

'2 SATRI, Cynthia Andersen. Feminismo no Brasil: uma trajetoria particular. Cadernos de Pesquisa,

n.66, fev. 1988, p. 42
B Idem, p. 44

Y GOLDBERG, Anette. Feminismo no Brasil contemporaneo: o percurso intelectual ¢ um ideario
politico. In: BIB, Rio de Janeiro, n. 28, 2° semestre de 1989.
16



“retornadas” ingressaram nas associacdes feministas existentes e em grupos
de mulheres no interior dos quais o consenso politico estava ha muito
periclitante, contribuindo sobretudo para a introducdo de um debate sobre as
relagcdes de sexos/gé€nero, sobre o proprio feminismo e seu vinculo com a
mudanga social e politica, sobre questdes polémicas com a énfase na
igualdade ou nas diferengas, o pluralismo, a autonomia (debate até entdo
obnubilado por uma propalada necessidade de consenso e de unido em torno
das lutas “mais gerais”). As reagdes ndo se fizeram esperar e muitas cisdes
ocorreram em todo o pais”.

A reorganizagdo partidaria levou ao fim do bipartidarismom, 0 que contribuiu para a
criacdo de espagos para as multiplas manifestagdes politico-ideologicas das oposigées”,
possibilitando também a organizagdo de novos partidos politicos. Com as elei¢des municipais
e estaduais em 1982, os grupos de mulheres e feministas debatia em uma nova questdo, o
ingresso na politica partidaria. Aqui se gerava mais um conflito interno, pois para muitas a
abertura politica seria um momento propicio para contribuir nas condigdes femininas. De

acordo com Sarti:

O ano de 1982 culminou com a realizagdo de eleigdes parlamentares e, pela
primeira vez desde 1964, para governador dos estados. O sistema
bipartidario estava extinto e a reorganizagdo partidaria dividiu a oposi¢dao em
trés partidos: o Partido do Movimento Democratico Brasileiro (PMDB),
herdeiro da antiga oposi¢ao, o MDB, mantendo ainda o carater de frente
oposicionista e incluindo em suas fileiras os comunistas ortodoxos (PC); o
Partido dos Trabalhadores (PT), articulado em torno das liderangas sindicais

que surgiram no fim dos anos 70, tendo na figura de Luis Inacio da Silva

SGOLDBERG, Anette. Feminismo no Brasil contemporaneo: o percurso intelectual ¢ um ideario
politico. In: BIB, Rio de Janeiro, n. 28, 2° semestre de 1989, pg. 53.
160 bipartidarismo ¢ uma situag@o politica em que dois partidos dividem o poder, constitucionalmente
ou de fato, sucedendo-se em vitorias eleitorais em que um deles conquista o governo do pais e o outro
ocupa o segundo lugar nas preferéncias de voto, como oposi¢ao oficial e institucionalizada. O regime
civil-militar brasileiro, mediante o Ato Institucional n. 2 (AI-2), aboliu os partidos politicos no pais,
permitindo a existéncia de apenas duas “associa¢des politicas”. Criou-se entdo a ARENA (Alianga
Renovadora Nacional), base de sustentagdo civil do regime ¢ o0 MDB, com a funcdo de fazer uma
oposicao “aceitavel” ao regime (Cf. SCHIELING. Voltaire. O bipartidarismo no regime civil-militar.
Historia por Voltaire Schieling. Sessao: Brasil. In:
http://educaterra.terra.com.br/voltaire/brasil/2003/08/18/001.htm (Acesso: agosto de 2018).
7PINTO, Céli Regina Jardim. Uma historia do feminismo no Brasil. Editora. Fundagdo Perseu
Abramo, Sao Paulo. 2003, p. 80.
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(Lula) seu principal representante, ao lado de intelectuais e remanescentes
dos grupos de esquerda do pais. O terceiro foi o Partido Democratico
Trabalhista (PDT), articulado em torno da heranca do trabalhismo que se
iniciou com Getulio Vargas ¢ manteve-se através de Leonel Brizola, exilado

nos anos da ditadura e posteriormente governador do Rio de Janeiro®.

Esses aspectos politicos foram cruciais para o fracionamento do movimento feminista
no Brasil, ainda segundo a autora, diante dessa divisdo interna no movimento de mulheres e
também a fragmentagdo do feminismo, as mulheres que participaram das campanhas
eleitorais se dividiam entre os partidos de oposi¢ao, sobretudo o PT e o PMDB. Celi Pinto
enfatiza que o encontro entre o movimento € o campo politico traz uma problematica
fundamental que deriva da propria natureza do movimento social, colocando-o diante de duas
alternativas: atrelar-se a um partido e ameacar sua unidade e sua autonomia ou se manter
unido e limitar sua participagdo politica a pressao”.

Vera Soares argumenta que a partir desses primeiros acontecimentos da década de 80,
o movimento feminista ficou mais complexo em sua organizacdo e mais diverso
ideologicamente. Segundo a autora, com a reorganizagdo partidaria, o movimento foi
polarizado devido as diversas propostas que surgiram, embora ndo refletisse visdes diferentes
do feminismo, a polarizacdo se deu no ambito das questdes gerais da reconstrucdo da
democracia liberal. Ao mesmo tempo, com o aparecimento ou a reativacdo de canais
tradicionais de representacdo politica, muitas mulheres privilegiaram a atuagao nos partidos.
Agora as feministas ocuparam os lugares nos partidos politicos, e nestes espagos os temas
envolvendo as questdes relacionadas a mulher tornaram-se item obrigatério dos programas e
plataformas eleitorais dos partidos progressistaszo.

Apbs as eleicdes em 1982, acentuou-se uma atuacdo com um carater mais
especializado. As militantes haviam se dividido em partidos politicos, contribuindo para as

reivindicacdes das mulheres e das feministas entrarem nas pautas politicas. Este fator

BSATRI, Cynthia Andersen. Feminismo no Brasil: uma trajetoria particular. Cadernos de Pesquisa,
n.66, fev. 1988, p. 45.
PYPINTO, Céli Regina Jardim. Uma histéria do feminismo no Brasil. Editora. Fundagdo Perseu
Abramo, Sdo Paulo. 2003, p. 68.
2SOARES, Vera. Movimento feminista: paradigmas e desafios. Revista Estudos Feministas,
Floriandpolis, 1994, p. 18.
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colaborou na criagdo dos Conselhos direcionados a condi¢dao feminina, porém houve uma
diminui¢do de participantes dentro do movimento feministas, perdendo forca, pois agora as
militantes de esquerda se afastaram para ocupar cargos estaduais e federais. De acordo com
Safiotti:
Durante a campanha eleitoral de 1982, um grupo de feministas filiadas ao
PMDB lutou pela criagdo de um organismo de Estado (de Sao Paulo), cuja
funcdo viesse a ser o combate permanente das discriminagdes contra a
mulher. Tendo o governador eleito assumido o poder em margo de 1983,
criou, a 4 de abril de 1983, o Conselho Estadual da Condi¢do Feminina [...]
Os estados de Minas Gerais e Parand seguiram o exemplo de Sao Paulo,
tendo o entdo governador do primeiro estado se adiantado ao de Sao Paulo
no ato de dar posse as conselheiras. Movimentos visando a criagdo de
Conselhos Municipais da Condi¢do Feminina ja espocam pelo interior do
estado de Sdo Paulo (também em outras areas, as aspiragoes estdo tomando
este rumo como, por exemplo, no brejo paraibano), ja tendo sido implantado
o Conselho de Santos. O de Atibaia esta criado, porém, ainda nao
implantado. Curitiba também ja dispdem de um Conselho Municipal. [...] e o
Conselho Nacional da Mulher criado pelo Presidente Sarney, em 1985,

cumprindo promessa de Tancredo Neves [...]".

Segundo Celi Pinto, o feminismo adquire certa proximidade com o campo politico.
Esta relagdo deve ser examinada a partir de trés perspectivas complementares: a primeira esta
relacionada a conquista de espagos no plano institucional por meio de Conselhos da Condig¢ao
da Mulher e Delegacias da mulher, a segunda parte da presenca de mulheres nos cargos
eletivos e por ultimo, as formas alternativas de participacao politica. Em qualquer um desses
espagos a presenga das mulheres e, mais do que isso, de feministas tem sido fruto de multiplas
tensdes resultantes de fatores como a propria resisténcia de um campo completamente
dominado por homens.

Sartri argumenta que o feminismo foi se impondo dentro deste quadro geral de
mobilizagdes diferenciadas. Procurou conviver com essa diversidade, sem negar sua
particularidade. Isso envolveu muita cautela. Inicialmente, ser feminista tinha uma conotacao

negativa. Vivia-se sob fogo cruzado. Para a direita, era um movimento perigoso, imoral. Para

2Safiotti,H. 1. B. O poder do macho. Sao Paulo: Moderna, 1987, pg, 109.
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a esquerda, reformismo burgués e, para muitas mulheres e homens, independentemente de sua
ideologia, ser feminista tinha um conotacdo antifeminina. Associava-se feminismo a uma
oposicdo homens X mulher, que nunca existiu de forma radical em suas manifestacdes no

Brasil®.

1.2 MULHERES EM MOVIMENTO

Durante toda década foi possivel a viabilizagdo de algumas reivindicagdes que ha
muito tempo eram acalentada pelo movimento. A partir do ano de 1985, surge a primeira
delegacia especializada, dando novos rumos a questdo da violéncia contra s mulher. De
acordo com Celi Pinto, as delegacias se popularizaram por todo o pais e, em 1992, ja havia
141, nas mais diversas regides, tornando essa politica publica a mais bem sucedida que, em
primeiro lugar, atendia a uma demanda das feministas, ou seja, a criagdo de um espago na

policia no qual o ambiente ndo fosse hostil a mulher agredida. De acordo com a autora:

O feminismo, as feministas e as delegacias da mulher ndo resolveram a
questdo da violéncia contra a mulher. Houve uma tendéncia nas ultimas
décadas de um aumento generalizado da violéncia tanto contra as mulheres
como contra todas as pessoas que se encontram em posicao de fragilidade,
esmo que circunstancial. Mesmo assim, para a mulher houve um avango
fundamental quanto a questdo da violéncia: ela se tornou reconhecida como

vitima. Até poucos anos atras, a violéncia contra a mulher ndo era

. .. . 23
reconhecida como tal, dizia respeito apenas a cada homem .

Além desse conjunto de agdes, realizadas pelas politicas publicas, a década de 1980
também foi palco da formagao de grupos autonomos organizados. Esses grupos tinha o intuito
de trazer a agenda dessas organizacdes temas restritos a esfera privada, questdes como
violéncia e saude, consideradas como tabu no Brasil. A partir de entdo, surgiram algumas

organizagdes pelo Brasil, com o intuito de apoiar a mulher vitima de violéncia. Em Sao Paulo

22SATRI, Cynthia Andersen. Feminismo no Brasil: uma trajetoria particular. Cadernos de Pesquisa,
n.66, fev. 1988, p. 71.
2 PINTO, Céli Regina Jardim. Uma histoéria do feminismo no Brasil. Editora. Fundagdo Perseu
Abramo, Sao Paulo. 2003, p. 82.
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foi realizado o Segundo Congresso da Mulher, contando com a participagao de
aproximadamente quatro mil mulheres, também surgiram em vérias capitais do pais entidades
que visavam atender as vitimas de violéncia doméstica. A partir do Encontro Feminista de
Valinhos em Sao Paulo, criou-se o SOS Mulher, inaugurada em Sao Paulo, e em seguida, no
Rio de Janeiro e Pernambuco. Em Minas foi criado o Centro de Defesa da Mulher. Todas
essas entidades eram autonomas e tinham como objetivo atender a mulher vitima de violéncia
e procuravam os meios de comunicagdo para promover debate junto a opinido publica™.

Neste percurso, o movimento feminista se diversifica, torna-se mais difuso partindo
para novas formas de atuacdo, que sdo as ONGS. Como observa llze Zirbel, apds as
conquistas na Constituigdo de 1988, os grupos de feministas percebem a necessidade de lutar
pela implementagao de politicas publicas que viessem assegurar os direitos conquistados. Para
isso, era necessario que houvesse investimentos nos programas e projetos ligados as causas

das mulheres. Ainda de acordo com llze Zirbel:

Intimeros grupos e ONGs foram criadas ao longo da década de 1980, dentre
elas a Rede Mulher de Educacdo (em Sao Paulo), a Casa da Mulher do
Nordeste (Recife), o Coletivo Feminista (Campinas e Rio de Janeiro), o
Maria Mulher (em Jodo Pessoa), o Brasilia Mulher, o Grupo “Sexo
Finalmente Explicito”, o Centro de Informacdo da Mulher (CIM, em Sédo
Paulo), o Coletivo Feminista Sexualidade e Saude (SP), o Grupo Transas do
Corpo-Agdes Educativas em Satde e Sexualidade (SP), a Rede de
Desenvolvimento Humano (REDEH), o Geledés Instituto da Mulher Negra
(SP), o Centro de Estudos ¢ A¢ao da Mulher Urbana e Rural (JR), o Centro
Feminista de Estudos e Assessoria (CFEMEA, Brasilia), o Comunicagao,
Educacdo e Informagdo em Género (CEMINA, Rio de Janeiro), dentre

outros (Cf. Rago, 1994/1995 e Novellino, 2006)”.

Repetiu-se dentro das ONGs o fendmeno que acompanhava o Movimento de Mulheres

e o feminismo brasileiro nas décadas anteriores: o contato entre mulheres de diversas

2 TELLES, Maria Amélia de A. Uma breve historia do feminismo no Brasil. Editora Brasiliense, Sdo Paulo,
1993, p. 130.
ZIRBEL. Ilze. Estudos Feministas e Estudos de Género no Brasil: um debate. Dissertacido

mestrado Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, 2007, p. 93
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geragOes, etnias, escolaridades, classes sociais, orientagdes sexuais e posturas politicas™.
Devido a essa conjuntura, foi possivel a organizacdo do movimento de mulheres negras, que
comecgou a ganhar visibilidade ao criar suas proprias formas de organiza¢do que visava expor
a realidade vivida por essas mulheres com o intuito de superar o racismo. De acordo com
Soaress, o movimento de mulheres negras, se constituiu numa outra vertente do movimento
de mulheres, e tém mantido uma relagdo educativa com o feminismo ao iluminarem as
questdes da diferenca e igualdade entre as mulheres negras e brancas e ao introduzirem a
necessidade concreta de se utilizar também a categoria raca, além do género, para uma
compreensao mais concreta da realidade de exclusao das mulheres.”’

As ONG's possibilitaram um financiamento envolvendo os temas relacionados a satide
da mulher. Foram criados programas desenvolvidos por grupos de apoio e pelo Ministério da
Satde. Em 1983 surge o PAISM — Programa de Atenc¢do Integral a Saide da Mulher, sem
davidas uma das mais bem-sucedidas intervengdes de um movimento social organizado na
esfera das politicas publicas que abrangia todas as esferas da vida da mulher, da adolescéncia
a velhice, visando ndo sé os aspectos bioldgicos, mas também sociais, das condi¢des em que a
maioria das mulheres viviam®. Além do PAISM, no inicio da década de 1980 surgiu o SOS
Corpo de Recife e o Coletivo Feminista Sexualidade e Saude, de Sdo Paulo. Como observa

Celi Pinto:
Esses grupos, como os que se formaram ao redor da questdo da violéncia,
tém uma natureza dupla. Por um lado, sdo grupos de discussdao que elaboram
documentos e demandam politicas publicas. Por outro, fazem uma espécie de
assisténcia social qualificada as mulheres das classes populares. A
experiéncia das feministas ligadas & area da saide no atendimento das
mulheres foi fundamental para que elas interviessem com muita presenga na
elaboragdo do PISM, inclusive na época de sua implantagdo, quando muitas

delas fizeram parte da propria coordenagdo do programa”.

2Idem, p. 96.
7 SOARES, Vera. Movimento feminista: paradigmas e desafios. Revista Estudos Feministas,
Florianopolis, 1994, p. 21.
BPINTO, Céli Regina Jardim. Uma historia do feminismo no Brasil. Editora. Fundag¢do Perseu
Abramo, Sao Paulo. 2003, p. 84.
» Idem, p. 84.
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1. 3 FEMINISMO ACADEMICO DO MULHERIO

A primeira e segunda fase do movimento feminista no Brasil se caracterizou por reunir
mulheres intelectuais, que se manifestavam através dos jornais, palestras, romances e pecas de
teatro”. De acordo com Pinto, 0 movimento feminista ndo era um movimento popular, nem no
sentido de classe nem no sentido de seu raio de agdo, chegada até as camadas mais populares
acontece na medida em que o movimento se desenvolve ao longo da historia, como uma
escolha politica estratégica, e ndo como decorréncia natural do seu desenvolvimento™

A producao académica comeca a fazer parte da realidade do movimento feminista,
aumentando assim, a produgdo cientifica sobre temas relacionados a mulher, nos projetos de
pesquisas, dissertacdes e teses nas universidades. Essas atividades desenvolvidas pelas
universidades recebiam destaque e em alguns casos, chegaram a ser veiculadas por
periodicos, ¢ o caso da Fundagdo Carlos Chagas. A instituicdo deu atencdo aos temas
relacionados a mulher e foi considerada a mais importante iniciativa na area de estudos sobre
a mulher. Durante 1978 a 1998, foram realizados oito concursos que financiaram 170 projetos
de todas as regides do pais. Os resultados dessas pesquisas foram publicados em uma série de
coletaneas.

Como observa Ilze Zirbel a produgdo intelectual em torno do tema da Mulher se

refletiu nas publicagdes de cunho académico, na imprensa e no mercado editorial.

Nucleos de pesquisa também foram organizados nas universidades. Em 1980
criou-se, pela iniciativa de Fanny Tabak, o Nucleo de Estudos da Mulher
(NEM) da Pontifica Universidade Catélica do Rio de Janeiro. Em 1981 ¢
organizado o Nucleo de Estudos, Documenta¢do e Informagdo sobre a
Mulher (NEDIM), na Universidade Federal do Ceara. Em 1983 trés novos
nucleos foram criados: o Nucleo de Estudos Interdisciplinares sobre a
Mulher (NEIM), na Universidade Federal da Bahia, o Nucleo de Estudos
Interdisciplinares sobre Relagdes Sociais de Género (NEIRSG), da PUC de
Sdo Paulo ¢ o NEM da Universidade Federal da Paraiba (Costa e
Sardenberg, 1994, p. 390). Em 1984 chega a vez das universidades federais
de Minas Gerais (Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre a Mulher - NEPEM)
e do sul do pais criarem seus nucleos: O Nucleo Mulher, da UFRGS, ¢ o
NEM, da UFSC™.

Um exemplo da mobiliza¢do do feminismo académico foi a formagao do Coletivo de

3 Idem, p. 85.

3 1dem, p. 85.

32 ZIRBEL. Ilze. Estudos Feministas e Estudos de Género no Brasil: um debate. Dissertacdo
mestrado Universidade Federal de Santa Catarina, Florianopolis, 2007, p. 117.
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Mulheres do Departamento de Pesquisa da Fundagao Carlos Chagas, o Mulherio criado em
1981. Até o ano de 1988, o periddico contou com o financiamento da Fundagdo Ford, apesar
de ter se desvinculado da Fundagdo Carlos Chagas, em 1984. O projeto percorreu uma
trajetéria que se dividiu em trés fases, a primeira foi de Margo/Abril 1981 e de
Setembro/Outubro 1983, sendo publicados 16 ntimeros, com periodicidade bimestral. Tinha
como responsaveis a pesquisadora Fulvia Rosemberg e a editora, a jornalista Adélia Borges.
A circulacdo do periodico era feita de forma bem diversificada, através dos grupos de
mulheres, alguns 6rgdos de comunicagdo e entidades académicas e culturais. Em sua primeira
fase, o periddico era composto por 16 mulheres, que participavam ativamente do movimento
pela melhoria da condi¢do da mulher no pais.

O periodo de Maio/Junho de1984 a Abril/Maio de 1988 ¢ a segunda fase do periddico.
Aqui, o projeto passa por algumas dificuldades, devido ao fim do apoio financeiro
institucional da FCC, suas publicacdes foram interrompidas durante sete meses. A partir de
1984, o jornal passou a ser editado pelo 6rgdo Nucleo de Comunicagdo Mulherio®, ¢ para
tentar equilibrar os custos, e manter a periodicidade, o jornal abriu as paginas para os
anuncios, adotando também um intervalo maior entre as edi¢cdes. Viviane Freitas expde a crise
do Mulherio:

A pagina 23, do numero 20 (jan-fev-mar/1985), por exemplo, foi dedicada
totalmente a anuncios, algo que ndo ocorria nos nimeros anteriores. A
periodicidade do jornal e 1986 ficou comprometida, com intervalos muito
extensos entre os numeros. O n°25, por exemplo, abarcava o periodo de
margo a agosto. Nesse ano, foram publicados apenas trés nimeros: jan-fev;
mar-ago; set-nov. O namero 27, primeiro do ano 7 (1987), referiu-se aos
meses de dez/86-fev/87. A editora responsavel dessa fase foi a jornalista Inés
Castilho™.

Na terceira e ultima fase, o jornal ndo conta mais com o apoio financeiro da Fundagao
Ford, e em Junho/Julho 1988, o periddico Mulherio passou a ser nomeado como Nexo —
Feminismo, Informa¢do e Cultura, trazendo um novo vieis de ideias totalmente diferente
daquelas abordadas pelas edi¢des anteriores.

No geral, o periddico Mulherio foi muito bem aceito, e logo se transformou em um

jornal que abordava os mais diversos assuntos voltados a tematica do feminino, relacionados a

BPINTO, Céli Regina Jardim. Uma histéria do feminismo no Brasil. Editora. Fundagdo Perseu
Abramo, Sdo Paulo. 2003, p. 87.
3 FREITAS, Viviane. O jornal Mulherio ¢ sua agenda feminista: primeira reflexdes a luz da teoria
politica feminista. Historia, histérias. Brasilia, vol. 2, n. 4, 2014, p. 161.
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politica, saude, sexualidade, violéncia, cultura, lazer, artigos e pesquisas, resenhas, entre
outros. Apesar de ter surgido no seio da academia, o periddico sempre buscou a diversidade
em seu publico, com uma linguagem mais simples o periédico conseguiu manter um dialogo
com as pessoas leigas e os grupos de mulheres que estavam organizados em todo o Brasil. Em

sua edicdo n°0, Adélia Borges escreve:

A ideia de criagdo de um jornal sobre mulher surgiu ja h4 alguns anos entre
as pesquisadoras da Fundacdo Carlos Chagas, que se dedicaram ao estudo da
condi¢do feminina no Brasil. Inicialmente, imaginava-se apenas um boletim
de noticias que fizesse o intercdmbio entre as diversas instituicdes e
pesquisadores voltados ao tema, visando a suprir uma deficiéncia basica: por
falta de informagdes, que trabalhava em S@o Paulo ndo sabia o que se fazia
no Rio, por exemplo.

Aos poucos, percebeu-se que um boletim deste tipo seria til também para os
diversos nucleos organizados de mulheres, que em pouco tempo
multiplicaram-se em todo o Pais”.

Entre os objetivos do jornal, Adélia Borges destaca que, o Mulherio ndo terd uma
posicdo pré-estabelecida sobre este ou aquele assunto — seja planejamento familiar ou
tendéncias nos movimentos feministas®. O jornal seria um campo no qual feministas e ndo
feministas pudessem debater ideias relacionadas a situagdo da mulher na década de 1980.
Segundo Duarte, alguns ntimeros tornaram-se verdadeiros documentos da trajetéria da mulher
na constru¢do de uma consciéncia feminista, tal a seriedade do trabalho realizado para a
conscientizacdo da cidadania e o avanco das conquistas sociais da mulher brasileira”.

Além do desenvolvimento de pesquisas académicas voltadas ao estudo da mulher,
houve um aumento crescente do tema no mercado editorial. O Mulherio nao foi o tinico jornal

da época, ¢ o que mostra Elizabeth Cardoso:

E o caso do Correio da Mulher, de Porto Alegre (RS), editado pela Zero
Hora Editora Jornalistica S.A., com 30 mil exemplares de tiragem; o Maria —
O Jornal da Maioria, de Brasilia (DF), publicado pela Dublé Comunicagao,
com 80 mil exemplares de tiragem; e o jornal Nova Familia, de Sdo Paulo
(SP), editado pela Nova Pauta Comunicagdo e Publicacdes Ltda., com
tiragem ndo declarada. E um pertencente a primeira geracao, o Mulher ABC,
de Sdo Bernardo do Campo, sem tiragem e grafica declaradas. Apesar de
essas publicagdes ndo terem o carater politico das demais, elas traziam

3 Mulherio, 1981, ed. 0, p. 1.
3 Idem, p. 1.
3 DUARTE, Constancia Lima. Feminismo e literatura no Brasil. In: Estudos Avangados, n°17, 2003. p. 166.
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agenda dos eventos e atos feministas, artigos sobre o feminismo (o mais
comum era o que esclarecia o que ¢ ser feminista, estabelecendo diferengas e
igualdades com o que ¢ ser feminina) e entrevistas com liderangas feministas
da época. A existéncia de tais iniciativas comerciais demonstra o interesse
crescente da sociedade pelos temas envolvendo o género feminino, durante
os anos 80 e 90™.

Outra importante publicacdo da década foi o primeiro periddico lésbico-feminista do
Brasil, fundado em 1981 em Sao Paulo, intitulado de Chana com Chana. Tratava basicamente
de um tema especifico do universo feminino, o lesbiano, e tinha interesses voltados para as
questdes legalistas. O periddico circulou durante toda a década de 1980, tendo sua ultima
edi¢do publicada no ano de 1989. Como observa Elizabeth Cardoso, essa publicagdo
apresenta a especificidade conquistada pelos veiculos de comunicagdo voltados para o
feminismo e o grau de necessidade de as mulheres proclamarem a diferenga e a independéncia
do género masculino”.

Em junho de 1983 surge o Nzinga — Coletivo de Mulheres Negras, com sede na
Associagdo do Morro dos Cabritos na zona oeste do Rio de Janeiro. O coletivo era formado
por Lélia Gonzalez, Elizabeth Viana, Rosalia Lemos, Jurema Batista, Geralda Alcantara, e
outras ativistas negras, e tinha a preocupagdo em resgatar um passado histdrico,
homenageando a rainha africana homonima e sua luta para enfrentar o colonialismo portugués
em Angola. De acordo com Freitas, o grupo tinha como objetivo trabalhar com mulheres
negras de baixa renda, a comecar pelo local escolhido para sediar as atividades, uma demanda
latente dos movimentos negros e feministas da época, articulando a discussao sobre género e
raca”. De modo geral:

Cada nova entidade feminista que surgia achou por bem fundar uma
publicacdo para divulgar e debater suas ideias. A principal caracteristica
dessas entidades e desses jornais € a especialidade na questdo de género e,
dentro disso, a escolha de um tema especifico: violéncia, saude, sexualidade,
educacgdo, pressdo politica para as causas feministas, entre outros. Fendmeno
que explica o surgimento de inumeros titulos feministas durante o periodo da
segunda geragdo”.

¥ CARDOSO, Elizabeth. Imprensa feminista brasileira p6s-1974. Rev. Estud. Fem., dez 2004, v. 12,
numero especial, p.111.
¥ Idem, p. 111
4 FREITAS, Viviane Gongalves. De qual feminismo estamos falando? Construcdes e
reconstrucoes das mulheres via imprensa feminista brasileira, nas décadas de 1970 a 2010.
Brasilia, 2017, p. 106.
4l Idem, pg. 106.
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As questdes feministas durante a década de 1980 parecem ter amadurecido devido as
mudancas na conjuntura politica do pais, levando as feministas e o movimento de mulheres a
sua autonomia, tornando-o mais difuso, em todos os espagos sociais. As produgdes dos
periddicos serviram como ponte para que as questdes de género fossem debatidas, a
circulagdo dos jornais ultrapassou as barreiras dos tabus, e de modo especifico, cada jornal
problematizou os temas femininos junto a outros assuntos pouco discutidos no seio da
sociedade brasileira.

Os jornais em geral, debatiam a situagdo feminina, as questdes de cunho politico,
econdmico e social do pais. Além, de questionar tais questdes, os jornais serviam ainda como
mecanismo de denuncia, um passaporte para a atuacdo nos meios mais populares. Diante
destes aspectos, os periddicos atuavam como equipamento didatico para aquilo que se
considerava ser um processo de “conscientizacdo da mulher”, e foram se tornando um lugar

N . ~ . . 42
de resisténcia e construcao de identidades .

“PEDRO, Joana Maria. Narrativas fundadoras do feminismo: poderes e conflitos (1970-1978).
Revista Brasileira de Historia. Sao Paulo, V. 26, n° 52, p. 249-272 — 2006, p. 256.
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MULHERIO: “ESSE SEXO QUE E NOSSO”

As lutas feministas no Brasil ganham uma maior visibilidade, a partir da participagdo
da luta pela democracia, contra a ditadura militar. O movimento buscou romper com as
desigualdades sociais, e as mulheres sairam em defesa dos direitos a cidadania, onde
pudessem conviver em uma sociedade justa, lutando pelos direitos e inser¢do na esfera
publica e politica, equidade no mercado de trabalho, liberdade sexual e autonomia
reprodutiva, combatendo também a violéncia sexual e doméstica, ou seja, o0 movimento luta
ao longo dos anos pela ruptura de hierarquias de género e a pela transformacao dos valores
morais € de comportamento.

Pensando em um espaco que viesse dialogar e provocar essas mudangas, 0 movimento
feminista entendeu que a fundacdo de jornais poderia contribuir para o debate em torno da
necessidade de criar um discurso proprio. O Mulherio manteve-se distante dos discursos
utilizados pelos jornais publicados até o momento, pois ndo se apresentou com o discurso
marxista € nem como um jornal de “oposicdo politica”, mas sim, como um periddico

feminista, tornando-se um espaco de fazer politica a partir de novas abordagens.

Perpassando também a militdncia académica, os textos publicados
questionam os modelos de sexualidade, defendem o direito ao corpo ¢
debatem como o movimento feminista se posiciona sobre estes temas, nem
sempre de forma homogénea. Com uma caracterizagdo feminista menos
amarrada as reivindicagdes de esquerda, sdo publicados diversos textos sobre

aborto, controle de natalidade, sexo e planejamento familiar®.

Mulherio nao s6 politizou corpo, aquele caracterizado sexualmente por meio de uma

aparelhagem reprodutiva complexa, atrelada a atributos e fungdes socialmente designadas

9944

como “femininas™, reconheceu também as particularidades de cada mulher e suas

BWOITOWICZ, Karina Janz. PEDRO, Joana Maria. O movimento feminista durante a ditadura

militar no Brasil e no Chile: conjugando as lutas pela democracia politica com o direito ao corpo. In:

Dossié género, feminismo e ditaduras. Ano X, n. 21, 2° Semestre 2009, p. 53

“NASCIMENTO, Lilian Soares do. A natureza do corpo feminino em Mulherio: paradoxos de um
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diversidades tratando dos feminismos. Sendo assim, o jornal abordou a pluralidade dos
movimentos feministas atuante no Brasil na década de 1980, levando em consideragdo as
pautas plurais e especificas que eram relevantes para o interesse coletivo.

Essas novas abordagens que Elizabeth Cardoso denomina de “novo feminismo” o qual
luta pela diferenga e ndo pela igualdade entre os géneros” comeca a ser mais discutida e
analisada a partir da década de 1990. Em o Mulherio, ¢ a pouca utilizacdo desse termo em si,
porém a categoria de andlise € aplicada aqui para a compreensdo dos discursos em muitas
edicoes do jornal. O conceito género perpassa pela compreensao de como foram estabelecidas
as diferencas sexuais”. Joan Scoot sugere que o género deve ser redefinido e reestruturado a
partir de uma visao de igualdade politica e social que ndo inclui somente o sexo, mas também

a classe ¢ araga”.

2.1 DOMINACAO DOS CORPOS

A vida sexual feminina por muito tempo se manteve em um profundo siléncio.
Consideradas o “sexo oposto”, as representagdes relacionadas a mulher sempre estiveram em
comparagdo com o masculino, sendo ligadas na maioria das vezes a esfera privada. Como
aborda Michelle Perrot, o corpo da mulher é comparavel aos dois corpos do rei, o privado o
qual permanece oculto, e o publico que seria exibido, apropriado e carregado de significagdo,
ou seja, em nossa sociedade o corpo feminino foi construido a partir de duas vertentes, a
natureza feminina de virgem e mae, e a segunda que se refere a sexualizagao e erotizacao®”.

Um dos temas que ganham visibilidade a partir dos anos 1980 sdo os estudos sobre as
“politicas do corpo”, questdes antes vistas como secundarias e relativas a esfera privada. O
Mulherio apresenta um discurso sobre o corpo, o desejo, a sexualidade e a satde, denunciando
as representagdes, os silenciamentos e as formas de repressdes sociais. No artigo Em torno da

politica do corpo, Marilena Chaui, escreve:

O corpo, pelo menos em nossa sociedade, ¢ um dos objetos privilegiados

jornal alternativo feminista brasileiro(1981-1988). Dissertacdo Mestrado em Historia Social —
Universidade Estadual de Londrina, 2015, p. 61.

4 CARDOSO, Elizabeth. Imprensa feminista brasileira p6s-1974. Rev. Estud. Fem., dez 2004, v. 12.

% SCOOT, Joan. Género: uma categoria util de analise histérica. Educacdo ¢ Realidade. Porto Alegre,
2, jul/dez., 1995.

47 Idem.

# PERROT, Michele. Os siléncios do corpo da mulher. In MATOS, Maria Izilda Santos de SOIHET, Rachel
(orgs). Corpo feminino em debate. Sao Paulo: Editora UNESP, 2003.
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para o exercicio da dominagdo. [...] A mulher, ambiguamente, ¢ vista
essencialmente como corpo (virgem, mae, esposa, prostituta) ou como
“fémea” -- isto €, como um ser que permanece determinado pela Natureza -
e, a0 mesmo tempo, como um “bem” - isto €, como coisa cultural. Assim,
humanamente, a mulher ¢é corpo e, portanto, animalidade (por isso se diz que
ela ¢ mais “instintiva”, mais “sensivel”, mais “intuitiva” do que o homem), e
culturalmente € espelho de anseios e de angustias masculinas (o simbolo da
castragdo). Sexualizada ao maximo e deserotizada ao maximo (néo se diz por
ai que a mulher “ndo tem desejo”?), corpo produtivo (procriada) e
instrumental (trabalhadora que reproduz relagdes sociais), a mulher ¢
definida como um ser a meio caminho entre a Natureza e a Cultura e por isso
0 espago proprio de sua vida ¢ a familia, elo entre a existéncia natural e a
cultura”.

No artigo, Chaui expde a maneira como a sociedade estruturada pelo patriarcalismo
tratava o corpo feminino, denunciando a dominag¢dao masculina, onde o corpo, incluido em
uma politica global, social e cultural, ¢ usado, mostrado e consumido, mas ndo ¢ vivido como
corpo proprio, isto €, como subjetividade e pessoalidade. Por isso mesmo € aquela “coisa” que
a razdo controla, a autoridade domina, a moral reprime, o direito aliena e a ideologia
fragmenta®. De acordo com Pierre Bourdieu, essa dominagao masculina coloca as mulheres
em um estado permanente de inseguranga corporal, o autor o chama de dependéncia
simbdlica:

(...) elas existem primeiro pelo, e para, o olhar dos outros, ou seja, enquanto
objetos receptivos, atraentes, disponiveis. Delas se espera que sejam
"femininas", isto é, sorridentes, simpaticas, atenciosas, submissas, discretas,
contidas ou até mesmo apagadas. E a pretensa "feminilidade" muitas vezes
ndo ¢ mais que uma forma de aquiescéncia em relagdo as expectativas
masculinas, reais ou supostas, principalmente em termos de
engrandecimento do ego. Em consequéncia, a dependéncia em relagdo aos
outros (e ndo s6 aos homens) tende a se tornar constitutiva de seu ser’.

O Mulherio buscou ampliar as discussdes sobre a sexualidade da mulher e trabalhou
junto com a Fundagdo Carlo Chagas na confec¢do de panfletos intitulados “Esse sexo que é
nosso” que tinha o objetivo de informar as mulheres sobre seus corpos. Os debates foram tao

importantes que posteriormente, formaram-se cursos de sexualidade feminina. Durante o

4 Mulherio, Ano II. n. 6. 1982, pg, 8-9.

9 Mulherio, Ano II, n. 6, 1982 p. 8

51 BOURDIEU, Pierre. A Domina¢io Masculina. Tradu¢io de Maria Helena Kiihner. 20 Edigdo. Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil, 2002, p. 82
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curso utilizou-se de panfletos para promoc¢do de reflexdo sobre a superagdo de questdes
cotidianas: “Entendendo o nosso corpo”, “Sera que eu quero ser mae?”, “Quando os filhos
perguntam certas coisas...”, “A consulta ginecologica” e “Muito Prazer”. O projeto visava que
as mulheres fossem capazes de serem agentes ativos da propria vida, conhecendo seus corpos,

seu cotidiano e a sociedade na qual viviam.

Figura 6-7 — Panfleto “Quando os filhos perguntam certas coisas...”
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Fonte: Mulherio. Ano II, n.6, Mar¢o/Abril 1982

Até determinado momento os grupos de mulheres discutiam questdes mais gerais, a
partir dos anos 1980, introduz-se outras formas de abordagem nas quais as mulheres tinham
possibilidade de levar suas queixas e compreender os problemas vivenciados individualmente,
que em verdade se constituiam em demandas coletivas™. Aborda-se sobre o curso na matéria
intitulada “Um debate que se amplia” na 6* edicdo do jornal, além de expor como seria

ministrado, trouxe também o ponto de vista de uma das leitoras:

O corpo da mulher sempre teve muitos donos, que dizem o que pode € o que

320 panfleto faz parte do bloco referente ao tema: “Quando os filhos perguntam certas coisas...”,
SPEDRO, Joana. O feminismo de ‘segunda onda’: corpo, prazer e trabalho. In: Carla Bassanezi
Pinsky; Joana Maria Pedro. (Org.). Nova Historia das Mulheres no Brasil. 1ed.Sao Paulo: Contexto,
2012, p. 246
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ndo pode, o que "fica bem" ¢ o que e proibido. Mesmo que sejam ordens
aparentemente tdo contraditorias quanto "esse decote eu nao deixo" ou "use
esse decote para eu fazer bons negocios". Vamos nos apropriar de nosso
corpo? Vamos aprender a cuidar dele nds mesmas, do jeito que a gente quer?
Vamos conhecé-lo? Neste numero de Mulherio, é sobre esse assunto que nos
falamos, em varias frentes: a beleza, a sexualidade, a saude. Denunciamos
como o sistema impde um padrdo inatingivel de beleza para todas as
mulheres, um padrio que nos oprime porque s6 valemos se estivermos ao
menos proximas dele, mas que rende muitos lucros. Falamos do prazer,
numa matéria que desmistifica a afirmagdo corrente de que a proletaria nao
tem interesse em sexualidade. E mostramos a experiéncia da "auto-ajuda”,
feita no exterior e aqui no Brasil, em que um grupo de mulheres se retinem
para conhecer coletivamente o proprio corpo, e para aprender a trata-lo sem
precisar de correr atras de um médico a qualquer problema™.

Com o curso, as pesquisadoras vdo divulgar a metodologia adotada nas
reunides, com vistas a participacdo intensa, ou seja, evitando a falsa
neutralidade ou a imposicdo de autoritarismos. A proposta vem a calhar com
o comentario de Laura, uma das participantes das reunides do Clube de Maes
de Diadema, onde se fez a pesquisa: “Fiquei surpresa quando soube que uma
¢ médica, outra psicologa e as outras sociologas. Das outras vezes, quando
havia reunido, a gente ficava sempre calada, ouvindo as professoras. Vocés,
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ao contrario, ndo vém dar aulas pra gente’™”.

O Mulherio também traz o debate sobre a questdo da “maternidade compulsoria”
abordando a ideia do amor materno, tema até entdo pouco debatido. Na sua segunda edicao, o
periodico traz um artigo intitulado “Paraiso perdido ou reencontrado?”, onde a colunista
Céarmen Barroso questiona a ideologia dominante de que a maternidade era fonte inequivoca
de alegrias, e que as mulheres eram naturalmente dotadas de todas as qualidades necessarias
para cuidar de criangas, ou seja, ser mae aparecia como uma obrigacdo, uma funcao suprema

para a mulher na sociedade e este era seu tnico destino.

O reconhecimento da ambivaléncia em relacdo 4 maternidade - tal como ela
¢ institucionalizada dentro do capitalismo e do patriarcado - é um primeiro
passo no questionamento da maternidade compulsoria, destino inexoravel de
toda mulher, supostamente determinado pelo simples fato da existéncia de
um Tutero dentro do seu ventre. Quando se questiona a maternidade
compulsoria, quando se reivindica o direito inalienavel da mulher ao controle
do seu proprio corpo, o que se postula, evidentemente, ndo ¢é a
ndo-maternidade igualmente desnecessario repetir. Mas € que esse
questionamento ¢ frequentemente distorcido, e as feministas passam a ser

vistos como mulheres que ndo querem ter filho™.

34 Mulherio. Ano II, n. 5, Janeiro/Fevereiro 1982, p.- 6
>3 Mulherio. Ano II, n.6, Margo/Abril 1982, p. 4
3¢ Mulherio. Ano I, n. 1. S3o Paulo: Fundagdo Carlos Chagas. 1981. p. 8
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O jornal coloca em questdo os modelos familiares, nos fazendo refletir a respeito da
nog¢ao de “estrutura familiar”. A familia é uma institui¢do cuja dupla funcao ¢ a reprodugdo e
a socializacdo, essa fun¢do se organiza por meio de uma divisdo de papéis que repousaria
sobre as naturezas masculina e feminina, formando assim a noc¢do de “estrutura familiar”.
Cabe ao homem o trabalho profissional e a mulher o trabalho doméstico, refor¢ando a divisao

sexual do trabalho:

Decorre que as relagdes entre os sexos na familia sdo assimiladas a uma
busca de poder na qual o “poder” das mulheres de escolher as modalidades
pelas quais efetuam suas tarefas econdmicas teria natureza e peso
equivalentes aos dos homens, que descarregam sobre elas o trabalho
doméstico. Ao enfatizar a dimensao contratual das relagdes conjugais e fazer
da familia um espaco de livre negociagdo de capitais, essas teorizagdes
negam a forga das relagdes sociais de sexo e da opressdo das mulheres”.

A divisdo sexual do trabalho acaba por impor papeis que devem ser seguido pelas
mulheres, apesar de haver algumas mudangas ao longo da Histéria. O cuidado com as
criancas ainda permanece como uma tarefa exclusivamente das mulheres, e essa divisao
sexual pode ser considerada como uma heranga do patriarcalismo, j4 que cabe somente as
mulheres reproduzir as relagdes afetivas, exonerando o homem da paternidade e criando uma
perigosa divisdo entre a vida publica e a vida privada.

Conforme afirma Cristine Delphy, o patriarcado ¢ uma palavra muito antiga, que
designa uma formagao social em que os homens detém o poder, ou ainda, mais simplesmente,
o poder ¢ dos homens, sinénimo de “dominagdo masculina” ou de opressdao de mulheres™. As
organizagdes feministas vém buscando, ao longo dos anos, o reconhecimento das mulheres
como sujeitos sociais e politicos, e i1sso perpassa pela conquista de espagos publicos como
campo de atuagdo feminina.

Na edi¢do de maio/junho de 1984, Adélia Borges destaca o aumento significativo de
mulheres no mercado de trabalho, porém indaga o Estado e sociedade, que segundo a autora
nao fizeram seu papel para contribuir com a manutencao da insercdo de mulheres na esfera

publica, ou seja: os filhos continuavam sendo “filhos da mae”. Além do Estado ndo abrir

S DEVREUX, Anne Marie. Familia. In: Dicionario Critico Feminista. Sdo Paulo: Editora UNESP, 2009. p.

99.

8 DELPHY, Cristine. Patriarcado. In: Diciondrio Critico Feminista. Sdo Paulo: Editora UNESP, 2009. p. 174.
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creches e escolas suficientes, a entrada das mulheres no “mundo masculino”, nio
correspondeu uma entrada dos homens no “mundo feminino”. A execugao direta dos servigos
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domésticos continuava sendo “coisa de mulher””. As feministas queriam que os homens
dividissem com as mulheres os afazeres domésticos e, mais, que o Estado fizesse sua parte
construindo creches na quais as criangas pudessem ficar enquanto elas iam para o trabalho®.

E importante destacar o papel do Estado no processo politico de manutengdo ou
eliminagdo das desigualdades de género. E possivel perceber uma dupla dindmica dessa
atuacdo, pois ao mesmo tempo que o Estado propde politicas publicas que priorizam o

bem-estar dos cidaddos construindo a igualdade entre os mesmo, na maioria das vezes

reproduz e reforga a opressdo das mulheres.

2.2 REPRESENTACOES DOS CORPOS

A década de 1980 trouxe ao publico, a situagdo de inimeras mulheres vitimas de
violéncia. Junto com os movimentos feministas, o Mulherio procurou discutir em quase todas
as edicdes a questdo da violéncia sofrida pelas mulheres no Brasil. No segundo niimero do
jornal, Carmen da Silva escreve “a violéncia-nossa-de-cada-dia”, questionando a violéncia
que comegava quando o companheiro intervia em decisdes basicas e cotidianas da vida das
esposas. As mulheres, ainda vistas pelos homens na condi¢do de sujeitos frageis, eram

inferiorizadas e tinham seus direitos cerceados.

Reconheceu-se, enfim, que a violéncia marital ndo se inscreve
necessariamente num quadro de psicopatologia individual ou de
marginalizagdo socioecondmica ¢ nem € uma questdo de ambito privado.
Muito pelo contrario, a violéncia contra a mulher se insere no contexto
normal da relagdo entre os sexos, institucionalizada e aceita de animo leve
pelos cidaddos bem-pensantes. O assassinato, as tragédias que irrompem em
manchetes na crénica policial ndo apresentam a brusca ruptura de uma
ordem reinante: fazem parte dessa ordem. S2o0 a culminagdo de um processo,
a etapa final de uma escalada de violéncia®.

* Mulherio. Ano IV, n. 16, maio/jun. 1984, p. 3.
% PEDRO, Joana. O feminismo de ‘segunda onda’: corpo, prazer e trabalho. In: Carla Bassanezi
Pinsky; Joana Maria Pedro. (Org.). Nova Historia das Mulheres no Brasil. led.S@o Paulo: Contexto,
2012, p.251
6! Mulherio, n. 2, jul./ago. 1981, p. 13
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No artigo intitulado “A estuprada, de vitima a ré”, a colunista Maria Carneio da
Cunha apresenta as falhas do sistema juridico e ainda expde uma série de dificuldades que a
vitima tendia a passar quando a denuncia por estupro era feita. A lei brasileira” definia o

estupro como um ato de “constranger a mulher a conjun¢ao carnal, mediante a violéncia ou
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grave ameaga’™, ou seja, qualquer outro ato sexual era anulado e classificado como atentado
violento ao pudor, reduzindo assim, a pena a ser cumprida pelo réu. Além do mais, a mulher

passava por trés dificuldades:

Se ela resolver denunciar, pode ainda encontrar uma série de dificuldades.
Elas podem ocorrer ja na delegacia, onde muitos delegados e investigadores
tendem a considerar sua dentincia como algo de menos importincia ou a
duvidar da propria existéncia do fato denunciado, quando baseado apenas na
palavra da mulher. (...) o segundo tipo de dificuldade ¢ de ordem técnica.
Para que se caracterize o estupro, ¢ preciso que fiquem comprovados tanto o
coito vaginal como a violéncia. A mulher ¢ submetida a exame de corpo de
delito, mas este pode ndo ser concludente. (...) também ¢ dificil comprovar
violéncia, se ndo ficarem marcas visiveis nas roupas ou no corpo da vitima.
O terceiro tipo de dificuldade costuma ocorrer durante o processo, quando o
advogado do acusado vai procurar de todas as formas descaracterizar o
crime, recorrendo a argumentos baseados na vida progressiva da vitima, na
tentativa de provar se houve consentimento. Tenta-se entdo mostrar que ela
tem um comportamento dito regular, que ¢ prostituta habitual, etc. (...) a sua
vida e o seu comportamento ¢ que sdo realmente julgados e ndo os do
acusado™.

Portanto, o estupro ¢ de certa forma consequéncia de uma ideologia patriarcal que
desvaloriza a mulher como ser humano integral®. Desse modo, além das leis reforgarem a
concepgao tradicional da divisdo sexual do trabalho, do planejamento familiar e do poder que
0o homem detém sobre a mulher na esfera privada, a sociedade espera que as mulheres
respondam ao padrao de comportamento normativo atribuido a elas, tanto nas relagdes
familiares, como nos espagos sociais mais amplos.

Na sua edicao de n° 4, além de fazer um debate em torno das falhas da lei no que diz
respeito ao aborto em consequéncia do estupro, a matéria intitulada “A lei ignora a realidade”
coloca ainda em discussado as consequéncias do aborto clandestino, onde milhares de mulheres

morrem durante o procedimento. Embora o aborto clandestino seja no geral, uma experiéncia

2 O texto se refere ao art. 213 do Cddigo Penal vigente do ano de 1940, onde a pena atribuida ao crime
codificado ¢ de trés a oito anos.
8 Idem, p. 15
8 Mulherio. Ano I, n. 2 julho/agosto, 1981. pg. 15
6 Idem, pg. 15.
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traumatizante, a maneira como ¢ feita nao se aplica do mesmo modo a todas as mulheres.
Maria Carneiro da Cunha traz a descriminalizacdo do aborto ligada as questdes sociais,
ressaltando que as mulheres de classe média/alta, por possuirem melhores condi¢des
financeiras, tem uma relativa seguranca na pratica do aborto em clinicas clandestinas.
Diferente daquelas de classe baixa que praticam o auto aborto por meios primitivos e
precarios, colocando suas vidas em risco. A manutencdo da proibi¢do contribui para manter
um odioso privilégio de classe, tornando claro que, pouco adiantara a simples liberagdo legal
se a pratica ndo for também gratuita e acessivel a populacao feminina através da rede de saude
oficial”.

A partir da década de 1970, os grupos feministas justificavam a descriminalizag¢do do
aborto a partir dos altos nimeros de mortes. A priori, existia uma reivindicacdo pela
autonomia reprodutiva das mulheres, uma liberdade sexual, buscando uma lei que assegurasse
o aborto livre com assisténcia medica legal e igual para todos, porém a sociedade dividiu-se
frente ao assunto. Alguns partidos politicos apresentaram posicoes tradicionais, a esquerda
vitimou as mulheres das injusticas sociais e culturais, as quais impediam a maternidade livre e
consciente; ja a direita juntamente com a Igreja caracterizaram como vitimas os fetos, e
poucas correntes laicas definiam o aborto como um direito civil, isto ¢, como uma questao de
liberdade individual onde o Estado ndo deveria intervir”.

A descriminalizacio do aborto foi pautada em pelo menos seis nimeros
(4,9,14,15,16,30) do Mulherio. Inés Castilho traz uma matéria no n°l5 abordando como a
questdo vinha sendo tratada e vista pela sociedade na década de 1980. Ela complementa o
debate chamando atengdo para o grande questionamento frente a legalizacdo do aborto na

sociedade.

Um lado os que consideram o aborto uma questdo social complexa e apoiam
todas as medidas que possam contribuir para a solucdo. E de outro, os que
veem unicamente como uma questdo moral individual: de um lado, o que
pretendem por fim a morte de milhares de mulheres; e de outro, os que
sobrepoem a vida desses seres humanos desde a concepgao (...). Na verdade,
o que se esconde por tras desse debate aparentemente moral € uma discussio
politica da maior importincia: quem deve controlar a reproducdo humana?
Os homens, o Estado, ou as mulheres, que tém o seu proprio corpo
envolvido?”

5 Mulherio. Ano I, n. 4 novembro/dezembro, 1981, pg. 4.
8 DEL RE, Alisa. Aborto e Contracepgdo. In: Dicionario Critico Feminista. S3o Paulo: Editora UNESP, 2009. P.
24,

68 Mulherio. Ano III, n. 15 setembro/outubro, 1983, p. 3.
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Em grande parte das edi¢des o Mulherio desenvolveu um pensamento sobre a opressao
simbdlica do corpo feminino, onde as mulheres eram representadas como “vasos sagrados”,
depdsitos da vida. Como aborda Joana Pedro, na sociedade ocidental burguesa, as tentativas
de controle do corpo das mulheres e de sua capacidade procriativa foram responsaveis pela
configuracdo das mais diversas representagdes do corpo feminino, tendo como alvo o
aparelho reprodutor. Essas representacdes configuram-se em sintonia com relagdes sociais
histéricas que além de expressar as formas de julgamento das mulheres tiveram amparos
institucionais”.

A década de 1980 também foi palco de discussdes referentes ao planejamento familiar
e 0 Mulherio ndo ficou de fora. No artigo “Repensando nossas propostas” o jornal questiona
o programa governamental que visa o controle de natalidade, projeto que aconteceu sem
nenhum planejamento e que chegou a comprometer a fertilidade de algumas mulheres; testes
de anticoncepcionais e uso continuo e indevido do medicamento foram os pontos cruciais da
publicacdo. O texto também questiona a inexisténcia de pesquisas relacionadas ao uso de
anticoncepcionais masculinos, o que nos faz refletir sobre a necessidade do Estado em
controlar a fecundidade feminina. Em outro nimero o Mulherio intitulado “o drama nosso de

cada dia” sdo feitos comentarios a respeito do tema:

Regular nossa fertilidade. Exercer a maternidade e a contracepcdo: nossos
direitos, luta de longa data. Que agora encontra novos e poderosos
interlocutores. Nosso corpo virou “problema de Estado”: um avango, no caso
de programas de satde, de fato. Uma catdstrofe quando nossos uteros viram
itens nas pautas de negociagdo de crescimento populacional”.

O interesse pela manipulagdo dos corpos femininos sempre foi o motivo de
contestagdo no interior dos grupos feministas, por nao se tratar de um interesse especifico das
mulheres e sim da sociedade. Essa apropriacdo sobre o corpo feminino vem sendo praticada
ha tempos, mas somente no decorrer dos séculos XIX e XX os grupos feministas lutaram pelo

direito de autonomia sobre eles, incentivando as mulheres a conhecer melhor seu corpo se

% PEDRO, Joana. O feminismo de ‘segunda onda’: corpo, prazer e trabalho. In: Carla Bassanezi
Pinsky; Joana Maria Pedro. (Org.). Nova Historia das Mulheres no Brasil. led.Sdo Paulo: Contexto,
2012, p 171.
" Mulherio. Ano IV, n.19, novembro/dezembro 1984, p. 5.
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tornando capazes de cuidar dele, a fim de evitar doengas e a utilizagdo desnecessaria de
medicamentos.

Na busca pela desconstru¢ao dos valores culturais atribuidos & mulher na sociedade, o
jornal em algumas edigdes trata da menstruacdo. Um de seus artigos abordando como a
menstruacdo ¢ associada a algo negativo, vergonhoso e sujo. No texto, ¢ possivel notar
algumas criticas referentes a crescente discussdo sobre a menstruagcdo na €poca, porém, esta
discussao nao foi em contribuicdo ao bem estar das mulheres € sim um mecanismo para as
empresas obterem lucros com a venda de absorventes e o desenvolvimento de remédios que
para os sintomas da “TPM”. O Mulherio além de incentivar as mulheres a discutirem mais
sobre o tema para quebrar o tabu na sociedade, trouxe o exemplo de homens e mulheres que
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“transam o paquete””, desconstruindo a imagem que temos até nos dias atuais de que nao €

possivel transar no periodo menstrual.

Figura 8 — Linha do ciclo menstrual feminino
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Fonte: Mulherio. Ano IV, n.19, novembro/dezembro 1984"

2.3 ESPECIFICIDADES FEMININAS

Como o Mulherio buscou refletir sobre todas as diversidades femininas, a 12° edi¢ao
do jornal ficou responséavel por discutir menopausa, sexo e amor das mulheres a partir dos 60
anos. Em cartas de leitoras enviadas para a redagcdo do jornal, algumas mulheres relataram que
encontraram a felicidade do sexo na velhice, ja outras com a chegada da meia idade as
relagdes sexuais com s parceiros esfriavam ou até nio aconteciam mais. E importante se
pensar que sé a partir dos anos 1990 a pessoa idosa teve uma maior atencao das politicas
publicas, constituindo-se também, com mais frequéncia, em temas de pesquisas académicas.

Em Menopausa, sexo e amor, Marta Suplicy discorreu sobre as dificuldades enfrentadas pelas

1O “termo” se refere as relagdes sexuais realizadas nos periodos menstruais.

2 Mulherio. Ano IV, n.19, novembro/dezembro 1984. Tabela do ciclo menstrual.
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mulheres com a chegada da terceira idade, destacando também como elas poderiam passar por
esse periodo. O texto ainda procura desmistificar os comentarios em torno da menopausa, do

sexo na terceira idade buscando conscientizar as mulheres da importancia da autoestima.

As mulheres idosas quando solteiras, desquitadas ou viuvas, enfrentam um
preconceito ainda maior do que o homem. Nada se espera delas além de que
tratem bem os sobrinhos, cuidem dos netos e fiquem “no seu lugar”. Existe
em nossa cultura uma falsa ideia de que o velho, ou a velha, nao tem desejo
ou vida sexual, a sociedade hoje tenta negar a sexualidade do idoso. (...) as
principais mudancas fisicas na sexualidade feminina, fora a puberdade,
ocorrem no climatério, que ¢ a fase de transi¢do entre o periodo fértil e a
velhice da mulher. (...) como consequéncias ocorre uma atrofia da mucosa
vaginal, o que torna a rela¢do sexual um pouco dolorosa, uma diminuigdo da
lubrificagdo vaginal, sangramento. (..)podem ocorrer também mudangas na
estabilidade emocional, que diminui; a pessoa fica mais agressiva,
deprimida, tensa e irritada. Muitas sofrem de instabilidade vasomotora, que
sdo as chamadas “ondas de calor”, dor de cabega, tontura, palpitagdo ou dor
nas costas. Estes sintomas podem ser aliados com orientacdo médica, através
do uso de estrogénios. Como lembra Simone de Beauvoir no livro Segundo
Sexo, o drama feminino na terceira idade ¢ justamente o interesse da
mulheres pelo sexo, enquanto os seus companheiros comecam a perder esse
interesse. Nesta idade, a masturbagdo retoma a importancia que teve na
adolescéncia, ndo por escolha, mas por ser o que resta. O que me parece
importante deixar claro € que, apesar de ocorrerem mudangas fisicas neste
periodo para a mulher, a menopausa nao é doencga. Algumas vao sentir mais
modificagdes, outras menos. Apenas 20/25% sofrerdo consequéncias que
justifiquem o uso de medicamentos. O que determinard como a mulher
vivera esta idade estd na sua cabega. Como ela se sente: ainda atraente,
valorizada, util... e esta percepcdo sera também influenciada pela sua familia
e, principalmente, pelo seu companheiro”.

Figura 5 — Capa da décima segunda edi¢cdo de Mulherio.

7 Mulherio. Ano III, de margo/abril de 1983, p. 11.
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Velhayviva, mulher.

Fonte: Mulherio. Ano 111, n.12, marco/abril 19839(capa).

O grupo Mulherio também discutiu a tripla opressdo da mulher: classe, raga e género.
Em algumas edi¢des trataram da questdo da mulher negra na sociedade brasileira. O editorial
contou com a participacdo de Lélia Gonzalez em pelo menos cinco artigos. Em uma das
publicagdes, Gonzalez faz um debate em torno da democracia racial e de que forma a
sociedade pensa a discriminacao racial sofrida pela mulher negra. Enquanto muitos afirmam
que a miscigenagdo era a prova da democracia racial, a autora demonstra que o grande
contingente de brasileiros mesti¢cos resultou do estupro, da violagdo e de manipulagdo sexual
da escrava, a partir desse fato historico forjaram-se os preconceitos € o “mito da mulata™.

Gonzalez traz outro fato importante: as modernas senzalas (escolas de samba,
gafieiras, festas de largo, etc.) serviam como ambiente para as mulatas continuarem sendo
exploradas. O mito da sexualidade da mulata ¢ tema de um artigo na edigdo n°17 intitulado

“Quando a cor é uma profissdo”. O mesmo traz a trajetoria de vida de Railda Soares da Cruz,

criadora do grupo de mulatas, que vendia o mito da sensualidade da mulher negra, um prato

™ Mulherio. Ano I, n, 4, novembro/dezembro, 1981, p. 3.
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exotico do jantar de casais “modernos” da classe média abastada branca”.

Para o Mulherio, sé era possivel se alcancar as melhorias a partir da pluralidade dentro
do movimento, por essa razdo o editorial buscou abarcar todos os temas possiveis ligados ao
universo feminino, transmitindo informag¢ao e conscientizando as suas leitoras. Caracterizado
por buscar desde sua primeira edicdo a valorizacdo da mulher e sua autonomia, Mulherio
buscou problematizar conceitos e experiéncias relacionadas as identidade de género, ao

comportamento e a sexualidade feminina.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como ponto de partida uma breve analise historica do movimento
feminista brasileiro da década de 1980, onde foi possivel problematizar a partir do jornal
Mulherio, as perspectivas feministas sobre subjetividades e sexualidade femininas. Foi
possivel perceber que o peridodico buscou desde sua primeira edicdo debater todos os
problemas que afetavam as mulheres, abrindo espaco para uma discussdo ampla das diferentes

posi¢des. Assim ampliou o debate quando possibilitou a participagdo ativa das leitoras através

> Mulherio. Ano IV, n, 17, julho/agosto, 1984, p. 23.
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das criticas e sugestdes sobre determinado assunto.

Diferente de tudo produzido até¢ a década de 1980, o Mulherio apresentou um
feminismo com uma linguagem diferenciada, denunciando, contestando e criticando as
opressoes e dominagdes sexuais sofrida pelas mulheres na sociedade, levando sempre em
consideracdo a individualidade de cada uma. O jornal apresentou de forma palatavel os mais
variados assuntos, tais como, liberdade sexual, livre escolha da maternidade e casamento.
Houve também amplo debate sobre os padrdoes de beleza impostos pela sociedade,
reivindicacdes pelo direito “assegurado” ao aborto, informacao e livre acesso aos métodos
contraceptivos, saude, auto-cuidado, violéncia sexual, diversidade feminina. A partir dessas
pautas o Mulherio buscou romper com os modelos tradicionais, recriando uma identidade
propria.

O estudo do periddico possibilitou conhecer a historia de luta feminista e como essas
mulheres, através da escrita, contribuiram para a constru¢do de uma autonomia e cidadania
feminina. Ampliava a possibilidade de uma conscientizagao social, questionando a opressao
machista ¢ os modelos de comportamento impostos pela sociedade sob a sexualidade
feminina. Devemos levar em consideragdo também que parte das edi¢des do periddico foram
lancadas no periodo ainda ditatorial. Diante deste aspecto, 0 movimento feminista viu nos
jornais uma estratégia tanto de resistir ao sistema como também uma nova abordagem de
politica, j4 que quebrava com os modelos tradicionais apoiados pelo regime. Desse modo, o
Mulherio assumiu um discurso feminista funcionando como uma ferramenta de luta pela
igualdade de género.

Essa nova forma de ativismo, possibilitou expandir o debate e divulgar o movimento
feminista, colocando no centro dos debates politicos a condi¢gdo da mulher na sociedade. Ao
mesmo tempo que forneceu mecanismos para compreender a diversidade do movimento
feminista, ofereceu estratégias para lutar contra as desigualdades de género, influenciando a
sociedade e o Estado na constru¢do da autonomia feminina e igualdade de género. Quase
quarenta anos se passaram desde a primeira edi¢gdo do Mulherio, e suas edi¢des sdo marcadas
por um feminismo mutifacetado, o qual luta pelo direito através das diferencgas.

E importante frisar que o jornal refletiu sobre os modelos culturais e questionou os
padrdes dominantes do patriarcado, que juntos excluiam, oprimiam, silenciavam e acima de
tudo, distorciam a identidade das mulheres. O editorial fez cumprir seu nome, reuniu uma
“porcdo de mulheres” organizadas e conscientes, que passaram a pensar em si mesmas €
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desconstruirem juntas as ideologias politicas, sociais e sexuais que estruturam a sociedade.
Apesar de muitos dos problemas trazidos nas paginas de Mulherio persistirem na atualidade,
conclui-se que o Mulherio contribuiu dando visibilidade as diferentes formas de opressao e
exclusdo da mulher na sociedade, tanto na esfera publica quanto na esfera privada. Ao mesmo
tempo, que divulgou os ideais feministas, o jornal contribuiu para certa mudanga no modo de

pensar a mulher daquele periodo, buscando assim problematizar as questdes de género.
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