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“O ator deve trabalhar a vida inteira, cultivar seu espirito,
treinar sistematicamente os seus dons, desenvolver seu
caréater; jamais devera desesperar e nunca renunciar a este
objetivo primordial: amar sua arte com todas as forcas e

ama-la sem egoismo”.

Constantin Stanislavsky



RESUMO

A presente monografia analisa a pratica do teatro, inserido no ambito da
educacéo formal, auxiliando no resgate da autoestima e no fortalecimento das
identidades. Foi realizada uma experiéncia de teatro em escolas estaduais
localizadas no Recdncavo baiano. Apresentamos um breve historico do teatro
no mundo e no Brasil e logo apds, as principais teorias e fundamenta¢cdes acerca
de teatro e educacdo que foram usadas como base para essa pesquisa foram
apresentadas. Os dados levantados através dos questionarios e das
experiéncias praticas foram expostos e correlacionados com autores para
facilitar a compreensado. A pesquisa permitiu identificar como as atividades de
teatro realizadas nas escolas proporcionam as criancas e adolescentes a
capacidade de potencializar as diferencas, diminui as distancias e fortalecer o
individuo para melhorar sua situacado na sociedade, auxiliando na criacdo da
identidade de carater emancipatério e também no fortalecimento de que escola
€ espaco para exercitar a liberdade e construi cidadania com respeito e

dignidade.

Palavras-chave: Teatro, Escola, Publica.



ABSTRACT

The monograph analyzes the practice of theater, inserted in the scope of formal
education, helping in the recovery of self-esteem and the strengthening of
identities. It has been a theater class in historical schools in the Bahia Reconcavo.
We present a brief history of theater in the world and in Brazil and soon after,
as the main theories and foundations on theater and education that were used
as basis for this research were dram. The data obtained through the
guestionnaires and the opportunities were exposed and correlated with the
authors to facilitate understanding. A complete survey of how school activities
with schools provide children and adolescents with the ability to become
differentiated, diminish distances and empower the individual to facilitate their
situation in society, assisting in the creation of emancipatory identity, and also in
strengthening that the form of space to exercise freedom and build citizens with
respect and dignity.

Keywords: Theater, School, Public.
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INTRODUCAO

O progresso que cerca a humanidade chega a ser assustador, muitas
coisas que eram vistas como sonho ou utopia, hoje é realidade e presenciamos
cotidianamente a evolugdo das tecnologias como num passe de magica. A
comunicagdo acontece em tempo real, reserva-se lugar na excursédo para marte
e fala-se amplamente em criogenia, no entanto, pode-se observar também que
em paralelo a todo esse progresso algumas discussdes sao proteladas e néo
ganham a notoriedade merecida, assuntos que certamente farao a diferenca no
gue se refere a respeito e relacées humanas. Muitas ideias e valores que ainda
regem a sociedade atual foram construidos em bases de pensamentos
preconcebidos e precisam ser desconstruidos para dar lugar ao novo.

Foram os saberes criados pelos seres humanos em todas as areas,
inclusive na area de arte que fizeram e fazem do universo do conhecimento uma
busca constante, incansavel e infinita. Ao longo da existéncia humana e em sua
evolugéo, os seres humanos nédo foram apenas artistas na arte de entender,
mas, fizeram e construiram outros conhecimento, nem sempre favoraveis a eles
mesmos como por exemplo a construcdo da bomba atbmica, a exploracao
desumana da mao de obra do trabalhador, além da escravidao, pondo diferencas
e bloqueios nas rela¢des sociais.

A linguagem Teatral foi usada de diversas formas e com muitas
funcdes e finalidades ao longo de sua histéria, quase sempre educativa, porém
na informalidade, na idade média, quando a Igreja Catdlica apropria-se, ela usa
como meio de converter as pessoas ao catolicismo, e conseguia facilmente
tamanha é a forca desta linguagem. E importante lembrar que o teatro nasceu
para o deus Dionisio e no processo de evolu¢cdo da humanidade foi tomando
outros rumos.

O Teatro enquanto arte cénica € uma das linguagens artisticas
mais completa e é nesta perspectiva que acredita-se ser o teatro o aliado ideal
nesta luta que busca fortalecer-se no respeito a individualidade e valorizando as
diferencas, ele capaz de resgatar a auto estima , proporcionar 0 auto
conhecimento, assim ele a0 mesmo tempo que proporciona esta descoberta do

“eu” mais profundo ele é porta aberta para novos universos.



Corpo que clama, grita, protesta e pede socorro e muitas vezes a
escola é alheia a tudo isso, 0 que o educando busca é uma escola que fale sua
lingua e compreenda seus anseios, o0 teatro como elemento identitario da voz
aos que sao silenciados pelo sistema opressor e possibilita a descoberta de
novas possibilidades para que ja acreditava ndo existir mais caminho, nesse
teatro contextualizado as historias de vida séo refeitas. Mesmo de forma timida
ja aalgum tempo a arte vem buscando incorporar-se a educacao atraves de suas
diversas linguagens, no entanto o que se busca € uma efetivagdo mais concreta
do teatro com toda sua potencialidade legitimando-se como instrumento
pedagdgico e como forma prazerosa de construir novos conhecimentos através
dos diversos saberes. A Educacdo Artistica foi incluida no sistema formal
brasileiro desde 1971, mas, de fato nunca ocupou o merecido lugar dentro deste
sistema, vale lembrar que a Educacéo Artistica foi incluida no curriculo escolar
pelalei 5692/71, ndo se pode esquecer que este era momento da ditadura militar,
a educacdo nado era pensada com a possibilidade libertadora, as escolas
seguiam moldes totalmente conservadores e tradicionais conteudista, onde
todas as agdes governamentais estavam focadas na proibicdo, sendo assim, o
estudante era estimulado a decorar sem desenvolver 0 senso critico, a pesar de
tudo isso houve uma intencéo frustrada em da énfase ao processo expressivo e
criativo do aluno através das linguagens artisticas, por esta proposta o estudante
teria um efetivo contato com todas as linguagens artisticas, coisa que nao
aconteceu por uma série de raz6es. Como pode-se observar o0 momento politico
reflete claramente nas propostas de educacao do pais.

Sabe-se na trajetdria do ser humano, nem tudo foi belo como a arte.
O ser humano sempre foi lobo de sua propria espécie, como se pode ver nas
periferias das cidades, como a miséria predomina, a pobreza, a falta de
manutenc&o, falta de emprego, falta de oportunidade, a fome, o desrespeito. E
sobretudo nas periferias, entre o povo pobre, 0 povo negro que se pode entender
0s estragos que a escravidao perpetuada causa até hoje. Foi justamente para
esse publico, os que ndo tem oportunidades, os menos favorecidos que Augusto
Boal criou o Teatro do Oprimido, nesse contesto 0s protagonistas ja trazem suas
propria histérias como fio condutor e fazendo a juncdo com a pedagogia do
oprimido desenvolvida por Paulo Freire que segue o mesmo Viés, a escola torna-

se o cenario perfeito para através da linguagem teatral na educacao transformar
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vidas. O poeta Drummond escreveu que uma flor que rompe o asfalto engana a
policia, é isso que a arte faz, ela consegue extrair beleza das feridas e protestar
sem perder a ternura. O teatro € assim, aguca 0 senso critico, desperta para a
realidade a sua volta.

Para o homem moderno os valores ndo estao predefinidos e também
nao sdo descobertos por acaso, vao sendo construidos ao longo de sus vidas,
tanto de forma coletiva como de forma individual. Assim, a linguagem teatral
torna-se uma importante aliada nesta construgéo. E importante lembrar que a
Arte ndo € a verdade. A Arte € uma mentira que nos faz compreender a verdade,
pelo menos a verdade que nos € dado a compreender. Fica claro que sendo o
Teatro uma linguagem artistica ele € uma construcéo e cabe ao artista descobrir
a melhor maneira de convencer, assim como tudo a sua volta a arte ndo evolui
por si so, ela acompanha o progresso da humanidade ou pode se dizer que ela
acompanha as necessidades da humanidade. Vale lembrar que as linguagens
artisticas sdo usadas para comunicar, até mesmo antes do dominio da escrita e
da fala.

E é neste Universo de tantos novos conceitos e de tantos antigos
preconceitos que insistem em continuar classificando pessoas como maiores e
menores, melhores e piores, mais importantes ou menos significativas por conta
da cor da pele (raca), género, orientacdo sexual, classe social e tantas outras
formas de discriminar positivamente ou pejorativamente que se apresenta o
teatro com suas infinitas possibilidades. Assim como afirmam que n&do ha nada
mais perigoso que um instrumento de guerra nas méaos de um eficiente guerreiro,
pode-se dizer o mesmo em relacdo as linguagens artisticas, ao Teatro, ele
consegue dizer o que as frias palavras ndo conseguem.

Numa sociedade carente por solucdes, surge o Teatro na educacao
agregando interacionismo e fazendo uso da dialética que Ihe é peculiar buscando
a logica da contradicdo. Sujeito e objeto situam-se por assim dizer numa nova
relacéo entre si, na qual nenhum dos dois prevalece, interagem e transformam-
se. Nao importando-se com conceitos ou férmulas prontas o teatro aparece neste
cenario da vida na busca de ver o ser humano respeitado nas suas diferencas e
igual na dignidade e no respeito.

No primeiro capitulo faremos uma breve viagem no tempo para que

POossamos compreender em que contexto social o teatro nasceu, com ele se
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manifestava nos primoérdios, quais as semelhancas entre os rituais que deram
origem ao teatro e todos os rituais vivenciados pelo povo do Recéncavo. Assim
poderemos entender como ele chegou ao Brasil e at¢é mesmo como surge o
anseio de té-lo mais presente nas salas de aula como instrumento pedagogico.
No segundo capitulo estaremos conhecendo quem s&o os atores e atrizes nesse
processo de formacéo destes novos conceitos, veremos como ainda séo fortes
os reflexos da escraviddo no Brasil e como o teatro pode dialogar com as
transformacdes sociais. No terceiro capitulo traremos as experiéncias de teatro
vivenciadas com os estudantes de escolas publicas, nas escolas publicas

estaduais do Recbncavo.

1- O TEATRO DE ONTEM E DE HOJE

1.1 Breves consideracdes acerca das origens do teatro
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Corpo é elemento de expressdo, denuncia e identidade. Antes de
dominar a escrita 0s seres humanos ja desenhavam, antes mesmo de dominar
a fala o canto ja fazia parte de seus rituais, logo entende-se quase como vital
esta relacdo dos seres humanos com as linguagens artisticas, Mesmo quando
0os seres humanos eram nOmades, eram cacadores e levavam uma vida
selvagem a arte ja se fazia presente no seu cotidiano. N&o sdo poucos o0s sitios
arqueoldgicos que guardam estes registros, a arte rupestre revela o dia a dia dos
humanos nas cavernas e estes relatos ja retratam 0s seres humanos em seus
primeiros jogos dramaticos, que mais tarde viria a evoluir para o conceito
existente hoje de teatro.

Embora existam divergéncias no que diz respeito ao local de origem
do nascimento do teatro, mesmo porque, todas as civilizagdes tinham os seus
rituais, algumas com mais expressividade, outras menos, € gquase consenso
entre os estudiosos do assunto o fato de que o teatro surgiu na Grécia Antiga,
no século VI a.C., esta forma de arte surgiu como uma evolugdo dos rituais
dionisiacos, festa que acontecia anualmente como parte dos cultos ao deus
Dionisio, deus do vinho, da alegria da fartura e da fertilidade. Era uma festa
intensa que acontecia no periodo da primavera, durante as procissées havia
recitais, musica e danca. A festa a Dionisio era itinerante, e foi em uma dessas
celebracbes que um homem chamado Téspis surgiu usando mascara humana,
enfeitada com cachos de uva afirmando ser o proprio Dionisio. Para muito, um
absurdo pois jamais alguém havia ousado imitar um deus. Téspis estava
representando. Téspis € considerado o primeiro ator da histéria do teatro
ocidental. As festas do deus Dionisio foram ficando cada vez mais elaboradas.
O Ditirambo deixou de ser itinerante e outras transformacdes foram sendo
implementadas ano apés ano.

Podemos entdo dizer que no ano 534 a.C. o teatro se consolida na
Grécia com a implantacdo do concurso de tragédia que lanca os primeiros
autores. No ano de 364 a.C, tem inicio em Roma 0s jogos cénicos, onde s6 havia
espetaculo de circo. Do Séc. Ill a.C. ao Séc. | a.C., acontece a introducdo das
representacoes teatrais propriamente ditas em Roma, no ano de 240 a.C. com a
encenacédo de tragédias e comédias gregas traduzidas para o latim. Do Séc. X

ao Xll, se da o nascimento do teatro medieval, com os primeiros dramas
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litargicos. Séc. XVI surge na lItalia primeiros espetaculos teatrais em lingua

nacional. Dai em diante o teatro ganhou forca e poder e conquistou 0 mundo.

No principio, o teatro era canto ditirdmbico: o povo livre cantando
ao ar Livre. O carnaval. A festa. Depois as classes dominantes
se apropriaram do teatro e construiram muros divisorios.
Primeiro, dividiram o povo, entre atores e espectadores: Gente
gue faz e gente que observa. Terminou-se a festal Segundo,
entre os atores, separou 0s protagonistas das massas: comegou
o doutrinamento coercitivo! O povo oprimido se liberta. E outa
vez conquista o teatro. E necessario derrubar muros! Primeiro o
espectador volta a representar e atuar: teatro invisivel, teatro
foro, teatro imagem, etc. Segundo, é necessario eliminar a
propriedade privada dos personagens pelos atores individuais
Sistema coringa. Com estes ensaios procuro mostrar alguns dos
caminhos pelos quais o povo resume sua fungéo protagdnica no
teatro e na sociedade. ( BOAL, 2008, p. 177)

Assim, Boal define o processo de transicao do teatro. Para ele, a
partir do momento que alguns, a classe dominante, foi se apropriando do teatro,
ele foi deixando de ser popular e o povo deixou de ser protagonista. O Ditirambo
era o teatro popular, do povo, uma grande manifestacéo festiva e religiosa, ele
afirma que as paredes e muros privatizaram o teatro, tirando ele do povo, porém
€ necessario que o povo se aproprie novamente do teatro.

Com a evolucdo humana acontece o desenvolvimento e o dominio
do conhecimento especialmente em relacdo aos fendmenos naturais, assim, o
teatro vai perdendo suas caracteristicas miticas e ritualistas, dando lugar a
caracteristicas mais educacionais e neste processo evolutivo o teatro passou a
ser um espaco de apresentacfes de lendas relacionadas aos deuses e aos
herdis. Os festivais teatrais anuais dedicados a Dionisio, Baco para os latinos,
compreendia entre seus eventos a representacdo de tragédias e comédia, as
primeiras formas dramaticas.

No obstante, a introducdo de segundos e terceiro na tragédia, veio
com o Esquilo e Séfocles, primeiros dramaturgos gregos. A partir dai surgiu
também a peca satirica, o conservador Aristéfane cria um género que jamais
seria superado, a comédia aristofanica mesclava a parddia mitolégica com a
sétira politica., nesta época, todos 0s papéis eram representados por homens,
pois naquela época ainda ndo se pensava em igualdade de géneros e todos os

direitos eram negados a mulher naquela sociedade. E hoje, especificamente na
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escola, dentre outras coisas, 0 que se propde com a introducédo do teatro € a
guebra de todos os marcadores de desigualdade.

Com o advento da era Crista o teatro sofreu grande abalo. Com a
expansdo do cristianismo o0s valores morais foram sendo aos poucos
introduzidos nas sociedades, vale lembrar que o teatro nasceu para um deus
pagdo e sua pratica durante muito tempo foi atrelada ao paganismo; sendo
assim, nesse momento ndo era interessante que o teatro continuasse ganhando
espaco. As companhias de teatro foram desaparecendo e as apresentacdes
outrora tdo presentes passaram a ser cada vez mais raras, até desaparecerem
totalmente. O teatro reapareceu através da igreja catolica, 0 que parece ser
contraditorio, visto que fora propria igreja catélica que o levara ao fim através de
suas campanhas moralistas e de toda chantagem, o que levou as pessoas, por
medo de ir para o inferno a desistirem do teatro, mas, foi ela sim que se apropriou
de teatro na idade média.

A igreja catodlica recrutou os remanescentes do teatro e com eles
formou as companhias cristds, agora o0 teatro que nascera livre e como
expressdo de liberdade, se tornara instrumento de opressdo. Os espetaculos
falavam de céu e inferno, pecado e arrependimento e era usado para converter
0S pagaos ao cristianismo. O teatro medieval evangélico entrou em franco
declinio a partir do meado do século VXI.

Alguns autores afirmam que foi na Italia que o teatro renascentista
rompeu as tradicdes do teatro medieval, na Italia, aconteceu toda reestruturacéo

do teatro, inclusive foi |4 que nasceu o teatro humanista.

1.2 - O corpo: sualinguagem, identidade e Autoafirmacgéo

Nos campos, ruas, cidades, nas baladas, nas escolas, estdao as
pessoas, cada uma traz histérias que se cruzam com outaras historias, a
consciéncia pode negar, ocultar, mas, 0 corpo ndo mente, 0 corpo é pura
denuncia. O corpo tem suas memarias e ele nunca esquece o0 que aconteceu, e
para além disso estdo as memorias de identidade e pertencimento, coisas que
vocé ndo viveu, mas se remete as suas memadrias ancestrais. Na rigidez,

retracdo e dores dos musculos das costas, membros, diafragma, no rosto e
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também no sexo, esta toda sua historia, do nascimento ao momento presente,
0S registros corporais adormecem, ndo se apagam. Por mais dificil que seja
acreditar, desde o ventre materno vocé teve que aprender a reagir, sobre tudo
as pressodes: isso ndo pode, tira mao dai, ndo se manifeste agora, ndo se mexa,
isso é bom, isso é rum, isso € bom mais é proibido. Sem perceber vocé fez tudo
gue era possivel para se adequar a padrbes, impostos desde muito cedo e que
acompanham ao longo da vida. Esse conjunto de acdes e acontecimentos, bons
e ruins, estdo presentes neste corpo que se apresenta e diz quem vocé é.

O seu corpo é cartdo de visita, ele te identifica. Este corpo, que vocé
mora e te representa, € resultado de todas as tuas experiéncias, boa as e ruins,
todos nascem com um corpo harmonioso, flexivel e feliz. A natureza o fez em
total equilibrio e as experiéncias o transforma. Portanto o corpo é a casa onde o
individuo habita. Porém a imagem que nada representa ndo pode ser bela,
muitas vezes as pessoas tentam se esconder, afastar da realidade, da expressao
auténtica, mas € justamente nesse esfor¢co para esconder, proteger, que se
revela toda vulnerabilidade, porque a imagem que se busca proteger ndo é
forcosamente a que o outro recebe. Entre a intencdo e o efeito produzido, ha
guase sempre uma distancia. Muitas vezes, o desejo de camufla-se é tao
grande, mas, ainda assim se percebe que ha um grande esfor¢co em se proteger.
Na verdade, quando se tenta burlar o corpo, ele se manifesta de diversas formas
negativas.

O fato é que, a identidade se manifesta através dos gestos, das

atitudes, das expressdes espontaneas e quando o individuo se apropria disso, é
sinbnimo de empoderamento. O teatro possibilita ao individuo a apropriacdo do

seu eu mais profundo e postura consciente reforca o orgulho de ser quem se é.

E muito comum, no dia a dia, as pessoas que nio tem coragem de
assumir sua propria realidade, trazerem um discurso oral e o corpo dizer
totalmente o contrario, além do corpo dizer quem vocé é e falar das tuas origens
ele manifesta através dos muasculos. E ainda, ja que se pode dizer que seu corpo
€ sua primeira casa, € certo que musculos sao paredes que tudo escutam e
registram para todo o sempre, por isso que néo se pode ignorar as memorias do
corpo teatro o corpo é de fundamental importancia, ele comunica antes mesmo

da fala.
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E justamente na adolescéncia que os conflitos interiores ganham, as
pessoas tendem a se desfazer dos sonhos de infancia, mas a vida adulta ainda
€ uma incognita em todos os sentidos, o corpo que se transforma e os projetos
ainda perdidos em meio ao emaranhado de pensamentos confusos. Nesse
momento o teatro um descomplicador facilitando ao adolescente uma melhor
relacdo com este corpo que ele ainda esta descobrindo. Exercicios em frente ao
espelho, eleva a autoestima e estimula o autoconhecimento. Como ja foi dito,
pela linguagem do corpo, vocé diz muita coisa aos outros , claro que os outros
te dizem também, portanto € importante lembrar que o corpo é centro de
informacdes para o proprio individuo, e é preciso aprender conhecer e ouvir cada
vez mais este corpo que tanto fala.

Torna-se cada vez mais comum ouvir pessoas dizendo que 0 corpo
gue tem n&o as representa, e € justamente neste momento que 0s transgéneros
se manifestam e com ajuda profissional vdo em busca da conquista do corpo
gue de fato seja coerente com tudo que se sente. Contemplado. Heterossexuais,
bissexuais, gays, Iésbicas, transgéneros, travestis e tudo mais, seja quem for,
como for, o corpo € acima de tudo identidade e deve ser canal de aproximacéao
e néo bloqueio.

No teatro essa identificacdo se manifesta com nitidez quando o ator,
a atriz, empresta seu corpo para 0 personagem e vai ao fundo, conhecer a
histéria, saber dos sentimentos, para a partir dai trazer o corpo fisico presente.
E através da linguagem corporal que se manifesta medo, desejo, prazer,
contentamento, cansaco, frustracdo, contemplacédo. Nao se pode esquecer que
pessoas em situacdo de vulnerabilidade social trazem corpos marcados,
resistentes com memorias fluidas, pessoas oprimidas apresentam- se na
defensiva, corpo pronto para defender- se, afastar- se do aparente perigo.

Finalizando este capitulo é importante evidenciar que nele ndo ha o
interesse de definir o certo ou errado, ou mesmo assegurar que esta na
defensiva ou ndo é bom ou ruim, vale lembrar que néo busca a inexistente
unanimidade, este estudo e pesquisa, visa acima de tudo a busca a autonomia
de cada ser, e isso s0 se atinge com o autoconhecimento e fuga do conformismo,
se o individuo se da conta da existéncia de um problema, cabe a ele, buscar
ajuda para soluciona-lo, somente a liberdade pode tornar as pessoas plenas e

nenhum individuo pode acessar a plenitude do outro, pode provocar, no entanto
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aresposta é pessoal e intransferivel. A pratica teatral, sua preparacao, exercicios
e dindmicas aplicadas aos grupos trazem resultados individuais que respeitam o
processo e 0 momento de cada pessoa.

Uma psicoterapeuta corporal norte- americana, llana Churgin,
debrucou- se durante anos em estudo e pesquisas, buscado aprimorar a técnica
de psicoterapia em grupo chamada A Gestalt- Terapia que consiste em colocar
as pessoas diante de suas diante das suas grandes contradicfes e tensdes, 0
que se chama em psicologia relagao “Figura- Fundo”, ou completando figuras
inacabadas, assim se faz catarses de emocdes reprimidas. Se na infancia, por
orientacdo ou necessidade de sobrevivéncia se aprendeu que € necessario ser
forte, para tal demonstracao de for¢a, aprendeu- se também a negar as maiores
expressfes de sentimento, como lagrimas, medo ou qualguer outra expressao
gue possa demonstrar fragilidade, por isso, pode-se afirmar que a pratica teatral
€ emancipatéria e libertéaria.

As questdes étnico-raciais estdo diretamente ligadas com as
manifestacdes corporais identitarias, sendo assim torna- se necessario lembrar
sdo varios também os saberes corporais, no entanto esse capitulo se fechara
falando um pouco mais a respeito dos saberes estético-corporais. Acredita-se
qgue o olhar sobre a corporeidade negra podera ajudar a encontrar outros
elementos para a compreensao da identidade negra e de novas dimensdes
politicas e epistemoldgicas referentes a questdo racial. Os saberes estético-
corporeos, sendo mais visiveis do ponto de vista do sujeito negro com o mundo,
mesmo que pareca contradicdo, podem ser mais facilmente transformados em
nao existéncia no contexto do racismo brasileiro e do mito da democracia racial,
0S quais sao capazes de transformar as diferencgas inscritas na cultura negra em
exotismo, hibridismo, negacéo, ou seja, em formas peculiares de nédo existéncia

do corpo negro no contexto brasileiro.

1.3 - Teatro, aprendizagem e formacao integral do educando

De acordo com o Relatério de Desenvolvimento Humano (RDH) da

Organizacao das Nacdes Unidas de 2018, em relacdo aos paises da Ameérica

Latina , o Brasil € o quarto pais em desigualdade social, isso significa que a
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rigueza produzida concentra-se nas maos de poucos e os reflexos desta
desigualdade interferem em todos os campos da sociedade, inclusive na
aprendizagem, no entanto, é certo que somente a educacao é capaz de derrubar
0s muros da miséria e promover a incluséo social. Porém a pesar disso ainda se
testemunha uma escola que reflete todos os conflitos e crises que esta
sociedade vem passando. Esta escola € carente de atrativos e metodologias que
a torne mais dinamica e capaz de acompanhar a rapidez com que tudo a sua
volta vem se transformando. Numa sociedade dinamica, valores vao se
transformando, e numa escola onde se manifestam com evidéncia 0s
marcadores sociais das diferencas, se faz necessario promover acdes capazes
de reforcar o respeito as diferencas e garantir a possibilidade do individuo como
tal existir.

Propor a pratica teatral na escola significa batalhar por um lugar de
respeito para ele e que o mesmo seja incluido como instrumento pedagdgico
capaz de promover oportunidades e de evidenciar a voz dos menos favorecidos
dentro deste processo. De acordo com Boal (2008, p.321)

“...Todo mundo atua, age, interpreta. Somos todos atores. Até
mesmo os atores!

Teatro é algo que existe dento de cada ser humano,
E pode ser na soliddo de um elevador, em frente a um espelho,

No Maracand ou em uma praga publica para milhares de
espectadores.

Em qualquer lugar ...até mesmo dentro dos teatros...”

Quando se pensa teatro na escola pretende-se justamente trazer as
diversas possibilidades que esta linguagem proporciona, desconstruir a ideia de
gue ele acontece apenas de uma forma. Trata-se do teatro e suas mdultiplas
possibilidades, que ele ndo é apenas um espaco fisico, e sim um conjunto de
acOes que podem ser desenvolvidas em qualquer lugar, quer seja na sala de
aula, no patio, na rua, ou até mesmo no teatro.

Neste sentido, surge a conexao perfeita entre o pensamento de
Augusto Boal com o Teatro do Oprimido e Paulo Freire com a Pedagogia do

Oprimido, assim, reconhecendo quem € esse estudante, de onde ele vem e
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dando a ele oportunidade, instrumentos e técnicas a partir do seu lugar possa
construir uma nova histéria de vida. Assim como na Pedagogia do Oprimido,
Boal propfe que o teatro possa se aproximar da histéria de vida de cada um,
permitindo a todos o protagonismo.

Oferecer a possibilidade do teatro ao educando é permitir a ele
conhecer outras formas de se conhecer, de construir o conhecimento, de
explorar o mundo a sua volta e uma possibilidade a mais de construir o
relacionamento com o outro. Uma coisa positiva que se observa com criancas
por exemplo, é que quando se oferece a elas a possibilidade de brincar com a
linguagem teatral, elas surpreendem trazendo recortes que se reportam a sua
realidade, ndo ficando no que muitas vezes se imagina, que 0 seu universo esta
associado apenas contos e fabulas irreais.

E indiscutivel que uma grande maioria dentre os estudantes s&o
oriundos de lares sem muita base, sem dialogo e sem espaco de formacao
acompanhada, sdo meninos e meninas que assumem o papel de serem seus
préprios formadores, quase sem limites, quando ainda precisam de
acompanhamento e orientacdo, € justamente nesta lacuna que o teatro pode
entrar agregando valores e contribuindo com a formacéo integral do estudante.

Falar de teatro no espaco educativo ndo se trata apenas de formar
plateia, embora isso seja uma consequéncia. Trazer o teatro para a escola
significa possibilitar que experimentando o fazer teatral o estudante o educando
possa descobrir suas potencialidades. Infelizmente, alguns educadores e até
instituicbes de ensino ainda tenham a ideia de que proporcionar teatro na escola
€ institucionalizar a bagunca, a indisciplina, ao contrario deste pensamento
errbneo o fazer teatral contribui com a organizacédo das ideias e a disciplina
pessoal, fortalecendo a auto estima, através do auto conhecimento, enfatizando
a constru¢do do novo conhecimento através da descoberta l6gica, descobrindo
formas melhores de aproveitar o tempo e tudo isto implica em mais disciplina.

E uma pena que ainda hoje em algumas escolas o teatro aprece
apenas como recurso na festa das maes, dos pais e outros momentos pontuais.
Da mesma forma que subestimar a capacidade de construir e absorver das
criangas, contratando companhias para representar as famosas estorias infantis,
guase se sempre o ganho é muito pouco, muitas vezes estes eventos nao

conseguem despertar nem mesmo o interesse do educando, desta forma o teatro
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€ repetitivo e improdutivo. O teatro na escola ja € um aliado poderoso na
formacéao integral do individuo. Barbosa (1991, p. 5) define que ndo é possivel
uma educacéao intelectual ou informal de elite ou popular, sem arte, porque &
impossivel o desenvolvimento integral da inteligéncia sem o desenvolvimento do
pensamento visual e do conhecimento da ideia do belo que caracteriza a arte.

A educacao € sem sombra de davidas norteadora dos valores que
regem uma sociedade. Com tristeza acompanha-se mudancas buscam aos
poucos retirar a arte da escola, leis séo criadas verticalmente ja com o intuito de
nao serem cumpridas e muitas vezes sao substituidas antes mesmo de serem
implementadas é quase sempre assim no que diz respeito a educacao, a lei
10.639/2003, que trata do ensino da histéria e cultura afro-brasileira nas escolas
e nunca foi verdadeiramente cumprida, entende-se que o0 ndo cumprimento
destas leis € uma forma de negar aos educando o direito de uma formacao que
contemple varios ambitos, a exemplo disso pode-se falar a respeito das
propostas da LDB 9394/96, lei nimero 9394 de 20 de dezembro de 1996 e dos
PCNs que propunham o ensino e o desenvolvimento das atividades artisticas de
forma séria na educacao basica e na pratica nunca saiu do papel, agora mais
uma vez de forma desarticuladora e da mesma forma de cima par a baixo é
apresentada uma BNCC que nas entrelinhas trazem um retrocesso infinito para
a educacéo e para a arte como instrumento de transformacao.

Teme-se que com o0 conceito de que a BNCC jogue por terra
peguenos avancos obtidos, ainda que poucos sejam deixados para tras, a pratica
do teatro ajuda o educando desenvolver o senso critico e melhorar na sua
capacidade de escolha, pois o teatro lida diretamente com a inteligéncia
emocional.

Dentro deste contesto o teatro ndo entra como um medidor de talento,
ele aparece como recurso pedagégico e promotor de inclusdo. Trata-se de
oferecer ao aluno a possibilidade de ser protagonista e ndo coadjuvante e tudo
isso 0 aluno pode construir através da pesquisa, ver e escolher se esta forma
artistica Ihe agrada, desta forma ele estard construindo o conhecimento
significativo tendo acima de tudo a visdo critica associada a reflexdo. Nesta
proposta trabalha-se a autonomia do educando, ele é um ser fazendo escolas
deixando de lado as ideias preconcebidas e procurando ir ao cerne da questodes,

assim ele derruba o mito de que arte é para um grupo seleto e ndo para todos,
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a ideia de gue arte € apenas para quem tem talento nato e que somente estes
podem acessar o mundo das artes. “ Talento ou falta de talento € o que menos
importa nesse contexto” (SPOLIN, 2001,p. 3).

E importante salientar que quando se fala do valor da inclusdo do
teatro na escola, ndo significa o desejo de transformar todos em atores e atrizes
e sim agregar instrumentos a formacao integral do individuo. Poder possibilitar
aos estudantes uma experiéncia com teatro € um fator enriqguecedor para todo,
justamente nesta hora em que as possibilidades e dificuldades comecam se
apresentar € muito importante perceber que existem muitos caminhos. Os
caminhos se apresentam e uma experiéncia com teatro ndo tem o objetivo de
transformar todos 0s meninos e as meninas em atores e atrizes, trata-se de
através da linguagem teatral despertar o senso critico e agucar os sentidos,
teatro ndo € apenas emocdo como alguns insistem em ver, esta € apenas uma
forma preconceituosa que esta presente na ideologia de pessoas e escolas que
nao querem reconhecer a importancia do teatro no processo de auto
conhecimento, elevacao da auto estima e grande aliado no processo de ensino
aprendizagem, pois sem racionalidade ndo existe verdadeiramente arte.
Maturana afirma que “pertencemos, no entanto, a uma cultura que da ao racional
uma validade transcendente ao que provem de nossas emocgdes, um carater
arbitrario” ( MATURANA, 2002, p 52).

O teatro ndo pode ser tratado apenas como um contetudo de arte,
sendo uma linguagem, ele tem elementos que se representam por si sO, através
dele o educando vivencia experiéncias contextualizadas e pode passar por uma
experimentacdo. Dessa forma a contextualizacao é fundamental no processo de
construgéo de identidade e construgdo do conhecimento. “Todo conhecimento,
para ser pertinente, deve contextualizar seu sujeito” (MORIN 2004, p.37).

E de grande importancia que o educando se identifique com a escola,
se sinta pertencente e perceba na constru¢cao do conhecimento a importancia do
gue esta sendo feito. E é este sentimento de pertencimento que vai fazer com
gue este individuo se sinta parte de alguma coisa e tenha uma historia prépria
para contar. Nesse contexto, o0 teatro se apresenta como possibilidade de auto
afirmacao, assim o educando percebe-se protagonista de sua historia , claro que
se faz necessério que se estabeleca uma nova ordem, onde o teatro seja visto

como elemento de questionamento e de formacdo de novas ideias, onde o
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educando tenha a possibilidade de participar da concepcdo da ideia, atuar,
assistir e questiona-lo. “Preciso levar a arte que hoje esta circunscrita a um
mundo socialmente limitado a se expandir, tornando-se patrimdnio da historia e
elevando o nivel de qualidade de vida da populagdo” (BARBOSA ,1991, p.06).

Quando os estudantes sdo estimulados através de préticas

envolventes, como € o caso do teatro, eles tornam muito mais interessados em
construir o conhecimento pautado nas histdrias do seu lugar de pertencimento,
assim, eles mesmos escolhem os temas que desejam trabalhar e sédo apenas
orientados, inevitavelmente o senso critico vai ficando cada vez mais agucado,
e isso torna-se um facilitador na hora de fazer as escolhas de vida. O teatro faz
com gue os estudantes tornem-se cada vez mais disciplinados naturalmente.

Eles descobrem um novo conceito para a palavra liberdade e, através das
oficinas a ideia de individualidade passa a ser cada vez mais apreciada, assim
como, o respeito e o novo olhar para as diferencas, assim, o que antes poderia
ser visto como defeito, passa a ser visto apenas como peculiaridade de cada um.

O teatro na escola tem como obijetivo primordial despertar o educando
no sentido de conhecer sua propria historia e se orgulhar dela, por esse viés o0
aluno é construtor do espetaculo, experimentador de sentimentos e emocdes,
alguns sentimentos novos, outros, ja conhecidos, mas ndo experimentado com
tanta intensidade.

O professor coordena, mas o protagonismo € do estudante que
estimulado tem a criatividade cada vez mais expandida e ambos sdo sujeito e
objeto em constante troca de informagdes, alunos e professor fazendo uma nova
leitura da realidade, procurando da sentido a ela e criar possibilidades para
fomentar mudancas, nessa realidade néo se trata apenas de representar, vai
muito mais além, pois as possibilidades vao se descortinando no processo.

Nessa fase de formacgdo de conceitos, desenvolvimento cognitivo,
amadurecimento e instabilidade emocional, a presenca do teatro vem agregar
aos outros elementos que compdem a estrutura escolar, os valores que estéo
sendo construidos permitem ao estudante a experimentagdo de novas emocgdes
e novos sentimento que aproximara cada vez mais estudante de si mesmo e dos
seus anseios, sem falar que tudo isso propicia ao estudante uma experiéncia
impar de exploséo de criatividade. Andar, experimentar sabores, experiéncias

tateis, auditivas e visuais fazem com que o estudante se perceba e se construa
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enquanto ser que conhece sua historia e sua realidade, a convivéncia com essa
vastiddo de fendmenos, internos e externos facilitam a comunicacédo fazendo
gue nessa interacdo com tudo a sua volta o estudante se perceba em pleno
desenvolvimento.

O estudante que convive com o teatro deixa fluir o seu eu criativo e
aprende lidar melhor com a razdo e os sentimentos, sem fragmentacédo e
entende-se capaz fazer a comparacdo ente pessoa e personagem, fazendo o
paralelo entre o universo real e o palco, aproveitando toda for¢ca e poder néo esta
longe da racionalidade e que permitir ao educando vivéncias no campo
emocional é tdo importante quanto as experiéncias no ambito da racionalidade,
ambas sao primordiais para a formacdo humana. O ser humano € dotado de
grande capacidade de criar sentido no universo que o cerca. O ato criador ndo é
apenas fruto da razdo, mas, é sobretudo, fruto da intuicdo, das emocdes e da
mobilizacdo dos sentimentos peculiares ao sujeito que cria. De acordo com
Ostrower (1987, p.13)

Criar significa poder compreender e integrar o compreendido em
novo nivel de consciéncia. Significa poder condensar o novo
entendimento em termos de Linguagem [...] assim, a criagdo
depende tanto das convic¢les internas da pessoa, de suas
movimentacdes, quanto de sua capacidade de usar a
linguagem, sentimento de responsabilidade, pois trata-se de um
processo de conscientizagao.

Isso significa que com a inclusdo do teatro na escola o
desenvolvimento do educando é integral, pois através do fazer artistico, nesse
caso, o fazer teatral, o individuo exercita dentre outras coisas a capacidade de
concentragéo. Ao criar algo novo, saindo inteiramente do seu interior, o individuo
trabalha seus limites e, a0 mesmo tempo em que vence, estimula a expressao
de sua criatividade.

Gardner (1999) considera que a pessoa criativa ama o que faz e nao
pode viver sem desenvolver uma determinada atividade. A sensacao produzida
por sua descoberta cientifica e/ou praticas artisticas séo fonte de prazer e podem
ser consideradas metaforicamente com a alegria de encontrar com a pessoa

amada.
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Ostrower (1987, p.13) também relaciona a criagdo com a conquista
da maturidade e dard ao educando a liberdade de desenvolver “...] novos
conteudos expressivos, decrescente complexidade estilistica e sutileza de
nuances emocionais.

Observa-se, portanto que tanto Ostrower (1987) quanto Gardner
(1999), consideram que o tanto o pensamento e a produc¢éo cientifica quanto o
pensamento e a producéo artistica conduzem o ser humano ao desenvolvimento
pessoal e emocional do sujeito criador.

A pratica teatral pode ser uma perfeita aliada no processo de
formacéao e desenvolvimento do educando, 0s aspectos emocionais, intelectuais
e cognitivos sdo contemplados quando o teatro € introduzido com
responsabilidade na pratica educacional, sobretudo neste momento de formacgéao
de conceito, construcdo de valores e desenvolvimento do senso critico.

Com todo seu histérico, teatro é sinbnimo de conhecimento e é
lamentavel que essa pratica ainda esteja tdo distante da pratica escolar
cotidiana, certamente ele pode colaborar com aulas mais ativas, ludicas e
expressivas, e tudo isso s6 pode reforcar na formacéo integral do individuo.
Partindo deste ponto de vista, podemos citar Viola Spolin como uma das autoras
gue mais contribuiram com a ideologia de que o teatro participando da rotina
escolar fortaleceria a escola, para ela, a espontaneidade despertada através de
jogos tornaria a pratica teatral uma forte aliada na construcdo do conhecimento.
Na concepcao dela, todos tém a possibilidade de aprender e ter reconhecimento
nos palcos. De forma muito generosa Viola democratiza o jogo teatral a medida
gue compartilha suas técnicas e ideias através de seus livros destinados nao
apenas para professores especificos de teatro, mas também, professores da

educacéao basica.

1.4 - Teatro no Brasil

Alguns autores afirmam que o teatro no Brasil jA nasceu com carater
pedagogico. O Teatro no Brasil surgiu no Século XVI, época do Brasil colonia de
Portugal e como a educacao no Brasil ficou sob a responsabilidade dos Jesuitas,

foram eles que introduziram o teatro no Brasil apenas com carater pedagdgico,
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baseado na biblia, quem se destacou neste momento foi o padre Anchieta, ele
era da ordem dos Jesuitas e, além de dirigir os espetaculos, escrevia também
0s textos para o teatro. Hoje entende-se que naquele contexto o teatro foi usado
pedagogicamente de forma opressora, pois 0s espetaculos tinham como
principal objetivo converter os indios ao catolicismo e os espetaculos eram
carregados de chantagem emocional.

O teatro com caracteristicas brasileiras s0 veio a acontecer
verdadeiramente por volta do meado do século XIX, quando o romantismo teve
inicio, Martins Pena foi um dos responsaveis por isso, através de sua comédia
de costumes, outros nomes se destacaram também e apareceram nessa eépoca,
nomes como o dramaturgo Artur Azevedo, o ator e empresario teatral Jodo
Caetano e outros nao tédo renomados.

Os Jesuitas encontraram nas tribos brasileiras uma inclinacao natural
para a musica, a danca e a oratéria, ou seja: tendéncias positivas para o
desenvolvimento do teatro que passou a ser usado, além de instrumento de
civilizacdo e de educacéo religiosa, passou a ser usado também como diversao.
Pelo fascinio da imagem representativa, o teatro era muito mais eficaz do que
0s sermoes.

No século XXII, as pecas com carater de catequese, produzidas pelas
companhias Jesuiticas, passam a ficar cada vez mais raras, a missao ja estava
consolidada, esse periodo ficou conhecido historicamente como declinio do
teatro dos jesuitas. Porém a transi¢cdo para o teatro nacional se deu por volta do
ano de 1808, isso se fortaleceu com a vinda da familia real para o Brasil. A vinda
familia real para o Brasil trouxe beneficios para o teatro. D. Jodo VI, assina um
decreto em 28 de maio de 1810, no qual ele reconhece a necessidade de
construcéo de teatros com melhores estruturas. O teatro no Brasil passou por
diversas fases e, em todas elas, muitos nomes de destaque. Epoca do
Romantismo, periodo Realista, até chegar o grande momento da modernizacao
com espaco para todas as tendéncias teatrais.

Porém este capitulo fard uma abordagem mais expressiva acerca do
Teatro do Oprimido (T,0.), este formato teatral contempla de maneira geral o
gue se pretende consolidar através deste trabalho. O teatro como elemento
identitario, busca trazer as mazelas sociais, explorando de forma incisiva todos

0s marcadores sociais das diferencas. Importante perceber, que quando o teatro
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ganha essa caracteristica, ele deixa de ser entretenimento elaborado para
atender aos caprichos da burguesia e passa a cumprir um papel social
denunciativo. Quebrar o siléncio e fazer abordagens malditas, buscar trazer a
representatividade das minorias através das cenas, nas entrelinhas, esse fazer
teatral tem nuances do Teatro do Absurdo, tdo explorado pelo “maldito” Arthur
Rambo”, abordagens reais feitas através do improvavel.

O teatro do oprimido (T.O.)foi criado pelo brasileiro Augusto Boal, que
era formado em quimica pela Universidade federal do Rio de Janeiro, no ano de
1950, resolve embarcar para Nova York com o objetivo de estudar teatro, ao
retornar para o Brasil em 1956, comeca seu trabalho de teatro adaptando o
método desenvolvido pelo russo Constantin  Stanislavsky as condi¢cdes
brasileiras e ao teatro de arena, Boal conheceu o método de Stanislavisky
durante o curso de teatro feito em Nova York.

Augusto Boal nasceu no Rio de Janeiro no ano de 1931 e morreu no
ano de 2009, a partir de 1964, pds golpe militar, que seu trabalho passa a ser
difundido com mais énfase. Ao fundar o Teatro do Oprimido, Boal, consegue alia
o teatro a acdo social, suas técnicas e praticas se difundiram pelo mundo de uma
forma notoria nas ultimas trés décadas do século XX, o grande diferencial € que
suas técnicas e praticas sdo aplicadas ndo somente por aqueles entendem o
teatro como pratica de emancipacdo politica, mas também nas éareas de
educacdo, saude mental e no sistema prisional. Boal defendia a tese de que
todos os seres humanos sdo atores, porque atuam e, espectadores, porque
observam, em suma, para ele, somos todos o0s seres humanos sao
espectadores. Augusto Boal dirigiu o teatro de Arena em Sao Paulo de 1956 a
1970, mas, o que o torna mundialmente respeitado sdo suas teses acerca do
Teatro do Oprimido.

E obvio que muitas outras coisas, também importantes aconteceram
no cenario do teatro brasileiro até que fosse consolidado o momento da
atualidade, no entanto a razao desse olhar especial para o trabalho desenvolvido
por Augusto Boal é justamente que ele embasa perfeitamente o objeto de agéo
e pesquisa deste trabalho. As explanacdes anteriores deixam claro que essa
forma de teatro pode ser aplicada em todos 0s setores sociais e com todos 0s
individuos, visto que o mentor desse método afirma que todos o0s seres humanos

sdo atores e espectadores, no entanto esta pesquisa € direcionada apenas a
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aplicacdo na educacéo, ou seja, o teatro na escola trazido como um recorte que
combate a opressao, potencializa as diferencas, diminui as distancias, fortalece
o individuo para melhorar sua atuacdo na sociedade e ataca diretamente os
marcadores das diferencas sociais.

Dentro do contesto atual, a escola € o cenario perfeito para a
aplicacao deste método, vive-se um Brasil que fervilha e sofre nas dores de um
interminavel parto, a escola relne todos os elementos necessarios para esta
transformacdes sociais. O teatro feito pelos alunos e para eles traz a leitura e o
olhar de cada um para este momento, € nessa escola publica que ainda
apresenta nitidos sinais de machismo, sexicismo, homofobia, racismo e
dominacdo que o teatro surge apresentando diversas possibilidades de
construcdo. Entende-se o teatro na escola € espaco de transformacao social, e
isso vem a calhar com a ideias Boal, pois para ele o teatro deve ser um auxiliar
nas transformacdes sociais e formar liderancas nas comunidades rurais e nos
suburbios. Para isso, ele organizou uma sucesséao de exercicios simples, porém,
capazes de oferecer o desenvolvimento de sua boa técnica teatral amadora,
auxiliando a formacgéao do ator de teatro.

Em 1986, Boal cria o Centro de Teatro do oprimido, esse cento
funciona como centro de pesquisa e difusdo e desenvolve a metodologia
especifica do teatro do oprimido em laboratérios e seminarios, ambos de carater
permanente, para revisdo, experimentacdo, analise e sistematizacdo de
exercicios, jogos e técnicas teatrais.

Entende-se que, do teatro elaborado pelos Jesuitas, até os dias de
hoje muita coisa aconteceu e foram muitos 0s nomes e movimentos teatrais que
aconteceram, no entanto quando se dedica um tempo maior para falar do Teatro
do Oprimido (T.O.), € porque acredita-se que as maiores influencias do teatro
desenvolvido na escola, com o objetivo de resgatar respeito e cidadania vem
justamente desse teatro genuinamente brasileiro desenvolvido por Augusto
Boal.. Alguns autores evidenciam que em 1948, surge no Brasil o TBC, ( Teatro,
Brasilian, Company), uma companhia que produzia Teatro da burguesia para a
burguesia, importando técnicas e repertério, com tendéncia para culturalismo
estético e o quem vem abrir novos espacos, €é justamente a teatro que era
dirigido por Augusto Boal e se torna a porta de entrada para muitos atores

amadores se ornarem atores e atrizes profissionais. Apds o golpe Militar de
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1964, as coisas ficaram muito dificeis para o teatro no Brasil, censura chega de
forma avassaladora, fazendo com que muitos artistas tenham que abandonar o
palco e exila-se no exterior.

A ditadura militar deixou marcas profundas no Brasil , pessoas eram
torturadas e assassinadas, a censura negava a liberdade de expresséo descrita
na constituicdo, a escola ndo era um lugar para refletir e desenvolver o senso
critico, porém, o teatro soube usar toda dor causada por aquele momento para

criar novas tendéncias, caracteristicas herdadas pelo teatro contemporaneo.

1.5 - Teatro no curriculo escolar: Bases Legais

Embora pareca uma realidade distante, a ideia é que o teatro
configure na escola, ndo apenas como um adereco para decorar festas ou
apenas para apresentar um trabalho qualquer, mas sim que ele esteja presente
na grade curricular como qualquer outra disciplina. Como atividade
extracurricular ndo é dado ao teatro a sua devida importancia e, sendo assim,
gualquer pessoa assume, fazendo com que o educando n&o perceba o
verdadeiro papel e poder do teatro na escola. Normalmente na educacéo basica
o teatro é apresentado de relance e sem aprofundamento, como componente da
disciplina arte, que quase sempre, acaba ndo contemplando nenhuma
linguagem especificamente.

O desenvolvimento do processo criativo, expressivo e cognitivo do
educando, promocéao do autoconhecimento, amor préprio, a identificacdo de sua
realidade, o respeito pelo coletivo e o conhecimento especifico da linguagem
teatral, sdo objetivos especificos do teatro como disciplina na escola. O teatro
promove na escola o exercicio das relagdes de cooperacao, dialogo, respeito
mutuo e reflexdo, condigbes fundamentais para o individuo torna-se critico e
sujeito do processo sdcio — histérico — cultural. E indiscutivel que o teatro abre
ao aluno uma janela de acesso ao conhecimento, possibilitando vivéncias que
vao possibilitar leitura de mundo cada vez mais ampliada.

Para a insercéo do teatro no curriculo escolar, um dos fatores que
dificulta é a caréncia de profissionais qualificados para assumir a disciplina, pois,

para trabalhar o teatro na escola, assim como acontece com as outras



29

disciplinas, os profissionais necessitam de formacéo especifica e referenciais,
iISSO ja acontece nas outras areas de conhecimento, € importante que haja uma
orientacdo em funcéo do curriculo e das demandas do aluno. Neste caso nao se
refere ao teatro como oficinas isoladas como j& acontece em algumas escolas
com montagem de espetaculo como produto final de curto periodo, trata-se de
teatro como disciplina regular e com 0s mesmos compromissos das outras
disciplinas. (SPOLIN,2007).

Alguns pedagogos, pertencentes a uma corrente de pensamento mais
rigido, defendem a ideia de que trabalhar expressao corporal e oral através do
teatro expde o individuo, o que pode tornar o processo mais dificil quando
iniciado diretamente com alunos adolescentes, o ideal é que se comece no
ensino fundamental, nas séries iniciais, assim se aproveitaria a espontaneidade
da crianca, sua criatividade e toda energia.

Muitos dos problemas enfrentados pelos adolescentes e pelas
escolas, inclusive bloqueios de aprendizagem, seriam resolvidos nas séries
iniciais, isso tornaria a escola um espaco de representatividade dos
adolescentes. E preciso tornar o ambiente escolar aconchegante, prazeroso,
aprender ndo necessita ser algo amargo. Quando a escola for um bom lugar para
conviver, estudar deixara de ser uma tarefa ardua.

Estudos e reflexdes acerca dos projetos educativos do teatro,
necessariamente se vincula as ideologias implicitas nas teorias da educacédo
através da histéria social, politica e econbmica das sociedades ocidentais
(COURTNEI, 1980, P.4).

No final do século XIX, um movimento chamado Escola Ativa, que era
embasado na vulgarizacdo do pensamento pedagdgico de Rousseau, contou
com o apoio de psicologos e pedagogos nao tao simpaticos ao teatro na escola,
entre os qual podemos citar: Claparede, Decroly, Freinet, Froebel, John Dewey,
Montessori, Pestalozzi, Piaget, Walon, Vygotsky e no Brasil, Anisio Teixeira,
Fernando Azevedo e Lourenco filho. Somente depois, com 0 movimento Escola
Nova que o papel do teatro na educacao escolar, especialmente na educacéo
infantil adquiriu status epistemologico e importancia psicopedagogica.

A incluséo do teatro como componente curricular da educacéo formal
de criancgas, jovens e adultos nas principais sociedades ocidentais se deu com o

processo de escolarizacdo em massa que caracterizou a democratizacdo do
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ensino laico ao longo do século XX. Uma possivel explicacdo para a possivel
incorporacao dos conteudos estéticos as diretrizes curriculares das instituicbes
de ensino desses paises, € aquela segundo a qual a arte na educacao teria ido
ao encontro das e exigéncias impostas a instrucdo formal pela industrializacao
crescentes as economias internacionais. Anibal Ponce (1995, PP. 145-146)
defende este ponto de visita.

Todo momento de transicdo traz em si uma certa tensdo e muitas
perguntas, e é assim o0 momento vivido pelo povo brasileiro, e tudo isso reflete
no ambiente escolar, o temor maior € que se recue legalmente perdendo as
pequenas conquistas obtidas por meio de muita luta. Resolucdes verticais
chegam da noite para o dia, é caso da nova BNCC que reativa a discursdo a
respeito do que aparece como prioridades, nas entrelinhas pode se ver que
certamente a arte ndo aparece como prioridade, muito menos o teatro na escola.
Como em todo momento de grandes decisbes € preciso muita cautela e
sabedoria, porém nédo € desejo de quem esta na realidade cotidiana da escola
perder 0 pouco que ja se conquistou.

A criatividade é inerente ao ser humano, foi assim que ele transformou
0 meio ambiente, adequando as suas necessidades, produzindo moradias
confortaveis, roupas para se proteger, calcados e muito mais, gerando cultura,
em tudo se revela o espirito inquieto e criativo do ser humano. A arte é uma das
manifestacdes humanas de maior grandeza, ela, em suas diversas linguagens,
estd presente em toda histéria da humanidade, desafiando, explicando ou
buscando explicacdo, demonstrado satisfagcdo ou descontentamento, abrindo
caminhos para acessar ao novo, sobe tudo, ao desconhecido, pois € da natureza
da arte dialogar com os diversos saberes.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais de Arte, a
dramaticidade estd contida em cada pessoa como uma necessidade de
apreender e representar uma realidade. Ao observar uma crianga em suas
primeiras manifestagfes dramatizadas, o jogo simbdlico, percebe-se a procura
na organizagao no seu conhecimento de mundo de forma integrada. A crianga
dialoga consigo mesma, nos monologos espontaneos ela se relaciona de forma
simbdlica com os elementos que fazem com que a consolidacdo dos saberes se
facam de forma ludica. A dramatizagdo acompanha a vida da crianca de forma

natural assumindo feicbes e funcdes diversas, sem perder jamais o carater de
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integracéo e equilibrio entre ela o meio. E através da educacgéo que esses jogos
evoluem, do jogo espontaneo para o jogo com regras, do mundo individual
egoceéntrico, para o mundo coletivo compartilhado. Partindo deste principio,
pode-se perceber a importancia das primeiras experiéncias das criangas com o
teatro, esta mediagdo deve acontecer com bastante naturalidade e de forma
prazerosa, ludica e ainda € muito importante que a pessoa designada para este
papel tenha preparo e formacao, sendo assim, essa eventualidade tera um papel
grandioso na vida da crianca. Fica nitido, ao contrario do que alguns pensam,
gue esta experiéncia com o teatro, quando a crianga sai do jogo espontaneo para
0 jogo com regras, ela ja comeca desenvolver na crianca a nocédo de espaco,
limites, disciplina, respeito pelas outras pessoas e acima de tudo, desenvolve as
habilidades para a boa convivéncia e para as atividades em equipe, inteligéncia
interpessoal.

O PCN de arte, assegura também que dramatizar ndo é somente uma
realizacdo de necessidade individual, mas, simbdlica com a realidade coletiva,
proporcionando condi¢cbes para 0 crescimento pessoal, mas também uma
atividade social onde a expresséo individual é acolhida. Partindo da atividade de
um grupo social de maneira responsavel, legitimando os seus direitos e
estabelecendo relacao equilibrada entre o individual e o coletivo, aprendendo a
ouvir, reconhecendo também a importancia em poder opinar, aprendendo
também acolher e ordenar opinides, respeitando as diferentes formas de
manifestacdes, com a finalidade de aprender a conviver em sociedade, mas sem
perder de vista que todo coletivo é formado por diferentes individuos.

As experiéncias com o teatro, dentre outras coisas € um aporte para
a inteligéncia intrapessoal, visto que, ap0s verdadeiras experiéncias com 0
teatro, o educando tem a possibilidade de através dos diversos exercicios,
comecar a conhecer-se de forma profunda e real, passando a gostar mais de si
mesmo, assim, respeitando-se, fica mais facil respeitar e conviver com as
diferencas, pois somente quem se aceita é capaz de aceitar as outras pessoas.
E, é nas atividades do dia a dia, no jogo do cotidiano, quando estes passam a
ter regras que eles se aproximam da realidade, pois somente conhecendo as
regras € possivel participar com éxito de um determinado jogo. Entende-se entéo

gue através da prética teatral o educando consegue contextualizar
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verdadeiramente os conhecimentos construidos, reforcando sua cidadania no
exercicio legal do ser.

O PCN de arte evidencia que o teatro tem como fundamento a
experiéncia de vida embasada em trés pontos especificos: ideia, conhecimento
e sentimento. A sua acao € a ordenacdo desses conhecimentos individuais e
grupais. A crianca ao comecar frequentar a escola, possui a capacidade da
teatralidade como um potencial e como e como uma pratica espontanea
vivenciada através dos jogos de faz de conta, cabe a escola esti atenta ao
desenvolvimento dramatizado oferecendo condigBes para o exercicio consciente
e eficaz, para aquisicdo e ordenacdo progressiva da linguagem dramética.
Apesar da necessidade da escola oferecer este aparato ao estudante, deve-se
tomar cuidado para ndo acontecer a perda da espontaneidade, pois, € um
momento importante para a crianga, ela sai do jogo sem regras para um jogo
gue impde regras e limites.

Através das experiéncias com o teatro, o educando passa a ter uma
convivéncia mais real com o proprio corpo e se apropria com naturalidade da
linguagem corporal. O teatro, no processo de formacgéo da crianca, cumpre néo
s6 a funcédo integradora, mas da a ela a possibilidade de acessar de forma critica
e construtiva aos contetdos sociais e culturais da sua comunidade mediante
trocas com seus grupos. Comunicar-se € lancar mdo de um vasto repertério,
usando todo o corpo e todos os textos implicitos nele, sédo gestos traduzidos em
palavras, isso vai de um simples olha a movimentos mais vigorosos, assim, a
crianga transita livre e segura no dinamismo da experimentagéo, da fluéncia
criativa, deste mesmo modo a crianca pode transitar livremente por todas as
emergéncias internas integrando imaginacdo, percep¢ao, emocao, intuicao,
memoria e raciocinio. A criangca amplia suas percepg¢fes para as linguagens
simbdlicas e para os sinais. Todo signo pode ser considerado com tal se, numa
situacéo de comunicacao portar esse poder de representar, substituir uma coisa
diferente dele. Ja4 o simbolo € um sinal de que, uma vez conhecido, da a
conhecer outros objetos diferentes dele, sejam de natureza fisica ou nédo, o valor
representativo depende de sua validagdo por parte do grupo que utiliza o
simbolo. Por isso os simbolos nao sao universais, depende muito de cada cultura

ou grupo.
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Oferecer educacao de qualidade é um desafio, porém nao se pode
aceitar que seja negado as criancas o direito de conhecer uma escola que seja
prazerosa. As atividades ludicas, como o teatro, podem tornar o dia a dia da

escola mais produtivo e o ato de aprender, um processo natural.
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2 - O TEATRO NA ESCOLA PUBLICA: FAZERES E FAZEDORES

2.1 - Perfil dos meninos negros nas escolas publicas

Segundo Vygotsky (1987), a imaginacao ndo se limita a reproducao
de imagens historicamente construidas, mas, com base nelas, cria novas
combinacdes. Experiéncias histéricas e culturais influem na imaginacéo
individual e sédo pelo enlace emocional que séo relacionados 0s pensamentos,
as imagens e as expressdes humanas. Desta maneira, entendemos que é
justamente esta possibilidade que faz toda uma diferenca no que diz respeito ao
comportamento e postura dos meninos e meninas negros e negras dentro das
escolas, especialmente das escolas publicas.

Outro fator preponderante, mas, ndo menos importante que o primeiro
€ ideologia internalizada por estas escolas. Em relacdo as escolas
acompanhadas, pode se perceber claramente as duas correntes que duelam
naturalmente, a tradicionalista com todos os seus conhecidos valores e
condutas, como se a solugéo para todos os problemas estivesse na opressao.

A Escola-novista defendida por educadores e educadoras que
seguem avancando em direcdo ao ideal de uma sociedade mais democratica e
acreditando que as relacfes entre as pessoas na sociedade poderiam ser mais
satisfatérias, menos injustas, se a educacdo escolar conseguisse adaptar 0s
estudantes ao seu ambiente social e para isso, propondo experiéncias cognitivas
gue devem ocorrer de maneira progressiva, ativa, levando em consideragao os
interesses, motivacdes, iniciativas e as necessidades individuais dos alunos.

Neste sentido, mesmo as escolas que se autodenominam como
escolas menos tradicionais, com ideias e ideais mais progressistas e
contextualizada com as demandas trazidas pelos alunos e com as questdes
emergentes da sociedade contemporénea percebe-se ainda que ndo é uma
tarefa facil construir um enlace entre teoria e préatica e que ainda existe uma
enorme lacuna entre o ideal das propostas pedagodgicas e o real, o dia a dia
enfrentado pelos atores principais —alunos, professores e pais —no cotidiano
escolar.

E nesse cenario e em uma realidade cheia de peculiaridade que os

(as) estudantes procuram se enquadrar. Vindos numa grande maioria da zona
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rural, ou das periferias, mesmo porque, muitas dessas escolas estdo localizadas
nas periferias. A maioria tem pelo menos um irméo ou irma, e uma grande parte
mora apenas com a mae e outros ainda, moram com qualquer outro parente.
Mesmo no interior, uma boa parte ja convive cotidianamente com todo tipo de
crime e violéncia e uma grande maioria ndo consegue perceber o poder
transformador da escola em suas vidas.

Assim, fica claro dentro das escolas, basicamente dois grupos, 0s
meninos e meninas que deixam claro nao ter perspectivas e por isso topam tudo,
inclusive querem ser temidos e respeitados dentro das escolas e por outro lado,
meninos e meninas acuados de olhares voltados para baixo e cercados de muita
angustia. Vemos nitidamente que o primeiro grupo se protege como pode € o

segundo grupo ainda refém.

2.2 - A formacao docente

Na concepcao de muitos professores (as), as linguagens artisticas
na escola, tém apenas um carater utilitario, meramente instrumental. O desenho
por exemplo, serviria apenas para ilustrar os trabalhos de portugués, ciéncias,
matematica, geografia, etc. e para formar o habito de limpeza, ordem e atencao;
o teatro e a musica por exemplo, assim como a danca e as demais linguagens
artisticas serviriam para ajudar na aprendizagem ou na fixacdo de conteudos de
outras disciplinas.

Assim, as expressodes artisticas foram comumente sendo utilizadas

Como ferramentas para o0 desenvolvimento da atencdo, da
concentracao e tantos outros beneficios que sempre serviram diretamente as
outras areas do conhecimento presentes no curriculo e consequentemente na
formacado docente, porém, nunca a arte pela arte. Nunca o teatro como area de
conhecimento importante, consubstanciada e propositiva.

N&o é nova a polémica existente nas academias concepcdes entre
essencialistas e contextualistas, os professores (as) que atuam na educacao
infantil e na educacéo basica. Particularmente, os que atuam nas cinco primeiras
séries, assumem uma posicdo contextualista ao afirmarem que as atividades

artisticas, a exemplo do teatro, sdo necessarias porque constituem um poderoso
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fator de desenvolvimento emocional da crianca, servem para extravasar
emocdes, desinibem, socializam a crianca e também impulsionam a imaginacao
e a criatividade. Porém é do conhecimento de todos nos, que ndo so6 as artes,
mas muitos outros componentes curriculares também contribuem para o
desenvolvimento da criatividade e dos aspectos sécio afetivos da crianga.

No entanto, defendemos a inclusdo das artes, neste caso,
especificamente do teatro na formagcdo do professor, pelos beneficios que
apenas que apenas a arte e nenhuma outra area de estudo, podem oferecer.
Poder assistir a um bom espetaculo de teatro, visitar um saldo de artes visuais,
pode ser um momento especial na vida de qualquer pessoa, e assim deve ser
na vida do estudante, porém o estudante deve se identificar com esse programa,
ser arrebatado para que queira repetir a experiéncia muitas outras vezes, e que
isso possa acontecer de forma espontanea.

Um verdadeiro encontro com a arte, trata - se de um encontro com a
mais bela e profunda expresséo do pensamento e das emocgodes. O encontro com
a arte é sempre Unico, uma experiéncia individual e particular. Tanto o artista a
elaborar a obra de arte quanto o curador ao preparar a exposicéo, o diretor ao
montar um espetaculo de teatro ou danca, ou qualquer outa linguagem artistica,
pensa — se em cada detalhe, nas cores, nas formas, no movimento, no cenario,
no figurino, na masica, no local, capacidade e muitos outros detalhes. Porém
estd em contato com a arte, ultrapassa tudo isso, é ir muito mais além, é captar
0 panorama total e fazer a sua leitura.

Robert J. Saunder, especialista em arte educacédo, afirmou que os
educadores e educadoras sdo o0s grandes responsaveis em estimular e
incentivar seus alunos a desenvolver processo cognitivo da tal forma significativa
que resulte em verdadeiros processos criativos e reflexivos.

O papel do professor, como mediador, € de fundamental importancia,
pois sua pratica pode contribuir muito com a formacéo integral desse individuo,
com capacidade de observar ou mesmo extrair o belo de todas as coisas. Cabe
ao professor educador, propor ao estudante, atividades criativas capazes de
seduzi-lo e despertar no mesmo, o interesse pela arte.

Na realidade esse preparo do professor deveria ser adquirido no curso
de formagéo, no entanto, essa formacao voltada para a arte nas licenciaturas,

ainda nao é uma realidade, foca — se quase que totalmente no pedagadgico.
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Mudancas ja comecam acontecer nestes espacos de formacéo, ja
entende — se que a arte, € aliada no processo pedagdgico e ndo uma vila, porém
nao se pode negar, que, mesmo o tempo em sala de aula faz com que outros
percam o foco comecem a desenvolver um trabalho que ndo apresente nenhum
diferencial do que ja vem sendo desenvolvido nos espacos alternativos. Fora de
sala de aula, o educador pode se acomodar, acreditando que seu o método é
infalivel ou perfeitamente adequado a cada aluno. (BARBOSA, 1991).

O grande desafio do educador € ndo acomodar- se jamais, nao
acreditar nunca que esta pronto, o desejo da renovacdo € fundamental
importancia para que se possa atingir o objetivo de trabalhar o ser integral.

Para tanto é importante que se dé mais atencao, no que diz respeito
as disciplinas que priorizar desenvolver e respeitar as potencialidades corporais
do educador em formacéo, pois, como ele podera atender aos anseios de uma
clientela em formacéo se ele ndo foi preparado para tal? O conhecimento e o
respeito as inteligéncias estudadas pelo pedagogo Gardner fazem a diferenca
nesta hora, o acesso a inteligéncia cinestésica corporal dara ao educador a
possibilidade de tracar novos caminhos no processo de transmissdo e
construcdo do conhecimento, assim, a educacdo vai favorecer esse
desenvolvimento e o educador deve utiliza-lo sempre que possivel, isso vai
garantir ao estudante mais expressividade, criatividade e apreciagao cognitiva.
Tudo isso acontecera de forma natural se a mediacdo do professor favorecer a
producéo, a fruicdo e a reflexao.

N&o importa em que area € a formacao do professor, quando se trata

de licenciatura, esse profissional deveria ter nesse processo formativo atencao

especial para importancia de sua atuacdo tendo em vista que este € um papel
de mediagédo, pois somente através da mediagdo o educando desenvolve suas
potencialidades e descobre o verdadeiro papel da arte neste processo pessoal.

O educador mediador desenvolve sua habilidade no processo de
criagdo coletiva, onde a linguagem artistica € ferramenta escolhida para
contribuir com essa formacéo de cidadaos e cidadas conscientes do seu papel
transformador na sociedade, neste caso especial, esta se levando em conta as
multiplas possibilidades que o teatro oferece nesse processo, através de jogos

dramaticos, diversas dinamicas peculiares desta linguagem artistica.
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E importante lembrar que o educador mediador, ndo é
obrigatoriamente um artista ou formador de artista, ele incluindo o teatro no seu
processo pedagdgico, estara fazendo uso dele como recurso para estimular o
desenvolvimento do senso critico, que é fundamental na formacgéo de cidad&os
e cidadas capazes de exercer seu verdadeiro papel na sociedade.

A producéo refere- se ao fazer artistico e ao conjunto de questdes
relacionadas no ambito do fazer do aluno e dos produtos sociais da arte; ja a
fruicédo, a apreciacao significativa da arte e do universo a ela relacionado.

Houve um tempo, ndo muito distante, onde o professor era 0 Unico
vetor de informacéo e conteddo para o aluno, acreditava-se entdo, que ele era o
detentor do conhecimento; com a expansao das tecnologias, néo significa que o
papel do professor diminuiu o que ocorre é que hoje em dia, 0 aluno tem outros

meios de buscar o conhecimento, cabe ao professor, assumir o papel de
mediador e nada melhor do que o teatro como uma linguagem acessivel a todos.
Havera os que questionardo e perguntardo, o que a pedagogia e
as préticas pedagogicas teriam a aprender com o Movimento Negro entendido
como ator politico e educador? E o campo das humanidades e das ciéncias
sociais? O que os cursos de formacéo de professores e professoras sabem e
discutem sobre esse movimento social e suas demandas por producao? O que
os curriculos tém a aprender com 0s processos educativos construidos pelo
Movimento Negro ao longo da nossa histéria social, politica e educacional? Os
espacos legitimos formadores tém dialogado com esses aprendizados? E tém
integrado em seus corpos docente e discente sujeitos negras e negros que foram
formados ou reeducados por esse movimento social?
A mudanca acontece paulatinamente e ja é perceptivel mudancas
nao apenas no ambito pessoal, mas também no que diz respeito ao ambito
institucional, mesmo porque, o0 teatro como instrumento pedagdgico,

contextualiza, dialogando com as realidades e com os saberes.

2.3 - Teatro que desperta o ser

A arte existe desde quando homens e mulheres resolveram expressar

seu imaginario. A arte é inerente a vida, ela faz parte do ser humano, é uma de
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suas maneiras de se desenvolver, criar e recriar mundos. Através dos exercicios
desenvolvidos especificamente para o teatro o individuo tem a possibilidade de
desenvolver diversas potencialidades humanas, tais como:

O exercicio da imaginagdo proporciona um olhar diferenciado e
distanciado da realidade, capaz de vasculha-la, investiga-la e criar diferentes
possibilidades e compreendé-la. Conseguindo esse dominio da imagina¢ao ou
seja, quando se imagina diferentes possibilidades de ser, estar ou agir no
mundo, pode se dedicar entdo no plano concreto, as busca de outras maneiras,
talvez melhores de viver e, dessa forma, partir para criatividade ativa se
colocando em movimento a procura de melhores alternativas de autorrealizacao
e participacao criativa e autbnoma no mundo em que se esta inserido.

Com o desenvolvimento mais apurado dos 6rgdos dos sentidos
através das dinamicas, jogos dramaticos e teatrais, aprimora-se também a
sensibilidade e as multiplas aprendizagens no processo de formacao integral do
sujeito.

Os diversos sentimentos e possibilidades que cada ser humano
carrega dentro de si, ativos ou adormecidos, tais como amor, 6dio, atracao,
repulsédo e outros, ndo existe certo ou errado pois estamos falando do sensivel.
O teatro, apesar de ser uma expressao artistica que esteve presente e se
confunde com a histéria da humanidade, é a arte do presente, por isso costuma-
se dizer que o teatro desperta para o agora, para o improtelavel, o teatro € a arte
do espetaculo vivo, dando-se em sua esséncia no aqui e agora, ao Vivo.

N&o se reproduz o teatro visto ontem, nem hoje, nem amanh@, dessa
mesma maneira o teatro desperta em nés seres humanos a urgéncia do ser, de
ser feliz, de acontecer, de se tornar melhor, essa € a ate do tempo presente e 0
mesmo espetaculo de hoje, ndo sera jamais o mesmo de amanha.

Filmes feitos em outras décadas e até mesmo do século passado,
pode ser recuperado e visto integralmente como no passado, mesmo que atores
e diretores ja tenham morrido, no teatro néo existe essa possibilidade, porque a
cena acontece através dos atores diante do espectador, € a comunicacao direta
de seres humanos envolvendo emogéo de ambos os lados Uma filmagem de um
espetaculo teatral representara apenas a acao cénica, a narrativa existente

naquela representagdo, mas, ndo conseguira representar na integra o que
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ocorreu no momento atual da encenacao, principalmente no que diz respeito a
relacédo ator/espectador.

No teatro, a vida ndo é nova, e ndo precisa ser, ela é revista,
reinventada, nele os locais s&o revisitados com outros olhos e com outros
sentimentos, por esse olhar ele desperta para novas possibilidades, multiplas
possibilidades, ele possibilita a vivéncia de outras identidades, outras realidades
por meio da representacao ou da criacdo de personagens.

Podemos vivenciar com emoc¢do, momentos que fazem parte do
cotidiano de outras pessoas, e por meio de uma construcéo logica, viver uma
realidade metaférica capaz de despertar o espectador para uma realidade néo
antes questionada, visto por este viés o teatro ndo desperta apenas o praticante,
pode despertar também o espectador. Com o educando nédo é diferente, por isso
o impacto do teatro no ambiente escolar é transformador, ele comeca mexendo
com o estudante que deseja experimenta-lo, depois, ele mexe com a plateia que
leva 0s questionamentos para casa e para sua comunidade.

Conhecimentos séo diferentes e cada um apresenta suas
especificidades, por isso nhdo cabe comparacdes, no entanto em se tratando do
contexto escolar e se sabendo do poder que a linguagem teatral concentra,
podemos dizer que o teatro € tdo importante quanto portugués, matematica,
guimica e as outras disciplinas. Desse modo, é importante que a escola entenda
gue é proveitoso diversificar as formas de provocar mudancas e constru¢ao do
conhecimento, assim, mesmo quando a escola ainda nao incluiu teatro no seu
repertorio cotidiano, vale levar espetaculos para que os estudantes possam
assistir, ou mesmo leva-los ao teatro, ndo pelo critério do espetaculo mais barato,
e sim pelo mais apropriado para a proposta da escola e faixa etaria.

Cabe lembrar que o teatro na escola ndo tem como objetivo formar
grandes atores e atrizes, mas sim, despertar o ser critico, criativo e agente de
transformacdes nos meios onde estédo. Portanto, nada impede que a partir desse
primeiro contato via escola, caso o estudante desperte para uma vocacgao teatral,
gue ele possa seguir. O teatro na escola ndo foca apenas no fazer teatral
propriamente dito, mas também, na formacg&o de publico, podendo despertar a
criticidade do mesmo jeito. Pelo teatro, o estudante é estimulado a se conhecer,
despertar o0 ser maior, entender seus pertencimentos, questionar toda conjuntura

politica e 0 meio ao qual esta inserido, como o teatro desperta o eu ativo e
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transformador, ele acaba tornando-se também instrumento de denuncia e
transformacao, pois ao despertar os individuos, estes individuos transformam-

se em cidadaos e cidadas presentes na sociedade.

2.4 - Teatro e marcadores sociais das diferencas

Para Boal, 2008, a voz das minorias ganha eco através do teatro, para
ele, o povo oprimido precisa ocupar 0s espacos e através da linguagem teatral
declarar sua propria emancipacao politica, estética e social. No entanto, nenhum
opressor vai propor didlogo a classe ou categoria que oprime, muito menos
fomentar o processo emancipatorio destes. Ao longo da histdéria, 0s movimentos
gue resultam luta por libertacdo, tiveram inicio, quando o povo se deu conta da
opressao e descobriu que organizado o povo é forte.

A escola publica é o grande cenario de todos 0s encontros e palco
para todos o0s acontecimentos, porém, somente provocado pela inquietacédo
causada pelo senso critico agucado o ser humano é capaz de se rebelar e buscar
meios de solucionar seus problemas.

O Teatro do Oprimido, criado por Augusto Boal, dialoga com os
diferentes movimentos sociais, Movimento negro; Movimento Feminista;
Movimento do Trabalhadores sem terra; Movimento de Mulheres Negras;
Movimento Indigena; Movimento de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais; Movimento Sindical e no centro de tudo isso 0 alvo comum a ser
superado para a construcado de uma emancipacéao social conjunta: O racismo, 0
patriarcado, e o capitalismo global, alimentado pelas varias formas de
discriminacgao e pela colonialidade do poder, do ser e do saber.

Atualmente pode se dizer que o teatro faz a abordagem dos
marcadores sociais das diferencas por dois caminhos: O primeiro trata do corpo
regulado que apresenta -se de duas maneiras, a dominante e a dominada. A
dominante apresenta o corpo escravizado, estereotipado, corpo objeto e na
dominada, o corpo é cooptado pelo dominante, como por exemplo, a
industrializacdo do corpo negro a servico do comeércio capitalista, falsamente

automizado pelo mercado, é o corpo mercadoria.
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Na escravidao, 0s corpos negros estiveram presentes, mas da forma
escravizada. Nesse contexto, 0 corpo era importante, mas como ndo humano,
como forca de trabalho e como coisa. Quando o teatro apresenta 0 corpo
regulado, ele traz & tona a ideia do corpo estereotipado por um conjunto de
representacdes que os ideais de beleza corporal branca, eurocéntrica e, no
limite, miscigenada em contraposicéo a pele preta. Quando o teatro apresenta o
corpo da forma regulada, os espetaculos assumem uma linha irbnica, em
diversos casos, denunciativa, politizada.

Quando a abordagem teatral é feita da segunda forma apresenta “o
corpo emancipado”. Sao abordagens fortes, de resgate de autoestima, nestes
espetaculos os corpos negros se distinguem e se afirmam no espaco publico
sem cair na exortizacdo ou na folclorizacao. A construcdo politica da estética e
da beleza negra. O teatro como expressao e libertacdo do corpo negro. Os
cabelos crespos, os penteados afros, os figurinos a forma de vestir que transmite
uma ancestralidade africana recriada e ressignificada no Brasil.

No teatro ndo é diferente da realidade, nele também, a regulacéo dos
povos em situacao de desigualdade acontece em processos tensos e dialéticos
gue se articulam ora com maior, ora com menor equilibrio; os conflitos estédo
sempre presentes e mesmo no espetaculo teatral esses processos assumem
contornos diferentes, de acordo com os contextos histéricos e politicos dos quais

participam.

3 - EXPERIENCIAS ARTISTICO-FORMATIVAS NO RECONCAVO BAIANO

3.1 - O Recbncavo Baiano e suas interfaces socioculturais

Alguns autores limitam o Recéncavo a partir das terras que circundam
a Baia de Todos os Santos, a oeste pela falha de Maragogipe e a leste pela falha
de Salvador, compreendendo os diversos municipios ao longo dessa fossa
tectonica. No Recdncavo de tantas ladeiras, do rio Paraguacu, de tantos terreiros
de candomblé, das infinitas igrejas e conventos seculares, da cidade de
Cachoeira, toda producéo € contextualizada e esta regionalizac&o interliga todas
as manifestagcfes e expressdes culturais na dialética existente entre 0 modo de

vida e 0 modo de producéo.
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Entendemos que nédo se pode falar do Reconcavo Baiano sem falar
das manifestacdes culturais e religiosas presentes fortemente nesta regiao.
Indiscutivelmente estd € uma regido fortemente marcada pelo sagrado e pelo
profano e o teatro nos seus laboratdrios e experimentos dialoga continua e
diretamente com todas as manifesta¢des desta multipla cultura.

Diante de tudo isso, percebemos um recéncavo genuinamente negro
qgue continua colocando para si mesmo e também para o mudo uma série de
interrogagbes que fazem com que esse RecOncavo em suas manifestacoes
culturais esteja continua e cotidianamente se reinventando e ao mesmo tempo
esteja buscando forcas para sua propria sobrevivéncia através dos saberes
constituidos pelos diversos grupos e movimentos na luta pela emancipacao
sociorracial.

E nesse afd, tudo se mistura, combina e dialoga, o samba de roda, a
religiosidade presente no Candomblé e no Catolicismo, a producdo de cana de
acucar, toda trajetoria do fumo, da mandioca, as marisqueiras e o mercado do
barro.

A festa de lemanjA em cachoeira é um grande momento de
manifestacao das religides de matriz africana. A festa da Nossa Senhora da Boa
Morte, dentro da igreja catélica presidida pela irmandade da Boa Morte, formada
por mulheres negras e oriundas de terreiros de Candomblé e nos perguntamos
gue mistura € essa? e como acontece esse diadlogo?

Momento magico no Recdncavo é/ a carnavalizacdo que acontece na
festa de Sao Bartolomeu, em Maragogipe, nesta lavagem, muitas manifestacdes
se inserem.

O ballet fantastico do Nego fugido, a figura do Caboclo, ternos de reis,
capoeira, chegancas, congos e marujadas, caboclinhos, tranca-fitas, e as festas
juninas com quadrilhas, casamento caipira e muito forrd. E importante salientar
gue o Recbncavo Baiano é berco do Samba de Roda, onde por volta de 1860
teriam surgido as primeiras manifestagcbes do Género musical e a Tia Ciata 0
levou para o Rio de Janeiro.

Estudos genéticos realizados em cidades dessa regido, comprovaram
o alto grau de ancestralidade africana na regido, foram analisadas pessoas de
Cachoeira e Maragogipe, tendo os seguintes resultados: Ancestralidade africana

foi de 80,4 por cento; a europeia 10,8 por cento; a indigena 8,8 por cento.
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A Africa esta presente no Recéncavo, quer seja nas manifestaces
culturais, quer seja na religiosidade, assim também como esta presente no
aspecto fisico de seu povo, na culinaria, no vestuario e sobe tudo na forca.

E o teatro esta ai, dialogando com tudo, bebendo em todas as fontes,
e ainda, com a expansao universitaria na regido, novas politicas culturais vém
sendo implementadas e os jovens vao cada vez mais sendo despertando essa
identidade e esse sentimento de pertencimento. O recdncavo esti
significativamente representado pela feira livre, festa de largo, pelos seus
turbantes e cabelos trancados, € capoeira, cocada e acarajé. O Recbncavo é
mistura de cheiros, crencas, cores e sabores que se manifesta nos terreiros, nas

ruas ou nos palcos em forma de teatro e danca. O Recéncavo é pura expressao.

3.2 - Teatro e a Escola: Experiéncias de Teatro e Catarse em Escolas

Publicas do Reconcavo Baiano.

Em um pais de tantas diferencas e com tanta desigualdade social
como o Brasil, a escola nem sempre é um lugar atraente, sendo assim, se faz
necessario criar estratégias para que as criancas e adolescentes possam
descobrir na escola a for¢a e o poder transformador que ela tem.

Acreditamos que o teatro inserido na escola como parte do ensino
regular, além de tornar o ambiente escolar mais humanizado, pode fortalecer o
educando, fazendo com que, além de resgatar a auto estima, o estudante possa
se ver como agente de transformacado de sua propria historia, driblando assim
0s marcadores sdcias das diferencas.

Esta abordagem qualitativa acerca de teatro na escola como
instrumento de autoafirmacao e fortalecimento das identidades foi realizada nas
escolas publicas estaduais do Recdncavo Baiano. Por se tratar de uma pesquisa
com a finalidade de mostra a eficacia do teatro na escola ela € embasada em
autores que escrevem sobre 0 assunto em questao.

De acordo com Stanislavsky (1982), o tempo é um espléndido filtro
para 0s nossos sentimentos evocados. Além disso, € um grande artista. Ele ndo
so6 purifica, mas, também transmuta em poesia até mesmo as lembrancas mais

dolorosas. Sendo assim, 0 que somos, ndo se fundamenta apenas em
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associacOes, memarias e experiéncias, mas também em intencdes, aspiracdes
e motivacao. Deste ponto de vista, a imagem corporal pode ser entendida como
uma representacao interna, mental ou auto- esquema da aparéncia fisica de uma
pessoa, o que Gardner define como “a figura mental que define nosso corpo, e
sentimentos concernentes que se manifestam nas caracteristicas do nosso
corpo”.

A insatisfacdo com a conjuntura social, politica e econdmica atual, a
busca incessante pelo reconhecimento, pela dignidade, respeito do outro e pela
aceitacdo do que se é, tudo isso em meio a todos os conflitos peculiares da
adolescéncia.

Este estudo tem como objetivo verificar como a pratica teatral
introduzida na escola pode ajudar meninos e meninas em idade escolar no
resgate a auto- estima, se reconhecerem em todos 0s aspectos e se aceitarem
como tal tornando-se protagonistas de suas proprias vidas.

Metodologia: A presente pesquisa € caracterizada como qualitativa

realizada nas 50 escolas pubicas estaduais do reconcavo baiano. Exceto no
Colégio estadual Kleber Pacheco de S. Roque do Paraguacu, Maragogipe;
Colégio Estadual Eraldo Tinoco de S. Tiago do Iguape, Cachoeira e o Colégio
Estadual Imaculada Concei¢cdo de Maragogipe, nos demais sempre o trabalho
aconteceu reunindo os dez estudantes das escolas estaduais daquelas cidades.

Amostra: A amostra foi composta por estudantes das Escolas
publicas Estaduais das cidades de Santo Antdnio de Jesus, Dom Macedo Costa,
Muniz Ferreira, Conceicdao do Almeida, Salinas da Margarida, Sdo Roque do
Paraguacu, Nazaré, Sapeacu, Varzedo, Cabaceiras do Paraguacu, Governador
Mangabeira, Cruz das Almas, Sao Felipe, Castro Alves, Saubara, Santo Amaro,
Sao Félix, Maragogipe, Cachoeira e Muritiba, sendo 500 estudantes de ambos
0S sexos, com idade entre 13 e 19 anos. O método de escolha foi de forma
aleatdria, a proposta foi lancada nas Unidades Escolares e os dez primeiros de
cada Unidade fizeram parte da pesquisa.

Técnicas de investigacado: As informacg6es foram obtidas através do
primeiro questionario aplicado no primeiro encontro:

1) Qual seu nome?

2) Sexo F ()sexoM ()

3) Qual sua idade?
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4) Qual sua cor?

5) Qual série esta cursando?

6) Vocé mora na: () zona rural () zona urbana

7) Vocé mora com quem?

8) Vocé gosta da escola que estuda?

9) O que mudaria na escola?

10) Ja teve alguma vivéncia de teatro?

11) Gosta de ler?

12) Vocé gosta do seu aspecto fisico, do seu visual?
13) O que mais te angustia?

11) Escreva tudo mais que deseje informar.

Tendo aplicado este primeiro questionario as oficinas e dindmicas
foram elaboradas dentro da realidade do publico alvo. Ao final do periodo de
aplicacdo do trabalho os estudantes responderam ao segundo questionario para
gue os resultados fossem analisados:

1) Fale um pouco sobre a sua experiéncia com o teatro.

2) Aconteceram mudancas significativas em sua vida com esta
experiéncia com o teatro? Descreva.

3) Alguma coisa mudou na relagdo contigo mesmo?

4) Aconteceu alguma mudanca nas relagcdes com as outras pessoas?

5) Ocorreram mudancas em vocé enquanto estudante?

6) Entendendo que as vivéncias sdo impares e que cada pessoa tem
sua forma de ser e sentir, escreva tudo que vocé considerar

relevante neste processo.

Todos os estudantes que participaram das oficinas de teatro
responderam o0s questionarios de forma satisfatéria para que
pudéssemos colher os dados e realizar o processo de concluséo
deste trabalho.

Duracéo: De marco a setembro de 2017

Andlise dos dados: Para além de qualquer quantitativo que

possamos incluir neste trabalho, podemos afirmar que durante o processo
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transformacdes foram acontecendo de forma surpreendente, a interacdo que
ocorria em cada oficina e forma espontanea como eles se colocavam nos fazia
perceber que essa linguagem artistica € de fato um instrumento muito eficiente
guando aliado a constru¢do do conhecimento e resgate de autoestima . Embora
algum nome que possa aparecer neste estudo seja ficticio, o que
acompanhamos foi muita busca de autoconhecimento e resgate de identidade.
Outro fator muito positivo € que finalizamos com o mesmo quantitativo que
iniciamos.

Verificagcdo do percentual de cada resposta na primeira ficha,
acompanhamento da evolucdo através da ficha de acompanhamento e
comparacao entre a primeira ficha e a dltima aplicada.

Ao final do trabalho era nitido o sentimento de pertencimento de cada
estudante ao seu lugar, a forma como mudou olhar de cada um para a escola.
Foi gratificante ouvir em uma das oficinas quando a aluna Claudia, 16 anos,
estudante do Colégio estadual Anativo Sacramento, de Sapeacu, dizer:
“Professor, vou confessar uma coisa, fui catdlica, evangélica, hoje visito o
candomblé, mas, somente aqui com essas oficinas eu apendi a me senti inteira".
Foram muitas as constru¢cdes e conquistas. Embora os nimeros ndo possam
expressar a real conquista, mas vamos trazer alguns dados. Compreendendo
55% do sexo feminino, o que equivale a 275 meninas e 45% do sexo masculino,
0 gque equivale a 225 meninos, onde, 50 tinham 13 anos; 50, 14 anos; 50, 15
anos; 50, 16 anos; 20, 17 anos; 20, 18 anos e 20, 19 anos, o que significa que
de 13 a 16 anos somam 40%, e de 17 a 19 anos 60%. 475 estudantes se
declararam negros e negras e 25 estudantes se declararam indigenas, brancos
e outros, 0 que respectivamente representa 95% e 5%. 450 estudantes nunca
tinham tido nenhuma experiéncia com teatro e apenas 50 ja tinham alguma
vivéncia com teatro, respectivamente, 90% e 10%; 70% demostra insatisfacao
com a escola, isso representa 350, 15% se declarou gay, Iésbica ou bissexual,
somando um total de 75 estudantes.

Aplicando o0 segundo questionario, percebemos mudangas
consideraveis, 100% dos estudantes responderam que com a pratica teatral s
ocorreram mudancas positivas, 85% afirmaram ter melhorado as relacdes
interpessoais, 90% dos estudantes sinalizaram que melhorou a relagdo com o

mudo e 90% sinalizam que houve elevagéo na autoestima.
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Discusséo: De acordo com os dados apresentados avaliamos que 0s
estudantes gostam da escola, mas se sentem desestimulados pela falta de
atrativos, ainda percebemos que por ndo encontrarem, nem em casa hem na
escola um ambiente propicio ao dialogo, silenciam, se angustiam e até
deprimem-se, eles deixam claro que querem ser ouvidos, ficou evidente quando
num momento de avaliagao do trabalho, o aluno X falou: “Professor, que poder
€ esse que o teatro tem de arrancar a dor de dentro de n6és? Uma dor que vivia
comigo, parece ter sido arrancada” e eu entendi, o estudante vivera o que os
gregos chamaram “catarse”.

Para que possamos entender melhor o nivel de entrega e participacéo
destes estudante, observemos algumas imagens capturadas em algumas

oficinas, em varias escolas, porém é nitido que nos quatro cantos do recéncavo

a energia foi a mesma.
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Conclusao: Diante de tudo que aconteceu durante a execucdo do
projeto de pesquisa, concluimos que com a pratica teatral inserida na escola,
todos ganham, pois em cada unidade escolar os estudantes participantes
seguiam melhorando em percepcdo, em disciplina e participando das
transformacdes positivas da escola, ndo havendo nenhuma desisténcia ao longo
do processo.

Por outro lado, esse estudo nos fez perceber que a escola ainda é um
local onde acontece transformacdes consideraveis e € um local onde os
adolescentes e jovens querem esta, desde que eles percebam que 14, eles séo
ouvidos e respeitados. E preciso que estejamos pensando uma escola que
represente verdadeiramente o nosso povo. Quando o estudante se sente

representado por esta escola, ele parte em defesa da mesma.
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CONSIDERACOES FINAIS

E interessante perceber como o teatro tem o poder de despertar os
saberes, dentro de uma cena estd o universo, e a arte como manifestacao
humana estd presente na historia da humanidade. Ndo que o teatro seja a
solucéo para todos os problemas, nada disso, no entanto, introduzir o teatro na
escola, possibilita que o estudante se aproxime do legado cultural e artistico da
humanidade, permitindo, assim, que tenha conhecimento dos aspectos mais
significativos da nossa cultura em suas diversas manifestagdes e assim novas
possibilidades aparecem, a partir do momento em que o estudante pode evoluir
no saber estético e artistico.

Quando nos damos conta de que arte ndo € apenas emocao, mais,
também racionalidade, mudamos o olhar para o que de fato € ciéncia. O
conhecimento é emancipatorio e tem a capacidade de nos deixar sempre abertos
para incorporar novas reflexdes e construir novas possibilidades, as portas ficam
abertas para 0 novo e assim percebemos que incorporar a pratica teatral ao
pedagdgico, entendemos que ele é a soma de muitas experiéncias humanas e
incorpora racionalidade, cognitivismo, cientificismo, concepc¢éo de progresso e
igualdade entre os seres humanos, capaz de vencer as barreiras de género,
etnia e derrubar todos os muros que separam a humanidade. E no contexto da
pedagogia da diversidade que o estudo dos saberes emancipatérios construidos,
sistematizado e articulado se encontram e se unem ao teatro.

Na pedagogia da diversidade, educacao é vista como pratica de
liberdade, como um ato de amor, um ato politico e, por isso, um ato de coragem
(FREIRE, 1999). Entendo que a pedagogia tradicional ainda ocupa um lugar
hegemdnico no campo cientifico, mas, € no desejo de que o teatro possa entrar
de fato na escola trazendo a voz das comunidades negras e dos diversos
movimentos sociais que buscamos através de pesquisas e estudos provar que
0 impacto social positivo provocado pelo teatro na vida do educando e
consequentemente na comunidade escolar é irreversivel.

No obstante, ndo se pode esquecer, que assim como as outras
linguagens artisticas, a linguagem teatral constitui-se de sistemas, de signos
visuais, sonoros, corporais, que sdo peculiares as linguagens artisticas e sao

compreendidos na criacdo simbdlica, cabendo a escola, como responsavel pela



54

educacdo sistematizada, levar a linguagem codificada, para que isso faca
sentido. Porém esperamos que a sociedade possa tornar-se respeitosa e que a
escola possa ser reflexo dessa sociedade e que as nossas criangas, jovens e
adultos possam ter orgulho de ser quem sao e que no futuro tenhamos histérias

de dignidade para contar.
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