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A sexualidade, enquanto possibilidade de caminho
e alongamento de nds mesmos, de producdo de
vida e de existéncia, de gozo e de boniteza, exige
de nos essa volta critico-amorosa, essa busca de
saber de nosso corpo. Nao podemos estar sendo,
autenticamente, no mundo e com o mundo, se nos
fechamos medrosos e hipdcritas aos mistérios de
NOSSO COrpo ou Se 0 tratamos, aos mistérios, cinica
e irresponsavelmente.
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RESUMO

Diante dos inimeros desafios impostos ao processo educativo nas ultimas décadas, dentre eles a insercao
de tematicas de cunho social e a urgéncia em modernizar e dinamizar o curriculo escolar, se faz necessario
fortalecer um movimento de inserir a Educacdo em Sexualidade dentro das instituices de ensino. Nessa
perspectiva, percebemos na formacdo humana integral, caminhos para auxiliar os estudantes e o corpo
docente a construir conhecimentos, habilidades e potencialidades necessarias para uma educacdo em
sexualidade emancipatoria e positiva. Assim, a pesquisa tem como objetivo geral compreender, sob a
Gtica de professoras/professores e estudantes, as potencialidades do componente curricular Préaticas
Integradoras na formacéo da Educagdo em Sexualidade, sendo realizada com estudantes do terceiro ano
do ensino médio e com os/as professoras das areas de Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa e Literatura,
Fisica e Educacdo Fisica, e Geografia, buscando fomentar as discussdes para elaboracdo de uma
sequéncia didatica para o trato da tematica educacdo em sexualidade. Para tal, utilizamos como
metodologia a pesquisa-agdo colaborativa que se ancora no tipo de pesquisa qualitativa. O produto
educacional fruto deste estudo, a sequéncia didatica, assim como todo o aporte de referencial teérico foi
elaborada a partir dos pressupostos metodoldgicos e pedagdgicos defendidos, por Figueird (2014),
Werebe (1998), Louro (2004) e Maia; Ribeiro (2011), para fundamentar Educacdo e Sexualidade, e
Gadotti, (2009), Sacristan, (2007) Guara (2006), Branddo (2007), Imbernén (2000), em relacdo a
Educacéo Integral em Tempo Integral e Formagdo Humana. Durante a coleta de dados que ocorreu em
modalidade presencial, utilizamo-nos das técnicas de grupo focal e oficinas autoformativas. A analise e
interpretacdo dos dados foi realizada com base na Andlise de Contetudo (Bardin, 2009), tendo como
pardmetro a questdo investigativa e os objetivos determinados para a pesquisa. Consideramos que a
aplicacdo da proposta de ensino envolvendo uma Sequéncia Didatica pautada nas Praticas Integradoras é
satisfatdria para favorecimento da integracdo da Educacdo em Sexualidade nos curriculos formais e
informais. Esperamos a partir desta pesquisa, contribuir para avangos no que diz respeito as
potencialidades de inserir praticas integradoras no ensino de sexualidade nas instituicdes escolares.

Palavras-chave: Educacdo em Sexualidade; Pratica docente; Educacdo Integral.



ABSTRACT

With the many challenges that have been put on the educational process in the last few decades, such as
the need to add social issues, modernize and streamline the school curriculum, it is important to
strengthen a movement to add Sexuality Education to the school curriculum. This perspective enables
us to see in integral human formation ways to help students and faculty to build the knowledge, skills,
and potential necessary for an emancipatory and positive education in sexuality. Thus, the general
objective of the research is to understand, from the perspective of teachers/teachers and students, the
potentialities of the curricular component Integrative Practices in the formation of Education in
Sexuality, being carried out with students of the third year of high school and with the teachers from the
areas of Portuguese Language, English Language and Literature, Physics and Physical Education, and
Geography, seeking to foster discussions for the elaboration of a didactic sequence for dealing with the
topic of sexuality education. To do so, we used collaborative action research as a methodology, which
is anchored in the type of qualitative research. The educational product that came out of this study, the
didactic sequence, as well as the entire theoretical reference contribution, were made from the
methodological and pedagogical assumptions advocated by Figueiré (2014), Werebe (1998), Louro
(2004) and Maia and Ribeiro (2011), to base Education and Sexuality, and Gadotti, (2009), Sacristan,
(2007) Guara (2006), Branddo (2007), Imberndén (2000), in relation to Integral Education in Integral
Time and Human Formation. During face-to-face data collection, we utilized focus group techniques
and self-training workshops. Data analysis and interpretation were based on Content Analysis (Bardin,
2009), using the investigative question and the research objectives as a parameter. We believe that the
application of the teaching proposal involving a Didactic Sequence based on Integrative Practices is
satisfactory for favoring the integration of Sexuality Education in formal and informal curricula. We
hope, from this research, to contribute to advances regarding the potential of inserting integrative
practices in the teaching of sexuality in school institutions.

Keywords: Sexuality Education; Teaching practice; Comprehensive Education.
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1 A GENESE DA PESQUISA: IMPLICACOES, RELEVANCIAS E CAMINHOS
TRACADOS

O fenbmeno da sexualidade é entendido como um conceito dindmico que vai tomando
diversas formas, conforme as variagdes sociais e culturais dos sujeitos. Abrange tudo o que
somos, escolhemos e fazemos. No &mbito educacional, assim como qualquer outro assunto que
esteja presente no curriculo escolar, seja formal ou informal, ira refletir o contexto historico e
social em que esté inserido (SILVEIRA, 2010). O assunto encontra afinidade com as disciplinas
escolares de ciéncias e biologia devido a presenca de conteldos conceituais, como: corpo
humano, sistema genital e infeccdes sexualmente transmissiveis, que tratam de aspectos
bioldgicos importantes para as discussfes sobre sexualidade.

No entanto, ha décadas a comunidade de pesquisa em ensino de ciéncias sinaliza para a
necessidade de repensarmos essa tematica a partir de fatores que ndo sejam exclusivamente
biologicos, pois o corpo humano € um hibrido cultural e biolégico (SANTQOS, 1997). Nesta
perspectiva mais complexa, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) apresentam o assunto
como transversal a todas as disciplinas. Esta transversalidade, mesmo que falaciosa por estar
inserida em um curriculo disciplinar, contendo pouco espaco para o dialogo (MACEDO, 1998),
representou um avango em relacéo a presenca do tema no curriculo e nas salas de aula.

No que tange as instituicdes escolares, em meados do século XVIII, a Educacdo em
Sexualidade (ES) passou a compor, mesmo que timidamente, o quadro de discussées. Como
nenhuma educacao € neutra e passiva, ela era feita pela negacédo da sexualidade, pela represséo
ao prazer sexual e tratada apenas nos aspectos da satde. Segundo Werebe (1998), uma educacao
“antissexual”. No Brasil, as discussodes para a ES intencional, iniciaram somente no século XX,
a partir da década de 1920.

Entre os principais autores sobre o debate da educacdo em sexualidade nas escolas, de
acordo com Werebe (1998), aponta-se José de Albuquerque, um médico a frente do seu tempo,
cujas falas tematizavam a importancia da ES essencial para um desenvolvimento sadio do
individuo, da crianca e nas diversas idades da vida. Como principais temas, abordava como
ministrar a Educacdo Sexual; a Educacdo Sexual e o casamento; a Educacdo Sexual e as doencas
venéreas; a Educacdo Sexual na puberdade; a Educacdo Sexual e a formacdo do caréater; a
Educacdo Sexual nas escolas, entre outras especificidades.

Vale ressaltar que quando a Educacao em Sexualidade € inserida nas escolas, tanto os/as
docentes quanto os/as discentes, trazem consigo informagdes sobre suas vivéncias e as relacoes
com a tematica Sexualidade ja construidas ao longo da vida e experiéncias. As influéncias que

recebem na familia e nas situacBes cotidianas em um primeiro momento se estabelecem de
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forma sutil sem possibilidade de contestar ou enfrentar. Ja trazem (in)(de)formacbes
introjetadas sobre a vivéncia em relacdo as questfes sexuais. E, nesse sentido, seja na familia,
na escola, na igreja ou em qualquer outro &mbito, a Educacéo em sexualidade se faz.

A falta de informagao sobre educacdo em sexualidade afeta a autonomia dos individuos,
sobretudo as mulheres e adolescentes. O silenciamento de temas que rodeiam a sexualidade
também é uma forma de ES, infelizmente os tabus e preconceitos produzem uma nuvem de

fumagca, escondendo a importancia das discussdes e a¢cdes a respeito da sexualidade.

[...] pode-se dizer que a ndo informacédo é uma forma de informacéo: o siléncio em
torno das questdes sexuais constitui uma certa maneira de orientar. A escola influi
sobre os alunos, em matéria de educacdo sexual, pela sua organizacdo, pela
distribuicdo dos alunos, pelas atividades que lhes proporciona e, sobretudo, pelos
modelos humanos que Ihes oferece. Assim como os pais, 0s professores educam para
a vida sexual, pela sua forma particular de ser, pelo fato de existirem como seres
sexuados, que desempenham os papéis correspondentes aos estere6tipos masculino e
feminino (CHAUI et al, 1981, p. 107).

Nesse sentido, a ES formal e/ou intencional quando tratada na perspectiva
emancipatéria, a qual defendo e abordo ao longo da pesquisa, sugere que cada sujeito possa
educar-se sexualmente, desenvolvendo “sua autonomia quanto aos valores e atitudes ligados ao
comportamento sexual e sua capacidade de exercer denuncias das situagdes repressoras”
(FIGUEIRO, 2014, p. 45).

Por conseguinte, refletindo sobre a formacdo dos estudantes no ambito educacional e
todas as mudancas que perpassam a escola e o curriculo, surge a proposta da educacéo integral
ndo como modalidade de ensino, mas como uma concep¢do de educacdo que coloca o discente
no centro do processo de aprendizagem e busca o desenvolvimento dos individuos em todas as
suas dimensGes e ambientacdes. Essa compreensdo, ndo € um conceito contemporaneo, todavia,
estd atrelado as demandas do século XX. Destaca-se por ser uma proposta inclusiva, pois
reconhece a singularidade dos sujeitos na construcdo da pertinéncia do projeto educativo para
todos. Ainda, integrada a nocdo de sustentabilidade, busca promover a equidade ao reconhecer
o direito de todos, em aprender e acessar oportunidades educativas pautadas em metodologias
ativas. Através da interacdo com as multiplas linguagens, recursos, espagos, saberes e agentes.
Dessa forma, uma condicdo fundamental para o enfrentamento das desigualdades sociais.

A discussdo da politica publica educacional “Escolas de Educagdo Integral” se faz
necessaria, visto tratar-se de uma atual discusséo tecida de velha intencionalidade. No cerne do
estudo, intencionalidade, compreende abordar a tematica como investimento de uma politica
social na educacdo, com o objetivo de combater a ineficiéncia do sistema educacional em
relacdo a aprendizagem dos estudantes, buscando proporcionar-lhnes o abandono do

tradicionalismo e a adogéo de novos métodos educativos.
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Assim, considera-se a educacdo integral como processo de formacdo humana, e nao
modalidade, em que acontece o tempo inteiro, ao longo da vida, em todos os espagos. Uma
trajetoria social e trilha individual, em que valores, linhas de pensamento e formas de
organizagdo social se unem com as escolhas, preferéncias e habilidades de cada um. Essa
concepcao propde a constituicdo de politicas e praticas educativas inclusivas e emancipatdrias.

Sobre tal conceito, Moacir Gadotti pontua que:

O principio geral da educacdo integral é, evidentemente, o da integralidade. O
conceito de integralidade refere-se a base da educacdo, que deve ser integral,
omnilateral e ndo parcial e fragmentada. Uma educacéo integral € uma educacdo com
qualidade sociocultural. Nao se trata apenas de estar na escola em horério integral,
mas de ter a possibilidade de desenvolver todas as potencialidades humanas, que
envolvem o corpo, a mente, a sociabilidade, a arte, a cultura, a danga, a musica, 0
esporte, o lazer etc. O conceito de integralidade também deve ser entendido como um
principio organizador do curriculo escolar. Numa escola de tempo integral (como,
alias, deveria ser em toda escola), o curriculo deve proporcionar a integracéo de todos
0s conhecimentos ai desenvolvidos, de forma interdisciplinar, transdisciplinar,
intercultural, intertranscultural e transversal, baseando a aprendizagem nas vivéncias
dos alunos. E mais: o principio da integralidade ndo pode ser estendido apenas ao
aluno. O professor também precisa ter direito ao horario integral numa s6 escola para
Ihe permitir tempo para preparar e planejar suas aulas, produzir material didatico e
possibilitar o seu aperfeicoamento profissional indispensavel ao exercicio da docéncia
(GADOTTI, 2009, p.89).

O principio da integralidade, citado acima, que fundamenta as diretrizes da educacéo
integral estd associado ao principio da totalidade. O tempo integral abre espaco para maior
empatia, companheirismo e lagos afetivos na escola. As instituicdes de ensino precisam de
muita paz e sustentabilidade para realizar suas demandas. Devemos considera-la, acima de tudo,
como um organismo Vvivo, um conjunto de relagcdes sociais e humanas em evolu¢do (GADOTTI,
2009).

No sentido de romper com a perspectiva biologizante da sexualidade, 0 componente
Praticas Integradoras surge como uma alternativa livre de abordar tematicas essenciais sem o
enquadramendo curricular, que na maioria das vezes coloca em caixinhas uniformes e
universais, tematicas que possuem especificidades e diversidades. Lecionar a disciplina de
Praticas Integradoras no 2° Ano do Ensino Médio Integral no primeiro semestre de 2021 foi
uma oportunidade de dar voz aos estudantes quanto aos seus questionamentos, confusées e
duvidas em relacdo a sexualidade. As praticas integradoras ocorrem principalmente no ambito
do Ensino Médio Integrado. Este por sua vez, tem sua origem com a aprovacdo do decreto
5.154/2004, sendo considerado uma conquista para aqueles que defendem a unido da educacéo
basica com a educacdo profissional, marcada historicamente pela dualidade entre formagéo
geral e formagdo técnica, pela fragmentacdo do ensino e formacdo desigual entre “elites” e

classes trabalhadoras.
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A proposta inicial da disciplina foi desenhada para aulas onlines, ja que 0 momento
pandemico impedia as aulas presenciais, baseada na pedagogia de projetos, na qual os
estudantes aprendem com base em sua propria experiéncia, agindo de forma proativa, com a
orientacdo e mediacdo do/a professora, e com a utilizacdo de plataformas digitais, videos e
musicas. Assim, foi realizada uma curadoria de subtematicas com os estudantes para que fosse
discutido ao longo do componente. Vale ressaltar que o intuito das préaticas integradoras &,
sobretudo, tornar o estudante protagonista da sua formag&o, romper com o desenho tradicional
das aulas conteldistas com conceitos e verdades absolutas, partindo para formacao de atitudes
e valores.

No processo de construcdo da disciplina, os estudantes propuseram as tematicas:
“Sexualidade — bicho de varias cabecas”; “Fato ou fake — como previnir uma gravidez na
adolescéncia” e “Infec¢des Sexualmente Transmissiveis — mitos ou verdades”. Cada tematica
resultava em um produto no final da unidade, que era apresentado pelos estudantes, o
envolvimento dos estudantes nas aulas intensificou a potencialidade do componente. Uma das
ferramentas escolhidas para impulsionar as discussdes foi o Instragram, plataforma digital
muito utilizada pelos adolescentes para veicular informacgdes polémicas, que na maioria das
vezes sdo (de)formacdes recheadas de sensacionalismos.

A criatividade foi fator chave para o sucesso da disciplina, os estudantes produziram
webnarios, parodias, murais virtuais com informacgdes essenciais sobre sexualidade e o respeito
a diversidade, tudo de maneira virtual. Os desafios de tocar uma nova disciplina, envolvendo a
tematica educacdo em sexualidade e no processo online, foram inimeros. A responsabilidade
de ndo silenciar as davidas e posicionamentos me impulsionou a estudar, procurar formacao e
entender a importancia que ¢ abrir espagos dentro dos “muros” da escola para abordar tematicas

relacionadas as vivencias e experiéncias dos estudantes.
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Figura 01 — Webinario: Apresentacdo dos Grupos.

A Alice Bacelar Sousa esta apresentando
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Fonte: Arquivo da autora (2021).
Saimos aos poucos das telas frias dos computadores e celulares, e no segundo semestre

de 2021, adentramos aos poucos as salas de aula que estavam a quase dois anos vazias. O
processo pensado para o online foi adaptado para a dindmica presencial, ainda com algumas
restringdes. Nesse sentido, comegcamos a producéo de material didatico, os estudantes reunidos
em grupos produziram jogos para potencializar a aprendizagem sobre as Infeccdes Sexualmente

Transmissiveis. Posteriormente os jogos foram utilizados como aulas praticas.

Figura 02 - Jogo Didético: InfecgBes Sexualmente Transmissiveis

Fonte: Arquivo da autora (2021).

Ao decorrer das oficinas formativas para a construcdo dos jogos didaticos, foi
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perceptivel o protagonismo do estudante na producéo de todo o material. Desde a pesquisa das
informacdes, até a montagem dos protdtipos e a demonstracdo para seus colegas. Diante da
experiéncia relatada, percebo as Préaticas Integradoras como molas propulsoras para um
curriculo integrado e comprometido com a formacéo integral do sujeito, nesse cenario, falar em
educacéo sexual dialégica é pensar em prevencdo, acesso a informacdes, cuidado com o corpo,
discutir gostos, desejos, perigos, consentimento, praticas e sobretudo, questionamentos e
davidas.

O presente estudo ressalta a seguinte questdo de investigagdo: Como 0 componente
curricular Praticas Integradoras pode contribuir para a educacdo em sexualidade, sob a Otica
dos/das professoras e estudantes do Colégio Estadual Berilo Vilas Boas? Diante do exposto,
apresento como proposta de intervencdo a producdo de uma sequéncia didatica interdisciplinar,
pensada e tecida, especialmente, para os/as professoras participantes da pesquisa, a luz da
educacdo em sexualidade, na perspectiva de evidenciar as potencialidades do componente

curricular Praticas Integradoras.

1.1 JUSTIFICATIVA E ESBOCO DA PESQUISA

Frente a todo o exposto, a presente pesquisa foi pensada a partir das constantes reflexdes
no campo da educacdo basica como processo amplo de formacdo e objeto de estudo da
docéncia, que apesar das constantes polémicas em torno da presenca da educacdo em
sexualidade, o ambiente escolar atua de forma resistente para além das especificidades
curriculares para manter a tematica viva na escola.

Educacdo € minha area de atuacdo profissional ha quase quatro anos, no ano de 2013
ingressei no curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas na Universidade Estadual de Feira
de Santana (UEFS). Encantei-me pela docéncia e, consequentemente, pelo ensino de Ciéncias
e Biologia. Ao longo da graduacdo estagiei em escolas diversas, com realidades diferentes, e
cada uma delas contribuiu para a minha formacéo e para o perfil profissional que hoje me tornei.
Conclui minha graduacéo no primeiro semestre do ano de 2019 e logo ap6s fui convocada para
assumir a vaga de professora efetiva da disciplina de Biologia no ambito da escola publica
estadual. Desde entdo, sigo atuando como professora de Biologia e Préaticas Integradoras no
Colégio Estadual Berilo Vilas Boas, localizado no municipio de Sdo José do Jacuipe/BA.

Ao longo do ano de 2019 atuando como professora, sinto que a minha profissdo é
alicercada por grandes pilares, sendo um deles, a formacao continuada. Nesse cenario, continuei
investindo na minha formagéo com cursos voltados mais para a area das metodologias de ensino

e aprendizagem. Posso afirmar que, nestes Ultimos anos, vivenciando “o chdo da escola” como
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toda a sua dinamica, cresci e aprendi muito. Viver o dia-a-dia no ambiente escolar, me faz olhar,
com outras lentes, por outros angulos. Nessa dire¢cdo, me chamam bastante atencdo, todos os
aspectos que envolvem o processo de ensino-aprendizagem, considerando esse processo como
dinamico e autogerido.

Decidi me tornar professora no/do século XXI, numa época em que 0 surgimento de
diferentes aparatos tecnoldgicos, vivenciando a cada dia, maltiplas experiéncias e novos
conceitos facilitam a mediagcdo de informacGes entre os estudantes, principalmente de temas
que sdo encarados como polémicos e assustadores, como a Sexualidade. Em minha trajetéria
de estudante, no ensino médio, os/as professores/as ndo tratavam destes temas diretamente, nas
aulas de Biologia a tematica era sempre reduzida ao contetudo de reproducdo humana e aos
métodos contraceptivos. Ao adentrar no curso de Ciéncias Biologicas, ao longo da formacéo e
auto formacao que os componentes curriculares ofereciam os meus caminhos percorridos em
educacdo alcancaram novos desdobramentos, um dos momentos mais determinantes foi
experiéncia durante o componente curricular obrigatorio “Educacdo e Sexualidade” e posterior
participacdo no Nucleo Interdisciplinar de Ensino e Sexualidade (NIES).

No processo, descrito acima, identifiquei-me como uma professora que ndo poderia me
tornar invisivel e passiva quando em sala surgiam davidas e comentarios acerca da sexualidade
e seus desdobramentos, mesmo nos estagios eu ja observava que 0s “efeitos” do que chamamos
de puberdade, vivenciada pelos adolescentes, eram latentes nos corredores, nos muros,
desenhados nas portas dos banheiros, e nas fofocas dos fund@es da sala. A posicdo que assumo
hoje de professora de biologia me coloca em um palco ainda mais exposto, ndo ha como escapar
dos comentarios e participacdes fervorosas quando o assunto € sexualidade. Sendo assim, estou
trilhando no MPED um novo caminhar em busca de conhecimento para atuar melhor em minha
profissdo, ndo apenas no campo da pesquisa, mas enquanto docente que pode contribuir para
guestionamentos, reflexdes e mudancas significativas no &mbito educacional.

A proposta desta pesquisa, intitulada “Trilhando caminhos em sexualidade através das
praticas integradoras”, originou-se da minha experiéncia docente, na disciplina Préaticas
Integradoras na Educacdo Basica, que por ser um componente curricular novo que integra a
modalidade do Educacdo em Tempo Integral, trouxe muitos desafios, principalmente por ndo
ter conteddos curriculares pré-definidos, fazendo desdobrar em mim esse olhar de
possibilidades na abordagem de temas relacionados as relacbes de género e educacdo em
sexualidade.

Nesse sentido, percebo que ainda ha muito que ser realizado para preencher as lacunas

no didlogo com a sexualidade presente em nossas escolas. Situagdo esta que demonstra a
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pertinéncia de trazer para a roda de debates, a educacdo em sexualidade como tema relevante
nas articulacdes entre os componentes curriculares da Educacao Bésica, bem como na formagéo
dos/as educadores /as.

E sabido que trabalhar com os temas relativos aos aspectos das relagdes de género e
sexualidade no &mbito educacional ndo representa uma tarefa facil, pois requer além de
intencionalidade, motivacdo e seguranca. Portanto, exige formacdo, seja inicial ou continuada,
para que os/as professores/as consigam fazer as abordagens pertinentes.

Partindo deste pressuposto, compreendo que uma educacdo pautada na perspectiva da
diversidade constroi-se a partir da efetivacdo de acdes pedagdgicas dindmicas, as quais versem
sobre a educacdo em sexualidade. Dessa forma, venho evidenciando, em meu convivio
cotidiano na escola, a auséncia de propostas pedagogicas eficazes que ajudem os/as
educadores/as no trabalho com tematicas que se relacionem com a sexualidade. E, ainda,
entendendo que explorar estes temas em sala de aula necessita de um planejamento especifico,
é que decidi realizar esta pesquisa, por acreditar que este estudo investigativo contribuira para
0 debate das questdes que envolvem a sexualidade nas escolas.

Diante do exposto, pretende-se nesta dissertacdo compreender, sob a oOtica de
professores e estudantes, as potencialidades do componente curricular Praticas Integradoras na
formacdo da Educacdo em Sexualidade no Colégio Estadual Berilo Vilas Boas - SJ. Quanto aos
objetivos especificos, ficaram assim definidos: Identificar as concepc¢des dos/das estudantes a
respeito da abordagem de tematicas relacionadas a Educacédo em Sexualidade no componente
curricular Praticas Integradoras; Diagnosticar com o corpo docente as suas percepgdes sobre as
potencialidades do componente praticas integradoras na formacdo integral dos discentes;
Analisar a contribuicdo das praticas formativas e auto formativas desenvolvidas no componente
Pl para a formacdo integral dos/das estudantes; Construir uma sequéncia didatica, a luz da
educacdo em sexualidade, na perspectiva de evidenciar as potencialidades do componente
curricular Praticas Integradoras.

Organizamos entdo este trabalho em sete capitulos, incluindo as notas introdutorias e as
considerac6es finais — intitulada (In)Conclus6es. O primeiro capitulo traz a génese da pesquisa,
tracando as implicaces, relevancias e os caminhos percorridos pela pesquisadora, a partir do
desmembramento da sua tematica central: Educacdo em Sexualidade no contexto das Praticas
Integradoras. O segundo capitulo aborda uma revisdo bibliografica para identificar e mapear as
pesquisas que oferecessem condic¢des para fundamentar teoricamente a pesquisa e subsidiar a
analise posterior dos dados, optou-se pela busca de dissertacdes e teses que discutissem o tema:

Educacéo Integral em Tempo Integral na perspectiva da Educagdo em Sexualidade.
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Posteriormente no capitulo trés, contemplamos o processo de inser¢do do tema da
sexualidade no curriculo escolar a partir das politicas curriculares que culminaram na
formulacdo dos Pardmetros Nacionais Curriculares (BRASIL, 1998). Em seguida, é
apresentado um breve historico acerca dos obstaculos, bem como das lutas pela inser¢do da
sexualidade nos PCNs (BRASIL, 1998), incluindo experiéncias de educacdo em sexualidade
em escolas realizadas anteriormente a sua oficializacdo no curriculo. Por fim, propGem-se
algumas reflexdes, a luz de pesquisadores/as da area, sobre a forma que a sexualidade é
abordada pelas escolas.

O quarto capitulo contempla o histérico da educacdo integral em tempo integral,
destacando as bases legais alusivas a educacdo integral que se fazem presentes no pais a partir
da segunda metade do Século XX, ressaltando o Programa Mais Educacdo que, enquanto uma
politica indutora que marcou uma determinada gestdo de governo, constitui-se até hoje um
importante referencial para o planejamento e a organizacao de projetos de ampliacdo do tempo
escolar em ambito nacional. Levamos em consideracdo no quinto capitulo o percurso
metodologico adotado, descrevendo também as caracteristicas da investigacdo, o0s/as
colaboradoras, os dispositivos de construcdo e analise de dados, com aplicacdo de dispositivos
de obtencdo de informacgdes desenvolvida num formato de oficinas formativas/auto formativas
e grupo focal.

No sexto capitulo é apresentado os frutos colhidos durante o processo de construcédo de
dados, explorando e analisando as discussfes desencadeadas a partir dos grupos focais e das
oficinas auto formativas, a luz da anélise de contetdo. Neste capitulo ainda contemplamos uma
descricdo de como foi construido o Produto Educacional, intitulado “Caminhos para o ensino

de Sexualidade”.
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2 REVISAO DE LITERATURA

Todo esse processo investigativo comegou a tomar corpo com o delineamento da revisao
de literatura, parte integrante do trabalho cientifico que tem por foco a analise de teorias e
literaturas ja publicadas sobre o tema e o problema a ser estudado, situando-o dentro de um
determinado campo do conhecimento. E recomendado que a revisio de literatura se inicie pela
busca de fontes primarias em bases de referéncias e dados, bem como sistemas de informacéo,
utilizando para isso palavras-chaves ou descritores a fim de selecionar aquelas que se encaixem
no estudo.

Dessa forma, para identificar e mapear as pesquisas que oferecessem condicdes para
fundamentar teoricamente a pesquisa e subsidiar a analise posterior dos dados, optou-se pela
busca de dissertagdes e teses que discutissem o tema: Educacao Integral em Tempo Integral na
perspectiva da Educacgdo em Sexualidade.

A revisdo sistematica da literatura foi produzida atraves de uma busca ativa no banco de
Teses & Dissertacdes da Capes. Foram incluidos nesta revisdo as teses de doutorado e
dissertacdes de mestrados publicados no periodo de janeiro de 2016 a julho de 2021. A busca
eletronica foi conduzida empregando o operador booleano nos seguintes descritores: “Educagao
Integral em Tempo Integral” AND “Educacao Sexual” AND “Curriculo” AND “Educacao
Basica”. Ap0s o filtro foram excluidos estudos realizados na literatura que nédo tiveram qualquer
relacio com a educacdo integral em tempo integral e educacdo em sexualidade, ndo se
encaixavam no periodo de tempo supracitado (2016 a 2021), trabalhos que ndo estavam
disponiveis na integra também foram excluidos cujo resultado esta organizado na (Quadro 01).

Quadro 01: Total de trabalhos encontradas no banco de teses e dissertacfes da capes de acordo com 0s

descritores.
Descritores Dissertacdes Teses Total de Trabalhos

“Educacio Integral em Tempo 229 95 324
Integral” AND “Educacgiao Sexual”

“Educacao Sexual” AND 9 7 15
“Curriculo”
“Educacao Sexual’AND “Educacao 50 29 79
basica”
Total Geral 404

Fonte: Elaborado pela autora com dados da pesquisa (2021).

Apos o filtro, ficaram 404 trabalhos, e seguiu-se com a selecdo pelos titulos e resumos

que foram lidos para avaliagdo completa e verificacdo de elegibilidade, a fim de determinar o
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ndmero para analise qualitativa. Os resumos resultantes dos trabalhos selecionados foram lidos
a fim de estabelecer os critérios de inclusdo definidos: trabalhos publicados e disponiveis
integralmente nas bases de dados cientificas escolhidas previamente; trabalhos recentes no
periodo entre 2016-2021, porém que j& possuam aprovacdo pela comunidade cientifica; estar
relacionados especificamente com a area da Educacdo. Quando o resumo apresentava todos 0s
critérios estabelecidos, os trabalhos eram selecionados e era entéo obtida a versdo integral para
confirmacéo de elegibilidade e inclusdo no estudo.

No Quadro 02 é apresentado a sintese do processo de selecdo incluidos na revisdo: tipo
do estudo (dissertacdo ou tese), titulo da pesquisa, instituicdo, ano de publicacdo, local de
realizacdo do estudo, autor/autora. Foram 17 pesquisas selecionadas e analisadas no periodo de
2016 a 2021, sendo 4 teses e 13 dissertacdes, dessas constatou-se que quatro foram realizadas
em 2016; seis em 2017; trés em 2018; uma em 2019; duas em 2020; e uma em 2021. Em relacéo
a regido onde cada pesquisa foi desenvolvida: duas no Nordeste; nove na regido Sul; trés no
Sudeste e trés na regido Norte. Analisando os objetivos das pesquisas, fica evidenciado que em
sua maioria se aplica como analitico descritivo, investigativo e pouco interventivo. Quanto aos
aspectos metodoldgicos: um trabalho seguiu 0 método etnografico de cunho qualitativo, os
demais se incluem na abordagem qualitativa com metodologias variadas: pesquisa bibliografica
(06), pesquisa documental histérica (04), pesquisa descritiva (03), pesquisa investigativa (01),

pesquisa de bricolagem (01) e pesquisa historica (01), dados expostos na tabela 05.

Quadro 02: Anélise dos trabalhos selecionados

Tipo do Titulo Instituicdo Ano Autor/Autora
trabalho
Tese EDUCACAO INTEGRAL.: UNIVERSIDADE 2020 CRISLAINE
CAMINHOS POSSIVEIS PARA ESTADUAL DE MATOZINHOS
O PLENO CAMPINAS SILVA
DESENVOLVIMENTO DA MODESTO
PESSOA HUMANA?
Dissertacdo AS PRATICAS UNIVERSIDADE 2018 DANIELE DE
PEDAGOGICAS NAS TUIUTI DO FATIMA SANTOS
ESCOLAS DE TEMPO PARANA MORMITO
INTEGRAL DO MUNICIPIO
DE CURITIBA (1988-2017)
Dissertacdo A GESTAO ESCOLAR NAS UNIVERSIDADE 2018 MARIA DAS
ESCOLAS ESTADUAIS DE FEDERAL DE GRACAS DE
ENSINO MEDIO: 0OS RONDONIA SOUZA
DESAFIOS DO DIRETOR
ESCOLAR QUE ATUA NA
PERSPECTIVA DA
EDUCA(}AO EM TEMPO
INTEGRAL
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A FORMACAO DE UNIVERSIDADE | 2016 | NEIVA SOLANGE
PROFESSORES PREVISTAE ESTADUAL DASILVA
Dissertacio VIVENCIADA NA PAULISTA JULIO
IMPLEMENTAGCAO DO DE MESQUITA
PROJETO DA ESCOLA DE FILHO
TEMPO INTEGRAL NO (PRESIDENTE
MUNICIPIO DE ARACATUBA: PRUDENTE)
PRATICAS E DESAFIOS.
Dissertacio EDUCACAO (EM TEMPO) UNIVERSIDADE | 2016 DUCENILDE DA
INTEGRAL NA ESCOLA FEDERAL DO COSTA FURTADO
PUBLICA: MARANHAO
CONDICIONANTES
HISTORICOS, LIMITES E
DESAFIOS ATUAIS
Tese A RELACAO ENTRE UNIVERSIDADE | 2017 | MADISON ROCHA
CURRICULO E EDUCACAO FEDERAL DO RIBEIRO
INTEGRAL EM TEMPO PARA
INTEGRAL: UM ESTUDO A
PARTIR DA CONFIGURACAO
CURRICULAR DO
PROGRAMA MAIS
EDUCACAO
Dissertacgdio | A POLITICA DO MEC PARAO | UNIVERSIDADE | 2018 | ELCILENE NEVES
ENSINO MEDIO EM TEMPO FEDERAL DE DE
INTEGRAL E A PROPOSTA RONDONIA ARAUJO RIBAS
IMPLANTADA E
IMPLEMENTADA PELA
SECRETARIA DE ESTADO
EDUCACAO EM RONDONIA:
APROXIMACOES E
DISTANCIAMENTOS
Tese ESCOLAS PUBLICAS EM UNIVERSIDADE | 2021 ELIETE MACENO
TEMPO AMPLIADO NO TUIUTI DO NOVAK
MUNICIPIO DE CURITIBADO PARANA
ESTADO DO PARANA
Dissertacdo DIVERSIDADE SEXUAL NO | UNIVERSIDADE ROSANGELA DA
ESPACO ESCOLAR: ESTADUAL DO 2017 ROZA
CONCEPCOES, PERCEPCOES OESTE DO
E PRATICAS DE PARANA
ADOLESCENTES EM ESCOLA
PUBLICA URBANA DO SUL
DO ESTADO DO PARANA
Tese CONSOLIDACAO DA UNIVERSIDADE RAQUEL DAVEIGA
EDUCACAO SEXUAL COMO DO ESTADO 2020 PACHECO
TEMA DE PESQUISA NO DE SANTA
BRASIL: MAPEAMENTO DAS CATARINA
DISSERTACOES E TESES
DEFENDIDAS NOS
PROGRAMAS DE POS-
GRADUACAO EM
EDUCACAO
Dissertacio SEXUALIDADE, UNIVERSIDADE | 2017 FRANCIELE

ADOLESCENCIA E
EDUCAGAO SEXUAL A

ESTADUAL DO
OESTE DO

TRICHEZ MENIN
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PARTIR DOS QUERERES E PARANA
PODERES DA INTERNET
Dissertacio | A IDENTIDADE DE GENERO | UNIVERSIDADE | 2019 DENISE DE
NO ESPACO ESCOLAR: ESTADUAL DO FATIMA
APORTESPSICANALITICOS A OESTE DO KURPEL
PRATICA PEDAGOGICA PARANA
Dissertacio | AS PRATICAS PEDAGOGICAS | UNIVERSIDADE | 2017 JOSE MIRANDA
PARA A DIVERSIDADE ESTADUAL DO OLIVEIRA
SEXUAL NAS ESCOLAS SUDOESTE DA JUNIOR
ESTADUAIS DEVITORIA DA BAHIA
CONQUISTA — BA
Dissertacio A DIALETICA DA UNIVERSIDADE | 2016 ANDREA
SEXUALIDADE E DA ESTADUAL DO REGINA DE
EDUCACAO SEXUAL NA OESTE DO CARVALHOGOMES
FORMACAO DE DOCENTES PARANA
Dissertacio POLITICAS EDUCACIONAIS | UNIVERSIDADE | 2017 CAROLINE
PARADIVERSIDADE SEXUAL FEDERAL DE FABIANE
E DE GENERO: LIMITES E SANTA MARIA CANDELONI
POSSIBILIDADES PARA A
PROMOCAO DA EQUIDADE
SOCIAL
Dissertacio A EDUCACAO SEXUAL NA UNIVERSIDADE | 2017 FRANCIELE
FORMACAO DO/A FXGIZJA | ESTADUAL DO LORENZI
NO ESTADO DO PARANA OESTE DO
PARANA
Dissertacio CONTRIBUICOES DE UNIVERSIDADE | 2016 LUCIANO
DISCIPLINAS DE GENERO E FEDERAL DE PEREIRA DOS
SEXUALIDADES NA PELOTAS SANTOS
FORMAGAO DOCENTE
INICIAL E CONTINUADA NO
ENFRENTAMENTO DA
HOMOFOBIA NA ESCOLA

Fonte: Elaborado pela autora com dados da pesquisa (2021)

Os participantes da maioria das pesquisas sdo docentes, discentes, gestores escolares,
coordenadores escolares que trabalham em escolas em tempo integral, equipe que atua
diretamente nas secretarias de educacdo. No processo de identificar uma aproximacéo entre a
educacdo em tempo integral e a educacdo em sexualidade como dispositivo para a formacéo
integral do sujeito estudante, os resultados foram insatisfatorios, no cruzamento dos descritores
ndo ha pesquisas que versam sobre as potencialidades e possibilidades que a modalidade das
escolas em tempo integral tém frente a educacdo em sexualidade no ensino médio. No ambito
de escolas publicas em tempo integral, se apresentam as praticas integradoras como estratégias
gue integram saberes e pessoas. No contexto do Ensino Médio Integrado (EMI), apresentam-se
como possibilidades de materializacdo do curriculo integrado no cotidiano escolar,
vislumbrando a formacdo integral dos estudantes. Sendo caracterizadas como procedimentos
de ensino que efetivamente promovem o didlogo entre os saberes, apresentando-se como

possibilidades de materializacdo da integracao.
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Foi possivel perceber na anélise dos trabalhos que versam sobre a educacao integral em
tempo integral que existe uma preocupacdo na formacdo dos docentes frente a implantagdo
dessa modalidade nas escolas publicas da rede béasica, e nos desafios que a gestdo escolar
enfrenta na processualidade de sua implantacdo. Como um dos resultados da pesquisa realizada
com diretores escolares, sobre as préaticas de gestdo escolar frente a implementacdo da educacgéo
integral no Ensino Meédio nas escolas estaduais de Rondénia, ficou evidente que o modelo de
gestdo participativa da escola tem possibilitado inovacgdes nas préaticas de gestdo, contudo ainda
é necessario refletir sobre os aspectos evidenciados ao longo da pesquisa, em especial as
condicBes de trabalho (estrutura fisica/tecnoldgica e recursos humanos), que favorecam o
alcance de resultados das escolas, itens necessarios para operacionalizar as préaticas de gestao
para 0 pleno cumprimento da finalidade educacional. Vale ressaltar que a implantacdo da
modalidade educacdo integral em tempo integral nas escolas entrou em vigéncia em 2016,
sendo desenvolvida na escolar em meados de 2017, o que pode justificar um aumento de
pesquisas realizadas ao longo do ano de 2017.

No tocante as pesquisas sobre educacdo em sexualidade, cruzando com curriculo e
educacdo bésica, percebe-se um interesse em investigar sobre disciplinas académicas sobre
género e sexualidade que contribuem para a formacgé@o de docentes inicial e continuada, que
refletem na pratica desses profissionais nas salas de aula frente a situacdes de preconceito, como
por exemplo a homofobia. Fica evidenciado também ao longo das andlises a existéncia de
pesquisas que envolvam praticas pedagdgicas e diversidade sexual nas escolas, porém, percebo
que ainda a maioria dos trabalhos que envolvem educacdo em sexualidade, curriculo e escola

voltam-se para docentes de ciéncias e biologia ou relacionados com areas de saude e psicologia.
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3 PARAMETROS CURRICULARES NACIONAIS: SUBSIDIOS PARA EDUCAQAO
EM SEXUALIDADE

Para iniciarmos uma conversa sobre a Educagdo em Sexualidade no &mbito escolar, faz-
se de grande importancia discutir, primariamente, os conceitos e concepcdes ligados a questdes

histdricas e documentais.

3.1PCNsEA OFICIALIZACAO DA SEXUALIDADE NO CURRICULO BRASILEIRO

Ao adentrarmos no terceiro milénio, vemos que a educacdo em sexualidade emerge em
uma nova posicdo no conjunto da educacdo escolar brasileira, gracas aos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), elaborados na segunda metade da década de 1990, que a
elegeram para integrar o conjunto dos temas transversais. Embora as praticas autoritaristas
ainda se fizessem presentes em algumas instancias, muitos governantes da época comegaram a
buscar alteragdes no ambito educacional com o objetivo de reestruturar a educagédo publica.
Essas transformacgdes incluiam questdes que se referiam até mesmo ao curriculo escolar
(BONAMINO; MARTINEZ, 2002). Ao passo que o cenario mundial era de reformulacdes de
politicas voltadas a economia e as questdes sociais.

Nesse cenario, 0 Brasil passou a participar de eventos internacionais que abordavam o
debate sobre as politicas para a educacdo, dentre os quais a Conferéncia Mundial sobre
Educacdo para Todos, realizada no ano de 1990, em Jomtien, na Tailandia. A UNESCO emitiu
um relatorio, a partir da Conferéncia, apontando que juntamente com os desenvolvimentos
cientifico, econbmico, social e material caracterizados naquele momento, alguns problemas
foram, também, desencadeados, como, por exemplo, o desemprego, a exclusdo e as
desigualdades sociais. Nesse sentido, a educacdo foi contemplada no documento como um
instrumento indispensavel para a resolucdo dos conflitos sociais vividos naquele periodo
histérico (JACOMELLI, 2004).

Assim, a partir dessa insercdo politica, além dos debates no ambito internacional a
respeito do papel da educacdo, a perspectiva de redemocratizacdo vivida no pais também
influenciou na formulacdo de alguns estatutos legais norteadores das praticas educacionais,
primeiramente sobre a Constituicdo Federal (CF) de 1988 e, posteriormente, sobre a nova Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN), de 1996. Ambos os documentos
normativos tratavam a necessidade de se trabalhar contedos minimos a serem contemplados
no Ensino Fundamental com o objetivo de garantir a unidade de uma formagdo béasica em
conformidade com a existéncia de contetdos diversificados, respeitando-se as diferentes
realidades escolares (BONAMINO; MARTINEZ, 2002).



27

Inicialmente, o Ensino Fundamental era organizado seguindo-se o Conselho Nacional
de Educagdo (CNE) e a Camara de Educacdo Basica (CEB). E é nesse contexto, na segunda
metade da década de 1990, que foram consolidadas as politicas curriculares nacionais pelo
Ministério da Educacédo e do Desporto (MEC), materializando-se nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), mudando completamente o cenario da educacdo béasica. Neles, estéo
contidos conceitos e concepcdes pedagdgicas, além de orientacdes didaticas destinadas ao/as
professores/as e educadores/as com o propdsito de “[...] apontar metas de qualidade que ajudem
0 aluno a enfrentar o mundo atual como cidaddo participativo, reflexivo e autdnomo,
conhecedor de seus direitos e deveres” (BRASIL, 1998, p. 7).

No ano de 1996, varios docentes e especialistas da area educacional receberam a
primeira versdao dos PCNs com o proposito de que pudessem avaliar a politica curricular e
contribuir em possiveis melhorias. Dessa forma, ap0s sua reformulacéo, foi consolidada a atual
versdo dos PCNs, ainda em 1996, posteriormente a diversas discussoes, analises e revisoes
feitas por profissionais de diferentes areas, assim como pelos docentes escolares, além de
instituicbes independentes e outras governamentais que contribuiram, de alguma forma, para
sua elaboracdo (BRASIL, 1998).

A partir do que rege os PCNs de que a escola deve contemplar as demandas sociais,
propde-se que sejam abordadas questdes que permeiam a vida dos/as estudantes e com as quais
eles/as lidam em seu cotidiano. Nesse sentido, alem de abarcar as diversas areas do
conhecimento, os PCNs ainda trazem temas que, devido a especificidade de cada um, sdo
apresentados como sendo “Temas Transversais”, e ndo como disciplinas especificas ou areas
do conhecimento delimitadas. Assim, a luz dos apontamentos da LDBEN de 1996, os PCNs
agregam a abordagem de valores na escola, ou seja, de conteldos atitudinais como sendo um
dos objetivos do Ensino Fundamental e Médio elucidados por meio dos temas transversais
(JACOMELL, 2004). A inclusdo da Educacéo em Sexualidade nos PCNs implica com urgéncia,
a necessidade de estudos, reflexdes, debates e pesquisas, sobretudo, a respeito da formacéo do
educador.

De uma posicdo marginal no curriculo, e mesmo na pratica escolar cotidiana, abre-se
um novo horizonte que, no entanto, requer um envolvimento sério e real dos profissionais da
Educacdo, para que sua insercdo seja efetivada de forma concreta e qualitativamente positiva.
A posicdo marginal na qual esteve e ainda estd posta a Educacdo em Sexualidade tem sido
caracterizada, de acordo com Figueir6 (2014) por diversos motivos:

a) Nao e considerada uma questdo prioritaria na educagéo escolar;

b) Néo € colocada em pratica na maioria das escolas brasileiras;
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¢) E praticada em um nGmero restrito de escolas, por iniciativa de alguns professores,
isoladamente;

d) E criticada por uma parcela pequena, porém, relativamente significativa, de
professores e elementos da comunidade, como sendo um trabalho ndo da escola, mas
exclusivamente da familia.

Dessa forma, dentre os temas transversais apontados nos PNCs encontram-se
“Pluralidade Cultural”; “Meio Ambiente”; “Satde”; além de “Orientacdo Sexual”, que, por sua
vez, ao ser incluido no curriculo escolar, institui a questao da sexualidade na escola, no Ensino
Fundamental, e posterior no Ensino Médio. Contudo, a integracdo desses contedos como
conhecimento escolar, tal como a da sexualidade no curriculo educacional brasileiro, ndo
ocorreu de forma serena e espontanea. Além de terem sido influenciadas pelo contexto historico
e politico vivenciados no pais, como também por eventos internacionais que discutiam a
reformulacdo de politicas educacionais, alguns temas elucidados para os PCNs vém das
necessidades e lutas sociais reivindicadas por meio dos Movimentos Sociais desencadeados
naquele periodo, segundo apontou Cesar (2009). Cabe ainda mencionar que a discussdo sobre
a inclusdo das questdes relacionadas a educacgédo sexual no curriculo escolar ndo foi encerrada
com a politica dos PCNSs.

Atualmente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) torna-se referéncia na

formulacéo do curriculo escolar em ambito nacional. Segundo o documento informa:

A Base Nacional Comum Curricular ¢ um documento de carater normativo que define
0 conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos
devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacéo Basica, de modo
a que tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento, em
conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de Educagdo (PNE) (BRASIL,
2017, s.p).

Julgo necessario esclarecer a respeito da eleicdo que faco pela expressdo Educacdo em
Sexualidade. Nas pesquisas recentes que discutem educacao em sexualidade no ambito escolar
¢ comum encontrarmos termos diferentes sendo utilizados por pesquisadores/pesquisadoras
para desenvolverem suas pesquisas. Ora sdo observadas publicacdes que fazem uso do termo
educacdo sexual, ora, orientacdo sexual, outras empregam o termo educacdo para a sexualidade
ou ainda, a terminologia educacdo em sexualidade. Do mesmo modo, ndo é universal a
definicdo acerca da terminologia sexualidade, que varia conforme a cultura ou a area do
conhecimento que a investiga. O PCN elege o termo “orientacao” para referir-se ao trabalho
feito pela escola e afirma que “[...] toda familia realiza a educagdo sexual de suas criangas e
jovens, mesmo que nunca fala abertamente sobre isso” (BRASIL, 2000, p. 112). Em nenhum

momento, ao longo de todo o documento dos PCN, encontra-se uma explicacdo ou justificativa
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por utilizar o termo “orientac¢ao”.

No ano de 2010 surgiu um novo termo: Educagdo em Sexualidade. O referido termo é
demarcado nas Orienta¢fes Técnicas de Educacdo em Sexualidade da UNESCO como sendo
uma terminologia que designa uma abordagem mais abrangente da sexualidade para transmitir
informacdes cientificamente corretas, realistas e sem pré-julgamento, baseadas em evidencias,
apropriada para cada faixa etaria. Opto pela expressdo Educacdo em Sexualidade, pois é
coerente com concepcdo do processo de educacdo, no qual o educando participa do processo
ensino-aprendizagem como sujeito ativo e ndo como mero receptor de conhecimentos, e/ou
orientacdes.

Em relacdo as questdes de género e sexualidade, o processo de formulacdo da BNCC
explicitou a polémica na qual esses temas acabaram sendo envolvidos. Conforme Silva (2020),
versdes anteriores a homologada em 2017 continham mencfes as tematicas ligadas a
sexualidade, mas que foram suprimidas na verséo oficial voltada as etapas da Educacéo Infantil
e dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental.

Para Nascimento; Chiaradia (2017), a supressdo de termos que se relacionavam as
questdes de género e sexualidade da ultima versdo da BNCC se deu a partir de eventos
anteriores que culminaram na exclusdo de termos que remetiam a esses assuntos do PNE.
Dentre 0s eventos, as autoras citam 0 movimento Escola sem Partido, o qual foi fundado em
2004 por um pai de estudante, trazendo, dentre suas pautas, a defesa do Ensino Religioso nas
escolas, bem como a proibicdo do tratamento de temas relacionados a sexualidade no espaco

escolar.

3.2 EDUCACAO EM SEXUALIDADE COMO PARTE DO CURRICULO ESCOLAR
BRASILEIRO: BREVE HISTORICO

Conforme Barroso; Bruschini (1982), no inicio do século XX algumas ideias a respeito
da educacdo sexual comecaram a ser elaboradas aqui, no Brasil, contendo influéncias de
correntes médico-higienistas que vigoravam na Europa, as quais “[...] apregoavam o combate
a masturbacdo e as doencas venéreas, visando também a preparacdo da mulher para o exercicio
do papel de esposa e mie” (SAYAO, 1997, p. 108).

Nesse sentido, nas ideias acerca da educacdo em sexualidade até esse momento, a
sexualidade era compreendida de forma limitada e atrelada a reducdo de riscos, visto que a
preocupacdo estaria mais envolvida com o objetivo de informar as pessoas a respeito de
possiveis doencas que poderiam adquirir ao praticar o ato sexual. Conforme Guimar&es (1995,

p. 59), a educacdo em sexualidade estaria, nesse periodo, “sempre com objetivos de ‘saude
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publica’ e de ‘moral sadia’, procurando assegurar-se a saudavel reproducdo da espécie”.

Ainda nessa perspectiva, a ES, nesse momento, apresenta préaticas sexuais, a exemplo
da masturbagdo, de forma deturpada, sendo concebida como algo a se combater. Fica
perceptivel, também, que alguns valores em relacdo as questdes de género eram reforcados pela
ES ao restringir o papel da mulher a esfera privada, limitando, também, sua educacéo sexual,
ja que lhes eram negados conhecimentos e informacdes a respeito de sua sexualidade.

Por volta de 1920, alguns movimentos sociais reivindicavam uma educagdo em
sexualidade que ndo tivesse apenas a relagdo que as correntes médico-higienistas e
biologizantes anunciadas na época. Dentre esses movimentos, destacam-se as feministas da
Federacdo Brasileira pelo Progresso Feminino (BARROSO; BRUSCHINI, 1982). Mais tarde,
na década de 1930, no Colégio Batista, no Rio de Janeiro, foram realizadas algumas
experiéncias em relacdo a ES, por um professor conhecido como Stawiarski, apos o tema
sexualidade ser incluido no curriculo do colégio por iniciativa pessoal desse professor,
conforme Barroso; Bruschini (1982). Nas palavras das autoras: “a principio, as aulas limitavam-
se a examinar o papel da mulher na reproducao, porém, a partir de 1935, foi introduzido o exame
do comportamento sexual masculino” (BARROSO; BRUSCHINI, 1982, p. 19). De acordo as
autoras, embora os conteudos visassem advertir condutas sexuais, numa perspectiva de cuidado
e rigor Stawiarski foi julgado pelo Colégio por apresentar atitudes imorais em suas aulas e
condenado por meio da Justica do Trabalho, o que acarretou sua demissao, anos mais tarde,
aproximadamente em 1954,

Werebe (1998) aponta que algumas instituicdes escolares particulares, como também
escolas publicas, tiveram experiéncia com a educacdo em sexualidade na década de 1960,
possibilitando a inovacdo pedagogica daquele tempo, pois ampliavam a possibilidade de
discussdo sobre a questdo da sexualidade. Porém, essas experiéncias eram realizadas de forma
independente e pontual. Dentre essas experiéncias, segundo Barroso; Bruschini (1982), esta a
do Colégio Pedro de Alcéantara e a do Colégio André Maurois, no Rio de Janeiro. Neste ultimo,
a ES abordava mais a tematica da reproducdo humana, inicialmente, passando depois a tratar
de temas de interesses dos/as jovens. Entretanto, o tentame culminou na suspensdo de
professores e alunos/as, além da exoneracdo do cargo da diretora do Colégio na época
(BARROSO; BRUSCHINI, 1982).

Nessas experiéncias, ndo eram profissionais da saude que ficavam responsaveis por
orientar a tematica em questdo na escola ou trabalha-la. Segundo Sayao (1997), esse papel seria
dos professores, bem como dos orientadores educacionais desses colégios. No entanto, importa

salientar que as mudangas na questdo pedagdgica sdo conferidas, para Saydo (1997), a
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renovacgao nos objetivos da ES nessas experiéncias, que ndo tinham a pretensao de relacionar a
sexualidade apenas a dimensao biofisiologica, e sim de discutir concepgdes e tabus. Assim, 0
que tornou essas iniciativas da década de 1960 inovadoras foi o fato de que, diferentemente do
inicio do século, quando a educacao sexual era influenciada por correntes médico-higienistas,
essas experiéncias possibilitavam a ampliacdo do tema, pois, embora tivessem ainda a inten¢ao
normativa sobre a sexualidade, era possivel produzir informacGes e discussdes sobre alguns
temas, bem como sobre algumas concepg¢des acerca do assunto.

Percebe-se que a iniciativa continha, ainda, reflexos da concep¢do médico-higienista
acerca da ES, visando a informacdo de caréater fisiologico sem a intencdo de discutir tabus e
preconceitos, bem como outras dimensdes da sexualidade. No entanto, ainda assim, fora mais
uma das experiéncias interrompidas no decorrer de seu desenvolvimento por determinacdo da
Secretaria da Educacdo de Sao Paulo, que o fez baseando-se nas consideracfes apresentadas
pelo MEC, mais tarde, em 1970 (BARROSO; BRUSCHINI, 1982).

No fim dos anos de 1970, de acordo com Guimardes (1995), congressos que abordavam
a tematica da educacao sexual nas escolas tiveram a participacdo de muitos/as educadores/as,
levando a discussdo sobre o assunto para a dimensao publica e provocando a transformacao das
acOes voltadas a educacéo sexual, de instancias superiores, segundo Sayao (1997), que assinala:
“desta feita, as experiéncias em educagdo sexual ndo mais foram repressivamente proibidas,
mas desativadas por causa das precarias condicdes de trabalho e alteracdes politico-
administrativas nas Secretarias de Educa¢do” (SAYAO, 1997, p. 110).

Nesse sentido, é possivel observar que as barreiras que dificultavam a inclusdo da
sexualidade como tema a ser trabalhado no &mbito escolar passaram a ter relagdo com a falta
de condicdes das instituicdes em promover acdes que efetivassem a educacdo sexual. Até a
década de 1980, segundo Barroso; Bruschini (1982), em detrimento dos denominados “guias
curriculares” de varios estados brasileiros, nos guias de Sao Paulo, destinados ao que se
considerava o 1° grau, podem-se observar algumas ideias mencionadas em relacdo ao tema da
sexualidade. Entretanto, os objetivos, ao se tratar do tema, sdo novamente os de informar as
criancas a respeito da fisiologia humana, da puberdade e da reproducao.

Mais tarde, nos anos de 1990, a propagacdo da AIDS e de outras infeccBes sexualmente
transmissiveis, bem como a gravidez indesejada na adolescéncia, tiveram grande influéncia
sobre a educacao na época, e a escola foi convocada a conceber a educacdo sexual como forma
de prevenir a sociedade desses problemas (CESAR, 2009). Assim, no fim da década de 1990
foram formulados como politica curricular os Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs), os

quais instituiam a educacéo sexual na escola.
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Tendo em vista as experiéncias mencionadas até o0 momento, percebe-se que, em sua
maioria, a sexualidade era trabalhada dentro da perspectiva da prevencdo, como também da
informac&o acerca da fisiologia humana. Essas experiéncias atrelavam a abordagem do tema as
doencas venéreas e ao risco de gravidez indesejada. Ademais, relacionavam a sexualidade a
reproducdo humana e a relacdo sexual quando trabalhavam a educacgéo sexual somente por meio
da informacdo sobre os aspectos biolégicos desta Ultima e por meio de temas como 0s ja
mencionados neste livro: menstruacdo, gravidez, entre outros. Outro aspecto percebido foi
quanto a limitacdo da idade a quem a educacdo sexual se destinaria. Nas passagens
apresentadas, as experiéncias geralmente se limitavam as criancas a partir do 4° ano do chamado
primario, sendo as criangas menores excluidas dos programas.

Assim, em sua maioria, as iniciativas de promog¢éo da educacdo sexual na escola foram
interrompidas pela acdo das politicas vigentes e pelas concepgdes presentes até aquele periodo,
0 que demonstra que a sexualidade, apesar de superadas as compreensdes conservadoras por
parte de alguns grupos, ainda persistia em ser concebida como um tabu, como se pode observar
ao considerar-se a dificuldade com que foram implementadas as politicas que objetivavam a

insercdo do tema no campo da educacao.

3.3 SEXUALIDADE NAS ESCOLAS: ABORDAGENS EDUCACIONAIS

As percepcdes acerca da construcdo da feminilidade, bem como da masculinidade,
parecem estar consolidadas no discurso social que busca justificar a limitacdo de espagos as
mulheres, bem como aos homens, a medida que desde sua infancia sao instigadas/os a seguir
0S papéis sociais conforme as determinacGes impostas quanto aos ambientes, atividades e
comportamentos gque socialmente sdo compreendidos como apropriados ao género feminino ou
ao género masculino. Nesse sentido, conceitos como meninos jogam futebol, meninas brincam
de casinha; homens trabalham fora, mulheres cuidam da casa e dos filhos; sdo propagados como
algo natural.

De acordo com Castro; Silva (2002, p. 6):

A sexualidade submete-se aos determinados padrfes e valores universais, criando
verdades estereotipadas como: o caminho natural obrigatorio das pessoas é crescer,
casar, ter filhos e morrer; os homens devem tomar a iniciativa na cama; 0s meninos
devem comecar sua vida sexual antes das meninas, pois os homens tém mais
necessidade sexual do que as mulheres etc.

Nesse sentido, conforme Faria (1998), desde a infancia, ao nos socializarmos,
recebemos informagbes que influenciam na forma como iremos compreender nossa
sexualidade, bem como na maneira pela qual entendemos o que é ser mulher ou o que é ser

homem, o que esta ligado, por sua vez, a forma como vamos construir nossas identidades.
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Entretanto, ser mulher ou ser homem, em nossa sociedade, implica na execucdo de papéis
predeterminados socialmente, que limitam a caracteristica e capacidade reais do individuo, as
quais independem de seu género.

Whitaker (1988) destaca, ainda, que essas diferencas na forma de educar os meninos e
as meninas mantém-se no decorrer de suas adolescéncias. Nessa fase, as meninas sdo orientadas
a preocuparem-se com sua aparéncia; por isso, 0s maiores elogios feitos a elas estdo
relacionados a esse aspecto. Quanto aos meninos, estes ja tém sua atencdo voltada ao mundo
externo, e os principais elogios que eles recebem estdo relacionados a sua inteligéncia e
agressividade.

As atitudes sexistas relacionadas as questdes de género sdo igualmente reforcadas na
construcdo dos papeis de género do que € ser mulher e do que é ser homem, desde sua infancia.
Segundo Santos; Bruns (2000), enquanto para as meninas as informacgdes a respeito da
sexualidade sdo veladas ou insuficientes, refletindo a repressdo sexual, para 0s meninos a
iniciacdo sexual é incentivada, embora ndo se discuta a responsabilidade que devem assumir
frente a seus relacionamentos. Assim, as manifestacbes da sexualidade da menina sdo
reprimidas. “Ensinaram-lhe apenas a despertar o desejo [...] que ndo deverd satisfazer.
Convenceram-na que nao precisa de sexo.”. (WHITAKER, 1988, p. 53).

As instituicbes de ensino, sejam formais ou ndo formais por sua vez, acabam
reproduzindo acles sexistas em seu cotidiano, ao inves de incitar atitudes reflexivas e criticas
guanto aos papéis de género e as imposi¢cdes sociais quanto ao assunto. Segundo Maia (2005),
geralmente acredita-se que essas ac¢Oes, as quais evidenciam esteredtipos de meninos/homens e
meninas/mulheres, sdo inexistentes no interior das instituices escolares.

Todavia, salienta Furlani (2011), a escola poderia ter grande contribuicdo no que diz

respeito a valorizacdo da pluralidade, o que € ressaltado pela autora:

Primeiro [...] € no processo de escolarizacdo que o conhecimento sobre as relagdes
humanas de desigualdade em relacdo ao género, raga, etnia, orientacdo sexual se
produzem e se reforcam; segundo, porque é na escola que, a partir desses
conhecimentos, as diferentes identidades serdo formadas e reforgadas nas criancas,
nos jovens e nos adultos; terceiro, porque todos esses significados e as representagdes
construidas na sociedade estéo latentes nessa institui¢do que lida, a0 mesmo tempo,
com o espaco privado (doméstico) e 0 espago publico (FURLANI, 2011, p. 120).

Até o0 ano de 1980, ndo era raro a percep¢ao de que a educacao em sexualidade deveria
ser compreendida como dever da familia, concepcdo essa muito defendida pelos ideais

religiosos vigentes:

Os padres catdlicos foram os principais defensores da familia como educadora sexual,
e 0 padre Negromonte (1951) classificava os pais que abdicassem dessa funcdo de
imprudentes ou comodistas, pois ao cederem este papel a outros, estavam expondo
seus filhos a mestres considerados incapazes ou até mesmo nocivos (MONTARDO,
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2008, p. 162). A dificuldade da familia em lidar com a educagdo sexual de seu/as
filhos/as transparece na falta de didlogo, no ignorar ou responder as perguntas
relacionadas a sexualidade de forma incompleta, na proibicdo do contato com o tema
por meio da censura (SANTOS; BRUNS, 2000, p. 81).

E é a partir das condutas dessa familia, 1a da década e 1980, que s&o desenvolvidas as
concepcoes e a forma como o sujeito constitui sua sexualidade hoje em dia, visto que mesmo o
silenciamento do assunto ja emite variadas significacdes sobre ele e oferece ao sujeito uma
concepcao de que a sexualidade ndo deve ser um tema dialogado, sendo tratado a todo momento
como um campo minado. Além disso, é provavel que aconteca com a crian¢ca ou o/a
adolescente, ao ndo ter suas duvidas devidamente esclarecidas no &mbito familiar, a procura de
respostas por intermédio de fontes inadequadas, advindas da Internet, por exemplo, ou até
mesmo com outros/as colegas que também podem ndo ter o conhecimento adequado, ou
transmiti-lo de forma equivocada. Ademais, se esse adolescente que procura informacoes para
compreender a questdo da sexualidade ainda ndo consegue selecionar os conteudos dessas
informaces, pode ser que aconteca o inverso, ou seja, a desinformacéo sobre o assunto.

Assim, a escola passou a ser compreendida como o espaco privilegiado para abordar o
tema da sexualidade, o qual se fez presente em documentos norteadores das préaticas educativas
brasileiras, como se sabe, a partir da década de 1990. Furlani (2011) identifica algumas
abordagens contemporéaneas em relacdo a educacao sexual, dentre as quais considera que a
abordagem denominada pela autora de “biologico-higienista” ¢ a mais encontrada nas praticas
educacionais. Dentro dessa perspectiva, 0 ensino tem como objetivos promover a saude, dar
informacGes sobre as ISTs e a gravidez indesejada, contribuir com o planejamento familiar,
entre outros.

Considera-se que as diferencas entre homens e mulheres sdo decorréncia das

caracteristicas de seus corpos. Para a autora, isso

[...] contribuiu (e contribui) tanto para a naturalizagdo das desigualdades sexuais e de
género quanto para a formulagdo dos enunciados que hierarquizam essas diferencas
(por exemplo, premissas machistas, sexistas, misdginas e homofdbicas) (FURLANI,
2011, p. 16).

A educacdo realizada nas escolas traz consigo o compromisso de formar para o exercicio
da cidadania plena, contribuindo efetivamente para minimizar as desigualdades e as injusticas
sociais, sobretudo em relacdo aos sujeitos historicamente marginalizados. Nesse caminho, atua
em todos os niveis da formacdo humana. Louro (2016) afirma que os educadores pensam que
ao deixarem de abordar os “problemas sexuais” em sala de aula a Sexualidade Humana ficara
do lado externo da escola, além dos seus muros. Por isso, conforme afirma a autora, € necessario

que a escola ndo apenas reproduza ou venha a refletir as concepces tradicionais sobre género
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e sexualidade que ha atualmente na sociedade, mas, também, que ela prépria venha a elaboréa-
la.

Por conta da presenca de diferentes concepcdes sobre a Educacdo em Sexualidade torna-
se importante e decisivo o papel do/a educador/a na elaboracdo de atividades que estejam
diretamente associadas ao pleno desenvolvimento humano. Percebe-se que além da transmissao
de importantes conceitos cientificos sobre o assunto, deve o/a professor/a criar momentos que
levem a reflexdo e questionamento dos assuntos tratados. Sabe-se que 0 questionamento sobre
a Sexualidade Humana pode colaborar para que os estudantes sejam capazes de se tornarem
criticos e reflexivos a respeito da vivéncia de sua sexualidade de modo emancipatério e
prazeroso.

Os estudantes também podem possibilitar importantes mudancas de atitudes, gerando
momentos decisivos na elaboracédo e desenvolvimento de principios éticos e morais que de certa
forma acabam levando a uma cidadania ativa, gerando atitudes que proporcionam combate as
manifestacdes homofobicas, como também acdes discriminatorias sobre determinado género.
A luz do pensamento exposto, Furlani (2013) alerta que o desenvolvimento de atividades
pontuais e descontinuas que envolvam a ES leva os estudantes a terem grandes dificuldades em
refletir sobre o tema, gerando desmotivacao e desinteresse. Expondo também que as atividades
pontuais, tais como rodas de debates e mesmo aulas praticas com a demonstracdo de modelos
anatdmicos e material referente a prevencédo de IST ndo devem ser entendidas como o processo
de desenvolvimento de Educacdo em Sexualidade no ambiente escolar, mas sim como um
procedimento ou estratégia/pedagdgica.

Figueird (2006) observa ainda que a ES, ocorrendo em qualquer nivel de ensino, deve
ser evidenciada pelo processo da acao continua. Essa acdo continua permite que se obtenham
momentos de reflexdo, indispensaveis para que ocorra 0 ensino de sexualidade de modo
sistematico, politicamente interessada em se conseguir uma criticidade nos modelos que
demonstrem e reflitam evidentes acGes de desigualdades sexuais, de classes sociais, credos
religiosos e diferencas de etnia e de raca. Sendo assim, afirma ainda que a escola que nédo
oferecer a Educacdo Sexual aos seus discentes estara educando-os de forma parcial.

Tendo em vista 0s aspectos mencionados, € importante salientar que os maiores desafios
relacionados a forma como a sexualidade é trabalhada no espaco escolar, ja citados no presente
texto, sdo a dificuldade do/a educador/a em falar sobre o assunto em vista de estar envolto em
valores e concepgdes muitas vezes repressores, tornando-se um grande tabu para essas pessoas;
0 receio de reprovagdo da comunidade, considerando a subjetividade do tema, que sdo dois

problemas decorrentes da falta de formac&o do/a docente, a qual ndo proporciona a reflexao
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sobre as questdes acerca da educacdo em sexualidade; e as implicagOes pessoais relativas ao
tema, que, muitas vezes, trazem concepgdes repressoras.

Com base nas discussbes dessas escritas iniciais, a abordagem da educacdo em
sexualidade nos ambitos escolares se deu, mesmo que timidamente, de maneira processual e
vem se incorporando cada vez mais, seja no curriculo forma, informal ou no curriculo oculto
propostos pelos/pelas docentes que por resisténcia ndo deixam de abordar e deixar viva as
reflexdes sobre a temética nas escolas. No capitulo adiante, trazemos a discussdo da sexualidade
atrelada ao curriculo da educacéo integral, buscando tracar caminhos convergentes no intuito

de demonstrar as atualizagdes e potencialidades da educagdo em tempo integral.
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4 EDUCACAO INTEGRAL E FORMACAO HUMANA
4.1 EDUCACAO INTEGRAL, UMA CONCEPCAO DE FORMACAO

Ninguém escapa da educacdo. Em casa, na rua, na igreja ou na escola, de um modo
ou de muitos todos nés envolvemos pedagos da vida com ela: para aprender, para
ensinar, para aprender-e-ensinar. Para saber, para fazer, para ser ou para conviver,
todos os dias misturamos a vida com a educagéo. Com uma ou com Varias: educacdo?
Educagées (BRANDAO, 2007, p.7).

Trazer essa temética para discussao é algo novo na minha trajetoria académica. Em 2019
conclui a graduacdo em licenciatura em Ciéncias Biologicas estruturando uma pesquisa que
abordou as representacfes sociais de estudantes do ensino médio acerca da sexualidade
humana, cujo objetivo foi identificar e refletir qual a concepcao que os/as estudantes constroem
da tematica sexualidade humana. Pensar a educacdo na perspectiva da formacdo integral
comega a emergir como pesquisa a partir da minha vivéncia como professora da educacao
béasica e da necessidade de buscar formacao continuada no Mestrado Profissional em Educacao
e Diversidade (MPED).

O capitulo que se descreve adiante parte de uma indagacao: “de que educagdo estamos
falando?”. “Educar para a vida ¢ educar para um mundo em que nada nos ¢ estranho. A
educacdo vé-se obrigada a representar suas metas e a revisar seus conteudos” (SACRISTAN,
2007, p. 15). Em seus ensaios sobre uma cultura para educacéo, o autor retoma o seu significado
e funcdo nesse inicio de século, onde o mundo atual é marcado pela globalizacdo que, de acordo
com o autor, “¢ o termo da atualidade para expressar as inter-relagdes econdmicas, politicas, de
seguranca, culturais e pessoais entre os individuos, 0s paises e 0s povos, dos mais proxXimos aos
mais distantes lugares do planeta” (SACRISTAN, 2007, p. 17).

Descrevendo, de acordo dados do INAF (2001), comegcamos o século com 9% de
analfabetos absolutos, 31,3% de pessoas que compreende minimamente um texto escrito e
apenas 26,2% que se utilizam da linguagem escrita de forma intensa e diversificada. Cenario
este que mostra a face mais contundente da pouca eficiéncia da escola, uma vez que tais
habilidades sdo, ao mesmo tempo, um dos principais objetivos do ensino fundamental e
conhecimento de base para a aprendizagem em todas as areas do curriculo escolar. Entretanto,
aponta que a sociedade brasileira hoje, caminha para uma maior consciéncia da sua importancia.
“A Educagdo se apresenta hoje como o ponto central do desenvolvimento econdmico e social”

(CARVALHO, 2006, p. 8). Conceito que esta produzindo um novo deslocamento nas politicas
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publicas, nas organiza¢es comunitarias e até na midia, que vem dando voz, a educacao publica
nacional.

Para contribuir nesse arcabougo tedrico, Guara (2006) aproxima o conceito de
“educacdo integral” ao debate contemporaneo, associando a formagao integral e colocando o
sujeito no centro das indagacdes e preocupacdes da educacdo. Até entdo o sujeito era
negligenciado pelo sistema, no cerne da educagéo tradicional o centro se desenhava em torno
dos professores, que detinham o conhecimento absoluto. Para a autora, a formacéo integral dos
individuos ndo se limita ao processo formal e intencional de ensino, pois esta vinculada a uma
concepcao filosofica de homem integral, “realgando a necessidade de desenvolvimento
integrado de suas capacidades cognitivas, afetivas, corporais e espirituais, resgatando, como
tarefa prioritaria da educacdo, a formacao do homem, compreendido em sua totalidade”
(GUARA, 2006, p. 16). Nesse sentido a educagio tem sua base nas esferas da vida cotidiana e
“deve responder a uma multiplicidade de exigéncias do préprio individuo e do contexto em que
vive” (GUARA, 2006, p. 16).

Reprisando a citacdo que inicia o capitulo, na qual Brand&o (2007) afirma que ninguém
escapa da educacdo, Imbernon (2000), traduz a educacdo integral por um projeto de vida,
reconhecido como direito para todos; em contrapartida Sacristan (2007) traz a tona 0 seu Viés
de acdo transformadora. Guara (2006) ressalta que a educacao deve responder a diversidade de
exigéncias que o individuo possui em seu proprio contexto de vida e Carvalho (2006) lembra o
seu sentido multisetorial, ao afirmar que a escola ndo é mais seu Unico local de aprendizagem.
Ou seja, em casa, na rua, na igreja ou na escola, de um modo ou de muitos, todos estdo
envolvidos com 0s processos educacionais.

A luz desses pensamentos, Branco (2009) reforca que um projeto de educaco atual deve
pressupor didlogo e responsabilidades compartilhadas, nos quais a escola retna esforcos
conjuntos com as instituicGes sociais da comunidade. Na sociedade contemporanea a escola
sozinha ndo pode mais dar conta de toda a formacdo e da aprendizagem que 0s estudantes
necessitam, porém cabe a ela assumir o papel de protagonista no processo de organizacao das
forcas sociais comunitarias. Dessa forma, a educacao integral do sujeito que se propde nos dias
atuais ndo pensa em uma escola que isole o jovem de sua comunidade objetivando protegé-lo,
pois sem conviver em sua comunidade ela ndo tem como desenvolver o direito de cidadania
(BRANCO, 2009).

Compreender a Educacdo Integral em Tempo Integral como apenas aumento de carga
horéria e permanéncia dos estudantes nas escolas é reduzir a proposta de tornar o curriculo

integrado. Por sua vez, ndo se faz educagdo em tempo integral a todo custo em qualquer
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ambiente, existe uma intencionalidade de tornar o sujeito produtivo, capaz de tomar decisdes

criticas.

4.2 CONTEXTO GERAL DA EDUCAC}AO INTEGRAL (EM) TEMPO INTEGRAL

No Brasil, a concepcéo de educacao integral tomou forma e contetdo na segunda metade
do século XX, com 0s movimentos sociais de anarquistas, de catolicos e de educadores como
Anisio Teixeira (1900-1971), Paulo Freire (1921-1971), e Darcy Ribeiro (1922-1997). Para
Gadotti (2009, p. 2021), o tema da “educacao integral” voltou ao debate publico depois de
alguns anos, como tematica costumeiro e ndo como tema novo, entendendo-a como “um
caminho para garantir uma educagdo publica de qualidade”.

Ainda no ambito do Brasil, destaca-se a visdo defendida por Freire (1997-1997), como
uma visdo popular e transformadora, associada a escola cidada e a cidade educadora. A
educacdo se da em tempo integral, na escola, na familia, na rua, emtodos os turnos, no cotidiano
de todas as nossas experiéncias e vivéncias (GADOTT]I, 2009). As primeiras experiéncias com
a escola de tempo integral estdo associadas a Anisio Teixeira com a Escola-Parque (1950), aos
Centros Integrados de Parque (1950) e aos Centros Integrados de Educacéo Publica, os CIEP
de Ribeiro (1980). Assim como, os Ginasios VVocacionais, organizados em Sao Paulo (década
de 60), tendo sido implantadas 06 unidades que duraram apenas 08 anos, e, em Porto Alegre,
os Centros Integrados de Educagdo Municipal (CIEM) (MAURICIO, 2009).

Teixeira (1959) defendia que a escola deve fornecer a cada individuo os meios para
participar plenamente, de acordo com as suas capacidades naturais, na vida social e econémica
da civilizacdo moderna, aparelhando-o, simultaneamente, para compreender e orientar-se
dentro do ambiente em perpétua mudanca que caracteriza esta civilizacao.

Embora o termo Escola de Tempo Integral (ETI) se apresente no viés de um tempo
maior de permanéncia no espaco escolar, um aumento da jornada, pode-se dizer que o grande
desafio que permeia essa questdo € como esse tempo de componentes curriculares extras,
articulado as préaticas pedagogicas, podem resultar em uma formacdo integral dos sujeitos
realizada com dignidade, justica e qualidade, permitindo-lhes a emancipacao, criatividade e
criticidade necessarias para viver na sociedade.

Assim sendo, a concepcdo de Educacdo Integral incorpora, mas ndo se confunde apenas
com horério integral, ou seja, “isso significa associar o processo educacional a uma concepcéo
de conhecimento e de formag¢do humana que garanta 0 acesso e a permanéncia da crianga na
escola, com qualidade sociocultural e socioambiental” (PADILHA, 2007, p. 101). Educar

integralmente significa, primordialmente, educar para garantir direitos e para garantir direitos
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e contribuir para a promoc¢ao de todas as formas de inclusdo. Temos quase sempre pensado e
trabalhado na perspectiva dos oprimidos, visando a ndo excluséo, procurando contribuir para a
superacao da expulsdo das pessoas que, direta ou indiretamente, ja estdo inseridas nos processos
e nos projetos indiretamente, ja estdo inseridas nos processos e nos projetos participativos
(PADILHA, 2007). A Educacdo Integral (EIl) procura dar atencdo a necessidade de

Realizagdo das potencialidades de cada individuo para que possa evoluir plenamente
com a conjugacédo de suas capacidades, conectando as diversas dimensdes do sujeito
(cognitiva, afetiva, ética, social, lidica, estética, fisica, biolégica), tendo o
desenvolvimento humano como prioridade (GUARA, 2006, p. 16).

Existe uma estrutura de leis que garante as criangas e aos jovens o direito de receber
atendimento em todas as suas necessidades pessoais e sociais. Nesse caso, a propria
Constituicdo Federal de 1988 apresenta indicadores para o desenvolvimento de acGes
educativas que promovam a ampliacdo do tempo escolar, a oferta de ensino e o
desenvolvimento pleno das criancas e jovens (BRASIL, 1988). O artigo 205, de ensino e 0
desenvolvimento pleno das criangas e jovens, que apresenta educagdo como um direito humano,
promovido e incentivado pela sociedade; o artigo 206 cita a gestdo democréatica do ensino
publico o que dialoga, diretamente, com a El e o artigo 227 que corresponde ao conceito da
educacdo integral ao afirmar que ¢é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar, entre
outros, o direito a educacao (BRASIL, 1988).

Essas indicaces legais, além de entrever o aumento da jornada escolar, direcionam para
0 crescente movimento em torno de outras iniciativas ancoradas pela propria Lei de Diretrizes
e Bases (LDB) 9394/96, que, em seu artigo 2 dispde a educacdo como finalidade para o pleno
desenvolvimento do educando. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) (BRASIL,
1990), que em seu artigo 59 reconhece 0 conceito de educacdo integral e que municipios,
estados e Unido devem agir para facilitar o acesso das criancas e adolescentes a espagos
culturais, esportivos e de lazer.

O Plano Nacional de Educacdo (PNE) (2014-2024), na meta 6, prevé a oferta da
educacdo integral em, no minimo 50% das escolas publicas, de modo a assistir, pelo menos
25% dos alunos da educacdo bésica e o Plano de desenvolvimento da Escola (PDE), que
objetiva a ampliacdo da educacdo em tempo integral, como indutor de um programa de
educacdo integral para todas as escolas brasileiras (BRASIL, 2014). Embora ndo faca parte do
foco de pesquisa os programas de fomento a educacéo integral, compreendo sua relevancia por
ser uma ferramenta indutora com vistas para formacéo na perspectiva de Educacgéo Integral em
Tempo Integral. Assim, percebe-se certa mobilizagdo por meio das politicas educacionais que

tém buscado direcionar a educacéo integral como forma de buscar alternativas para promover
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melhorias no processo de ensino-aprendizagem.

O Centro de Referéncia em Educacdo Integral (EI) em conjunto com a BNCC,
caracterizam a educacéo integral em tempo integral como uma concepgdo que compreende a
educagdo como via de garantia ao desenvolvimento dos sujeitos em todas as suas dimensdes
(intelectual, fisica, emocional, social e cultural, constituido como projeto colaborativo,
compartilhado por criangas, jovens, familias, educadores, gestores e a comunidade local. A
proposta da educacédo integral tem como foco a formacdo de sujeitos criticos, autbnomos e
responsaveis com suas préprias decisdes e com o mundo, é inclusiva pois reconhece as
singularidades e especificidades dos sujeitos, assim como suas multiplas identidades, além de
promover a equidade ao reconhecer o direito de todos e todas de aprender e acessar
oportunidades educativas diferenciadas e diversificadas a partir da interacdo com diferentes
linguagens, recursos, espagos e saberes.

Nesse contexto, a escola se transforma em um espaco essencial para assegurar que todos
e todas tenham garantida uma formacdo integral. Assumindo o papel de articuladora das
diversas experiéncias educativas que os estudantes podem viver dentro e fora dela, a partir de
uma intencionalidade latente que favoreca as aprendizagens importantes para 0 Seu
desenvolvimento integral. Para a educacdo integral é fundamental que a questdo da
multidimensionalidade dos sujeitos esteja contemplada em todos os aspectos do processo de
ensino-aprendizagem, garantindo interacdes e estratégias que garantam o desenvolvimento ndo
apenas intelectual, mas também social, emocional, fisico e cultural.

Além disso, se desenham como elementos curriculares na Educacéao Integral, as formas
de gestéo e organizacdo da instituicdo (escola, organizacédo social ou projetos), sua relacdo com
o territorio, a rede de agentes envolvidos, as praticas pedagogicas, a formacdo de educadores e
as estratégias de avaliacdo. Nas escolas caracterizadas por uma perspectiva integral de
educacdo, existem altas expectativas de aprendizagem e desenvolvimento para todos o0s
estudantes ao passo em que € oferecido ferramentas para que todos/todas aprendam e se
desenvolvam integralmente. Neste sentido, a distingcdo entre aulas e oficinas ludicas — assim
como a separacao por periodos — perde o sentido, todas as propostas devem compor o
planejamento da escola e dos docentes.

O desenvolvimento integral € um processo continuo e dindmico, que se inicia no
nascimento do sujeito, se estende por toda a vida e acontece em diferentes espagos e tempos:
dentro e fora dos muros da escola. Quanto mais complexas, diversificadas e qualificadas forem
as interacdes a que um individuo tem acesso, mais rico sera seu universo social e cultural, as

conexdes que ele sera capaz de estabelecer e as suas possibilidades de insercédo e intervencédo
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social (BRASIL, 2017). Por esse motivo, a Educacdo Integral compreende que 0s processos
educativos devem articular os diferentes espagos e tempos de aprendizagem disponiveis e
garantir a ampliacéo e diversificacdo de interacGes significativas para todas as pessoas. E, para
que a escola possa garantir todos os aspectos previstos na Educacéo Integral, o tempo de quatro
horas diarias que caracteriza a média da jornada escolar brasileira se mostra insuficiente.
Portanto, para a Educacéo Integral é fundamental a ampliacdo da jornada para um periodo entre
sete e nove horas diarias. Esta jornada deve ser definida de acordo com os contextos locais e as
necessidades dos alunos em cada etapa, sem perder de vista a importancia de que os alunos
tenham acesso a diferentes interacdes mediadas pela escola.
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5 PRESSUPOSTOS METODOLOGICOS: O METODO DE PESQUISA
5.1 CARACTERISTICAS DA PESQUISA

Para se realizar uma pesquisa € preciso promover o confronto entre os dados, as
evidéncias, as informagfes coletadas sobre determinado assunto e o conhecimento tedrico
acumulado a respeito dele (...) trata-se de uma ocasido privilegiada, reunindo o pensamento € a
acdo de uma pessoa, ou de um grupo, no esfor¢o de elaborar o conhecimento de aspectos da
realidade que deverdo servir para a composi¢cdo de solucdes propostas aos seus problemas.
Portanto, fruto da curiosidade, da inquietacdo, da inteligéncia e da atividade investigativa dos
individuos (LUDKE; ANDRE, 1986).

Diante do exposto pelas autoras e partindo do conceito de que a atividade de pesquisa €
um “conjunto de processos sistematicos, criticos e empiricos aplicados no estudo de um
fendmeno” (SAMPIERI, COLLADO e LUCIO, 2013, p. 30), nesse processo de investigacao
critico-construtivo e ainda procurando delinear o corpo metodoldgico da pesquisa, meu enfoque
permeara a partir de uma abordagem qualitativa, numa pesquisa-acdo colaborativa. Sampieri;
Collado; Lucio (2013), corroboram que o enfoque qualitativo surge em meados do século XIX
com as ciéncias sociais e humanas. De modo mais dinamico, almeja observar e explorar os
fendmenos estudados por meio de um processo indutivo. Tendo como caracteristica
fundamental a interacdo do pesquisador com seu campo de estudo, permitindo uma maior
proximidade entre sujeito e objeto. Em consonancia, Lidke; André (1986) afirmam que “o
papel do pesquisador é justamente o de servir como veiculo inteligente e ativo entre esse
conhecimento acumulado na area e as novas evidéncias que serdo estabelecidas a partir da
pesquisa” (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 5).

Grande parcela dos estudos investigativos em ciéncias humanas e sociais,
principalmente, na area da Educacéo, € desenvolvida por meio da pesquisa qualitativa. Pesce;
Abreu (2013, p. 26) afirmam: “a pesquisa qualitativa abarca diversos tipos de investigagao, tal
como a pesquisa bibliografica, pesquisa documental, a pesquisa etnografica, a pesquisa
historica, a pesquisa agdo, a pesquisa participante, o estudo de caso e o estudo de campo”.
Assim como destacam cinco caracteristicas da referida pesquisa.

Na investigacdo qualitativa a fonte direta de dados é o ambiente natural, constituindo o
investigador o instrumento principal. A investigacao qualitativa é descritiva. Os investigadores

qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou
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produtos. Os investigadores qualitativos tendem analisar os seus dados de forma indutiva e o
significado é de importancia vital na abordagem qualitativa (PESCE; ABREU, 2013).

A relagdo direta que é estabelecida entre com o contexto investigativo e 0s
participantes/colaboradores envolvidos permite ao pesquisador, “tornar o mundo visivel”,
minuciar significados e representacdes socialmente construidos, pois ndo impde um ponto de
vista externo, mas procura um desenvolver com as percepcdes dos sujeitos envolvidos no
processo. Dessa forma, nessa relacdo entre pesquisador/a, docentes e discentes s&o
estabelecidas relacGes e teias de interconexdo na construcdo de conhecimentos, pois, nesse
movimento de auto formacdo através da reflexdo na pratica, contextualizando-a social e
historicamente é que os/as docentes e 0s/ as discentes se tornam sujeitos colaborativos.

Pimenta (2005), reitera que uma pesquisa € colaborativa, quando ela é uma pesquisa
qualitativa, num exercicio matuo de reflexdo sobre a préatica, que procura a todo momento
possibilitar a aproximacéo dos agentes da pesquisa, tornando-os também participantes. Convém
ainda ressaltar, que se trata de uma investigacdo no campo educacional e como tal, realizada
dentro de seu limite natural e social — 0 ambiente escolar — “inserido em uma realidade historica,
que sofre toda uma série de determinagdes” (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 5).

Franco; Ghedin (2015) definem a pesquisa-acdo colaborativa como a pesquisa onde a
busca de transformacao € solicitada pelo grupo de referéncia da equipe de pesquisadores. Nela,
a funcdo do pesquisador € integrar-se e conferir um enfoque cientifico a um processo de
mudanca anteriormente desencadeado pelos sujeitos do grupo. Ressaltando, ainda, este viés

colaborativo da pesquisa-acdo (PA), Thiollent (2011) assim a define:

[...] a pesquisa acdo é um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida
e realizada em estreita associacdo com uma agdo ou com a resolucéo de um problema
coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes representativos da situa¢do ou
do problema estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo (THIOLLENT,
2011, p. 20).

A relevancia deste método € sua contribuicdo para resolucdo de lacunas que ja existem
ou que emergem do préprio processo investigativo, em ac¢do conjunta entre colaboradores e a
pesquisadora. Este deve ponderar as concep¢des dos docentes sobre a prépria pratica e
formacdo docente; deve se interessar pelas reflexdes que eles fazem em seus devidos contextos
de atuacdo; deve analisar suas maneiras de enfrentar as situacdes, considerando-as, porém, a
partir dos limites e dos recursos que elas apresentam.

A pesquisa colaborativa intenciona a criagcdo de uma cultura de anélise das préaticas que
sdo realizadas a fim de possibilitar mudancas das atitudes e das préaticas educativas. Para

Pimenta (2005), a caracterizacdo da pesquisa-a¢do colaborativa se da conforme o compromisso
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dos envolvidos da realizagéo de pesquisas escolares e no investimento na formagéo de qualidade
de seus docentes que visem que as préaticas institucionais cumpram seu papel de democratizacéo
social e politica da sociedade. Nesse sentido, a pesquisa de mestrado em curso se caracteriza
como colaborativa-critica, no intuito de explorar e investigas modos alternativos de pensar, falar

e potencializar um fendmeno amplo e repleto de criticidades.

5.2 ASPECTOS ETICOS

A pesquisa seguiu 0s preceitos éticos da Resolu¢do CNS n® 466 de 12 de dezembro de
2012. A pesquisa apresentou riscos minimos de desconforto de perceberem que néo
concordaram com algum aspecto da pesquisa ou dos resultados apresentados; e pouca afinidade
com a tematica em estudo em decorréncia de valores, crencas e ideologias proprias que nao
coadunam com o objeto em questéo.

Tendo como principais beneficios para as colaboradoras: Compreender a pesquisa como
elemento relevante, visto que existe uma lacuna a ser preenchida nos estudos sobre a presenca
da educacdo em sexualidade no curriculo e as praticas pedagogicas desenvolvidas na disciplina
de praticas integradoras; No tocante as docentes, a participacdo como colaboradoras de um
produto final para ser implantado em nosso colégio, o l6cus da pesquisa, através de discussoes
e, debates ampliando os conhecimentos atraves do estudo de materiais tedricos pertinentes e da
interacdo entre as participantes.

Para que ocorresse a etapa de construcao de dados e todas as demais etapas até a analise
dos dados e a escrita e veiculacdo dos resultados, fora esclarecido além dos beneficios ja
expostos no tépico dos aspectos éticos, todo esse dialogo foi apresentado junto com a
apresentacdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndices B e C). O
projeto de pesquisa teve aprovacao do Comité de Etica em Pesquisa sob o parecer n. 5.475.178
em 18 de junho de 2022 (Anexo A).

5.3 CONTEXTO

O l6cus da pesquisa foi o Colégio Estadual Berilo Vilas Boas (CEBVB), cuja ampliacao
da jornada escolar completou trés anos em 2022. A sede do colégio esta situada no Centro do
municipio de Sdo José do Jacuipe, cidade localizada no interior da Bahia. Atualmente, constitui-
se numa instituicdo de pequeno porte, que possui destaque e reconhecimento na comunidade,
por seus servigos prestados ao longo dos seus anos de existéncia.

A estrutura fisica do colégio é composta por uma Sede e 0 Anexo, que fica localizado

na cidade de Itatiaia, ao todo compreende: 11 salas de aulas, duas salas dos/das docentes (sede
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e anexo), sala de video, sala de informatica, secretaria, sala de vice direcdo e direcdo, sala de
coordenacdo, sala de arquivo, biblioteca, quadra descoberta, almoxarifados, 02 cozinhas (sede
e anexo), 02 sanitarios masculinos e 02 sanitarios femininos.

A instituicdo € responsavel pela educacdo béasica nos niveis ofertados, abrangendo as
seguintes modalidades: Ensino Médio Integral, Novo Ensino médio, a Educacdo de Jovens a
Adultos e recentemente, ao Tempo Juvenil. Tem importante papel para a populacdo urbana das
classes populares e atende também a clientela rural da circunvizinhanca.

A referida unidade escolar, é administrada por uma diretora geral e dois vice-diretores,
além de dispor de 01 coordenador pedagodgico, 18 docentes e 13 servidores (agentes
administrativos, portaria, apoio) para atender aos 440 discentes no ano, que estdo distribuidos
nas diversas modalidades de ensino, elencadas acima, funcionando nos turnos diurno e noturno.
Ressalto, entretanto, que o foco deste estudo investigativo se constitui das classes do Ensino
Médio (1° ao 3° ano) dos turnos matutino e vespertino, bem como, o respectivo corpo docente
que leciona nestas turmas na modalidade da EI.

Localizado na cidade de Séo José do Jacuipe, municipio que de acordo com o IBGE
(2021), possui uma populacdo estimada em 10.546 habitantes, abrangendo uma area territorial
de 362,365km?, faz parte da microrregido Centro-norte. A seguir a localizacdo do municipio

através do recurso online google maps.

Figura 03 - Mapa de Localizacdo da cidade de S&o José do Jacuipe.
r = ~ T ~

Fonte: Google Maips (20'23).

5.4 COLABORADORES

Colaboraram com a pesquisa os discentes do ensino médio da educacdo integral e
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docentes que lecionam na modalidade da educagéo integral da sede da instituicdo escolar Berilo
Vilas Boas. Os colaboradores/as envolvidos/as nesse tipo de pesquisa-acdo colaborativa
compdem um grupo com objetivos e metas comuns, interessados em um problema que emerge
em um dado contexto de atuacdo, para desempenhar papéis diversos (PIMENTA, 2005). Nesse
sentido, trabalhar na escola numa proposta diversa, abarcando diversas modalidades de ensino,
requer dos/as docentes novas préaticas pautadas na modificacdo da realidade onde a competicdo
seja substituida pela colaboracéo, o individualismo pela solidariedade.

Além destes fatores, é exigido dos docentes uma nova postura pedagdgica que nao mais
trabalhardo tendo como fundamento um discente individualizado e universal, mas reconheceréo
os individuos fora das caixinhas, com suas percepg¢des e construcdes pessoais, buscando ir ao
encontro de suas necessidades, colaborando na construcdo de suas potencialidades. Nesse
contexto, todos o0s sujeitos da escola precisam ser envolvidos entendendo que a cultura escolar
é uma construcdo coletiva (PIMENTEL, 2013).

Optamos, nesta pesquisa, a escolha dos/das docentes para composicdo dos grupos
focais, pelo critério de compartilhamento do mesmo local de trabalho, no intuito de favorecer
os relatos de experiéncias, necessidades, as quais interagem na tematica em foco. O convite
para participar da pesquisa foi realizado em reunido de Atividade Complementar (AC) com
todos os docentes, dos 10 presentes apenas cinco professoras se prontificaram com afeto e

alegria em colaborar com a pesquisa.

5.5 PROCEDIMENTOS DE CONSTRUCAO DE DADOS

A construcdo de dados na pesquisa qualitativa é primordial, pois € a partir dela que o
pesquisador obtém informacGes relevantes acerca da investigacdo a ser realizada. Nessa
perspectiva, Sampieri; Collado; Lucio (2013) ressaltam que o proprio pesquisador é o
instrumento de coleta de dados do processo qualitativo, podendo se utilizar de diversas técnicas
e métodos durante o processo. “A coleta de dados acontece nos ambientes naturais e cotidianos
dos participantes ou unidades de analise”, nos quais o investigador, “ndo s6 analisa, como
também ¢ o meio de obtencao da informagao” (SAMPIERI; COLLADO; LUCIO, 2013, p.
417).

Ainda segundo os autores, “seu maior desafio ¢ entrar no ambiente e passar
despercebido, como se fizesse parte dele, mas também conseguir capturar o que as unidades ou
casos expressam e adquirir um profundo sentido de entendimento do fenémeno estudado”
(SAMPIERI; COLLADO; LUCIO, 2013, p. 417). Unidades essas que orientardo o

planejamento e a andlise da pesquisadora no contexto da pesquisa. Para o presente estudo,



48

optamos como procedimentos e instrumentos de construcdo de dados: o grupo focal e as

oficinas formativas e auto formativas.

5.5.1 Grupo Focal

A coleta das informacGes foi por meio da técnica de grupo focal, que é uma forma de
coletar dados diretamente das falas dos participantes de um grupo, que relata suas experiéncias
e percepcOes em torno de um tema de interesse coletivo.

O Grupo Focal, que representa uma fonte que intensifica 0 acesso as informacgdes acerca
de um fendmeno, seja pela possibilidade de gerar novas concepgdes ou pela andlise e
problematizagdo de uma ideia em profundidade. Desenvolve-se a partir de uma perspectiva
dialética, na qual o grupo possui objetivos comuns e seus participantes procuram aborda-los
trabalhando como uma equipe. Nessa concepg¢édo, ha uma intencionalidade de sensibilizar os
participantes para operar na transformacdo da realidade de modo critico e criativo
(DALL’AGNOL, 1990).

Este instrumento sera utilizado para atingir os objetivos especificos de diagnosticar com
0 corpo docente as suas percepcdes (iniciais e finais) sobre as potencialidades do componente
praticas integradoras na formacdo integral dos discentes; e construir colaborativamente uma
sequéncia didatica, a luz da educacdo em sexualidade, na perspectiva de evidenciar as
potencialidades do componente curricular Praticas Integradoras;

A utilizagéo do grupo focal, como meio de pesquisa, tem que estar integrada ao corpo
geral da pesquisa e a seus objetivos, com atencao as teorizacoes ja existentes e as pretendidas.
Ele é um bom instrumento de levantamento de dados para investigacdes em ciéncias sociais e
humanas, massa escolha de seu uso tem de ser criteriosa e coerente com 0s propdsitos da
pesquisa (GATTI, 2012).

O intuito dos encontros designados para o Grupo Focal é fluir a discussao entre os/as
participantes de grupo, que serdo escolhidos/as dentre os/as docentes colaboradores/as que
lecionem e tenham formacdo em diferentes areas de conhecimento, no caso especifica da
pesquisa, com vistas a aprimorar conhecimentos conceitos e concepcdes, para propor acdes a
serem executadas na instituicdo de ensino que exercem sua profissdo e com isso buscar
compreender e transformar a realidade.

No momento da aplicacdo dos instrumentos de construgdo dos dados, buscou-se
preservar a privacidade das colaboradoras, proporcionando-lhes um ambiente acolhedor e
privativo, evitando-se interrupcbes e, minimizando, um possivel desconforto e/ou

constrangimento causado pelo conteido do GF. Os GFs foram gravados e transcritos
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cuidadosamente, buscando-se sempre nos relatos a preservagao da identidade das colaboradoras
pesquisadas.

Nessa fase, especificamente, nos GFs, a pesquisadora prop0s intervir na realidade
apresentada pelo fendmeno estudado, realizando 2 grupos focais, sendo todos destinados a
temética e construcdo do produto desta dissertacdo: uma sequéncia didatica. Cada encontro
apresentou como tematica: 1. Sexualidade e Pratica Docente; 2. Préticas Integradoras e 0 ensino
de sexualidade. Para iniciar a conversa, a mediadora solicitou para que todas falassem sobre
sua trajetdria como docentes, desde a formacdo académica até as experiéncias profissionais e
formacdo em educagdo. Cada grande categoria teve pequenos “starts” de conversa, questoes
disparadoras para dar continuidade a discusséo entre 0 grupo, todo o roteiro estd apresentado

no apéndice A, assim como em resumo no quadro abaixo.

Quadro 03: Organizacdo dos encontros GF

finais) sobre as potencialidades do
componente praticas integradoras
na formagcéo integral dos discentes;

ENCONTRO OBJETIVO QUESTOES NORTEADORAS
1 Identificar as concepcdes (iniciais O que vocés entendem sobre sexualidade?
(10/08/2022) | e finais) dos docentes a respeito do Como as questBes sobre a sexualidade aparecem
conceito de sexualidade, assim nas suas praticas docentes?
como a abordagem de tematicas E essas autodescobertas sobre a sexualidade de
relacionadas a educacdo em voceés, atravessam a préatica de vocés enquanto
sexualidade em suas disciplinas e docentes?
no componente curricular Préaticas
Integradoras.
2 Diagnosticar com o corpo docente Na escola, a sexualidade também se faz presente
(17/08/2022) as suas percepgdes (iniciais e seja no curriculo (in)formal, ou no curriculo oculto,

diante disso, e tendo em vista a formac&o integral

do sujeito, como que vocés definem educacgéo em

tempo integral, incluindo a disciplina de préticas
integradoras?

E perceptivel uma diferenga na escola, comparando
0 tempo antes da ETI e agora com a educacao
integral? Em relacdo a formacgdo dos estudantes.
Se em determinado momento vocés precisem
lecionar a disciplina praticas integradoras, a
sexualidade seria uma tematica possivel para se
trabalhar?

Como vocés enxergam a nossa escola no tocante a
educacdo em sexualidade? Existe abertura para a
tematica?

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

5.5.2 Oficinas Formativas e Auto formativas

As oficinas formativas e auto formativas emergem entdo como um espaco de facilitacéo,

experimentacao,

avaliacdo, modificacdo.

A fim de tornar

possivel contextualizar,

problematizar, e possibilitar rupturas no conhecimento prévio dos discentes, para transforma-
lo em conhecimento cientifico em relacdo & tematica explorada. Possibilita ao participante ou

aluno refletir sobre a realidade do tema abordado, aspectos tedricos que norteiam tal tematica,
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e possibilita gerar acGes préaticas baseadas em conhecimento cientifico aplicaveis no contexto
social em que foram problematizadas.

A etapa das oficinas foi desenvolvida com 8 (oito) discentes do terceiro ano, tendo como
critério de inclusdo a aproximacdo e maturidade adquirida desses discentes com a tematica,
Visto que 0s mesmos tiveram contato com as discussdes ao longo de 2021 na disciplina de Pl.

As oficinas se delinearam em trés encontros, em turnos alternativos, cada encontro com

uma tematica especifica, conforme quadro 04.

Quadro 04: Etapas das Oficinas Informativas

ENCONTRO TEMA DIMENSAO OBJETIVO DINAMICA
1 Tabelando as Sexualidade: Informar sobre a Construcéo coletiva de um
infecgdes dimenséo transmissdo, formas | quadro com os nomes de
sexualmente biologica - se de prevencdo e cada doenga, sintomas,
transmissiveis refere ao corpo tratamento, de modo de transmissao,
fisico que temos, | forma participativa. tratamento e prevencao.
que sente, que vé
e é visto.
2 Preconceito e Sexualidade: Identificar as O nome da atividade é:
Discriminacdo | Dimensdo Social diferencas que se coisas e pessoas. Coisas:
- ¢ 0 mundo que tornam As coisas ndo podem
nos rodeia, inclui desigualdade por pensar, ndo sentem, nao
religiosidade, causa de podem tomar decisdes,
familia, caracteristicas ndo tém sexualidade, tem
raca/etnia, fisicas e/ou que fazer o que as pessoas
discriminacdo, culturais. Ihe ordenem; para fazer
preconceito, algo tem que pedir
valores, normas e permissdo as pessoas.
regras sociais. Pessoas: As pessoas
pensam, podem tomar
decis0es, tém sexualidade,
sentem e podem pegar as
coisas que quiserem.
3 Estou gravida, Esta oficina Vivenciar a Encenacdo, simulando
e agora...? possibilitou situacdo de uma dois adolescentes gravidos
visualizar a gravidez na enfrentando os olhares,
sexualidade nas adolescéncia/ndo comentarios e atitudes da
dimensdes planejada. sociedade.
bioldgica, Promover o debate
psicoldgica e sobre as
social. responsabilidades
de ser mae pai.

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

5.6 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS

Por ser uma investigacdo de cunho qualitativo, os procedimentos de analise de dados
planejados para esta pesquisa permeiam todas as suas etapas de coleta. “A andlise esta presente
em Varios estagios da investigacdo, tornando-se mais sistematica e mais formal apos o
encerramento da coleta de dados” (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 45). O pesquisador ao construir

0s dados deve ter em mente o valoroso trabalho que ird desempenhar na interpretagdo das
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informacdes que devera constar em seu relatério final, assim como ter tragado um planejamento
coerente.

Como ja explicitado anteriormente, para que seja feita a construgdo dos dados é
necessario que haja um planejamento, esses dados por si s6 ndo produzem conhecimentos,
depois de construidos € necessario organizacao e, posteriormente, interpretacdo e analise. A
analise de dados é uma das mais importantes fases da pesquisa aplicada em educacao, visto que
é pelo tratamento dos dados que se obtém os resultados da investigacdo em questao.

5.6.1 Anélise de Conteudo

Com o intuito de entender o significado dos discursos das docentes colaboradoras da
pesquisa, optou-se pela técnica de Andlise de Conteddo tematica proposta por Bardin. A
Anélise das informacGes seguiu as fases propostas pelo autor: 1- Pré-analise, fase onde o
material coletado é organizado, objetivando a sistematizacdo das ideias; 2- Exploracdo do
Material e Tratamento dos resultados representam a fase de estudo do material através da
analise dos discursos e categorizacao/codificacdo das falas; 3- Interpretacdo dos resultados,
nessa fase € realizada a interpretacao intuitiva, reflexiva e critica dos resultados. Apds a coleta
das informagdes, as falas do grupo focal foram transcritas pela pesquisadora, e divididas em
categorias de andlise, onde cada uma contém um conjunto de respostas relacionadas ao mesmo
assunto, tais categorias que emergiram das falas dos professores.

A Analise de Conteldo, proposta por Bardin ainda na década de 1970, e reeditada
diferentes vezes, é considerada como metodologia apropriada para apreciacdo do conteido
presente nas obras didaticas e nos relatos dos professores em entrevistas. Tal pertinéncia ocorre
porque a Analise de Conteudo é definida como:

Um conjunto de técnicas de analise das comunicacdes visando obter por procedimentos
sistematicos e objetivos de descricao de conteido das mensagens indicadores (quantitativos ou
ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as condi¢cdes de producao/recepcao
(variaveis inferidas) dessas mensagens (BARDIN, 2011, p. 48, parénteses da autora).

Esse método objetiva a superacdo da incerteza, em que a visao e leitura do analista
podem ser validas e generalizaveis, bem como permite o enriquecimento da leitura, ou seja, a
descoberta e compreensdo dos propésitos das mensagens por meio de uma apreciacdo atenta
(BARDIN, 2011). Ao tratar de andlises de conteudo, no plural, a autora se refere ao conjunto
de técnicas contidas no método:

A anélise de contetdo (seria melhor falar de analises do conteido) é um método muito

empirico, dependente do tipo de “fala” a que se dedica e do tipo de interpretacdo que se pretende
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como objetivo. N&o existe coisa pronta em andlise de contetido, mas somente algumas regras

de base, por vezes dificilmente transponiveis. A técnica de anélise de conteldo adequada ao

dominio e ao objetivo pretendidos tem de ser reinventada a cada momento (BARDIN, 2011, p.
36, parénteses da autora).

A primeira regra de base na Andlise de Conteudo consiste em definir o campo de

investigacdo, podendo ser tudo o que é comunicacdo propriamente linguistica. Um conjunto

dessas comunicacdes sdo sistematizadas e ilustradas no Quadro 05 disposto a seguir, extraido

da obra de Bardin (2011), intitulado “Dominios possiveis da aplica¢do da anédlise de conteudo™:

Quadro 05: Dominios possiveis da aplicacdo da analise de contetido

etc.)

diversos, tais
como rituais e

regras de cortesia.

Cadigo de suporte Uma pessoa Comunicacao Grupo escrito Comunicacéo de
“mondlogo” dual “didlogo” massa
LINGUISTICO Agendas, Cartas, respostas a | Ordens de servigo Jornais, livros,
Escrito maus guestionarios, a numa empresa, anuncios
pensamentos, | testes projetivos, todas as publicitarios,
congeminacde trabalhos comunicacoes cartazes, literatura,
s, diarios escolares. escritas trocadas textos juridicos,
intimos. dentro de um grupo. panfletos
Oral Delirio do Entrevistas e Discussoes, Exposicdes,
doente mental, conversas de entrevistas, discursos, radio,
sonhos. qualquer espécie. | conversas de grupo | televisdo, cinema,
de qualquer publicidade, discos.
natureza.
ICONICOS Garatujas mais Respostas aos Toda a Sinais de transito,
(sinais, grafismo, ou menos testes projetivos, comunicacdo cinema,
imagens, fotografias, automaticas, comunicacdo iconica num publicidade,
filmes). grafites, entre duas pessoas | pequeno grupo (p. pintura, cartazes,
sonhos. por meio da ex.: simbolos televisdo.
imagem. iconicos huma
sociedade secreta,
numa casta...).
OUTROS ManifestagBes | Comunicagéo néo Meio fisico e
CcODIGOS histéricas da verbal com simbdlico:
SEMIOTICOS doenca destino a outrem sinalizacdo urbana,
(i.e, tudo o que mental, (posturas, gestos, monumentos,
néo é linguistico e pode posturas, distancia espacial, arte...; mitos,
ser portador gestos, tiques, sinais olfativos, esteredtipos,
de significagdes; danca, manifestacBes instituicoes,
ex.: masica, colegdes de emocionais, elementos de
cddigo olfativo, objetos. objetos cultura.
objetos diversos, cotidianos,
comportamentos, vestuario,
espaco, tempo, alojamento...),
sinais patoldgicos comportamentos

Fonte: Bardin (2011)

Esse quadro apresenta “discussdes, conversas de grupo de qualquer natureza” como

exemplos da “Grupo restrito” justificando a finalidade de recorrermos aos pressupostos desse
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recurso metodoldgico, o qual apoia analises das conversas de grupo focal, descritas nessa
pesquisa. A descricdo analitica constitui como uma primeira fase do procedimento, a qual
“funciona segundo procedimentos sistematicos e objetivos de descricio do contetido das
mensagens” (BARDIN, 2011, p. 41). Posteriormente, delimitam-se as unidades de codificagcdo
ou de registro, que serdo os temas que compdem as categorias de analises subdividas em
conjuntos de respostas.

Nesse sentido, apos leitura flutuante, que consiste no primeiro contato com as unidades
categoricas, realizou-se uma leitura atenta das falas, a fim de captar detalhes antes ndo
percebidos. Entdo, foram elaboradas tabelas com informagGes sobre os recortes encontrados,
como a juncdo dos tdpicos discutidos nos encontros de grupo focal.

O método das categorias surge quando 0s recortes sdo agrupados por possuirem
caracteristicas proximas, assim os elementos de significacdo existentes nas mensagens sao
classificados, pretendendo “tomar em consideracao a totalidade de um ‘texto’, passando-0 pelo
crivo da classificacdo e do recenseamento, segundo a frequéncia de presenca (ou de auséncia)
de itens de sentido” (BARDIN, 2011, p. 43).
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6 DESVENDANDO OS CAMINHOS - RESULTADOS E DISCUSSAO
6.1 CARACTERIZAQAO DAS COLABORADORAS

O quadro 06 apresenta a amostra participante desta pesquisa, em relagdo ao género,
idade, formacdo académica, tempo de docéncia e tipo de instituicdo que ja atuou como docente.
Cabe ressaltar que os nomes utilizados séo todos ficticios para assegurar a privacidade das
participantes. Assim, sendo todas do sexo feminino, resolvemos por escolher nomes de

bidlogas/cientistas relevantes, para representar as inimeras pesquisadoras e cientistas deste

pais.
Quadro 06: Perfil das colaboradoras
Colaboradora Idade Formacéo Tempo de Instituicdo que ja
Docéncia atuou
Mary! - Feminino 42 Licenciatura em Lingua 21 anos Municipal e Estadual
Portuguesa e
Licenciatura em Fisica
Rachel?- Feminino 38 Licenciatura em Lingua 17 anos Municipal e Estadual
Portuguesa
Jane® - Feminino 41 Licenciatura em 15 anos Privada; Municipal e
Geografia Estadual
Graziela® - Feminino 30 Licenciatura em 4 anos Estadual e Técnico
Educacdo Fisica
Lynn® - Feminino 30 Licenciada em Lingua 6 anos Estadual, SESC - Do
Inglesa e Literatura. comeércio (mista)

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Para responder a pergunta da pesquisa “Como as praticas integradoras potencializam o
ensino de sexualidade na escola?”, os dados coletados foram divididos em quatro categorias de
andlise: 1. Refletindo Sobre Sexualidade; 2. Educacdo Em Sexualidade e Pratica Docente;
3. Educacao Integral e Praticas Integradoras. Para todos esses temas iniciadores de discurso
foram elaborados alguns questionamentos para dar liberdade de fala, mas de forma guiada, sem
perder o foco e o objetivo da analise, todos os temas disparadores e suas questdes de foco estao

demonstradas nas figuras (4 e 5) abaixo:

! Mary Anning (1799 — 1847) - Um dos maiores nomes da historia da paleontologia mundial.

2 Rachel Carson (1907 — 1964) - Bi6loga marinha e ecologista.

3 Jane Goodall — Primat6loga, etéloga e antropéloga britanica.

* Graziela Barroso (1912-2003) — Uma importante botanica e naturalista brasileira, referéncia em sistematica
vegetal.

> Lynn Margulis (1938-2011) — Uma importante biéloga evolucionista.


https://biologo.com.br/bio/rachel-carson/
https://biologo.com.br/bio/jane-goodall/
https://biologo.com.br/bio/graziela-barroso/
https://biologo.com.br/bio/lynn-margulis/
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Figura 04 — Primeiro topico de discussdo do grupo focal
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Figura 05 — Segundo t6pico de discussao do grupo focal
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

6.2 REFLETINDO SOBRE SEXUALIDADE
No primeiro momento de dialogo sobre o tema, observou-se um discurso diversificado

das docentes em relacdo ao fendmeno da sexualidade, quando questionado sobre o que elas
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entendiam/compreendiam sobre a tematica “Sexualidade” as respostas foram similares,

exaltando a importancia da tematica, como pode-se observar nos trechos destacados abaixo.

Lynn (2023) — “Da complexidade que é! Que é um tema bastante complexo e amplo
e que cada vez mais ele é diverso, e que a gente precisa ter uma proximidade
justamente para romper com estere6tipos e com barreiras de preconceito que a gente
pode ter, da nossa propria formagdo”.

Mary - “Na verdade assim, pra mim, quando a gente comega a pensar (sobre)
sexualidade, tudo que vocés disseram ai é bastante relevante, mas assim, 0 que mais
me chama a atencdo quando a gente comeca a falar sobre sexualidade, é que parece
um tabu, parece que a gente deve evitar falar. Mas ela (sexualidade) faz parte do
nosso crescimento, e ela ndo é estatica, porque conforme vocé vai crescendo, vocé
vai se permitindo, no inicio é o toque, ai depois vem com o beijo, entdo vocé vai
evoluindo. O processo da sexualidade é uma evolucéo, claro, alguns se permitem
mais que outros, entdo assim, a sexualidade ndo é estatica, vocé vai aprendendo sobre
ela. Por que assim, ao menos que vocé tenha um parceiro Unico na vida, se vocé tiver
um segundo namorado e tal, vocé vai aprendendo como isso funciona, sexualmente
falando. A sexualidade ela evolui, no sentido de autoconhecimento, no que vocé gosta,
do que vocé se permite ou ndo e no sentido de conversar com as outras pessoas € se
permitir conversar. Por que hoje eu me permito, aconteceram muitas coisas em minha
vida aos 16 anos, que eu sei que hoje ndo vai acontecer com a minha filha, porque eu
vou me permitir conversar com ela sobre essas coisas. Na minha época ndo era
permitido, meus pais ndo se sentiam a vontade para falar comigo, apesar da
menstruagdo ser natural na minha familia, outros assuntos ndo eram.”

Jane - “Como professora, eu digo que sou leiga, apesar de ter feito alguns minicursos
na area de sexualidade ha um tempo atras. Mas, é muito complexo porque hoje a
gente conversa com 0s nossos alunos e eles trazem coisas para a gente: termos
novos... Eu considero essa pesquisa importante, principalmente para nos, quando
formos trabalhar com nossos alunos. Por que os alunos veem com muito
conhecimento, muita bagagem e que as vezes eu me sinto limitada para conversar
com determinados alunos e estar completamente fora de uma discussdo bem mais
livre, sem muitas amarras para falar sobre sexualidade. Ent&o, eu estou vivendo isso
com minhas filhas adolescentes e varias vezes elas conversam comigo e me ensinam
muita coisa, me fazem buscar, e eu penso que essa discussao para o ensino médio, é
assim fundamental. Eu me coloco ainda como leiga no assunto, o que eu conhego é
muito limitado.”

Na busca dos objetivos estabelecidos pela pesquisa e na procura de uma concomitante
reflexdo contextualizada do conceito de sexualidade, percebi que os discursos supracitados das
docentes se interligam em pontos importantes: a complexidade da tematica, o fato do dialogo
ainda ser considerada um tabu, e a relevancia de entender a sexualidade desde cedo. Os valores
negativos que ainda tornam o didlogo sobre sexualidade um tabu, geralmente ficam
impregnados em nossa formagdo humana e é preciso um esforco pessoal muito grande, pautado
em reflexdes e estudos, para desfazer esse vinculo. E um exercicio de reeducacio sexual diante
da deseducacdo sexual a que estamos, continuamente, submetidos e da qual Bernardi (1985, p.
17) trata com muita propriedade. Para ele, a Educagdo em Sexualidade que tem se desenvolvido
nas escolas ¢ falsa e moralista, dessexualiza os educandos e constrdi “[...] uma imagem da
sexualidade que suscita o desprezo e o desgosto para com a relacao fisica”.

Destaco o trecho da fala da docente Jane, quando a mesma cita sobre o conhecimento
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limitado sobre a tematica, o que reverbera na atuagdo enquanto docente, de modo geral, um
namero significativo de docentes tem se mostrado reticente e mesmo inseguro para comegar a
se envolver de forma efetiva com a educacdo em sexualidade, devido ou a falta de formacéo na
area, vergonha, ou pelos tabus enraizados pela construcdo do conhecimento a respeito da
tematica. A importancia da educacdo em sexualidade atravessa nossa conversa com a fala da

docente Lynn:

Lynn - “Eu acredito assim: que a educag@0o em sexualidade ela me salvou. Dentro da
minha casa ninguém falava sobre; eu tinha um namorado com 15 anos e eu ia para a
casa dele. Todos os adultos sabiam o que estava acontecendo e ninguém falava nada
sobre dois adolescentes juntos. Mas, existia uma educacao, existia uma formacéo de
gue eu era mais jovem e ndo sabia, mas 0 meu parceiro tinha uma consciéncia de que
tinha que se proteger sempre, que ndo dava para vacilar. Que em um vacilo eu podia
engravidar, e eu hamorei por dois anos com o uso de camisinha e ndo engravidei nem
tive doencas. Hoje eu reconheci que tinha um cuidado da pessoa que estava se
relacionando comigo. Inclusive de respeitar a minha vontade, por exemplo, quando
eu perdi minha virgindade foi pela minha vontade. Houve todo um cuidado que eu
recebi, e ndo foi na minha casa. Foi pelo meu parceiro que tinha um conhecimento a
mais, apesar da pouca idade tambem.”

Rachel - “Fu vejo a sexualidade como autoconhecimento, da pessoa entender e
compreender seu proprio corpo. E algo tao individual que cada um sente e se percebe
de uma forma diferente, ndo existem caixinhas, nem camas de propoésitos para que as
pessoas se encaixem. Eu gostaria de ter entendido antes o que era sexualidade, eu
tive um entendimento tardio. Talvez eu demorei décadas e dois casamentos para
entender o que era sexualidade livre, sem amarras, sem padroes.”

Graziela - "Para mim a sexualidade ¢ um fator de construcdo de identidade, assim
como outros fatores sdo importantes e a gente acaba até constituindo muito mais cedo
do que a propria sexualidade. Entéo, como € algo inato a todo ser humano, a gente
deveria saber dessas possibilidades de como a sexualidade é multifacetada. Inclusive,
tem um monte de termos que a gente desconhece no campo da sexualidade, a gente
s0 foi ensinado, inclusive na minha formacéo até o ensino médio a gente ndo conhecia
outros termos diferentes da heterossexualidade, entdo com o tempo, ja na
universidade, em outros espacos ndo formais, que ai vocé comecga a compreender que
ndo existe sé um tipo, que existem outros tipos também, e ai comega a construcéo de
sua identidade. Por que até entdo ou vocé é aquilo ou ndo é, e esse “ndo é” significa
o que? Ai vocé descobre que o “ndo é”, ndo é a negacdo daquilo, ndo é a negacdo
da heterossexualidade, é a possibilidade de muitas outras facetas da sexualidade, a
heterossexualidade é s6 mais uma categoria dentro da sexualidade.”

Desenvolver uma discussdo sobre autoconhecimento e identidades ndo é uma tarefa
facil. Louro (2000) nos descreve algo nomeado de “marcas” do corpo, o termo se refere as
caracteristicas que cada sujeito traz consigo e como estas dizem respeito ao sujeito: Raca,
Género, Sexualidade, etc., ¢ uma gama de caracteristicas que sdo dadas e que geram certa leitura
sobre si e 0s outros. A partir dessa perspectiva determinista, Louro (2000) nos afirma que nos
encaminhamos a uma identidade baseada na presen¢a, ou na auséncia destas “marcas”. Neste
sentido:

Esquecemos que a identidade é uma atribuicdo cultural; que ela sempre é dita e nomeada

no contexto de uma cultura. Esquecemos que 0s corpos sdo significados, representados e
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interpretados culturalmente, que diferentes sociedades e grupos atribuem significados também
diferentes as caracteristicas fisicas: que determinados tracos ou caracteristicas podem ter
importancia, serem considerados notéveis e, entdo, se constituirem em "marcas" definidoras,
ou, ao contrario, permanecerem banais, irrelevantes (LOURO, 2000).

Muitas agdes influenciam o modo como a sexualidade € vivenciada em nosso
desenvolvimento: se somos homens ou mulheres, se temos ou ndo um corpo fisico integro, se
passamos ou ndo por doencas cronicas e graves, se tivemos ou ndo condigdes de receber afeto
e cuidados na infancia, se pudemos crescer em um ambiente ndo violento e agressivo, se
vivemos ou ndo relagdes de amizade e amor satisfatorias, se vivenciamos ou ndo uma educagao
sexual repressora e conservadora na familia, se fomos ou ndo bem informados sobre
sexualidade e suas condi¢Oes adversas.

Todos os valores e informac6es sobre sexualidade que dispomos hoje ndo sdo coisas
gue nascem conosco, mas algo que aprendemos em todos 0s meios em que vivemos, desde o
nascimento: o0 modo como nos tratam e falam conosco, as mensagens explicitas do nosso
ambiente e a forma como experienciamos nossas sensacdes corporais e subjetivas. Embora a
sexualidade seja um tema tabu em muitas sociedades - e ainda é na nossa -, ¢ algo “natural”, ou
seja, € apenas mais um aspecto do nosso desenvolvimento humano, assim como o cognitivo e
o fisico.

Deste modo, apds analisar os discursos das docentes, facilmente se constata que ndo é
possivel falar de sexualidade, mas apenas de sexualidades. Nao s6 ao longo da historia as
concepcoes de sexualidade foram mudando e sdo diferentes de cultura para cultura, como em
termos individuais a sexualidade ¢ uma construcdo que resulta de uma biografia, para a qual
contribuem a biologia e a cultura e, portanto, podemos dizer que existem tantas “sexualidades”

quanto pessoas (GOMEZ-ZAPIAIN, 2002).

6.3 EDUCACAO EM SEXUALIDADE E PRATICA DOCENTE

Tomando nota de que a Sexualidade ¢ uma dimensdo humana que vai além de sua
determinacdo bioldgica, pois é, também culturalmente determinada. As informacdes sobre ela
trabalhadas na escola precisam envolver reflexdo tanto individual quanto coletiva, pois é esse
exercicio que permitira ao educando reconhecer-se como sujeito de sua sexualidade, capaz de
construir relagdes mais saudaveis e positivas, e capaz, ainda de identificar possibilidades de
interferir no curso da sua vida e da coletividade (FIGUEIRO, 2014). Percebendo ao longo das
discussdes do GF que as docentes traziam em suas falas o atravessamento com da tematica

sexualidade com a préatica docente, questionei sobre como as questdes sobre a sexualidade
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aparecem nas suas praticas docentes, obtive como respostas os trechos destacados abaixo:

Graziela - “Nas aulas de educagdo fisica aparece a questdo de género muito
atravessado e sempre aparece. Porque talvez seja a disciplina que mais essas
questBes aparecem porque envolve movimentar os corpos dos estudantes para
diversas atividades. A gente sempre vai fazer uma discussdo de género, da
predominancia dos meninos nos esportes, ai eu preciso pensar em uma pratica que
as meninas se insiram, e que eles observem a estrutura disso, que é esse
atravessamento de género e sexualidade. Até a ideia de corpo, da exposi¢ao do corpo
feminino, as vezes a gente vai fazer uma aula de capoeira, uma aula de ginastica e as
meninas se recusam a fazer tal movimento porque diz que a bunda vai ficar para cima,
por que vai ficar com as pernas abertas. E para 0os meninos isso tudo é mais tranquilo.
Faco alguns seminarios que se trata de género e sexualidade no esporte, e ai 0s
estudantes vdo apresentar o semindrio que trata sobre homofobia... Quando
trabalhamos com jogos a gente discute sobre as brincadeiras de meninos e meninas
e porqué que isso existe. A pratica de educacao fisica é muito atrelada, ou entdo vocé
nega tudo que surge nas aulas. Tem muitos profissionais que silenciam, mas ndo tem
como deixar despercebido naguele momento. Ah, e tem um ponto para mim que difere
de tudo né?! Que pela minha sexualidade ndo ser a heterossexual, por eu ser Iéshica,
eu nem preciso fazer nada para que o espaco se modifique ao meu redor.
Automaticamente quando eles (discentes) sabem, as vezes eles falam, as vezes
demoram para perceber...”

Lynn - “Em inglés a questdo de género vem atravessada, principalmente na questdo
da mulher, e eu enquanto professora tenho o olhar sensivel a questdo da prépria
diversidade na sala. Tanto a diversidade sexual, como o racismo também, eu percebo
na brincadeira. Eu sou muito incisiva em qualquer brincadeira, eu fago uma chamada
mesmo. Porgque me incomoda o desrespeito que os alunos tém com alguns alunos que
sdo gays, lésbicas, e eu sou incisiva em barrar essas piadinhas. Eu visualizo 0s meus
alunos na sexualidade deles, eu consigo perceber e eu acho interessante que eles
percebem, ndo sei exatamente, ou instintivamente um olhar de respeito para a
sexualidade deles. Eles percebem quando o professor/professora respeita a
sexualidade deles.”

E importante salientar que corroboro com Figueir6 (2014), quando a autora enfatiza que
todos somos educadores sexuais: 0s pais, 0s professores, os demais profissionais e a
comunidade em geral, estejamos ou ndo conscientes disso, uma vez que no contato com
criancas, adolescentes ou jovens, acabamos por passar, informalmente, varias mensagens
implicitas ou explicitas sobre a sexualidade, contribuindo para que os educandos construam

suas ideias, seus valores e sentimentos em relacdo a ela. Como afirma Werebe (1998, p.150):

[...] todos os professores, qualquer que seja a matéria que ministram, desempenham,
consciente ou inconscientemente, uma ac¢do no campo da educagdo sexual, assim
como todos eles ensinam o vernaculo. Esta a¢do se da por meio do que representam
no plano familiar e social, pela maneira de ser, de se vestir, de agir, pelas ideias e
valores que transmitem e, particularmente, pelo tratamento que dispensam aos alunos
dos dois sexos.

A professora Graziela deixa explicito em sua fala que a inclusdo da sexualidade na
disciplina de Educagdo Fisica vem atravessada com as questdes de género, no tocante a
corporeidade das meninas e dos meninos quando lhes é proposto atividades em conjunto. A
emergéncia das discussbes de género nos ambitos educacionais vem sendo evocada por Guacira

Lopes Louro, quando a mesma dialoga sobre a importancia de entender como a construcao dos
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papeis sociais de homens e mulheres se desenham em nossa sociedade, sobretudo, na
desconstrucdo do "“carater permanente da oposi¢do binaria” masculino-feminino (SCOTT,
1988).

Percebo que ainda h& pensamentos biologizantes a respeito da abordagem da educagédo
em sexualidade, é nitido que a maioria dos docentes repassam para 0s seus colegas das
disciplinas de biologia ou ciéncias a responsabilidade de trabalhar em sala de aula com tudo
que envolva a sexualidade, justamente pela concep¢do médico-biologista, tomando como ponto
de referéncia um dos cinco paradigmas de entendimento da sexualidade identificados por
Nunes; Silva (2000), que vé a sexualidade como uma dimensdo bioldgica e procriativa do ser
humano e como uma forga propulsora, natural e instintiva da procriagdo. No trecho destacado
a seguir da docente Mary, a mesma deixa claro que na disciplina de Fisica ndo ha “espaco” para

discutir sexualidade:

Mary - “Na minha matéria de fisica, eu ndo tenho espaco para isso. Nao que meu
aluno néo tenha liberdade para me questionar algo, mas como eu trabalho com
nlmeros, com 0 que é exato, ndo tem muito espaco para os alunos chegarem e
tratarem de sexualidade. Eu sempre fui muito aberta em relacéo a isso, nunca tive
problemas. As vezes eu vou dar um contetido de Fisica e ai eu fico tentando associar
algumas coisas para que eles consigam memorizar. Ai eu dando aula no terceiro ano
digo: cargas opostas se atraem, lembra que o0s opostos se atraem. Ai um diz assim:
nem sempre professora. E ai vai girando e mudando para outros assuntos. E eu levo
numa boa, mas em fisica é assim que funciona. As disciplinas elas ndo sdo estéticas,
ndo séo totalmente fechadas. Em algum momento a gente vai se deparar com algo
gue é muito mais de uma outra disciplina do que da nossa, e por mais que a gente ndo
tenha esse conhecimento sobre alguns termos, geralmente quando os estudantes
trazem para a sala de aula eles ja querem ensinar a gente.”

Destaco ainda que se mostrar aberta e demonstrar aproveitar situacdes espontaneas
ligadas a sexualidade, que acontecem, por exemplo, com uma pergunta, um comentario de
algum aluno, ou um fato para ensinar a partir dai. Porém, independentemente de o professor
haver ou ndo ministrado aulas sobre sexualidade, pude perceber ao longo do GF, vérias

possibilidades do saber e do saber-fazer docente em Educacdo em Sexualidade.

Jane - “Eu vou fazer uma observagdo, ndo sei se vocés também jd percebem essa
observacdo. Eu creio que o problema estd mais nas nossas cabecas de professores,
do que na cabeca dos estudantes. Eu percebo que na sala, eles se relacionam muito
bem e eu nunca enxerguei falta de respeito ou agressividade com quem ¢
homossexual, ou quem se declara lésbica. Eu penso que essa geracdo que estd
chegando, é uma geracdo completamente desamarrada. A gente precisa
desamarrar”.

Nesse ponto, com a fala da docente Jane, a experiéncia me mostrou que a atuacdo como
educador sexual ndo é tdo simples como pode parecer, grande parte das amarras e tabus partem
dos docentes, que se sentem inseguros, acuados e envergonhados em inserir a tematica em seus

momentos didaticos. A diversidade dos discursos proporcionado pelo grupo focal me permitiu
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adentrar na grande avenida da sexualidade e suas transversais de maneira fluida e cheia de

significados, assim, achei importante destacar a fala da docente Rachel:

Rachel - “Eu sempre dei essa abertura para que os estudantes pudessem conversar,
mesmo que o assunto ndo tenha nada haver. Quando eles querem conversar, eles
conseguem (risos). Mesmo com os alunos evangélicos, porque no meio evangélico é
muito complicado. O tabu é maior ainda. Quando eu tinha 12 anos eu assisti uma
palestra em que a mulher do pastor dizia que o prazer do sexo era para o homem, e
a mulher sentia dor. Eu tinha medo do sexo.”

A presenca da religido € muito eloquente em nosso colégio, muitos alunos e alunas
pertencem ao evangelismo e consequentemente suas normas e doutrinas se sobressaem em
diversos momentos do convivio social estabelecido dentro da escola. Figueir6 (2010, p. 9)
aponta que “A religido tem exercido forte influéncia sobre a vida sexual das pessoas ao longo
dos séculos, em especial, no mundo ocidental, procurando ditar normas e controlando a sua
observancia, fazendo, enfim, do comportamento sexual, um objeto de preocupac¢do moral”,

tendo em vista todos os desafios empregados.

6.4 EDUCACAO INTEGRAL E PRATICAS INTEGRADORAS

Esta categoria de analise surge como um dos tripés desta pesquisa, entender como a
concepcao da educacéo integral se desenha entre as docentes € primordial para alcangcarmos o
objetivo de compreender as potencialidades das praticas integradoras no ensino de sexualidade.
E perceptivel o quio a temética da sexualidade e suas intersecdes estdo intimamente ligadas a
nossas vidas, fazendo parte do nosso desenvolvimento integral, seja social, cultural,
psicoldgico, biologico, razéo pela qual constitui elemento principal na vida do ser humano. Na
escola, a sexualidade também se faz presente seja no curriculo (in)formal, ou no curriculo
oculto, diante disso, e tendo em vista a formacao integral do sujeito, questionei as docentes
como que elas definem educacdo integral em tempo integral, incluindo a disciplina de praticas
integradoras, percebo na fala da docente Lynn, exposta abaixo, uma concep¢do ampla da EI

citando os quatro pilares da educacdo do futuro (DELORS, 2003).

Lynn - O que eu entendo por educacdo integral, é uma educacdo que vem para
abranger todos os aspectos do desenvolvimento do aluno, e me remete muito a Delors
com os quatro pilares da educacdo do futuro, que é aprender a ser, aprender a
conviver, aprender a aprender, e aprender a fazer. Entdo quando a gente pensa nesses
quatro pilares da educacao, a gente consegue compreender um pouco do que é essa
educacdo integral, que visualiza o sujeito como um todo, vocé ndo elimina nada dele
para colocar um contetido, como por exemplo na pedagogia tradicional, onde o aluno
era uma tabua rasa ou o ensino bancério que vocé iria depositando as coisas. Vocé
considera o que o aluno tem e considera ele em todos os aspectos. E ai quando a
gente vem para as praticas integradoras é vocé pensar em realizar uma atividade que
leva em consideracdo basicamente os quatro pilares da educacdo postulados por
Delors e também que vem pro Brasil com Anisio Teixeira, Paulo Freire, os
escolanovistas que vem trazendo ndo s6 a permanéncia minima de sete horas na
escola, ndo adianta vocé estar na escola e querer reproduzir a pedagogia tradicional
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numa educacao integral, a El precisa possibilitar novas vivéncias que dialogue com
esses quatro pilares.

Considerando os elementos importantes que perpassam o nucleo central da Educacgéo
Integral em Tempo Integral, é imprescindivel que ndo se confunda educacdo de tempo integral,
ou extensdo do tempo de escolaridade, com educacéo integral. E preciso que este ponto fique
muito claro, para separarmos de vez uma tendéncia que entende que a extensdo do tempo de
escolaridade seja apenas isso: fazer em mais tempo aquilo que j& se faz hoje. Na intengdo de
evitar confusbes com a tematica, é interessante ndo pensar somente em educag¢do em tempo
integral como simbolo de extensdo do tempo, mas articular essa extensdo a uma concep¢do de
educacéo integral. Na fala abaixo da docente Mary, essa distingdo dos termos fica evidente,
chamando atencdo para a diversificacdo do curriculo que novas disciplinas da El pode
possibilitar, citando as Praticas Integradoras:

Mary - A gente as vezes confunde muito a educacéo integral com a educacao de tempo
integral no sentido de que o aluno tem que ficar aqui, de repente, pela manha e pela
tarde tendo o mesmo contetdo. Nao havendo essa diversificacdo de curriculo, e que
a gente pode realmente trazer novas coisas. Justamente dentro desse contexto em que
o0 aluno ja vive, valorizando o que ele ja sabe e introduzindo coisas novas. As préticas
integradoras pra mim, elas devem valorizar o que os alunos ja sabem, mas acho que
a gente deve trazer inovagdes, a gente pode trazer algumas oficinas, criar
possibilidades desse aluno aprender um pouco mais, e de repente quem sabe né, ele
levar isso para a vida futura.

Uma proposta de Educacdo Integral confere centralidade ao aluno. Isso significa que
todas as dimensdes do projeto pedagogico (curriculo, praticas educativas, recursos, agentes
educativos, espacos e tempos) sdo construidas, permanentemente avaliadas e reorientadas a
partir do contexto, interesses, necessidades de aprendizagem e desenvolvimento e perspectivas
de futuro dos estudantes. A docente Mary cita em seu discurso sobre como a disciplina de
Praticas Integradoras deve valorizar 0 que os conhecimentos prévios dos discentes, mas nao
ficando em uma zona de conforto, reproduzindo 0 mesmo do mesmo.

Se quisermos produzir um sujeito, um ser autbnomo, nao se pode produzir em processo
de producdo que ndo seja autbnomo, como é o da escola que temos hoje. Da perspectiva de uma
educacdo integral, o questionamento principal que devemos fazer é se vale a pena ampliarmos
0 tempo dessa escola que vivenciamos hoje. Logo, chegamos a conclusdo de que € preciso
investir num conceito de educacdo integral, ou seja, um conceito que supere 0 Senso comum e
leve em conta toda a integralidade do ato de educar. O que esta posto em nossa sociedade hoje,
é uma escola a qual se vai, pretensamente, para aprender matematica, fisica, geografia, etc., mas
a qual n&o se vai para aprender a dancar, a cantar, a brincar, a amar, discutir politica, a conviver

com o outro. Mesmo com a insercdo timida dos chamados temas transversais, existem outros
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elementos da cultura que sdo tdo centrais quanto os conhecimentos e informacdes para a
emancipacdo pessoal e a constitui¢cdo da cidadania integral.

Para a educacdo integral é fundamental que a questdo da multidimensionalidade dos
discentes esteja contemplada em todos os aspectos do processo de ensino-aprendizagem,
garantindo interacdes e estratégias que garantam o desenvolvimento ndo apenas intelectual, mas
também social, emocional, fisico e cultural. O desenvolvimento integral é, portanto, o elemento
central da proposta formativa da Educacdo Integral. Conceber a El na perspectiva da
integralidade do discente é langar luz as tematicas caracterizadas como questdes sociais
urgentes, a educacdo em sexualidade se faz viva dentro dessa proposta, como aponta a docente

Rachel em sua fala abaixo:

Rachel - E dificil, ou impossivel vocé querer trabalhar de forma integral, mas como
ser humano integral e n&o colocar a sexualidade. E como se deixasse de lado, vou
para o colégio e vou deixar a minha sexualidade aqui no guarda-roupa e vou para a
escola neutra, sem sentimentos, sem desejos, sem vontades. Entdo trabalhar toda
integralidade do aluno, trabalhar praticas integradoras, mas deixar essa parte de
fora, podar esse lado € dificil. Entdo, assim, o aluno vem pra cé e muitas vezes aqui
é o lugar que eles se sentem livres. Quantas vezes a gente escuta um aluno deixar sair
a sua sexualidade aqui dentro, enquanto la fora deixa trancada. Posso dar o exemplo
de um aluno que era da minha igreja adventista que em casa ele era um e aqui na
escola outro, é como se ele colocasse uma “roupa” para vir para ca. E aqui ele era
livre, ele era diferente de como os pais viam... aqui na escola ele pintava as unhas de
preto, usava brincos, quando ele se libertou, completou 18 anos, saiu da escola, ele
se tornou algo totalmente diferente. E eu dizia para ele: vocé tem dois caminhos, usar
essa mascara que vocé usa o tempo todo para agradar seus pais € a igreja, ou ser
vocé mesmo e jogar a mascara fora. Ai algumas pessoas me julgam por eu ser
evangélica e diziam que eu estava incentivando a homossexualidade do menino.

Para contemplar a singularidade de cada estudante na construgdo do seu percurso
formativo é necessario que os educadores detenham um amplo conhecimento das maltiplas
formas pelas quais as criancas e jovens aprendem e se desenvolvem e, consequentemente, de
uma pluralidade de métodos e intervencGes que podem ser colocados em pratica a partir de suas
necessidades, interesses e dos objetivos de aprendizagens e desenvolvimento definidos no
curriculo. De acordo com a proposta dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), a Educacéo
em Sexualidade, assim como os temas, é passivel de ser ensinada por todos os docentes das
varias areas de conhecimento. A ideia é que a tematica seja incluida nas séries de duas formas:
a) dentro da programacéo, ou seja, o contetdo de sexualidade proposto é organizado, planejado
e dividido entre os docentes de cada série; b) como “extraprogramacdo”, todo e qualquer
docente, sem planejamento prévio, aproveita uma situacdo, um fato que acontece
espontaneamente, para, a partir dai, ensinar sobre sexualidade ou transmitir uma mensagem
positiva sobre o contetdo, aproveita, enfim para educar sexualmente (BRASIL, 1998; 2000).

A docente Jane traz em seu relato uma percepc¢do humanizada de como se deve ser uma
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escola integral, ressaltando inquietagdes sobre os desafios de lidar com determinadas tematicas
frente a nossa formacdo docente:

Jane - Eu vejo que uma escola integral, ela precisa pensar no acolhimento. Entéo
quando vocé pensa em integral, precisa pensar no aluno da forma que ele é. Entéo é
aqui na escola que ele precisa se sentir a vontade para trazer tematicas, dificuldades
e o professor precisa acolher. O grande desafio da escola integral é justamente essa
formagdo do professor, nos estamos preparados para trabalhar com tematicas que
muitas vezes ndo sdo da nossa formacéo? Sera que a gente tem esse embasamento
todo? As vezes eu me sinto incapaz, diante de tudo que eu vejo, diante das coisas que
eu escuto. Entdo eu penso que se a gente estd numa escola integral com praticas
integradoras, a gente precisa estar a parte do que essa juventude esta trazendo para
a escola, se ndo a gente vai ficar no século XX e a escola no século XXI.

Refletir sobre como se da o processo de formagdo docente na atual conjuntura politica
e social é sobretudo (re)pensar sobre as atuais condi¢fes da educacdo brasileira. 1sso porque
s8o varios os fatores externos ao processo pedagogico que vém prejudicando a formacéo inicial
e continuada dos professores no pais, destacando-se o aviltamento salarial e a precariedade do
trabalho escolar. Sabe-se que o desestimulo dos jovens a escolha do magistério como profissdo
futura e a desmotivacdo dos professores em exercicio para buscar aprimoramento profissional
sdo consequéncia, sobretudo, das mas condi¢des de trabalho, dos salarios pouco atraentes, da
jornada de trabalho excessiva e da inexisténcia de planos de carreira.

Quanto aos limites e desafios de trabalhar com tematicas que “fogem” da area de
formacdo, alguns autores apontam para a preocupacdo com a possibilidade de a Educacdo em
Sexualidade ser de fato oficializada nas escolas, devido ao risco de cair em maos de professores
despreparados e/ou repressores. E 0 caso, por exemplo, de Guimaraes (1995, p. 87), que faz o

seguinte alerta:

A educacdo Sexual apresenta um grande risco de tornar-se essencialmente repressiva
se oficializada ao acaso, isto é, sem o devido planejamento e preparo dos professores.
Ha entre nos, latinos, forte heranca de educacdo moralista, com influéncias repressivas
(todas as religibes) muito presentes e que podem dominar a Educacdo Sexual com
uma doutrinagao.

Um outro tipo de preocupacdo é apontado por Nunes; Silva (2000, p. 65), ao afirmar
que “ainda ndo temos oportunidades institucionais suficientes e condicdes materiais efetivas
para preparar 0s professores que irdo assumir os trabalhos escolares com sexualidade humana”.
No entanto, dada a necessidade e urgéncia em oficializar a tematicas nas escolas, Aratangy
(1998, p. 14) pontua que “[...] a escola tem de falar de sexo, é impossivel que ndo se fale. A
sexualidade esta Ia, nas conversas do corredor, na ansiedade da sala dos professores, nas grafites
dos banheiros [...]”. Mesmo com a inseguranca e até mesmo negacdo de alguns docentes em
trazer a educagdo e sexualidade para o seu planejamento, os proprios discentes inserem a

tematica indiretamente, como apontam as docentes Mary e Jane:
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Mary - Eu ndo insiro ndo, mas meu aluno insere. Risos... Quando ele consegue puxar
um gancho de alguma coisa que eu estou falando.
Jane - Sinceramente, eu também n&o me insiro. Eu tenho muito medo de como eu ndo
tenho formacéo, leitura e tal. Eu tenho medo de puxar alguma discusséo e estar
completamente equivocada, ou ndo ter como conduzir. Eu tenho muito medo, e
inclusive eu percebo que a nossa escola precisa falar mais sobre. Eu ndo tenho
propriedade para falar, as vezes quando surge alguma discussdo na sala eu até
prefiro ouvir o que eles estéo falando ali e fico com medo de falar alguma coisa e ndo
estar dentro de uma discussé@o apropriada.

Nesse sentido, é valido retornar a proposta presente no texto em que é apresentado 0s
temas transversais nos PCN no que tange que o desafio é o de ndo esperar por professores que
s6 depois de “prontos” ou “formados” poderdo trabalhar com os alunos. Figueird (2014, p. 75)
pontua que é nitido o quanto educadores das varias areas tém se preocupado nas Ultimas
décadas, com a formacdo integral do educando e ndo apenas com a transmissdo de conteddos
cientificos, com a insercdo dos temas transversais o trabalho em torno da formagéo integral

parece estar mais sistematizado e apresentado de forma organizada.

6.5 PRATICAS INTEGRADORAS E EDUCA(}AO EM SEXUALIDADE: EXPERIENCIA
FORMATIVA DOS DISCENTES

Apos realizacdo de trés encontros formativos com o0s discentes objetivando
compreender como o0 processo da educacdo em sexualidade contribuiu com uma formacéo
emancipatdria dos discentes na disciplina de Praticas Integradoras, apresento a seguir analises
dos momentos das oficinas, e da posterior avaliagdo que os discentes sobre as atividades
desenvolvidas.

No primeiro encontro, trabalhamos a dimensdo bioldgica da sexualidade com uma
oficina dinamica sobre as infec¢bes sexualmente transmissiveis, inicialmente apos apresentar e
explicar o passo a passo da dindmica os discentes ja se mostraram entusiasmados pois se
recordavam das aulas anteriores que realizdvamos em Préticas Integradoras. Reunidos em uma
mesa redonda, o objetivo da dinamica era a construcdo coletiva de um quadro com 0s nomes
de cada doenga, sintomas, modo de transmissdo, tratamento e prevengdo. Durante a atividade,
a docente mediadora disponibilizava dicas que auxiliavam na discussdo sobre quais sintomas,
ou modos de prevencdo se encaixava em cada doenca do quadro. Os discentes discutiam como
se fosse um estudo de caso, pensando em muitas variantes até chegar a conclusdo sobre a
identificacdo de cada doenca. Percebi que 0s mesmos recorriam aos conhecimentos anteriores
construidos ao decorrer das aulas de préticas integradoras, onde desenvolviamos ciclos de

debates sobre as consequéncias de préaticas sexuais sem prote¢éo.
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Figura 6 — Discentes reunidos discutindo sobre ISTs

Fonte: Arquivo pessoal da autora (2023).

Figura 07 — Montagem do quadro “Tabelando as ISTs”
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Fonte: Arquivo pessoal da autora (2023).

No segundo encontro, o objetivo foi abordar a dimenséo social da sexualidade com a
oficina sobre preconceito e discriminacdo. Desenvolvemos uma atividade em que um grupo de

discentes eram “COISAS” e outro grupo eram as “PESSOAS”, em suma, na dindmica as
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“coisas” ndo podem pensar, ndo sentem, ndo podem tomar decisdes, ndo tém sexualidade, tem
que fazer o que as pessoas lhe ordenem; para fazer algo tem que pedir permissao as pessoas,
enquanto que as “pessoas” pensam, podem tomar decisdes, tém sexualidade, sentem e podem
pegar as coisas que quiserem. No primeiro momento, foi feita a divisdo dos grupos, e seguida
cada “pessoa” poderia escolher uma “coisa” e fazer com ela o que quiser, qualquer atividade.
A “coisa” teria 5 minutos para atender o comando das “pessoas”, dentro ali do espago fisico
que estdvamos. Apds todos os comandos, foi solicitado que os discentes regressassem aos seus

lugares, e comegamos a refletir como foi para eles se sentirem como “coisas” € como “pessoas”.

Figura 08 — Plaquinhas utilizadas durante a dindmica “Coisas” e “Pessoas”.

Fonte: Arquivo pessoal da autora (2023).

Inicialmente os discentes levaram na brincadeira e davam comandos simples as suas
“coisas”, como por exemplo: deitar no chio, dancar uma musica, subir nas cadeiras. Mas ao
longo da dindmica, outros comandos me chamaram atencdo, uma dupla em especifico a
“pessoa” determinou que sua “coisa” reproduzisse falas preconceituosas que se tornaram senso
comum em nossa sociedade. Quando fomos discutir sobre a dindmica, os participantes
demonstraram que foi desconfortavel se sentirem “coisas”, e trouxeram para a reflexdo a
questdo de como os padrbes que a sociedade impde faz com que cada vez mais 0S grupos
minoritarios se tornarem “coisas”. Para identificar os\as discentes participantes, optamos por
nomes de sentimentos. Uma aluna em especifico recordou uma aula de Préaticas Integradoras

com a seguinte fala:
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Amor — “Inclusive pro, lembra aquela aula de PI que a senhora trouxe um video
sobre falas e comentarios preconceituosos sobre os gays, lésbicas e tal... depois
daquela aula eu parei para pensar sobre como mesmo “sem querer” a gente fala
essas coisas e ndo percebe como machuca o outro, e torna o outro essa “coisa”’ que
a gente ta falando aqui.”

O amadurecimento em relacdo as questdes sociais que envolvem a sexualidade foi
perceptivel ao longo da nossa conversa, o fato dos discentes perceberem a importéncia da
individualidade do outro, respeitando suas decisdes, comportamentos, e diversidade, demonstra
a contribuicdo que a disciplina de PI proporciona ao abrir espacos para refletir e dialogar a
respeitos de tematicas que muitas vezes é anulada no seio escolar, justamente por ser tabu, ou
ser uma tematica facil de gera conflitos e desavencas.

No terceiro e ultimo encontro formativo, a oficina possibilitou abordar as dimensdes
biologica, psicologica e social da sexualidade. A tematica em questdo foi a gravidez na
adolescéncia, e a dindmica envolveu uma encenacédo, simulando dois adolescentes gravidos
enfrentando os olhares, comentarios e atitudes da sociedade. Na encenagdo nossa adolescente
gravida (chamada pelos discentes de Maria) tinha 14 anos e o namorado, pai da crianca,
chamado de Jodo, com 17 anos. Os demais participantes da cena foram escolhidos para
representar os melhores amigos do casal, os pais e 0s vizinhos de Maria e Jo&o.

O papel da mediadora, fez o papel de narradora da encenacdo, fazendo alguns
questionamentos para incitar as discussoes: “Maria ficou feliz ou triste com a gravidez? Para
quem ela vai contar da sua gravidez? Para sua melhor amiga ou para sua mae”. A discente que
estava do papel de adolescente gravida, contrariando o que todos esperavam, procurou a mae
para contar sobre a gravidez. Em contrapartida, Jodo, foi desabafar com o melhor amigo. Ao
longo da encenacdo foi se desenrolando uma trama cheia de significados e com falas
importantes, vale ressaltar que uma das discentes participantes foi mde muito nova, o que

possibilitou discussdes e reflexdes interessantes ao longo da dinamica.

Figura 09 — Discentes durante a encenagéo na oficina “Estou gravida, e agora?”
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Fonte: Acervo pessoal da autora (2023).

Apos toda a cena sobre os comportamentos e atitudes dos envolvidos na situacdo em
questdo, nos reunimos em uma roda de conversa para refletir sobre a tematica e suas
implicacdes. Quando questionado para os discente a respeito das mudangas na vida dos
adolescentes gravidos, as respostas foram similares e carregadas de significados e maturidade,
os mesmos deixaram explicito que a responsabilidade de se tornar mée ou pai é muito maior do
que muitas pessoas imaginam, que 0 momento da adolescéncia ndo é o ideal, uma das discentes
exaltou a importancia da educacdo em sexualidade para prevencdo de uma possivel gravidez

indesejada, lembrando das aulas de Pl sobre métodos contraceptivos:

Esperanca — “Aquela aula de PI que a senhora mostrou todas as formas que existe da
gente evitar engravidar, seja com a camisinha ou com outras formas foi legal, porque
eu mesma ndo sabia que existia aquele monte de métodos”.

Ap0ds todos os encontros formativos foi questionado aos discentes participantes sobre
como as aulas do componente curricular Praticas Integradoras 2 contribuiu para as vivéncias e
experiéncias durante as oficinas. As respostas foram positivas, demonstrando que todo o
conhecimento construido ao longo das atividades, discussdes, momentos de reflexao, contribuiu

para formacdo integral desses estudantes, segue alguns trechos das falas dos/das estudantes:

Amor - “Muitas formas, algo que era impossivel ser falado em sala de aula se
transformou em algo aberto e tranquilo, se tornando em uma maneira de conhecer
os aspectos da vida de outras formas e mais tranquilas.”

Esperanga - “Trouxe muitas informagoes que podem ajudar as pessoas a se
protegerem, e protegerem o proximo.”

Afeto - “As Praticas Integradoras foram muito essencial pra nds que ndo tem
entende muito sobre determinados assuntos. As aulas serviram para que alguns

assuntos importantes tivessem espaco, eram as melhores aulas.”

Paciéncia - “Nas oficinas as aula de PI facilitou muito, por ja termos discutidos
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algumas vezes esses assuntos nas aulas. Entdo quando a gente fala de novo sobre
esses temas a gente lembra muito das aulas.”

Resiliéncia - “Acho que PI é uma otima matéria pois desperta muitos assuntos €
debatemos bastante, e sobre as oficinas eu acho que deveriamos ter sempre na
escola, porque é uma forma divertida de falar sobre assuntos que a gente as vezes
tem vergonha.”

Harmonia - “As aulas de PI nos ensinou muito sobre o assunto geral que foi
tratado aqui, a professora trouxe tanto desse assuntos nesses anos que é a gente
ndo estranha mais falar sobre camisinha, sexo, doenca e outras coisas que era
vergonha pra gente falar “risos”.

Solidariedade - “Eu amei as oficinas, queria que tivessem mais. As aulas de Pl me
ajudou aqui nas atividades porque eu lembrei de muita coisa que a gente fez
durante o ano, os videos, os jogos que fizemos, as aulas praticas de colocar a
camisinha e para qué servia, hoje quando eu escuto a palavra sexo ou vagina eu
nem fico mais com vergonha, depois das aulas eu acho mais natural, sei la...”

Empatia — “Fu perdi a vergonha de falar essas coisas aqui nas aulas, em casa eu
ainda nao consigo falar com minha méae, tenho vergonha, mas nas aulas de Pl eu
conseguia tirar davidas, entender mais sobre algumas coisas, acho que a gente
ficava a vontade né, no primeiro ano foi mais dificil, mas hoje no terceiro ano acho
que eu consigo entende melhor a importancia de tudo que a gente falou esse tempo
todo de sexualidade.” (...)
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7 COLHENDO OS FRUTOS: CONSTRUGAO DA SEQUENCIA DIDATICA
7.1 ELABORACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

O Mestrado Profissional enquanto modalidade de pds-graduacdo stricto sensu, possui
caracteristicas distintas, que a partir da aproximagdo da producdo académica com as praticas
docentes, lhe confere especificidades que o diferenciam das demais modalidades de cursos de
p6s-graduacdo no Brasil. Uma destas peculiaridades de acordo com Barboza (2021), refere-se
a obrigatoriedade de desenvolver de um Produto Educacional aplicavel e viavel, direcionado
principalmente para o atendimento de demandas sociais, sendo no caso dos Mestrados
Profissionais na area de ensino, a educacéo basica.

No caso deste trabalho de pesquisa, foi elaborado o produto educacional de sequencias
didaticas. A producdo da proposta de ensino foi se desenhando no decorrer da pesquisa, se
consolidando nos grupos focais com as professoras colaboradoras a partir das reflexdes sobre
as lacunas existentes no que diz respeito a materiais didaticos envolvendo o ensino de
sexualidade no ensino médio da educacdo basica. O produto educacional foi construido para
responder o problema de pesquisa e consequentemente servir de instrumento pedagdgico para
contribuir no atendimento a demanda existente por metodologias problematizadoras que
apresentem as contradi¢fes e conflitos socioeducacionais vivenciados atualmente (FREITAS,
2012).

Os materiais didaticos sdo fundamentais e sua importancia seria tdo decisiva que
chegaria muitas vezes a determinar a atividade docente. Estes podem ser classificados conforme
0 ambito da intervencdo a que se referem, conforme a sua intencionalidade ou funcéo, de acordo
com os conteudos que desenvolvem e o tipo de suporte que utilizam (ZABALA, 1998 apud
ALVES, 2013).

Porém, o termo material didatico é muito abrangente. Segundo Bandeira (2009, p. 14)
“o material didatico pode ser definido amplamente como produtos pedagdgicos utilizados na
educacdo e, especificamente, como o material instrucional que se elabora com afinidade
didatica”. Com relacdo ao ambito de intervencdo, existem materiais didaticos relacionados com
todo sistema educativo, alguns ligados a proposta de planejamento e outros que se situam no
ambito da sala de aula. Quanto a intencionalidade ou funcdo do material didatico, podemos
encontrar materiais com finalidades distintas: orientar, guiar, exemplificar, ilustrar, propor,
divulgar.

No tocante aos conteddos e a sua organizacao, 0s materiais podem apresentar pretensoes
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integradoras e globalizadoras, apresentar enfoque claramente disciplinares, estar vinculados a
conteldos estritamente procedimentais ou se referirem ao &mbito de contetdos conceituais.
Quanto ao suporte utilizado podemos dividir o material didatico em impresso, audiovisual e
novas midias (ZABALA, 1998 apud ALVES, 2013).

Para Zabala (1998, p. 18) sequéncias didaticas sdo “um conjunto de atividade ordenadas
estruturadas articuladas para a realizagdo de certos objetivos educacionais, que tém um
principio e um fim conhecido tanto pelos professores como pelos alunos”. O material didatico
proposto nesse trabalho foi uma sequéncia didatica elaborada a partir do tema Educagdo em
Sexualidade.

As sequéncias apresentadas a seguir, podem ser aplicadas em intervencGes pedagogicas
planejadas para 1°, 2° e 3° anos do ensino médio, de preferéncia no inicio do ano letivo, quando
ocorre a ambientacdo dos estudantes na escola; dado que essas questdes ndo fazem parte do
curriculo dos anos referenciados, dificultando o trabalho no decorrer do ano.

Pensando nisso, as sequéncias didaticas sugerem dinamicas que podem ser trabalhadas
segundo a disposicdo dos momentos, ou mesmo de forma separada, de acordo com o
planejamento docente. A proposta foi organizada com base nos trés eixos conceituais
apresentados pelos PCN’s, a saber: (1) Corpo — Matriz da sexualidade; (2) Relac6es de Género;
e (3) Prevencéo as Infeccbes Sexualmente Transmissiveis/AIDS). Os titulos e objetivos foram
ajustados seguindo a proposta didatica:

1. Educacdo em Sexualidade: compreender a construcdo da sexualidade e suas
manifestacdes na adolescéncia e na juventude.

2. Diversidade Sexual: identificar, reconhecer e respeitar as diversidades.

3. Autocuidado e Prevencao: conhecer-se para uma vida mais saudavel e consciente.

Quadro 07 - Organizacdo da sequéncia didatica

Sequencia Eixo Tematico Foco em Acao
1 — “Sexualidade: bicho | - Educagdo em Sexualidade O que se entende por sexualidade? Sexo?
de varias cabecas” - Diversidade Sexual Diversidade? Saude sexual?

- Autocuidado e Prevencéo

2 — “Fato ou fake: na - Educacdo em Sexualidade | Quais mudangas estdo ligadas a puberdade? Qual
trilha do - Autocuidado e Prevencgao a relacdo entre puberdade e sexualidade? Como
autoconhecimento” a sexualidade é construida?
3 — “Conhecer, aceitar, - Diversidade Sexual Por que somos diferentes um do outro? As
respeitar” diferencas distanciam ou aproximam

as pessoas? Como € isso na
sociedade?
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4 —“Quem vé cara, ndo | - Educagdo em Sexualidade Quais atitudes eu posso mudar/adotar a partir
vé as IST’s” - Autocuidado e Prevencéo dos principios trabalhados nas atividades?

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Os encaminhamentos dessa proposta permitem a conciliagdo dos trés eixos de grande
importancia na Educacdo em Sexualidade, possibilitando a construgdo de percepcoes

fundamentais na formacé&o integral do estudantes.

7.2 DETALHAMENTOS DA SEQUENCIA DIDATICA
7.2.1 Sequéncia 01 — “Sexualidade: Bicho de varias cabecas”

Apos o estudo de alguns referenciais tedricos, e toda a experiéncia da pratica docente
enquanto professora de biologia e prética integradoras, é notavel o quédo a sexualidade se faz
presente, mesmo que nas entrelinhas, ainda de maneira timida, na formacdo humana dos
sujeitos. Entretanto, a sua inserc¢éo nos curriculos integrais € minimizada a dimenséo bioldgica,
alcando luz apenas as questdes reprodutivas, e pouco se tratando das dimensdes social e
psicolégica. Ao longo da minha vivéncia e convivéncia com outros/outras professoras, assim
como os estudantes, pude perceber que o tabu comeca no simples entendimento do que venha
a ser “Sexualidade”, conceitualmente. As confusdes com os termos “sexualidade” e “sexo” se
toma um grande desafio para abrir as portas das escolas e deixar que a educacdo em sexualidade
se faca eficiente e positiva

Diante do exposto, no processo de construcdo de dados dos grupos focais com as
professoras colaboradoras, foi mencionado em muitos momentos que uma das barreiras para
quebrar o gelo e dialogar sobre sexualidade em suas aulas, seria a falta de formacéo e de
materiais que pudessem auxiliar no processo do ensino da tematica em questdo. Sendo assim,
essa primeira sequéncia busca, de maneira introdutéria, trilhar um caminho seguro para iniciar
as conversar sobre sexualidade com adolescentes, comecando diferenciando e conceituando o

que venha a ser o fendmeno da sexualidade e suas diferentes dimensoes.
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Figura 10 — Infografico — Sequéncia didatica - Sexualidade: Bicho de varias cabecas.

Sexualidade: bicho de varias cabecas!!

Etapal-

= Problematizar e discutir (o
Dinamics « Conceituar o que vem a ser desdc_)brc:r.nentos das etapas
"Ouebrg _gel()" sexualidade, sexo e educagdo em el
= q sexualidade. ‘tanpa 3 -
(30 min) Etapa 3 = Perguntas para o debate: "O que se
« Compreender a construgdo da ;"'\pl‘()flllld‘cll'l([() 0s entende por sexualidade? Sexo?
el 8 SUEE conhecimentos Dlver3|dc1de?.t chc:e sclexquI’; Conjo
manifestagdes na adolescéncia e (40min) 933‘?35 CO’"I'_‘;e'dOSp Ini=gfeEl @ (ZeiEelEee
. em Sexualidades

na juventude.

* Interagéo, integragd@io e socializagdo
dos estudantes uns com os outros e
com a tematica em questdo;

Etapa 2 - Novas

e Aproximar os estudantes com a Descobertas « Leitura e discuss@o do texto " “Existe Etapa 4

Educagdo em Sexualidade. . diferenga entre sexo e sexualidade?” Desatando os nos
(40min) e (40min)

* Possibilitar aos estudantes conhecer
melhor a temética em questdo, e
assim  despertar uma  maior
aproximagao.

« O(a) professor(a) deve solicitar
aos(és) estudantes para que falem,
sem censura, o que vem & mente
quando ouvem ou se deparam com ©
termo indutor Sexualidade. Conforme
forem falando, as palavras seréo
escritas no quadro;

Fonte: Elaborado pela autora (2023).



7.2.2 Sequéncia 02 — “Fato ou fake: Na trilha do autoconhecimento”.

Trabalhar com jovens e adolescentes € mergulhar em um mundo dindmico e de
multiplos conhecimentos e descobertas diarias. Relacionar a sexualidade com o fenémeno da
puberdade é essencial para a formacdo integral dos adolescentes, entendendo a puberdade como
0 momento de grandes transformacdes anatémicas, fisioldgicas, e sobretudo, emocionais, 0s
adolescentes se colocam em um turbilhdo de sensacfes carregadas por questionamentos e
incertezas. E comum na pratica da sala de aula, em contetidos curriculares aleatérios, os\as
estudantes comentarem ou até mesmo fazerem piadas sobre as mudancgas corporais e outras
insinuacOes com préaticas sexuais, demostrando na maioria das vezes pouco conhecimento sobre
tudo aquilo que envolve tais mudancas.

O autoconhecimento acerca do que acontece durante e apos a puberdade, principalmente
para as meninas, € algo emancipatorio. Mas, indo na contramédo do processo de educacdo em
sexualidade positivo e humanizador, as midias sociais insistem em espalhar (des)informacoes
que atrapalham o caminho de construcéo do conhecimento dos jovens que estao fervilhando em
duvidas, desejos e inquietac6es. Incluir no curriculo momentos de dialogos abertos, liberto de
tabus e medos, sobre a construcdo da sexualidade na puberdade ¢é dar voz as inquietacdes dos
jovens, sendo uma excelente oportunidade de problematizar e fazer com quem o protagonismo
juvenil aconteca dentro dos muros das escolas. Nessa sequéncia, 0 intuito € promover o
autoconhecimento corporal, psicologico, emocional acerca da puberdade e a construcdo da

sexualidade, eliminando cada vez mais essa problematica dos nossos convivios escolares.
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Figura 11 — Infografico — Sequéncia didatica - Fato ou fake: Na trilha do autoconhecimento

Fato ou Fake: na trilha do autoconhecimento

Elapa 1 - Iniciando » Apresentar as alteragdes fisicas e
- pece fisiologicas que ocorrem na
d conversa adolescancia:

* Problematizar e discutir os
desdobramentos das etapas
anteriores;

(30 min)

* Pode-se utilizar slides ou o ) . ) )
quadro negro para conceituar e Etapa 3 - Dinamice * Quais mudancas estdo ligadas a
exem_plificc:r as mudangas "Fato ou Fake"
ocorridas nos corpos dos\das
adolescentes no periodo da
puberdade.

puberdade? Qual a relagdo entre
) puberdade e sexualidade? Como a
(50min) sexualidade é construida?

* Aproximar os estudantes com o
fenémeno da Puberdade.

« Inicialmente o\a professora deve iniciar Etapa 2 - 5 o - )
a aula com um breve questionamento Apr . , * besmistinicar informagoes
Aprofundando os -
aos estudantes sobre o que eles sabem I € veiculadas sobre (_] pupce_rdgc!e € . ’
ou ja ouviram falar sobre “Puberdade”, conhecimentos tOdG? as alteragoes fisiclogicas, ]:ta[)a 4 -
acionando assim os conhecimentos VNS SLUEIETIERS & AIERENEE FR GEE
(50min) do adolescente.

anteriores que os estudantes carregam
em si.

(40min)

* O carater ladico da atividade
permite a  participag@o  dos
estudantes, facilitando o processo
ensino-aprendizagem e tornando-o
mais significativo.

Fonte: Elaborado pela autora (2023).



7.2.3 Sequéncia 03 — “Conhecer, aceitar e respeitar: Diversidade sexual”.

Apds o entendimento do conceito de sexualidade, suas mdltiplas dimensBes e a
contextualizacdo com a puberdade, fase da adolescéncia em que surgem as maiores mudancas
hormonais, sentimentais e fisiologicas. E chegado a hora de compreender como a construgio
dessa sexualidade é dinamica, Unica e tdo individual. Olhando ao nosso redor € nitido o quéo
somos diferentes, seja na aparéncia, nas crengas, no estilo, nos desejos, e sobretudo, nas
escolhas. Mas, existem algumas diferencas que, ao invés de serem aceitas e respeitadas, se
transformam em desigualdade e preconceitos, fazendo com que algumas pessoas se sintam
invisibilizadas e excluidas por ndo serem iguais, ou ndo seguirem as regras da sociedade, que
no nosso atual cenario, no ambito da sexualidade, se configura como uma sociedade
heteronormativa. Petry; Meyer (2011) escrevem que a heteronormatividade visa regular e
normatizar modos de ser e de viver 0s desejos corporais e a sexualidade, de acordo com o que
estd socialmente estabelecido para as pessoas, numa perspectiva biologista e determinista, ha
duas — e apenas duas — possibilidades de locacéo das pessoas quanto a anatomia sexual humana,
ou seja, feminino/fémea ou masculino/macho.

Haveria, conforme ressalta Louro (2000), uma logica na representacdo hegemdnica do
género e da sexualidade que definiria uma coeréncia “natural” e “inerente” entre sexo-género-
sexualidade; isto é, cada sexo sO poderia interessar-se pelo sexo oposto (sexualidade
heterossexual) e este interesse seria ratificado pela possibilidade procriativa. Mesmo
entendendo que que se interessar sexualmente por pessoas do mesmo sexo, ou dos dois sexos,
ndo é doenca nem perversao, muitos individuos tendem a discriminar pessoas que ndo sdo
heterossexuais, ou seja, pessoas que nao se encaixam nas caixinhas da heteronormatividade. No
contexto escolar, terreno fértil para cultivar novos saberes, infelizmente situacfes desagradaveis
envolvendo a intolerancia a diversidade sexual e de género insistem em acontecer.

No ano de 2022, recebemos em nosso colégio uma aluna transexual, que trazia em sua
matricula o nome social, fazendo jus aos seus direitos enquanto cidadd. A chegada da aluna
causou um rebolico na dindmica escolar, refletindo o que acontece na sociedade quando as
pessoas lidam com as diferencas, nos primeiros dias de aula o desafio por parte de alguns
professores especificos foi 0 de simplesmente chamar a aluna pelo nome social disposto na
caderneta de chamada, mas o caso se agravou, quando a aluna comecou a frequentar o banheiro
feminino. Vérias problematicas foram se desencadeando e refletindo que a falta da educacéo
em sexualidade, no sentido de conhecer e respeitar a diversidade sexual e de género. Dentro
desse cenéario, nada foi feito na instituicdo para que a permanéncia dessa aluna ndo fosse

invisibilizada, poucos meses depois a mesma se retirou da escola por motivos outros.



Nessa sequéncia, o foco é reforcar a importancia do conhecimento sobre as diversidades
sexuais e de género, identificando, reconhecendo e nos colocando como sujeitos dessa

construcdo das multiplas sexualidades.



Figura 12 - Infografico — Sequéncia didatica - Conhecer, aceitar e respeitar: Diversidade sexual

Etapal -
Aproximacao
teorica

(30 min)

* Favorecer a identificagdo, reconhecimento e
respeito as diferentes formas de ser.

* Expor o boneco do género no quadro e, a
partir dele, identificar e diferenciar as
expressdes: identidade de género, orientagéo
sexual, sexo biolégico e expresséo de género.
Apods isso, posicionar um espelho na sala e
solicitar que cada aluno se levante e observe
sua propria imagem. A finalidade & que cada
um pense numa particularidade sua e voltem
aos seus lugares.

 Ampliar o espago de lazer e de enriquecimento

cultural dos alunos na escola, incentivando a
formacado critica e apreciativa;

Exibigo do Filme "Alice Junior’. O filme sera
utilizado como disparador para discussdo sobre
diversidade sexual e genero, pois se passar no
contexto escolar e aborda o dia-a-dia de uma
adolescente trans na escola, convivendo com a
desinformacdo e preconceito.

Etapa 2 - Sessao

Pipoca
(90min)

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Conhecer, Aceitar e Respeitar: Diversidade Sexual

Etapa 3 - Roda de
Conversa

(50min)

* Possibililitar um espaco de fala e escutq,

respeitando as opnides e o processo de
construgdo do  conhecimento critico e
emancipatoério;

A partir do filme, e com as informagdes
adquiridas com a exposisdo do boneco do
género, o\a professora inicia o debate com as
seguintes questbes:

I. Por que somos diferentes um do outro? 2. As
diferengas distanciom ou aproximam as
pessoas? Como € isso na sociedade?
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7.2.4 Sequéncia 04 — “Quem vé cara, nao vé IST”.

Dar os primeiros passos no ensino de sexualidade nas escolas é muitas vezes se atirar
no escuro, criando expectativas de que simples aulas tedricas sobre determinadas tematicas, que
sempre se fixaram como tabus e terrenos perigosos em nossa sociedade, fossem suficientes para
mudancas de comportamentos e concepgdes nos estudantes. Dialogar sobre sexualidade na
adolescéncia é ndo negar ou negligenciar que em algum momento as préaticas sexuais vao se
tornar realidade na vida desses adolescentes, evitar falar sobre sexo é uma forma de silenciar e
reforcar todo o tabu envolto do processo da sexualidade no sentido do prazer, namoro, e praticas
sexuais. O longo dos grupos focais e das oficinas formativas, houveram pontos de interse¢des
nos discursos das professoras e dos\das estudantes quanto aos medos e insegurancgas de falar
sobre sexo e préticas sexuais seguras.

O conhecimento é consolidado na formacdo integral do sujeito quando 0 mesmo é capaz
de associar e inserir as teorias em suas praticas e atitudes sociais. Tratando-se da educagdo em
sexualidade em sua dimensdo do autocuidado e prevencdo de infeccOes, trabalhar com os
estudantes, que na maioria dos casos, partem do principio de que praticar o ato sexual sem
protecdo leva apenas a uma gravidez indesejada, negligenciando todas as infec¢des sexualmente
transmissiveis e outras consequéncias do ano desprotegido, é uma questdo de saude publica.
Possibilitar aos estudantes a identificar e compreender que existem inimeras consequéncias nas
praticas sexuais desprotegidas, é o objetivo principal dessa sequéncia, através da dinamica de
construcdo coletiva de um quadro sintese envolvendo as infecgdes, sintomas, formas de

prevencdo e outras informacdes.
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Figura 13 - Infografico — Sequéncia didatica - Quem Vvé cara, ndo vé IST

Quem vé cara, nao vé as IST’s!

Elﬂl)a 1- _ e Fomentar o pensamento critico e
Contextualizando * Informar sobre a transmisséo, formas tomada de decisdo no
de prevengGo e tratamento das protagonismo Juvenil;
com humor infecgdes sexualmente transmissiveis,
(30 min) de modo colabordtivo. * Iniciar um debate partindo do
. , . seguinte questionamento: Quais
* Aproximag@o com a temdtica através Etapa 3 - No atitudes eu posso mudar/adotar a
da construgdo de um quadro sintese foco da partir dos principios trabalhados
contemplando as principais infecgdes nas atividades?
sexualmente transmissiveis, Qs[a[is[ica

detalhando seus sintomas,
prevencdo...

« Estimular a reflexéo efou fazer criticas
sociais, as tirinhas podem ser um

instrumento muito interessante

também para trabalhos

interdisciplinares. ) e Mapear o quantitativo de jovens
« Com o uso de uma charge, o\a Etapa 2 - nos Ultimos anos no Brasil que

professora instiga os estudantes a C()l’]Stl‘l](;fl() do foram acometidos pelas ISTs.

iniciarem uma conversa sobre as i

infecgdes sexualmente transmissiveis. _Qlladl‘() Sintese « Com o uso de computadores,

trabalhar com os estudantes em
sites seguros que apresentem
dados sobre o nimero de jovens
infeccionados, pela pratica sexual
ndio segurad.

Fonte: Elaborado pela autora (2023).



8 (IN)CONCLUSOES

Diante de todo o exposto, é evidente que a Educacdo em Sexualidade se configura como
um importante tema para ser trabalhado dentro das institui¢des escolares, pois envolve vérios
aspectos que influenciam diretamente na vida de cada individuo. E na escola que a maioria dos
estudantes tem o primeiro contato com a tematica, sendo uma 6tima oportunidade para deixa-
los falar, exporem suas dividas e, portanto, construirem um conhecimento positivo, pautado na
formacdo integral e no desenvolvimento de um estudante critico, capaz de acionar seu
protagonismo juvenil frente as relagdes sociais. Partindo da pergunta de pesquisa: “De que
maneira as praticas integradoras enquanto disciplina curricular, poderia contribuir para o ensino
de sexualidade na escola?”, entendemos que ao decorrer das trocas feitas com as professoras e
os\as estudantes, a presenca das praticas integradoras dentro do curriculo formal € uma
oportunidade latente para potencializar a educacdo em sexualidade na escola, seja pelo fato da
ementa ser livre, e possibilitar aos/as professoras optarem pela tematica trabalhada, seja pelo
proprio objetivo da disciplina, protagonizar os estudantes, colocando-0s no centro do processo
de ensino-aprendizagem. Para os/as estudantes, a maior contribuicdo das praticas integradoras
no ensino de sexualidade foi na dimensdo emancipatoria, de ser uma disciplina de didlogos
abertos, préticas, troca de informacdes, construcdo de conhecimentos positivos e solidos.

A partir das percepcdes envolvidas no processo geral da pesquisa, desde a construcao
até a andlise e interpretacdo dos dados, considera-se que os objetivos do trabalho foram
alcancados, tanto na organizacdao de um referencial tedrico basico e fundamental sobre a
Educacdo em Sexualidade e a Educacdo Integral, como na elaboracdo de uma sequéncia
didatica com potencial para a integracdo do tema nos curriculos (in)formais do ensino médio.
Nas dinamicas estabelecidas nas oficinas auto formativas foi possivel identificar as concepgoes
dos/das estudantes a respeito da abordagem de tematicas relacionadas a Educacdo em
Sexualidade no componente curricular Préaticas Integradoras, principalmente na montagem do
quadro sintese das infeccdes sexualmente transmissiveis, onde os/as estudantes conseguiam
relembrar e acionar muitos momentos das aulas anteriores de praticas integradoras,
demonstrando a importancia das praticas no processo de aprendizagem para tal tematica; O
dispositivo dos grupos focais foi pontual para diagnosticar com as professoras suas percepcoes
sobre as potencialidades do componente préticas integradoras na formacdo integral dos/das
estudantes, a forma leve e acolhedora que o grupo foi conduzido, permitiu que ao longo do
didlogo varias problematicas acerca da integracdo do ensino de sexualidade surgissem, como

por exemplo, a falta de formacéo, os desafios e medos de trabalhar com um tema recheado de



tabus e preconceitos enraizados, até mesmo a falta de “espaco” em determinadas disciplinas da
base para incluir a educacdo em sexualidade; Ainda na realizagdo das oficinas, pude enquanto
pesquisadora e educadora, perceber e analisar varias contribuices das préaticas formativas e
auto formativas desenvolvidas no componente Pl para a formacdo integral dos/das estudantes;

A sequéncia, da forma como foi pensada e proposta, pode contribuir como material
didatico de apoio de professores e professoras de diferentes areas do conhecimento, podendo
ser adaptada e moldada em suas praticas docentes, possibilitando aos estudantes que se
apropriem dos conhecimentos fundamentais dentro do tema Educagcdo em Sexualidade, de

maneira a favorecer o desenvolvimento de atitudes e posturas, como a seguir:

o Valorizagéo do autoconhecimento;

o Cuidados e autocuidados com o corpo e a saude;

o Reconhecimento e respeito as diversidades;

o Desenvolvimento de uma consciéncia critica e tomada de decisdes responsaveis.

O processo da pesquisa foi vivenciado etapa por etapa, com deleite e muito cuidado,
para com todos/todas as colaboradoras e com a pesquisadora que vos escreve nessas ultimas
linhas. experienciar o mestrado profissional foi um grande desafio que me fez crescer e
amadurecer como educadora, e sobretudo como pesquisadora. Almejo que os frutos desse
processo continuem a ser semeados e apreciados, levando a educacdo em sexualidade para

diversos ambientes escolares.
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“Trilhando Caminhos em Sexualidade Através das Praticas Integradoras”
Mestrado Profissional em Educacgéo e Diversidade (MPED) — UNEB
Projeto: “Trilhando Caminhos em Sexualidade Através das Praticas Integradoras’
Pesquisadora: Clara Gomes de Santana
Linha de Pesquisa: Cultura Escolar, Ensino e Diversidade
Orientadora: Dr.2 Maria José Souza Pinho

2

DISPOSITIVO DE PESQUISA: GRUPO FOCAL
ROTEIRO DE DISCUSSAO

ENCONTRO 1 - EDUCACAO EM SEXUALIDADE

Momento 1 — O moderador faz uma breve auto-apresentacdo e solicita aos demais
participantes que facam o mesmo.

Momento 2 — O moderador apresenta 0s objetivos da pesquisa e, como também o
porqué da escolha dos participantes.

Objetivo Geral da Pesquisa: Compreender, sob a oética de docentes e discentes, as
potencialidades do componente curricular Praticas Integradoras na formacdo da
educacdo em sexualidade no Colégio Estadual Berilo Vilas Boas.

A escolha dos colaboradores se da pela proximidade com a tematica proposta,
compartilhar o mesmo ambiente de trabalho e ser de areas diversificadas contemplando
a interdisciplinaridade.

Momento 3 — Informar aos participantes a forma de registro do trabalho e a obtencédo
da anuéncia das colaboradoras quando iniciada, assim como informar sobre a garantia de sigilo
dos nomes das colaboradoras.

O grupo focal sera gravado através do gravador de dois celulares posicionados em lugares

diferentes da sala.



Momento 4 — Nessa etapa deixa-se claro que todas as ideias e opinides interessam, que
ndo ha certo ou errado, bom ou mau argumento ou posicionamento, que se espera mesmo que
surjam diferentes pontos de vista, que ndo se estd em busca de consensos. Lembrar também que
a conversa é entre as colaboradoras e que ndo precisam atuar como se estivessem respondendo
ao moderador o tempo todo.

Momento 5 — O moderador deve explicitar seu papel, que € o de introduzir o assunto,
propor algumas questdes, ouvir, procurando garantir, de um lado, que os participantes
gue néo se afastem muito do tema, e que todos tenham a oportunidade de expressar.

Momento 6 — A sexualidade humana € entendida como um conceito dindmico que vai
tomando diversas formas, conforme as variagdes sociais e culturais das pessoas. Abrange tudo
0 que somos, escolhemos e fazemos. Em vista temos as seguintes questdes disparadoras:

A. O que vocés entendem sobre sexualidade?

B. Como transparecem as questfes sobre sexualidade em suas praticas docente, e
como sao conduzidas essas questfes?

C. Como vocés se veem ou se sentem, como professoras e professores em relagéo a

essa tematica?

ENCONTRO 2 - EDUCACAO INTEGRAL NO ENSINO DE SEXUALIDADE
Momento 1 — O moderador faz uma breve auto-apresentacdo e solicita aos demais
participantes que facam o mesmo.
Momento 2 — O moderador apresenta 0s objetivos da pesquisa e, como também o
porqué da escolha dos participantes.

Objetivo Geral da Pesquisa: Compreender, sob & dtica de docentes e discentes, as

potencialidades do componente curricular Préaticas Integradoras na formacéo da educacdo em
sexualidade no Colégio Estadual Berilo Vilas Boas.
A escolha dos colaboradores se da pela proximidade com a tematica proposta, compartilhar o
mesmo ambiente de trabalho e ser de areas diversificadas contemplando a interdisciplinaridade.
Momento 3 — Informar aos participantes a forma de registro do trabalho e a obtencao
da anuéncia das colaboradoras quando iniciada, assim como informar sobre a garantia de sigilo
dos nomes das colaboradoras.
O grupo focal serad gravado através do gravador de dois celulares posicionados em lugares
diferentes da sala.
Momento 4 — Nessa etapa deixa-se claro que todas as ideias e opinides interessam, que

ndo ha certo ou errado, bom ou mau argumento ou posicionamento, que se espera mesmo que



surjam diferentes pontos de vista, que ndo se estd em busca de consensos. Lembrar também que
a conversa é entre as colaboradoras e que ndo precisam atuar como se estivessem respondendo
ao moderador o tempo todo.

Momento 5 — O moderador deve explicitar seu papel, que é o de introduzir o assunto,
propor algumas questdes, ouvir, procurando garantir, de um lado, que os participantes que néo
se afastem muito do tema, e que todos tenham a oportunidade de expressar.

Momento 6 — E perceptivel o quio a sexualidade esta intimamente ligada as nossas
vidas, fazendo parte do nosso desenvolvimento social, cultural, psicolégico, bioldgico, razdo
pela qual constitui um elemento indispensavel a vida do ser humano. Na escola a sexualidade,
também estéa presente, seja no curriculo (in)formal ou no curriculo oculto. Sabendo disso, temos
as seguintes questdes norteadoras:

A. Como vocés definem a Educacdo em Tempo Integral, e a disciplina de Praticas

Integradoras?
B. Como é inserido a tematica da sexualidade em sua disciplina?
C. Na percepcdo de vocé, como componente Praticas Integradoras pode contribuir

para a educacao em sexualidade, no contexto da nossa escola?



APENDICE B - Termo de Livre Consentimento (Discentes)

UNIVERSIDADE DO ESTADO DABAHIA
DEPARTAMENTODE CIENCIAS HUMANAS CAMPUS IV — JACOBINA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO E DIVERSIDADE — PPED
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO E DIVERSIDADE - MPED

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
ESTA PESQUISA SEGUIRA 0OS CRITERIOS DA ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS
CONFORME RESOLUCAO N°466/12E 510/2016 bo CONSELHO NACIONAL DE SAUDE.

| - DADOS DE IDENTIFICACAO

Nome do/a Participante:

Documento de Identidade n°: Sexo: F( )YM()
Data de Nascimento: / /

Endereco: Complemento:

Bairro: Cidade: CEP:

Telefone: () 10 /

I1 -DADOS SOBRE A PESQUISA CIENTIFICA

1. TITULO DO PROTOCOLO DE PESQUISA: “Trilhando Caminhos em Sexualidade
Através das Praticas Integradoras”

2. PESQUISADORA RESPONSAVEL: Clara Gomes de Santana (Mestranda); Maria
José Souza Pinho (Orientadora).

Cargo/Funcao: Pesquisadora.

111 - EXPLICACOES DO PESQUISADOR AO PARTICIPANTE SOBRE A PESQUISA:
Vocé esta sendo convidado (a) para participar da pesquisa “Trilhando Caminhos em

Sexualidade Através das Praticas Integradoras”, de responsabilidade da pesquisadora Clara
Gomes de Santana, sob a orientacdo de Maria José Souza Pinho, docente da Universidade do
Estado da Bahia. O objetivo é compreender, sob a Otica de docentes e discentes, as
potencialidades do componente curricular Préaticas Integradoras na formacéo da educacdo em
sexualidade no Colégio Estadual Berilo Vilas Boas localizado no municipio de Sao José do
Jacuipe-BA.

Caso aceite, vocé participara da construcdo dos dados da pesquisa, que ocorrerd por

meio do seguinte dispositivo: Oficinas auto(formativas). Ressaltamos que o texto final da



pesquisa é de responsabilidade da pesquisadora.

Estdo previstas trés (03) oficinas, com periodicidade quinzenal, sendo a primeira

oficina, de natureza exploratéria, programado para ocorrer em agosto de 2022. Cada Oficina

tera duracdo de 2 horas e seré estruturada anteriormente pela pesquisadora. As datas e horarios

das Oficinas serdo definidos em comum acordo com 0s/as participantes de modo que nao

interfiram em suas rotinas.

Esta pesquisa trard ou podera trazer beneficios tanto para area de educagdo como para

0s participantes, tais como:

Divulgacéo dos resultados em meio académico e cientifico, através de publicagdo meios
cientificos (periddicos, livro, etc) e/ou apresentacdo em evento;

Construcéo coletiva de redes para discussdo da educagdo em sexualidade;
Aproximagéo da professora da sala de recurso multifuncional com as professoras do
ensino regular.

E nosso dever ético destacar que os participantes também podem enfrentar possiveis
riscos (nivel minimo) durante a realizacdo da pesquisa, tais como:

Sentir-se constrangido/a ou desinteressado/a em falar de questdes relacionadas aos
temas geradores;

Levantar memorias traumaticas e induzir situacdes de catarse;

Sentir cansaco no momento da participacdo enquanto participantes colaboradores de
pesquisa;

Sentir-se vigiado/a com relagdo ao trabalho desenvolvido enquanto discente.
Reafirmamos que 0s riscos sdo minimos, haja vista que o cuidado e zelo com as
dimensdes psiquica, moral, intelectual, social, cultural dos participantes estd como
prioridade do trabalho. Para tanto, previmos as seguintes estratégias para eliminar ou
diminuir esses riscos:

Manter anonimato dos participantes (que escolherdo seus pseudénimos);

Manter sigilo e confidencialidade sobre autoria dos temas e questdes levantadas ao
longo das Oficinas;

Centrar ac¢6es para consolidacdo de didlogos propositivos e reflexivos para educagdo em
sexualidade;

Redirecionar o didlogo sempre que desencadear um gatilho emocional;

Destacar a agéncia das participantes sobre a sele¢do dos temas geradores;

Garantir aos participantes o veto de temas e subtemas que possam causar



constrangimento e ativar gatilhos emocionais;
e Garantir aos participantes que a qualquer momento podem desistir de participar e
retirar sua autorizacdo para participacdo na pesquisa. Sua recusa ndo trara
nenhum prejuizo em sua relagdo com a pesquisadora ou com a instituicéo.
Destacamos ainda que sua participacdo é voluntéaria e ndo haverd nenhum gasto ou
remuneracdo resultante dela. Esclareco ainda que de acordo com as leis brasileiras, vocé tem
direito a indenizagéo caso seja prejudicado por esta pesquisa.

Quaisquer davidas que voce tiver serdo esclarecidas pela pesquisadora e vocé podera
entrar em contato também com o Comité de ética da Universidade do Estado da Bahia.

Vocé receberd uma copia deste termo onde consta o contato dos pesquisadores, que
poderdo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participacdo, agora ou a qualquer momento.
Como garantias, vocé terd acesso, a qualquer tempo, as informacdes sobre procedimentos,

riscos e beneficios relacionados a pesquisa, inclusive para dirimir eventuais davidas.

V. INFORI\{IA(}OES DE NOMES, ENDERECOS E TELEFONES DOS
RESPONSAVEIS PELO ACOMPANHAMENTO DA PESQUISA, PARA CONTATO
EM CASO DE DUVIDAS

Endereco: Avenida Antonio Carlos Magalhées, n°252 B, Bairro Centro, Capim Grosso- BA.
Telefone:(75) 99197-7304 E-mail:claragsantana@outlook.com

Comité de Etica em Pesquisa- CEP/UNEB Avenida Engenheiro Oscar Pontes, s/n, antigo
prédio da Petrobras, 2° andar, sala de 23, Agua de meninos, Salvador-BA. CEP: 40460-120.
Tel.: 71 3312-3420 71 3312-5057 71 3312-3093, ramal 250, e-mail: cepuneb@uneb.br.

Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP- End: SRTV 701, Via W 5 Norte, lote
D - Edificio PO 700, 3° andar — Asa Norte CEP: 70719-040, Brasilia-DF

V. CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO
Apos ter sido devidamente esclarecido pela pesquisadora sobre os objetivos beneficios

da pesquisa e riscos de minha participacdo na pesquisa “Trilhando caminhos em Sexualidade
através das Préaticas Integradoras” e ter entendido o que me foi explicado, concordo em
participar sob livre e espontanea vontade, como voluntario. Consinto que os resultados obtidos
sejam apresentados e publicados em eventos e artigos cientificos desde que a minha
identificacdo ndo seja realizada e assinarei este documento em duas vias, sendo uma destinada

ao pesquisador e outra a via a mim.


mailto:cepuneb@uneb.br

S&o Joseé do Jacuipe, de de

Assinatura do participante da pesquisa

Clara Gomes de Santana
(orientanda)
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Maria José Souza Pinho
(orientadora)



APENDICE C - Termo de Livre Consentimento (Docentes)

UNIVERSIDADE DO ESTADO DABAHIA
DEPARTAMENTODE CIENCIAS HUMANAS CAMPUS IV — JACOBINA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO E DIVERSIDADE — PPED
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO E DIVERSIDADE - MPED

TERMO DE CONSENTIMENTOLIVRE E ESCLARECIDO
ESTA PESQUISA SEGUIRA 0S CRITERIOS DA ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS
CONFORME RESOt.UCAO N°466/12E 510/2016 bo CONSELHO NACIONAL DE SAUDE.

| - DADOS DE IDENTIFICACAO

Nome do/a Participante:

Documento de Identidade n°: Sexo: F( )M()
Data de Nascimento: / /

Endereco: Complemento:

Bairro: Cidade: CEP:

Telefone: () /() /

I1 -DADOS SOBRE A PESQUISA CIENTIFICA:

3. TITULO DO PROTOCOLO DE PESQUISA: “Trilhando Caminhos em Sexualidade
Através das Praticas Integradoras”

4. PESQUISADORA RESPONSAVEL: Clara Gomes de Santana (Mestranda); Maria
José Souza Pinho (Orientadora).

Cargo/Funcao: Pesquisadora.

111 - EXPLICACOES DO PESQUISADOR AO PARTICIPANTE SOBRE A PESQUISA:

Vocé esta sendo convidado (a) para participar da pesquisa “Trilhando Caminhos em
Sexualidade Através das Praticas Integradoras”, de responsabilidade da pesquisadora Clara
Gomes de Santana, sob a orientagdo de Maria José Souza Pinho, docente da Universidade do
Estado da Bahia. O objetivo é compreender, sob a Otica de docentes e discentes, as
potencialidades do componente curricular Praticas Integradoras na formagdo da educagdo em

sexualidade no Colégio Estadual Berilo Vilas Boas localizado no municipio de Sdo José do



Jacuipe-BA.

Caso aceite, vocé participara da construcdo dos dados da pesquisa, que ocorrera por

meio do seguinte dispositivo: Grupos Focais. Ressaltamos que o texto final da pesquisa é de

responsabilidade da pesquisadora.

Estéo previstos dois (02) grupos focais, com periodicidade semanal, sendo o primeiro

grupo programado para ocorrer em Agosto de 2022. Cada Grupo Focal teré duracéo de 2 horas

e sera estruturado anteriormente pela pesquisadora. As datas e horarios dos encontros serdo

definidos em comum acordo com os/as participantes de modo que n&o interfiram em suas

rotinas.

Esta pesquisa trara ou podera trazer beneficios tanto para area de educagdo como para

0s participantes, tais como:

Divulgacéo dos resultados em meio académico e cientifico, através de publicagdo meios
cientificos (periodicos, livro, etc) e/ou apresentagdo em evento;

Compreender a pesquisa como elemento relevante, para nos educadores/as do ensino
médio integral, visto que existe uma lacuna a ser preenchida nos estudos sobre a
presenca da educacdo em sexualidade no curriculo e as praticas pedagogicas
desenvolvidas na disciplina de praticas integradoras.

Participar como co autor de uma construcao de um produto final para ser implementado
em nosso colégio, o lécus da pesquisa, através de discussdes e, debates ampliando os
conhecimentos através do estudo de materiais tedricos pertinentes e da interagédo entre

participantes.

E nosso dever ético destacar que os participantes também podem enfrentar possiveis

riscos (nivel minimo) durante a realizacdo da pesquisa, tais como:

Sentir-se constrangido/a ou desinteressado/a em falar de questdes relacionadas aos
temas geradores;

Levantar memorias traumaticas e induzir situacdes de catarse;

Sentir cansaco no momento da participacdo enquanto participantes colaboradores de
pesquisa;

Sentir-se vigiado/a com relacdo ao trabalho desenvolvido enquanto docente.
Reafirmamos que 0s riscos sdo0 minimos, haja vista que o cuidado e zelo com as
dimensdes psiquica, moral, intelectual, social, cultural dos participantes estd como

prioridade do trabalho. Para tanto, previmos as seguintes estratégias para eliminar ou



diminuir esses riscos:
e Manter anonimato dos participantes (que escolherdo seus pseudénimos);
e Manter sigilo e confidencialidade sobre autoria dos temas e questdes levantadas ao
longo dos grupos focais;
e Centrar acGes para consolidacdo de didlogos propositivos e reflexivos para educacdo em
sexualidade;
e Redirecionar o dialogo sempre que desencadear um gatilho emocional;
e Destacar a agéncia das participantes sobre a selecao dos temas geradores;
e Garantir aos participantes privacidade nos encontros, que serdo realizados em uma sala
afastada das demais e sem circulacdo de outras pessoas;
e Garantir aos participantes que a qualquer momento podem desistir de participar e
retirar sua autorizacdo para participacdo na pesquisa. Sua recusa nado trara
nenhum prejuizo em sua relagcdo com a pesquisadora ou com a instituicao.
Destacamos ainda que sua participacdo é voluntaria e ndo haverd nenhum gasto ou
remuneracdo resultante dela. Esclareco ainda que de acordo com as leis brasileiras, vocé tem
direito a indenizacéo caso seja prejudicado por esta pesquisa.

Quaisquer davidas que vocé tiver serdo esclarecidas pela pesquisadora e vocé podera
entrar em contato também com o Comité de ética da Universidade do Estado da Bahia.

Vocé receberd uma cépia deste termo onde consta 0 contato dos pesquisadores, que
poderdo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participacdo, agora ou a qualquer momento.
Como garantias, vocé terd acesso, a qualquer tempo, as informacdes sobre procedimentos,

riscos e beneficios relacionados a pesquisa, inclusive para dirimir eventuais davidas.

V. INFORMACOES DE NOMES, ENDERECOS E TELEFONES DOS
RESPONSAVEIS PELO ACOMPANHAMENTO DA PESQUISA, PARA CONTATO
EM CASO DE DUVIDAS

Endereco: Avenida Antonio Carlos Magalhaes, n°252B , Bairro Centro, Capim Grosso- BA.
Telefone:(75) 99197-7304 E-mail:claragsantana@outlook.com

Comité de Etica em Pesquisa- CEP/UNEB Avenida Engenheiro Oscar Pontes, s/n, antigo
prédio da Petrobras, 2° andar, sala de 23, Agua de meninos, Salvador-BA. CEP: 40460-120.
Tel.: 71 3312-3420 71 3312-5057 71 3312-3093, ramal 250, e-mail: cepuneb@uneb.br.



mailto:cepuneb@uneb.br

Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP- End:SRTV 701, Via W 5 Norte, lote
D - Edificio PO 700, 3° andar — Asa Norte CEP: 70719-040, Brasilia-DF

V. CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Apos ter sido devidamente esclarecido pela pesquisadora sobre os objetivos beneficios da
pesquisa e riscos de minha participagdo na pesquisa “Trilhando caminhos em Sexualidade
através das Préticas Integradoras” e ter entendido o que me foi explicado, concordo em
participar sob livre e espontanea vontade, como voluntério. Consinto que os resultados obtidos
sejam apresentados e publicados em eventos e artigos cientificos desde que a minha
identificacdo ndo seja realizada e assinarei este documento em duas vias, sendo uma destinada

a pesquisadora e outra a via a mim.

Sé&o José do Jacuipe, de de

Assinatura do participante da pesquisa

Clara Gomes de Santana

(orientanda)
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Maria José Souza Pinho

(orientadora)



APENDICE D - Oficinas (in)formativas
UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA - UNEBDEPARTAMENTO DE ¢
CIENCIAS HUMANAS - CAMPUS IV/JACOBINA
PROGRAMA DE POS-GRADUAQAO EM EDUCA(;AO E DIVERSIDADE- PPED
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO E DIVERSIDADE — MPED

.. e
WOMINEM AVGERE
vV ¥

OFICINA 01
Sexualidade: dimens&o bioldgica - se refere ao corpo fisico que temos, que sente, que vé e é
visto.
Tema: Tabelando as infecgdes sexualmente transmissiveis
Objetivos:

Informar sobre a transmisséo, formas de prevencao e tratamento, de forma participativa.

Materiais:

1 metro de papel kraft com cinco colunas. Na 12 coluna escreve-se 0 nome das doencas; na 22
0s sintomas; na 3? as formas de transmissdo, na 42 as consequéncias e na 5% as formas de
prevencdo; tirinhas de papel A4 com os nomes de cada doenga, sintomas, modo de transmissao,

tratamento e prevencdo de cada doenca e fita adesiva.

Desenvolvimento:

e Pregar a cartolina, com fita, no canto esquerdo do quadro, parte alta;

o Entregar a cada participante as tirinhas de papel com os nomes das doencas, sintomas,
transmissdo, consequéncias e prevencao;

o Cada pessoa deve colocar o nome das doencas abaixo da palavra doenca;

e Cada pessoa deve ler o sintoma que recebeu e, junto com a turma, devera chegar a uma
conclusdo: a que doenga se refere este sintoma. Quando a turma chegar a conclusao do primeiro
sintoma, esta pessoa vai ao quadro e coloca sua tirinha na coluna “sintomas” e ao lado da doenga
a que se refere. Seguir assim até o Gltimo sintoma.

o Cada pessoa deve ler o modo de transmisséo e prosseguir conforme o item acima;

e Pregar no quadro, ao lado da expressdo “formas de transmissao” a palavra "consequéncias";

o Cada pessoa dele ler o modo de prevencéo e prosseguir conforme o item 5;



Perguntas para o debate:

Foi dificil fazer a classificacdo?

O que séo sintomas?

Existem sintomas que est&o relacionados a mais de uma doenca?
Como podemos saber qual doenca temos a partir dos sintomas?

De quem é a responsabilidade de evitar a transmisséo de casa doenca?

Desenvolvimento:
Todas as informacdes sobre as infeccGes podem ser adquiridas no site do ministério da Saude.

Tempo:
60 Minutos

Fonte: (Oficina adaptada, MAGALHAES, 2011)

OFICINA 02
Sexualidade: Dimensdo Social - € o mundo que nos rodeia, inclui religiosidade, familia,
raca/etnia, discriminagao, preconceiro, valores, normas e regras sociais.
Tema: Preconceito e Discriminacéo
Objetivos:
Identificar as diferencas que se tornam desigualdade por causa de caracteristicas fisicas e/ou

culturais.

Desenvolvimento:

“Quebra-gelo”: solte a musica e pega para os participantes se movimentarem de acordo com o
ritmo da masica. Avise que ira solicitar alguns comandos:

1 - Formar uma dupla com alguém.

2 - Colocar a méo no joelho esquerdo do outro.

3 - Encostar o pé direito no pé do outro.

4 - Encostar o cotovelo.

5 - Desfazer a dupla e formar fila, com um de frente para o outro.

Atividade:



Informe que 0 nome da atividade é: coisas e pessoas. Escolha aleatoriamente um grupo para ser
“coisas” e o outro ser “pessoas”.

Ler as regras para cada grupo: Coisas: As coisas ndo podem pensar, ndo sentem, ndo podem
tomar decisdes, ndo tém sexualidade, tem que fazer o que as pessoas Ihe ordenem; para fazer
algo tem que pedir permissdo as pessoas. Pessoas: As pessoas pensam, podem tomar decisdes,
tém sexualidade, sentem e podem pegar as coisas que quiserem.

Peca para o grupo das “pessoas” pegar as “coisas” e fazer com elas o que quiser, qualquer
atividade.

A “coisa” tem 5 minutos para atender o comando das “pessoas”, dentro do espaco da sala de
aula ou no patio da escola.

Solicite aos participantes que regressem aos seus lugares. E explore a atividade a partir das
seguintes questdes. Como ¢ se sentir “coisa”? Como ¢ se sentir “pessoa’?

Por fim, apresente os conceitos de preconceito e discriminacao, escrito das fichas: Preconceito
- predisposi¢des negativas a respeito de uma pessoa ou um grupo de pessoas com base em
caracteristicas fisicas e/ou culturais. Discriminagdo - conduta (a¢cdo ou omissdo) que viola o
direito das pessoas com base em criterios injustificaves e injustos, tais como raca, sexo idade,

opcao religiosa etc.

Recomendacéo:
O (a) docente deve conduzir a oficina garantindo que todos os participantes tenham direito a
fala, permitindo a exposicédo, a confrontacdo e o debate de ideias, estimulando o respeito e as

diferencas de opinides, evitando o desrespeito e o julgamento.

Tempo:

2 Horas

Fonte: (Oficina adaptada. MATAR, 2008)

OFICINA 03
Esta oficina possibilita visualizar a sexualidade nas dimensdes bioldgica, psicoldgica e social.
Tema: Estou gravida, e agora...?
Objetivos:
Vivenciar a situacdo de uma gravidez na adolescéncia/ndo planejada.

Promover o debate sobre as responsabilidades de ser mée pai.



Desenvolvimento:

1 - Higienizar o pirulito e o baldo com &lcool em gel.

2 - Entregue o pirulito a um menino e o baldo a uma menina.

3 - Solte a musica e peca para 0s participantes se movimentarem de acordo com o ritmo da
masica; oriente para que o pirulito seja repassado na turma, mas sé entre os meninos e o baldo
repassado so entre as meninas.

4 - Ap6s 2 minutos interrompa a musica.

5 - Peca para os participantes formarem um circulo no centro da sala.

6 - Chame a participante que estiver com o baldo e o participantes que estiver com o pirulito
para o centro do circulo.

7 - Insira o baldo sob a blusa da participante, simulando uma barriga de gravidez, explicando
que a partir daquele momento ambos vao representar um casal de adolescentes, “Nazaré”, com
14 anos e “Jodozinho”, com 17 e que os dois estao gravidos.

8 - Os demais participantes sdo escolhidos para representar os melhores amigos, 0s pais e 0

vizinhos de Nazaré e de Jodozinho.

Observacdo: por se tratar de uma encenacdo que retrata situacoes da realidade, o desfecho

dessa historia € imprevisivel, podendo ocasionar os seguintes questionamentos:

Nazaré ficou feliz ou triste com a gravidez? Para quem ela vai contar de sua gravidez? Para sua
melhor amiga ou para a sua mée?

E Jodozinho, o que vai fazer?

Quais atitudes dos pais de Nazaré? E dos pais de Jodozinho?

E os melhores amigos, o que dizem?

O que os vizinhos dizem sobre a gravidez de Nazaré e Jodozinho?

Apos a encenacdo, a turma senta, formando um circulo.

Perguntas para o debate:

O que é ser pai?

O que é ser mae?

Toda gravidez que acontece na adolescéncia é indesejada?

O que muda na vida de uma adolescente que tem um (a) filho (a)?



O que muda na vida de um menino adolescente que tem um (a) filho (a)?

De quem é a responsabilidade na hora de cuidar de um filho (a)?

Recomendacéo:

O (a) docente finaliza frisando que percebemos a dimenséo bioldgica da sexualidade porque a
gravidez ocorre no corpo da mulher, notamos a dimensao psicolégica no estado de alegria ou
tristeza ao saber que esta gravida. Por fim, dimensdo social que foi representada pelos vizinhos

e amigos dos gravidos.

Tempo:
2 Horas

Fonte: (Oficina adaptada. MATAR, 2008)



ANEXOS
ANEXO A — Parecer do CEP

UNIVERSIDADE DO ESTADO Plataforma
DA BAHIA - UNEB asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: TRILHANDO CAMINHOS EM SEXUALIDADE ATRAVES DAS PRATICAS
INTEGRADORAS

Pesquisador: CLARA GOMES DE SANTANA

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 58991822.7.0000.0057

Instituicao Proponente: UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5475.178

Apresentacao do Projeto:
Trata-se de um projeto de pesquisa vinculado ao Programa de Pés Graduagdo Mestrado profissional em
Educacgédo e Diversidade — (MPED) da Universidade do Estado da Bahia — UNEB, Campus IV, sob a

orientagdo da Prof. Dra. Maria Jose Souza Pinho.

A pesquisa é qualitativa de forma a identificar praticas Integradoras que possam contribuir para a educagao
em sexualidade, sob a ética dos docentes e discentes do Colégio Estadual Berilo Vilas Boas. Propde-se a
pesquisa acdo cujo os resultados sejam a sequéncia didatica a ser implantada na unidade escolar locus da

pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:

Geral:

Compreender, sob a ¢tica de docentes e estudantes, as potencialidades do componente curricular Praticas
Integradoras na formagdo da educagado em sexualidade no Colégio Estadual Berilo Vilas Boas - SJ.

Especificos:

Endereco: Avenida Engenheiro Oscar Pontes s/n, antigo prédio da Petrobras 3° andar, sala 1, Agua de Meninos,

Bairro: Agua de Meninos CEP: 40.460-120
UF: BA Municipio: SALVADOR
Telefone: (71)3612-1330 Fax: (71)3612-1300 E-mail: cepuneb@uneb br
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UNIVERSIDADE DO ESTADO PlataForma
DA BAHIA - UNEB asil

Continuacdo do Parecer: 5475.178

a) ldentificar as concepgdes (iniciais e finais) dos discentes a respeito da abordagem de tematicas
relacionadas a educagdo em sexualidade no componente curricular Praticas Integradoras;

b) Diagnosticar com o corpo docente as suas percepgdes (iniciais e finais) sobre as potencialidades do
componente praticas integradoras na formacgao integral dos discentes;

c) Analisar a contribuicdo das praticas formativas e auto formativas desenvolvidas no componente Pl para a
formacao integral dos discentes;

d) Construir e aplicar colaborativamente uma sequéncia didatica, a luz da educagdo em sexualidade, na
perspectiva de evidenciar as potencialidades do componente curricular Praticas Integradoras;

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

RISCOS:

Para os discentes: Sentir-se constrangido/a ou desinteressado/a em falar de questdes relacionadas aos
temas geradores; Levantar memaérias traumaticas e induzir situacdes de catarse; Sentir cansaco no
momento da participacdo enquanto participantes colaboradores de pesquisa; Sentir-se vigiado/a com
relacdo ao trabalho desenvolvido enquanto discente. Para os docentes: Sentir-se constrangido/a ou
desinteressado/a em falar de questdes relacionadas aos temas geradores; Levantar memorias traumaticas e
induzir situagdes de catarse; Sentir cansago no momento da participagdo enquanto participantes
colaboradores de pesquisa; Sentir-se vigiado/a com relagao ao trabalho desenvolvido enquanto docente.

BENEFICIOS:

Para os discentes: Divulgagado dos resultados em meio académico e cientifico, através de publicagdo meios
cientificos (periddicos, livro, etc) e/ou apresentagcdo em evento; Construgao coletiva de redes para discussao
da educagdo em sexualidade; Aproximagao da professora da sala de recurso multifuncional com as
professoras do ensino regular. Para os docentes: Divulgagdo dos resultados em meio académico e
cientifico, através de publicagdo meios cientificos (periédicos, livro, etc) e/ou apresentacdo em evento;
Compreender a pesquisa como elemento relevante, para nés educadores/as do ensino médio integral, visto
que existe uma lacuna a ser preenchida nos estudos sobre a presenca da educagédo em sexualidade no
curriculo e as praticas pedagégicas desenvolvidas na disciplina de praticas integradoras. Participar como co
autor de uma construgdo de um produto final para ser implementado em nosso colégio, o l6cus da pesquisa,
através de discussdes e, debates ampliando os conhecimentos através do estudo de materiais tedricos
pertinentes e da interagao entre participantes.

Endereco: Avenida Engenheiro Oscar Pontes s/n, antigo prédio da Petrobras 3° andar, sala 1, Agua de Meninos,

Bairro: Aguade Meninos CEP: 40.460-120
UF: BA Municipio: SALVADOR
Telefone: (71)3612-1330 Fax: (71)3612-1300 E-mail: cepuneb@uneb.br

Pagina 02 de 05



UNIVERSIDADE DO ESTADO Plataforma
DA BAHIA - UNEB asil

Continuacdo do Parecer: 5475.178

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
A pesquisadora informa o beneficio direto dentro da eticidade, assim como os riscos.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacgao obrigatoria:

Na perspectiva da eticidade, conforme segue:

1 — Termo de compromisso do pesquisador responsavel: Em conformidade com a normativa;
2 — Termo de confidencialidade: Em conformidade;

3 — A autorizagéo institucional da proponente: Em consonancia;

4 — A autorizagdo das instituicées coparticipantes: Em conformidade;

5 - Folha de rosto: Em conformidade;

6 —Modelo do TCLE: Em conformidade

7 — Modelo do Assentimento: N@o se aplica a esta pesquisa justificado no critério de exclusao.
8 — Declaragao de concordancia com o desenvolvimento do projeto de pesquisa: Apresentado dentro da
eticidade;

9 — Termo de concessao: Justificado pelo TCLE;

10 - Termo de compromisso para coleta de dados em arquivos: Nao se aplica a pesquisa

Recomendacoes:

Recomendamos ao pesquisador atengdo aos prazos de encaminhamento dos relatérios parcial e/ou final.
Informamos que de acordo com a Resolugdo CNS/MS 466/12 o pesquisador responsavel devera enviar ao
CEP- UNEB o relatério de atividades final e/ou parcial anualmente a contar da data de aprovagao do projeto.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

Apos a analise consideramos que o projeto encontra se aprovado para a execugdo uma vez que atende ao
disposto nas resolugdes que norteiam a pesquisa envolvendo seres humanos ndo havendo pendéncias ou
inadequacgdes a serem revistas.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Apos a andlise com vista a Resolugdo 466/12 CNS/MS o CEP/UNEB considera o projeto como APROVADO
para execugao, tendo em vista que apresenta beneficios potenciais a serem gerados com sua aplicagéo e
representa risco minimo aos sujeitos da pesquisa tendo respeitado os principios da autonomia dos
participantes da pesquisa, da beneficéncia, ndo maleficéncia, justica e equidade. Informamos que de
acordo com a Resolugcdo CNS/MS 466/12 o pesquisador responsavel devera enviar ao CEP- UNEB o
relatorio de atividades final e/ou parcial anualmente a

Endereco: Avenida Engenheiro Oscar Pontes s/n, antigo prédio da Pefrobras 3° andar, sala 1, Agua de Meninos,

Bairro: Agua de Meninos CEP: 40.460-120
UF: BA Municipio: SALVADOR
Telefone: (71)3612-1330 Fax: (71)3612-1300 E-mail: cepuneb@uneb .br
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contar da data de aprovagéo do projeto.
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:
Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacdo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 24/05/2022 Aceito
do Projeto ROJETO_1952962.pdf 11:33:58
Outros confidencialidade.pdf 24/05/2022 |CLARA GOMES DE | Aceito
11:31:03 _[SANTANA

Outros coparticipacao.pdf 24/05/2022 |CLARA GOMES DE | Aceito
11:30:09 [SANTANA

Declaragéo de proponente.pdf 24/05/2022 |CLARA GOMES DE | Aceito

Instituicéo e 11:27:05 |SANTANA

Infraestrutura

Declaragéo de pesquisadora.pdf 24/05/2022 |CLARA GOMES DE | Aceito

Pesquisadores 11:25:31 | SANTANA

TCLE / Termos de |tcledocente.pdf 24/05/2022 |CLARA GOMES DE | Aceito

Assentimento / 11:24:47 | SANTANA

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termos de |tclediscente.pdf 24/05/2022 |CLARA GOMES DE | Aceito

Assentimento / 11:24:34 [SANTANA

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / |projeto.pdf 24/05/2022 |CLARA GOMES DE | Aceito

Brochura 11:23:48 | SANTANA

Investigador

Orgamento orcamento.pdf 24/05/2022 |CLARA GOMES DE | Aceito
11:23:34 [SANTANA

Cronograma cronograma.pdf 24/05/2022 [CLARA GOMES DE | Aceito
11:23:18 [SANTANA

Declaragdo de concordancia.pdf 24/05/2022 [CLARA GOMES DE | Aceito

concordancia 11:23:09 | SANTANA

Folha de Rosto folhaDeRosto.pdf 24/05/2022 [CLARA GOMES DE | Aceito
11:19:21  [SANTANA

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Néo

Endereco:
Bairro: Agua de Meninos
UF: BA

Telefone: (71)3612-1330

CEP: 40.460-120

Municipio: SALVADOR

Fax: (71)3612-1300 E-mail:

cepuneb@uneb.br
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SALVADOR, 18 de Junho de 2022

Assinado por:
Aderval Nascimento Brito
(Coordenador(a))
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